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MEMORIA 1

ANTECEDENTES

En los puertos gestionados por la Autoridad Portuaria de Baleares', son continuas las pequefas
actuaciones de adecuacion y mejora, de las infraestructuras existentes, para ofrecer un mejor servicio y
mayor calidad a los usuarios de estas instalaciones.

Estas actuaciones estan recogidas en el Plan de Inversiones de la Autoridad Portuaria dentro del
epigrafe "Obras Varias y Menores".

Para la licitacion y posterior contratacion de estas obras de adecuacién y mejora, es necesaria la
redaccién de los correspondientes proyectos, relaciones de unidades, o pliegos de prescripciones
técnicas.

En julio de 2017 la empresa ASESORIA TECNICA Y PROYECTOS s.XXI S.L.2 resulté adjudicataria del
contrato de “Asistencia técnica a la direccion de obra y redaccion de expedientes menores en el puerto
de Mao en el periodo 2017-2018”

En julio de 2018 la APB solicita la redaccion del presente proyecto, considerando que la costa sur del
puerto, entre la pasarela del Hospital y el Repés del Rei carece de la infraestructura necesaria para
permitir la conexion peatonal entre ambas.

OBJETO DEL PROYECTO

El objeto del proyecto es la definicion de las actuaciones necesarias, descripcion detallada y valoraciéon
econdémica de las mismas, para la ampliacién del muelle de Ses Figuerasses.

PROMOTOR

AUTORIDAD PORTUARIA DE BALEARES, CIF: Q0767004E
Domicilio: Muelle Viejo, 3-5. 07012 Palma de Mallorca
Tlfno: 971 228 150

JUSTIFICACION DE LA SOLUCION ADOPTADA

Se ha escogido una seccién de muelle similar a los existentes en toda la zona, de hormigén en masa. De
esta manera se mantiene la estética y tipologia tradicional para este tipo de actuaciones. El hormigén se
ha disefiado teniendo en cuenta las condiciones del ambiente marino sumergido y emergido donde se
ubica. El acabado de la superficie se prevé entarimado, manteniendo también una estética habitual en el
Port de Maé.

DESCRIPCION DE LA SOLUCION ADOPTADA

La intervencion en la prolongacion del muelle de Ses Figueresses se desarrolla a lo largo de 167 m
lineales. En la parte central de la actuacién hay un tramo que esta en reparacién en la actualidad, por lo
qgue no se actla en él:

' APB de aqui en adelante.

2 ATP de aqui en adelante.

Prolongacién del muelle de Ses Figuerasses en el Puerto de Mad
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MEMORIA

La seccion del muelle proyectado es:

HM-30/B/20/1+Qb

1.50a7.00 m

Tarima 118x43

Numeracién de puesto de
amarre de inox, AlSI

316 atornlllada a la pledra.

@ 20 (acero corrugado

inoxidable B500 L:45
Piedra caliza dura 60x30x30

Anllla de amarre de acero, Inox
ASIS 304 ¢/3 m tiro normal 2000 kg
Hormigén nivelacién resistente a

el ambiente marino

Forro de pledra

Escollera 2 capas

P: 50 kg
Cota
-1.50

NS AN EaN A

El muelle se pavimenta con una tarima de pino tratado en autoclave sobre rastreles de madera tropical:

RASTRELES TROPICALES 40X40

TORNILLOS DE ACERO 1

INOX TIPO Ad ——

PERFIL TRANSVERSAL

Prolongacién del muelle de Ses Figuerasses en el Puerto de Maéd
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MEMORIA 3

SEGURIDAD Y SALUD

Las medidas minimas de seguridad a adoptar para la ejecucion de las obras se encuentran detalladas en
el Anejo 1. Estudio de Seguridad y Salud del presente proyecto, redactado cumpliendo la legislacion
vigente.

GESTION DE RESIDUOS

Las medidas propuestas para la gestion de los residuos generados por las obras se encuentran
detalladas en el Anejo 2. Estudio de gestion de residuos, del presente proyecto, redactado cumpliendo la
legislacion vigente.

PLAZO DE EJECUCION

De acuerdo con las caracteristicas de las obras proyectadas, se fija el plazo de ejecucion en SEIS (6)
MESES a contar a partir de la firma del Acta de Replanteo. Se adjunta plan de obra en el Anejo 3.
Programa de trabajos.

PERIODO DE GARANTIA

El periodo de garantia sera de un afo considerado a partir de la fecha de recepcion de las obras.

REVISION DE PRECIOS

Dado que el plazo de los trabajos es menor a UN ANO no es necesario incluir en el contrato ninguna
férmula de revisidn de precios.

DOCUMENTOS QUE INTEGRAN EL PROYECTO

El presente proyecto técnico consta de:
DOCUMENTO N¢ 1. MEMORIA Y ANEJOS
DOCUMENTO N 2. PLANOS
DOCUMENTO N° 3. PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS
DOCUMENTO N¢ 4. PRESUPUESTO

Prolongacién del muelle de Ses Figuerasses en el Puerto de Mad
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MEMORIA 4

CLASIFICACION DEL CONTRATISTA

De acuerdo con el plazo de ejecucion del proyecto y la naturaleza de las obras descritas en el mismo, y
seguln lo prescrito en el Real Decreto 773/2015, de 28 de agosto, por el que se modifican determinados
preceptos del Reglamento General de la Ley de Contratos de las Administraciones Publicas, aprobado
por el Real Decreto 1098/2001, de 12 de octubre, el contratista deberd acreditar las clasificaciones
correspondientes a:

—  Grupo F: Obras maritimas

—  Subgrupo 7: Obras maritimas sin cualificacion especifica.

—  Categoria D: Cuantia superior a 360.000 EUROS, e inferior o igual a 840.000 euros?®
Se propone el concurso abierto como procedimiento de licitacion de las obras.

NORMATIVA

La normativa legal actualmente exigible durante la construccién se detalla en el Capitulo 1 del Pliego de
Condiciones de este proyecto.

Como normas técnicas principales que se han tenido en cuenta para la redacciéon de este proyecto se
destacan:

—  Recomendaciones de obras maritimas ROM

— Ley 22/1988, 28 julio, de Costas, la cual fue modificada por la ley 2/2013 de 29 de mayo.

— Instruccién de Hormigon Estructural (EHE-08), aprobada por Real Decreto 1247/2008, de 18 de
julio.

DECLARACION CUMPLIMIENTO DE LA LEY DE COSTAS

De conformidad con lo dispuesto en los articulos 44.7 de la Ley 22/88 de Costas, modificada por la ley
2/2013de 29 de mayo, y 96.1 del Reglamento General para su desarrollo y ejecucién, se declara que
este proyecto cumple las disposiciones de la mencionada Ley y de las normas generales y especificas
dictadas para su desarrollo y aplicacién.

PRESUPUESTO

El presupuesto de ejecucion material asciende a la cantidad de QUINIENTOS CUATRO MIL CIENTO
OCHENTA'Y SIETE EUROS CON OCHO CENTIMOS (504.187,08€)

El presupuesto base de licitacion (PEM+GG+Bl, sin IVA), asciende a la cantidad de QUINIENTOS
NOVENTA Y NUEVE MIL NOVECIENTOS OCHENTA Y DOS EUROS con SESENTA Y DOS
CENTIMOS (599.982,62¢€)

El presupuesto base de licitacion (PEM+GG+BI, con IVA), asciende a la cantidad de SETECIENTOS
VEINTICINCO MIL NOVECIENTOS SETENTA Y OCHO EUROS con NOVENTA Y SIETE CENTIMOS
(725.978,97€)

3 Se considera el importe base de licitacion IVA incluido, de acuerdo a lo estipulado en el articulo 26: “La expresion de la cuantia se
efectuara por referencia al valor estimado del contrato, cuando la duracién de éste sea igual o inferior a un afo,....”

Prolongacién del muelle de Ses Figuerasses en el Puerto de Maé
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MEMORIA 5

DECLARACION DE OBRA COMPLETA

El presente proyecto comprende una obra completa en el sentido exigido en el Articulo 125 del
Reglamento General de Ley de Contratos de Administraciones Publicas. Se trata de una obra
susceptible de ser entregada al uso general o al servicio correspondiente, sin perjuicio de las ulteriores
ampliaciones de que posteriormente pueda ser objeto, y comprende todos y cada uno de los elementos
precisos para la utilizacién de la obra.

Palma de Mallorca, julio de 2018

Gemma Llamaiares Juarez
Ingeniera de CaminosL, Canales y Puertos
Colegiado n? 19.257

Revisado, Conforme,
El Responsable de Infraestructuras El Jefe de Departamento de Infraestructuras

Puerto de Mao

Manel Gonzalez Amo Antonio Ginard Lépez
ITOP ICCP
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ESTUDIO DE
SEGURIDAD Y SALUD

P.O 64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN
EL PUERTO DE MAO (MENORCA).



Memoria Estudio de Seguridad

Memoria descriptiva de los procedimientos, equipos técnicos y medios auxiliares que se van a
utilizar o cuya utilizacion esta prevista. Identificacion de los riesgos laborales que pueden ser
evitados, indicando a tal efecto las medidas técnicas necesarias para ello. Relacion de riesgos
laborales que no pueden eliminarse especificando las medidas preventivas y protecciones
técnicas tendentes a controlar y reducir dichos riesgos valorando su eficacia.

Adaptado al Real Decreto 1627/97 por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras
de construccion, a la Ley 54/2003 y al RD 171/2004 al RD 2177/2004 y a las recomendaciones establecidas en la "Guia
Técnica" publicada por el INSH.

P.0 64.18 PROLINGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PUERTO DE MAO (MENORCA)

Julio de 2018
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1. Datos generales de la organizacion

Datos promotor:

Nombre o razén social

Autoridad Portuaria de Baleares

Teléfono 971 22 81 50
Direccion C/ Moll Vell 3,5
Poblacion Palma de Mallorca
Cadigo postal 07012

Provincia llles Balears

CIF QO0767004E
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2. Descripcion de la obra

2.1. Datos generales del proyecto y de la obra

Se ha escogido una seccion de muelle similar a los existentes en toda la zona, de
hormigén en masa. De esta manera se mantiene la estética y tipologia tradicional
para este tipo de actuaciones. El hormigén se ha disefiado teniendo en cuenta las
condiciones del ambiente marino sumergido y emergido donde se ubica. El acabado
de la superficie se prevé entarimado, manteniendo también una estética habitual en el
Port de Maé.

La intervencion en la prolongacion del muelle de Ses Figueresses se desarrolla a lo
largo de 167 m lineales. En la parte central de la actuacién hay un tramo que esta en
reparacion en la actualidad, por lo que no se actia en él:

La seccion del muelle proyectado es:

HM-30/B/20/I+0Qb
Tarima 118x43
@ 20 (acero corrugado

incxidable BS00 Li45
Pledra callza dura 60x30x30

1.80a7.00m

Anilla de amarre de acero, inox
ASIS 304 ¢/3 m flro normal 2000 kg
Hormigon nivelacion resistente a

el amblente marina

.20 Forro de pledra

Escollera 2 capas
P60 kg

Banqueta de grava, e; 10cm

El muelle se pavimenta con una tarima de pino tratado en autoclave sobre rastreles
de madera tropical:

RASTRELES TROPICALES 40X40

0.50. 0.50 + 0.50 -

TORNILLOS DEACERO 7
INOX TIPO A4

<]

PERFIL LONGITUDINAL

Puerto de Maé, Menoca.

Gemma Llamazares Juarez
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Numero medio mensual de trabajadores previsto en la obra:

A efectos del célculo de "Equipos de proteccion individual" asi como de las "Instalaciones y servicios
de Higiene y Bienestar" necesarios, se tendra en cuenta el nimero de trabajadores medios
empleados, el cual es el que se especifica en la tabla siguiente :

Presupuesto de ejecucion por contrata PEC (Euros) 711.125,18 €
Porcentaje de mano de obra 11,5%
NUmero de afos previsto 6 meses
Precio medio de la hora 18,75 €/ hora.
Numero de horas trabajadas por afo 1.738 horas
Numero de trabajadores previsto en obra 6

2.2. Descripcion del estado actual del espacio donde se va a
ejecutar la obra

El muelle de ses Figuerasses, situado en la ribera sur, presentaba problemas de estabilidad
(presumiblemente por la cercania del muelle con la cabecera del talud sumergido) que se reflejan en
la grieta que recorre el muelle longitudinalmente y en el asentamiento que ha provocado de la zona
del cantil. Estas patologias obligaron a la APB a restringir el acceso a dicho muelle por razones
obvias de seguridad. En esta zona se procedera a la mejora del muelle aumentando la separacién
del pie de muelle con la coronacién del talud, manteniéndose la tipologia constructiva original. Este
muelle en la actualidad esta en ejecucién.

En el proyecto que compete se ha definido la ejecucién de la ampliacién de este muelle, siguiendo la
misma geometria que el que hay en la actualidad en ejecucién.
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3. Justificacion documental

3.1. Justificacion del Estudio de Seguridad y Salud

Para dar cumplimiento a los requisitos establecidos en el Capitulo Il del RD 1627/97 en el que se
establece la obligatoriedad del Promotor durante la Fase de Proyecto a que se elabore un Estudio de
Seguridad y Salud al darse alguno de estos supuestos:

a) Que el presupuesto de ejecucion por contrata incluido en el proyecto de obra sea igual o
superior a 75 millones de pesetas (450.759,08 €).

b) Que la duracion estimada sea superior a 30 dias laborales, empleandose en algiin momento
a mas de 20 trabajadores simultaneamente.

¢) Que el volumen de mano de obra estimada, entendiéndose por tal la suma de los dias de
trabajo del total de los trabajadores en la obra sea superior a 500.

d) las obras de tuneles, galeria, conducciones subterraneas y presas.

A la vista de los valores anteriormente expuestos y dadas las caracteristicas del proyecto objeto, al
no cumplir los supuestos anteriores, se deduce que el promotor queda obligado a que se elabore un
Estudio de Seguridad y Salud, el cual se desarrolla en este documento.

3.2. Objetivos del Estudio de Seguridad

De acuerdo con las prescripciones establecidas por la Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos
Laborales, y en el RD 1627/97, sobre Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud en las Obras de
Construccion, el objetivo de esta Memoria de este Estudio de Seguridad y Salud es marcar las
directrices basicas para que la empresa contratista mediante el Plan de seguridad desarrollado a
partir de este Estudio, pueda dar cumplimiento a sus obligaciones en materia de prevencién de
riesgos laborales.

e En el desarrollo de esta Memoria, se han identificado los riesgos de las diferentes Unidades de
Obra, Maquinas y Equipos, evaluando la eficacia de las protecciones previstas a partir de los
datos aportados por el Promotor y el Proyectista.

e Se ha procurado que el desarrollo de este Estudio de Seguridad, esté adaptado a las practicas
constructivas mas habituales, asi como a los medios técnicos y tecnologias del momento. Si el
Contratista, a la hora de elaborar el Plan de Seguridad a partir de este documento, utiliza
tecnologias novedosas, o procedimientos innovadores, debera adecuar técnicamente el mismo.

e Este Estudio de Seguridad y Salud es el instrumento aportado por el Promotor para dar
cumplimiento al Articulo 7 del RD 171/2004, al entenderse que la "Informacién del empresario
titular (Promotor) queda cumplida mediante el Estudio de Seguridad y Salud, en los términos
establecidos en los articulos 5y 6 del RD 1627/97".

o Este "Estudio de Seguridad y Salud" es un capitulo mas del proyecto de obra, por ello debera
estar en la obra, junto con el resto de los documentos del proyecto de obra.

e Este documento no sustituye al Plan de Seguridad.
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4. Normas preventivas generales de la obra

Normas generales

Cumplir activamente las instrucciones y medidas preventivas que adopte el empresario.

Velar por la seguridad propia y de las personas a quienes pueda afectar sus actividades
desarrolladas.

Utilizar, conforme a las instrucciones de seguridad recibidas, los medios y equipos asignados.
Asistir a todas las actividades de formacién acerca de prevencion de riesgos laborales
organizadas por el empresario.

Consultar y dar cumplimiento a las indicaciones de la informacién sobre prevencion de riesgos
recibida del empresario.

Cooperar para que en la obra se puedan garantizar unas condiciones de trabajo seguras.

No consumir sustancias que puedan alterar la percepcion de los riesgos en el trabajo.

Comunicar verbalmente y, cuando sea necesario, por escrito, las instrucciones preventivas
necesarias al personal subordinado.

Acceder Unicamente a las zonas de trabajo que ofrezcan las garantias de seguridad.

Realizar tnicamente aquellas actividades para las cuales se esta cualificado y se dispone de las
autorizaciones necesarias.

No poner fuera de servicio y utilizar correctamente los medios de seguridad existentes en la obra.
Informar inmediatamente a sus superiores de cualquier situacién que pueda comportar un riesgo
para la seguridad y salud de los trabajadores.

Contribuir al cumplimiento de las obligaciones establecidas por la autoridad laboral competente.
Respetar la sefalizacién de seguridad colocada en la obra.

No encender fuego en la obra.

Utilizar la herramienta adecuada segun el trabajo que se quiere realizar.

En caso de producirse cualquier tipo de accidente, comunicar la situacién inmediatamente a sus
superiores.

Conocer la situacion de los extintores en la obra.

No permanecer bajo cargas suspendidas.

En zonas de circulacion de maquinaria, utilizar los pasos previstos para trabajadores.

Respetar los radios de seguridad de la maquinaria.

Al levantar pesos, hacerlo con la espalda recta y realizar la fuerza con las piernas, nunca con la
espalda.

Lavarse las manos antes de comer, beber o fumar.

Toda la maquinaria de obra matriculada que supere los 25 km/h, debera tener pasada la ITV.

Protecciones individuales y colectivas

Utilizar, de acuerdo con las instrucciones de seguridad recibidas en la obra, los equipos de
proteccién individual y las protecciones colectivas.

En caso de no disponer de equipos de proteccién individual o de que se encuentren en mal
estado, hay que pedir equipos nuevos a los responsables.

Anteponer las medidas de proteccién colectivas frente a las individuales.

Conservar en buen estado los equipos de proteccion individual y las protecciones colectivas.

En caso de retirar una proteccion colectiva por necesidades, hay que volver a restituir lo antes
posible.

En zonas con riesgos de caida en altura, no iniciar los trabajos hasta la colocacion de las
protecciones colectivas.

Para colocar las protecciones colectivas, utilizar sistemas seguros: arnés de seguridad anclado a
lineas de vida, plataformas elevadoras, etc.

Magqguinaria y equipos de trabajo

Utilizar anicamente aquellos equipos y maquinas para los cuales se dispone de la cualificacién y
autorizacion necesarias.
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Utilizar estos equipos respetando las medidas de seguridad y las especificaciones indicadas por
el fabricante.

Al manipular una maquina o equipo, respetar la sefializacion interna de la obra.

No utilizar la maquinaria para transportar a personal.

Realizar los mantenimientos periédicos conforme las instrucciones del fabricante.

Circular con precaucion en las entradas y salidas de la obra.

Vigilar la circulacién y la actividad de los vehiculos situados en el radio de trabajo de la maquina.

Orden y limpieza

Mantener las zonas de trabajo limpias y ordenadas.

Segregar y depositar los residuos en los contenedores habilitados en obra.

Acopiar correctamente los escombros en la obra.

Retirar los materiales caducados y en mal estado del almacén de la obra.

Mantener las instalaciones de limpieza personal y de bienestar en las obras en condiciones
higiénicas.

Instalaciones eléctricas

Comprobar antes de la utilizacion, que las instalaciones eléctricas disponen de los elementos de
proteccién necesarios.

Mantener las puertas de los cuadros eléctricos cerradas siempre con llave.

Mantener periddicamente todos los equipos eléctricos.

Conectar debidamente a tierra los equipos que asi lo requieran.

Desconectar la instalacién eléctrica antes de realizar reparaciones.

Manipular los cuadros eléctricos y reparar instalaciones o circuitos Unicamente si se esta
autorizado.

En operaciones de maquinaria, respetar las distancias de seguridad con las lineas aéreas.
respetar los protocolos preventivos en las instalaciones eléctricas subterraneas.
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5. Deberes, obligaciones y compromisos

Segun los Arts. 14 y 17, en el Capitulo lll de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales se
establecen los siguientes puntos:

1. Los trabajadores tienen derecho a una proteccién eficaz en materia de seguridad y salud en el
trabajo. El citado derecho supone la existencia de un correlativo deber del empresario de proteccion
de los trabajadores frente a los riesgos laborales. Este deber de proteccion constituye, igualmente,
un deber de las Administraciones Publicas respecto del personal a su servicio. Los derechos de
informacion, consulta y participacién, formacién en materia preventiva, paralizacién de la actividad en
caso de riesgo grave e inminente y vigilancia de su estado de salud, en los términos previstos en la
presente Ley, forman parte del derecho de los trabajadores a una proteccién eficaz en materia de
seguridad y salud en el trabajo.

2. En cumplimiento del deber de proteccion, el empresario debera garantizar la seguridad y la salud
de los trabajadores a su servicio en todos los aspectos relacionados con el trabajo. A estos efectos,
en el marco de sus responsabilidades, el empresario realizara la prevencion de los riesgos laborales
mediante la integracién de la actividad preventiva en la empresa y la adopcién de cuantas medidas
sean necesarias para la proteccién de la seguridad y la salud de los trabajadores, con las
especialidades que se recogen en los articulos siguientes en materia de plan de prevencién de
riesgos laborales, evaluacién de riesgos, informacién, consulta y participacién y formacién de los
trabajadores, actuacion en casos de emergencia y de riesgo grave e inminente, vigilancia de la salud,
y mediante la constitucién de una organizacién y de los medios necesarios en los términos
establecidos en el capitulo IV de esta ley.

El empresario desarrollara una accion permanente de seguimiento de la actividad preventiva con el
fin de perfeccionar de manera continua las actividades de identificacién, evaluacion y control de los
riesgos que no se hayan podido evitar y los niveles de proteccion existentes y dispondra lo necesario
para la adaptacion de las medidas de prevencién senaladas en el parrafo anterior a las
modificaciones que puedan experimentar las circunstancias que incidan en la realizacion del trabajo.
3. El empresario deberd cumplir las obligaciones establecidas en la normativa sobre prevencion de
riesgos laborales.

4. Las obligaciones de los trabajadores establecidas en esta Ley, la atribucion de funciones en
materia de proteccidon y prevencion a trabajadores o Servicios de la empresa y el recurso al concierto
con entidades especializadas para el desarrollo de actividades de prevencion complementaran las
acciones del empresario, sin que por ello le eximan del cumplimiento de su deber en esta materia, sin
perjuicio de las acciones que pueda ejercitar, en su caso, contra cualquier otra persona.

5. El coste de las medidas relativas a la seguridad y la salud en el trabajo no debera recaer en modo
alguno sobre los trabajadores.

Equipos de trabajo y medios de proteccién.

1. El empresario adoptara las medidas necesarias con el fin de que los equipos de trabajo sean
adecuados para el trabajo que deba realizarse y convenientemente adaptados a tal efecto, de forma
que garanticen la seguridad y la salud de los trabajadores al utilizarlos. Cuando la utilizaciéon de un
equipo de trabajo pueda presentar un riesgo especifico para la seguridad y la salud de los
trabajadores, el empresario adoptara las medidas necesarias con el fin de que:

a) La utilizacion del equipo de trabajo quede reservada a los encargados de dicha utilizacién.

b) Los trabajos de reparacion, transformacién, mantenimiento o conservacién sean realizados por los
trabajadores especificamente capacitados para ello.

2. El empresario debera proporcionar a sus trabajadores equipos de proteccion individual adecuados
para el desempefio de sus funciones y velar por el uso efectivo de los mismos cuando, por la
naturaleza de los trabajos realizados, sean necesarios. Los equipos de proteccion individual deberan
utilizarse cuando los riesgos no se puedan evitar o no puedan limitarse suficientemente por medios
técnicos de proteccidn colectiva o mediante medidas, métodos o procedimientos de organizacion del
trabajo.
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6. Principios basicos de la actividad preventiva
de esta obra

De acuerdo con los Arts. 15y 16 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, se establece que:

1. El empresario aplicara las medidas que integran el deber general de prevencién previsto en el
capitulo anterior, con arreglo a los siguientes principios generales:

a) Evitar los riesgos.

b) Evaluar los riesgos que no se puedan evitar.

c) Combatir los riesgos en su origen.

d) Adaptar el trabajo a la persona, en particular en lo que respecta a la concepcion de los puestos de
trabajo, asi como a la eleccion de los equipos y los métodos de trabajo y de produccién, con miras,
en particular, a atenuar el trabajo monétono y repetitivo y a reducir los efectos del mismo en la salud.

e) Tener en cuenta la evolucién de la técnica.

f) Sustituir o peligroso por lo que entrafie poco o ningun peligro.

g) Planificar la prevenciéon, buscando un conjunto coherente que integre en ella la técnica, la
organizacién del trabajo, las condiciones de trabajo, las relaciones sociales y la influencia de los
factores ambientales en el trabajo.

h) Adoptar medidas que antepongan la proteccién colectiva a la individual.

i) Dar las debidas instrucciones a los trabajadores.

2. El empresario tomara en consideracion las capacidades profesionales de los trabajadores en
materia de seguridad y salud en el momento de encomendarles las tareas.

3. El empresario adoptara las medidas necesarias a fin de garantizar que solo los trabajadores que
hayan recibido informacién suficiente y adecuada puedan acceder a las zonas de riesgo grave y
especifico.

4. La efectividad de las medidas preventivas debera prever las distracciones o imprudencias no
temerarias que pudiera cometer el trabajador. Para su adopcion se tendran en cuenta los riesgos
adicionales que pudieran implicar determinadas medidas preventivas; las cuales solo podran
adoptarse cuando la magnitud de dichos riesgos sea sustancialmente inferior a la de los que se
pretende controlar y no existan alternativas mas seguras.

5. Podran concertar operaciones de seguro que tengan como fin garantizar como ambito de
cobertura la previsién de riesgos derivados del trabajo, la empresa respecto de sus trabajadores, los
trabajadores auténomos respecto a ellos mismos y las sociedades cooperativas respecto a sus
socios cuya actividad consista en la prestacion de su trabajo personal.

Evaluacion de los riesgos.

1. La prevencion de riesgos laborales debera integrarse en el sistema general de gestion de la
empresa, tanto en el conjunto de sus actividades como en todos los niveles jerarquicos de ésta, a
través de la implantacion y aplicacion de un plan de prevencion de riesgos laborales a que se refiere
el parrafo siguiente.

Este plan de prevencién de riesgos laborales debera incluir la estructura organizativa, las
responsabilidades, las funciones, las practicas, los procedimientos, los procesos y los recursos
necesarios para realizar la accién de prevencion de riesgos en la empresa, en los términos que
reglamentariamente se establezcan.

2. Los instrumentos esenciales para la gestion y aplicacion del plan de prevencion de riesgos, que
podran ser llevados a cabo por fases de forma programada, son la evaluacién de riesgos laborales y
la planificacién de la actividad preventiva a que se refieren los parrafos siguientes:

a) El empresario debera realizar una evaluacion inicial de los riesgos para la seguridad y salud
de los trabajadores, teniendo en cuenta, con caracter general, la naturaleza de la actividad, las
caracteristicas de los puestos de trabajo existentes y de los trabajadores que deban
desempenarlos. Igual evaluacién debera hacerse con ocasién de la eleccidén de los equipos de
trabajo, de las sustancias o preparados quimicos y del acondicionamiento de los lugares de
trabajo. La evaluacion inicial tendra en cuenta aquellas otras actuaciones que deban
desarrollarse de conformidad con lo dispuesto en la normativa sobre proteccion de riesgos
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especificos y actividades de especial peligrosidad. La evaluacion sera actualizada cuando
cambien las condiciones de trabajo y, en todo caso, se sometera a consideracion y se revisara,
si fuera necesario, con ocasion de los dafos para la salud que se hayan producido.

Cuando el resultado de la evaluacion lo hiciera necesario, el empresario realizara controles
periédicos de las condiciones de trabajo y de la actividad de los trabajadores en la prestacion
de sus servicios, para detectar situaciones potencialmente peligrosas.

b) Si los resultados de la evaluacién prevista en el parrafo a) pusieran de manifiesto
situaciones de riesgo, el empresario realizara aquellas actividades preventivas necesarias para
eliminar o reducir y controlar tales riesgos. Dichas actividades seran objeto de planificacién por
el empresario, incluyendo para cada actividad preventiva el plazo para llevarla a cabo, la
designacion de responsables y los recursos humanos y materiales necesarios para su
ejecucion.

El empresario deberda asegurarse de la efectiva ejecucién de las actividades preventivas
incluidas en la planificacion, efectuando para ello un seguimiento continuo de la misma.

Las actividades de prevencion deberan ser modificadas cuando se aprecie por el empresario,
como consecuencia de los controles peridédicos previstos en el parrafo a) anterior, su
inadecuacion a los fines de proteccion requeridos.

2 bis. Las empresas, en atencién al numero de trabajadores y a la naturaleza y peligrosidad de las
actividades realizadas, podran realizar el plan de prevencion de riesgos laborales, la evaluacién de
riesgos y la planificacién de la actividad preventiva de forma simplificada, siempre que ello no
suponga una reduccién del nivel de proteccién de la seguridad y salud de los trabajadores y en los
términos que reglamentariamente se determinen.

3. Cuando se haya producido un dafio para la salud de los trabajadores o cuando, con ocasion de la
vigilancia de la salud prevista en el articulo 22, aparezcan indicios de que las medidas de prevencion
resultan insuficientes, el empresario llevara a cabo una investigacién al respecto, a fin de detectar las
causas de estos hechos.
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7. Prevencion de riesgos de la obra

7.1. Analisis de los métodos de ejecucion y de los materiales y
equipos a utilizar

7.1.1. Relaciéon de unidades de obra previstas

Se detalla la relacién de unidades de obra previstas para la realizaciéon de la obra, conforme al
Proyecto de ejecucién y al Plan de ejecucién de la obra objeto de esta memoria de seguridad y salud.

Unidades de obra
Edificacion
Revestimientos
Suelos y escaleras
Piezas rigidas
Flotante madera
Obras maritimas
Operaciones previas
Vallado de obra
Replanteo
Instalacion eléctrica provisional
Demoliciones
Demolicién y retirada de edificaciones y obras de fabrica
Demolicién y retirada de cantil de muelle
Demolicién y recuperaciéon de escolleras
Dragados
Dragado
Transporte y vertido de materiales dragados
Ganguil o camioén
Obras de atraque
Muelles
Muelle de hormigén y bloques
De hormigén in situ
De bloques de hormigén
Banqueta de cimentacion
Colocacién de bloques de hormigdn
Relleno y compactacién del trasdds del muelle
Viga cantil
In situ
Acabados del muelle
Firmes y pavimentos portuarios
Explanadas
Terraplenes
Excavacion, transporte y extension el suelo
Compactacion de tongadas
Compactacion por vibracion
Rodillos vibratorios
Firmes y pavimentos
Capas inferiores
Zahorras
Pavimentos
Hormigén vibrado

7.1.2. Medios auxiliares previstos para la ejecucion de la obra
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Se detalla a continuacion, la relacion de medios auxiliares empleados en la obra que cumplen las
condiciones técnicas y de utilizacién que se determinan en el Anexo IV del R.D. 1627/97 asi como en
su reglamentacion especifica y que van a utilizarse o cuya utilizacién esta prevista en esta obra.

En el Capitulo de Equipos Técnicos se detallan, especificando para cada uno la identificacion de los
riesgos laborales durante su utilizacién y se indican las medidas preventivas y protecciones técnicas
tendentes a controlar y reducir dichos riesgos.

Medios auxiliares
Escalera de mano
Puntales
Entibaciones
Codales
Encofrados
Encofrado metalico
Contenedores
Eslingas de acero (cables, cadenas, efc...)
Carretén o carretilla de mano
Cubilote de hormigonado
Plataformas marinas

7.1.3. Maquinaria prevista para la ejecucion de la obra

Se especifica en este apartado la relacién de maquinaria empleada en la obra, que cumple las
condiciones técnicas y de utilizacién que se determinan en el Anexo IV del R.D. 1627/97 asi como en
su reglamentacion especifica y que van a utilizarse o cuya utilizacién esta prevista en esta obra.

En el Capitulo de Equipos Técnicos se detallan especificando la identificacién de los riesgos
laborales que puede ocasionar su utilizacion y se indican las medidas preventivas y protecciones
técnicas tendentes a controlar y reducir dichos riesgos, incluyendo la identificacién de riesgos en
relacion con el entorno de la obra en que se encuentran.

Maquinaria de obra
Maquinaria de movimiento de tierras
Excavacion
Retroexcavadora
Dragalina
Embarcacion de excavacion
Maquinas y Equipos de elevacion
Camién graa hidraulica telescopica
Embarcacion grda maritima
Equipos de elevacion de cargas
Eslingas textiles
Eslingas de cable
Maquinas y Equipos de transporte
Camion transporte
Camién basculante
Camioén contenedor
Camién barera
Maquinas y Equipos de compactacion y extendido
Bandeja vibrante
Maquinaria extendedora y pavimentadora
Cortadora de asfalto por disco
Implementos para maquinaria pesada
Martillo Hidraulico
Maquinas y Equipos para manipulacion y trabajos de morteros y hormigones
Bomba hormigonado
Bomba autopropulsada
Camién hormigonera
Embarcacion de bombeo
Pequefia maquinaria y equipos de obra
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Atornilladores, llaves y taladros
Taladros eléctricos

Martillos perforadores y demoledores
Martillo neumatico

Sierras y Cortadoras
Sierra circular

Amoladoras y trabajo en metal
Amoladoras

Fresadoras, cepillos, lijadoras y otros
Radiales eléctricas

Vibradores de Hormigon
Vibrador de masa

Generadores y compresores
Grupo electrégeno
Compresor

Drenaje

_ Bomba drenaje

Utiles y herramientas manuales
Herramientas manuales

7.1.4. Relacion de protecciones colectivas y senalizacion

Del analisis, identificacion y evaluacién de los riesgos detectados en las diferentes unidades de obra,
y de las caracteristicas constructivas de la misma, se prevé la utilizacién de las protecciones
colectivas relacionadas a continuacion, cuyas especificaciones técnicas y medidas preventivas en las
operaciones de montaje, desmontaje y mantenimiento se desarrollan en el Capitulo correspondiente
a Protecciones Colectivas, de esta misma memoria de seguridad.

Protecciones colectivas
Cierre de obra con vallado provisional
Barandillas
Barandilla de seguridad tipo ayuntamiento
Senalizacion
Senfalizacién de la zona de trabajo
Sefales
Cintas
Conos
Cordén reflectantes (sefal)
Toma de tierra
Embarcacién de soporte y apoyo
Boyas marinas

7.1.5. Relacion de equipos de proteccion individual

Del andlisis, identificacién y evaluacion de los riesgos detectados en las diferentes unidades de obra,
se observan riesgos que solo han podido ser eliminados mediante el empleo de protecciones
individuales, por lo que se hace necesaria la utilizacion de los epis relacionados a continuacién,
cuyas especificaciones técnicas, marcado, normativa que deben cumplir, etc. se especifica en el
Capitulo correspondiente a EPIs, de esta misma memoria de seguridad.

EPIs
Proteccion auditiva
Orejeras
Tapones
Proteccion de la cabeza
Cascos de proteccién (para la construccion)
Proteccion contra caidas
Chaleco salvavidas
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Aro salvavidas
Proteccion de la cara y de los ojos
Proteccion ocular. Uso general
Proteccion de manos y brazos
Guantes de proteccion contra riesgos mecanicos de uso general
Proteccion de pies y piernas
Calzado de uso general
Calzado de seguridad de uso profesional (200 J)
Calzado de seguridad , proteccidn y trabajo de uso profesional con resistencia al agua
Proteccion respiratoria
Mascarillas
Medias mascaras filtrantes de proteccién contra particulas (mascarillas autofiltrantes)
Vestuario de proteccion
Ropa de proteccién contra el frio -50°C < T ambiente < -5°C
Vestuario de proteccion contra el mal tiempo
Vestuario de proteccion de alta visibilidad

7.1.6. Relacion de servicios sanitarios y comunes

Se expone aqui la relaciéon de servicios sanitarios y comunes provisionales, necesarios para el
nuamero de trabajadores anteriormente calculado y previsto, durante la realizacién de las obras.

En los planos que se adjuntan se especifica la ubicacién de los mismos, para lo cual se ha tenido
presente :

e Adecuarlos a las exigencias reguladas por la normativa vigente.

o Ubicarlos donde ofrece mayores garantias de seguridad tanto en el acceso como en la
permanencia, respecto a la circulacion de vehiculos, transporte y elevacién de cargas, acopios,
etc., evitando la interferencia con operaciones, servicios y otras instalaciones de la obra.

o Ofrecerlos en igualdad de condiciones a todo el personal de la obra, independientemente de la
empresa contratista o subcontratista a la que pertenezcan.

Para su conservacion y limpieza se seguiran las prescripciones y medidas de conservacion y
limpieza establecidas especificamente para cada uno de ellos, en el Apartado de Servicios
Sanitarios y Comunes que se desarrolla en esta misma Memoria de Seguridad.

Servicios sanitarios y comunes
Servicios higiénicos
Vestuario
Sanitarios quimicos

7.2. Ildentificacion de riesgos y evaluacion de la eficacia de las
protecciones técnicas y medidas preventivas establecidas, segun
los métodos y sistemas de ejecucion previstos en el proyecto

7.2.1. Método empleado en la evaluacion de riesgos

El método empleado para la evaluacion de riesgos permite realizar, mediante la apreciacién directa
de la situacién, una evaluacion de los riesgos para los que no existe una reglamentacion especifica.

12 Gravedad de las consecuencias:

La gravedad de las consecuencias que pueden causar ese peligro en forma de dafo para el
trabajador. Las consecuencias pueden ser ligeramente daiinas, dafinas o extremadamente dafinas.
Ejemplos:

Ligeramente dafino - Cortes y magulladuras pequefas
- Irritacién de los ojos por polvo
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- Dolor de cabeza
- Disconfort
- Molestias e irritacion
Daiino - Cortes
- Quemaduras

- Conmociones

- Torceduras importantes

- Fracturas menores

- Sordera

- Asma

- Dermatitis

- Transtornos musculo-esqueléticos

- Enfermedad que conduce a una incapacidad menor

Extremadamente danino

- Amputaciones

- Fracturas mayores
- Intoxicaciones

- Lesiones miltiples
- Lesiones faciales

- Céancer y otras enfermedades crénicas que acorten severamente la vida

2° Probabilidad:

Una vez determinada la gravedad de las consecuencias, la probabilidad de que esa situacién tenga
lugar puede ser baja, media o alta.

Baja Es muy raro que se produzca el dafo
Media El dafio ocurrird en algunas ocasiones
Alta Siempre que se produzca esta situacion, lo mas probable es que se produzca un dafo

32 Evaluacion:

La combinacion entre ambos factores permite evaluar el riesgo aplicando la tabla siguiente:

Ligeramente daiino

Daiino

Extremadamente daiino

Probabilidad baja

Riesgo trivial

Riesgo tolerable

Riesgo moderado

Probabilidad media

Riesgo tolerable

Riesgo moderado

Riesgo importante

Probabilidad alta

Riesgo moderado

Riesgo importante

Riesgo intolerable

42 Control de riesgos:
Los riesgos seran controlados para mejorar las condiciones del trabajo siguiendo los siguientes

criterios:
Riesgo ¢Se deben tomar nuevas acciones | ¢Cuando hay que realizar las acciones
preventivas? preventivas?
Trivial No se requiere accion especifica
Tolerable No se necesita mejorar la accién preventiva. Se
deben considerar situaciones mas rentables o
mejoras que no supongan una carga econémica
importante.
Moderado Se deben hacer esfuerzos para reducir el riesgo, | Fije un periodo de tiempo para implantar las medidas
determinando las inversiones precisas. que reduzcan el riesgo.
Cuando el riesgo moderado esté asociado a
consecuencias extremadamente dafinas, se
debera precisar mejor la probabilidad de que
ocurra el dano para establecer la accién
preventiva.
Importante Puede que se precisen recursos considerables | Si se esta realizando el trabajo debe tomar medidas
para controlar el riesgo. para reducir el riesgo en un tiempo inferior al de los
riesgos moderados.
NO debe comenzar el trabajo hasta que se haya
reducido el riesgo.
Intolerable Debe prohibirse el trabajo si no es posible reducir | INMEDIATAMENTE: No debe comenzar ni continuar
el riesgo, incluso con recursos limitados. el trabajo hasta que se reduzca el riesgo.
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Este método se aplica sobre cada unidad de obra analizada en esta memoria de seguridad y que se
corresponde con el proceso constructivo de la obra, para permitir :

"la Identificacion y evaluacion de riesgos pero con la valoracion de la eficacia de Ila
prevencion adoptada y aplicada".

Es decir, los riesgos detectados inicialmente en cada unidad de obra, son analizados y evaluados
eliminando o disminuyendo sus consecuencias, mediante la adopcion de soluciones técnicas,
organizativas, cambios en el proceso constructivo, adopcion de medidas preventivas, utilizacién de
protecciones colectivas, epis y sefalizacion, hasta lograr un riesgo trivial, tolerable o moderado, y
siendo ponderados mediante la aplicacion de los criterios estadisticos de siniestrabilidad laboral
publicados por la Direccion General de Estadistica del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.

Respecto a los riesgos evitables, hay que tener presente :

Riesgos laborables evitables

No se han identificado riesgos totalmente evitables.

Entendemos que ninguna medida preventiva adoptada frente a un riesgo lo elimina por
completo dado que siempre podra localizarse una situacion por mal uso del sistema,
actitudes imprudentes de los operarios u otras en que dicho riesgo no sea eliminado.

Por tanto, se considera que los Unicos riesgos evitables totalmente son aquellos que no
existen al haber sido eliminados desde la propia concepcion del proceso constructivo de la
obra; por el empleo de procesos constructivos, maquinaria, medios auxiliares o incluso
medidas del propio disefio del proyecto que no generen riesgos y sin duda, estos riesgos
no merecen un desarrollo detenido en esta memoria de seguridad.

7.2.2. Instalaciones provisionales de obra

Con anterioridad al inicio de las obras y siguiendo el Plan de ejecucién previsto en el de obra,
deberan realizarse las siguientes instalaciones provisionales:

Instalacion eléctrica provisional

Previa peticién a la empresa suministradora, la compania suministradora realizard la acometida y
conexion con la red general por medio de un armario de proteccion aislante, dotado con llave de
seguridad.

La instalacion provisional contara con el "CGMP" Cuadro General de Mando y proteccién, dotado de
seccionador general de corte automatico y de interruptores omnipolares y magnetotérmicos, del cual
saldran los circuitos de alimentacion hacia los cuadros secundarios "CS" que a su vez estaran
dotados de interruptor general de corte automatico e interruptores onmipolares.
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Las salidas de los cuadros secundarios estaran protegidas con interruptores diferenciales vy
magnetotérmicos.

Instalacion de Agua potable

La acometida de agua potable a la obra se realizara por la compafia suministradora, siguiendo las
especificaciones técnicas y requisitos establecidos por la compania de aguas.

Instalacion de proteccidn contra incendios

En documento anexo al "Pliego de Condiciones" se establece el "Plan de Emergencia' y las
medidas de actuacién en caso de emergencia, riesgo grave y accidente (caida a redes, rescates,
etc.), asi como las actuaciones en caso de incendio.

Igualmente se calcula en dicho documento el "Nivel de riesgo intrinseco de incendio" de la obra, y tal
como se observa en dicho documento se obtiene un riego de nivel "Bajo", lo cual hace que con
adopcion de medios de extincion portatiles acordes con el tipo de fuego a extinguir, sea suficiente:

Clase

de Materiales a extinguir Extintor recomendado (*)
Fuego

A e Materiales solidos que forman brasas. Polvo ABC, Agua, Espuma y CO2

¢ Combustibles liquidos (gasolinas, aceites,
B barnices, pinturas, etc.) Polvo ABC, Polvo BC, Espuma y
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e Solidos que funden sin arder (Polietileno coz
expandido, plasticos termoplasticos, PVC, etc.)
e Fuegos originados por combustibles gaseosos
C (gas ciudad, gas propano, gas butano, etc.) Polvo ABC, Polvo BC,
e Fuegos originados por combustibles liquidos y CO2
bajo presién (circuitos de aceites, etc.)

e Fuegos originados por la combustion de Consultar con el proveedor en
D metales inflamables y compuestos quimicos funcion del material o materiales a
(magnesio, aluminio en polvo, sodio, litio, etc.) extinguir.

(*) La utilizacion de medios de extincién de incendios, tal y como se recoge en el Plan de Emergencia de la obra, se realizara
como fase inicial y de choque frente al incendio, hasta la llegada de los bomberos, a los cuales se dara aviso en cualquier
caso.

Los puntos de ubicacion de los extintores, asi como la sefalizacion de emergencia, itinerarios de
evacuacion, vias de escape, salidas, etc se definiran en obra, a medida que va avanzando el proceso
constructivo.

Almacenamiento y senalizacion de productos

En los talleres y almacenes asi como cualquier otro lugar grafiado en los planos en los que se
manipulen, almacenen o acopien sustancias o productos explosivos, inflamables, nocivos, peligrosos
o insalubres, seran debidamente sefalizados, tal y como se especifica en la ficha técnica del material
correspondiente y que se adjunta a esta memoria de seguridad, debiendo ademas cumplir el
envasado de los mismos con la normativa de etiquetado de productos.

Con caréacter general se deberd :

Senalizar el local (Peligro de incendio, explosién, radiacion, etc.)

Senalizar la ubicacion de los medios de extincion de incendios.

Senalizar frente a emergencia (vias de evacuacion, salidas, etc.)

Senalizar visiblemente la prohibicién de fumar.

Senalizar visiblemente la prohibicion de utilizacion de teléfonos méviles (cuando sea necesario).

Acometidas a los servicios sanitarios y comunes.

Los moédulos provisionales de los diferentes servicios sanitarios y comunes se ubican tal como se
especificd anteriormente en los puntos establecidos. Hasta ellos se procedera a llevar las acometidas
de energia eléctrica y de agua, asi como se realizara la instalacion de saneamiento para evacuar las
aguas procedentes de los mismos hacia la red general de alcantarillado.

7.2.3. Energias de la obra

Aire comprimido

El aire comprimido es una de las energias utilizadas en la obra para diferentes operaciones,
normalmente realizadas mediante martillo neumatico y relacionadas con la demolicién de elementos.

Identificacion de riesgos propios de la energia

Proyecciones de objeto y/o fragmentos
Cuerpos extrafios en ojos

Explosiones

Ruidos

Trauma sonoro

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores
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Medidas preventivas

Las mangueras a emplear en el transporte del aire estaran en perfectas condiciones de uso,
desechandose las que se observen deterioradas o agrietadas.

Los mecanismos de conexidn estaran recibidos mediante racores de presién.

Queda prohibido usar el aire a presién para limpieza de personas o vestimentas.

Para interrumpir la circulacion del aire se dispondran de llaves adecuadas, jamas se interrumpira
doblando la manguera.

Con el calderin, ya despresurizado, se purgara periddicamente el agua de condensacién que se
acumula en el mismo.

En el caso de producir ruido con niveles superiores a los que establece la Ley (85 dB), utilizaran
protectores auditivos todas las personas que tengan que permanecer en su proximidad.

Al terminar el trabajo se recogeran las mangueras y se dejaran todos los circuitos sin presion.

Equipos de proteccion individual

Casco de seguridad

Guantes

Botas de seguridad con puntera reforzada
Protector auditivo

Gafas

Protecciones colectivas

Vallado perimetral de la obra

Senalizacién de sequridad

Senales de obligatoriedad de uso de casco, botas, guantes, gafas y protector auditivo
Senales de prohibicion de paso a toda persona ajena a las obras

Combustibles liquidos (Gasdleo y Gasolina)

Los combustibles liquidos son energias utilizadas en la obra para diferentes operaciones, entre ellas
para la alimentacion del grupo electrogeno y de los compresores.

Identificacion de riesgos propios de la energia

Atmésferas toxicas, irritantes
Deflagraciones
Derrumbamientos

Explosiones

Incendios

Inhalacién de sustancias toxicas

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

No se debe almacenar este tipo de combustible en la obra, si por causas mayores tuviera que
almacenarse, éste estard en un depdsito, que tendra su proyecto y las autorizaciones legales y
pertinentes que son necesarias para este tipo de instalaciones.

Al proceder al vertido del combustible en las maquinas y vehiculos que lo necesiten, se realizara con
los motores parados y las llaves quitadas y mediante un procedimiento que garantice con total
seguridad que nada del combustible se derramara fuera del depdsito de la maquina o vehiculo. En
caso de vertido accidental se avisard inmediatamente al responsable en las obras de estos
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menesteres.

Durante el abastecimiento de los depdsitos de maquina o vehiculos no podra haber en las
proximidades un foco de calor o chispa, asi como estara prohibido fumar y encender fuego a los
operarios que realizan las operaciones ni a nadie en sus proximidades.

Los vehiculos que puedan desplazarse sin problemas, deberan abastecerse del combustible en los
establecimientos expendedores autorizados para este fin.

No se emplearan estos combustibles para otro fin que no sea el puramente de abastecimiento a los
motores que lo necesiten.

Equipos de proteccién individual

Casco de seguridad
Guantes
Botas de seguridad con puntera reforzada

Protecciones colectivas

Vallado perimetral de la obra

Senalizacion de sequridad

Sefales de obligatoriedad de uso de casco, botas, guantes.
Senales de prohibicion de paso a toda persona ajena a las obras

Electricidad

La energia eléctrica es utilizada en la obra para multiples operaciones: Alimentacion de maquinas y
equipos, Alumbrado, etc. Es la energia de uso generalizado.

Identificacion de riesgos propios de la energia

Quemaduras fisicas y quimicas

Contactos eléctricos directos

Contactos eléctricos indirectos

Exposicién a fuentes luminosas peligrosas
Incendios

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

Solo se emplearan cables que estén perfectamente disefiados y aislados para la corriente que
circulara por ellos.

Si es posible, solo se utilizaran tensiones de seguridad.

No se debe suministrar electricidad a aparatos que estén mojados o trabajen en condiciones de
humedad, salvo los que tengan las protecciones adecuadas, segun el Reglamento Electrotécnico de
Baja tensién.

Todas las conexiones, protecciones, elementos de corte etc., estaran disefados y calculados
adecuadamente y conforme al Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.

Solo se usard la corriente eléctrica para suministrar energia a las maquinas eléctricas y nunca para
otros fines.

Equipos de proteccion individual

Casco de seguridad
Guantes
Botas de seguridad con puntera reforzada
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Protecciones colectivas

Vallado perimetral de la obra

Senalizacion de sequridad

Sefales de obligatoriedad de uso de casco, botas, guantes.
Senales de prohibicion de paso a toda persona ajena a las obras
Senal de peligro de electrocucién

Esfuerzo humano - Condiciones de caracter general en la obra para el manejo manual de
carqas

De modo generalizado y en diferentes situaciones, en la obra se utilizan los esfuerzos humanos
como energia para la colocacion, posicionamiento, desplazamiento, utilizacién, etc. de materiales,
maquinas, equipos, medios auxiliares y herramientas.

Identificacion de riesgos propios de la energia

Sobreesfuerzos

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

No se manipularan manualmente por un solo trabajador mas de 25 Kg.

Para el levantamiento de una carga es obligatorio lo siguiente:

Asentar los pies firmemente manteniendo entre ellos una distancia similar a la anchura de los
hombros, acercdndose lo mas posible a la carga.

Flexionar las rodillas, manteniendo la espalda erguida.

Agarrar el objeto firmemente con ambas manos si es posible.

El esfuerzo de levantar el peso lo debe realizar los misculos de las piernas.

Durante el transporte, la carga debe permanecer lo mas cerca posible del cuerpo, debiendo
evitarse los giros de la cintura.

Para el manejo de cargas largas por una sola persona se actuara segun los siguientes criterios

preventivos:

e Llevara la carga inclinada por uno de sus extremos, hasta la altura del hombro.

e Avanzara desplazando las manos a lo largo del objeto, hasta llegar al centro de gravedad de la
carga.

e Se colocara la carga en equilibrio sobre el hombro.

e Durante el transporte, mantendra la carga en posicion inclinada, con el extremo delantero
levantado.
Es obligatoria la inspeccion visual del objeto pesado a levantar para eliminar aristas afiladas.
Es obligatorio el empleo de un cédigo de sefales cuando se ha de levantar un objeto entre
varios, para aportar el esfuerzo al mismo tiempo. Puede ser cualquier sistema a condicion de que
sea conocido o convenido por el equipo.

En la aplicacion de lo dispuesto en el anexo del R.D. 487/97 se tendran en cuenta, en su caso, los
métodos o criterios a que se refiere el apartado 3 del articulo 5 del Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién.

1. Caracteristicas de la carga.

La manipulacion manual de una carga puede presentar un riesgo, en particular dorsolumbar, en los
casos siguientes:
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Cuando la carga es demasiado pesada o demasiado grande.

Cuando es voluminosa o dificil de sujetar.

Cuando esté en equilibrio inestable o su contenido corre el riesgo de desplazarse.

Cuando esta colocada de tal modo que debe sostenerse o manipularse a distancia del tronco o
con torsion o inclinacion del mismo.

Cuando la carga, debido a su aspecto exterior 0 a su consistencia, puede ocasionar lesiones al
trabajador, en particular en caso de golpe.

. Esfuerzo fisico necesario.

Un esfuerzo fisico puede entrafiar un riesgo, en particular dorsolumbar, en los casos siguientes:

3

Cuando es demasiado importante.

Cuando no puede realizarse mas que por un movimiento de torsion o de flexion del tronco.
Cuando puede acarrear un movimiento brusco de la carga.

Cuando se realiza mientras el cuerpo esta en posicion inestable.

Cuando se trate de alzar o descender la carga con necesidad de modificar el agarre.

. Caracteristicas del medio de trabajo.

Las caracteristicas del medio de trabajo pueden aumentar el riesgo, en particular dorsolumbar en los
casos siguientes:

=Y

Cuando el espacio libre, especialmente vertical, resulta insuficiente para el ejercicio de la
actividad de que se trate.

Cuando el suelo es irregular y, por tanto, puede dar lugar a tropiezos o bien es resbaladizo para
el calzado que lleve el trabajador.

Cuando la situacion o el medio de trabajo no permite al trabajador la manipulacion manual de
cargas a una altura segura y en una postura correcta.

Cuando el suelo o el plano de trabajo presentan desniveles que implican la manipulacion de la
carga en niveles diferentes.

Cuando el suelo o el punto de apoyo son inestables.

Cuando la temperatura, humedad o circulacion del aire son inadecuadas.

Cuando la iluminacién no sea adecuada.

Cuando exista exposicién a vibraciones.

. Exigencias de la actividad.

La actividad puede entranar riesgo, en particular dorsolumbar, cuando implique una o varias de las
exigencias siguientes:

5

Esfuerzos fisicos demasiado frecuentes o prolongados en los que intervenga en particular la
columna vertebral.

Periodo insuficiente de reposo fisiol6gico o de recuperacion.

Distancias demasiado grandes de elevacion, descenso o transporte.

Ritmo impuesto por un proceso que el trabajador no pueda modular.

. Factores individuales de riesgo.

Constituyen factores individuales de riesgo:

La falta de aptitud fisica para realizar las tareas en cuestion.

La inadecuacion de las ropas, el calzado u otros efectos personales que lleve el trabajador.
La insuficiencia o inadaptacion de los conocimientos o de la formacion.

La existencia previa de patologia dorsolumbar.

Equipos de proteccion individual

Casco de seguridad
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Guantes
Botas de seguridad con puntera reforzada
Proteccién dorsolumbar

Protecciones colectivas

Vallado perimetral de la obra

Senalizacion de sequridad

Senales de obligatoriedad de uso de casco, botas, guantes y proteccién dorsolumbar.

7.2.4. Acceso a la obra de proveedores, servicios de mantenimiento y otros

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Los proveedores (suministradores de materiales y equigpamiento de la obra), asi como operarios de servicios de
mantenimiento (grua torre, maquinas y equipos de obra, etc.) y cualquier otro personal que no siendo trabajador de ninguna
empresa contratista o subcontratista de la obra y que acceda de modo ocasional a la obra tendra el mismo tratamiento que
cualquier persona que trabaje en la obra.

Los proveedores y suministradores son empresas que
exclusivamente aportan materiales o equipos a las
obras, no disponiendo en ningun momento de mano
de obra en la misma, puesto que pasarian a ser
Subcontratistas.

Por tanto, son empresas que no pueden realizar
ningun tipo de trabajo en la obra, a excepcion de la
carga y descarga de los materiales o equipos que
suministra.

Los procedimientos que deberan seguir son:

Preparacion de operaciones de carga/descarga

Afianzado y estabilizacion de la carga.

Elevacién y transporte de carga hasta el punto de descarga.
Apilado o acopiado de carga.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracidon de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de personas al mismo nivel Baja Ligeramente Trivial

dafino
- Caida de objetos por desplome o derrumbamiento Baja Dafino Tolerable
- Choques y golpes contra objetos moviles Baja Dafino Tolerable
- Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos Baja Danino Tolerable
- Sobreesfuerzos, posturas forzadas o movimientos repetitivos Baja Iaig_gramente Trivial

afino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad (obligatorio para circular por obra).
- Chaleco alta visibilidad.
- Botas o calzado apropiado.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

En general cualquier persona que visite la obra como proveedor o suministrador, deberd ser recibida y acomparada por
personal de la obra, ser informada de los riesgos de caracter general de la misma y si los hibiera de los especificos del
momento (por ejemplo embarramiento de terrenos, peligros de derrumbe, etc...) y disponer de los equipos de proteccion
individual que se especifican.

Sera de su obligacién el cumplir y hacer cumplir la normativa en materia de seguridad y salud.

Debera respetar la senalizacion.
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Debera seguir las instrucciones en especial las del Encargado de obra relativas a la carga/descarga de los materiales.
Debera respetar las protecciones colectivas de la obra.

Debera utilizar los EPIs que le son de aplicacién.

Debera mantener la limpieza y orden en la obra.

Como estéa prohibido fumar en el ambito de la obra, tiene prohibido fumar y encender fuego.

Debera aparcar el vehiculo en los puntos establecidos para ello, respetando el turno u orden de descarga.

No podra abandonar el vehiculo con el motor en marcha.

Al descender del vehiculo debera utilizar los EPIs definidos.

No podra abandonar residuos (embalajes, cartonajes, plasticos, etc..) o restos de materiales rotos excepto en los lugares
establecidos para ello.

Debera cumplir el Plan de Prevencién de riesgos de su empresa, para las operaciones correspondientes a la carga,
descarga, manipulacion de cargas, transito y transporte por obra, etc. En tal sentido podra ser requerido su empresa a
aportar la Evaluacion de riesgos de las actividades relativas a dichas operaciones, si es que se considera necesario por los
riesgos que entrana.

Deberan colaborar a mantener la limpieza y orden en la obra.

7.2.5. Relacion de puestos de trabajo evaluados

7.2.6. Identificacion de riesgos que pueden ser evitados y en consecuencia se
evitan

En esta obra, se consideran al menos riesgos evitados los siguientes:

o Los derivados de las interferencias de los trabajos a ejecutar, que se han eliminado mediante el
estudio preventivo del plan de ejecucién de obra.

e Los originados por las maquinas sin protecciones en sus partes moéviles, que se han desestimado
mediante la exigencia de que todas las maquinas estén completas, con sus revisiones y
mantenimientos al dia y con todas sus protecciones operativas.

e Los originados por las maquinas eléctricas carentes de protecciones contra los contactos
eléctricos, que se han eliminado mediante la exigencia de que todas ellas estén dotadas con
doble aislamiento o en su caso, de toma de tierra de sus carcasas metélicas, en combinacién con
los interruptores diferenciales de los cuadros de suministro y red de toma de tierra general
eléctrica.

o Los derivados del factor de forma y de ubicacion del puesto de trabajo, resuelto mediante la
aplicacion de procedimientos de trabajo seguro, en combinacién con las protecciones colectivas,
equipos de proteccién individual y sefalizacion.

e Los derivados de las maquinas sin mantenimiento preventivo, que se eliminan mediante el
control de sus libros de mantenimiento y revision de que no falte en ellas, ninguna de sus
protecciones especificas y la exigencia en su caso, de poseer el marcado CE.

e Los derivados de los medios auxiliares deteriorados, en mal estado o peligrosos, mediante la
exigencia de utilizar medios auxiliares con marcado CE o en su caso, medios auxiliares en buen
estado de mantenimiento, montados con todas las protecciones disefiadas por su fabricante.

e Los derivados por el mal comportamiento de los materiales preventivos a emplear en la obra, que
se exigen en su caso, con marcado CE o con el certificado de ciertas normas UNE.

En general, todos los riesgos evitados en origen no son objeto de evaluacién en las diferentes
unidades de obra, pues por la ejecucién, organizacién del trabajo o por la planificacion del mismo ya
no existen al haber sido evitados y en consecuencia no son evaluados.

7.2.7. Relacion de riesgos laborales que no se han podido eliminar y son
objeto de evaluacion

En esta obra, se consideran riesgos existentes pero resueltos mediante la aplicacion de las medidas
preventivas y protecciones técnicas, los contenidos en el siguiente listado, el cual surge de la
estadistica considerada en el “Anuario de Estadistica de Accidentes de Trabajo de la Secretaria
General Técnica de la Subdireccion General de Estadisticas Sociales y Laborales del Ministerio de
Trabajo y Asuntos Sociales”:

e (Caida de personas a distinto nivel
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Caida de personas al mismo nivel

Caida de objetos por desplome o derrumbamiento

Caida de tierras por desplome o derrumbamiento

Caida de objetos en manipulacion

Caida de objetos desprendidos

Pisadas sobre objetos

Choques y golpes contra objetos inmoviles

Choques y golpes contra objetos moviles

Golpes y cortes por objetos o herramientas

Proyeccién de fragmentos o particulas

Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos
Atrapamiento o aplastamiento por vuelco de maquinas o vehiculos
Sobreesfuerzos, posturas forzadas o movimientos repetitivos
Exposicién a temperaturas ambientales extremas

Contactos térmicos

Contactos eléctricos

Exposicién a sustancias nocivas o téxicas

Contacto con sustancias causticas o corrosivas

Exposicién a radiaciones

Explosion

Incendio

Darios causados por seres vivos

Atropellos o golpes con vehiculos

Exposicién al ruido

Exposicién a vibraciones

lluminacién inadecuada

Carga mental

Riesgos derivados de factores psicosociales u organizacionales
Ambiente pulvigeno

La evaluacion de los riesgos anteriores tiene su desarrollo en funcién del procedimiento constructivo
de cada unidad de obra, de la utilizacién en dicha unidad de obra de medios auxiliares y maquinas 'y
de los materiales manipulados en la misma.

Para cada uno de los riesgos evaluados en cada unidad de obra cuyo valor no sea Trivial o
Tolerable, se procede a la adopcidn de las medidas preventivas necesarias para su resolucién. Si no
fuese posible resolverlos solo con medidas preventivas, a la adopcion de protecciones colectivas y
en ultima instancia a la adopcién de equipos de proteccion individual.

La calificacion del riesgo que figura en las tablas de cada unidad de obra, es la que tiene aplicada
la valoracion de la eficacia de la prevencién adoptada.

7.2.8. Unidades de obra

Edificacion - Revestimientos - Suelos y escaleras - Piezas rigidas - Flotante madera

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se consideran incluidas dentro de esta unidad de obra la secuencia de operaciones siguientes:

Inicialmente sobre el forjado o solera se extendera una capa de mortero de cemento cuidando que quede una superficie
continua de asiento del solado.

Sobre la capa de mortero fresco y a medida que se vaya extendiendo se colocaran las maderas flotantes.

Para finalizar y una vez acuchilladas y lijadas las maderas, se procedera a extender por la superficie una primera mano de
barniz, aplicada de la forma y en la cantidad indicadas por el fabricante del mismo, y se lijara una vez seca.
Por ultimo se aplicaran otras dos manos.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoraciéon de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.
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Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de personas al mismo nivel. Media Ligeramente Tolerable
dafino

- Cortes por manejo de elementos con aristas o bordes Baja Danino Tolerable
cortantes.

- Afecciones reumaticas por humedades en las rodillas. Baja Danino Tolerable
- Dermatitis por contacto con el cemento. Baja Danino Tolerable
- Caidas a distinto nivel. Baja Danino Tolerable
- Cuerpos extrafos en los o0jos. Baja Dafino Tolerable
- Sobreesfuerzos. Baja Dafino Tolerable
- Contactos con la energia eléctrica. Baja Daiino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Guantes de PVC o de goma.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad.

- Mascarilla con filtro quimico recambiable, especifico para el disolvente o cola a utilizar.
- Ropa de trabajo.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

El corte de la madera mediante sierra circular se ejecutara situdndose el operario a sotavento, para evitar respirar los
productos del corte en suspensién.

Los paquetes de lamas de madera seran transportados por un minimo de dos hombres, para evitar accidentes por
descontrol de la carga.

En los accesos a zonas en fase de entarimado, se instalaran letreros de <<prohibido el paso, superficie irregular>>,
para prevenir las caidas al mismo nivel.

No se comenzaran las operaciones mientras no esté cubierto el riesgo de caidas a distinto nivel por huecos
horizontales, escaleras, patios de luces, huecos verticales y fachadas, para lo cual se emplearan redes y barandillas.
En caso necesario y si no es posible cubrir el riesgo mediante protecciones colectivas, los operarios estaran equipados
con Arnés de Seguridad.

Los lugares en fase de lijado de madera permaneceran constantemente ventilados para evitar la formacion de
atmosferas nocivas (0 explosivos) por polvo de madera.

Las lijadoras a utilizar, estaran dotadas de doble aislamiento (0 conexién a tierra de todas sus partes metdlicas), para
evitar los accidentes por contacto con la energia eléctrica.

Las pulidoras a utilizar tendran el manillar de manejo y control revestido de material aislante de la electricidad para
evitar los contactos con la energia eléctrica.

Las pulidoras a utilizar estaran dotadas de aro de proteccién antiatrapamientos (o abrasiones) por contacto con las
lijas o los cepillos.

Las operaciones de mantenimiento y sustitucion de lijas se efectuaran siempre con la maquina <<desenchufada de la
red eléctrica>>.

El aserrin producido, sera barrido mediante cepillos y eliminado inmediatamente de las plantas.

En todo momento se mantendran limpios y ordenados los lugares de trabajo, para evitar los accidentes por tropiezos o
por pisadas sobre objetos cortantes o punzantes.

Durante el empleo de colas y disolventes se mantendran constantemente una corriente de aire suficiente como para la
renovacién constante y evitar las posibles intoxicaciones.

Se establecera en el lugar establecido a tal fin, el almacén para las colas y disolventes. Este almacén mantendra
siempre la ventilacion constante, para evitar la condensacién de vapores.

Queda prohibido mantener o almacenar botes de disolventes y colas sin estar perfectamente cerrados, en evitaciéon de
las atmosferas nocivas.

Las maderas empleadas se almacenaran totalmente separados de los disolventes y colas, para evitar posibles
incendios.

Se instalaran letreros de "peligro de incendio" y de "prohibido fumar", sobre la puerta de acceso a los almacenes de
colas y disolventes y a los productos de corcho.

Se instalaran dos extintores de polvo quimico seco, ubicados cada uno al lado de la puerta de cada almacén.
En el acceso a cada planta donde se estén utilizando colas y disolventes se instalara un letrero de "prohibido fumar".

Se prohibe abandonar directamente sobre el suelo, cortantes, tijeras, cuchillos y grapadoras, con el fin de evitar
tropiezos cortes o pinchazos.

Es obligatorio tener el casco en el lugar de trabajo y su utilizacion para realizar desplazamientos por las zonas de obra,
en fases, con riesgo de caida de objetos.
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e  Se sefalizara debidamente la zona de acopios de productos en el tajo.
Realizaremos los trabajos de tal manera que no se esté en la misma postura durante mucho tiempo.

Las zonas de trabajo tendran una iluminacién minima de 100 lux medidos a una altura sobre el pavimento entorno a
1.50 m.

e La iluminacién mediante portatiles, se efectuara con "portalamparas estancos con mango aislante” provistos de rejilla
protectora de la bombilla y alimentados a tensién de seguridad.

e  Se prohibe la conexion de los cables eléctricos a los cuadros de alimentacion sin la utilizacién de las clavijas macho-
hembra.

e  Se colgaran cables de seguridad anclados a elementos firmes de la estructura, de los que amarrar el fiador del arnés
de seguridad para realizar los trabajos de instalacion del peldafieado definitivo de las escaleras.

e Los tajos se limpiaran de recortes y desperdicios de pasta, apilando los escombros ordenadamente para su
evacuacién mediante bajantes de escombros.

e  Se prohibe lanzar los escombros directamente por los huecos de fachada o de los patios interiores.

e Las cajas de las piezas del pavimento, se acopiaran en las plantas repartidas junto a los tajos donde se vaya a
instalar, situadas lo mas alejadas posible a los vanos, en evitacién de sobrecargas innecesarias.

Procuraremos el tener ventilada la zona donde se este aplicando los productos mencionados.
Usaremos rodilleras protectoras en los trabajos y operaciones realizados en el suelo.

Obras maritimas - Operaciones previas - Vallado de obra

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se delimitara el recinto y se realizara el vallado antes del inicio de la obra, para impedir asi el acceso libre a personas
ajenas a la obra.

Se colocaran vallas cerrando todo el perimetro abierto de la obra, las cuales seran resistentes y tendran una altura de
2.00m, en aquellos tramos especificados en el proyecto de obra, y vallado tipo ayuntamiento en los puntos igualmente
especificados en el proyecto de obra.

La puerta de acceso para los vehiculos tendra una anchura de 4.50m, estara separada la entrada de acceso de operarios
de la de vehiculos.

Identificacion y evaluacién de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Caida de personas al mismo nivel. Media Ligeramente Tolerable
danino

- Pisadas sobre objetos. Media Ligeramente Tolerable
danino

- Choques y golpes contra objetos inmdviles. Media Ligeramente Tolerable
dafino

- Golpes y cortes por objetos o herramientas. Baja Dafino Tolerable

- Sobreesfuerzos, posturas forzadas o movimientos repetitivos. Baja Danino Tolerable

- lluminacién inadecuada. Baja Dafino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Guantes de cuero.
- Ropa de trabajo.
- Casco de seguridad.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Protecciéon Individual correspondientes para la realizacién de las tareas.

Se estableceran accesos diferenciados y sefalizados para las personas y vehiculos. La calzada de circulacién de vehiculos
y la de personal se separara al menos por medio de una barandilla.

Se prohibira aparcar en la zona de entrada de vehiculos.

Se prohibira el paso de peatones por la entrada de vehiculos.

Se prohibira la entrada a toda persona ajena a la obra.

Cualquier obstaculo que se encuentre situado en las inmediaciones de la obra debera de quedar debidamente sefalizado.
Se dispondra en obra un Cartel de obra, en el que se puedan contemplar todas las indicaciones y sefalizacién de obra.

El vallado dispondra de luces para la sefalizacion nocturna en los puntos donde haya circulaciéon de vehiculos.

Cuando al instalar el vallado de obra se invada la acera, nunca se desviaran los peatones hacia la calzada sin que hayan
protecciones adecuadas.




P.O 64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUIERASSES EN EL PUERTO DE MAO 33
(MENORCA).

Obras maritimas - Operaciones previas - Replanteo

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se incluye en estas operaciones el trazado del eje y de los extremos de los viales que se ubicaran en la zona maritimo-
terrestre, asi como de los limites de las construcciones que se ejecutaran en la zona de obras. El marcado se realizara
mediante estacas coincidentes con lo establecido en el proyecto de obra.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Atropellos o golpes con vehiculos. Baja Daiino Tolerable
- Distorsion de los flujos de transito habituales. Media Ligeramente Tolerable

danino
- Caidas de personal al caminar en las proximidades de los Baja Danino Tolerable
pozos que se han hecho para las catas.

- Interferencias por conducciones enterradas. Baja Daiino Tolerable
- Seccionamiento de conducciones existentes. Baja Dafino Tolerable
- Caidas de personal al caminar en las proximidades de la orilla Baja Dafino Tolerable
del mar.

- Caidas al mismo nivel. Media Ligeramente Tolerable

danino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.
- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Chaleco reflectante.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios dispondran de los EPIS correspondientes a la realizacion de esta tarea (Ropa de trabajo, guantes, etc.)
Se mantendrd la obra en limpieza y orden.

Se colocaran vallas de proteccion en las zanjas o zonas de excavacién, de al menos 1m de altura.

Las piquetas de replanteo una vez clavadas se sefializaran convenientemente con cintas, para evitar caidas.

Se sefializara y vallaran la zona junto al borde del mar para evitar caidas al agua.

Las vallas se situaran a una distancia igual o superior a XXXXm respecto al borde del agua.

Las vallas tendran una altura minima de XXXm y dispondra de sefializacién luminosa para evitar riesgo cuando no exista la
suficiente visibilidad.

Se suspenderan los trabajos con condiciones climatolégicas adversas, o con temporal.

Se mantendrd la obra en buen estado de orden y limpieza.

Obras maritimas - Operaciones previas - Instalacion eléctrica provisional

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se incluyen las operaciones de conexién desde la acometida general de la obra a la instalacién provisional de electricidad,
a partir de la cual se extraeran tomas de corriente en nimero suficiente para poder conectar los equipos eléctricos, y los
puntos de luz, necesarios para poder asegurar la iluminacién de la obra.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Heridas punzantes en manos. Baja Danino Tolerable

- Caida de personas a distinto nivel. Baja Dafino Tolerable

- Caida de personas al mismo nivel. Baja Ligeramente Trivial
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danino
- Electrocucion: trabajos con tension. Baja Danino Tolerable
- Electrocucién: Intentar trabajar sin tensién pero sin cerciorarse Baja Dafino Tolerable
de que esta efectivamente interrumpida o que no puede
conectarse inopinadamente.
- Electrocucion: Mal funcionamiento de los mecanismos y Baja Danino Tolerable
sistemas de proteccion.
- Mal funcionamiento de los mecanismos y sistemas de Baja Danino Tolerable
proteccién.
- Mal comportamiento o incorrecta instalacion del sistema de Baja Danino Tolerable
proteccion contra contactos eléctricos indirectos en general, y de
la toma de tierra en particular.
- Los derivados de caidas de tensién por sobrecarga (abuso o Baja Dafino Tolerable
incorrecto célculo de la instalacion).
- Incendio. Baja Dafino Tolerable
- Quemaduras. Baja Danino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Calzado aislante de electricidad.

- Guantes aislantes.

- Ropa de trabajo.

- Arnés de seguridad en trabajos a mas de 2 m altura.
- Comprobadores de tension.

- Herramientas aislantes.

- Cinturén porta-herramientas.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

La instalacion eléctrica provisional de la obra se ajustara a las especificaciones establecidas en la ITC-BT-33, por tratarse
de una instalacién temporal, considerada como obra durante el tiempo que duren los trabajos correspondientes.

No obstante, en los locales de servicios de las obras (oficinas, vestuarios, locales sanitarios, etc.) seran aplicables las
prescripciones técnicas recogidas en la ITC-BT-24.

Caracteristicas generales

La instalacion eléctrica provisional de la obra deberd aportar puntos de tomas de corriente en nimero suficiente, y situadas
a una distancia razonable de las zonas a edificar y las tareas a realizar, a fin de poder conectar los equipos eléctricos fijos o
manuales de uso tradicional en construccion.

Debera de asegurar la iluminacién de todas las vias de circulacion de la obra, asi como las zonas que no estén dotadas de
luz natural.

Para la prevencién de posibles contactos eléctricos indirectos, el sistema de proteccion elegido serd el de puesta a tierra de
las masas y dispositivos de corte por intensidad de defecto (interruptores diferenciales).

Los cuadros eléctricos de distribucion, se ubicaran siempre en lugares de facil acceso.

Los cuadros eléctricos no se instalaran en el desarrollo de las rampas de acceso al fondo de la excavacion (pueden ser
arrancados por la maquinaria o camiones y provocar accidentes).

Los cuadros eléctricos de intemperie, por proteccion adicional se cubrirdn con viseras contra la lluvia.

Los postes provisionales de los que colgar las mangueras eléctricas no se ubicaran a menos de 2 m. (como norma general),
del borde de la excavacion, carretera y similares.

El suministro eléctrico al fondo de una excavacion se ejecutara por un lugar que no sea la rampa de acceso, para vehiculos
o para el personal, (nunca junto a escaleras de mano)

Los cuadros eléctricos, en servicio, permaneceran cerrados con las cerraduras de seguridad de tridngulo, (o de llave) en
servicio.

No se permite la utilizacién de fusibles rudimentarios (trozos de cableado, hilos, etc.). Hay que utilizar -cartuchos fusibles
normalizados- adecuados a cada caso, segun se especifica.

Durante la fase de realizacién de la instalacién, los trabajos se efectuaran sin tensién en las lineas verificandose esta
circunstancia con un comprobador de tension.

A) Normas de prevencién tipo para los cables.

El calibre o seccién del cableado sera el especificado y de acuerdo a la carga eléctrica que ha de soportar en funcién de la
maquinaria e iluminacion prevista.

Los cables a emplear en acometidas e instalaciones exteriores seran de tensién asignada minima 450/750V, con cubierta
de policloropreno o similar, segin UNE-EN 50525-1 6 UNE 21150 y aptos para servicios moviles.

Para instalaciones interiores los cables seran de tension asignada minima 300/500V, segun UNE-EN 50525-1 6 UNE-EN
50525-1 y aptos para servicios méviles.

Los cables no presentaran defectos apreciables (rasgones, repelones y similares.)No se admitiran tramos defectuosos en
este sentido.
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La distribucion desde el cuadro general de obra a los cuadros secundarios (0 de planta), se efectuara mediante
canalizaciones enterradas.

En caso de efectuarse tendido de cables y mangueras, éste se realizard a una altura minima de 2 m. en los lugares
peatonales y de 5 m. en los de vehiculos, medidos sobre el nivel del pavimento.

El tendido de los cables para cruzar viales de obra, como ya se ha indicado anteriormente, se efectuara enterrado. Se
sefnalizara el -paso del cable- mediante una cubricion permanente de tablones que tendran por objeto el proteger mediante
reparto de cargas, y senalar la existencia del -paso eléctrico- a los vehiculos. La profundidad de la zanja minima, sera entre
40 y 50 cm. ; el cable ira ademas protegido en el interior de un tubo rigido, bien de fibrocemento, bien de plastico rigido
curvable en caliente.

Cuando se utilicen postes provisionales para colgar el cableado se tendra especial cuidado de no ubicarlos a menos de
2.00 m de excavaciones y carreteras y los puntos de sujecién estaran perfectamente aislados.

No deberan permitirse, en ningln caso, las conexiones del cable con el enchufe sin la clavija correspondiente,
prohibiéndose totalmente conectar directamente los hilos desnudos en las bases del enchufe.

No debera nunca desconectarse "tirando" del cable.

B) Caso de tener que efectuar empalmes entre mangueras se tendra en cuenta:

Todos los conjuntos de aparamenta empleados en las instalaciones de obras deben cumplir las prescripciones de las
normas UNE.

Las envolventes, aparamenta, las tomas de corriente y los elementos de la instalacién que estén a la intemperie (incluidos
los dispositivos para efectuar los empalmes entre mangueras), deberan tener como minimo un grado de proteccion 1P45,
segun UNE 20324.

C) Normas de prevencién tipo para los interruptores.

Se ajustaran expresamente, a los especificados en el Reglamento Electrotécnico de Baja Tensién.

Todos los conjuntos de aparamenta empleados en las instalaciones de la obra deben cumplir las prescripciones de las
normas UNE.

Las envolventes, aparamenta, las tomas de corriente y los elementos de la instalacién que estén a la intemperie, deberan
tener como minimo un grado de proteccién 1P45, segin UNE 20324.

Los interruptores se instalaran en el interior de cajas normalizadas, provistas de puerta de entrada con cerradura de
seguridad.

Las cajas de interruptores poseeran adherida sobre su puerta una sefial normalizada de -peligro, electricidad-.

Las cajas de interruptores seran colgadas, bien de los paramentos verticales, bien de -pies derechos- estables.

D) Normas de prevencién tipo para los cuadros eléctricos.

Conforme se establece en la ITC-BT-33, en la alimentacion de cada sector de distribucién debe existir uno o varios
dispositivos que aseguren las funciones de seccionamiento y de corte omnipolar en carga.

En la alimentacién de todos los aparatos de utilizacion deben existir medios de seccionamiento y corte omnipolar en carga.
Los dispositivos de seccionamiento y de proteccion de los circuitos de distribucién pueden estar incluidos en el cuadro
principal o en cuadros distintos del principal.

Los dispositivos de seccionamiento de las alimentaciones de cada sector deben poder ser bloqueados en posicion abierta
(por ejemplo, por enclavamiento o ubicacion en el interior de una envolvente cerrada con llave).

La alimentacién de los aparatos de utilizacion debe realizarse a partir de cuadros de distribucién, en los que se integren

e  Dispositivos de proteccion contra las sobreintensidades
e  Dispositivos de proteccion contra los contactos indirectos.
e  Bases de toma de corriente.

No se procedera al montaje del cuadro eléctrico sin el proyecto de obra.

La ubicacién del cuadro eléctrico en general, asi como los cuadros auxiliares, se realizaran en lugares perfectamente
accesibles y protegidos.

Se protegeran del agua de lluvia mediante viseras eficaces como proteccién adicional.

Poseeran adherida sobre la puerta una sefal normalizada de "Peligro Electricidad".

Las tomas de tierra de los cuadros eléctricos generales seran independientes.

Se dispondra de un extintor de incendios de polvo seco en zona préxima al cuadro eléctrico.

Se comprobara diariamente el buen funcionamiento de disparo del diferencial.

Se colgaran pendientes de tableros de madera recibidos a los paramentos verticales o bien, a -pies derechos- firmes.

Los cuadros eléctricos de esta obra, estaran dotados de enclavamiento eléctrico de apertura.

E) Normas de prevencién tipo para las tomas de energia.

Las tomas de corriente y los elementos de la instalacion que estén a la intemperie, deberan tener como minimo un grado de
proteccién 1P45, segin UNE 20324.

Las tomas de corriente de los cuadros se efectuaran de los cuadros de distribucion, mediante clavijas normalizadas
blindadas (protegidas contra contactos directos) y siempre que sea posible, con enclavamiento.

Cada toma de corriente suministrara energia eléctrica a un solo aparato, maquina o maquina- herramienta.

La tensién siempre estara en la clavija -hembra-, nunca en la -macho-, para evitar los contactos eléctricos directos.

Las tomas de corriente no seran accesibles sin el empleo de Utiles especiales o estaran incluidas bajo cubierta o armarios
que proporcionen grado similar de inaccesibilidad.

F) Normas de prevencién tipo para la proteccién de los circuitos.
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La instalacién poseera todos los interruptores automaticos definidos en los planos como necesarios: Su calculo se ha
efectuado siempre minorando con el fin de que actlien dentro del margen de seguridad; es decir, antes de que el conductor
al que protegen, llegue a la carga maxima admisible.

Los interruptores automaticos se hallaran instalados en todas las lineas de toma de corriente de los cuadros de distribucion,
asi como en las de alimentacién a las maquinas, aparatos y maquinas- herramienta de funcionamiento eléctrico, tal y como
queda reflejado en el esquema unifilar.

Los circuitos generales estaran igualmente protegidos con interruptores automaticos o magnetotérmicos.

Todos los circuitos eléctricos se protegeran asimismo mediante disyuntores diferenciales.

Todos los conjuntos de aparamenta empleados en las instalaciones de obras deben cumplir las prescripciones de las
normas UNE.

Cada base o grupo de bases de toma de corriente deben estar protegidas por dispositivos diferenciales de corriente
diferencial residual asignada igual como maximo a 30 mA; o bien alimentadas a muy baja tensiéon de seguridad MBTS; o
bien protegidas por separacion eléctrica de los circuitos mediante un transformador individual.

Cabe exceptuar la proteccion del dispositivo diferencial de equipos de elevaciéon de carga que tendra una corriente
diferencial asignada residual de 300 mA, segun se establece en la ITC-AEM-2 que regula estos equipos de trabajo.

G) Normas de prevencién tipo para las tomas de tierra.

La toma de tierra se realizara siguiendo las especificaciones de la ITC-BT-18.
Para la toma de tierra de la obra se pueden utilizar electrodos formados por:

® barras, tubos;

® pletinas, conductores desnudos;

® placas;

® anillos o mallas metalicas constituidos por los elementos anteriores o sus combinaciones;
e armaduras de hormigdn enterradas, con excepcién de las armaduras pretensadas;

® otras estructuras enterradas que se demuestre que son apropiadas.

Los conductores de cobre utilizados corno electrodos seran de construccion y resistencia eléctrica segun la clase 2 de la
normal UNE-EN 60228.

El tipo y la profundidad de enterramiento de las tomas de tierra deben ser tales que la posible pérdida de humedad del
suelo, la presencia del hielo u otros efectos climaticos, no aumenten la resistencia de la toma de tierra por encima del valor
previsto. La profundidad nunca ser4 inferior a 0,50 m.

Los materiales utilizados y la realizacion de las tomas de tierra deben ser tales que no se vea afectada la resistencia
mecanica y eléctrica por efecto de la corrosion de forma que comprometa las caracteristicas del disefio de la instalacion

Las canalizaciones metdlicas de otros servicios (agua, liquidos o gases inflamables, calefaccién central, etc.) no deben ser
utilizadas como tomas de tierra por razones de seguridad.

Las envolventes de plomo y otras envolventes de cables que no sean susceptibles de deterioro debido a una corrosion
excesiva, pueden ser utilizadas como toma de tierra, previa autorizacién del propietario, tomando las precauciones debidas
para que el usuario de la instalacion eléctrica sea advertido de los cambios del cable que podria afectar a sus
caracteristicas de puesta a tierra.

La seccién de los conductores de tierra tienen que satisfacer las prescripciones del apartado 3.4 de la Instruccién ITC-BT-
18.

Por la importancia que ofrece, desde el punto de vista de la seguridad la instalacién provisional de toma de tierra, debera
ser obligatoriamente comprobada por el Director de la Obra o Instalador Autorizado en el momento de dar de alta la
instalacion para su puesta en marcha o en funcionamiento.

Personal técnicamente competente efectuara la comprobacion de la instalacion de puesta a tierra, al menos anualmente, en
la época en la que el terreno esté mas seco. Para ello, se medird la resistencia de tierra, y se repararan con caracter
urgente los defectos que se encuentren.

H) Normas de prevencién tipo para lineas de alta tensién.

Si hubiera lineas de alta tensién, se desviaran de la obra. Si esto no fuera posible, se protegeran con fundas aislantes y con
un apantallamiento indicado en el Reglamento de Alta Tensién.

Se tendra en cuenta la zona de influencia de estas lineas, considerandose un radio minimo de protecciéon de 6 m. Dentro de
esta zona existe un peligro grande de accidente eléctrico.

Si hubiera necesidad de trabajar en esta zona de influencia, se procurara hacerlo sin que por la linea circule corriente. Si
esto no fuera posible, se avisara a la empresa que explota la linea y se trabajara bajo su supervision. No se trabajara si
existe riesgo latente.

Si las lineas fueran subterraneas, el radio de la zona critica se reducira a 2.00 m., tomandose idénticas medidas que para
las lineas aéreas.

1) Normas de prevencion tipo para la instalacion de alumbrado.

Las masas de los receptores fijos de alumbrado, se conectaran a la red general de tierra mediante el correspondiente
conductor de proteccion.

El alumbrado de la obra, cumplira las especificaciones establecidas en la normativa actual.

La iluminacién de los tajos sera mediante proyectores ubicados sobre -pies derechos- firmes.

La energia eléctrica que deba suministrarse a las lamparas portatiles para la iluminacion de tajos encharcados, (o
himedos), se servira a través de un transformador de corriente con separacién de circuitos que la reduzca a tensién de
seguridad.

La iluminacion de los tajos se situara a una altura en torno a los 2 m., medidos desde la superficie de apoyo de los
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operarios en el puesto de trabajo.
La iluminacion de los tajos, siempre que sea posible, se efectuara cruzada con el fin de disminuir sombras.
Las zonas de paso de la obra estaran permanentemente iluminadas evitando rincones oscuros.

J) Normas de seguridad tipo, de aplicacién durante el mantenimiento y reparaciones de la instalacién eléctrica provisional
de obra.

Todo equipo eléctrico se revisara periédicamente por personal electricista, en posesién de carné profesional
correspondiente.

Toda la maquinaria eléctrica se revisara periédicamente, y en especial, en el momento en el que se detecte un fallo,
momento en el que se la declarard -fuera de servicio- mediante desconexién eléctrica y el cuelgue del rétulo
correspondiente en el cuadro de gobierno.

La maquinaria eléctrica, sera revisada por personal especialista en cada tipo de maquina.

Las reparaciones jamds se realizardn bajo corriente. Antes de realizar una reparacién se quitaran los interruptores de
sobreintensidad, colocando en su lugar el cartel de " no conectar, hombres trabajando en la red".

La ampliacion o modificacién de lineas, cuadros y similares sélo la efectuaran los electricistas.

Las herramientas estaran aisladas.

Las herramientas eléctricas estaran dotadas de grado de aislamiento Il o alimentadas a tensién de seguridad.

Obras maritimas - Operaciones previas - Demoliciones - Demolicidn v retirada de edificaciones
y obras de fabrica

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En esta unidad de obra se incluyen las actividades de demoliciéon y derribo de las edificaciones, estructuras y obras de
fabrica afectadas, segin se especifica en el proyecto de obra, incluyendo la carga y transporte de los escombros y
materiales sobrantes a vertedero, o a la correspondiente zona de acopio para su posterior empleo.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de personas a distinto nivel. Baja Dafino Tolerable
- Caida de personas al mismo nivel. Media Ligeramente Tolerable
dafino
- Caida de objetos por desplome o derrumbamiento. Baja Dafino Tolerable
- Caida de objetos desprendidos. Baja Dafino Tolerable
- Pisadas sobre objetos. Media Ligeramente Tolerable
danino
- Golpes y cortes por objetos o herramientas. Baja Dafino Tolerable
- Proyeccion de fragmentos o particulas. Baja Danino Tolerable
- Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos. Baja Dafino Tolerable
- Sobreesfuerzos, posturas forzadas o movimientos repetitivos. Baja Dafino Tolerable
- Explosion. Baja Dafino Tolerable
- Exposicion al ruido. Baja Danino Tolerable
- Exposicion a vibraciones. Baja Dafino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad.

- Arnés de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Mascarilla de proteccion.

- Chaleco reflectante.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios llevaran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

12- Desmantelamiento de equipos:
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Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacién de las tareas.

El desmontaje de equipos e instalaciones se realizara por personal especializado.

Se regaran los escombros en evitacién de polvo.

Se condenaran las instalaciones de agua, gas, alcantarillado, calefaccion, grupos de presién, cuadros eléctricos, etc.
Se senalizara la zona de trabajo convenientemente.

2°. Demolicién:

Demolicién de aquellas partes en las que se realiza por impacto de bola:

Los operarios que realicen el trabajo estan cualificados para realizar la demolicion.

El edificio a demoler estara aislado.

La zona estard rigurosamente acotada y se respetard una zona de seguridad que serd de 1.5 veces la altura del
edificio.

Se anularan las instalaciones existentes antes del comienzo de la demolicion.

Esté totalmente prohibido utilizar las grias-torre por el peligro de vuelco, empledndose maquinas especificamente
disefadas.

Entre el cable y el gancho de la bola, se debera de interponer un elemento elastico que amortigiie los efectos de
traccién que sufre el cable.

Cuando se trabaje " en péndulo" hay que utilizar dos cables: el principal y el de llamada. Este Gltimo permitira
recuperar la bola sin peligro en caso de que se rompa el cable principal. Los dos cables iran fijados en puntos distintos
de la bola.

La cabina del maquinista debe de ser antimpacto (Tipo FOPS), es decir, tiene que estar protegida contra la
proyeccion de materiales.

Demolicion de aquellas partes en las que se utiliza la voladura controlada:

El derribo sera puesto en practica por empresas especializadas.

La zona estara acotada, y debera de tenerse especial cuidado de que la explosion no afecte a edificaciones
colindantes.

No se debera de acercar a la zona de demolicion, durante un periodo no inferior a 30minutos, pues pueden producirse
derrumbamientos secundarios.

En los centros de trabajo o recintos en que se fabriquen, depositen o manipulen sustancias explosivas, se cumpliran
las normas sefaladas en los reglamentos técnicos vigentes, y se extremaran las precauciones aislando los recintos
peligrosos para que los efectos de las explosiones que puedan sobrevenir no afecten al personal que trabaja en
locales contiguos y no se repitan en los mismos.

En el almacenamiento, conservacion, transporte, manipulacién y empleo de las mechas, detonadores, pélvoras y
explosivos en general utilizados en las obras se dispondrdn o adoptaran los medios y mecanismos adecuados,
cumpliéndose rigurosamente los preceptos reglamentarios sobre el particular y las instrucciones especiales
complementarias que en cada caso se dicten por la direccién técnica responsable.

Se prestara cuidado a la operaciéon de deshelar la dinamita que debera hacerse en Bafio Maria o de arena,
previamente calentadas y en lugares apartados de cualquier fuego libre.

En las voladuras pondra especial cuidado en la carga y pieza de barrenos, dando aviso de las descargas con
antelacién suficiente por medio de tres toques largos espaciados de corneta o sirena para que el personal pueda
ponerse a salvo, disponiendo de pantallas, blindajes, vallas o galerias, en su caso, para preservar al mismo contra los
fragmentos lanzados o detener la caida de los mismos por las laderas del terreno. El personal no debera volver al
lugar de trabajo hasta que éste ofrezca condiciones de seguridad, un ambiente despejado y de aire respirable, lo que
sera anunciado mediante otro toque de corneta o sirena.

La pega de los barrenos se hara, a ser posible, a hora fija y fuera de la jornada de trabajo o durante los descansos, no
permitiéndose la circulacién de persona alguna por la zona comprendida dentro del radio de accién de los barrenos,
desde cinco minutos antes de prenderse el fuego a las mechas hasta después de que hallan estallado todos ellos, que
por la direccién responsable se diga que no existe peligro.

Se procurara el empleo de la pega eléctrica, asi como de mechas y detonadores de seguridad.

En el caso de un barreno fallido, la carga y pega de los sucesivos, préximos a aquel, se hara extremando al maximo
las precauciones de rigor.

El personal que intervenga en la manipulacién y empleo de explosivos debera ser de reconocida pericia y practica en
estos menesteres y reunird condiciones personales adecuadas en relaciéon con la responsabilidad que corresponda a
estas operaciones.

Demolicién de aquellas partes en las que se hace elemento a elemento:

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.
La demolicién se realizara por personal especializado.
Los trabajos estaran supervisados por persona competente en la materia.

Los elementos en voladizo se habran apuntalado previamente asi como las zonas del forjado en las que se hayan
observado algun cedimiento. Las cargas de los apeos se transmitiran al terreno o a elementos verticales o a forjados
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inferiores en buen estado sin superar la sobrecarga admisible.

Se tendran en cuenta las condiciones de proteccion colectiva, como barandillas perimetrales, y se proveera a los
operarios de cinturén de seguridad asido a lugar firme de la estructura.

Se cerraran los huecos de balcones, ventanas, escaleras o ascensores para evitar caidas de operarios o de
materiales.

Se andara siempre sobre plataformas de madera apoyadas en vigas o viguetas que no se estén desmontando.

Si se trabaja sobre el muro extremo que solo tenga piso a un lado y la altura sea superior a diez metros, se
establecera en la otra cara del muro un andamio o cualquier otro dispositivo equivalente para evitar la caida de los
trabajadores.

Se observara la situacion de los apoyos de los elementos estructurales que pudieran estar deteriorados por pudricién,
oxidacion, carcoma, etc.

Los elementos que por su peso o envergadura lo requieran se desmontaran con ayudas de poleas o, en su caso con
aparatos elevadores.

Se tendran en cuenta los riesgos de desprendimientos al variar su estado inicial de célculo.

Se regaran los escombros para evitar la creacion de grandes cantidades de polvo.

En todos los casos el espacio donde cae escombro estara acotado y vigilado.

Estaran delimitadas las zonas de trabajo, para evitar la circulacién de operarios por niveles inferiores.

No se acumularan escombros con peso superior a 100kg/m2 sobre forjados aunque estén en buen estado.
No se depositara escombro sobre los andamios.

No se acumulara escombro ni se apoyaran elementos contra vallas, muros y soportes, propios o0 medianeros, mientras
éstos deban permanecer en pie.

Los escombros deberan conducirse hasta la planta baja o el lugar de carga por medio de rampas, con tolvas o
espuertas, sacos, etc., prohibiéndose arrojarlos desde alto.

Cuando se empleen mas de diez trabajadores en tarea de demolicién, se adscribira un Jefe de equipo para la
vigilancia por cada docena de trabajadores.

No debera de realizarse con palancas el derribo manual de materiales.

Al finalizar la jornada no quedaran elementos de los muros en estado inestable que el viento, las condiciones
atmosféricas u otras causas puedan provocar su derrumbamiento.

Protegen de la lluvia, mediante lonas o plasticos, las zonas o elementos de los muros que puedan ser afectados por
ella.

Suspenderemos los trabajos en condiciones climatolégicas adversas.

Obras maritimas - Operaciones previas - Demoliciones - Demolicién y retirada de cantil de

muelle

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En esta unidad de obra se incluyen las actividades de demolicién y derribo del cantil del muelle que existe actualmente,
segun se especifica en el proyecto de obra. Se incluye en esta unidad la carga y transporte de los escombros y materiales

sobrantes a vertedero.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencion ado

tada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de personas a distinto nivel. Baja Dafino Tolerable
- Caida de personas al mismo nivel. Media Ligeramente Tolerable

danino
- Caida de objetos por desplome o derrumbamiento. Baja Dafino Tolerable
- Caida de objetos desprendidos. Baja Dafino Tolerable
- Pisadas sobre objetos. Media Ligeramente Tolerable
dafino
- Golpes y cortes por objetos o herramientas. Baja Dafino Tolerable
- Proyeccion de fragmentos o particulas. Baja Danino Tolerable
- Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos. Baja Dafino Tolerable
- Sobreesfuerzos, posturas forzadas o movimientos repetitivos. Baja Dafino Tolerable
- Caidas de personal al mar. Baja Danino Tolerable
- Exposicion al ruido. Baja Daiino Tolerable
- Exposicién a vibraciones. Baja Danino Tolerable
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Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad.

- Arnés de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Mascarilla de proteccion.

- Chaleco salvavidas.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

Se regaran los escombros en evitacién de polvo.

Se senalizara y acotara rigurosamente la zona de trabajo convenientemente.

Los operarios que realicen el trabajo estan cualificados para realizar la demolicién.

Se comprobara que el personal destinado a estas tareas sabe nadar.

Los trabajos estaran supervisados por persona competente en la materia.

Se tendran en cuenta las condiciones de proteccion colectiva, como barandillas perimetrales, y se proveera a los operarios
de chaleco salvavidas cuando trabajen en las zonas limitrofes al mar.

Se cerraran los huecos para evitar caidas de operarios o de materiales.

Se observara la situaciéon de los elementos estructurales que pudieran estar deteriorados por pudricién, oxidacién, carcoma,
etc.

Los elementos que por su peso o envergadura lo requieran se desmontaran con ayudas de poleas o, en su caso con
aparatos elevadores.

En todos los casos el espacio donde cae escombro estara acotado y vigilado.

Cuando se empleen mas de diez trabajadores en tarea de demolicién, se adscribirda un Jefe de equipo para la vigilancia por
cada docena de trabajadores.

No debera de realizarse con palancas el derribo manual de materiales.

Al finalizar la jornada no quedaran elementos en estado inestable que el viento, las condiciones atmosféricas u otras causas
puedan provocar su derrumbamiento.

Protegen de la lluvia, mediante lonas o plasticos, las zonas o elementos de los muelles que puedan ser afectados por ella.
Se senalizara y prohibira la presencia de embarcaciones en la zona de mar préxima a la zona de trabajos.

Se ordenara la suspensién de los trabajos en caso de fuerte oleaje por: marejada, mar de fondo o trafico de grandes
embarcaciones.

En las zonas limitrofes al mar existiran aros salvavidas dotados de cuerda de salvamento.

Se suspenderan los trabajos con condiciones climatolégicas adversas.

Se mantendré la obra en buen estado de orden y limpieza.

Obras maritimas - Operaciones previas - Demoliciones - Demolicion y recuperacion de
escolleras

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En esta unidad de obra se incluyen las actividades de demolicién y recuperacion de la escollera que existe actualmente,
segun se especifica en el proyecto de obra. Se incluye en esta unidad la carga y transporte de la misma a la zona destinada
para su acopio y posterior empleo.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de personas a distinto nivel. Baja Danino Tolerable
- Caida de personas al mismo nivel. Media Ligeramente Tolerable

danino
- Caida de objetos por desplome o derrumbamiento. Baja Dafino Tolerable
- Caida de objetos desprendidos. Baja Dafino Tolerable
- Caidas de personas al mar. Baja Danino Tolerable
- Pisadas sobre objetos. Baja Dafino Tolerable
- Proyeccién de fragmentos o particulas. Baja Dafino Tolerable
- Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos. Baja Dafino Tolerable
- Sobreesfuerzos, posturas forzadas o movimientos repetitivos. Baja Dafino Tolerable
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- Exposicion al ruido. Baja Dafino Tolerable

- Golpes o afeccion al trafico maritimo. Baja Danino Tolerable

B Baja Ligeramente Trivial
danino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad.

- Arnés de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Mascarilla de proteccion.

- Chaleco reflectante.

- Chaleco salvavidas.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacién de las tareas.

Se regaran los escombros en evitacién de polvo.

Se sefalizara y acotara rigurosamente la zona de trabajo convenientemente.

Los operarios que realicen el trabajo estan cualificados para realizar la demolicién y retirada de escollera.

Se comprobara que el personal destinado a estas tareas sabe nadar.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Se tendran en cuenta las condiciones de proteccion colectiva, como barandillas perimetrales, y se proveera a los operarios
de chaleco salvavidas cuando trabajen en las zonas limitrofes al mar.

Se observari la situacion de los elementos que puedan quedar inestables durante |a retirada de escollera.

En todos los casos el espacio donde pueda caer escollera (por desprendimientos, vuelcos, etc.) estara acotado y vigilado.
Cuando se empleen mas de diez trabajadores en tarea de demolicion, se adscribira un Jefe de equipo para la vigilancia por
cada docena de trabajadores.

Al finalizar la jornada no quedaran elementos en estado inestable que el viento, las condiciones atmosféricas u otras causas
puedan provocar su derrumbamiento.

Se senalizard y prohibira la presencia de embarcaciones en la zona de mar préxima a la zona de trabajos.

Se ordenara la suspensién de los trabajos en caso de fuerte oleaje por: marejada, mar de fondo o trafico de grandes
embarcaciones.

En las zonas limitrofes al mar y en las embarcaciones existirdn aros salvavidas dotados de cuerda de salvamento.

Existira embarcacion auxiliar en la zona de trabajos.

Las embarcaciones auxiliares dispondran de la sefalizaciéon adecuada para evitar abordajes de otras embarcaciones.

En las zonas limitrofes al mar y en las embarcaciones existirdn aros salvavidas dotados de cuerda de salvamento.

Existira embarcacion auxiliar en la zona de trabajos.

Se suspenderan los trabajos con condiciones climatolégicas adversas.

Se mantendré la obra en buen estado de orden y limpieza.

Obras maritimas - Dragados - Dragado

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En esta unidad de obra se estudian las operaciones de dragado. Se realizara el dragado en las areas establecidas en el
proyecto de obra, de forma que se dote a las mismas de la profundidad adecuada, segun el proyecto de obra.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de personas a distinto nivel. Baja Dadino Tolerable
- Caida de personas al mismo nivel. Baja Danino Tolerable
- Caida de objetos por desplome o derrumbamiento. Baja Dafino Tolerable
- Golpes y cortes por objetos o herramientas. Baja Dafino Tolerable
- Proyeccién de fragmentos o particulas. Baja Dafino Tolerable
- Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos. Baja Dafino Tolerable
- Sobreesfuerzos, posturas forzadas o movimientos repetitivos. Media Ligeramente Tolerable
dafino
- Caidas de personal al mar. Baja Danino Tolerable
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- Exposicion al ruido. Baja Dafino Tolerable
- Exposicion a vibraciones. Baja Danino Tolerable
- Caida de tierras por desplome o derrumbamiento. Baja Dafino Tolerable
- Choques con embarcaciones auxiliares. Baja Dafino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad.

- Arnés de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Mascarilla de proteccion.

- Chaleco salvavidas.

- Protectores auditivos.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

Se sefalizara y acotara rigurosamente la zona de trabajo convenientemente.

Los operarios que realicen el trabajo estan cualificados para realizar dichas tareas.

Se comprobara que el personal destinado a estas tareas sabe nadar.

Los trabajos estaran supervisados por persona competente en la materia.

Se tendran en cuenta las condiciones de proteccion colectiva, como barandillas perimetrales, y se proveera a los operarios
de chaleco salvavidas.

Se prohibira permanecer en la zona de influencia de los cables de amarre.

Se dotara al personal encargado de estos trabajos de protecciones auditivas, especialmente a los que realicen sus labores
en la sala de maquinas.

Se ordenara la parada y desembragado del motor en caso de tener que extraer piedras de la bomba de dragado.

Se ordenara la parada del motor de escala y del motor cortador en caso de limpieza del cortador.

Las superficies de transito estaran limpias de aguas, aceites, etc.

Al finalizar la jornada no quedaran elementos en estado inestable que el viento, las condiciones atmosféricas u otras causas
puedan provocar su derrumbamiento.

Los cables de escala, travesas, seran los adecuados y estaran en perfectas condiciones.

Se senalizard y prohibira la presencia de embarcaciones en la zona de mar préxima a la zona de trabajos.

Se prohibira la permanencia de personas ajenas al tajo, durante las operaciones de limpieza y mantenimiento.

La zona de rellenos estara perfectamente delimitada y sefalizada, advirtiendo del riesgo de hundimiento debido a la
inconsistencia del suelo.

En caso de necesidad de trabajos con buzos, se tomaran las medidas de seguridad inherentes a este tipo de actividad.

Se ordenara la suspensién de los trabajos en caso de fuerte oleaje por: marejada, mar de fondo o trafico de grandes
embarcaciones.

En las zonas limitrofes al mar existiran aros salvavidas dotados de cuerda de salvamento.

Existiran aros salvavidas dotados de cuerda de salvamento, en todo el contorno de la draga, asi como en las
embarcaciones auxiliares.

Se suspenderan los trabajos con condiciones climatolégicas adversas.

Se mantendrd la obra en buen estado de orden y limpieza.

Obras maritimas - Dragados - Transporte y vertido de materiales dragados - Ganguil o camion

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En esta unidad de obra se contempla el transporte, mediante camién, de los materiales obtenidos durante las operaciones
de dragado. Dichos materiales se transportaran a vertedero o al lugar destinado para su acopio y su posterior utilizacion,
segun lo establecido en el proyecto de obra.

Se incluyen aqui las actividades de carga, transporte y descarga.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracidn de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Caida de personas a distinto nivel. Baja Dafino Tolerable

- Caida de personas al mismo nivel. Media Ligeramente Tolerable
dafino

- Caida de tierras por desplome o derrumbamiento. Baja Dafino Tolerable
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- Proyeccién de fragmentos o particulas. Baja Dafino Tolerable
- Atrapamiento o aplastamiento por vuelco de maquinas o Baja Dafino Tolerable
vehiculos.

- Exposicion a temperaturas ambientales extremas. Baja Danino Tolerable
- Atropellos o golpes con vehiculos. Baja Dafino Tolerable
- Exposicion al ruido. Baja Dafino Tolerable
- Ambiente pulvigeno. Baja Dafino Tolerable
- Siniestros de vehiculos por exceso de carga o mal Baja Dafino Tolerable
mantenimiento.

- Caidas de material desde las cajas de los vehiculos. Baja Dafino Tolerable
- Interferencias entre vehiculos por falta de direccion o Baja Daiino Tolerable
sefalizacion en las maniobras.

- Accidentes por conduccién en ambientes pulverulentos de poca | Baja Dafino Tolerable
visibilidad.

- Accidentes por conduccion sobre terrenos encharcados, sobre Baja Dafino Tolerable
barrizales.

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Ropa impermeable para tiempo lluvioso.
- Chaleco reflectante.

- Protectores auditivos.

- Mascarilla de proteccion.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacién de las tareas.

Se colocaran barandillas de seguridad para impedir el acceso a personal no autorizado, para evitar el riesgo de caidas a
diferente nivel.

Todo el personal que maneje los camiones, dumper, etc., sera especialista en el manejo de estos vehiculos, y poseera la
documentacién de capacitacion acreditativa.

Todos los vehiculos seran revisados periédicamente, quedando todas las revisiones indicadas en el libro de mantenimiento.
Se prohibira sobrecargar los vehiculos por encima de la carga maxima admisible.

Todos los vehiculos de transporte de material empleados dispondran de especificaciones Tara y Carga maxima
perfectamente legibles.

Cunado se empleen maquinas con cuchara se prohibira el uso de las misma para frenar.

Cuando ésta se desplace por tramos con pendiente con la cuchara llena, ésta se mantendra a ras de suelo.

Cuando se estacionen maquinas con cuchara, ésta se bajara hasta el suelo.

Los caminos internos de la obra se conservaran cubriendo baches, eliminando blandones y compactando mediante
escorias, para evitar los accidentes por presencia de barrizales, blandones y baches en los caminos de circulacién interna
de la obra.

Los vehiculos circularan a un maximo de aproximacién al borde de la excavacién no superior a los 3.00m para vehiculos
ligeros.

Se prohibe el transporte de personal fuera de la cabina de conduccion y/o en nimero superior a los asientos existentes en
el interior.

Cada equipo de carga para rellenos seran dirigidos por un jefe de equipo que coordinara las maniobras.

Se regaran periédicamente los tajos, las cargas y cajas de camidn, para evitar las emisiones de polvo.

Se sefalizaran los accesos y recorrido de los vehiculos en el interior de la obra para evitar las interferencias, tal como se
establece en esta Memoria de Seguridad.

El ancho minimo de las rampas para el movimiento de camiones y/o maquinas sera de 4.5m, y deberan ensancharse en las
curvas, sin que sus pendientes excedan del 12% en tramos rectos y del 8% en los tramos curvos.

Se habilitaran sendas o caminos especificos para operarios, evitandose asi que las personas transiten por la zona
destinada a la circulacion de vehiculos.

En el borde de los terraplenes se instalaran topes para la limitaciéon de recorrido durante el vertido en retroceso.

Todas las maniobras de vertido en retroceso seran dirigidas por el (Capataz, Jefe de Equipo, Encargado..).

Se prohibe la permanencia de personas en un radio no inferior a los 5m entorno a las compactadoras y apisonadoras en
funcionamiento.

Todos los vehiculos empleados en esta obra, para las operaciones de relleno y compactacién seran dotados de bocina
automatica de marcha hacia atras.

Se senalizaran los accesos a la via publica, mediante las sefales normalizadas de "Peligro indefinido", "Peligro salida de
camiones" y "STOP".

Los vehiculos utilizados estan dotados de la pdliza de seguro con responsabilidad civil ilimitada.
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Se estableceran a lo largo de la obra los letreros divulgativos y sefalizacion de los riesgos propios de este tipo de trabajos.
Los conductores de cualquier vehiculo provisto de cabina cerrada quedan obligados a utilizar el casco de seguridad para
abandonar la cabina en el interior de la obra.

Obras maritimas - Obras de atraque - Muelles - Muelle de hormigoén y blogues - De hormigén in
situ

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Las operaciones previstas para la realizacion de esta unidad de obra, consisten en el replanteo, colocacion de encofrados,
armado, hormigonado y desencofrado, conforme se especifica en el proyecto de obra. Las caracteristicas, dimensiones y
emplazamiento del muelle a ejecutar seran las establecidas en el proyecto de obra.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracidn de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de personas a distinto nivel. Baja Danino Tolerable
- Caida de personas al mismo nivel. Media Ligeramente Tolerable

dafino
- Caida de materiales por desplome, derrumbamiento, Baja Danino Tolerable
transporte, etc.
- Caida de objetos durante la manipulacion. Media Ligeramente Tolerable
danino
- Atrapamiento por o entre objetos. Baja Danino Tolerable
- Golpes y choques contra apilados. Baja Dafino Tolerable
- Golpes y choques contra transportes de carga. Baja Dafino Tolerable

- Golpes y cortes con herramienta manual. Baja Dafino Tolerable
- Pisadas sobre objetos punzantes. Baja Dafino Tolerable
- Exposicion a sustancias nocivas Baja Danino Tolerable
- Proyeccién de materiales o particulas, durante tareas de corte Media Ligeramente Tolerable
de materiales o durante el vertido de hormigén. danino
- Contactos eléctricos. Baja Dafino Tolerable
- Ruidos y vibraciones. Baja Danino Tolerable
- Sobreesfuerzos. Baja Danino Tolerable
- Caida al mar. Baja Danino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Guantes de PVC o de goma.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad.

- Arnés de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Faja elastica de sujecién de cintura.
- Trajes para tiempo lluvioso.

- Chaleco reflectante.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Se senalizara y acotara rigurosamente la zona de trabajo convenientemente.

Los operarios que realicen el trabajo estan cualificados para realizar dichas tareas.

Se comprobara que el personal destinado a estas tareas sabe nadar.

Se tendran en cuenta las condiciones de proteccion colectiva y se proveera a los operarios de chaleco salvavidas.

En los trabajos en altura los operarios llevaran arnés de seguridad para el que se habran previsto puntos fijos de enganche
con la necesaria resistencia.

No se realizaran trabajos de encofrado sin antes haber cubierto el riesgo de caida desde altura mediante la instalacion o
rectificacién de las redes y la instalacion de barandillas.
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Se advertira a los operarios que deben caminar sobre el entablado del encofrado, sobre el riesgo de caida a distinto nivel.
Se advertira a los operarios que deben caminar sobre el entablado del encofrado, sobre el riesgo de caida al mar.

El ascenso y descenso de los operarios a los encofrados se efectuara a través de escaleras de mano reglamentarias.

El izado de los tableros, placas de encofrado y puntales se efectuara mediante bateas emplintadas en cuyo interior se
dispondréa el material ordenadamente y sujetos mediante flejes o cuerdas.

No permaneceran operarios en las zonas de batido de cargas durante las operaciones de izado de tablones, placas de
encofrado, puntales y ferralla.

Se evitara pisar los tableros excesivamente alabeados, que deberan desecharse de inmediato antes de su puesta.

Los operarios caminan apoyando los pies en dos tableros a la vez, es decir, sobre las juntas.

Los huecos se cubriran con madera clavada sobre las tabicas perimetrales antes de proceder al armado.

Los huecos permaneceran siempre tapados para evitar caidas a distinto nivel.

La ferralla montada se almacenara en lugares designados a tal efecto separado del lugar de montaje.

Los desperdicios o recortes de hierro y acero se recogeran.

Se realizara el transporte de armaduras mediante eslingas enlazadas y provistas de ganchos con pestillos de seguridad.

Se colocaran protectores en las puntas de las armaduras salientes.

El desprendimiento de los tableros se ejecutard mediante ufia metalica, realizando la operacion desde una zona ya
desencofrada.

Concluido el desencofrado, se apilaran los tableros ordenadamente para su transporte sobre bateas emplintadas, sujetas
con sogas atadas con nudos de marinero, redes, lonas, etc.

Terminado el desencofrado, se procedera a un barrido de la planta para retirar los escombros.

Se esmerara el orden y la limpieza durante la ejecucion de los trabajos.

Se extraeran los clavos o puntas existentes en la madera usada.

Los clavos sueltos o arrancados se eliminardn mediante un barrido y apilado en lugar conocido para su posterior retirada.
Una vez concluido un determinado tajo, se limpiara eliminando todo el material sobrante, que se apilard, en un lugar
conocido para su posterior retirada.

Se sefalizara y prohibira la presencia de embarcaciones en la zona de mar préxima a la zona de trabajos.

Una vez concluido un determinado tajo, se limpiara eliminando todo el material sobrante, que se apilard, en un lugar
conocido para su posterior retirada.

Se ordenara la suspensién de los trabajos en caso de fuerte oleaje por: marejada, mar de fondo o trafico de grandes
embarcaciones.

Existiran aros salvavidas dotados de cuerda de salvamento en las zonas limitrofes al mar.

Se sefialara actsticamente la maquinaria en movimiento.

Se dispondra de iluminacion adecuada de seguridad.

Se suspenderan los trabajos con condiciones climatolégicas adversas.

Se mantendré la obra en buen estado de orden y limpieza.

Obras maritimas - Obras de atraque - Muelles - Muelle de hormigon y blogues - De bloques de
hormigon - Banqueta de cimentacion

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En esta unidad de obra se estudian las operaciones para la ejecucion de la banqueta de cimentacién para la posterior
construccion del muelle de bloques de hormigén. En esta unidad se incluye el transporte, vertido y colocacién de los
materiales especificados en el proyecto de obra. De la misma forma, para la puesta en obra de la escollera se utilizaran los
equipos segun el procedimiento establecido en el proyecto de obra.

Identificacion y evaluacién de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de personas a distinto nivel. Baja Dafino Tolerable
- Caida de personas al mismo nivel. Baja Danino Tolerable
- Caida de objetos por desplome o derrumbamiento. Baja Dafino Tolerable
- Golpes y cortes por objetos o herramientas. Baja Danino Tolerable
- Proyeccién de fragmentos o particulas. Media Ligeramente Tolerable

danino
- Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos. Baja Dafino Tolerable
- Atrapamiento durante vertido de escolleras. Baja Dafino Tolerable
- Caidas de personal al mar. Baja Danino Tolerable
- Exposicion al ruido. Baja Danino Tolerable
- Exposicion a vibraciones. Baja Daiino Tolerable
- Explosién de botellas de oxigeno. Baja Dafino Tolerable
- Choques con embarcaciones auxiliares. Baja Dafino Tolerable
-Vuelco de maquinaria. Baja Danino Tolerable
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-Desplomes o derrumbamientos de escollera. Baja Dafino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad antideslizante.
- Arnés de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Mascarilla de proteccion.

- Chaleco salvavidas.

- Protectores auditivos.

- Aros salvavidas.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

Se sefializara y acotara rigurosamente la zona de trabajo convenientemente.

Los operarios que realicen el trabajo estan cualificados para realizar dichas tareas.

Se comprobara que el personal destinado a estas tareas sabe nadar.

Los trabajos estaran supervisados por persona competente en la materia.

Se tendran en cuenta las condiciones de proteccion colectiva, como barandillas perimetrales, y se proveera a los operarios
de chaleco salvavidas.

Al finalizar la jornada no quedaréan elementos en estado inestable que el viento, las condiciones atmosféricas u otras causas
puedan provocar su derrumbamiento.

Se sefalizara y prohibira la presencia de embarcaciones en la zona de mar préxima a la zona de trabajos.

Se dispondra de embarcaciones auxiliares en la zona de trabajos.

Las embarcaciones auxiliares dispondran de la sefializacién adecuada para evitar posibles abordajes.

Se prohibira la permanencia de personas ajenas al tajo, durante las operaciones de limpieza y mantenimiento.

La zona de rellenos estara perfectamente delimitada y sefalizada, advirtiendo del riesgo de hundimiento debido a la
inconsistencia del suelo.

Se comprobara que los equipos de buceo estan en perfectas condiciones de uso.

Las botellas se mantendran lejos de fuentes de calor, no permaneciendo expuestas al sol.

Existiran en el tajo botellas de oxigeno, para su empleo en caso de emergencia.

Se comprobara que los buzos poseen la capacitacién adecuada.

Existira un sistema de coordinacién y comunicacion entre buzos y embarcacion auxiliar, y/o entre buzos y superficie en
tierra.

Los buzos trabajaran siempre en parejas, permaneciendo en todo momento uno a la vista del otro. En caso de mala
visibilidad emplearan un cabo de union .

Los buzos guardaran entre si la distancia adecuada para evitar atrapamientos por materiales o equipos movidos por el
compafero.

Se suspenderan los trabajos de buceo ante la sospecha de sustancias nocivas para la salud en el agua del mar.

En los casos de inmersiones que requieran una descompresion posterior, se prevera el procedimiento y medios adecuados.
Se ordenara la suspension de los trabajos en caso de fuerte oleaje por: marejada, mar de fondo o trafico de grandes
embarcaciones.

En las zonas limitrofes al mar existiran aros salvavidas dotados de cuerda de salvamento.

Existiran aros salvavidas dotados de cuerda de salvamento en las embarcaciones auxiliares.

Antes del inicio de los trabajos, se inspeccionara la obra con el fin de detectar posibles movimientos.

Se revisara el estado de los taludes a intervalos regulares en aquellos casos en los que se reciban empujes exégenos por
proximidad de caminos, transitados por vehiculos.

Se senalizaran las vias de circulacién de maquinaria y se delimitaran las zonas de trabajo.

Existiran limitaciones de velocidad en los accesos.

Se efectuaran riegos periédicos de los caminos de acceso y servicio en evitacion de polvo.

Se limitara la presencia de personas y vehiculos en la zona de trabajo.

La maniobra de descarga estara guiada por un sefalista.

El senalista permanecera siempre en la visual del operador de la maquinaria de descarga.

Se prohibira la presencia de personas bajo cargas suspendidas.

Se dispondran de eslingas y cables auxiliares para la correcta manipulacién de las cargas suspendidas.

Cuando se prevea el paso de peatones o vehiculos junto al borde de los taludes, se dispondran vallas méviles que se
iluminen cada 10 metros.

Se sefialara acUsticamente la maquinaria en movimiento.

Se dispondra de iluminacion adecuada de seguridad.

Se suspenderan los trabajos con condiciones climatolégicas adversas.

Se mantendrd la obra en buen estado de orden y limpieza.

Obras maritimas - Obras de atraque - Muelles - Muelle de hormigqoén y bloques - De bloques de
hormigon - Colocacion de blogues de hormigén

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto
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En la presente unidad de obra se analiza el procedimiento para la colocacién de los bloques que conformaran el muelle. Los
blogues se colocaran en su posicién, una vez ejecutada la banqueta de cimentacién sobre el fondo marino. Se incluye aqui
el transporte de los bloques hasta su posicion. Durante el proceso transporte, fondeo y colocaciéon de los mismos se
seguiran las indicaciones establecidas en el proyecto de obra.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de objetos por desplome o derrumbamiento. Baja Dafino Tolerable
- Golpes y cortes por objetos o herramientas. Baja Dafino Tolerable
- Proyeccion de fragmentos o particulas. Baja Dafino Tolerable
- Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos. Baja Danino Tolerable
- Atrapamiento durante colocacién de bloques. Baja Dafino Tolerable
- Caidas de personal al mar. Baja Danino Tolerable
- Exposicion al ruido. Baja Dafino Tolerable
- Exposicion a vibraciones. Baja Danino Tolerable
- Explosién de botellas de oxigeno. Baja Daiino Tolerable
- Choques con embarcaciones auxiliares. Baja Dafino Tolerable
- Vuelco de maquinaria. Baja Dafino Tolerable
- Desplomes o derrumbamientos de bloques. Baja Danfino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad antideslizante.
- Ropa de trabajo.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Mascarilla de proteccion.

- Chaleco salvavidas.

- Protectores auditivos.

- Aros salvavidas.

- Arnés de seguridad.

- Chaleco salvavidas.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Se senalizara y acotara rigurosamente la zona de trabajo convenientemente.

Los operarios que realicen el trabajo estan cualificados para realizar dichas tareas.

Se comprobara que el personal destinado a estas tareas sabe nadar.

Se tendran en cuenta las condiciones de proteccion colectiva y se proveera a los operarios de chaleco salvavidas.

En los trabajos en altura los operarios llevaran arnés de seguridad para el que se habran previsto puntos fijos de enganche
con la necesaria resistencia.

No se realizaran trabajos en altura sin antes haber cubierto el riesgo de caida desde altura mediante la instalacién o
rectificacién de las redes y la instalacion de barandillas.

Los bloques se acopiaran en los lugares sefialados para tal menester.

Los bloques se acopiaran en posicion horizontal sobre durmientes dispuestos por capas de tal forma que no se dafien los
elementos de enganche para su izado.

Se realizara el transporte de los bloques mediante eslingas enlazadas y provistas de ganchos con pestillos de seguridad.

El izado de los bloques se ejecutara suspendiendo la carga de dos puntos tales, que la carga permanezca estable.

La colocacién y ensamblaje deberan ser efectuado bajo la supervisién del jefe de obra, por personal técnicamente
capacitado.

El bloque se manejara, para su colocacion, por medio de las cuerdas dispuestas a tal fin y de los hierros de ensamblaje
salientes para su colocacién definitiva.

Los elementos verticales no se soltardn de los ganchos de suspension de la carga hasta que no estén debidamente
anclados por los puntales y enroscada a tope la tuerca que la sujeta.

Diariamente se realizard por parte del Recurso Preventivo cualificado, una inspeccién sobre el buen estado de los
elementos de elevacion.

Una vez concluido un determinado tajo, se limpiara eliminando todo el material sobrante, que se apilara, en un lugar
conocido para su posterior retirada.

Se senalizara y prohibira la presencia de embarcaciones en la zona de mar préxima a la zona de trabajos.

Una vez concluido un determinado tajo, se limpiara eliminando todo el material sobrante, que se apilara, en un lugar
conocido para su posterior retirada.

Se ordenara la suspension de los trabajos en caso de fuerte oleaje por: marejada, mar de fondo o trafico de grandes
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embarcaciones.

Existiran aros salvavidas dotados de cuerda de salvamento en las zonas limitrofes al mar.
Se senalard acusticamente la maquinaria en movimiento.

Se dispondra de iluminacion adecuada de seguridad.

Se suspenderan los trabajos con condiciones climatolégicas adversas.

Se mantendré la obra en buen estado de orden y limpieza.

Obras maritimas - Obras de atraque - Muelles - Muelle de hormigon y blogues - De bloques de
hormigon - Relleno y compactacion del trasdés del muelle

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En esta unidad de obra se consideran las actividades para el relleno del trasdés del muelle. Las caracteristicas del material
a emplear como relleno seran las fijadas en el proyecto de obra. El relleno del trasdds se realizara por tongadas, y
empleando la maquinaria de compactacion segun el proyecto de obra. Se incluyen aqui las operaciones de transporte,
vertido y compactacion de los materiales.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de personas a distinto nivel. Baja Daiino Tolerable
- Caida de personas al mismo nivel. Baja Danino Tolerable
- Caida de objetos por desplome o derrumbamiento. Baja Dafino Tolerable
- Golpes y cortes por objetos o herramientas. Baja Danfino Tolerable
- Proyeccion de fragmentos o particulas. Media Ligeramente Tolerable
danino
- Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos. Baja Dafino Tolerable
- Atrapamiento durante vertido de tierras de los buzos. Baja Dafino Tolerable
- Caidas de personal al mar. Baja Dafino Tolerable
- Exposicion al ruido. Baja Dafino Tolerable
- Exposicion a vibraciones. Baja Daiino Tolerable
- Explosién de botellas de oxigeno. Baja Dafino Tolerable
- Choques con embarcaciones auxiliares. Baja Dafino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad antideslizante.
- Arnés de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Mascarilla de proteccion.

- Chaleco salvavidas.

- Protectores auditivos.

- Aros salvavidas.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

Se senalizara y acotara rigurosamente la zona de trabajo convenientemente.

Los operarios que realicen el trabajo estan cualificados para realizar dichas tareas.

Se comprobara que el personal destinado a estas tareas sabe nadar.

Los trabajos estaran supervisados por persona competente en la materia.

Se tendran en cuenta las condiciones de proteccién colectiva, como barandillas perimetrales, y se proveera a los operarios
de chaleco salvavidas.

Se prohibira permanecer en la zona de influencia de los cables de amarre.

Las superficies de transito estaran limpias de aguas, aceites, etc.

Al finalizar la jornada no quedaran elementos en estado inestable que el viento, las condiciones atmosféricas u otras causas
puedan provocar su derrumbamiento.

Se sefalizara y prohibira la presencia de embarcaciones en la zona de mar préxima a la zona de trabajos.

Se dispondra de embarcaciones auxiliares en la zona de trabajos.
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Las embarcaciones auxiliares dispondran de la sefializacién adecuada para evitar posibles abordajes.

Se prohibira la permanencia de personas ajenas al tajo, durante las operaciones de limpieza y mantenimiento.

La zona de rellenos estara perfectamente delimitada y sefalizada, advirtiendo del riesgo de hundimiento debido a la
inconsistencia del suelo.

Se ordenara la suspensién de los trabajos en caso de fuerte oleaje por: marejada, mar de fondo o trafico de grandes
embarcaciones.

En las zonas limitrofes al mar existiran aros salvavidas dotados de cuerda de salvamento.

Existiran aros salvavidas dotados de cuerda de salvamento en las embarcaciones auxiliares.

Se suspenderan los trabajos con condiciones climatologicas adversas.

Se mantendra la obra en buen estado de orden y limpieza.

Obras maritimas - Obras de atraque - Muelles - Muelle de hormigon y blogues - De bloques de
hormigon - Viga cantil - In situ

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Las operaciones previstas para la realizacion de esta unidad de obra, consisten en el replanteo, colocaciéon de encofrados,
armado, hormigonado y desencofrado, conforme se especifica en el proyecto de obra.

El hormigén utilizado en obra sera suministrado desde una Planta de Hormigén. El hormigén se vertera mediante bombeo
neumatico.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de personas a distinto nivel. Baja Danino Tolerable
- Caida de personas al mismo nivel. Media Ligeramente Tolerable

dafino
- Caida de materiales por desplome, derrumbamiento, Baja Dafino Tolerable
transporte, etc.
- Caida de objetos durante la manipulacion. Media Ligeramente Tolerable
dafino
- Atrapamiento por o entre objetos. Baja Dafino Tolerable
- Golpes y choques contra apilados. Baja Dafino Tolerable
- Golpes y choques contra transportes de carga. Baja Dafino Tolerable

- Golpes y cortes con herramienta manual. Baja Dafino Tolerable
- Pisadas sobre objetos punzantes. Baja Danino Tolerable
- Exposicion a sustancias nocivas Baja Dafino Tolerable
- Proyeccién de materiales o particulas, durante tareas de corte Media Ligeramente Tolerable
de materiales o durante el vertido de hormigén. danino
- Contactos eléctricos. Baja Daiino Tolerable
- Ruidos y vibraciones. Baja Dafino Tolerable
- Sobreesfuerzos. Baja Danino Tolerable
- Caida de personas al mar. Baja Danino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Guantes de PVC o de goma.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad.

- Arnés de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Faja elastica de sujecién de cintura.
- Trajes para tiempo lluvioso.

- Chaleco salvavidas.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacién de las tareas.
Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.
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Se senalizara y acotara rigurosamente la zona de trabajo convenientemente.

Los operarios que realicen el trabajo estan cualificados para realizar dichas tareas.

Se comprobara que el personal destinado a estas tareas sabe nadar.

Se tendran en cuenta las condiciones de proteccion colectiva y se proveera a los operarios de chaleco salvavidas.

En los trabajos en altura los operarios llevaran arnés de seguridad para el que se habran previsto puntos fijos de enganche
con la necesaria resistencia.

No se realizaran trabajos de encofrado sin antes haber cubierto el riesgo de caida desde altura mediante la instalacién o
rectificacién de las redes y la instalacion de barandillas.

Se advertira a los operarios que deben caminar sobre el entablado del encofrado, sobre el riesgo de caida a distinto nivel.
Se advertira a los operarios que deben caminar sobre el entablado del encofrado, sobre el riesgo de caida al mar.

El ascenso y descenso de los operarios a los encofrados se efectuara a través de escaleras de mano reglamentarias.

El izado de los tableros, placas de encofrado y puntales se efectuara mediante bateas emplintadas en cuyo interior se
dispondrd el material ordenadamente y sujetos mediante flejes o cuerdas.

No permaneceran operarios en las zonas de batido de cargas durante las operaciones de izado de tablones, placas de
encofrado, puntales y ferralla.

Se evitara pisar los tableros excesivamente alabeados, que deberan desecharse de inmediato antes de su puesta.

Los operarios caminan apoyando los pies en dos tableros a la vez, es decir, sobre las juntas.

Los huecos se cubriran con madera clavada sobre las tabicas perimetrales antes de proceder al armado.

Los huecos permaneceran siempre tapados para evitar caidas a distinto nivel.

La ferralla montada se almacenara en lugares designados a tal efecto separado del lugar de montaje.

Los desperdicios o recortes de hierro y acero se recogeran.

Se realizara el transporte de armaduras mediante eslingas enlazadas y provistas de ganchos con pestillos de seguridad.

Se colocaran protectores en las puntas de las armaduras salientes.

El desprendimiento de los tableros se ejecutara mediante ufia metalica, realizando la operacion desde una zona ya
desencofrada.

Concluido el desencofrado, se apilaran los tableros ordenadamente para su transporte sobre bateas emplintadas, sujetas
con sogas atadas con nudos de marinero, redes, lonas, etc.

Terminado el desencofrado, se procedera a un barrido de la planta para retirar los escombros y proceder a su vertido
mediante trompas o bateas emplintadas.

Se esmerara el orden y la limpieza durante la ejecucion de los trabajos.

Se extraeran los clavos o puntas existentes en la madera usada.

Los clavos sueltos o arrancados se eliminardn mediante un barrido y apilado en lugar conocido para su posterior retirada.
Una vez concluido un determinado tajo, se limpiara eliminando todo el material sobrante, que se apilara, en un lugar
conocido para su posterior retirada.

Se senalizard y prohibira la presencia de embarcaciones en la zona de mar pr6xima a la zona de trabajos.

Una vez concluido un determinado tajo, se limpiara eliminando todo el material sobrante, que se apilara, en un lugar
conocido para su posterior retirada.

Se ordenara la suspension de los trabajos en caso de fuerte oleaje por: marejada, mar de fondo o trafico de grandes
embarcaciones.

Existiran aros salvavidas dotados de cuerda de salvamento en las zonas limitrofes al mar.

Se sefialara acusticamente la maquinaria en movimiento.

Se dispondra de iluminacion adecuada de seguridad.

Se suspenderan los trabajos con condiciones climatolégicas adversas.

Se mantendré la obra en buen estado de orden y limpieza.

Obras maritimas - Acabados del muelle

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En esta unidad de obra se estudian las actividades para la colocaciéon de los acabados del muelle. Se incluye aqui la
colocacion de bolardos, cantoneras, escaleras, defensas, etc. Las caracteristicas y disposicion de los elementos seran las
establecidas en el proyecto de obra.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de personas al mar. Baja Danino Tolerable
- Caida de personas al mismo nivel. Media Ligeramente Tolerable
danino
- Caida de objetos por desplome o derrumbamiento. Baja Dafino Tolerable
- Caida de objetos en manipulacion. Baja Dafino Tolerable
- Pisadas sobre objetos. Baja Danino Tolerable
- Choques y golpes contra objetos inmdviles. Baja Dafino Tolerable
- Choques y golpes contra objetos moviles. Baja Dafino Tolerable
- Golpes y cortes por objetos o herramientas. Baja Dafino Tolerable
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- Sobreesfuerzos, posturas forzadas o movimientos repetitivos. Baja Dafino Tolerable
- Exposicion a temperaturas ambientales extremas. Baja Danino Tolerable
- Contactos eléctricos. Baja Dafino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad.

- Chaleco reflectante.

- Ropa de trabajo.

- Trajes para tiempo lluvioso.
- Chaleco salvavidas.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Se sefalizara y acotara rigurosamente la zona de trabajo convenientemente.

Los operarios que realicen el trabajo estan cualificados para realizar dichas tareas.

Se comprobara que el personal destinado a estas tareas sabe nadar.

Se tendran en cuenta las condiciones de proteccién colectiva y se proveera a los operarios de chaleco salvavidas.

Los elementos se descargaran de los camiones y se acopiaran en los lugares senalados para tal menester.

Los elementos se acopiaran en posicion horizontal sobre durmientes dispuestos por capas de tal forma que no se dafien los
elementos de enganche para su izado.

El izado de los elementos se realizara suspendiendo la carga de dos puntos tales, que la carga permanezca estable.

Se prohibira trabajar o permanecer en lugares de transito de piezas suspendidas, en prevencion del riesgo de desplome.
Se instalaran sefales de peligro, paso de cargas suspendidas sobre pies derechos bajo los lugares destinados a su paso.
Una vez concluido un determinado tajo, se limpiara eliminando todo el material sobrante, que se apilard, en un lugar
conocido para su posterior retirada.

Se ordenara la suspensién de los trabajos en caso de fuerte oleaje por: marejada, mar de fondo o trafico de grandes
embarcaciones.

Existiran aros salvavidas dotados de cuerda de salvamento en las zonas limitrofes al mar.

Se sefialara acusticamente la maquinaria en movimiento.

Se dispondra de iluminacion adecuada de seguridad.

Se suspenderan los trabajos con condiciones climatolégicas adversas.

Se mantendré la obra en buen estado de orden y limpieza.

Obras maritimas - Firmes y pavimentos portuarios - Explanadas - Terraplenes - Excavacidn,
transporte y extension el suelo

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En esta unidad de obra se contempla la construccion del terraplén mediante tongadas o capas de espesor relativamente
uniforme. Los suelos reuniran las caracteristicas que se especifican en el proyecto de obra. Antes de extender una tongada
se debera comprobar que la tongada subyacente ha sido compactada adecuadamente y que no se encuentra encharcada o
saturada de agua. Se dara una pequena pendiente transversal para evacuar las aguas de lluvia caidas durante la ejecucion.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de personas a distinto nivel. Baja Dadino Tolerable
- Caida de personas al mismo nivel. Media Ligeramente Tolerable

danino
- Caida de tierras por desplome o derrumbamiento. Baja Dafino Tolerable
- Proyeccion de fragmentos o particulas. Baja Danino Tolerable

- Atrapamiento o aplastamiento por vuelco de maquinas o Baja Danino Tolerable
vehiculos.

- Exposicion a temperaturas ambientales extremas. Baja Danino Tolerable
- Atropellos o golpes con vehiculos. Baja Daiino Tolerable
- Exposicion al ruido. Baja Danino Tolerable
- Ambiente pulvigeno. Baja Dafino Tolerable
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- Siniestros de vehiculos por exceso de carga o mal Baja Dafino Tolerable
mantenimiento.

- Caidas de material desde las cajas de los vehiculos. Baja Dafino Tolerable
- Interferencias entre vehiculos por falta de direccién o Baja Danino Tolerable
sefalizacion en las maniobras.

- Accidentes por conduccion en ambientes pulverulentos de poca | Baja Danino Tolerable
visibilidad.

- Accidentes por conduccién sobre terrenos encharcados, sobre Baja Danino Tolerable
barrizales.

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Ropa impermeable para tiempo lluvioso.
- Chaleco reflectante.

- Protectores auditivos.

- Mascarilla de proteccion.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizacién de las tareas.

Se colocaran barandillas de seguridad para impedir el acceso a personal no autorizado, para evitar el riesgo de caidas a
diferente nivel.

Todo el personal que maneje los camiones, dimper, etc., sera especialista en el manejo de estos vehiculos, y poseera la
documentacién de capacitacion acreditativa.

Todos los vehiculos seran revisados periédicamente, quedando todas las revisiones indicadas en el libro de mantenimiento.
Se prohibira sobrecargar los vehiculos por encima de la carga maxima admisible.

Todos los vehiculos de transporte de material empleados dispondran de especificaciones Tara y Carga maxima
perfectamente legibles.

Cunado se empleen maquinas con cuchara se prohibira el uso de las misma para frenar.

Cuando ésta se desplace por tramos con pendiente con la cuchara llena, ésta se mantendra a ras de suelo.

Cuando se estacionen maquinas con cuchara, ésta se bajara hasta el suelo.

Los caminos internos de la obra se conservaran cubriendo baches, eliminando blandones y compactando mediante
escorias, para evitar los accidentes por presencia de barrizales, blandones y baches en los caminos de circulacion interna
de la obra.

Los vehiculos circularan a un maximo de aproximacién al borde de la excavacién no superior a los 3.00m para vehiculos
ligeros.

Se prohibe el transporte de personal fuera de la cabina de conduccién y/o en nimero superior a los asientos existentes en
el interior.

Cada equipo de carga para rellenos seran dirigidos por un jefe de equipo que coordinara las maniobras.

Se regaran periédicamente los tajos, las cargas y cajas de camidn, para evitar las emisiones de polvo.

Se sefalizaran los accesos y recorrido de los vehiculos en el interior de la obra para evitar las interferencias, tal como se
establece en esta Memoria de Seguridad.

El ancho minimo de las rampas para el movimiento de camiones y/o maquinas sera de 4.5m, y deberan ensancharse en las
curvas, sin que sus pendientes excedan del 12% en tramos rectos y del 8% en los tramos curvos.

Se habilitaran sendas o caminos especificos para operarios, evitandose asi que las personas transiten por la zona
destinada a la circulacion de vehiculos.

En el borde de los terraplenes se instalaran topes para la limitacién de recorrido durante el vertido en retroceso.

Todas las maniobras de vertido en retroceso seran dirigidas por el (Capataz, Jefe de Equipo, Encargado..).

Se prohibe la permanencia de personas en un radio no inferior a los 5m entorno a las compactadoras y apisonadoras en
funcionamiento.

Todos los vehiculos empleados en esta obra, para las operaciones de relleno y compactacién seran dotados de bocina
automatica de marcha hacia atras.

Se senalizaran los accesos a la via publica, mediante las sefales normalizadas de "Peligro indefinido", "Peligro salida de
camiones" y "STOP".

Los vehiculos utilizados estan dotados de la péliza de seguro con responsabilidad civil ilimitada.

Se estableceran a lo largo de la obra los letreros divulgativos y sefalizacion de los riesgos propios de este tipo de trabajos.
Los conductores de cualquier vehiculo provisto de cabina cerrada quedan obligados a utilizar el casco de seguridad para
abandonar la cabina en el interior de la obra.

Obras maritimas - Firmes y pavimentos portuarios - Explanadas - Terraplenes - Compactacion
de tongadas - Compactacion por vibracién - Rodillos vibratorios

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto
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En esta unidad de obra se compactaran los terraplenes por vibraciéon mediante rodillos vibratorios. El peso de los rodillos
asi como el espesor de la tongada y el nimero de pasadas sera el especificado en el proyecto de obra. Serd necesario
terminar con una pasada sin vibracién la Ultima tongada, ya que los ultimos centimetros de cada tongada suelen quedar
sueltos cuando se realiza la pasada con vibracién.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Caida de personas a distinto nivel Baja Danino Tolerable
- Caida de personas al mismo nivel Baja Danino Tolerable
- Caida de tierras por desplome o derrumbamiento Baja Dafino Tolerable
- Proyeccion de fragmentos o particulas Baja Daiino Tolerable
- Atrapamiento o aplastamiento por vuelco de maquinas o Baja Dafino Tolerable
vehiculos

- Atropellos o golpes con vehiculos Baja Danino Tolerable
- Exposicion al ruido Baja Dafino Tolerable
- Exposicion a vibraciones Baja Danino Tolerable
- Interferencias entre vehiculos por falta de direccién o Baja Danino Tolerable
sefializacion en las maniobras.

- Accidentes por conduccion en ambientes pulverulentos de poca | Baja Dafino Tolerable
visibilidad.

- Accidentes por conduccién sobre terrenos encharcados, sobre Baja Dafino Tolerable
barrizales.

- Siniestros de vehiculos por mal mantenimiento. Baja Danino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Mascarillas antipolvo con filtro mecanico recambiable.
- Chaleco reflectante.

- Protectores auditivos.

- Faja elastica de sujecién de cintura.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

Todo el personal que maneje los equipos de compactacién, serd especialista en el manejo de los mismos, y poseera la
documentacién de capacitacion acreditativa.

Todos los vehiculos seran revisados periédicamente, quedando todas las revisiones indicadas en el libro de mantenimiento.
Se prohibira la permanencia de personal en el radio de accién de la maquinaria.

Habiendo operarios en el pie del talud no se trabajara en el borde superior.

Si en algun tajo fuera necesario trabajar en horas nocturnas, se dispondra de iluminacion suficiente, més intensa en los
puntos que se consideren mds peligrosos.

Los maquinistas conoceran perfectamente el tipo de conduccién, sus riesgos y las distancias a las que tienen que
suspender los trabajos.

La disposicion de las maquinas cuando estén trabajando sera tal que evite todo tipo de interferencias de unas zonas a
otras.

Se prohibe la permanencia de personas en un radio no inferior a los 5m en torno a las compactadoras y apisonadoras en
funcionamiento.

Los caminos internos de la obra se conservaran cubriendo baches, eliminando blandones y compactando mediante
escorias, para evitar los accidentes por presencia de barrizales, blandones y baches en los caminos de circulacién interna
de la obra.

Se regaran periédicamente los tajos, las cargas y cajas de camidn, para evitar las emisiones de polvo.

Se senalizaran los accesos y recorrido de los vehiculos en el interior de la obra para evitar las interferencias, tal como se
establece en esta Memoria de Seguridad.

Todos los vehiculos empleados en esta obra, para las operaciones de compactacion estaran dotados de bocina automatica
de marcha hacia atras.

Se sefalizaran los accesos a la via publica, mediante las sefiales normalizadas de "Peligro indefinido", "Peligro salida de
camiones" y "STOP".

Los vehiculos de compactacion y apisonado iran provistos de cabina de seguridad de proteccién en caso de vuelco.

Los vehiculos utilizados estan dotados de la péliza de seguro con responsabilidad civil ilimitada.
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Se estableceran a lo largo de la obra los letreros divulgativos y sefalizacion de los riesgos propios de este tipo de trabajos.
Los conductores de cualquier vehiculo provisto de cabina cerrada quedan obligados a utilizar el casco de seguridad para
abandonar la cabina en el interior de la obra.

Obras maritimas - Firmes y pavimentos portuarios - Firmes y pavimentos - Capas inferiores -
Zahorras

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En esta unidad de obra se estudia la ejecucion de las capas granulares de granulometria continua mediante zahorras. Estas
capas estan compuestas por aridos de todas las granulometrias, segln se especifica en el proyecto de obra.

En la puesta en obra de las zahorras se distinguiran las siguientes fases:
®  Preparacion de la superficie de apoyo

Extension

Humectacién

Compactacion

Preparacion para la extension de una nueva capa

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de personas a distinto nivel Baja Daiino Tolerable
- Caida de personas al mismo nivel Baja Danino Tolerable
- Caida de tierras por desplome o derrumbamiento Baja Dafino Tolerable
- Proyeccién de fragmentos o particulas Baja Dafino Tolerable
- Atrapamiento o aplastamiento por vuelco de méquinas o Baja Daiino Tolerable

vehiculos
- Atropellos o golpes con vehiculos Baja Daiino Tolerable

- Siniestros de vehiculos por mal mantenimiento. Baja Danino Tolerable
- Interferencias entre vehiculos por falta de direccion o Baja Dafino Tolerable
sefalizacion en las maniobras.

- Accidentes por conduccién en ambientes pulverulentos de poca | Baja Dafino Tolerable
visibilidad.

- Exposicion al ruido. Baja Danino Tolerable
- Exposicion a vibraciones. Baja Dafino Tolerable
- Ambiente pulvigeno. Baja Dafino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Mascarillas antipolvo con filtro mecanico recambiable.
- Chaleco reflectante.

- Protectores auditivos.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

Se colocaran barandillas de seguridad para impedir el acceso a personal no autorizado, para evitar el riesgo de caidas a
diferente nivel.

Todo el personal que maneje los equipos de compactacion, sera especialista en el manejo de los mismos, y poseera la
documentacién de capacitacion acreditativa.

Todos los vehiculos seran revisados periédicamente, quedando todas las revisiones indicadas en el libro de mantenimiento.
Se prohibira la permanencia de personal en el radio de accion de la maquinaria.

Habiendo operarios en el pie del talud no se trabajara en el borde superior.

Si en algun tajo fuera necesario trabajar en horas nocturnas, se dispondra de iluminacién suficiente, mas intensa en los
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puntos que se consideren mas peligrosos.

Los maquinistas conoceran perfectamente el tipo de conduccién, sus riesgos y las distancias a las que tienen que
suspender los trabajos.

La disposicion de las maquinas cuando estén trabajando sera tal que evite todo tipo de interferencias de unas zonas a
otras.

Se prohibe la permanencia de personas en un radio no inferior a los 5 m. en torno a las compactadoras y apisonadoras en
funcionamiento.

Los caminos internos de la obra se conservaran cubriendo baches, eliminando blandones y compactando mediante
escorias, para evitar los accidentes por presencia de barrizales, blandones y baches en los caminos de circulacién interna
de la obra.

Se regaran peridédicamente los tajos, las cargas y cajas de camidn, para evitar las emisiones de polvo.

Se sefalizaran los accesos y recorrido de los vehiculos en el interior de la obra para evitar las interferencias, tal como se
establece en esta Memoria de Seguridad.

Todos los vehiculos empleados en esta obra, para las operaciones de compactacion estaran dotados de bocina automatica
de marcha hacia atras.

Se senalizaran los accesos a la via publica, mediante las sefales normalizadas de "Peligro indefinido", "Peligro salida de
camiones" y "STOP".

Los vehiculos de compactacion y apisonado iran provistos de cabina de seguridad de proteccion en caso de vuelco.

Los vehiculos utilizados estan dotados de la péliza de seguro con responsabilidad civil ilimitada.

Se estableceran a lo largo de la obra los letreros divulgativos y sefializacién de los riesgos propios de este tipo de trabajos.
Los conductores de cualquier vehiculo provisto de cabina cerrada quedan obligados a utilizar el casco de seguridad para
abandonar la cabina en el interior de la obra.

Obras maritimas - Firmes y pavimentos portuarios - Firmes y pavimentos - Pavimentos -
Hormigon vibrado

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En esta unidad de obra se incluyen las siguientes operaciones:

e  Tratamientos previos de mejora de la superficie existente: barrido enérgico y riego.

e  Acopio de materiales y fabricacion del hormigdn en central de fabricacién en obra, segun los criterios de dosificacion
indicados en el proyecto de obra.

e  Transporte del hormigén fabricado mediante camiones volquete. Estos dispondran de lonas o cobertores para proteger
el hormigon.

®  Puesta en obra mediante pavimentadora de encofrados deslizantes. Esta operacion incluye la extensién, vibracion y
enrase del hormigon fresco; asi como la colocacién semiautomatica de los pasadores en las juntas

e  Acabado, texturado y curado del pavimento: se realizard un fratasado mecanico o manual para eliminar la lechada
superficial; y mediante cepillos metalicos se realizara un estriado sobre la superficie del pavimento.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Caida de personas a distinto nivel. Baja Danfino Tolerable

- Caida de personas al mismo nivel. Baja Dafiino Tolerable

- Pisadas sobre objetos. Baja Dafino Tolerable

- Choques y golpes contra objetos inmdviles. Baja Dafino Tolerable

- Golpes y cortes por objetos o herramientas. Media Ligeramente Tolerable
dafino

- Proyeccién de fragmentos o particulas. Baja Ligeramente Trivial
dafino

- Atrapamiento o aplastamiento por vuelco de maquinas o Baja Dafino Tolerable

vehiculos.

- Sobreesfuerzos, posturas forzadas o movimientos repetitivos. Baja Dafino Tolerable

- Exposicion a temperaturas ambientales extremas. Media Ligeramente Tolerable
dafino

- Exposicién a sustancias nocivas o toxicas. Baja Dafino Tolerable

- Atropellos o golpes con vehiculos. Baja Dafino Tolerable

- Exposicion al ruido. Media Ligeramente Tolerable
dafino
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Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Guantes de PVC o de goma.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Trajes para tiempo lluvioso.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Mascarillas antipolvo con filtro mecanico recambiable.
- Chaleco reflectante.

- Protectores auditivos.

- Faja elastica de sujecion de cintura.

- Rodilleras impermeables almohadilladas.
- Cinturén porta-herramientas.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Protecciéon Individual correspondientes para la realizacién de las tareas.

Se colocaran barandillas de seguridad para impedir el acceso a personal no autorizado, para evitar el riesgo de caidas a
diferente nivel.

Todos los vehiculos seran revisados periédicamente, quedando todas las revisiones indicadas en el libro de mantenimiento.
Se prohibira la permanencia de personal en el radio de accién de la maquinaria.

Habiendo operarios en el pie del talud no se trabajara en el borde superior.

Los magquinistas conoceran perfectamente el tipo de conduccion, sus riesgos y las distancias a las que tienen que
suspender los trabajos.

La maquinaria dispondra de sefalizacion acUstica de marcha atras.

Los vehiculos utilizados estan dotados de la péliza de seguro con responsabilidad civil ilimitada.

Los conductores de cualquier vehiculo provisto de cabina cerrada quedan obligados a utilizar el casco de seguridad para
abandonar la cabina en el interior de la obra.

La disposicion de las maquinas cuando estén trabajando sera tal que evite todo tipo de interferencias de unas zonas a
otras.

Se sefalizaran los accesos y recorrido de los vehiculos en el interior de la obra para evitar las interferencias, tal como se
establece en esta Memoria de Seguridad.

Las operaciones de descarga de aridos mediante camiones volquete con maniobras de marcha atras presentaran especial
peligro debido a las malas condiciones de visibilidad del conductor. Para evitar posibles situaciones de peligro, dichas
maniobras estaran dirigidas por un especialista. El resto de trabajadores presentes en el tajo permaneceran alejados de los
volquetes hidraulicos.

Si en algun tajo fuera necesario trabajar en horas nocturnas, se dispondra de iluminacién suficiente, mas intensa en los
puntos que se consideren mas peligrosos.

Se regaran periédicamente los tajos de forma que se eviten ambientes pulvigenos.

Se sefializaran las zonas recién pavimentadas para evitar accidentes.

En los lugares de transito de personas se acotaran con cuerda de banderolas las superficies recientemente hormigonadas,
con el fin de evitar accidentes por caidas.

Se suspenderan los trabajos en condiciones climatolégicas adversas.

Debera mantenerse el tajo en buen estado de orden y limpieza.

7.2.9. Localizacion e identificacion de trabajos especiales en la obra

Trabajos con estrés térmico

En algunos procesos de trabajo de las operaciones que se van a realizar en la obra, requieren o
producen mucho calor o en algunas actividades donde se realiza un esfuerzo fisico importante, o
donde es preciso llevar equipos de proteccién individual, las condiciones de trabajo pueden provocar
algo més serio que la incomodidad por el excesivo calor y originar riesgos para la salud y seguridad
de los trabajadores. En ocasiones especialmente graves pueden llevar a la muerte.

Con los fuertes calores del verano, especialmente al mediodia y teniendo en cuenta que se espera
que aumenten las olas de calor debido al cambio climatico, esta amenaza se extiende a muchos mas
tipos de trabajos y condiciones. Sobre todo se hace especialmente peligrosa en los trabajos al aire
libre.

El calor es un peligro para la salud porque nuestro cuerpo, para funcionar con normalidad, necesita
mantener invariable la temperatura en su interior en torno a los

37°C. Cuando la temperatura central del cuerpo supera los 38°C ya se pueden producir dafos a la
salud y, a partir de los 40,5°C, la muerte.

Los riesgos para la salud y la seguridad de los trabajadores, originados al trabajar en condiciones
calurosas, se deben a que puede producirse una acumulacién excesiva de calor en el cuerpo,
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independientemente de que su causa sean las condiciones ambientales, el trabajo fisico realizado o
el uso de equipos de proteccién individual.

;. Qué es el estrés térmico por calor?

El estrés térmico por calor es la carga de calor que los trabajadores reciben y acumulan en su cuerpo
y que resulta de la interaccién entre las condiciones ambientales del lugar donde trabajan, la
actividad fisica que realizan y la ropa que llevan. Es decir, el estrés térmico por calor no es un efecto
patolégico que el calor puede originar en los trabajadores, sino la causa de los diversos efectos
patolégicos que se producen cuando se acumula excesivo calor en el cuerpo.

Al trabajar en condiciones de estrés térmico, el cuerpo del individuo se altera. Sufre una sobrecarga
fisioldgica, debido a que, al aumentar su temperatura, los mecanismos fisiologicos de pérdida de
calor (sudoracién y vasodilatacién periférica, fundamentalmente) tratan de que se pierda el exceso de
calor. Si pese a todo, la temperatura central del cuerpo supera los 38°C, se podran producir distintos
dafos a la salud, cuya gravedad estara en consonancia con la cantidad de calor acumulado en el
cuerpo.

La intensidad del estrés térmico y la gravedad de sus efectos dependen de la intensidad de los tres
factores que lo determinan vy, l6gicamente, serd mayor cuando se sumen los tres, como puede
ocurrir, sobre todo en verano, en algunos trabajos al aire libre; también a lo largo de todo el afio o
gran parte del mismo en sitios cerrados o semicerrados, donde el calor y la humedad son inherentes
al proceso de trabajo, como fundiciones, hornos, ladrilleras, conserveras, en los trabajos de
emergencias, en invernaderos, etc.

El estrés térmico por calor genera varios tipos de riesgos que pueden originar diversos dafos a la
salud. En algunas ocasiones estos riesgos pueden presentarse muy rapidamente, de repente, y tener
desenlaces rapidos e irreversibles. La mayoria de las veces las causas del estrés térmico son
facilmente reconocibles y la posibilidad de que se produzcan dafos es igualmente facilmente
previsible. En otras circunstancias, en las que las condiciones ambientales no son extremas, el estrés
térmico por calor puede pasar inadvertido y producir dafos a los trabajadores.

El exceso de calor corporal puede hacer que:

o Aumente la probabilidad de que se produzcan accidentes de trabajo,

e Se agraven dolencias previas (enfermedades cardiovasculares, respiratorias, renales, cutaneas,
diabetes, etc.)

e Se produzcan las llamadas “enfermedades relacionadas con el calor”.

Cuando se trabaja en condiciones de estrés térmico por calor, la primera consecuencia

indeseable de la acumulacion de calor en el cuerpo que experimentan los trabajadores es la
sensacion molesta de “tener calor”. Para tratar de eliminar el exceso de calor, enseguida se ponen en
marcha los mecanismos de termorregulacion del propio cuerpo (termorregulacion fisiologica): los
trabajadores empiezan a sudar (al evaporarse el sudor de la piel, ésta se enfria) y, ademas, aumenta
el flujo de la sangre hacia la piel (vasodilatacién periférica) para llevar el calor del interior del cuerpo a
su superficie

que desde alli pueda ser expulsado al exterior. Esto hace que aumente la frecuencia cardiaca.

Si el estrés térmico es importante o, no siéndolo tanto, los trabajadores contindian trabajando durante
mucho tiempo seguido sin hacer descansos, llega un momento en que tienen tanto calor que no
pueden trabajar bien. Estdn muy incomodos, con apatia, con la capacidad de percepcién y de
atencion y la memoria disminuidas, etc. En este estado, la probabilidad de que ocurran accidentes de
trabajo aumenta mucho.

Ademas, en los trabajadores que tengan alguna enfermedad crénica, puede producirse un
agravamiento de la misma. Si continGan esas condiciones de calor y los trabajadores siguen
trabajando y acumulando calor, llegara un momento en que produciran diversos dafos, incluidos en
las llamadas enfermedades relacionadas con el calor, cuya gravedad es proporcional a la cantidad
de calor acumulado. De ellas la mas grave es el golpe de calor, que en muchas ocasiones provoca la
muerte. Por otra parte, aunque cese el trabajo en condiciones de estrés térmico elevado y no se
produzca una acumulacién excesiva de calor en el cuerpo, los trabajadores también sufriran dafos si
no reponen el agua y los electrolitos (sales) perdidos al sudar.

En la tabla siguiente se recogen las enfermedades relacionadas con el calor, con las causas que las
originan, los sintomas que producen, los primeros auxilios que deben aplicarse ante las mismas y
medidas para prevenirlas.
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ENFERMEDADES RELACIONADAS CON EL CALOR , CAUSAS SINTOMAS, PRIMEROS
AUXILIOS / PREVENCION

Erupcién cutanea

Piel mojada debido a excesiva sudoracion o a excesiva humedad ambiental. Erupcion roja desigual
en la piel. Puede infectarse. Picores intensos. Molestias que impiden o dificultan trabajar y descansar
bien.

e Primeros auxilios: Limpiar la piel y secarla. Cambiar la ropa humeda por seca.
e Prevencién: Ducharse regularmente, usar jabdn solido y secar bien la piel. Evitar la ropa que
oprima. Evitar las infecciones.

Calambres

Pérdida excesiva de sales, debido a que se suda mucho. Bebida de grandes cantidades de agua sin
que se ingieran sales para reponer las perdidas con el sudor.

Espasmos (movimientos involuntarios de los misculos) y dolores musculares en los brazos, piernas,
abdomen, etc.

Pueden aparecer durante el trabajo o después.

e Primeros auxilios: Descansar en lugar fresco. Beber agua con sales o bebidas isotonicas. Hacer
ejercicios suaves de estiramiento y frotar el masculo afectado. No realizar actividad fisica alguna
hasta horas después de que desaparezcan. Llamar al médico si no desaparecen en 1 hora.

e Prevencién: Ingesta adecuada de sal con las comidas. Durante el periodo de aclimatacién al
calor, ingesta suplementaria de sal.

Sincope por calor

Al estar de pie e inmévil durante mucho tiempo en sitio caluroso, no llega suficiente sangre al
cerebro.
Desvanecimiento, vision borrosa, mareo, debilidad, pulso débil.

e Primeros auxilios: Mantener a la persona echada con las piernas levantadas en lugar fresco.
e Prevencién: Aclimatacion. Evitar estar inmévil durante mucho rato, moverse o realizar alguna
actividad para facilitar el retorno venoso al corazén.

Deshidratacién

Pérdida excesiva de agua, debido a que se suda mucho y no se repone el agua perdida Sed, boca y
mucosas secas, fatiga, aturdimiento, taquicardia, piel seca, acartonada, micciones menos frecuentes
y de menor volumen, orina concentrada y oscura.

e Primeros auxilios: Beber pequerias cantidades de agua cada 30 minutos.
e Prevencién: Beber abundante agua fresca con frecuencia, aunque no se tenga sed. Ingesta
adecuada de sal con las comidas.

Agotamiento por calor

En condiciones de estrés térmico por calor: trabajo continuado, sin descansar o perder calor y sin
reponer el agua y las sales perdidas al sudar. Puede desembocar en golpe de calor.

Debilidad y fatiga extremas, nduseas, malestar, mareos, taquicardia, dolor de cabeza, pérdida de
conciencia pero sin obnubilacién. Piel pdlida, fria y mojada por el sudor. La temperatura rectal puede
superar los 39°C.

e Primeros auxilios: Llevar al afectado a un lugar fresco y tumbarlo con los pies levantados.
Aflojarle o quitarle la ropa y refrescarle, rociandole con agua y abanicandole. Darle agua fria con
sales o una bebida isoténica fresca.

e Prevencién: Aclimatacion. Ingesta adecuada de sal con las comidas y mayor durante la
aclimatacién. Beber agua abundante aunque no se tenga sed.
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Golpe de calor

En condiciones de estrés térmico por calor: trabajo continuado de trabajadores no aclimatados, mala
forma fisica, susceptibilidad individual, taquicardia, respiracion rapida y débil, tension arterial elevada
o baja, disminucién de la sudoracién, irritabilidad, confusion y desmayo. Alteraciones del sistema
nervioso central piel caliente

e Primeros auxilios: Lo mas rapidamente posible, alejar al afectado del calor, empezar a enfriarlo y

llamar urgentemente al médico: Tumbarle en un lugar fresco. Aflojarle o quitarle la ropa y
envolverle en una manta o tela empapada en agua y abanicarle, o introducirle en una bafiera de
agua fria o similar. jES UNA EMERGENCIA enfermedad cardiovascular crénica, toma de ciertos
medicamentos, obesidad, ingesta de alcohol, deshidratacién, agotamiento por calor, etc.
Puede aparecer de manera brusca y sin sintomas previos. Fallo del sistema de termorregulacién
fisiolégica. Elevada temperatura central y dafos en el sistema nervioso central, rifones, higado,
etc., con alto riesgo de muerte. seca, con cese de sudoracion. La temperatura rectal puede
superar los 40,5°C. PELIGRO DE MUERTE

e Prevencion: Vigilancia médica previa en trabajos en condiciones de estrés térmico por calor
importante. Aclimatacién. Atencion especial en olas de calor y épocas calurosas. Cambios en los
horarios de trabajo, en caso necesario. Beber agua frecuentemente. Ingesta adecuada de sal con
las comidas

Otros factores que intervienen en los riesqos y danos.

Ademas del estrés térmico por calor, intervienen:

e El tiempo de exposicion (duracion del trabajo): si es largo, aun cuando el estrés térmico no sea
muy elevado, el trabajador puede acumular una cantidad de calor peligrosa.
o Factores personales:

- falta de aclimatacion al calor, u obesidad,

- edad,

- estado de salud

- toma de medicamentos, o mala forma fisica,

- falta de descanso,

- consumo de alcohol, drogas y exceso de cafeina,

- haber sufrido con anterioridad algun trastorno relacionado con el calor

La falta de aclimatacion al calor es uno de los factores personales mas importantes. Los trabajadores
no aclimatados pueden sufrir dafios en condiciones de estrés térmico por calor que no son dafinas
para sus comparieros que llevan tiempo trabajando en esas condiciones.

Ningun trabajador deberia trabajar la jornada completa en condiciones de estrés térmico por calor sin
estar aclimatado.

La aclimatacién al calor hace que el cuerpo sea capaz de tolerar mejor los efectos del calor, ya que
favorece los mecanismos de termorregulacién fisiolégica: aumenta la produccién del sudor y
disminuye su contenido en sales, aumenta la vasodilatacion periférica sin que la frecuencia cardiaca
se eleve tanto. Con ello la temperatura central del cuerpo no se eleva tanto.

Como se consigue la aclimatacion al calor:

e La aclimatacién al calor no se consigue de forma inmediata. Es un proceso gradual que puede
durar de 7 a 14 dias. Durante el mismo, el cuerpo se va adaptando a realizar una determinada
actividad fisica en condiciones ambientales calurosas. El primer dia de trabajo sélo se debe
trabajar en esas condiciones la mitad de la jornada; después cada dia se ira aumentando un
poco el tiempo de trabajo (10% de la jornada normal) hasta llegar a la jornada completa. Los
aumentos de la actividad fisica del trabajo o del calor o la humedad ambientales requeriran otra
aclimatacién a las nuevas circunstancias.

e Cuando se deja de trabajar en esas condiciones durante tres semanas, como, por ejemplo, en
vacaciones o durante una baja prolongada, se puede perder la aclimatacion al calor. Ello implica
que es necesario volver a aclimatarse al incorporarse nuevamente al trabajo. También se
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necesitara una nueva aclimatacién si la actividad, el calor o la humedad aumentan bruscamente
o hay que empezar a usar EPI.

e Los trabajadores con enfermedades cardiovasculares, respiratorias, enfermedades de la piel,
enfermedades de las glandulas sudoriparas, diabetes, insuficiencia renal, enfermedades
gastrointestinales, epilepsia y enfermedades mentales son més vulnerables frente al estrés
térmico por calor, por lo que no deberian trabajar en condiciones de calor extremo.

e La toma de ciertos medicamentos, tanto prescritos por el médico como los que no necesitan
receta médica, incrementa los riesgos, por lo que es importante preguntar al médico. Algunos
medicamentos actdan alterando la termorregulaciéon natural del cuerpo (antihistaminicos,
antidepresivos, tranquilizantes, etc.).

e Los diuréticos pueden facilitar la deshidratacién.

Qué trabajos pueden ser peligrosos en la obra

a) Trabajos en sitios cerrados o semicerrados:

e Donde el calor y la humedad sean elevados debido al proceso de trabajo o a las condiciones
climéticas de la zona y la ausencia de medios para reducirlos, donde, sin ser el calor y la
humedad ambiental elevados, se realice una actividad fisica intensa o donde los trabajadores
lleven trajes o equipos de proteccion individual que impidan la eliminacion del calor corporal.

b) Trabajos al aire libre:

o El estrés térmico y sus consecuencias pueden ser especialmente peligrosos en los trabajos al
aire libre, como en la construccién, agricultura, etc., ya que en ellos, al tratarse de una situacién
peligrosa que fundamentalmente se da en los dias mas calurosos de verano, no suele haber
programas de prevencién de riesgos como en el caso de los trabajos donde el estrés por calor es
un problema a lo largo de todo el afio.

Prevencion de los riesqos derivados del estrés térmico

a) medidas preventivas generales

Para todos los trabajos, en sitios cerrados o al aire libre, donde habitualmente haya estrés térmico
por calor, los empresarios deben:

e Informar y formar a los trabajadores sobre los riesgos, efectos y medidas preventivas.
Adiestrarles en el reconocimiento de los primeros sintomas de las afecciones del calor en ellos
mismos y en sus compaferos y en la aplicacién de los primeros auxilios.

e Cuidar de que todos los trabajadores estén aclimatados al calor de acuerdo con el esfuerzo fisico
que vayan a realizar. Permitirles adaptar los ritmos de trabajo a su tolerancia al calor.

o Disponer de sitios de descanso frescos, cubiertos 0 a la sombra, y permitir a los trabajadores
descansar cuando lo necesiten y especialmente en cuanto se sientan
mal.

Proporcionar agua fresca y aleccionar a los trabajadores para que la beban con frecuencia.

¢ Modificar procesos de trabajo para eliminar o reducir la emisién de calor y humedad y el esfuerzo
fisico excesivo. Proporcionar ayuda mecénica para disminuir este Ultimo. Reducir la temperatura
en interiores favoreciendo la ventilacion natural, usando ventiladores, aire acondicionado, etc.

e Organizar el trabajo para reducir el tiempo o la intensidad de la exposicion: establecer pausas
fijas o mejor permitir las pausas segun las necesidades de los trabajadores; adecuar los horarios
de trabajo al calor del sol; disponer que las tareas de mas esfuerzo se hagan en las horas de
menos calor; establecer rotaciones de los trabajadores, etc.

e Garantizar una vigilancia de la salud especifica a los trabajadores, ya que si tienen problemas
cardiovasculares, respiratorios, renales, diabetes, etc. son mas sensibles a los efectos del estrés
térmico.

Los trabajadores deben:

e Informar a sus superiores de si estan aclimatados o no al calor; de si han tenido alguna vez
problemas con el calor; de enfermedades crénicas que puedan padecer; de si estdn tomando
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alguna medicacién.

e Adaptar el ritmo de trabajo a su tolerancia al calor.

o Descansar en lugares frescos cuando tengan mucho calor. Si se sientan mal, cesar la actividad y
descansar en lugar fresco hasta que se recuperen, pues continuar trabajando puede ser muy
peligroso. Evitar conducir si no estdn completamente recuperados.

e Beber agua con frecuencia durante el trabajo aunque no tengan sed. También es preciso seguir
bebiendo agua cuando se estéa fuera del trabajo.

e Evitar comer mucho y las comidas grasientas; comer fruta, verduras; tomar sal con las comidas.

¢ No tomar alcohol (cerveza, vino etc.) ni drogas. Evitar bebidas con cafeina (café, refrescos de
cola, etc.) y también las bebidas muy azucaradas.

e |r bien descansados al trabajo.

o Ducharse y refrescarse al finalizar el trabajo.

e Usar ropa de verano, suelta, de tejidos frescos (algodon y lino) y colores claros que reflejen el
calor radiante. Proteger la cabeza del sol (mejor con sombreros de ala ancha).

b) medidas preventivas adicionales.

e Ademas de las Medidas preventivas generales senaladas en el apartado anterior, que deben
cumplir empresarios y trabajadores, en los trabajos al aire libre, al no poderse actuar sobre las
condiciones ambientales, los empresarios deben utilizar medidas de tipo organizativo para
reducir los riesgos.

o Deben también fomentar el uso de pantalones largos y camisa de manga larga, no ajustados, de
tejidos ligeros y color claro, asi como el uso de sombreros de ala ancha para que los
trabajadores se protejan de la radiacion térmica solar y también de la ultravioleta, que puede
provocar canceres de piel

Medidas Organizativas

o Estar atentos a las previsiones meteoroldgicas para planificar el trabajo diario y adoptar las
medidas preventivas adecuadas. Ademas de la temperatura del aire, deben tenerse en cuenta la
humedad del aire (el riesgo aumenta al aumentar la humedad del aire) y la radiacion solar (si el
dia es despejado, aumenta el riesgo).

e Los valores de temperatura a partir de los cuales los riesgos pueden ser inaceptables
dependeran de si el trabajo es ligero (temperaturas mas altas), moderado (temperaturas mas
bajas que en el caso de los ligeros) o pesado (temperaturas todavia mas bajas).

o Para trabajos de tipo moderado, los riesgos debidos al estrés térmico por calor pueden ser
importantes, en un dia cubierto y con una humedad relativa (HR) del 30%, cuando la temperatura
alcanza los 33°C. Cada aumento de la HR del 10%, produce un riesgo comparable a un aumento
de la temperatura de entre 2 °C. y 3 °C. Si ademas el dia estuviese completamente despejado, el
riesgo seria comparable al producido por un aumento de la temperatura de unos 7 °C., mientras
que si estuviese parcialmente cubierto, seria como el producido por un incremento de 3 °C.

e Procurar que el trabajo se haga en interiores o0 a la sombra.

e Disponer que las tareas de mas esfuerzo fisico se hagan en los momentos de menos calor de la
jornada. El periodo mas caluroso del dia, al sol, en dias despejados, es el comprendido entre las
2 de la tarde (las 12 de la mafana en hora solar) y las 5 y media de la tarde (las 3 y media de la
tarde en hora solar).

o Durante las horas mas calurosas del dia evitar la realizacion de tareas pesadas, los trabajos
especialmente peligrosos y el trabajo en solitario.

e En zonas donde el verano es caluroso, modificar los horarios de trabajo durante el verano para
que, donde el proceso de trabajo lo permita, no se trabaje durante las horas de mas calor del dia.

o Establecer la rotacion de trabajadores en las tareas donde puede haber mucho estrés térmico
por calor.

o En olas de calor deben intensificarse las medidas y conductas preventivas y extenderse a todos
los ambitos laborales que puedan verse afectados. Debe prestarse una atencion especial a los
trabajos y a los trabajadores cuando los primeros habitualmente no transcurren en condiciones
de estrés térmico por calor, pues en ellos es mas facil que los trabajadores desconozcan las
medidas preventivas frente al mismo.
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7.2.10. Localizacion e identificacion de trabajos que implican riesgos
especiales (Anexo Il RD 1627/1997)

Riesgo de ahogamiento por inmersion

Se contemplan en este apartado, los trabajos que expongan a riesgo de ahogamiento por inmersion,
recogidos en el Anexo Il del RD 1627/1997.

Estas actividades subacuaticas se realizaran para la ejecucién de los dos muelles de Sant Antoni y
Ses Figuerasses.

Estos son los riesgos que se identifican en las actividaddes subacuaticas. Mas adelante en esta
memoria del estudio de seguridad y salud se daran las medidas preventivas y equipos para hacer
frentes a estos riesgo

Baro traumas oidos, senos, gastrointestinales,
dentales, etc.

Vuelco y hundimiento de la embarcacién
Enfermedad descompresiva

Sobrepresién pulmonar

Hipotermia, Sindrome Raynaud y Pie de Inmersion
Narcosis de nitrégeno.

Intoxicaciones por CO, CO2 y O2

Asfixia.

Ahogamiento.

7.2.11. Condiciones de Seguridad en Trabajos y operaciones submarinas

Generalidades

Agrupamos bajo este apartado de "Trabajos y Operaciones Submarinas", a toda operacién en la
que se someta bajo el agua a los trabajadores a un medio hiperbarico, bien sea de buceo profesional
para operaciones de inspeccion, revision, reparacion, mantenimiento, operaciones de trabajo, etc.

En este sentido, estara de acuerdo a la Resolucién de 10 de abril de 2017, de la Direccion General
de Empleo, por la que se registra y publica el Acta del acuerdo de modificacion de las normas de
seguridad en actividades subacuaticas en el sector de buceo profesional y medios hiperbaricos.

Obligacién de las empresas que realizan las operaciones de buceo

Conforme se establece en Articulo 2. Empresas de buceo profesional, escuelas, centros turisticos de
buceo y clubes de buceo de |la ORDEN de 14 de octubre de 1997, son obligacion de la empresa que
realizan las operaciones de buceo y que ejercitan alguna actividad en la que se someta a sus
trabajadores a un medio hiperbérico:

1. Asegurar que todas las plantas y equipos utilizados o que vayan a utilizarse en operaciones
hiperbaricas o relacionados con las mismas sean revisados, probados, controlados y
reparados o sustituidos de acuerdo con la legislacién vigente, debiendo mantener al dia la
documentacion de revision correspondiente.

2. Disponer de un Libro de Registro y Control de Equipos, donde se especifiquen las
instalaciones y equipo que dispone la entidad para realizar dicha actividad, asi como los
controles realizados en dichos equipos.

3. Comprobar que los buceadores tienen la titulacién y capacitacion adecuadas y necesarias
de acuerdo con la exposicién hiperbarica a la que se van a someter.
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Gases respirados

1. La presion relativa maxima a la que se puede utilizar aire comprimido sera de 6 bares.
2. El Aire o las mezclas respirables utilizadas en el curso de una intervencion en medio hiperbarico,
deben tener:

a) Una presion parcial de anhidrido carbonico, no superior a 10 milibares.

b) Una presl6n parcial de monéxido de carbono, no superior a 0,05 milibares.

c) Una cantidad de vapor de agua, en exposiciénes de mas de 24 horas, comprendida entre el
60 por 100 y el 80 por 100.

d) Una cantidad de vapores de aceite, en equivalente a metano, inferior a 0,5 milibares, con
una concentracion inferior a 0,5 mg/m3.

e) Ausencia total de particulas que, en todo caso, deberan ajustarse a la normativa vigente.

f) Ausencia de gases y vapores peligrosos, especialmente de disolventes y productos de
limpieza, con presiones parciales inferiores a las correspondientes a la presion atmosférica, a
los valores limites de exposicion.

3. La densidad maxima a la que una persona puede inhalar una mezcla respirable, sera de 9 gramos
por litro.

4. La presion parcial maxima de nitrogeno en una mezcla respirable no podra ser superior a 5,6
bares.

5. Oxigeno:

a) La presién parcial maxima de oxigeno respirada por una persona en una mezcla respiratoria
en un ambiente hiperbarico como el de las actuaciones de la obra sera: de 1,6 bares para los
buceadores con titulacion profesional.

b) El tiempo maximo de exposicién en las fases de compresion, estancia en el fondo y
descompresion, sera:

Presion parcial Tiempo de
de Oxigeno en | exposicion en
bares horas
1,6 3
1,4 4
1,2 5
1,0 6
0,9 8

c) La presion parcial maxima tolerada de oxigeno en paradas de de compresion sera de 1,6
bares, siempre que el buceador utilice un sistema completo de suministro desde superficie y la
descompresion sea realizada siguiendo las tablas autorizadas por la Direccién General de la
Marina Mercante. En el caso de los buceadores autbnomos, la presion parcial maxima sera de
1,3 bares, estando sujetos a paradas, utilizando un sistema que no permita que el aparato
respiratorio se vaya de su boca y siendo vigilado en todo momento por otro buceador.

d) Si la descompresion se realiza en seco (campanas humedas con las debidas medidas de
seguridad, torretas, campanas hiperbaricas o complejos hiperbaricos), la presiéon parcial
maxima tolerada sera de 2,2 bares si la duracion de esta es inferior a veinticuatro horas, y de
0,8 bares si la descompresion es superior a una duracion de veinticuatro horas.

e) En las fases de compresion y presion a profundidad de saturacién, la presion parcial de
oxigeno se debe mantener entre 0,3 y 0,45 bares.

f) En el caso de un tratamiento de un accidente de buceo, la presion parcial maxima tolerada,
serd de 2,8 bares. Esta solo puede ser modificada por prescripcién medica.

g) La presién parcial minima de oxigeno que podra respirar un buceador, sera de 0,17 bares.

h) La presion parcial del oxigeno debe ser evaluada con una precision de 50 milibares.

i) El porcentaje de oxigeno en un recinto hiperbarico no debe de ser superior al 25 por 100 de
presion total.

6. Sera responsabilidad del propietario de la fuente de carga de aire, el que se encuentre en
condiciones idoneas de ser respirado, conforme a la legislacion vigente.
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7. Las mezclas respirables distintas del aire, deben tener un certificado realizado por la empresa o
persona que la haya fabricado, en el que figuren:

a) Nombre, razén social e identificacion fiscal del fabricante.

b) Porcentaje de los gases que componen la mezcla.

¢) Fecha y hora de fabricacion.

d) Sistema de mezcla utilizado y gases empleados.

e) Grado de homogeneizacién.

f) Nombre y firma del técnico encargado de la mezcla. En caso de ser una empresa, ademas,
cufio y firma del responsable.

8. Seréa responsabilidad de la empresa o entidad que efectle una exposicion a medio hiperbarico, el
comprobar el porcentaje de oxigeno en la mezcla respirable previamente a su utilizacién.

Duracion maxima de la exposicion diaria de los trabajadores al medio
hiperbarico - Trabajos sin saturacién de los trabajadores

a) La duracién maxima diaria de la estancia de un trabajador bajo el agua seré de tres horas (ciento
ochenta minutos). Este tiempo incluira la fase de compresion, estancia en el fondo y la
descompresion en el agua

En caso de realizar inmersiones sucesivas en la jornada, estas se incluirdan en el tiempo total
permitido.

b) En el caso de intervencién en campana humeda, el tiempo diario de descompresion debera ser
Inferior a doscientos minutos.

c) En el caso de Intervencion en torreta, el tiempo diario de descompresion podra ser superior a
doscientos minutos, no pudiendo ser superior a tres horas (ciento ochenta minutos) el tiempo pasado
fuera de ella en el agua.

d) Solo en el caso de inmersiones a menos de diez metros, y en el supuesto de que no se supere
esta profundidad en toda la jornada, la estancia bajo el agua podra ser de cinco horas (trescientos
minutos).

e) Sera reducida la estancia diaria bajo el agua, con respecto a las exposiciénes maximas, en los
siguientes casos:

I- En el caso de estado de mala mar, o en el caso de que haya corrientes fuertes.

[I- En el caso de que la temperatura del agua sea menor de 10 °C o superior a 30 "C, y que los
trajes de inmersién no sean los adecuados.

Sera responsabilidad de la empresa el dotar a los trabajadores de la proteccion térmica
adecuada.

[ll- La exposicion a un medio hiperbarico no debe exceder de noventa minutos, si el trabajador
utiliza herramientas neumaticas o hidraulicas de percusién con un peso fuera del agua superior
a 20 Kilogramos.

Numero de personas minimo que debe intervenir en los trabajos de buceo

El nimero de personas minimos que deben intervenir en los trabajos y operaciones de buceo de esta
obra, depende de las actividades a realizar, pero deberan ser al menos las siguientes:

e Buceo auténomo: Un jefe de equipo, dos buceadores y un buceador de socorro, preparado para
intervenir en todo momento. En caso de emergencia o extrema necesidad, podra bajar uno solo,
amarrado por un cabo guia que sostendra un ayudante en la superficie.

e Buceo con suministro desde superficie: Un jefe de equipo que atendera el cuadro de distribucién
de gases ademas de las funciones encomendadas, pudiendo designar a otra persona capacitada
para ello; un buceador, un buceador de socorro (en caso de bucear dos, este no sera necesario),
y un ayudante por cada buceador, que controlan1 el umbilical en todo momento.

e Campana humeda a torreta de Inmersion: Un jefe de equipo que atendera el cuadro de
distribucién de gases ademas de las funciones encomendadas, pudiendo designar a una persona
capacitada para ello; dos buceadores, un buceador de socorro, un operador del umbilical de la
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campana un operador de los mandos de arriado e izado de la campana o torreta.
e Complejo de saturacion: Un jefe de equipo y tantas personas como requiera el perfecto
funcionamiento del complejo utilizado, a recomendacion del fabricante.

Equipamiento minimo obligatorio para la utilizacion de los distintos sistemas
de buceo empleados en trabajos en medio hiperbarico - Buceo auténomo

El equipamiento minimo constara de:

o Gafas o facial ligero de buceo.

e Dos reguladores independientes.

Un sistema de control de la presion del aire de la botella, la cual deberéd este dotada de un
mecanismo de reserva.

¢ Guantes de trabajo.

e Cuchillo.

o Aletas.

¢ Recipientes con doble griferia chaleco hidrostatico equipado con un sistema de hinchado bucal y
otro .automatico procedente de la botella de suministro principal o de un botellin anexo.

e Traje himedo o seco de volumen variable en funcion de las condiciones ambientales.

e Reloj.

e Profundimetro u ordenador.

e Cinturdn de lastre.

e Brujula.

e Juego de tablas oficiales plastificado o sistema digital computarizado equivalente.

En caso de llevar traje seco de volumen variable, este debe llevar un sistema de hinchado desde la
botella de suministro principal y una valvula de purga, no siendo obligatorio, en este caso, el uso de
chaleco hidrostatico.

Equipamiento _minimo obligatorio para la utilizacion de los distintos sistemas de buceo
empleados en trabajos en medio hiperbarico - Buceo con suministro desde superficie

El equipamiento minimo constara de:

a) Un cuadro de distribucién de gases para al menos dos buceadores, con un sistema de
alimentacion principal de suministro respirable y al menos otro de reserva, bateria de botellas
industriales, en el que se controle la presién de la bateria o suministro principal, la presién enviada al
buceador, ademas de su regulacion, la profundidad del buceador y un sistema

para pasar inmediatamente a la bateria de emergencia.

b) Umbilicales, cuyas caracteristicas técnicas seran:

e Fabricados y homologados para uso especifico del buceo.

e Estaran formados por una manguera de suministro principal de al menos 10 milimetros de
diametro interior.

o Constaran de un cable de comunicaciones, un tubo para el neumo o sistema de control de la
profundidad, un cabo que soporte los tirones o esfuerzos realizados por el buceador, que puede
ser sustituido por una malleta de material resistente o por los propios componentes, si asi lo
certifica el fabricante.

¢ Los componentes estaran unidos con cinta de alta resistencia cada 50 centimetros.

e En caso de venir fabricado todo el sistema, no sera necesario, y en todo caso lo indicara el
fabricante.

e Tendra la flotabilidad adecuada.

e En caso de intervenciones desde la superficie, su longitud total sera al menos un 60 por 100
superior a la profundidad de trabajo.

¢) Comunicaciones:
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Seran por telefonia por cable.

Tendra un sistema de comunicacion buceador-superficie, superficie-buceador,
buceador-buceador.

Tendra un sistema de alimentacidn eléctrica de emergencia ademas del principal.

d) Equipo de los buceadores:

e Mascara facial a demanda, o casco a demanda o flujo continuo, equipado con comunicaciones.

e La mascara o el casco, deben ir equipados de una vélvula antirretroceso o tener un pequefio
distribuidor equipado con ella.

e Debe llevar traje seco de volumen variable o constante.

e Debe llevar un arnés de seguridad.

e Una botella de emergencia, que el buceador pueda abrir desde la mascara o casco, o situada
invertida y lo pueda hacer directamente.

e Su tamano se adaptard a las necesidades del trabajo. Nunca serd inferior a 10 litros con una

presion de 200 bares, cuando se trabaja en profundidades mayores a 25 metros o en ambientes

confinados.

Lastrado suficiente.

Guantes de trabajo.

Aletas o botas con plancha de proteccién.

Cuchillo.

En caso de utilizar mezclas que contengan helio como Unico gas inerte, o la temperatura del

lugar de trabajo lo requiera, se utilizara traje de agua caliente.

e En el caso de buceo desde campana himeda, torreta o complejo de saturacion, el equipo del
buceador serd similar al del buceador con suministro desde superficie.

Profundidades maximas de utilizacion de los sistemas de buceo en trabajos
subacuaticos

Buceo auténomo:

a) Con aire, hasta 50 metros de profundidad, limitado a inmersiones cuya suma del tiempo de
las paradas de descompresion no supere los quince minutos.
b) Con mezclas, segln las limitaciones que establezca el fabricante del equipo.

Buceo con suministro desde superficie:

a) Con aire hasta 60 metros de profundidad, con los limites que marca la legislacion.
b) Con mezclas ternarias (He/N/Ox) y binarias (He/Ox), hasta 90 metros de profundidad, con
las tablas de descompresion adecuadas.

Con campana humeda de buceo:

a) Con aire hasta 60 metros. de profundidad, con los limites que marca la legislacion.

b) Con mezclas temarias (He/N/Ox) y binarias (He/Ox), hasta 90 metros de profundidad, con
las tablas de descompresion adecuadas.

c) Debe constar con un sistema que permita estabilizar las profundidades de las paradas con
una precision de 0,05 bares.

Con torreta de inmersion:

a) Con aire hasta 60 metro. de profundidad, con los limites que marca la legislacion.

b) Con mezclas ternarias (He/N/Ox) y binarias (He/Ox), la torreta sera de utilizacion obligatoria
a partir de 90 metros de profundidad, hasta una profundidad maxima que permitan las tablas
de descompresion adecuadas.

c) Debe constar con un sistema que permita estabilizar las profundidades de las paradas con
una precision de 0,05 bares.



P.O 64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUIERASSES EN EL PUERTO DE MAO 67
(MENORCA).

Complejo de saturacion:

a) Hasta una profundidad maxima de 300 metros. Profundidades mayores tendran que ser
autorizadas de manera expresa.

b) Todo complejo de saturacion debera estar en buen uso y manipulacién por personal
correctamente cualificado.

Tiempo de exposicion maximo al medio hiperbarico

Todos los trabajadores de la obra solamente podran efectuar una inmersién continuada o sucesiva al
dia, debiendo transcurrir desde esta a la primera de la siguiente jornada, al menos doce horas.

La suma del tiempo bajo el agua de la segunda inmersién y de la primera, no debe superar los limites
de tiempo de exposicion maxima en media hiperbarico establecidos por jornada laboral.

Con relacion a las empresas de buceo profesional de la obra

e Las inmersiones para trabajos submarinos se efectuaran de acuerdo a lo especificado en las
técnicas de buceo profesional.

e La autorizacion indicada en el articulo 60 de la Orden de la, Presidencia del Gobierno de fecha
25 de abril de 1973 (.Boletin Oficial del Estado. numero 173), debera ser solicitada por las
empresas para cada trabajo submarino, excepto en las casos de trabajos auxiliares de varaderos
y aquellos que constituyan la actividad habitual de la empresa, que podrian autorizarse por un
ano.

e Las solicitudes de obra o trabajo se presentaran en el Organismo correspondiente de la
Comunidad Auténoma, acompafnada de la documentacion solicitada. Una copia permanecera
como documentacién de obra en poder de la Direccidon Facultativa (en especial del Coordinador
de Seguridad).

Sera obligacién de la empresa gue ejercita las actividad de buceo:

a) Comprobar que los buceadores tienen la titulacién correspondiente, de acuerdo con la
profundidad y el trabajo a realizar, segin la normativa vigente.

b) Asegurar que todas las plantas y equipos de buceo utilizados o que vayan a utilizarse en
operaciones de buceo o en conexién con las mismas, sean revisados, probados, controlados
y reparados o sustituidos, de acuerdo con la legislacion vigente, debiendo mantener al dia la
documentacion de revision correspondiente.

Jefe de equipo de buceo

e Toda realizacién de trabajos subacuaticos profesionales, exigira la presencia de un jefe de
equipo, que serd nombrado por la empresa, para la supervisién y control de la operacion de
buceo.

e En la obra objeto de esta Memoria de Seguridad, tal nombramiento recae sobre la siguiente
persona:

Nombre y apellidos del Jefe de
Equipo de Buceadores

DNI

Titulacion y especialidad adecuada
el la realizacion de la operacion a El jefe de equipo de buceo seréd un buceador en posesion

desarrollar|qe ia titulacion y especialidad adecuada para la realizacion
de la operacién a desarrollar, habiendo realizado un curso
de primeros auxilios para accidentes de buceo.

e Entre otras misiones encomendadas en la obra, realizara las siguientes:
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a) Revisara el material y el equipo a utilizar por el grupo que se sometera al ambiente
hiperbarico.

b) Elaborara un Plan de inmersion.

c¢) Confeccionara un Plan de emergencia y evacuacion.

d) Comprobara el equipo antes de iniciar cualquier inmersién.

e) Comprobara que estan colocadas las sefales y avisos para la navegacion teniendo izada la
bandera (Alfa) en caso de toda intervencién hiperbarica subacuatica.

f) Se cerciorara de que mientras dure la intervencion, los cuadros de distribucion, paneles y
demas controles, asi como los umbilicales de los buceadores, no se dejan libres en ningun
momento.

g) Tendra un medio de comunicacién adecuado con los medios de evacuacion y la camara
hiperbarica.

h) Tendra en el lugar de la intervencién, un botiquin de urgencia, que contenga al menos: agua
sin gas, aspirinas, un vasodilatador, un equipo de oxigeno de alta concentracion y caudal
suficiente para conseguir una concentracion del 100 por 100 y material para cortar
hemorragias.

i) Comprobara que el apoyo desde superficie, tanto a bordo como en tierra, se realiza desde el
lugar adecuado, libre de obstaculos que puedan interferir el desarrollo de la operacién y que la
zona donde se efectuan las operaciones sea facilmente asequible a todo el personal.

j) Deberéa estar presente en el lugar de la inmersion, junto con el resto del personal necesario
para la ejecucion de la operacion, mientras los buceadores se encuentren en la inmersién.

k) Mantendra, al menos, un buceador de reserva preparado para bucear a la profundidad de
trabajo, con independencia de los buceadores en inmersién.

I) Comprobara que estan colocadas sefnales y avisos, indicadores de que se esta trabajando
en los diferentes paneles, cuadros o instalaciones de suministro, mientras se estén realizando
operaciones de buceo, con indicacién expresa de la prohibicién de tocar ninguno de los
mandos y controles.

m) No permitir4 que ningin buceador participe en una operacion de buceo si, en su opinion, no
se encuentra en condiciones de hacerlo.

Operaciones y trabajos submarinos: Normas complementarias de seguridad laboral -
Operaciones previas - Posicionamiento de equipos de dragado

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En la presente unidad de obras se estudian las operaciones necesarias para el posicionamiento de los equipos de dragado.
La posicion sera la establecida en el proyecto de obra.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de personas a distinto nivel. Baja Daiino Tolerable
- Caida de personas al mismo nivel. Baja Dafino Tolerable
- Caida de objetos por desplome o derrumbamiento. Baja Dafino Tolerable
- Golpes y cortes por objetos o herramientas. Baja Dafino Tolerable
- Proyeccién de fragmentos o particulas. Baja Danino Tolerable
- Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos. Baja Dafino Tolerable
- Sobreesfuerzos, posturas forzadas o movimientos repetitivos. Media Ligeramente Tolerable
danino
- Caidas de personal al mar. Baja Dafino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad.
- Arnés de seguridad.
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- Ropa de trabajo.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Mascarilla de proteccion.

- Chaleco salvavidas.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacién de las tareas.
Se senalizara y acotara rigurosamente la zona de trabajo convenientemente.

Los operarios que realicen el trabajo estan cualificados para realizar dichas tareas.

Se comprobara que el personal destinado a estas tareas sabe nadar.

Los trabajos estaran supervisados por persona competente en la materia.

Se tendran en cuenta las condiciones de proteccion colectiva, como barandillas perimetrales, y se proveera a los
operarios de chaleco salvavidas.

Se prohibira permanecer en la zona de influencia de los cables de amarre.
Las superficies de transito estaran limpias de aguas, aceites, etc.

Al finalizar la jornada no quedaran elementos en estado inestable que el viento, las condiciones atmosféricas u otras
causas puedan provocar su derrumbamiento.

Los cables de escala, travesas, spuds seran los adecuados y estaran en perfectas condiciones.
Se sefalizara y prohibira la presencia de embarcaciones en la zona de mar préxima a la zona de trabajos.

Se ordenara la suspensién de los trabajos en caso de fuerte oleaje por: marejada, mar de fondo o trafico de grandes
embarcaciones.

En las zonas limitrofes al mar existiran aros salvavidas dotados de cuerda de salvamento.

Existiran aros salvavidas dotados de cuerda de salvamento, en todo el contorno de la draga, asi como en las
embarcaciones auxiliares.

Se suspenderan los trabajos con condiciones climatolégicas adversas.
Se mantendrd la obra en buen estado de orden y limpieza.

Operaciones y trabajos submarinos: Normas complementarias de seguridad laboral -

Operaciones previas - Dragado

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En esta unidad de obra se estudian las operaciones de dragado. Se realizara el dragado en las areas establecidas en el
proyecto de obra, de forma que se dote a las mismas de la profundidad adecuada, segun el proyecto de obra.

Identificacion y evaluacién de riesgos evaluados con la valoracidn de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de personas a distinto nivel. Baja Dafiino Tolerable
- Caida de personas al mismo nivel. Media Dafino Moderado
- Caida de objetos por desplome o derrumbamiento. Baja Dafino Tolerable
- Golpes y cortes por objetos o herramientas. Baja Danino Tolerable
- Proyeccion de fragmentos o particulas. Baja Danino Tolerable
- Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos. Baja Dafino Tolerable
- Sobreesfuerzos, posturas forzadas o movimientos repetitivos. Media Ligeramente Tolerable

danino
- Caidas de personal al mar. Baja Danino Tolerable
- Exposicion al ruido. Media Ligeramente Tolerable
dafino
- Exposicion a vibraciones. Media Ligeramente Tolerable
dafino
- Caida de tierras por desplome o derrumbamiento. Baja Dafino Tolerable
- Choques con embarcaciones auxiliares. Baja Dafino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada
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- Casco de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad.

- Arnés de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Mascarilla de proteccion.

- Chaleco salvavidas.

- Protectores auditivos.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

®  Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

e  Se sefalizara y acotara rigurosamente la zona de trabajo convenientemente.

®  Los operarios que realicen el trabajo estan cualificados para realizar dichas tareas.

e  Se comprobara que el personal destinado a estas tareas sabe nadar.

®  Los trabajos estaran supervisados por persona competente en la materia.

e  Se tendran en cuenta las condiciones de proteccion colectiva, como barandillas perimetrales, y se proveera a los
operarios de chaleco salvavidas.
Se prohibira permanecer en la zona de influencia de los cables de amarre.
Se dotara al personal encargado de estos trabajos de protecciones auditivas, especialmente a los que realicen sus
labores en la sala de maquinas.

e  Se ordenard la parada y desembragado del motor en caso de tener que extraer piedras de la bomba de dragado.

e  Se ordenara la parada del motor de escala y del motor cortador en caso de limpieza del cortador.

e Las superficies de transito estaran limpias de aguas, aceites, etc.

e Al finalizar la jornada no quedaran elementos en estado inestable que el viento, las condiciones atmosféricas u otras
causas puedan provocar su derrumbamiento.

® Los cables de escala, travesas, spuds seran los adecuados y estaran en perfectas condiciones.

e  Se sefalizara y prohibira la presencia de embarcaciones en la zona de mar préxima a la zona de trabajos.

e  Se prohibira la permanencia de personas ajenas al tajo, durante las operaciones de limpieza y mantenimiento.

e Lazona de rellenos estara perfectamente delimitada y sefalizada, advirtiendo del riesgo de hundimiento debido a la

inconsistencia del suelo.
En caso de necesidad de trabajos con buzos, se tomaran las medidas de seguridad inherentes a este tipo de actividad.

Se ordenara la suspensién de los trabajos en caso de fuerte oleaje por: marejada, mar de fondo o trafico de grandes
embarcaciones.

. En las zonas limitrofes al mar existiran aros salvavidas dotados de cuerda de salvamento.

e  Existiran aros salvavidas dotados de cuerda de salvamento, en todo el contorno de la draga, asi como en las
embarcaciones auxiliares.

Se suspenderan los trabajos con condiciones climatolégicas adversas.
Se mantendra la obra en buen estado de orden y limpieza.

Operaciones y trabajos submarinos: Normas complementarias de seguridad laboral
Operaciones previas - Inspeccion de la zona submarina

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se incluye en estas inspecciones, las inmersiones y trabajos realizados con caracter previo a las operaciones a realizar,
para analizar, estudiar, determinar el estado, la situacion, los recursos, los medios, etc. que permitan la ejecucion de los
trabajos submarinos con las mejores garantias de seguridad.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracidn de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de objetos por desplome o derrumbamiento Baja Dafino Tolerable
- Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos Baja Dafino Tolerable
- Sobreesfuerzos, posturas forzadas o movimientos repetitivos Media Ligeramente Tolerable
danino
- Carga mental Baja Dafino Tolerable
- Riesgos derivados de factores psicosociales u organizacionales | Baja Dafino Tolerable




P.O 64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUIERASSES EN EL PUERTO DE MAO 71
(MENORCA).

- Ahogamiento Baja Dafino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Gafas o facial ligero de buceo.

Dos reguladores independientes.

Un sistema de control de la presion del aire de la botella, la cual debera este dotada de un mecanismo de reserva.
Guantes de trabajo.

Cuchillo.

Aletas.

Recipientes con doble griferia chaleco hidrostatico equipado con un sistema de hinchado bucal y otro .automatico
procedente de la botella de suministro principal o de un botellin anexo.

Traje himedo o seco de volumen variable en funcién de las condiciones ambientales.

Relo;j.

Profundimetro u ordenador.

Cinturdn de lastre.

Brdjula.

Juego de tablas oficiales plastificado o sistema digital computarizado equivalente.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

e Lainspeccion se realizard con los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para las tareas submarinas.

®  Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

®  Todas las zonas de trabajo estaran bien iluminadas.

o  Antes de sumergirse habran sido instruidos perfectamente sobre las inspecciones a realizar.

e  Se sefalizaran convenientemente las zonas de trabajo, impidiendo el paso embarcaciones ajenas a las inspecciones a
realizar.

e  Alas zonas de trabajo se accedera siempre de forma segura.

®  Debera respetarse la duracién maxima de la exposicién diaria al medio hiperbarico.

e  Deberan acceder a las operaciones de trabajo el nimero de personas minimo establecido.

e  Se debera utilizar el equipamiento minimo obligatorio para las operaciones que se van a realizar.

e  Se respetaran las profundidades maximas de utilizacién de los sistemas de buceo.

e En los casos de trabajar a profundidades superiores a los 50 metros, se respetaran fielmente las indicaciones

establecidas en el apartado correspondiente de Profundidades superiores a 50 metros, de esta misma memoria.

e  Todo bugue o embarcacién en el que se realicen operaciones evitara poner en marcha el sonar, las aspiraciones, las
hélices, asi como navegar el resto de las embarcaciones en las proximidades de una embarcacion que muestre las
senales de buceadores en el agua.

e El Jefe de equipo de las operaciones de buceo deberan estar enterados de las previsiones de movimientos en la
darsena o aguas préximas, asi como de la situacion (encendido, apagado de aspiraciones, etc.) de los buques
contiguos a los que se este trabajando.

e Antes de hacer inmersién, el Jefe de equipo de la operacién de buceo, vigilara el cumplimiento de las condiciones
planificadas para el desarrollo del trabajo.

Las aspiraciones en marcha se balizan mediante hondas pasadas por debajo de la quilla y luces submarinas.

Nunca se buceara a menos de 15 metros de la aspiracién principal.

Los buceadores llevaran un objeto de percusiéon, amarrado a la mufieca, para golpear el casco en caso de quedar
atrapados.

e  Sedispondra un operador junto a los mandos de las bombas, para parar estas en caso de escuchar un golpeteo en el

casco o recibir un aviso desde cubierta. Con este motivo se colocara un vigilante en cada banda del buque, listo para
dar la voz de parar aspiraciones

e  El buceador que observe a su comparnero de pareja atrapado, no tratara de librarlo, sino que saldra rapidamente a
superficie, para avisar a cubierta y parar las aspiraciones.

e En caso de ser necesario bucear en las proximidades de las hélices en un barco con los motores en marcha, es
necesario asegurarse de que estas no pueden ponerse en marcha, para lo que el jefe de equipo de las operaciones de
buceo, coordinara con el jefe de maquinas la condicién mas favorable dependiendo del sistema de propulsion.

e  Enbuques con estabilizadores activos, sonares, etc., se quitara la alimentacién al sistema y se colocara un aviso para
evitar que alguien pueda conectarlo.

e Cuando se manejen herramientas neumatica-hidraulicas, se seguiran las normas de la empresa fabricante, teniendo
especial cuidado en evitar derrames de liquidos hidraulicos.

Prohibiciones generales en las operaciones de buceo

e Para el uso de las aguas jurisdiccionales espanolas, en actividades subacuaticas, se ha suscrito
por la empresa que realiza tales operaciones un seguro que cubre los posibles riesgos que
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puede generar las actuaciones a realizar, avalado con la acreditacion documental de encontrarse
en posesion de la titulacion requerida para la actividad que desempenie.

e Las empresas extranjeras participantes igualmente aportan el correspondiente seguro y una
titulacién, expedida en su pais de origen.

¢ No se realizara ninguna inmersién con equipo auténomo sin utilizar el chaleco compensador de
flotabilidad provisto de una valvula de seguridad automatica y de un sistema de inflado doble, por
medio de un botellin o latiguillo y mediante una boquilla de inflado, debiendo poder ser controlado
a voluntad del usuario.

e No se realiza ni ninguna inmersion superior a doce metros de profundidad sin llevar reloj y
profundimetro o aparato de similares prestaciones.

e No se realizaran inmersiones que requieran paradas de descompresién con equipos autbnomos,
si no se dispone de botellas de reserva. En el caso de buceo con suministro desde superficie, se
debe tener una bateria de mezcla respirable ademas del suministro principal.

e En ningln caso se podran realizar operaciones de buceo sin tener garantizada con una camara
multiplaza de descompresién operativa que haga posible el tratamiento adecuado en caso de
accidente, a la que puedan tener acceso las personas que se sometan a un medio hiperbarico,
en un plazo maximo de dos horas desde que este se produzca por cualquier medio de
transporte.

e No se efectuaran intervenciones en medios hiperbaricos subacuaticos en embarcaciones en
movimiento, a excepcion de las operaciones de busqueda con buceador remolcado. En este
caso, la embarcacion se pondra en movimiento cuando el buceador se encuentre fuera del
alcance de los efectos de la unidad de propulsién del buque.

e Se tomaran especiales precauciones cuando se bucee desde embarcaciones dotadas de sistema
de posicionamiento dinamico.

Restricciones o limitaciones del buceo

o Se exigira a los buceadores, la responsabilidad y puesta a punto del material utilizado.
e Launidad minima en el agua para efectuar inmersiones con equipos auténomos sera la pareja de
buceadores y deberan estar sometidos a las siguientes restricciones:

a) No podré realizar actividades subacuaticas todo aquel buceador que se encuentre en
bajo estado fisico, psiquico, tension, ansiedad, embriaguez, enfermedad, suefo,
ingestion de drogas o de similares efectos

b) No se efectuaran actividades de buceo cuando las condiciones atmosféricas impidan
la maniobra normal de la embarcacién de apoyo para la recogida de los buceadores.

c) No se realizaran inmersiones que requieran paradas de descompresidén en el agua
cuando el estado del agua no permita realizar con seguridad, las paradas reglamentarias
o mantener la profundidad con exactitud.

d) Se evitard en la medida de lo posible la realizacién de inmersiones con corrientes
superiores a un nudo.

e Cuando se utilicen equipos autébnomos, y por razones de extrema necesidad, urgencia o
emergencia se este obligado a realizar una inmersion con un buceador solo, éste debera
permanecer unido por un cabo salvavidas a la superficie. El chicote de este cabo estara siempre
en manos de un ayudante, atento a las sefales del buceador.

e Se mantendrd siempre una embarcacion auxiliar adecuada en el lugar de la inmersién como
ayuda y auxilio de los buceadores.

o Después de finalizada una inmersién que haya requerido descompresion, en prevencion de
accidentes disbaricos de buceo, no se sometera al personal que la haya realizado a trabajos
fisicos en superficie que provoquen la aceleracion del riego sanguineo durante las dos horas
siguientes.

e Si por alguna razén un buceador se ve obligado a ascender a superficie, avisardn a su
compafero y, siempre que los buceadores pierdan el contacto entre si, subiran a la superficie.

e En caso de buceo en liquidos de densidad superior que la del agua, se deberd efectuar la
correccion necesaria.
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Embarcacion de apoyo a buceadores

e Se dispondra siempre de una embarcacién en superficie, para ayuda y auxilio de los buceadores
durante sus inmersiones.

e La dotacion de la embarcacion vigilara en todo momento las burbujas procedentes de los equipos
respiratorios de los buceadores y estard informada, en lo posible, de la duracion aproximada de
la inmersién.

e Al hacer los buceadores inmersién desde la embarcacion, esta permanecera desembragada,
mientras los buceadores estén en superficie o préximo a ella.

e Cuando se sepa, o haya evidencia del regreso de los buceadores a superficie, el patron
desembragaré el motor y no volvera a embragarlo, mientras no se encuentren los buceadores
fuera del agua o hayan vuelto a hacer inmersién.

e La dotacion de la embarcacion estard alerta para recoger en el menor tiempo posible a un
buceador que saliera a superficie con cualquier problema.

e La Unica operacion de buceo permitida desde una embarcacion en movimiento, es la de
busqueda con buceador remolcado. En este caso no se embragaré el motor de la embarcacion
hasta que el buceador se encuentre fuera del alcance de las hélices.

Patrones de embarcacion

Sera obligacién del patron de la embarcacion desde la que se efectlen o hayan de efectuarse las
operaciones de buceo, lo siguiente:

¢ Impedir que se efectien maniobras o actividades a bordo del bugue o embarcacién que puedan
constituir peligro para cualquier persona relacionada con las operaciones de buceo y consultar
con el Jefe de equipo de buceo antes de la iniciaciéon de aquellas operaciones o actividades y
situaciones que puedan afectar.

e Asegurar una perfecta sefalizacion de las operaciones de buceo en curso mediante las
banderas, luces y otros elementos de aviso reglamentarios.

e El motor de la embarcacién estara desembragado siempre que los buceadores estén en el agua
0 en sus inmediaciones.

Instalaciones y material de buceo

e Se exigira a los buceadores las responsabilidad directa del mantenimiento y puesta apunto de su
equipo personal.

¢ No se utilizara ningln equipo cuyos componentes no estén especificamente indicados en la
informacién que aporta el fabricante, asi como su uso en actividades para los que no ha sido
expresamente disefiados

e Las botellas de buceo de uso continuado deberdn ser sometidas anualmente a una inspeccion
visual y de limpieza exterior. Todas las botellas de buceo se someteran a una verificacién
completa cada cinco afios, segun normativa sobre recipientes a presién, o los periodos indicados
en la Comunidad Auténoma competente.

¢ No se cargara ninguna botella, si la fecha de verificacién ha expirado o el aspecto de la botella no
es el adecuado o muestra muescas, golpes, exceso de 6xido, griferias dobladas mecanismos de
reserva agarrotados, etc., que indiquen signos de deficiente estado de conservacion del equipo.

e Ninguna botella se cargara con gases, 0 mezclas de gases, distinta de la que indiquen sus
marcas reglamentarias.

o No se cargaran las botellas por encima de la presién de carga prevista por el fabricante. Dicho
dato debera figurar grabado a punzén sobre el cuello de la botella, asi como su nimero de
fabricacion y demés datos oficiales.

o Se evitard el exceso de calor mientras se cargan los equipos de buceo. Para ello se sumergiran
las botellas en un tanque de agua o se efectuara la carga lentamente.

e Se almacenaran y estibaran las botellas en un lugar fresco y a la sombra, evitando que la
temperatura en el local alcance los 50 °C. Nunca se dejaran las botellas cargadas en contacto
directo con el sol.
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e Todas las instalaciones para 'carga de aire' deberan tener las autorizaciones correspondientes de
los organismos competentes para dedicarse a esta actividad. Para efectuar carga de botellas con
mezclas distintas al aire (21 por 100 O2), debera poseerse la autorizacion correspondiente.

e Toda instalacion de carga de aire autorizada, debera llevar un libro registro, en donde quedara
anotado el nimero de la botella cargada, asi como el numero del titulo del usuario que se
responsabiliza de la misma y fecha de carga.

e Las instalaciones hiperbaricas a bordo de embarcaciones o en tierra, que intervengan en
operaciones de buceo, deberdn ser aprobadas por la Comunidad Auténoma. A efectos de la
seguridad en el buceo, la Capitania Maritima a la vista de la aprobacion de la Comunidad
Auténoma, extendera, si procede, un Certificado de Seguridad de instalaciones hiperbéricas para
la utilizacion del siguiente material:

a) Sistemas de buceo autonomo y con suministro desde superficie.

b) Campanas humedas, torretas y sistemas de mezcla de gases.

c¢) Camara de descompresién, compresores de alta o baja presién, bateria de
almacenamiento de gases respirables y estaciones de carga de equipos.

e En los Certificados de Seguridad se incluyen los elementos del sistema, tales como mangueras
de suministro de gases, escafandras, valvulas reductoras y aquellos otros que puedan afectar a
la seguridad del buceo.

e Todas las plantas de buceo y equipos utilizados en operaciones de buceo, asi como el equipo
auxiliar, seran probados por la empresa de buceo después de ser reparados antes de ser
utilizados nuevamente.

o El jefe de equipo de buceo no permitira el uso de equipos o plantas de buceo cuyo
funcionamiento no haya sido comprobado dentro de las veinticuatro horas anteriores a su
empleo.

e Cualquier guindola o elemento similar debera reunir las caracteristicas siguientes:

a) Ser suficientemente amplia para que puedan permanecer en ella comodamente dos
buceadores con equipo de suministro desde superficie.

b) Haber sido construida y equipada con todas las seguridades para

evitar fallos y escapes del mecanismo de suspension e impedir los volteos.

Anexos - Plan de Emergencia y Evacuacién

Plan de Emergencia y Evacuacion
Este Plan de Emergencia y Evacuacion ha sido desarrollado en funcién de las caracteristicas de la obra, de
los trabajos y operaciones a realizar, de las maquinas y equipos a utilizar y de la ubicacién de la obra, por el
Jefe de Equipo

EN CASO DE EMERGENCIA
La manera mas facil de evitar los accidentes de buceo, de cualquier indole es a través de la

preparacién. Y en el caso de la inmersidn que nos ocupa para la realizacion de las operaciones de
esta obra, las complicaciones mas probables son las siguientes:

Buzo perdido (por falta de visibilidad)

e Un buzo que se pierde debe conservar la calma, buscar a su grupo durante un minuto solamente
y emerger, respetando la velocidad de ascenso para encontrarse con el resto del grupo, que
seguird el mismo procedimiento. Esto se evitara respetando el sistema de parejas.

Falta de aire

e El procedimiento para evitar esta situacion es primero, conocer el consumo, llevar fuentes de aire
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extras (6ctopus, ponny), conocer los procedimientos para compartir aire, saber compartir aire del
mismo regulador y, en el Ultimo caso, saber hacer ascensos de emergencia.

Cortes con Metal

e Al tratarse de una inmersién para trabajos submarinos, es posible dafarse con cortes por metal.
Para evitar esta posible situacion evitar tener contacto con elementos constructivos, armaduras,
estructuras, etc. y mantener una buena flotabilidad, en caso de producirse un corte presionar la
zona para evitar demasiada pérdida de sangre y hacer un ascenso de emergencia controlado, el
accidentado podra ser ayudado por dos companeros y otros saldran en busca del botiquin de
primeros auxilios ubicado en la embarcacién de apoyo y comunicaran del incidente a los
servicios médicos dependiendo de la gravedad.

Accidente por descompresion

e Los accidentes de descompresién en la mayoria de los casos se previenen calculando
adecuadamente las tablas de buceo y siendo conservadores. Pero si nos viéramos en esta
situacion debemos sacar al accidentado, llevarlo hasta la costa mantenerlo en una posicion
cémoda y practicarle el suministro de oxigeno utilizando el kit de oxigeno que se encuentra en la
embarcacion de apoyo, mientras se hacen las respectivas llamadas al servicio médico.

e En el caso que el accidentado sea el Jefe de Equipo de buceo el integrante del grupo de mas
nivel y/o experiencia sera el encargado de llevar el mando en la contingencia.

Accidente de buceo (con caracter general):

e Subir lo antes posible al paciente a la embarcacién de apoyo y administrar SVB, con
oxigenoterapia preferentemente al 100% de concentracion en estado de consciencia (demanda)
o 15 L/min. en flujo continuo (estado de inconsciencia o semiinconsciencia)

e Sintomas leves: (Fatiga, erupciones cutaneas, picores, eftc.)

Observar la evolucién y ponerse en contacto posteriormente con un Centro Médico

e Sintomas graves: (dolor en articulaciones, debilidad, mareos, paralisis muscular, toses fuertes,
sangre o espuma en la boca, disminucion de consciencia, convulsiones, etc.)

a) Comenzar RCP (30 compresiones-2 insuflaciones-30 compresiones/minuto) si es
necesario
b) Si no es necesaria la RCP:

-Tumbarlo sobre su costado izquierdo con la cabeza sujeta

-Administrar liquidos son alcohol por via oral

-Protegerlo del frio y/o calor, sopesando incluso la posibilidad de quitar/cortar el
traje

-Mantener una observacién permanente

Falla del equipo

e En el raro caso de fallo del equipo se debe tener el conocimiento adecuado para solventar el
fallo, como saber usar las gafas sin correas si estas se rompen, saber nadar con una sola aleta si
solo nos sirviera una, y en el caso de que nuestra segunda etapa quedara en flujo libre
suspender la inmersion y hacer un ascenso de emergencia controlado.

Como dultima consideracion decir que la manera mas facil de evitar los accidentes de buceo, de
cualquier tipo es a través de la preparacion y del estricto cumplimiento de las normas bdsicas de
seguridad.
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EN CASO DE EVACUACION DEL ACCIDENTADO

Teléfonos de Emergencias:

Una vez estabilizado el accidentado o mientras se esta procediendo a ello, delegar en un buceador la
tarea de ponerse en contacto con el centro de emergencias:

Teléfono

Hospital
Camara Hiperbarica
Urgencias
Ambulancias
Guardia Civil

En caso necesario indicar a capitania maritima:

"....aqui embarcacion de nombre ".............. "de la localidad de ......... Tenemos una emergencia
médica, cambio.."” (Esperar respuesta)

Indicar

Que ha habido un accidente de buceo y que por lo tanto la persona accidentada, puede haber
sufrido lesiones relacionadas con la presion (sobrepresion pulmonar o enfermedad
descompresiva)

La filiacion del paciente

NOMBRE.........cccooviiieiieen.

La naturaleza del accidente haciendo comentarios objetivos, sin especular (ha sido encontrado
inconsciente en el fondo, ha sufrido un ascenso rapido, ha sido picado o mordido por organismo
acuatico..), y hora en que se produjo.

Hora del accidente:

Hora de comienzo de los primeros auxilios:

Naturaleza de los primeros auxilios (O2, respiraciones de rescate, RCP..)

Evolucion

Su estado actual Y sintomas; estado de consciencia, ahogamiento, semi ahogamiento, dolor en
articulaciones, vomitos, nauseas, espuma o sangre por boca.

Posibles alergias del paciente si se conocen
Perfil lo mas exacto posible de la inmersion
La posicion actual de la embarcacion en el mar

El tiempo que tardaremos en llegar a puerto para que pueda ser atendido por los servicios de
emergencia médicas.
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De regreso al Puerto con el accidentado:

e Mantener tumbado al paciente y administrar soporte vital basico con RCP si es necesaria y con
atencion permanente.
¢ Mantener la oxigenoterapia y proteccién térmica

Al llegar al Puerto con el accidentado:

e Hacer que el ordenador de buceo del paciente viaje junto a éste al centro médico mas cercano o
camara hiperbarica, asi como su 'divelog', si esta disponible.

e Guardar el equipo del accidentado sin desmontar, para posterior peritaje por parte de las
autoridades. Aclararlo con agua dulce en cuanto sea posible para evitar que la sal deteriore
posibles pruebas del accidente

e Colaborar con las autoridades y redactar un informe lo mas detallado posible sin especulaciones
(remitiéndose directamente a describir el accidente), mientras los hechos sean recientes.

Anexos - Hoja de Control de Trabajos Submarinos

Hoja de Control de Trabajos Submarinos

EMPresa ...coooviiieiee e

DomiCilio SOCIaAl ....cccceveiieirieee e

Jefe del equipo de bUCEO ......coccevviiieiiieie e
Titulo profesional de buceo que PoSee ........ooveeeeeiiiiiiiiiiiiiee,
Especialidad ........cccueeeiiiiiiiiiiieeieeee e

Descripcién esquematica del trabajo realizado .........cccccceeecvveeennnee

Fecha de finalizacion de trabajo submarino .........ccccccceveeereiinennne

Se emplea en el trabajo anterior los sistemas o equipos de buceo siguientes: (contestar si 6 no)
Aire ... Mezcla de gases ... Técnicas de saturacién ... Equipos auténomos ...

Equipo clasico....Equipo semiautonomo...

Céamara de descompresién sumergible ... Submarino de observacion ... Campana abierta.....

Campana cerrada ....
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Composicion y porcentaje de la mezcla ....

Otro tipo de equipo o material especial de buceo usado (enumerarlo):

Componentes del equipo de buceadores que realizaron el trabajo:

3 HORAS DE INMERSION Y
NOMBRE TITULACION ESPECIALIDAD PROFUNDIDAD

Empresa afiliada a la Seguridad Social en el ramo: ......c..ccceccvveveeeneen.
Poéliza de accidentes: ........eeveveeeiiiiiiiiiieceee e e

En caso de accidente de buceo se tratara en: .......ccoeecceveeieiieneeenee,
Nombre del ME&diCOo: .......cceuvveeeeeeeeeeeeeeeee e,

Cémara de descompresiéon a bordo: ........ccoeceeveeiiiiiien i,
Camara de descompresion en tierra: ......cccceveceeeeeeecciieecesineeenn,

Medio de transporte para el traslado a la camara de descompresién de un posible accidentado

Observaciones (anadir lo que el jefe del equipo de buceo o la empresa estime oportuno)

(Firma del Jefe del equipo de buceo y sello de la empresa)

Anexos - Hoja de datos del Trabajo Submarino

Hoja de datos
(Para unir a la solicitud de autorizacion)

EMPRESA ...

DOMICILIO SOCIAL ..ot

JEFE DEL TRABAJO SUBMARINO .......coooiiiiiis e

TITULO DE BUCEO QUE POSEE ............ ...... ESPECIALIDAD .........
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DATOS DEL TRABAJO SUBMARINO
CLASE DE TRABAJO .....overeeeeeeeeeeeeeeeeeeeveeeeeneeone
DURACION ESTIMADA ...... PROFUNDIDAD MAXIMA.......................
SITUACION GEOGRAFICA .....................
EMPLEOQ DE EXPLOSIVOS (Sl) ....... (NO) ........
CANTIDAD MAXIMA .........cccc........
CORTE Y SOLDADURA (Sl) ........ (NO) ....

CLASE DE EQUIPO .....ccccociieeen.

LOS TRABAJOS A REALIZAR SE AJUSTARAN A LAS NORMAS DE SEGURIDAD VIGENTES

MATERIAL DISPONIBLE

ELEMENTO CLASE

NUMERO

. MULTIPLAZA
CAMARA DE DESCOMPRESION
MONOPLAZA

ALTA
PRESION
COMPRESORES:
BAJA
PRESION

AIRE
BATERIAS ]
OXIGENO

ELEMENTO CLASE

NUMERO

Bibotellas
Equipos auténomos
Tribotellas

Equipos clasicos

Normal
Equipos semiauténomos
Especial

Taladros
Herramientas neumaticas | Cepillos
Sierras

Globos
Salvamento | Bombas

Cabrias

Corte y soldadura | Oxi-electr.
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Gases

Botiquin y primeros Normal

auxilios

Especial

Caracteristicas de las embarcaciones de apoyo...........ccecveeereeennne

Otros elementoS. ....coovumeee e

ASISTENCIA SANITARIA
Empresa afiliada a la Seguridad Social en el ramode .............ccoooviiiiiiiiienn,
Pdliza de accidentes...........cc.vviiiiiiiiiie e
En caso de accidente de buceo se tratara en (*).....cccceoeeeviienninenn.

Nombre del MEdICO..........oovvvveeieeiiiieeie e

(*) Se adjunta Certificacién emitida por el Centro Hiperbarico

DATOS DEL PERSONAL DE BUCEO

Nombre Antigiiedad en la empresa Titulo de buceo

DESCRIPCION ESQUEMATICA DEL TRABAJO SUBMARINO

12 FASE:
2° FASE:

3° FASE:

(Firma y sello de la empresa)
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EL CAPITAN MARITIMO

7.2.12. Identificacion de riesgos no eliminados de caracter general en la obra

En este apartado se enumeran los riesgos laborales que no pueden predecirse y en consecuencia
ser eliminados, ya que se corresponden con el caso fortuito, la casualidad o se trata de riesgos
inherentes a la naturaleza humana.

Ingestidn de bebidas alcohdlicas:

Aunque esta prohibido tomar bebidas alcohdlicas en el recinto de la obra, no se puede evitar la
ingestion de las mismas en las horas de no trabajo (desayuno, almuerzo, comidas, etc.) que
normalmente lo suelen realizar en algun bar de la zona. Las medidas preventivas seran:

o El encargado de la obra deberd vigilar cualquier actuacion o signo extrano del personal de la
obra, obligandoles si fuera necesario el abandono de la misma.

Ingestién e inhalacién de drogas (incluidas las fumadas) y otras sustancias estupefacientes:

Esta prohibido cualquier tipo de droga blandas o duras ingeridas por cualquier medio en el recinto de
la obra. No se puede evitar la ingestién de las mismas en las horas de no trabajo (desayuno,
almuerzo, comidas, etc.) que normalmente lo suelen realizar en algin bar de la zona. Las medidas
preventivas seran:

e El encargado de la obra debera vigilar cualquier actuacion o signo extrafo del personal de la
obra, obligandoles si fuera necesario el abandono de la misma.

Uso de teléfonos moviles:

Esta prohibido el uso de teléfonos moéviles en el recinto de la obra. No se puede evitar que los
trabajadores dispongan de un mdvil y reciban llamadas en situaciones criticas (manipulando
maquinaria por ejemplo). Las medidas preventivas seran:

o El encargado de la obra debera vigilar cualquier actuacion del personal de la obra en la que se
sospeche que pueden hacer uso de los teléfonos, obligandoles si fuera necesario el abandono de
la misma.

Fumar en el recinto de |la obra:

Esta prohibido fumar en el recinto de la obra. No se puede evitar que los trabajadores a escondidas
puedan fumar, en situaciones criticas (manipulando maquinaria por ejemplo) o en lugares prohibidos.
Las medidas preventivas seran:

o El encargado de la obra debera vigilar cualquier actuacion del personal de la obra en la que se
sospeche que pueden fumar (controlando colillas o restos de paquetes), obligandoles si fuera
necesario el abandono de la misma.

Caidas de personas al mismo nivel:

El riesgo de caer al mismo nivel nunca puede ser evitado, puesto que las personas por propia
naturaleza realizan movimientos, posturas, comportamientos, etc. que en cualquier situacion (en el



P.O 64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUIERASSES EN EL PUERTO DE MAO 82
(MENORCA).

trabajo y fuera del trabajo) pueden sufrir una caida:

o El encargado de la obra debera extremar las medidas de "Limpieza y orden en la obra", con el
objeto de que una situacion imprevista de una caida, no origine riesgos anadidos.

Insolaciones:

Durante la ejecucion de la obra los trabajadores, en muchos momentos, se encuentran expuestos al
sol (cimentacién, estructura, cubiertas, etc.). La reaccion de las personas frente al sol es muy
variada, ya que depende del estado, edad, naturaleza fisica, situacion temporal de la persona,
trabajo realizado, etc. Esta exposicidon puede producir a determinadas personas mareos, afecciones
en la piel, etc.

Las medidas preventivas seran las siguientes:

e Organizar los trabajos en las distintas zonas de la obra para evitar en lo maximo posible llevar el
recorrido normal del sol.

e Utilizar la ropa de trabajo obligatoria y filtros solares si la exposicién al sol es muy continuada.

o Cambiar el personal, si existen varios, en los tajos cada cierto tiempo.

Carga de combustible:

La carga de combustible se hara con el motor parado y en frio, sin fuma porque esta prohibido y sin
arrancar el vehiculo repostado hasta haber cerrado el tapon del depésito del combustible.

Acciones provocadas por el personal de dificil control antes de haberse realizado:

Se prohibe a todo el personal, la salida de la zona de ocupacién de la obra.

Se prohibe encender fuego para cualquier uso.

Se prohibe la quema de matorrales, cartonajes, papeles o restos vegetales.

Se prohibe arrojar objetos en combustién, asi como arrojar o abandonar sobre el terreno
cualquier tipo de material combustible: papeles, plasticos, vidrios o cualquier otro tipo de residuo
o basura.

e Se prohibe provocar dafios medioambientales de cualquier naturaleza tanto en la obra como en
sus inmediaciones, en especial vertiendo o esparciendo residuos (sélidos o liquidos) de cualquier
naturaleza.

7.2.13. Servicios sanitarios y comunes de los que esta dotado este centro de
trabajo

Relacion de los servicios sanitarios y comunes de los esta dotado este centro de
trabajo de la obra, en funcién del nimero de trabajadores que vayan a utilizarlos,
aplicando las especificaciones contenidas en los apartados 14, 15, 16 y 19 apartado
b) de la parte A del Anexo IV del R.D. 1627/97.

Servicios higiénicos

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Dispondra de instalacion de agua caliente en duchas y lavabos.

Los suelos, techos y paredes seran lisos e impermeables, permitiendo la limpieza necesaria; asimismo dispondran de
ventilacién independiente y directa.

e La altura libre de suelo a techo no sera inferior a 2,30 metros, siendo las dimensiones minimas de las cabinas de los
retretes de 1 x 1,20 metros. Las puertas irdn provistas de cierre interior e impediran la visibilidad desde el exterior.

e Dispondra de abastecimiento suficiente de agua potable en proporcién al nimero de trabajadores, facilmente accesible
a todos ellos y distribuidos en lugares préximos a los puestos de trabajo.

Se indicara mediante carteles si el agua es o no potable.
En los retretes que hayan de ser utilizados por mujeres se instalaran recipientes especiales y cerrados.
Se instalara un lavabo de agua corriente, provisto de jabon, por cada 10 empleados o fraccion de esta cifra.
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Existira un retrete con descarga automatica, de agua y papel higiénico, por cada 25 trabajadores o fraccion o para 15
trabajadoras o fraccion.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Infeccion por falta de higiene. Baja Danino Tolerable
- Peligro de incendio. Baja Dafino Tolerable
- Cortes con objetos. Baja Dafino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Guantes goma para limpieza

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

A los trabajadores que realicen trabajos marcadamente sucios 0 manipulen sustancias téxicas se les facilitaran los
medios especiales de limpieza necesarios en cada caso.

e  Se mantendra limpio y desinfectado diariamente.

e  Tendran ventilacién independiente y directa.

e  Se cuidara que las aguas residuales se alejen de las fuentes de suministro de agua potable.

e Losinodoros y urinarios se instalaran y conservaran en debidas condiciones de desinfeccién, desodorizacién y
supresion de emanaciones.
Se limpiaran diariamente con desinfectante.
Cuando los retretes comuniquen con los lugares de trabajo estaran completamente cerrados y tendran ventilacion al
exterior, natural o forzada.

e  Habran extintores.

®  Antes de conectar el termo eléctrico comprobar que esta lleno de agua.

®  Nunca atornillar, clavar o remachar en las paredes.

e No realizar ningln tipo de pintadas en el interior y/o exterior.

®  No pisar sobre el techo de la misma, ni depositar ningun tipo de objetos.

e  Enganchar la caseta de las cuatro esquinas para el montaje/desmontaje.

e No levantar la caseta con material lleno.

Vestuario

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

La superficie minima de los mismos sera de 2.00 m2 por cada trabajador que haya de utilizarlos, instalandose tantos
maodulos como sean necesarios para cubrir tal superficie.

La altura minima del techo sera de 2.30 m.

Se habilitard un tablén conteniendo el calendario laboral, Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo (en
aquellos capitulos que no han sido derogados), Ordenanza Laboral de la Construccion, Vidrio y Ceramica y las notas
informativas de régimen interior que la Direccion Técnica de la obra proporcione.

Se dispondréa de cuartos de vestuarios y de aseo para uso del personal, debidamente separados para los trabajadores
de uno u otro sexo.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Infeccion por falta de higiene. Baja Dafino Tolerable
- Peligro de incendio. Baja Dafino Tolerable
- Cortes con objetos. Baja Dafino Tolerable

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los suelos, paredes y techos seran lisos e impermeables, permitiendo la limpieza necesaria. Asi mismo dispondran de
ventilacién independiente y directa.
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®  Los vestuarios estaran provistos de armarios o taquillas individuales con el fin de poder dejar la ropa y efectos
personales. Dichos armarios estaran provistos de llaves.

o  Deberan ser de facil acceso, tener las dimensiones suficientes y disponer de asientos e instalaciones que permitan a
cada trabajador poner a secar, si fuese necesario la ropa de trabajo.

e  Cuando las circunstancias lo exijan, la ropa de trabajo debera de poder guardarse separada de la ropa de calle y de
los efectos personales.

Habran extintores.

Nunca atornillar, clavar o remachar en las paredes.

No realizar ningun tipo de pintadas en el interior y/o exterior.

No pisar sobre el techo de la misma, ni depositar ningun tipo de objetos.
Enganchar la caseta de las cuatro esquinas para el montaje/desmontaje.
No levantar la caseta con material lleno.

Sanitarios guimicos

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se instalard para cubrir las necesidades sanitarias de los operarios a pie del tajo, solo durante el tiempo estrictamente
necesario.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Infeccion por falta de higiene. Baja Dafino Tolerable
- Peligro de incendio. Baja Danino Tolerable
- Cortes con objetos. Baja Dafino Tolerable
- Contactos con sustancias quimicas Baja Daiino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Guantes goma para limpieza
- Filtros (reposicién de productos quimicos)

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

®  Los suelos, paredes y techos seran lisos e impermeables, permitiendo la limpieza necesaria. Asi mismo dispondran de
ventilacién independiente y directa.

Deberan ser de facil acceso, tener las dimensiones suficientes.

Nunca atornillar, clavar o remachar en las paredes.

No realizar ningun tipo de pintadas en el interior y/o exterior.

No pisar sobre el techo de la misma, ni depositar ninguin tipo de objetos.

Enganchar la caseta de las cuatro esquinas para el montaje/desmontaje.

No levantar la caseta con material lleno.

Una vez usado el sanitario, mover repetidas veces la palanca de accionamiento de la bomba de recirculacién.

La extraccion de residuos, limpieza y reacondicionado del sanitario debera realizarse con equipo adecuado y por
personal instruido para ello.

El sanitario quimico debera posicionarse en horizontal y suelo firme, para evitar derramamientos del producto quimico.
No se debera manipular los productos quimicos y depésitos del sanitario si no se realiza por personal cualificado.

e  Encaso de emergencia por ingestion o contacto con el producto quimico debera seguirse las instrucciones del
fabricante del mismo, para ello seguir las instrucciones de la etiqueta (Calificacion de toxicidad: Nocivo), que con
caracter general se dan a continuacion.

Primeros auxilios:

a) Ingestion: Hacer beber abundante agua y provocar el vomito. Trasladar inmediatamente al herido a un hospital con la
etiqueta del producto.

b) Inhalacién: Trasladar al herido al aire libre. Trasladar inmediatamente al herido a un hospital para que se le suministre
oxigeno y llevar la etiqueta del producto.

c) Contacto con la mucosa de los ojos: Lavar con abundante agua durante 10-15 minutos. Trasladar inmediatamente al
herido a un hospital con la etiqueta del producto.

d) Contacto con la piel: Lavar intensamente con abundante agua. Si manifiesta posteriormente irritacion en las zonas
trasladar inmediatamente al herido a un hospital con la etiqueta del producto.
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8. Prevencion en los equipos técnicos

Relacién de maquinas, herramientas, instrumentos o instalacion empleados en la obra que cumplen
las condiciones técnicas y de utilizacion que se determinan en el Anexo IV del R.D. 1627/97 asi como
en su reglamentacion especifica y que van a utilizarse o cuya utilizacién esta prevista en esta obra,
con identificacion de los riesgos laborales indicando las medidas preventivas y protecciones técnicas
tendentes a controlar y reducir dichos riesgos, incluyendo la identificacion de riesgos en relacién con

el entorno de la obra en que se encuentran.

8.1. Maquinaria de obra

8.1.1. Maquinaria de movimiento de tierras

Excavacion - Retroexcavadora

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

La retroexcavadora se empleara basicamente para abrir trincheras destinadas a tuberias, cables, drenajes, etc. asi como
para la excavacion de cimientos para edificios y la excavacion de rampas en solares cuando la excavacion de los mismos
se ha realizado con pala cargadora.

Utilizaremos este equipo porque permite una ejecucién precisa, rapida y la direcciéon del trabajo esta constantemente
controlada. La fuerza de ataque de la cuchara es mucho mayor que en la dragalina, lo cual permite utilizarla en terrenos
relativamente duros. Las tierras no pueden depositarse mas que a una distancia limitada por el alcance de los brazos y las
plumas.

Las cucharas estaran montadas en la extremidad del brazo, articulado en cabeza de pluma; ésta a su vez, esta articulada
sobre la plataforma.

La operacion de carga se efectua por traccion hacia la maquina en tanto que la extensién del brazo permite la descarga.

La apertura de zanjas destinadas a las canalizaciones, a la colocacion de cables y de drenajes, se facilita con este equipo;
la anchura de la cuchara es la que determina la de la zanja. Esta maquina se utiliza también para la colocacién e instalacion
de los tubos y drenes de gran didmetro y para efectuar el relleno de la excavacion.

Cuando el sitio disponible lo permita se utilizara ese mismo equipo para efectuar las excavaciones en zanja requeridas para
las cimentaciones de edificios.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Atropellos por falta de visibilidad, velocidad inadecuada u otras | Baja Extremadamente Moderado

causas dafino

- Desplazamientos inesperados de la maquina por terreno Baja Extremadamente Moderado

excesivamente inclinado o por presencia de barro dafino

- Maquina en funcionamiento fuera de control por abandono de la | Baja Extremadamente Moderado

cabina sin desconectar la maquina o por estar mal frenada dafino

- Vuelco de la méaquina por inclinacion excesiva del terreno Baja Extremadamente Moderado
dafino

- Caida por pendientes Media Extremadamente Importante
danino

- Choque con otros vehiculos Baja Dafino Tolerable

- Contacto con lineas eléctricas aéreas o enterradas Baja Dafino Tolerable

- Interferencias con infraestructuras urbanas, alcantarillado, Baja Danino Tolerable

agua, gas, teléfono o electricidad

- Incendio Baja Danino Tolerable

- Quemaduras, por ejemplo en trabajos de mantenimiento Baja Dafino Tolerable

- Atrapamientos Baja Extremadamente Moderado
danino

- Proyeccion de objetos Media Danino Moderado

- Caida de personas desde la maquina Media Extremadamente Importante
danino

- Golpes Media Ligeramente Tolerable
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danino
- Ruidos propios y ambientales Baja Danino Tolerable
- Vibraciones Baja Dafino Tolerable
- Los derivados de trabajos en ambientes polvorientos. Baja Dafino Tolerable
- Los derivados de los trabajos en condiciones meteoroldgicas Baja Dafino Tolerable
extremas

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad (de uso obligatorio para abandonar la cabina).

- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Cinturdn elastico antivibratorio.

- Calzado antideslizante.

- Botas impermeables (terreno embarrado).

- Proteccion del aparato respiratorio en trabajos con tierras pulvigenas, se debera hacer uso de mascarillas

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

La maquina dispondrd de marcado CE, declaraciéon de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se
habra sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/1997.

Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a
realizar en la obra.

Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maqguina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

Deberan ir provistas de cabina antivuelco, asiento anatémico y disposicion de controles y mandos perfectamente
accesibles por el operario.

Los caminos de circulacién interna de la obra, se cuidaran para evitar blandones y embarramientos excesivos que
mermen la seguridad de la circulacion de la maquinaria.

No se admitiran en esta obra maquinas que no vengan con la proteccién de cabina antivuelco o pértico de seguridad.
Se prohibira que los conductores abandonen la maquina con el motor en marcha.
Se prohibira que los conductores abandonen la pala con la cuchara izada y sin apoyar en el suelo.

La cuchara durante los transportes de tierras, permanecera lo mas baja posible para poder desplazarse con la maxima
estabilidad.

Los ascensos o descensos en carga de la maquina se efectuaran siempre utilizando marchas cortas.

La circulacién sobre terrenos desiguales se efectuara a velocidad lenta.

Se prohibira transportar personas en el interior de la cuchara.

Se prohibira izar personas para acceder a trabajos puntuales utilizando la cuchara.

Las maquinas a utilizar en esta obra, estaran dotadas de un extintor, timbrado y con las revisiones al dia.
Las méaquinas a utilizar en esta obra, estaran dotadas de luces y bocina de retroceso.

Se prohibira arrancar el motor sin antes cerciorarse de que no hay nadie en el area de operacion de la pala.

Los conductores se cercioraran de que no existe peligro para los trabajadores que se encuentren en el interior de
pozos o zanjas préximos al lugar de excavacion.

Se acotara a una distancia igual a la del alcance maximo del brazo excavador, el entorno de la maquina. Sé prohibe
en la zona la realizacion de trabajos la permanencia de personas.

Se prohibira en esta obra utilizar la retroexcavadora como una grua, para la introduccién de piezas, tuberias, etc., en el
interior de las zanjas.

Se prohibira realizar trabajos en el interior de las trincheras o zanjas, en la zona de alcance del brazo de la retro.

A los maquinistas de estas maquinas se les comunicara por escrito la correspondiente normativa preventiva, antes del
inicio de los trabajos.

Excavacion - Dragalina

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Utilizaremos en esta obra el equipo con dragalina para el movimiento de tierras en terrenos blandos, en arcilla o en rocas
bien desmenuzadas con explosivos y para los trabajos que requieren un gran radio de accion.

También se utilizara para sacar las tierras amontonadas en los taludes de la excavacién y en operaciones que no deban
exigirse mucha presién.

Se utiliza este equipo para excavar por debajo del nivel de la maquina o para la ejecucién de excavaciones inundadas o
dentro del agua, aunque siempre con la maquina sobre terreno seco. La posibilidad de excavar y depositar tierras a mucha
distancia constituye una ventaja de este equipo.
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La dragalina puede ser utilizada en la excavacion de zanjas para canalizaciones; sin embargo, la profundidad de éstas se
limitard a 1,50 m. si las paredes son verticales (como medida de seguridad).

Segun las menor o mayor habilidad del conductor es posible aumentar el radio de accién de la maquina al lanzar la
cuchara.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caidas al mismo nivel Media Dafino Moderado
- Caidas a distinto nivel Media Extremadamente Importante

danino
- Atrapamientos Baja Extremadamente Moderado
danino

- Golpes por el manejo de herramientas y objetos pesados Alta Dafino Importante
- Cortes Alta Danino Importante
- Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado

dafino

- Contacto con la energia eléctrica Baja Dafino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad (de uso obligatorio para abandonar la cabina).
- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Cinturdn elastico antivibratorio.

- Calzado antideslizante.

- Botas impermeables (terreno embarrado).

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

e |a maquina dispondrd de marcado CE, declaracion de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se
habra sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/1997.

e Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a
realizar en la obra.

e  Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

Las maniobras de la dragalina seran dirigidas por un especialista.

Cuando haga frio, es recomendable calentar la cuchara antes de empezar a excavar, a fin de evitar grietas o la rotura
del acero.

e Los gruistas de esta obra siempre llevaran puesto un arnés de seguridad que amarraran al punto sélido y seguro,
ubicado segun los planos.

e Las dragalinas cumpliran la normativa emanada de la Instruccion Técnica Complementaria del Reglamento de
Aparatos Elevadores B.O.E.7-7-88.

Se prohibira sobrepasar la carga maxima admisible.

El gruista tendrd en todo momento la carga suspendida a la vista. Si eso no es posible las maniobras seran dirigidas
por un especialista.

Se prohibira la permanencia de operarios bajo las cargas en suspension.
El conductor tendra el certificado de capacitacion correspondiente.

La dragalina tendra al dia el libro de mantenimiento.

No se trabajara en ningln caso con vientos superiores a los 50 Km. /h.

La elevacion, descenso y traslado de las piezas se realizara lentamente, ya que los movimientos bruscos pueden
provocar la rotura de los cables.

®  Se evitara las paradas y arrancadas de golpe.

Excavacion - Embarcacion de excavacion

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Utilizaremos este equipo para trabajos en el agua en los que la zona o area de excavacién se encuentra situada por encima
o sensiblemente por debajo de la linea de flotacién de la maquina y en el radio de accién del brazo de excavacién.
La capacidad de la maquina permite excavar y cargar en terrenos blandos, arenas etc. asi como extraer piedra arrancada,
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tal como es el caso de la obra, acopiando los materiales en la propia embarcacion.
Las posibilidades de maniobrabilidad de la embarcacién y su seguridad la hacen prioritaria frente a otras soluciones, dada la
naturaleza inaccesible de la zona de excavacion por otro tipo de maquinaria.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caidas al mismo nivel Media Danino Moderado
- Caidas a distinto nivel Media Extremadamente Importante

danino
- Atrapamientos Baja Extremadamente Moderado
danino

- Golpes por el manejo de herramientas y objetos pesados Alta Dafino Importante
- Cortes Alta Daiino Importante
- Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado

danino

- Atropello Baja Extremadamente Moderado

danino

- Choque contra objetos y otras embarcaciones o maquinaria Baja Danino Tolerable
flotante
- Quemaduras Baja Danino Tolerable
- Caidas al agua: Hipotermia Baja Danino Tolerable
- Caidas al agua: Ahogamiento Baja Dafino Tolerable
- Golpes y cortes Alta Dafino Importante
- Ruido propio y de conjunto Baja Dafino Tolerable
- Mareos por oleaje de la embarcacion Baja Dafino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad (de uso obligatorio para abandonar la cabina).
- Ropa de trabajo.

- Ropa de abrigo (en tiempo frio).

- Guantes de cuero.

- Cinturdn elastico antivibratorio.

- Calzado antideslizante.

- Botas impermeables.

- Chaleco salvavidas.

- Aros salvavidas.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

La maquina dispondrd de marcado CE, declaracion de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se
habra sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/1997.

Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a
realizar en la obra.

Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

Las zonas préximas a la excavacion seran sefalizadas convenientemente, limitando la circulaciéon de embarcaciones
por los alrededores de las zonas de trabajo, y que puedan dar lugar a oleajes que mermen la seguridad de la
maquinaria.

Se utilizaran balizas de sefalizacion maritima para acotar espacios y boyas para sefalizar itinerarios, vias de
navegacion, accesos, reserva de espacios y zonas limitadas.

Se prohibira que los maquinistas abandonen la maquina o bajen de la cabina con el motor en marcha.
Se prohibira que los maquinistas abandonen la excavadora marina con la cuchara izada.

Cuando haga frio, es recomendable calentar la cuchara antes de empezar a excavar, a fin de evitar grietas o la rotura
del acero.

Se prohibira sobrepasar la carga maxima admisible.

El movimiento de la embarcacion por el agua se efectuara siempre a velocidad lenta y por las vias de navegacion
sefalizadas.

Se prohibira izar personas para acceder a trabajos puntuales utilizando la cuchara de la excavadora.
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e Los maquinistas se cercioraran de que no existe peligro para los trabajadores que se encuentren en lugares préximos
al de excavacion.

e  Se acotara a una distancia igual a la del alcance maximo del brazo excavador, el entorno de la maquina. Se prohibe
en la zona la realizacion de trabajo, la permanencia de personas en embarcaciones proximas a la maquina.

Se prohibira en esta obra utilizar la excavadora como una grua, para la introduccion de piezas, tuberias, etc.
Se prohibe comenzar las operaciones con mal tiempo, tiempo inestable, vientos fuertes, marejadas, marejadillas,
oleajes o mareas que puedan afectar a las operaciones de excavacién. Ante la duda siempre se suspenderan los
trabajos.

e las operaciones de excavacién seran siempre auxiliadas por una embarcacién de apoyo, que actuard ademas como
embarcacion de salvamento y desde donde se dirigiran las maniobras.
Queda totalmente prohibido la utilizacién de méviles (teléfono mévil particular) durante el manejo de la maquinaria.
A los maquinistas de estas maquinas se les comunicara por escrito la siguiente normativa preventiva, antes del inicio
de los trabajos.

8.1.2. Maquinas y Equipos de elevacion

Camion grua hidraulica telescopica

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Grua sobre camion en el cual antes de iniciar las maniobras de carga, se instalaran cufias de inmovilizacién en las ruedas y
se fijaran los gatos estabilizadores.

Esta grda ha sido elegida porque se considera que para la naturaleza de las operaciones a realizar en la obra es el medio
mas apropiado desde el punto de vista de la seguridad de manipulacién de cargas.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Vuelco del camién Baja Extremadamente Moderado
dafiino

- Atrapamientos Baja Extremadamente Moderado
dafiino

- Caidas al subir o al bajar Media Dafino Moderado

- Atropello de personas Baja Extremadamente Moderado
danino

- Desplome de la carga Media Dafino Moderado

- Golpes por la caida de paramentos Baja Extremadamente Moderado
danino

- Desplome de la estructura en montaje Baja Extremadamente Moderado
dafino

- Quemaduras al hacer el mantenimiento Baja Danino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad (de uso obligatorio para abandonar la cabina).
- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Cinturdn elastico antivibratorio.

- Calzado antideslizante.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

® |a maquina dispondra de marcado CE, declaraciéon de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se
habra sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/1997.

® Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a
realizar en la obra.

o Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

e  Se comprobara la estabilidad del terreno donde colocar el equipo, se instalaran cufias de inmovilizacion en las ruedas
y en caso necesario se fijaran los gatos estabilizadores.
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Los ganchos de la grua tendran cerradura de seguridad.
Se prohibira sobrepasar la carga maxima admisible.

por un especialista.

Se prohibira arrastrar cargas con el camién.

accidentes.

Las maniobras en la gria seran dirigidas por un especialista.

®  No se trabajara en ninglin caso con vientos superiores a los 50 Km./h.

El gruista tendra en todo momento la carga suspendida a la vista. Si eso no es posible las maniobras seran dirigidas

Las rampas de circulacién no superaran en ningin caso una inclinacién superior al 20 por 100.
Se prohibira estacionar el camién a menos de 2 metros del borde superior de los taludes.

Se prohibira la permanencia de personas a distancias inferiores a los 5 metros del camién.
Se prohibira la permanencia de operarios bajo las cargas en suspension.
El conductor tendra el certificado de capacitacion correspondiente.

Se extremaran las precauciones durante las maniobras de suspension de objetos estructurales para su colocacion en
obra, ya que habran operarios trabajando en el lugar, y un pequefio movimiento inesperado puede provocar graves

Embarcacion grua maritima

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Utilizaremos este equipo para trabajos de elevacién, movimiento y posicionamiento de elementos.
Las posibilidades de maniobrabilidad, manejo y pilotado de la embarcacién y su seguridad la hacen prioritaria frente a otras
soluciones de maquinaria de elevacion, dada la naturaleza inaccesible de la zona de trabajo para otro tipo de maquinaria.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caidas al mismo nivel Media Danino Moderado
- Caidas a distinto nivel Media Extremadamente Importante

dafino

- Atrapamientos Baja Extremadamente Moderado

danino

- Golpes por el manejo de cargas y objetos pesados Alta Dafino Importante
- Caida de objetos Media Dafino Moderado
- Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado

danino

- Choque contra objetos y otras embarcaciones o0 maquinaria Baja Dafino Tolerable
flotante
- Caidas al agua: Hipotermia Baja Dafino Tolerable
- Caidas al agua: Ahogamiento Baja Dafino Tolerable
- Golpes y cortes Alta Dafiino Importante
- Ruido propio y de conjunto Baja Dafino Tolerable
- Mareos por oleaje de la embarcacion Baja Danino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Ropa de trabajo.

- Ropa de abrigo (en tiempo frio).
- Guantes de cuero.

- Cinturdn elastico antivibratorio.
- Calzado antideslizante.

- Botas impermeables.

- Chaleco salvavidas.

- Aros salvavidas.

- Casco de seguridad (de uso obligatorio para abandonar la cabina).

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores
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La méaquina dispondra de marcado CE, declaracién de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se
habra sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/1997.

Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a
realizar en la obra.

Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

Las zonas préximas a la gria serdn sefializadas convenientemente, limitando la circulacién de embarcaciones por
debajo y por los alrededores de las zonas de trabajo, que puedan dar lugar a oleajes que mermen la seguridad de la
gria.

Se utilizaran balizas de sefializacién maritima para acotar espacios y boyas para sefalizar itinerarios, vias de
navegacion, accesos, reserva de espacios y zonas limitadas.

Se prohibira que los maquinistas abandonen la maquina o bajen de la cabina con el motor en marcha.

Se prohibira que los maquinistas abandonen la grda con cargas suspendidas.

Se prohibira sobrepasar la carga maxima admisible de la grda.

El movimiento de la embarcacién por el agua se efectuard siempre a velocidad lenta y por las vias de navegacién
sefalizadas.

Se prohibira izar personas para acceder a trabajos puntuales utilizando la grda o accesorios dispuestos en la misma.

Los maquinistas se cercioraran de que no existe peligro para los trabajadores que se encuentren en lugares préximos
al de trabajo.

Se acotara a una distancia igual a la del alcance maximo del brazo de la grda. Se prohibe en la zona la realizacion de
trabajo y la permanencia de personas en embarcaciones proximas a la maquina.

Se prohibe comenzar las operaciones con mal tiempo, tiempo inestable, vientos fuertes, marejadas, marejadillas,
oleajes 0 mareas que puedan afectar a las operaciones de excavacion. Ante la duda siempre se suspenderan los
trabajos.

Las operaciones de excavacién seran siempre auxiliadas por una embarcacién de apoyo, que actuard ademas como
embarcacion de salvamento y desde donde se dirigiran las maniobras.

Los gruistas de esta obra siempre llevaran puesto un arnés de seguridad que amarraran al punto sélido y seguro,
ubicado segun los planos.

Las grias cumplirdn la normativa emanada de la Instruccion Técnica Complementaria del Reglamento de Aparatos
Elevadores B.O.E.7-7-88.

El gruista tendra en todo momento la carga suspendida a la vista. Si eso no es posible las maniobras seran dirigidas
por una embarcacién de apoyo, desde donde se dirigiran las maniobras.

El maquinista tendra el certificado de capacitacién correspondiente.

La elevacion, descenso y traslado de las piezas se realizara lentamente, ya que los movimientos bruscos pueden
provocar la rotura de los cables y desequilibrar el sistema.

Evitar las paradas y arrancadas de golpe.
Queda totalmente prohibido la utilizacion de méviles (teléfono moévil particular) durante el manejo de la maquinaria.

A los maquinistas de estas maquinas se les comunicara por escrito la siguiente normativa preventiva, antes del inicio
de los trabajos.

Equipos de elevacion de cargas - Eslingas textiles

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Son accesorios de elevacion flexibles utilizados en esta obra. Estan formados por una cinta plana cosida o por una serie de
hilos industriales de alta tenacidad recubiertos por un tejido tubular.

Estos elementos van situados entre la carga y el gancho del aparato de elevacién permitiendo realizar la operacién de
prension de la carga.

Con el fin de realizar una seleccion correcta de la eslinga, es fundamental conocer el numero de ellas que se van a utilizar
de forma simultanea en la manipulacién de una carga, asi como el modo de sujecién al punto de prensién. Como buena
practica, se puede destacar que utilizar eslingas con terminales metalicos evita los aplastamientos de las gazas.

La carga maxima de utilizacion de las eslingas textiles viene identificada por una serie de colores de acuerdo a cédigos
internacionales, que son:

-I Violeta 1000 Kg.
Verde 2000 Kg.

Amarillo 3000 Kg.

Gris 4000 Kg.

Rojo 5000 Kg.

Marrén 6000 Kg.

Azul 8000 Kg.

Naranja 10.000 Kg.
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Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracidn de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de personas a distinto nivel Baja Danino Tolerable
- Caida de personas al mismo nivel Baja Ligeramente Trivial

danino
- Caida de objetos en manipulacién Baja Dafino Tolerable
- Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos Baja Danino Tolerable

- Sobreesfuerzos, posturas forzadas o movimientos repetitivos Baja Ligeramente Trivial

dafino

- Desprendimiento del material durante el izado Baja Dafino Tolerable
- Rotura de cuerdas, cables, cadenas o elementos de amarre Baja Dafino Tolerable
- Cortes y rozaduras Baja Dafino Tolerable
- Desplazamiento o vuelco del elemento de sustentacion Baja Danino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Calzado antideslizante.

- Ropa de abrigo (en tiempo frio).

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.
Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Queda prohibido trabajar sin antes haber cubierto el riesgo de caida de altura.

Se prohibira la permanencia de operarios en las zonas de elevado de cargas durante las operaciones de izado.
Se esmerard el orden y la limpieza durante la ejecucion de los trabajos.

Se suspenderan los trabajos en condiciones climatolégicas adversas.

Sera preferente automatizar los procesos de elevacion de cargas utilizando maquinas y equipos, frente a la elevacion
manual de cargas.

Las condiciones de almacenamiento constituyen un aspecto clave cuando se trabaja con eslingas textiles, resultando
imprescindible cumplir las siguientes condiciones:

Seran almacenadas en lugar seco y ventilado, sin exposicién a radiacion solar directa.

La zona del almacén no superara los 60 grados.

Se apoyaran en soportes adecuados sin aristas y evitando el contacto con el suelo.

En su transporte, irdn en cajas y no colocadas sobre los bastidores del vehiculo, expuestas al sol.

Se acopiaran en areas de trabajo alejadas de zonas donde exista exposicion a soldaduras u otras fuentes de
emision de radiaciones ultravioleta.

Existen eslingas “de un solo uso”, también denominadas “eslingas no reutilizables”, disefiadas para sujetar la carga
transportada en un vehiculo en un solo viaje, no pudiendo ser utilizada posteriormente para operaciones de elevacion,
ni para transportes sucesivos. Este tipo de eslingas debe llevar en la etiqueta la frase de “no reutilizable” o de “un solo
uso”.

Por el alto riesgo que supone, si se emplean estas eslingas, debe hacerse hincapié, en la informacién y formacion de
los trabajadores, sobre los limites de uso y los riesgos de un empleo no previsto.

Se deberan realizar pausas y descansos frecuentes en el trabajo, durante las operaciones de elevacién manual de las
cargas. En el supuesto de que la carga no se pueda evitar elevarla manualmente, se estudiard en la medida de lo
posible que la carga que tengan que cargar los trabajadores se lo mas reducida posible, tomando medidas tales como:

- Reducir el peso unitario de la carga
- Sustituir recipientes, contenedores y envases metalicos por otros mas ligeros

Equipos de elevacion de cargas - Eslingas de cable
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Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Las eslingas de cable estan constituidas por una serie de cordones dispuestos en hélice sobre un alma que puede ser textil,
metalica o mixta.

Los cordones estan formados por varios alambres dispuestos en una o varias capas.

Segun el didmetro y la posicion de estos elementos, se pueden obtener configuraciones diferentes, dando lugar a eslingas
con idéntico diametro.

Las gazas, ojales o anillos de las eslingas pueden presentar diferentes configuraciones de acuerdo a la composicién y
disposicién de los alambres que la constituyen.

Las eslingas de cable pueden llevar o no guardacabos, siendo necesarios cuando se utilicen otros accesorios acoplados
con el aparato de elevacion.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de personas a distinto nivel Baja Dafino Tolerable
- Caida de personas al mismo nivel Baja Ligeramente Trivial
danino
- Caida de objetos en manipulacion Baja Danino Tolerable
- Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos Baja Dafino Tolerable
- Sobreesfuerzos, posturas forzadas o movimientos repetitivos Baja Ligeramente Trivial
danino
- Desprendimiento del material durante el izado Baja Dafino Tolerable
- Rotura de cuerdas, cables, cadenas o elementos de amarre Baja Dafino Tolerable
- Cortes y rozaduras Baja Danfino Tolerable
- Desplazamiento o vuelco del elemento de sustentacion Baja Daiino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Calzado antideslizante.

- Ropa de abrigo (en tiempo frio).

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.
Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Queda prohibido trabajar sin antes haber cubierto el riesgo de caida de altura.

Se prohibira la permanencia de operarios en las zonas de elevado de cargas durante las operaciones de izado.
Se esmerara el orden y la limpieza durante la ejecucién de los trabajos.

Se suspenderan los trabajos en condiciones climatolégicas adversas.

Serd preferente automatizar los procesos de elevacion de cargas utilizando maquinas y equipos, frente a la elevacion

manual de cargas.

e  Cuando se utilicen grapas (abrazaderas), la separacion entre las mismas debe ser de entre 6 a 8 veces el diametro del
cable.

e Las indicaciones del marcado de la placa de la eslinga deben ser legibles y estar colocadas en un lugar en el que no
puedan desaparecer por causa del desgaste, ni poner en peligro la resistencia del accesorio.

e En las eslingas de “gaza cosida”, cuando el marcado sea fisicamente imposible, las indicaciones de carga méaxima de
utilizacién deberan figurar en una placa u otro medio equivalente y estar firmemente fijadas al accesorio, no estando
permitido marcarla con elementos plastificados.

e  Para las eslingas de varios ramales, a la informacion sobre la C.M.U. se le deben afadir los angulos de aplicacién de

las cargas:

C.M.U. para 0° a 45° con relacion a la vertical (0° a 90° entre ramales).
C.M.U. para 45° a 60° con la vertical (90° a 120° entre ramales) si procede.

e las eslingas de cable presentan limitaciones de uso en condiciones atmosféricas adversas, no debiendo sumergirse
en soluciones &cidas ni ser expuestas a vapores acidos. Para su empleo en ambientes marinos, exposicién a metales
en fusién o materias corrosivas, se debera consultar al fabricante, previa evaluacion por personal competente.

e  Su utilizacién en equipos de elevacion de personas, demanda un mayor nivel de seguridad y criterios especificos
segun el equipo a utilizar. En estos casos, se deberan consultar las normas armonizadas del equipo en cuestion.
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Se deberan realizar pausas y descansos frecuentes en el trabajo, durante las operaciones de elevacién manual de las
cargas. En el supuesto de que la carga no se pueda evitar elevarla manualmente, se estudiara en la medida de lo
posible que la carga que tengan que cargar los trabajadores se lo mas reducida posible, tomando medidas tales como:

- Reducir el peso unitario de la carga
- Sustituir recipientes, contenedores y envases metalicos por otros mas ligeros

8.1.3. Maquinas y Equipos de transporte

Camion transporte

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Utilizaremos el camién de trasporte en diversas operaciones en la obra, por la capacidad de la cubeta, utilizandose en
transporte de materiales, tierras, y otras operaciones de la obra, permitiendo realizar notables economias en tiempos de
transporte y carga.

Permiten obtener un rendimiento éptimo de la parte motriz reduciendo los tiempos de espera y de maniobra junto a la
excavadora.

La pista que una los puntos de carga y descarga debe ser lo suficientemente ancha para permitir la circulacién incluso el
cruce de ellos.

Este tipo de transporte ha sido elegido porque se considera que para la naturaleza de las operaciones a realizar en la obra
es el mas apropiado desde el punto de vista de la seguridad.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Atropello de personas Baja Extremadamente Moderado
dafiino

- Choques contra otros vehiculos Baja Dafino Tolerable

- Vuelcos por fallo de taludes Baja Extremadamente Moderado
danino

- Vuelcos por desplazamiento de carga Baja Extremadamente Moderado
dafiino

- Atrapamientos, por ejemplo al bajar la caja Baja Extremadamente Moderado
dafiino

- Caida desde la caja de los camiones al posicionar la carga Baja Dafino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad (de uso obligatorio para abandonar la cabina).
- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Cinturdn elastico antivibratorio.

- Calzado antideslizante.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

La maquina dispondrd de marcado CE, declaraciéon de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se
habra sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/1997.

Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a
realizar en la obra.

Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maqguina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

Si se tratase de un vehiculo de marca y tipo que previamente no ha manejado, solicite las instrucciones pertinentes.
Antes de subir a la cabina para arrancar, inspeccionar alrededor y debajo del vehiculo, por si hubiera alguna anomalia.
Se deberd hacer sonar el claxon inmediatamente antes de iniciar la marcha.

Se comprobaran los frenos después de un lavado o de haber atravesado zonas de agua.

No se podra circular por el borde de excavaciones o taludes.

Quedara totalmente prohibido la utilizacion de méviles (teléfono mévil particular) durante el manejo de la maquinaria.
No se debera circular nunca en punto muerto.

No se debera circular demasiado préximo al vehiculo que lo preceda.
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®  No se debera transportar pasajeros fuera de la cabina.

e  Se debera bajar el basculante inmediatamente después de efectuar la descarga, evitando circular con el levantado.

e No se debera realizar revisiones o reparaciones con el basculante levantado, sin haberlo calzado previamente.

e Todos los camiones que realicen labores de transporte en esta obra estaran en perfectas condiciones de
mantenimiento y conservacion.

e Antes de iniciar las labores de carga y descarga estara el freno de mano puesto y las ruedas estaran inmovilizadas con
cunas.

e Elizado y descenso de la caja se realizara con escalera metdlica sujeta al camién.

e  Sihace falta, las maniobras de carga y descarga seran dirigidas por el encargado de seguridad.

e lacarga se tapara con una lona para evitar desprendimientos.

e Las cargas se repartiran uniformemente por la caja, y si es necesario se ataran.

A) Medidas Preventivas a seguir en los trabajos de carga y descarga.

e Elencargado de seguridad o el encargado de obra, entregara por escrito el siguiente listado de medidas preventivas al
Jefe de la cuadrilla de carga y descarga. De esta entrega quedara constancia con la firma del Jefe de cuadrilla al pie
de este escrito.

Pedir guantes de trabajo antes de hacer trabajos de carga y descarga, se evitaran lesiones molestas en las manos.
Usar siempre calzado de seguridad, se evitaran golpes en los pies.

Subir a la caja del cami6én con una escalera.

Seguir siempre las indicaciones del Jefe del equipo, es un experto que vigila que no hayan accidentes.

Las cargas suspendidas se han de conducir con cuerdas y no tocarlas nunca directamente con las manos.

No saltar a tierra desde la caja, peligro de fractura de los talones.

Camion basculante

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Este tipo de camién se utilizara en diversas operaciones en la obra para transportar volimenes de tierras o rocas por pistas
fuera de todo tipo de carretera o vial convencional.

La pista que una los puntos de carga y descarga debe ser lo suficientemente ancha para permitir la circulacion incluso el
cruce de ellos.

Este tipo de transporte ha sido elegido porque se considera que para la naturaleza de las operaciones a realizar en la obra
es el mas apropiado desde el punto de vista de la seguridad.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Atropello de personas (entrada, salida, etc.) Baja Extremadamente Moderado
dafino

- Choques contra otros vehiculos Baja Daiino Tolerable

- Vuelco del camién Baja Extremadamente Moderado
danino

- Caida (al subir o bajar de la caja) Media Daiino Moderado

- Atrapamiento (apertura o cierre de la caja) Baja Extremadamente Moderado
danino

- Caida desde la caja de los camiones al posicionar la carga Baja Ligeramente Trivial
danino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad (de uso obligatorio para abandonar la cabina).
- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Cinturdn elastico antivibratorio.

- Calzado antideslizante.

- Ropa de abrigo (en tiempo frio).

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

e |a maquina dispondrd de marcado CE, declaracion de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se
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habra sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/1997.

Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a
realizar en la obra.

Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

A) Medidas preventivas de caracter general:

Los camiones basculante que trabajen en esta obra dispondran de los siguientes medios en perfecto estado de
funcionamiento:

Faros de marcha hacia adelante.

Faros de marcha hacia atras.

Intermitentes de aviso de giro.

Pilotos de posicién delanteros y traseros.
Servofreno.

Freno de mano.

Avisador acuUstico automatico de marcha atras.
Cabina antivuelco antimpacto.

Aire acondicionado en la cabina.

Toldos para cubrir la carga.

B) Mantenimiento diario:

Diariamente, antes de empezar el trabajo, se inspeccionara el buen estado de:

Motor.

Sistemas hidraulicos.

Frenos.

Direccion.

Luces.

Avisadores acusticos.

Neumaticos.

La carga seca se regara para evitar levantar polvo.

Se prohibira cargarlos por encima de su carga maxima.

Se colocaran topes de final de recorrido a un minimo de 2 metros del borde superior de los taludes.

C) Medidas preventivas a seguir por el conductor:

La caja serd bajada inmediatamente después de efectuada la descarga y antes de emprender la marcha.
Las entradas y salidas a la obra se realizaran con precaucion auxiliado por las sefales de un miembro de la obra.
Si por cualquier circunstancia tuviera que parar en la rampa el vehiculo quedara frenado y calzado con topes.

Se prohibira expresamente cargar los camiones por encima de la carga maxima marcada por el fabricante, para
prevenir los riesgos de sobrecarga. El conductor permanecera fuera de la cabina durante la carga.

Para subir y bajar del camién utilizar los escalones y las asas dispuestas en el vehiculo.

No subir a la maquina utilizando las llantas, ruedas u otros salientes.

No hacer -ajustes- con el motor en marcha, se pueden quedar atrapados.

No permitir que personas no autorizadas suban o conduzcan el camién.

No trabajar con el camién en situaciones de -media averia-, antes de trabajar, repararlo bien.

Antes de poner en marcha el motor, o bien antes de abandonar la cabina, asegurarse de que ha instalado el freno de
mano.

No guardar carburante ni trapos engrasados en el camién, se puede prender fuego.
Si se calienta el motor, no levantar en caliente la tapa del radiador, se pueden sufrir quemaduras.
Cambiar el aceite del motor y del sistema hidraulico en frio.

Los liquidos de la bateria desprenden gases inflamables, si se han de manipular, hacerlo con guantes, no fumar ni
acercar fuego.

Si se ha de manipular el sistema eléctrico, desconectar la maquina y sacar la llave de contacto.
Al parar el camién, poner tacos de inmovilizacién en las ruedas.

Si hace falta arrancar el camién con la bateria de otro vehiculo, vigilar las chispas, ya que los gases de la bateria son
inflamables y podria explotar.

Vigilar constantemente la presion de los neumaticos.
Tomar toda clase de precauciones al maniobrar con el camion.
Antes de subir a la cabina, dar una vuelta completa al vehiculo para vigilar que no haya nadie durmiendo cerca.
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e No arrancar el camién sin haber bajado la caja, ya que se pueden tocar lineas eléctricas.

e  Sise toca una linea eléctrica con el camion, salir de la cabina y saltar lo mas lejos posible evitando tocar tierra y el
camién al mismo tiempo. Evitar también, que nadie toque tierra y camién al mismo tiempo, hay mucho peligro de
electrocucion.

Camidn contenedor

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Este tipo de camién se utilizara en la obra para transportar los contenedores donde se vierten los escombros vy las tierras
sacadas de la obra a realizar.

La pista que una los puntos de carga y descarga debe ser lo suficientemente ancha para permitir la circulacién incluso el
cruce de ellos.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracidn de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Atropello de personas (entrada, salida, etc.) Baja Extremadamente Moderado
danino

- Choques contra otros vehiculos Baja Dafino Tolerable

- Vuelco del camién Baja Extremadamente Moderado
danino

- Caida al subir o bajar de la caja Media Dafino Moderado

- Atrapamiento en la subida o bajada del contenedor Baja Extremadamente Moderado
dafino

- Caida desde la caja de los camiones al posicionar la carga Baja Ligeramente Trivial
dafino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad (de uso obligatorio para abandonar la cabina).
- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Cinturdn elastico antivibratorio.

- Calzado antideslizante.

- Ropa de abrigo (en tiempo frio).

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

e La maquina dispondra de marcado CE, declaracion de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se
habra sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/1997.

® Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a
realizar en la obra.

e  Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

A) Medidas preventivas de caracter general:

Los camiones que trabajen en esta obra dispondran de los siguientes medios en perfecto estado de funcionamiento:

Faros de marcha hacia adelante.

Faros de marcha hacia atras.

Intermitentes de aviso de giro.

Pilotos de posicién delanteros y traseros.
Servofreno.

Freno de mano.

Avisador acustico automatico de marcha atras.
Cabina antivuelco antimpacto.

Aire acondicionado en la cabina.

Toldos para cubrir la carga.
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B) Mantenimiento diario:

Diariamente, antes de empezar el trabajo, se inspeccionara el buen estado de:

Motor.

Sistemas hidraulicos.

Frenos.

Direccion.

Luces.

Avisadores acusticos.

Neumaticos.

La carga seca se regara para evitar levantar polvo.

Se prohibira cargarlos por encima de su carga maxima.

Se colocaran topes de final de recorrido a un minimo de 2 metros del borde superior de los taludes.

C) Medidas preventivas a seguir por el conductor:

Las entradas y salidas a la obra se realizaran con precaucion auxiliado por las sefiales de un miembro de la obra.
Si por cualquier circunstancia tuviera que parar en la rampa el vehiculo quedara frenado y calzado con topes.

Se prohibirda expresamente cargar los camiones por encima de la carga maxima marcada por el fabricante, para
prevenir los riesgos de sobrecarga. El conductor permanecera fuera de la cabina durante la carga.

e  Para subir y bajar del camién utilizar los escalones y las asas dispuestas en el vehiculo.

e No subir a la maquina utilizando las llantas, ruedas u otros salientes.

®  No hacer -ajustes- con el motor en marcha, se pueden quedar atrapados.

e No permitir que personas no autorizadas suban o conduzcan el camién.

e No trabajar con el camion en situaciones de -media averia-, antes de trabajar, repararlo bien.

® Antes de poner en marcha el motor, o bien antes de abandonar la cabina, asegurarse de que ha instalado el freno de
mano.

e No guardar carburante ni trapos engrasados en el camién, se puede prender fuego.

e  Sise calienta el motor, no levantar en caliente la tapa del radiador, se pueden sufrir quemaduras.

e  Cambiar el aceite del motor y del sistema hidraulico en frio.

® Los liquidos de la bateria desprenden gases inflamables, si se han de manipular, hacerlo con guantes, no fumar ni

acercar fuego.
Si se ha de manipular el sistema eléctrico, desconectar la maquina y sacar la llave de contacto.
Al parar el camién, poner tacos de inmovilizacién en las ruedas.

Si hace falta arrancar el camién con la bateria de otro vehiculo, vigilar las chispas, ya que los gases de la bateria son
inflamables y podria explotar.

e  Vigilar constantemente la presion de los neumaticos.

Tomar toda clase de precauciones al maniobrar con el camion.

Antes de subir a la cabina, dar una vuelta completa al vehiculo para vigilar que no haya nadie durmiendo cerca.

No arrancar el camién sin haber bajado la caja, ya que se pueden tocar lineas eléctricas.

Si se toca una linea eléctrica con el camion, salir de la cabina y saltar lo méas lejos posible evitando tocar tierra y el camion
al mismo tiempo. Evitar también, que nadie toque tierra y camién al mismo tiempo, hay mucho peligro de electrocucién.

Camion baiiera

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Lo utilizaremos en la obra para realiza tareas de carga de tierras, por su gran capacidad y movilidad.
Se utilizara para las operaciones de carga y transporte de aridos, tierras o escombros de manera 4gil y eficaz.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Atropello de personas Baja Extremadamente Moderado
dafino

- Vuelcos Baja Extremadamente Moderado
danino

- Colisiones Baja Danino Tolerable

- Atrapamientos Baja Extremadamente Moderado
dafino
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- Proyeccién de objetos Baja Dafino Tolerable
- Desprendimiento de tierras Baja Extremadamente Moderado
dafino
- Vibraciones Baja Danino Tolerable
- Ruido ambiental Baja Dafino Tolerable
- Polvo ambiental Baja Dafino Tolerable
- Caidas al subir o bajar del vehiculo Media Dafino Moderado
- Contactos con energia eléctrica Baja Dafino Tolerable
- Quemaduras durante el mantenimiento Baja Danino Tolerable
- Golpes debidos a la manguera de suministro de aire Baja Dafino Tolerable
- Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado
dafino
- Caida desde la caja de los camiones al posicionar la carga Baja Iaiggramente Trivial
afino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad (de uso obligatorio para abandonar la cabina).
- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Cinturdn elastico antivibratorio.

- Calzado antideslizante.

- Ropa de abrigo (en tiempo frio).

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

e La maquina dispondra de marcado CE, declaracion de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se
habra sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/1997.

® Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a
realizar en la obra.

o Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

® Los accesos y caminos de la obra se conservaran en adecuado estado para la circulacion evitando la circulacién de
blandones y embarramientos excesivos.

La maquina debera de estacionarse siempre en los lugares establecidos.

Se sefalizaran todas las zonas, para advertencia de los vehiculos que circulan. Asimismo, se instalaran topes de
seguridad de fin de recorrido, ante la coronacién de los cortes de taludes o terraplenes, a los que debe de aproximarse
la maquinaria empleada en el movimiento de tierras.

®  Antes de poner en servicio la maquina, se comprobaran el estado de los dispositivos de frenado, neumaticos, bateria,
niveles de aceite y agua, luces y sefiales acusticas y de alarma.

e  El operario que maneje la maquina debe de ser cualificado, con buena capacidad visual, experiencia y dominio de la
maquina.

e Los accidentes mas frecuentes son ocasionados por el basculamiento de la maquina, por ello serd necesario no
cargarlos exageradamente, sobre todo en terrenos con gran declive. Su velocidad en estas operaciones debe
reducirse por debajo de los 20 km/h.

®  No se cargard la bafera por encima de la zona de carga maxima en él marcada.

e Las pendientes se podran remontar de forma mas segura en marcha hacia atras, pues de lo contrario, podria volcar.

e  Se prohibe transportar piezas que sobresalgan lateralmente de la bafiera.

e  Elcamiobn bafiera, sobre todo los de gran capacidad, presentan serios peligros en los desplazamientos hacia atras por

su poca visibilidad, por ello deberan de incorporar avisadores automaticos acusticos de esta operacion.
Se colocaran topes que impidan el retroceso.
Sera imprescindible disponer de poértico de seguridad antivuelco, con cinturén de seguridad complementario a él.

Se prohibira la circulacién por pendientes superiores al 20 por ciento o al 30 por ciento, en terrenos himedos o secos,
respectivamente.

Queda totalmente prohibido la utilizacién de méviles (teléfono movil particular) durante el manejo de la maquinaria.

A los conductores se les comunicara por escrito la siguiente normativa preventiva, antes del inicio de sus actuaciones
en obra.

8.1.4. Maquinas y Equipos de compactacion y extendido
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Bandeja vibrante

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se utilizara (pesa unos 100 Kg.) para diversas operaciones de compactado en la obra, en terrenos himedos y para suelos
polvorientos (profundidad de asentado, de 20 a 40 cm.).

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Ruido Baja Dafino Tolerable

- Atrapamiento Baja Extremadamente Moderado
danino

- Golpes Media Ligeramente Tolerable
dafino

- Explosion Baja Daiino Tolerable

- Maquina en marcha fuera de control Baja Extremadamente Moderado
dafino

- Proyeccion de objetos Media Danino Moderado

- Vibraciones Baja Dafino Tolerable

- Caidas al mismo nivel Media Dafiino Moderado

- Sobreesfuerzos Alta Dafino Importante

- Cortes Media Daiino Moderado

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Calzado antideslizante.

- Trajes para tiempo lluvioso.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Protectores auditivos.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

e La maquina dispondra de marcado CE, declaracion de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se
habra sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/1997.

e Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a
realizar en la obra.

e  Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

e  Antes de poner en funcionamiento el pisén asegurarse que estan montadas todas las tapas y carcasas protectoras.
Evitara accidentes.

e |la bandeja provoca polvo ambiental. Riegue siempre la zona a alisar, o utilice una mascara de filtro mecanico
recambiable antipolvo.

e La bandeja produce ruido. Utilice siempre casco o tapones antirruido. Evitara perder agudeza de oido o quedarse
sordo.

No deje el pisén a ninglin operario, por inexperto puede accidentarse y accidentar a los otros comparfieros
La posicion de guia puede hacerle inclinar la espalda. Utilice una faja elastica y evitara la lumbalgia.
Las zonas en fase de apisonar quedaran cerradas al paso mediante sefalizacion, en prevencion de accidentes.

El personal que tenga que utilizar las apisonadoras, conocerd perfectamente su manejo y riesgos profesionales
propios de esta maquina.

8.1.5. Maquinaria extendedora y pavimentadora

Cortadora de asfalto por disco
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Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Esta maquina se utiliza en la obra para el cortado de asfalto y capas asfalticas mediante disco.

Se estudian los riesgos de la misma en relaciéon con las operaciones de utilizacion y traslado de la maquina al puesto de
trabajo temporal. Descarga, instalacion y montaje de la maquina en su lugar adecuado y las operaciones de corte
correspondientes, las cuales se realizaran siguiendo las especificaciones del fabricante.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Caida de personas al mismo nivel Baja Danino Tolerable

- Golpes o cortes por objetos o herramientas Baja Dafino Tolerable

- Proyeccion de fragmentos o particulas Baja Daiino Tolerable

- Exposicion a temperaturas ambientales extremas Media Ligeramente Tolerable
danino

- Contactos eléctricos Baja Daiino Tolerable

- Exposicion a contaminantes quimicos Baja Dafino Tolerable

- Ruido Baja Ligeramente Trivial
dafino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Calzado apropiado.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Mascarilla antipolvo.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

e La maquina dispondra de marcado CE, declaracion de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se
habra sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/1997.

e Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a
realizar en la obra.

e Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

Antes de las operaciones, el operario habra recibido las instrucciones preventivas sobre sus actividades en la obra.
Los operarios que manipulan la maquina estaran cualificados para las tareas y operaciones a desarrollar en la obra.
Las zonas de trabajo estan debidamente sefalizadas en evitacién de accidentes.

Se suspenderan los trabajos con condiciones climatolégicas adversas.

Se mantendra en todo momento la limpieza y orden en la obra.

Todos los elementos moviles irdn provistos de sus protecciones.

Se cortara sélo los materiales para los que esta concebida la maquina.

Comprobar que las zonas de trabajo estan debidamente sefalizadas.

Se situara la maquina de tal modo que la proyeccién de particulas y la evacuacién de polvo sea lo menos perjudicial
para el resto de compafieros.

8.1.6. Implementos para maquinaria pesada

Martillo Hidraulico

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Implemento utilizado en la obra, para acoplar a la maquinaria pesada con el objetivo de aumentar las prestaciones de la
misma.

El montaje y desmontaje se realizara siguiendo las especificaciones del fabricante, las cuales quedan resumidas en las
siguientes:

e  Comprobar la compatibilidad de la maquinaria con este equipo a implementar.
®  Seguir las instrucciones del fabricante, para unir mecanicamente equipo y maquina.




P.O 64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUIERASSES EN EL PUERTO DE MAO 103
(MENORCA).

Seguir las instrucciones del fabricante, para proceder al conexionado hidraulico entre el equipo y la maquina.
Realizar pruebas de funcionamiento en vacio.

Realizar pruebas de funcionamiento con carga.

Comprobar el estado de uniones mecénicas y conexiones hidraulicas.

Verificar todos los movimientos y operaciones con los mandos antes de empezar a trabajar con el sistema.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Caida de personas a distinto nivel Baja Danino Tolerable

- Caida de personas al mismo nivel Baja Ligeramente Trivial
danino

- Caida de objetos por desplome o derrumbamiento Baja Dafino Tolerable

- Caida de objetos en manipulacion Baja Danino Tolerable

- Caida de objetos desprendidos Baja Daiino Tolerable

- Choques y golpes contra objetos inméviles Baja Ligeramente Trivial
danino

- Choques y golpes contra objetos méviles Baja Dafino Tolerable

- Golpes y cortes por objetos o herramientas Baja Ligeramente Trivial
danino

- Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos Baja Dafino Tolerable

- Atrapamiento o aplastamiento por vuelco de maquinas o Baja Dafino Tolerable

vehiculos

- Sobreesfuerzos, posturas forzadas o movimientos repetitivos Baja Ligeramente Trivial
danino

- Contactos térmicos Baja Dafino Tolerable

- Contactos eléctricos Baja Danino Tolerable

- Atropellos o golpes con vehiculos Baja Daiino Tolerable

- Exposicion al ruido Baja Ligeramente Trivial
dafino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad (de uso obligatorio para abandonar la cabina).
- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Calzado antideslizante.

- Botas impermeables (terreno embarrado).

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

e La maquina dispondra de marcado CE, declaraciéon de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se
habra sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/1997.

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

A las zonas de trabajo se accedera siempre de forma segura.

El acopio de materiales nunca obstaculizara las zonas de paso, ni las de montaje de dispositivos, para evitar tropiezos.

No se realizaran operaciones ni tareas simultaneas, dentro del radio de accion de la maquinaria.

Se suspenderan los trabajos, en condiciones climatolégicas adversas.

Debera mantenerse la zona de montaje de dispositivos en buen estado de orden y limpieza.

Se limitara la presencia de personas y vehiculos en la zona de montaje de dispositivos.

El dispositivo a implementar debera ser compatible y estar autorizado por el fabricante para ser usado con el modelo y

tipo de maquina a utilizar.

e Los operadores deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a realizar para el montaje
de los dispositivos en la maquina.

e  En primer lugar se debera siempre comprobar que el equipo a implementar es el apropiado para las operaciones a

desarrollar, en especial si es compatible con la maquina, si las presiones son las correctas y si la potencia es la

adecuada para el tipo de operaciones a realizar.

e Se seguirdn en todo momento las instrucciones del fabricante del equipo a implementar, tanto en las uniones
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mecanicas como en el conexionado de tuberias hidraulicas y en su caso eléctricas.

e  Para evitar desplomes, el dispositivo a implementar en la maquina debera estar sobre una superficie estable y sélida,
antes de proceder al montaje. Ademas no presentara desequilibrios que puedan provocar su vuelco.

e La méaquina debera estar apoyada sobre una superficie horizontal, sélida y estable, para evitar el vuelco de la misma
durante las operaciones del montaje del dispositivo.

e  Para la implementacién de dispositivos si es necesario deberemos auxiliarnos de equipos de elevacion apropiados y
ser auxiliados en su caso por otros operarios, para evitar sobreesfuerzos.

e Una vez acoplado y antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden
correctamente y estan en perfecto estado.

e  Se deberd realizar pruebas de trabajo sin carga para comprobar que el sistema implementado funciona y responde a
los controles.

e  No se comenzaran nunca las operaciones de trabajo si antes no se ha comprobado que todos los controles y mandos
responden adecuadamente.

e En caso de que se produzcan fallos de operatividad, fugas hidraulicas, asi como cualquier otra anomalia detectada,
deberan interrumpirse inmediatamente las operaciones, poniendo en conocimiento de dichas anomalias a su superior.

No se podran utilizar equipos con fugas hidraulicas o en mal estado si antes no han sido reparados.

Los equipos seran inspeccionadas diariamente, antes del inicio de los trabajos, controlando el buen funcionamiento del
motor, sistemas hidraulicos, frenos, direccién, luces, bocina retroceso, transmisiones, cadenas y neumaticos.

e  Se prohibira trabajar o permanecer dentro del radio de accion de la maquina durante las operaciones de montaje de
dispositivos, para evitar los riesgos por atropello.

Se prohibira el transporte de personas sobre la maquina o sobre el equipo implementado.
Se prohibira utilizar el equipo implementado para otras funciones distintas a las previstas.

Se prohibiréan las labores de mantenimiento o reparacién de con el motor en marcha, en prevencion de riesgos
innecesarios.

8.1.7. Maquinas y Equipos para manipulacion y trabajos de morteros y
hormigones

Bomba hormigonado

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se utilizara la maquina en la obra para eliminar los trabajos costosos de transporte y vertido desde la hormigonera o cuba
de transporte hasta el elemento a ejecutar.

Las principales operaciones que realizara son: Transportar, elevar, verter (la masa del hormigén en una sola operacion).

El hormigén segun este procedimiento del bombeo llega répidamente al elemento constructivo evitando hacerlo por los
medios tradicionales y en consecuencia los riesgos que conllevan.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracidon de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Vuelco por proximidad a taludes Baja Extremadamente Moderado
danino

- Vuelco por fallo mecanico, por ejemplo de los gatos neumaticos | Baja Extremadamente Moderado
dafino

- Caida por planos inclinados Baja Danino Tolerable

- Proyeccién de objetos por reventarse la caneria, o al quedar Media Dafino Moderado

momentaneamente encallado

- Golpes por objetos vibratorios Media Ligeramente Tolerable
danino

- Atrapamientos en trabajos de mantenimiento Baja Extremadamente Moderado
dafino

- Contactos con la corriente eléctrica Baja Danino Tolerable

- Rotura de la manguera Baja Danino Tolerable

- Caida de personas desde la maquina Media Dafino Moderado

- Atrapamientos de personas entre la tolva y la hormigonera Baja Extremadamente Moderado
danino

- Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado

dafino
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Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Ropa de trabajo.

- Guantes de goma o PVC

- Calzado antideslizante.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas de caracter general.

e |a maquina dispondra de marcado CE, declaracion de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se
habra sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/1997.

e Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a
realizar en la obra.

e Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

e En el bombeo de hormigén, la manguera terminal del vertido serd gobernada a la vez por dos operarios, para evitar
accidentes por movimientos incontrolados de la misma.

El personal encargado en manipular el equipo de bombeo sera especialista y con experiencia.

Los dispositivos de seguridad del equipo de bombeo estaran siempre en perfectas condiciones de funcionamiento.

La bomba de hormigonado nada mas se podra usar para el bombeo de hormigdn segun el -cono de Abrams- recomendado
por el fabricante en funcién de la distancia de transporte.

El brazo de elevacion de la manguera no se podra usar para izar personas, aunque sea para un trabajo de caracter puntual.
El encargado de seguridad o encargado de obra, comprobara que las ruedas de la bomba estén bloqueadas y con los
enclavamientos neumaticos o hidraulicos perfectamente instalados.

La zona de bombeo quedara totalmente aislada de los peatones en prevision de dafios a terceros.

A) Medidas preventivas a seguir para el equipo de bombeo.

e El encargado de seguridad o el encargado de obra, entregara por escrito al jefe de obra de bombeo, el siguiente
listado de medidas preventivas. De esta entrega quedara constancia con la firma del jefe de obra de bombeo al pie de
este escrito.

Antes de iniciar el suministro, asegurarse que las uniones de palanca tienen los pasadores inmovilizados.
Antes de vaciar el hormigon en la tolva, asegurarse de que tiene la reja colocada.
No tocar nunca directamente con las manos la tolva o el tubo oscilante si la maquina esta en marcha.

Si se han de hacer trabajos en la tolva o en el tubo oscilante, primero parar el motor de accionamiento, purgar la
presién del acumulador a través del grifo y después hacer los trabajos que hagan falta.

No trabajar con situaciones de -media averia-. Antes de trabajar, arreglarla bien.
Si el motor de la bomba es eléctrico, antes de abrir el cuadro general de mandos, asegurarse que esta desconectado.
No intentar modificar los mecanismos de proteccion eléctrica.

Antes de iniciar el suministro diario de hormigén, comprobar el desgaste interior de la caferia con un medidor de
grosores, las explosiones de las caferias son causantes de accidentes importantes. Si se ha de bombear a gran
distancia, antes de suministrar hormigén, probar los conductos bajo presién de seguridad.

El encargado de seguridad, comprobara bajo presiones superiores a los 50 bars lo siguiente:

Que los tubos montados son los que especifica el fabricante para trabajar a esta presion.

Realizar una prueba de seguridad al 30 por 100 por encima de su presiéon normal de servicio.

Comprobar y cambiar si es necesario, cada 1.000 metros cubicos bombeados, las uniones, juntas y los codos.
Una vez hormigonado, limpiar perfectamente todo el conjunto en prevencion de accidentes por taponamiento.

Bomba autopropulsada

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se utilizara en la obra para diferentes operaciones y eliminar los trabajos costosos de transporte y vertido desde la
hormigonera o cuba de transporte hasta el elemento a ejecutar.

Las principales ventajas de utilizar esta maquina son: Transportar, elevar, verter (la masa del hormigén en una sola
operacion).

El hormigdén segln este procedimiento del bombeo llega rapidamente al elemento constructivo cuando no es posible hacerlo
por los medios tradicionales.
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Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Vuelco por proximidad a taludes Baja Extremadamente Moderado
dafino

- Vuelco por fallo mecéanico, por ejemplo de los gatos neumaticos | Baja Extremadamente Moderado
dafino

- Caida por planos inclinados Baja Danino Tolerable

- Proyeccion de objetos por reventarse la caferia, o al quedar Media Danino Moderado

momentaneamente encallado

- Golpes por objetos vibratorios Media Ligeramente Tolerable
dafino

- Atrapamientos en trabajos de mantenimiento Baja Extremadamente Moderado
danino

- Contactos con la corriente eléctrica Baja Dafino Tolerable

- Rotura de la manguera Baja Danino Tolerable

- Caida de personas desde la maquina Media Daiino Moderado

- Atrapamientos de personas entre la tolva y la hormigonera Baja Extremadamente Moderado
dafino

- Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado
danino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Ropa de trabajo.

- Guantes de goma o PVC

- Calzado antideslizante.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas de caracter general.

e |a maquina dispondra de marcado CE, declaracion de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se
habra sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/1997.

® Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a
realizar en la obra.

e En el bombeo de hormigén, la manguera terminal del vertido serd gobernada a la vez por dos operarios, para evitar
accidentes por movimientos incontrolados de la misma.

e Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

El personal encargado en manipular el equipo de bombeo sera especialista y con experiencia.
Los dispositivos de seguridad del equipo de bombeo estaran siempre en perfectas condiciones de funcionamiento.

La bomba de hormigonado nada mas se podra usar para el bombeo de hormigon segun el -cono de Abrams-
recomendado por el fabricante en funcién de la distancia de transporte.

e El brazo de elevaciéon de la manguera no se podra usar para izar personas, aunque sea para un trabajo de caracter
puntual.

e  Elencargado de seguridad o encargado de obra, comprobara que las ruedas de la bomba estén bloqueadas y con los
enclavamientos neumaticos o hidraulicos perfectamente instalados.

e Lazona de bombeo quedara totalmente aislada de los peatones en prevision de darios a terceros.

Medidas preventivas a seguir para el equipo de bombeo.

e El encargado de seguridad o el encargado de obra, entregara por escrito al jefe de obra de bombeo, el siguiente
listado de medidas preventivas. De esta entrega quedara constancia con la firma del jefe de obra de bombeo al pie de
este escrito.

Antes de iniciar el suministro, asegurarse que las uniones de palanca tienen los pasadores inmovilizados.
Antes de vaciar el hormigon en la tolva, asegurarse de que tiene la reja colocada.
No tocar nunca directamente con las manos la tolva o el tubo oscilante si la maquina esta en marcha.

Si se han de hacer trabajos en la tolva o en el tubo oscilante, primero parar el motor de accionamiento, purgar la
presién del acumulador a través del grifo y después hacer los trabajos que hagan falta.

e No trabajar con situaciones de -media averia-. Antes de trabajar, arreglarla bien.
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El encargado de seguridad, comprobara bajo presiones superiores a los 50 bars lo siguiente:

Que los tubos montados son los que especifica el fabricante para trabajar a esta presion.

Realizar una prueba de seguridad al 30 por 100 por encima de su presiéon normal de servicio.
Comprobar y cambiar si es necesario, cada 1.000 metros cibicos bombeados, las uniones, juntas y los codos.
Una vez hormigonado, limpiar perfectamente todo el conjunto en prevencion de accidentes por taponamiento.

e  Siel motor de la bomba es eléctrico, antes de abrir el cuadro general de mandos, asegurarse que esta desconectado.
No intentar modificar los mecanismos de proteccion eléctrica.

Antes de iniciar el suministro diario de hormigén, comprobar el desgaste interior de la cafieria con un medidor de
grosores, las explosiones de las cafierias son causantes de accidentes importantes.

e  Sise hade bombear a gran distancia, antes de suministrar hormigén, probar los conductos bajo presiéon de seguridad.

Camion hormigonera

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

soportar el peso.

mezcla de los componentes.

Utilizaremos camiones hormigonera para el suministro de hormigén a obra, ya que se considera que son los medios
adecuados cuando la confeccién o mezcla se realiza en una planta central.
El camién hormigonera esta formado por una cuba o bombo giratorio soportado por el bastidor de un camién adecuado para

La cuba o bombo giratorio, tiene forma cilindrica o biconica estando montada sobre la parte posterior y en ella se efectia la

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

(corto de vista y no ir provisto de gafas, ataques de nervios, de
corazén, pérdida de conocimiento, tension alterada, estar ebrio,

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Durante la carga: Riesgo de proyeccién de particulas de Media Dafino Moderado
hormigén sobre cabeza y cuerpo del conductor al no ser
recogidos por la tolva de carga.

- Durante el transporte: Riesgo de golpes a terceros con la Baja Dafino Tolerable
canaleta de salida al desplegarse por mala sujecién, rotura de la

misma o simplemente por no haberla sujetado después de la

descarga.

- Durante el transporte: Caida de hormigén por la tolva al Baja Danino Tolerable
haberse llenado excesivamente.

- Durante el transporte: Atropello de personas. Baja Extremadamente Moderado

danino

- Durante el transporte: Colisiones con otras maquinas. Baja Dafino Tolerable
- Durante el transporte: Vuelco del camion. Baja Extremadamente Moderado

dafino

- Durante el transporte: Caidas, por ejemplo en el interior de Media Dafino Moderado
alguna zanja.

- Durante la descarga: Golpes en la cabeza al desplegar la Baja Dafino Tolerable
canaleta.

- Durante la descarga: Atrapamiento de dedos o manos en las Baja Extremadamente Moderado
articulaciones y uniones de la canaleta al desplegarla. danino
- Durante la descarga: Golpes en los pies al transportar las Baja Dafino Tolerable
canaletas auxiliares o al proceder a unirlas a la canaleta de salida
por no seguir normas de manutencion.

- Durante la descarga: Golpes a terceros situados en el radio de | Baja Dafino Tolerable
giro de la canaleta al no fijar esta y estar personas ajenas
préximas a la operacion de descarga de hormigon.

- Durante la descarga: Caida de objetos encima del conductor o Baja Danino Tolerable
los operarios.

- Durante la descarga: Golpes con el cubilote de hormigén. Baja Dafino Tolerable
Riesgos indirectos generales: Riesgo de vuelco durante el Baja Extremadamente Moderado
manejo normal del vehiculo por causas debidas al factor humano danino
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falta de responsabilidad, lentitud en los reflejos), mecanicos
(piezas mal ajustadas, rotura de frenos, desgaste en los
neuméaticos o mal hinchado de los mismos.)

- Riesgos indirectos generales: Riesgo de incendio por un Baja Dafino Tolerable
cortocircuito producido en la instalacion eléctrica, combustible,
etc., por un fallo técnico o humano.

- Riesgos indirectos generales: Riesgo de deslizamiento del Baja Danino Tolerable
vehiculo por estar resbaladiza la pista, llevar las cubiertas del
vehiculo en mal estado de funcionamiento, trabajos en terrenos
pantanosos o en grandes pendientes.

- Riesgos indirectos durante la descarga: Golpes por el cubilote Baja Dafino Tolerable
al bajar o al subir cargado con el mismo como consecuencia de
un mal manejo del sistema de transporte utilizado.

- Riesgos indirectos durante la descarga: Golpes por objetos Baja Danino Tolerable
caidos de lo alto de la obra.

- Riesgos indirectos durante la descarga: Contacto de las manos | Baja Danino Tolerable
y brazos con el hormigén.

- Riesgos indirectos durante la descarga: Aplastamiento por el Baja Extremadamente Moderado
cubilote al desprenderse el mismo por un fallo en el sistema de danino

transporte.

- Riesgos indirectos durante la descarga: Caida de hormigén Baja Dafino Tolerable

sobre los trabajadores situados debajo de la trayectoria de las
canaletas de descarga.

- Riesgos indirectos durante la descarga: Atrapamiento de Baja Extremadamente Moderado
manos entre el cubilote y la canaleta de salida cuando el cubilote danino
baja vacio y el conductor lo coge para que en su bajada quede en
posicién correcta.

- Riesgos indirectos durante la descarga: Atrapamiento de los Baja Extremadamente Moderado
pies entre la estructura de la base del cubilote y el suelo cuando danino

este baja para ser cargado.

- Riesgos indirectos durante el mantenimiento de la hormigonera: | Media Extremadamente Importante
Riesgo de caida de altura desde lo alto de la escalera de acceso danino

a la tolva de carga durante los trabajos de inspeccion y limpieza.

- Riesgos indirectos durante el mantenimiento de la hormigonera: | Media Extremadamente Importante
Riesgo de caida de altura desde lo alto de la cuba como danino

consecuencia de subir a inspeccionar o a efectuar trabajos de

pintura, etc.

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Ropa de trabajo.

- Guantes de goma o PVC

- Calzado antideslizante.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

e La maquina dispondra de marcado CE, declaracion de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se
habra sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/1997.

® Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a
realizar en la obra.

o Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

A) Se describe la secuencia de operaciones que debera realizar el conductor del camién para cubrir un ciclo completo con
las debidas garantias de seguridad:

1- Se pone en marcha el camién y se enfila el camién hasta colocar la tolva de carga justo debajo de la tolva de descarga
de la planta de hormigonado.

2- El conductor del camién se bajara del mismo e indicara al operario de la planta de hormigonado la cantidad de hormigén
que necesita en metros cubicos, accionando los mandos en la posicion de carga y la velocidad de carga.

3- Mientras se efectua la carga llenara el depdsito de agua.

4- Cuando la cuba esta cargada suena una sefal acUstica con lo que el operario pondra la cuba en la posicién de mezcla y
procede a subir al camién para dirigirse a la obra.

5- Cuando llega a la obra, hace girar a la cuba a una velocidad superior a la de transporte para asegurar una mezcla
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adecuada.

6- El operario, mediante una pala, limpiara de residuos de hormigén la tolva de carga subiéndose para ello a lo alto de la
escalera de acceso a la tolva de carga.

7- Se procedera a descargar el hormigén con la ayuda de un cubilote o directamente con la ayuda de canaletas.

8- Se limpiara con la manguera las canaletas de salida.

9- El resto del agua se introducira en la cuba para su limpieza y procedera a volver a la planta de hormigonado.

10- Al llegar a la planta se descarga el agua del interior de la cuba que durante el trayecto ha ido limpiando de hormigon las
paredes de la cuba.

B) Medidas preventivas de caracter general:

La escalera de acceso a la tolva debe estar construida en un material sélido y antideslizante. En la parte inferior de la
escalera abatible se colocara un seguro para evitar balanceos, que se fijara a la propia escalera cuando esté plegada y
al camién cuando esté desplegada. Asi mismo debe tener una plataforma en la parte superior para que el operario se
sitie para observar el estado de la tolva de carga y efectuar trabajos de limpieza dotada de un aro quitamiedos a 90,0
cm. (recomendable 100 cm.) de altura sobre ella. La plataforma ha de tener unas dimensiones aproximadas de 400 x
500 mm. y ser de material consistente. Para evitar acumulacion de suciedad debera ser del tipo de rejilla con un
tamano aproximado de la seccién libre maxima de 50 mm. de lado. Esta escalera solo se debe utilizar para trabajos de
conservacion, limpieza e inspeccion por un solo operario y colocando los seguros tanto antes de subir como después
de recogida la parte abatible de la misma. Sélo se debe utilizar estando el vehiculo parado.

La hormigonera no debe tener partes salientes que puedan herir 0 golpear a los operarios. Los elementos de la
hormigonera tales como canaletas de salida, escaleras, guardabarros, etc., deberd pintarse con pintura anticorrosivo
para evitar que con el tiempo se puedan romper y lesionar a los operarios.

No subirse a la cuba de la hormigonera ni siquiera estando parada. Cualquier reparacién o comprobacién se debera
hacer con elementos auxiliares tales como andamios, etc.

Para la visibilidad de las partes de la hormigonera en horas nocturnas se deberan pintar con franjas blancas y negras
de pintura reflectante las partes traseras de la hormigonera (cuba, tolvas, canaletas, etc.).

El vehiculo debe poseer frenos hidraulicos con doble circuito independiente tanto para el eje trasero como delantero.
Los elementos para subir o bajar han de ser antideslizantes.

Deben poseer los dispositivos de sefalizacion que marca el codigo de la circulacion.

Sistemas de alarmas para neumaticos con poco aire. Sefial de marcha atras audible por otros camiones.

Las cabinas deben ser de una resistencia tal y estar instaladas de manera que ofrezcan una proteccién adecuada al
conductor contra la caida de objetos.

Las cabinas deben poseer sistema de ventilacion y calefaccion.

La cabina debe estar provista de un asiento fijo para el conductor y para los pasajeros autorizados para viajar en ella.
Los asientos deben estar construidos de forma que absorban en medida suficiente las vibraciones, tener respaldo y un
apoyo para los pies y ser comodos.

Los camiones deben llevar los siguientes equipos: un botiquin de primeros auxilios, un extintor de incendios de nieve
carbdénica o componentes halogenados con una capacidad minima de 5 Kg., herramientas esenciales para
reparaciones en carretera, lamparas de repuesto, luces intermitentes, reflectores, etc.

Para desplegar la canaleta de hormigén se deberan quitar los tornillos de bloqueo haciéndola girar hasta posicién de
descarga; una vez alli, se quitara la cadena de seguridad y se cogera por el extremo haciendo girar hasta la posicién
desplegada. Hay que evitar poner las manos entre las uniones de las canaletas en el momento del despliegue.

Al desplegar la canaleta nunca se debe situar el operario en la trayectoria de giro de la misma para evitar cualquier tipo
de golpes.

Las canaletas auxiliares deben ir sujetas al bastidor del camion mediante cadenas con cierre y seguro de cierre.
Después de cada paso de hormigén se deben limpiar con una descarga de agua.

El deposito y canaletas se limpiaran en un lugar al aire libre lejos de las obras principales.

El camion se situara en el lugar de vaciado dirigido por el encargado de obra o persona en quien delegue.

Cuando se descarga sobre cubilote transportado por grda el camionero y el operario que ayuda a cargar se separaran
de la zona de bajada del cubilote estando siempre pendiente de las evoluciones del mismo.

Si por la situacién del gruista se debe acompanar en su bajada al cubilote esto se hara procurando no colocarse entre
el cubilote y la parte trasera de la hormigonera para evitar atrapamientos entre ambos elementos.

Se debe poner especial cuidado con la posicién de los pies cuando baja el cubilote para evitar que este les atrape
contra el suelo.

Una vez cargado el cubilote y separada la canaleta se deben alejar ambos operarios para evitar que un balanceo
imprevisto de la carga les golpee.

Cuando un camién circula por el lugar de trabajo es indispensable dedicar un obrero para que vigile que la ruta del
vehiculo esté libre antes de que éste se ponga en marcha hacia adelante y sobre todo hacia atras.

Los camiones deben ser conducidos con gran prudencia: en terrenos con mucha pendiente, accidentados, blandos,
resbaladizos o que entrafien otros peligros, a lo largo de zanjas o taludes, en marcha atras. No se debe bajar del
camién a menos que: esté parado el vehiculo, haya un espacio suficiente para apearse.

Durante el desplazamiento del camién ninguna persona debera: ir de pie o sentada en lugar peligroso, pasar de un
vehiculo a otro, aplicar calzos a las ruedas, llevar brazos o piernas colgando del exterior.

Cuando el suministro se realiza en terrenos con pendientes entre el 5 y el 16 por ciento, si el camién-hormigonera lleva
motor auxiliar se puede ayudar a frenar colocando una marcha aparte del correspondiente freno de mano; si la
hormigonera funciona con motor hidraulico hay que calzar las ruedas del camién pues el motor del camién esta en
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marcha de forma continua. En pendientes superiores al 16 por ciento se aconseja no suministrar hormigén con el
camién.

e Al finalizar el servicio y antes de dejar el camién-hormigonera el conductor debera: poner el freno de mano, engranar
una marcha corta y caso necesario bloquear las ruedas mediante calzos.

e  En cuanto a los trabajos de mantenimiento utilizando herramientas manuales se deben seguir las siguientes normas:
seleccionar las herramientas mas adecuadas para el trabajo que ha de ser ejecutado, cerciorarse de que se
encuentran en buen estado, hacer el debido uso, al terminar el trabajo guardarlas en la caja o cuarto dedicado a ello.
Cuando se utilizan pistolas de engrase a presion nunca se deben colocar las manos frente a las toberas de salida.

e  En la lubricacion de resortes mediante vaporizaciéon o atomizacion el trabajador permanecera alejado del chorro de
lubricacién, que se sedimenta con rapidez procurando en todo momento no dirigirlo a otras personas.

e Cuando se haya fraguado el hormigon de una cuba por cualquier razén el operario que maneje el martillo neumatico
debera utilizar cascos de proteccién auditiva de forma que el nivel maximo acustico sea de 80 dB.

Los camiones de hormigén no se podran acercar a menos de 2 metros del borde superior de los taludes.
Las rampas de acceso tendran una pendiente no superior al 20 por 100.

Embarcacion de bombeo

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se utilizara la maquina en la obra maritima por tratarse del método mas apropiado y seguro dada las caracteristicas de la
obra.

Las principales operaciones que realizara son: Bombear y verter la masa del hormigén en una sola operacion.

El hormigén segun este procedimiento de bombeo llega rapidamente al elemento constructivo evitando hacerlo por los
medios tradicionales y en consecuencia los riesgos que conllevan.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Proyeccién de objetos por reventarse las conducciones, o al Media Dafino Moderado

quedar momentaneamente encallado

- Golpes por objetos vibratorios Media Ligeramente Tolerable
dafino

- Atrapamientos en trabajos de mantenimiento Baja Extremadamente Moderado
dafino

- Contactos con la corriente eléctrica Baja Danino Tolerable

- Rotura de la manguera Baja Dafino Tolerable

- Caida de personas desde la maquina Media Danino Moderado

- Atrapamientos de personas entre la tolva y la hormigonera Baja Extremadamente Moderado
danino

- Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado
danino

- Caidas al mismo nivel Media Dafino Moderado

- Caidas a distinto nivel Media Extremadamente Importante
danino

- Cortes Media Dafino Moderado

- Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado
danino

- Atropello Baja Extremadamente Moderado
danino

- Choque contra objetos y otras embarcaciones o0 maquinaria Baja Dafino Tolerable

flotante

- Caidas al agua: Hipotermia Baja Dafino Tolerable

- Caidas al agua: Ahogamiento Baja Dafino Tolerable

- Ruido propio y de conjunto Baja Danino Tolerable

- Mareos por oleaje de la embarcacion Baja Dafino Tolerable
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Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad (de uso obligatorio para abandonar la cabina).
- Ropa de trabajo.

- Ropa de abrigo (en tiempo frio).

- Cinturdn eléstico antivibratorio.

- Calzado antideslizante.

- Botas impermeables.

- Chaleco salvavidas.

- Aros salvavidas.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Guantes de goma o PVC

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas de caracter general.

e La maquina dispondra de marcado CE, declaracion de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se
habra sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/1997.

e Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a
realizar en la obra.

e  Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

El personal encargado en manipular el equipo de bombeo sera especialista y con experiencia.
Los dispositivos de seguridad del equipo de bombeo estaran siempre en perfectas condiciones de funcionamiento.

e La bomba de hormigonado nada mas se podra usar para el bombeo de hormigdén segin el -cono de Abrams-
recomendado por el fabricante en funcién de la distancia de transporte.

o  El brazo de elevacion de la manguera no se podra usar para izar personas, aunque sea para un trabajo de caracter
puntual.

e Elencargado de seguridad o encargado de obra, comprobara que las ruedas de la bomba estén bloqueadas y con los
enclavamientos neumaticos o hidraulicos perfectamente instalados.
La zona de bombeo quedara totalmente aislada de los peatones en prevision de dafios a terceros.
Las zonas préximas a la de bombeo seran sefializadas convenientemente, limitando la circulacion de embarcaciones

por los alrededores de las zonas de trabajo, y que puedan dar lugar a oleajes que mermen la seguridad de la
maquinaria.

e  Se utilizaran balizas de sefalizacién maritima para acotar espacios y boyas para sefalizar itinerarios, vias de
navegacion, accesos, reserva de espacios y zonas limitadas.

e El movimiento de la embarcacién por el agua se efectuard siempre a velocidad lenta y por las vias de navegacion
sefalizadas.

e Los maquinistas se cercioraran de que no existe peligro para los trabajadores que se encuentren en lugares préximos
al de perforacién.

®  Se acotard a una distancia igual a la del alcance maximo del brazo de bombeo. Se prohibe en la zona la realizacién de
trabajo, la permanencia de personas en embarcaciones proximas a la maquina.

e  Se prohibe comenzar las operaciones con mal tiempo, tiempo inestable, vientos fuertes, marejadas, marejadillas,
oleajes o mareas que puedan afectar a las operaciones de bombeo. Ante la duda siempre se suspenderan los
trabajos.

e Las operaciones de bombeo de hormigén seran siempre auxiliadas por una embarcacion de apoyo, que actuara
ademas como embarcacion de salvamento y desde donde se dirigiran las maniobras.

®  Queda totalmente prohibido la utilizacion de méviles (teléfono movil particular) durante el manejo de la maquinaria.

® A los maquinistas de estas maquinas se les comunicara por escrito la siguiente normativa preventiva, antes del inicio
de los trabajos.

A) Medidas preventivas a seguir para el equipo de bombeo.

e El encargado de seguridad o el encargado de obra, entregara por escrito al jefe de obra de bombeo, el siguiente
listado de medidas preventivas. De esta entrega quedara constancia con la firma del jefe de obra de bombeo al pie de
este escrito.

®  Antes de iniciar el suministro, asegurarse que las uniones de palanca tienen los pasadores inmovilizados.

®  Antes de vaciar el hormigén en la tolva, asegurarse de que tiene la reja colocada.

e No tocar nunca directamente con las manos la tolva o el tubo oscilante si la maquina esta en marcha.

e  Si se han de hacer trabajos en la tolva o en el tubo oscilante, primero parar el motor de accionamiento, purgar la
presién del acumulador a través del grifo y después hacer los trabajos que hagan falta.

e  No trabajar con situaciones de -media averia-. Antes de trabajar, arreglarla bien.

e  Siel motor de la bomba es eléctrico, antes de abrir el cuadro general de mandos, asegurarse que esta desconectado.

e  No intentar modificar los mecanismos de proteccién eléctrica.

e Antes de iniciar el suministro diario de hormigén, comprobar el desgaste interior de la caferia con un medidor de

grosores, las explosiones de las caferias son causantes de accidentes importantes. Si se ha de bombear a gran
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distancia, antes de suministrar hormigén, probar los conductos bajo presion de seguridad.

El encargado de seguridad, comprobara bajo presiones superiores a los 50 bars lo siguiente:

Que los tubos montados son los que especifica el fabricante para trabajar a esta presién.

Realizar una prueba de seguridad al 30 por 100 por encima de su presién normal de servicio.

Comprobar y cambiar si es necesario, cada 1.000 metros cubicos bombeados, las uniones, juntas y los codos.
Una vez hormigonado, limpiar perfectamente todo el conjunto en prevencion de accidentes por taponamiento.

8.1.8. Pequeiia maquinaria y equipos de obra

Atornilladores, llaves y taladros - Taladros eléctricos

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Esta maquina la utilizaremos en la obra porque sirve para perforar o hacer agujeros (pasantes o ciegos) en cualquier
material, utilizando siempre la broca adecuada al material a trabajar.

La velocidad de giro en el taladro eléctrico se regula con el gatillo, siendo muy Util poder ajustarla al material que se esté
taladrando y al diametro de la broca para un rendimiento éptimo.

Ademas del giro la broca tiene un movimiento de vaivén. Esto es imprescindible para taladrar con comodidad ladrillos,
baldosas, etc.

Se utilizara a lo largo del proceso constructivo en diferentes unidades de obra.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Golpes y cortes por objetos o herramientas Baja Dafino Tolerable

- Proyeccién de fragmentos o particulas Baja Ligeramente Trivial
danino

- Sobreesfuerzos, posturas forzadas o movimientos repetitivos Baja Ligeramente Trivial
danino

- Contactos eléctricos Baja Danino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Mono de trabajo.

- Casco de seguridad.

- Calzado de seguridad.

- Guantes de trabajo.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

A las zonas de trabajo se accedera siempre de modo seguro.

La zona de trabajo estara siempre bien iluminada, siendo preferente la iluminacién natural.

Se mantendrd la limpieza y orden en la obra.

La maquina dispondra de marcado CE, declaracién de conformidad y manual de instrucciones.

Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maqguina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

Verificaremos el estado de los cables para evitar contactos eléctricos.

Se prohibira el conexionado de cables a los cuadros de suministro eléctrico de obra, sin la utilizacion de las clavijas
macho-hembra.

e Las mangueras de prolongacién estaran exentas de empalmes y las conexiones se haran siempre mediante clavijas
macho-hembra.

Se realizara una revisién ocular de la zona de trabajo y del circundante.

Usar el equipo de proteccién personal establecido para estas operaciones.

No efectuar reparaciones ni mantenimiento con la maquina en marcha.
Comunicar cualquier anomalia en el funcionamiento de la maquina.

Cumplir las instrucciones de mantenimiento y las recomendaciones del fabricante.
No utilizar la maquina para otras operaciones para las que no ha sido concebida.
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Martillos perforadores y demoledores - Martillo neumatico

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

El martillo de aire comprimido se utilizara en la obra para multiples operaciones. Trabaja con cinceles de todas las formas
(punta, espatula, etc.) proporcionandole la energia un émbolo accionado por aire comprimido.
Se utilizara en diferentes operaciones dentro de la obra.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de personas a distinto nivel Media Danino Moderado
- Caida de personas al mismo nivel Media Ligeramente Tolerable

dafino
- Golpes y cortes por objetos o herramientas Media Dafino Moderado
- Proyeccion de fragmentos o particulas Media Danino Moderado
- Sobreesfuerzos, posturas forzadas o movimientos repetitivos Baja Dafino Tolerable
- Contactos eléctricos Baja Danino Tolerable
- Exposicién al ruido Baja Ligeramente Trivial
dafino
- Exposicion a vibraciones Baja Ligeramente Trivial
dafino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Ropa de trabajo.

- Casco de seguridad.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Protectores auditivos.

- Guantes de cuero.

- Mascarilla antipolvo.

- Arnés de seguridad (para trabajos en altura).

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

A las zonas de trabajo se accedera siempre de modo seguro.

La zona de trabajo estara siempre bien iluminada, siendo preferente la iluminacién natural.

Se mantendrd la limpieza y orden en la obra.

La maquina dispondra de marcado CE, declaracién de conformidad y manual de instrucciones.

Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

Se realizara una revisién ocular de la zona de trabajo y del circundante.

Usar el equipo de proteccién personal establecido para estas operaciones.

No efectuar reparaciones ni mantenimiento con la maquina en marcha.
Comunicar cualquier anomalia en el funcionamiento de la maquina.

Cumplir las instrucciones de mantenimiento y las recomendaciones del fabricante.
No utilizar la maquina para otras operaciones para las que no ha sido concebida.

Las mangueras de aire comprimido se situaran de forma que no dificulten el trabajo de los obreros ni el paso del
personal.

e Las mangueras se pondran alineadas y, si es posible, fijas a los testeros del tinel, dejando libre la parte central. Si es
inevitable el paso de camiones o cualquier otro vehiculo por encima de las mangueras, se protegeran con tubos de
acero.

e La uni6n entre la herramienta y el porta-herramientas quedara bien asegurada y se comprobara el perfecto
acoplamiento antes de iniciar el trabajo.

No conviene realizar esfuerzos de palanca u otra operacion parecida con el martillo en marcha.
Se verificaran las uniones de las mangueras asegurandose que estan en buenas condiciones.
Conviene cerrar el paso del aire antes de desarmar un martillo.

Sierras y Cortadoras - Sierra circular
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Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

La sierra circular es una maquina ligera y sencilla, compuesta de una mesa fija con una ranura en el tablero que permite el
paso del disco de sierra, un motor y un eje porta-herramienta,.

Utilizaremos la sierra circular en la obra porque es una maquina ligera y sencilla, compuesta de una mesa fija con una
ranura en el tablero que permite el paso del disco de sierra, un motor y un eje porta herramienta. La transmision puede ser
por correa, en cuyo caso la altura del disco sobre el tablero es regulable.

La operacién exclusiva para la que se va a utilizar en la obra es la de cortar o aserrar piezas de madera habitualmente
empleadas en las obras de construccién, sobre todo para la formacion de encofrados en la fase de estructura, como
tableros, rollizos, tablones, listones, etc.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Caida de personas al mismo nivel Baja Ligeramente Trivial
danino

- Caida de objetos en manipulacién Baja Ligeramente Trivial
dafino

- Golpes y cortes por objetos o herramientas Baja Dafino Tolerable

- Proyeccién de fragmentos o particulas Baja Dafino Tolerable

- Contactos eléctricos Baja Danino Tolerable

- Ambiente pulvigeno Baja Ligeramente Trivial
danino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Mascarilla con filtro mecénico recambiable.

- Ropa de trabajo.

- Calzado de seguridad.

- Guantes de cuero (preferible muy ajustados).

Para cortes en via himeda se utilizara:

- Casco de seguridad.

- Guantes de goma o de PVC (preferible muy ajustados).
- Traje impermeable.

- Calzado de seguridad de goma o de PVC

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

La méaquina dispondra de marcado CE, declaracién de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se habra
sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/1997.

Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a realizar en
la obra.

Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

Se realizara una revision ocular de la zona de trabajo y del circundante.

Usar el equipo de proteccién personal definido por obra.

No efectuar reparaciones ni mantenimiento con la maquina en marcha.

Comunicar cualquier anomalia en el funcionamiento de la maquina al jefe mas inmediato. Hacerlo preferiblemente por
medio del parte de trabajo.

Cumplir las instrucciones de mantenimiento y las recomendaciones del fabricante.

Verificaremos el estado de los cables para evitar contactos eléctricos.

Se prohibira el conexionado de cables a los cuadros de suministro eléctrico de obra, sin la utilizacion de las clavijas macho-
hembra.

Las mangueras de prolongaciéon estaran exentas de empalmes y las conexiones se haran siempre mediante clavijas
macho-hembra.

Las sierras circulares en esta obra, no se ubicaran a distancias inferiores a 3 metros, (como norma general) del borde de los
forjados hasta que estén efectivamente protegidos (con redes o barandillas, petos de remate, etc.).

Las maquinas de sierra circular a utilizar en esta obra, estaran dotadas de los siguientes elementos de proteccién:

® Carcasa de cubricién del disco.
o Cuchillo divisor del corte.
e Empujador de la pieza a cortar y guia.
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® Carcasa de proteccion de las transmisiones por poleas.
® Interruptor de estanco.
® Toma de tierra.

Se prohibird expresamente, dejar en suspension del gancho de la gria las mesas de sierra durante los periodos de
inactividad.

El mantenimiento de las mesas de sierra de esta obra, sera realizado por personal especializado para tal menester, en
prevencién de los riesgos.

La alimentacién eléctrica de las sierras de disco a utilizar en esta obra, se realizard mediante mangueras antihumedad,
dotadas de clavijas estancas a través del cuadro eléctrico de distribucion, para evitar los riesgos eléctricos.

Se prohibira ubicar la sierra circular sobre los lugares encharcados, para evitar los riesgos de caidas y los eléctricos.

Se limpiara de productos procedentes de los cortes, los aledanos de las mesas de sierra circular, mediante barrido y apilado
para su carga sobre bateas emplintadas (o para su vertido mediante las trompas de vertido).

En esta obra, al personal autorizado para el manejo de la sierra de disco (bien sea para corte de madera o para corte
ceramico), se le entregara la siguiente normativa de actuacién. El justificante del recibi, se entregara al Coordinador de
Seguridad y Salud durante la ejecucion de obra.

Debera sujetarse bien las piezas que se trabajan.

Debera comprobarse la pérdida de filo en las herramientas de corte.

Se usaran herramientas de corte correctamente afiladas y se elegiran Utiles adecuados a las caracteristicas de la madera y
de la operacion.

Evitar en lo posible pasadas de gran profundidad. Son recomendables las pasadas sucesivas y progresivas de corte.

Se evitara el empleo de herramientas de corte y accesorios a velocidades superiores a las recomendadas por el fabricante.
Se utilizaréan las herramientas de corte con resistencia mecanica adecuada.

No se emplearan accesorios inadecuados.

A) Normas de seguridad para el manejo de la sierra de disco.

Antes de poner la maquina en servicio comprobar que no esta anulada la conexion a tierra, en caso afirmativo, avise al
Servicio de Prevencién.

Comprobar que el interruptor eléctrico es estanco, en caso de no serlo, avise al Servicio de Prevencion.

Utilice el empujador para manejar la madera; considere que de no hacerlo puede perder los dedos de sus manos.
Desconfie de su destreza. Esta maquina es peligrosa.

Los empujadores no son en ningun caso elementos de proteccién en si mismos, ya que no protegen directamente la
herramienta de corte sino las manos del operario al alejarlas del punto de peligro. Los empujadores deben, por tanto,
considerarse como medidas complementarias de las protecciones existentes, pero nunca como sustitutorias de las citadas
protecciones. Su utilizacion es basica en la alimentacion de piezas pequefas, asi como instrumento de ayuda para el -fin de
pasada- en piezas grandes, empujando la parte posterior de la pieza a trabajar y sujeto por la mano derecha del operario.
No retirar la proteccién del disco de corte.

Se deberé estudiar la forma de cortar sin necesidad de observar la -trisca-.

El empujador llevara la pieza donde usted desee y a la velocidad que usted necesita. Si la madera -no pasa-, el cuchillo
divisor esta mal montado. Pida que se lo ajusten.

Si la maquina, inopinadamente se detiene, retirese de ella y avise al Servicio de Prevencion para que sea reparada. No
intente realizar ni ajustes ni reparaciones.

Comprobar el estado del disco, sustituyendo los que estén fisurados o carezcan de algin diente.

Para evitar dafios en los ojos, solicite se le provea de unas gafas de seguridad antiproyeccién de particulas y Uselas
siempre, cuando tenga que cortar.

Extraer previamente todos los clavos o partes metalicas hincadas en la madera que desee cortar. Puede fracturarse el disco
o salir despedida la madera de forma descontrolada, provocando accidentes serios.

La alimentacién de la pieza debe realizarse en sentido contrario al del giro del Util, en todas las operaciones en que ello sea
posible.

B) En el corte de piezas ceramicas:

Observe que el disco para corte cerdmico no esté fisurado. De ser asi, solicite al Servicio de Prevenciéon que se cambie por
otro nuevo.

Efectle el corte a ser posible a la intemperie (o0 en local muy ventilado), y siempre protegido con una mascarilla de filtro
mecanico recambiable.

Efectle el corte a sotavento. El viento alejara de usted las particulas perniciosas.

Moje el material ceramico, antes de cortar, evitara gran cantidad de polvo.

C) Normas generales de seguridad:

Suspenderemos los trabajos en condiciones climatolégicas adversas y cubrir la maquina con material impermeable. Una
vez finalizado el trabajo, colocarla en un lugar abrigado.

El interruptor deberia ser de tipo embutido y situado lejos de las correas de transmision.

Las masas metélicas de la maquina estaran unidas a tierra y la instalacién eléctrica dispondra de interruptores diferenciales
de alta sensibilidad.

La maquina debe estar perfectamente nivelada para el trabajo.

No podra utilizarse nunca un disco de diametro superior al que permite el resguardo instalado.

Su ubicacion en la obra sera la mas idénea de manera que no existan interferencias de otros trabajos, de transito ni de
obstaculos.

No debera ser utilizada por persona distinta al profesional que la tenga a su cargo, y si es necesario se la dotara de llave de
contacto.

La utilizacion correcta de los dispositivos protectores debera formar parte de la formacion que tenga el operario.
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Antes de iniciar los trabajos debe comprobarse el perfecto afilado del dtil, su fijacién, la profundidad del corte deseado y que
el disco gire hacia el lado en el que el operario efectué la alimentacion.

Es conveniente aceitar la sierra de vez en cuando para evitar que se desvie al encontrar cuerpos duros o fibras retorcidas.
Para que el disco no vibre durante la marcha se colocaran 'guia-hojas' (cojinetes planos en los que roza la cara de la
sierra).

El operario debera emplear siempre gafas o pantallas faciales.

Nunca se empuijara la pieza con los dedos pulgares de las manos extendidos.

Se comprobara la ausencia de cuerpos pétreos o metalicos, nudos duros, vetas u otros defectos en la madera.

El disco sera desechado cuando el diametro original se haya reducido 1/5.

El disco utilizado sera el que corresponda al nimero de revoluciones de la maquina.

Se dispondra de carteles de aviso en caso de averia o reparacién. Una forma segura de evitar un arranque repentino es
desconectar la maquina de la fuente de energia y asegurarse que nadie pueda conectarla.

Amoladoras y trabajo en metal - Amoladoras

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Estas maquinas portatiles, son utilizadas en esta obra para cortar, pulir o abrillantar superficies rugosas.
Las amoladoras son maquinas muy versatiles, utilizadas en la construccién en multiples operaciones.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracidn de la eficacia de la prevenciéon adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Proyeccion de fragmentos o particulas Baja Dafino Tolerable
- Pisadas sobre objetos Media Ligeramente Tolerable

dafino
- Contactos eléctricos Baja Danino Tolerable
- Caidas al mismo o distinto nivel Media Danino Moderado
- Golpes al trabajar piezas inestables Baja Dafino Tolerable

- Cortes Media Danino Moderado
- Heridas Baja Dafino Tolerable
- Quemaduras Baja Danino Tolerable
- Inhalacién de polvo Baja Dafino Tolerable
- Exposicion a ruido Baja Danino Tolerable
- Exposicion a vibraciones Baja Dafino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Ropa de trabajo.

- Casco de seguridad.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Protectores auditivos.

- Guantes de cuero.

- Mascarilla antipolvo.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

La maquina dispondra de marcado CE, declaracién de conformidad y manual de instrucciones.
El personal encargado del manejo de la amoladora debera ser experto en su uso.

La amoladora debera estar en buen estado para su funcionamiento.

Se colocara adecuadamente la maquina cuando no trabaje.

Verificaremos el estado de los cables para evitar contactos eléctricos.

Se prohibira el conexionado de cables a los cuadros de suministro eléctrico de obra, sin la utilizacién de las clavijas
macho-hembra.

e Las mangueras de prolongacién estaran exentas de empalmes y las conexiones se haran siempre mediante clavijas
macho-hembra.

e Las mangueras eléctricas irdn por puntos elevados, evitando ser arrastradas por el suelo.
Se controlaran los diversos elementos de que se compone.

La primera medida, y méas elemental, es la eleccién de la maquina de acuerdo con el trabajo a efectuar, al disco
adecuado a la tarea y al material a trabajar, y a los elementos auxiliares que pudieran ser necesarios.
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proteccion.

secos, sin sufrir golpes y siguiendo las indicaciones del fabricante.

Utilizar siempre la cubierta protectora de la maquina.

No sobrepasar la velocidad de rotacién prevista e indicada en la muela.

Utilizar un didmetro de muela compatible con la potencia y caracteristicas de la maquina.

o reaccion de la maquina, pérdida de equilibrio, etc.

que no sufran movimientos imprevistos durante la operacion.

de la misma. Lo ideal seria disponer de soportes especiales proximos al puesto de trabajo.
pérdida de equilibrio por reaccién incontrolada de la maquina, los efectos se pueden multiplicar.

pérdida de control, las lesiones pueden afectar a la cara, pecho o extremidades superiores.
Situar la empufadura lateral en funcion del trabajo a realizar, o utilizar una empuriadura de puente.

convenientemente la pieza, graduar la profundidad o inclinacién del corte.

preciso ayudarse con una regla que nos defina netamente la trayectoria.
e  Cuando no se utilice se guardara descargada en su alojamiento correspondiente.

e  En ocasiones, los problemas pueden comenzar con el montaje de la muela en su emplazamiento. Es elemental la
utilizacién de discos de diametros y caracteristicas adecuadas al trabajo a efectuar; respetar el sentido de rotacion
indicado sobre la misma, y utilizar correctamente los dispositivos de fijacién del modo indicado por el fabricante. Es
importante hacer rotar el disco manualmente para verificar que esta bien centrado y no tiene roces con la carcasa de

e  Comprobar que el disco a utilizar estd en buenas condiciones de uso. Debiendo almacenar los discos en lugares

No someter el disco a sobreesfuerzos, laterales o de torsién, o por aplicacion de una presion excesiva. Los resultados
pueden ser nefastos: rotura del disco, sobrecalentamiento, pérdida de velocidad y de rendimiento, rechazo de la pieza

® En el caso de trabajar sobre piezas de pequefio tamano o en equilibrio inestable, asegurar la pieza a trabajar, de modo
e  Parar la maquina totalmente antes de posarla, en prevencion de posibles dafos al disco o0 movimientos incontrolados
e Al desarrollar trabajos con riesgo de caida de altura, asegurar siempre la postura de trabajo, ya que, en caso de

e No utilizar la maquina en posturas que obliguen a mantenerla por encima del nivel de los hombros, ya que, en caso de

En caso de utilizacion de platos de lijar, instalar en la empuiadura lateral la proteccion correspondiente para la mano.
e  Para trabajos de precisién, utilizar soportes de mesa adecuados para la maquina, que permitan, ademas de fijar

e  Existen también guias acoplables a la maquina que permiten, en modo portétil, ejecutar trabajos de este tipo,
obteniendo resultados precisos y evitando peligrosos esfuerzos laterales del disco; en muchos de estos casos sera

Fresadoras, cepillos, lijadoras y otros - Radiales eléctricas

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Utilizaremos esta herramienta radial eléctrica portétil para realizar diversas operaciones de corte en la obra.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Cortes Media Dafino Moderado
- Contacto con el dentado del disco en movimiento Baja Danino Tolerable
- Atrapamientos Baja Extremadamente Moderado
dafino

- Proyeccion de fragmentos o particulas Media Daiino Moderado
- Retroceso y proyeccion de los materiales Media Dafino Moderado
- Proyeccion de la herramienta de corte o de sus fragmentos y Baja Danino Tolerable
accesorios en movimiento

- Emisién de polvo Baja Dafino Tolerable
- Contactos eléctricos Baja Dafino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Mascarilla antipolvo con filtro mecénico recambiable.
- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores
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El personal encargado del manejo de la maquina debera ser experto en su uso.
La maquina debera estar en buen estado para su funcionamiento.
La maquina dispondra de marcado CE, declaracién de conformidad y manual de instrucciones.

Como medida mas elemental, es la correcta eleccién de la maquina de acuerdo con el trabajo a efectuar y a los
elementos auxiliares que pudieran ser necesarios.

Verificaremos el estado de los cables para evitar contactos eléctricos.

Se prohibira el conexionado de cables a los cuadros de suministro eléctrico de obra, sin la utilizaciéon de las clavijas
macho-hembra.

e Las mangueras de prolongacién estaran exentas de empalmes y las conexiones se haran siempre mediante clavijas
macho-hembra.

Las mangueras eléctricas iran por puntos elevados, evitando ser arrastradas por el suelo.
No utilizar la maquina para otras operaciones para las que no ha sido concebida.

Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

Se realizara una revision ocular de la zona de trabajo y del circundante.

Usar el equipo de proteccién individual establecido para estas operaciones.

No efectuar reparaciones ni mantenimiento con la maquina en marcha.
Comunicar cualquier anomalia en el funcionamiento de la maquina.

Cumplir las instrucciones de mantenimiento y las recomendaciones del fabricante.

Parar la maquina totalmente antes de posarla, en prevencién de posibles dafios a la herramienta incontrolados de la
misma.

Comprobar que la herramienta a utilizar esta en buenas condiciones de uso.
Utilizar siempre las protecciones de la maquina.

No utilizar la maquina en posturas que obliguen a mantenerla por encima del nivel de los hombros, ya que, en caso de
pérdida de control, las lesiones pueden afectar a la cara, pecho o extremidades superiores.

e  Situar la empunadura lateral en funcién del trabajo a realizar, o utilizar una empufiadura de puente.
En caso de utilizacion de platos de lijar, instalar en la empufnadura lateral la proteccion correspondiente para la mano.
Se colocara adecuadamente la maquina cuando no trabaje.

Vibradores de Hormigon - Vibrador de masa

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se utilizara el vibrador en la obra para aplicar al hormigdén choques de frecuencia elevada con el objetivo de vibrarlo.
Los vibradores que se van a utilizar en esta obra seran: Eléctricos.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Contactos eléctricos Baja Danino Tolerable

- Caidas desde altura durante su manejo Media Extremadamente Importante
dafino

- Caidas a distinto nivel del vibrador Baja Dafino Tolerable

- Salpicaduras de lechada en ojos y piel Baja Dafino Tolerable

- Vibraciones Baja Dafino Tolerable

- Proyeccién de fragmentos o particulas Baja Ligeramente Trivial
danino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Ropa de trabajo.

- Casco de seguridad.

- Botas de goma.

- Guantes de seguridad.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

e Las operaciones de vibrado se realizaran siempre sobre posiciones estables.
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e  Se procedera a la limpieza diaria del vibrador luego de su utilizacion.

e Las operaciones de limpieza directa-manual, se efectuaran previa desconexién de la red eléctrica del vibrador, para
previsién del riesgo eléctrico y de atrapamientos.

Verificaremos el estado de los cables para evitar contactos eléctricos.

Se prohibira el conexionado de cables a los cuadros de suministro eléctrico de obra, sin la utilizacion de las clavijas
macho-hembra.

e Las mangueras de prolongacién estaran exentas de empalmes y las conexiones se haran siempre mediante clavijas
macho-hembra.

e Las mangueras eléctricas irdn por puntos elevados, evitando ser arrastradas por el suelo.

e E| cable de alimentacion del vibrador deberd estar protegido, sobre todo si discurre por zonas de paso de los
operarios.

Los vibradores deberan estar protegidos eléctricamente mediante doble aislamiento.
Los pulsadores estaran protegidos para evitar que les caiga material utilizado en el hormigonado o agua.

e  |os pulsadores de puesta en marcha y parada estaran suficientemente separados para no confundirlos en el momento
de accionarlos.

Generadores y compresores - Grupo electrogeno

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

El empleo de los generadores o grupos electrogenos en esta obra es imprescindible por la ausencia de red eléctrica en las
proximidades, y también debido a que la demanda total de Kw. de la obra es superior a la que puede ofrecer la red general.
Ademas, porque el enganche a dicha red y el tendido de linea necesario puede originar riesgos latentes a la maquina y
equipos utilizados en otras operaciones, por lo que se consideran que es aconsejable la utilizacién de sistemas propios de
produccién de energia eléctrica.

Los grupos generadores electrogenos tienen como mision basica la de sustituir el suministro de electricidad que procede de
la red general cuando lo aconsejan o exigen las necesidades de la obra.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Electrocucion Baja Dafino Tolerable
- Incendio por cortocircuito Baja Daiino Tolerable
- Explosion Baja Dafino Tolerable
- Incendio Baja Dafino Tolerable
- Ruido Baja Dafino Tolerable
- Emanacion de gases Baja Dafino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Protector acustico o tapones.

- Guantes aislantes para baja tensién.

- Calzado protector de riesgos eléctricos.
- Casco de seguridad.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

e  En el momento de la contratacion del grupo electrogeno, se pedira informacion de los sistemas de proteccion de que
esta dotado para contactos eléctricos indirectos.

e  Siel grupo no lleva incorporado ningln elemento de protecciéon se conectara a un cuadro auxiliar de obra, dotado con
un diferencial de 300 mA para el circuito de fuerza y otro de 30 mA para el circuito de alumbrado, poniendo a tierra,
tanto al neutro del grupo como al cuadro.

e Dado que el valor de resistencia de tierra que se exige es relativamente elevado, podra conseguirse faciimente con
electrodos tipo piqueta o cable enterrado.

e Tanto la puesta en obra del grupo, como sus conexiones a cuadros principales o auxiliares, debera efectuarse con
personal especializado.

e  Otros riesgos adicionales son el ruido ambiental, la emanacién de gases téxicos por el escape del motor y
atrapamientos en operaciones de mantenimiento.

El ruido se podra reducir situando el grupo lo més alejado posible de las zonas de trabajo.
Referente al riesgo de intoxicacién su ubicacién nunca debe ser en sétanos o compartimentos cerrados o mal
ventilados.
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e Lainstalacion del grupo debera cumplir lo especificado en REBT.

e Las tensiones peligrosas que aparezcan en las masas de los receptores como consecuencia de defectos localizados
en ellos mismos o en otros equipos de la instalacién conectados a tierra se protegeran con los diferenciales en accién
combinada con la toma de tierra.

e La toma de tierra, cuando la instalacion se alimenta del grupo, tiene por objeto referir el sistema eléctrico a tierra y
permitir el retorno de corriente de defecto que se produzca en masas de la instalacién o receptores que pudieran
accidentalmente no estar conectados a la puesta a tierra general, limitando su duracién en acciéon combinada con el
diferencial.

e  Debe tenerse en cuenta que los defectos de fase localizados en el grupo electrégeno provocan una corriente que
retorna por el conductor de proteccion y por R al centro de la estrella, no afectando al diferencial. Por ello se instalara
un dispositivo térmico, que debe parar el grupo en un tiempo bajo cuando esa corriente provoque una caida de
tension en R.

e  Se pondra siempre en lugar ventilado y fuera del riesgo de incendio o explosién.

Generadores y compresores - Compresor

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Utilizaremos en esta obra el compresor para la alimentacién de los diferentes martillos neumaticos que en diferentes tajos
vamos a necesitar.

Aunque el compresor es una parte del grupo, por extensién consideraremos como compresor al grupo moto-compresor
completo.

La misi6n es producir aire comprimido, generalmente a 7 Bares, que es lo que necesitan para su funcionamiento los
martillos o perforadores neumaticos que se van a utilizar en esta obra.

El grupo moto-compresor esta formado por dos elementos basicos: El compresor, cuya misién es conseguir un caudal de
aire a una determinada presién; EI motor, que con su potencia a un determinado régimen transmite el movimiento al
compresor.

Los factores a tener en cuenta para determinar el compresor adecuado a las necesidades de esta obra son: la presién
maéxima de trabajo y el caudal maximo de aire.

La presién de trabajo se expresa en Atmésferas. (La fija el equipo, maquina o herramienta que trabaja conectada a él) y es
la fuerza por unidad de superficie (Kg. /cm2) que necesitan las herramientas para su funcionamiento.

El caudal de aire es la cantidad que debe alimentar a la herramienta, a una determinada presién, para el buen
funcionamiento de ésta y se mide en m3/minuto.

Si el motor alimenta varios equipos que trabajan a diferentes presiones el compresor debera tener la presion del equipo de
mayor presion. Protegiéndose con un mano-reductor los equipos que trabajen a una presion excesiva.

Para calcular el caudal de aire libre que necesita la obra, hemos sumado el consumo de aire de todos los equipos, en litros
por minuto. Al valor obtenido se le ha aplicado un factor de simultaneidad. También hemos tenido en cuenta una reserva
para posibles ampliaciones.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Vuelcos Baja Extremadamente Moderado
danino

- Atrapamientos de personas Baja Extremadamente Moderado
danino

- Desprendimiento durante su transporte en suspensién Baja Dafino Tolerable

- Ruido y vibraciones Baja Dafino Tolerable

- Rotura de la manguera de presion Baja Danino Tolerable

- Los derivados de la emanacion de gases toxicos del motor Media Dafino Moderado

- Incendio y/o explosién del motor Baja Danino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Ropa de trabajo.

- Casco de seguridad.

- Protectores auditivos.
- Calzado de seguridad.
- Guantes de cuero.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

e  Elcompresor no se colocara ni se arrastrara a menos de 2 metros del borde superior de los taludes.
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El transporte por suspension se realizara con 2 cables y con cuatro puntos de anclaje.

El compresor se quedara en el lugar previsto, firmemente sujetado de manera que no se pueda desplazar por si solo.
Mientras funcione, las carcasas estaran en todo momento en posicién de cerrado.

A menos de 4 metros de distancia sera obligatorio el uso de protectores auditivos.

Si es posible, los compresores se situardn a una distancia minima de 15 metros del lugar de trabajo.

El combustible se pondra con la maquina parada.

Las mangueras de presion estaran en todo momento en perfecto estado. El encargado de seguridad o el encargado de
obra vigilara el estado de las mangueras y se preocupara de su sustitucién.

Los mecanismos de conexion se haran con los racores correspondientes, nunca con alambres.
Se dispondra siempre de ventilacion apropiada, debiendo de colocarse en sitios a la intemperie.

Drenaje - Bomba drenaje

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

La bomba de drenaje es la soluciéon adecuada en la obra para evacuacion de aguas, tanto agua clara como sucia.

El interruptor de nivel integrado conecta la bomba automaticamente y asume la funcién de comunicacion automatica. Asi, la
bomba arranca autométicamente en caso de inundaciones por lluvia, por subida del nivel freatico o por rotura de una
tuberia o conduccion de agua, por lo que su uso en la obra se hace necesario en prevision de estas situaciones.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Contactos eléctrricos Baja Dafino Tolerable
- Proyeccién de fragmentos o particulas Baja Dafino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Guantes aislantes

- Protector acustico o tapones.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Calzado apropiado.

- Mascarillas.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Se controlaran los diversos elementos de que se compone.
Se dotaran de doble aislamiento.
El personal encargado del mantenimiento o revisiéon de la bomba debera ser experto.

La bomba debera estar en buen estado para su funcionamiento, no presentando defectos, roturas de cable ni
deterioros que puedan ocasionar situaciones de riesgo. Ante la duda siempre se retirara del servicio.

Verificaremos el estado de los cables para evitar contactos eléctricos.

Se prohibira el conexionado de cables a los cuadros de suministro eléctrico de obra, sin la utilizacion de las clavijas
macho-hembra.

e Las mangueras de prolongacion estaran exentas de empalmes y las conexiones se haran siempre mediante clavijas
macho-hembra.

Las mangueras eléctricas iran por puntos elevados, evitando ser arrastradas por el suelo.
Se controlaran y revisaran periédicamente los diversos elementos de que se compone.
La primera medida, y méas elemental, es comprobar que la elecciéon de la bomba es apropiada al trabajo a efectuar.

Cuando no se utilice se revisara y posteriormente se guardara de modo apropiado, siguiendo las especificaciones
técnicas del fabricante y en su alojamiento correspondiente.

e  Se seguiran siempre las instrucciones del fabricante en cuanto a manejo y utilizacién del equipo, asi como en los
mantenimientos y reparaciones.

e No trabajar en situaciones de -media averia-. Antes de trabajar, arreglar bien la bomba. Ante la duda no debera
utilizarse.

No intentar modificar los mecanismos de proteccién.

A los operarios de estas maquinas se les comunicara por escrito la siguiente normativa preventiva, antes del inicio de
los trabajos.




P.O 64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUIERASSES EN EL PUERTO DE MAO
(MENORCA).

122

Utiles y herramientas manuales - Herramientas manuales

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Son herramientas cuyo funcionamiento se debe solamente al esfuerzo del operario que las utiliza, y en la obra se
emplearan en diversas operaciones de naturaleza muy variada.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevenciéon adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Golpes en las manos y los pies Media Ligeramente Tolerable
danino

- Lesiones oculares por particulas provenientes de los objetos Baja Dafino Tolerable

que se trabajan y/o de la propia herramienta

- Cortes en las manos Media Dafino Moderado

- Proyeccién de fragmentos o particulas Media Dafino Moderado

- Caidas al mismo nivel Media Dafino Moderado

- Caidas a distinto nivel Media Extremadamente Importante
dafino

- Esguinces por sobreesfuerzos o gestos violentos Media Dafino Moderado

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.
- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Guantes de cuero.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

e Las herramientas manuales se utilizaran en aquellas tareas para las que han sido concebidas.

®  Debera hacerse una seleccion de la herramienta correcta para el trabajo a realizar.

®  Debera hacerse un mantenimiento adecuado de las herramientas para conservarlas en buen estado.

e  Debera evitar un entorno que dificulte su uso correcto.

®  Se deberd guardar las herramientas en lugar seguro.

e  Siempre que sea posible se hara una asignacién personalizada de las herramientas.

®  Antes de su uso se revisaran, desechandose las que no se encuentren en buen estado de conservacion.

e  Se mantendran limpias de aceites, grasas y otras sustancias deslizantes.

e  Para evitar caidas, cortes o riesgos analogos, se colocaran en portaherramientas o estantes adecuados.

®  Durante su uso se evitara su deposito arbitrario por los suelos.

e  Los trabajadores recibiran instrucciones concretas sobre el uso correcto de las herramientas que hayan de utilizar.

A) Alicates:

e Los alicates de corte lateral deben llevar una defensa sobre el filo de corte para evitar las lesiones producidas por el
desprendimiento de los extremos cortos de alambre.

® |os alicates no deben utilizarse en lugar de las llaves, ya que sus mordazas son flexibles y frecuentemente resbalan.
Ademaés tienden a redondear los angulos de las cabezas de los pernos y tuercas, dejando marcas de las mordazas
sobre las superficies.

e No utilizar para cortar materiales mas duros que las quijadas.

e  Utilizar exclusivamente para sujetar, doblar o cortar.

®  No colocar los dedos entre los mangos.

®  No golpear piezas u objetos con los alicates.

e  Mantenimiento: Engrasar periédicamente el pasador de la articulacion.

B) Cinceles:

e No utilizar el cincel con cabeza plana, poco afilada o céncava.

®  No usar el cincel como palanca.

e Las esquinas de corte deben ser redondeadas si se usan para cortar.

®  Deben estar limpios de rebabas.

e Los cinceles deben ser lo suficientemente gruesos para que no se curven al ser golpeados. Se deben desechar los

cinceles en mal estado utilizando sélo el que presente una curvatura de 3 cm de radio.
Para uso normal, la colocacion de una proteccién anular de goma puede ser una solucion util para evitar golpes en
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manos con el martillo de golpear.
El martillo utilizado para golpearlo debe ser suficientemente pesado.

C) Destornilladores:

El mango debera estar en buen estado y amoldado a la mano con o superficies laterales prismaticas o con surcos o
nervaduras para transmitir el esfuerzo de torsién de la mufeca.

El destornillador ha de ser del tamarfio adecuado al del tornillo a manipular.

Desechar destornilladores con el mango roto, hoja doblada o la punta rota o retorcida pues ello puede hacer que se
salga de la ranura originando lesiones en manos.

Debera utilizarse sélo para apretar o aflojar tornillos.
No utilizar en lugar de punzones, cufas, palancas o similares.
Siempre que sea posible utilizar destornilladores de estrella.

No debe sujetarse con las manos la pieza a trabajar sobre todo si es pequefha. En su lugar debe utilizarse un banco o
superficie plana o sujetarla con un tornillo de banco.

Emplear siempre que sea posible sistemas mecanicos de atornillado o desatornillado.

D) Llaves de boca fija y ajustable:

Las quijadas y mecanismos deberan estar en perfecto estado.

La cremallera y tornillo de ajuste deberan deslizar correctamente.

El dentado de las quijadas debera estar en buen estado.

No de debera desbastar las bocas de las llaves fijas pues se destemplan o pierden paralelismo las caras interiores.
Las llaves deterioradas no se repararan, se deberan reponer.

Se deberd efectuar la torsion girando hacia el operario, nunca empujando.

Al girar asegurarse que los nudillos no se golpean contra algun objeto.

Utilizar una llave de dimensiones adecuadas al perno o tuerca a apretar o desapretar.

Se debera utilizar la llave de forma que esté completamente abrazada y asentada a la tuerca y formando angulo recto
con el eje del tornillo que aprieta.

No se debe sobrecargar la capacidad de una llave utilizando una prolongacion de tubo sobre el mango, utilizar otra
como alargo o golpear éste con un martillo.

La llave de boca variable debe abrazar totalmente en su interior a la tuerca y debe girarse en la direcciéon que suponga
que la fuerza la soporta la quijada fija. Tirar siempre de la llave evitando empujar sobre ella.

Se debera utilizar con preferencia la llave de boca fija en vez de la de boca ajustable.
No se debera utilizar las llaves para golpear.

E) Martillos y mazos:

Las cabezas no debera tener rebabas.
Los mangos de madera (nogal o fresno) deberan ser de longitud proporcional al peso de la cabeza y sin astillas.

La cabeza debera estar fijada con cufas introducidas oblicuamente respecto al eje de la cabeza del martillo de forma
que la presion se distribuya uniformemente en todas las direcciones radiales.

Se deberan desechar mangos reforzados con cuerdas o alambre.

Antes de utilizar un martillo debera asegurarse que el mango esta perfectamente unido a la cabeza.

Debera seleccionarse un martillo de tamafio y dureza adecuados para cada una de las superficies a golpear.
Observar que la pieza a golpear se apoya sobre una base sélida no endurecida para evitar rebotes.

Se debe procurar golpear sobre la superficie de impacto con toda la cara del martillo.

En el caso de tener que golpear clavos, éstos se deben sujetar por la cabeza y no por el extremo.

No golpear con un lado de la cabeza del martillo sobre un escoplo u otra herramienta auxiliar.

No utilizar un martillo con el mango deteriorado o reforzado con cuerdas o alambres.

No utilizar martillos con la cabeza floja o cufa suelta

No utilizar un martillo para golpear otro o para dar vueltas a otras herramientas o como palanca.

F) Picos Rompedores y Troceadores:

Se debera mantener afiladas sus puntas y el mango sin astillas.
El mango debera ser acorde al peso y longitud del pico.
Deberan tener la hoja bien adosada.

No se debera utilizar para golpear o romper superficies metdlicas o para enderezar herramientas como el martillo o
similares.

No utilizar un pico con el mango dafiado o sin él.
Se deberan desechar picos con las puntas dentadas o estriadas.
Se deberd mantener libre de otras personas la zona cercana al trabajo.

G) Sierras:

Las sierras deben tener afilados los dientes con la misma inclinaciéon para evitar flexiones alternativas y estar bien
ajustados.
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Los mangos deberan estar bien fijados y en perfecto estado.

La hoja debera estar tensada.

Antes de serrar se debera fijar frmemente la pieza.

Utilizar una sierra para cada trabajo con la hoja tensada (no excesivamente)

Utilizar sierras de acero al tungsteno endurecido o semiflexible para metales blandos o semiduros con el siguiente
numero de dientes:

a) Hierro fundido, acero blando y latén: 14 dientes cada 25 cm.

b) Acero estructural y para herramientas: 18 dientes cada 25 cm.

c¢) Tubos de bronce o hierro, conductores metdlicos: 24 dientes cada 25 cm.

d) Chapas, flejes, tubos de pared delgada, ldminas: 32 dientes cada 25 cm.
e Instalar la hoja en la sierra teniendo en cuenta que los dientes deben estar alineados hacia la parte opuesta del

mango.
e  Utilizar la sierra cogiendo el mango con la mano derecha quedando el dedo pulgar en la parte superior del mismo y la
mano izquierda el extremo opuesto del arco. El corte se realiza dando a ambas manos un movimiento de vaivén y
aplicando presion contra la pieza cuando la sierra es desplazada hacia el frente dejando de presionar cuando se
retrocede.

e  Para serrar tubos o barras, debera hacerse girando la pieza.

8.2. Medios auxiliares

8.2.1. Escalera de mano

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Utilizaremos este medio auxiliar en diferentes tajos de la obra.

Aunque suele ser objeto de -prefabricacion rudimentaria- en especial al comienzo de la obra o durante la fase de estructura,
las escaleras utilizadas en esta obra seran homologadas y si son de madera no estaran pintadas.

Las escaleras prefabricas con restos y retales son practicas contrarias a la Seguridad de esta obra. Debe por lo tanto
impedirse la utilizacion de las mismas en la obra.

Las escaleras de mano deberan tener la resistencia y los elementos necesarios de apoyo o sujecién, para que su utilizaciéon
en las condiciones para las que han sido disefiados no suponga un riesgo de caida por rotura o desplazamiento.

La utilizacién de una escalera de mano como puesto de trabajo en altura debera limitarse a las circunstancias en que,
habida cuenta de lo dispuesto en el apartado 4.1.1 del RD 1215/1997, la utilizacién de otros equipos de trabajo mas
seguros no esté justificada por el bajo nivel de riesgo y por las caracteristicas de los emplazamientos que el empresario no
pueda modificar.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caidas al mismo nivel Media Danino Moderado
- Caidas a distinto nivel Media Extremadamente Importante

danino
- Caida de objetos sobre otras personas Baja Dafino Tolerable
- Contactos eléctricos directos o indirectos Baja Dafino Tolerable
- Atrapamientos por los herrajes o extensores Baja Extremadamente Moderado
danino
- Deslizamiento por incorrecto apoyo (falta de zapatas, etc.) Baja Extremadamente Moderado
danino
- Vuelco lateral por apoyo irregular Baja Extremadamente Moderado
danino
- Rotura por defectos ocultos Baja Dafino Tolerable
- Los derivados de los usos inadecuados o de los montajes Baja Dafino Tolerable
peligrosos (empalme de escaleras, formacién de plataformas de
trabajo, escaleras -cortas- para la altura a salvar, etc.)

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Casco de seguridad.
Ropa de trabajo.
Guantes de cuero.
Calzado de seguridad.
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Arnés de seguridad (cuando sea necesario).

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

1) De aplicacién al uso de escaleras de madera.

e Las escaleras de madera a utilizar en esta obra, tendran los largueros de una sola pieza, sin defectos ni nudos que
puedan mermar su seguridad.

®  Los peldafos (travesafios) de madera estaran ensamblados, no clavados.

® |as escaleras de madera estaran protegidas de la intemperie mediante barnices transparentes, para que no oculten
los posibles defectos. Se prohibe la utilizacion de escaleras de madera que estén pintadas.

e  Se guardaran a cubierto.

2) De aplicacion al uso de escaleras metalicas.
e  |os largueros seran de una sola pieza y estaran sin deformaciones o abolladuras que puedan mermar su seguridad.

e Las escaleras metdlicas estaran pintadas con pintura antioxidacién que las preserven de las agresiones de la
intemperie.

e Las escaleras metdlicas a utilizar en esta obra, no estaran suplementadas con uniones soldadas.

3) De aplicacion al uso de escaleras de tijera.
Son de aplicacién las condiciones enunciadas en los apartados 1y 2 para las calidades de -madera o metal-.

e Las escaleras de tijera a utilizar en esta obra, estaran dotadas en su articulacién superior, de topes de seguridad de
apertura.

® Las escaleras de tijera estaran dotadas hacia la mitad de su altura, de cadenilla (o cable de acero) de limitaciéon de
apertura maxima que impidan su apertura al ser utilizadas.

Las escaleras de tijera se utilizaran siempre como tales abriendo ambos largueros para no mermar su seguridad.

Las escaleras de tijera en posiciéon de uso, estaran montadas con los largueros en posicién de maxima apertura par no
mermar su seguridad.

e Las escaleras de tijera nunca se utilizaran a modo de borriquetas para sustentar las plataformas de trabajo.

e Las escaleras de tijera no se utilizaran, si la posicién necesaria sobre ellas para realizar un determinado trabajo, obliga
a ubicar los pies en los 3 ultimos peldaros.

®  Las escaleras de tijera se utilizaran montadas siempre sobre pavimentos horizontales.

4) Para el uso y transporte por obra de escaleras de mano, independientemente de los materiales que las constituyen.
No deben utilizar las escaleras personas que sufran algun tipo de vértigo o similares.

Las escaleras de mano deberan utilizarse de forma que los trabajadores puedan tener en todo momento un punto de
apoyo y de sujecién seguros.

e  Para subir a una escalera se debe llevar un calzado que sujete bien los pies. Las suelas deben estar limpias de grasa,
aceite u otros materiales deslizantes, pues a su vez ensucian los escalones de la propia escalera.

e  Se prohibira la utilizacion de escaleras de mano en esta obra para salvar alturas superiores a 5 m.

e Los trabajos a mas de 3,5 metros de altura, desde el punto de operacién al suelo, que requieran movimientos o
esfuerzos peligrosos para la estabilidad del trabajador, s6lo se efectuaran si se utiliza un equipo de proteccién
individual anticaidas o se adoptan otras medidas de proteccion alternativas.

e Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, se colocaran de forma que su estabilidad durante su utilizacién esté
asegurada.

e  Se impedird el deslizamiento de los pies de las escaleras de mano durante su utilizacién ya sea mediante la fijacion de
la parte superior o inferior de los largueros, ya sea mediante cualquier dispositivo antideslizante o cualquier otra
solucién de eficacia equivalente.

® Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, estaran dotadas en su extremo inferior de zapatas antideslizantes de
seguridad.

e Los puntos de apoyo de las escaleras de mano deberan asentarse sélidamente sobre un soporte de dimensién
adecuada y estable, resistente e inmovil, de forma que los travesafnos queden en posicién horizontal.

e Las escaleras compuestas de varios elementos adaptables o extensibles deberan utilizarse de forma que la
inmovilizacién reciproca de los distintos elementos esté asegurada.

e Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, estaran firmemente amarradas en su extremo superior al objeto o
estructura al que dan acceso.

e Las escaleras de mano a utilizar en esta obra para fines de acceso deberan tener la longitud necesaria para sobresalir
al menos un metro del plano de trabajo al que se accede.

e Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, se instalaran de tal forma, que su apoyo inferior diste de la proyeccién
vertical del superior, 1/4 de la longitud del larguero entre apoyos.

Las escaleras de mano con ruedas deberan haberse inmovilizado antes de acceder a ellas.
Se prohibira en esta obra transportar pesos a mano (o a hombro), iguales o superiores a 25 Kg. sobre las escaleras de
mano.

e En general se prohibe el transporte y manipulaciéon de cargas por o desde escaleras de mano cuando por su peso o
dimensiones puedan comprometer la seguridad del trabajador.

e  El transporte a mano de una carga por una escalera de mano se hara de modo que ello no impida una sujecién
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segura.

e  Se prohibira apoyar la base de las escaleras de mano de esta obra, sobre lugares u objetos poco firmes que pueden
mermar la estabilidad de este medio auxiliar (montones de tierra, materiales, etc.).

e El acceso de operarios en esta obra, a través de las escaleras de mano, se realizar4 de uno en uno. Se prohibe la
utilizacién al unisono de la escalera a dos 0 mas operarios.

e El ascenso, descenso y trabajo a través de las escaleras de mano de esta obra, se efectuara frontalmente, es decir,
mirando directamente hacia los peldafos que se estan utilizando.

e  El transporte de escaleras por la obra a brazo se hard de tal modo que se evite el danarlas, dejandolas en lugares
apropiados y no utilizandolas a la vez como bandeja o camilla para transportar materiales.

e  Eltransporte de escaleras a mano por la obra y por una sola persona se hara cuando el peso maximo de la escalera,
supere los 55 Kg.

e Las escaleras de mano por la obra y por una sola persona no se transportara horizontalmente. Hacerlo con la parte
delantera hacia abajo.

e Durante el transporte por una sola persona se evitard hacerla pivotar ni transportarla sobre la espalda, entre
montantes, etc.

o  En el caso de escaleras transformables se necesitan dos personas para trasladarla por la obra y se deberan tomar las
siguientes precauciones:

a) Transportar plegadas las escaleras de tijera.

b) Las escaleras extensibles se transportaran con los paracaidas bloqueando los peldafios en los planos méviles y
las cuerdas atadas a dos peldanos vis a vis en los distintos niveles.

c) Durante el traslado se procurara no arrastrar las cuerdas de las escaleras por el suelo.

e  Para la eleccion del lugar donde levantar la escalera debera tenerse presente:

a) No situar la escalera detras de una puerta que previamente no se ha cerrado. No podra ser abierta
accidentalmente.

b) Limpiar de objetos las proximidades del punto de apoyo de la escalera.

c) No situarla en lugar de paso para evitar todo riesgo de colisién con peatones o vehiculos y en cualquier caso
balizarla o situar una persona que avise de la circunstancia.

e  Deberan tenerse en cuenta las siguientes consideraciones de situacién del pie de la escalera:

a) Las superficies deben ser planas, horizontales, resistentes y no deslizantes. La ausencia de cualquiera de estas
condiciones puede provocar graves accidentes.
b) No se debe situar una escalera sobre elementos inestables o moéviles (cajas, bidones, planchas, etc.).

e  Deberan tenerse en cuenta las siguientes consideraciones relativas a la inclinacion de la escalera:

a) La inclinacién de la escalera deber ser tal que la distancia del pie a la vertical pasando por el vértice esté
comprendida entre el cuarto y el tercio de su longitud, correspondiendo una inclinacién comprendida entre 75,5° y
70,58

b) El &ngulo de abertura de una escalera de tijera debe ser de 30° como maximo, con la cuerda que une los dos
planos extendidos o el limitador de abertura bloqueado.

o  Deberan tenerse en cuenta las siguientes consideraciones relacionadas al apoyo, friccién con el suelo y zapatas de
apoyo:

a) Suelos de cemento: Zapatas antiderrapantes de caucho o neopreno (ranuradas o estriadas)
b) Suelos secos: Zapatas abrasivas.

c) Suelos helados: Zapata en forma de sierra.

d) Suelos de madera: Puntas de hierro

e Las cargas maximas de las escaleras a utilizar en esta obra seran:

a) Madera: La carga maxima soportable sera de 95 Kg., siendo la carga maxima a transportar de 25 Kg.
b) Metalicas: La carga maxima sera de 150 Kg. e igualmente la carga maxima a llevar por el trabajador es de 25
Kg.

e Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, sobrepasaran en 1 m. la altura a salvar.

59) Las normas basicas del trabajo sobre una escalera son:

e  No utilizar una escalera manual para trabajar. En caso necesario y siempre que no sea posible utilizar una plataforma
de trabajo se deberan adoptar las siguientes medidas:

Si los pies estan a mas de 2 m del suelo, utilizar arnés de seguridad anclado a un punto sélido y resistente.

Para trabajos de cierta duracion se pueden utilizar dispositivos tales como reposapiés que se acoplan a la escalera.

En cualquier caso sélo la debe utilizar una persona para trabajar.

No trabajar a menos de 5 m de una linea de A.T. y en caso imprescindible utilizar escaleras de fibra de vidrio aisladas.
Una norma comun es la de situar la escalera de forma que se pueda accede faciimente al punto de operacion sin tener
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que estirarse o colgarse. Para acceder a otro punto de operacion no se debe dudar en variar la situacién de la escalera
volviendo a verificar los elementos de seguridad de la misma.

e Nunca deben utilizarse las escaleras para otros fines distintos de aquellos para los que han sido construidas. Asi, no
se deben utilizar las escaleras dobles como simples. Tampoco se deben utilizar en posicion horizontal para servir de
puentes, pasarelas o plataformas. Por otro lado no deben utilizarse para servir de soportes a un andamiaje.

6°) Almacenamiento de las escaleras:

e Las escaleras de madera deben almacenarse en lugares al amparo de los agentes atmosféricos y de forma que
faciliten la inspeccion.

® Las escaleras no deben almacenarse en posicién inclinada.
® Las escaleras deben almacenarse en posicién horizontal, sujetas por soportes fijos, adosados a paredes.

7°) Inspeccién y mantenimiento:
® |as escaleras deberan inspeccionarse como maximo cada seis meses contemplando los siguientes puntos:

a) Peldanos flojos, mal ensamblados, rotos, con grietas, o indebidamente sustituidos por barras o sujetos con
alambres o cuerdas. b) Mal estado de los sistemas de sujecién y apoyo.
c) Defecto en elementos auxiliares (poleas, cuerdas, etc.) necesarios para extender algunos tipos de escaleras.

e Ante la presencia de cualquier defecto de los descritos se deberd retirar de circulacién la escalera. Esta debera ser
reparada por personal especializado o retirada definitivamente.

89) Conservacion de las escaleras en obra:

a) Madera

®  No deben ser recubiertas por productos que impliquen la ocultacién o disimulo de los elementos de la escalera.
e  Se pueden recubrir, por ejemplo, de aceites de vegetales protectores o barnices transparentes.
e  Comprobar el estado de corrosién de las partes metalicas.

b) Metalicas

® Las escaleras metalicas que no sean de material inoxidable deben recubrirse de pintura anticorrosiva.
Cualquier defecto en un montante, peldano, etc. no debe repararse, soldarse, enderezarse, etc., nunca.

8.2.2. Puntales

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Los puntales se utilizaran en esta obra de modo generalizado para sustentar y apuntalar encofrados, paneles, etc.

El conocimiento del uso correcto de éste Util auxiliar esté en proporcion directa con el nivel de la seguridad.

Este elemento auxiliar sera manejado bien por el carpintero, por el encofrador o por el pedn, pero en cualquier caso debera
tener conocimiento de su buen uso.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Caida desde altura de las personas durante la instalacion de Media Extremadamente Importante

puntales danino

- Caida desde altura de los puntales por incorrecta instalacion Media Extremadamente Importante
danino

- Caida desde altura de los puntales durante las maniobras de Media Extremadamente Importante

transporte elevado danino

- Golpes en diversas partes del cuerpo durante la manipulacién Media Ligeramente Tolerable
danino

- Atrapamiento de dedos (extensién y retraccién) Baja Extremadamente Moderado
danino

- Caida de elementos conformadores del puntal sobre los pies Media Dafino Moderado

- Vuelco de la carga durante operaciones de carga y descarga Baja Dafino Tolerable

- Rotura del puntal por fatiga del material Baja Extremadamente Moderado
dafino

- Rotura del puntal por mal estado (corrosién interna y/o externa) | Baja Dafino Tolerable

- Deslizamiento del puntal por falta de acufamiento o de Baja Extremadamente Moderado
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clavazén danino
- Desplome de encofrados por causa de la disposicion de Baja Extremadamente Moderado
puntales danino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Casco de seguridad.
Ropa de trabajo.
Guantes de cuero.
Calzado de seguridad.
Arnés de seguridad.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

e Los puntales se acopiaran ordenadamente por capas horizontales de un Unico puntal en altura y fondo el que desee,
con la Unica salvedad de que cada capa se disponga de forma perpendicular a la inmediata inferior.

e La estabilidad de las torretas de acopio de puntales, se asegurarda mediante la hinca de -pies derechos- de limitacién
lateral.

e  Se prohibird expresamente tras el desencofrado el amontonamiento irregular de los puntales.

® Los puntales se izaran (o descenderan) a las plantas en paquetes uniformes sobre bateas, flejados para evitar
derrames innecesarios.

e Los puntales se izaran (o descenderan) a las plantas en paquetes flejados por los dos extremos; el conjunto, se
suspendera mediante aparejo de eslingas del gancho de equipos de elevacion de carga.

e  Se prohibira expresamente en esta obra, la carga a hombro de méas de dos puntales por un solo hombre en prevencién
de sobreesfuerzos.

e Los puntales de tipo telescépico se transportaran a brazo u hombro con los pasadores y mordazas instaladas en
posicién de inmovilidad de la capacidad de extensién o retraccion de los puntales.

e Los tablones durmientes de apoyo de los puntales que deben trabajar inclinados con respecto a la vertical seran los
que se acuiaran. Los puntales, siempre apoyaran de forma perpendicular a la cara del tablén.

Los puntales se clavaran al durmiente y a la sopanda, para conseguir una mayor estabilidad.

El reparto de la carga sobre las superficies apuntaladas se realizara uniformemente repartido. Se prohibe
expresamente en esta obra las sobrecargas puntuales.

B.1.Normas o medidas preventivas tipo para el uso de puntales de madera.

Seran de una sola pieza, en madera sana, preferiblemente sin nudos y seca.

Estaran descortezados con el fin de poder ver el estado real del rollizo.

Tendran la longitud exacta para el apeo en el que se les instale.

Se acufaran, con doble cufia de madera superpuesta en la base clavandose entre si.
Preferiblemente no se emplearan dispuestos para recibir solicitaciones a flexion.

Se prohibe expresamente en esta obra el empalme o suplementacién con tacos (o fragmentos de puntal, materiales
diversos y similares), los puntales de madera.

e  Todo puntal agrietado se rechazara para el uso de transmision de cargas.

B.2.Normas o medidas preventivas tipo para el uso de puntales metalicos.

e  Tendréan la longitud adecuada para la misién a realizar.

e  Estaran en perfectas condiciones de mantenimiento (ausencia de 6xido, pintados, con todos sus componentes, etc.).
®  Los tornillos sin fin los tendran engrasados en prevencion de esfuerzos innecesarios.

e  Careceran de deformaciones en el fuste (abolladuras o torcimientos).
Estaran dotados en sus extremos de las placas para apoyo y clavazén.

8.2.3. Entibaciones

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Las entibaciones permitiran el trabajo en zanjas a diferentes profundidades, con garantias de seguridad para los
trabajadores.

Con caracter general se debera considerar peligrosa toda excavacion de la obra, que alcance una profundidad de 0,80 m y
1,30 m en terrenos consistentes.

En todos los casos se debera llevar a cabo un estudio previo del terreno con objeto de conocer la estabilidad del mismo.

Si se ha realizado un Estudio Geotécnico, se seguiran las recomendaciones de excavacion establecidas en el mismo.

El objetivo de las entibaciones es adoptar las precauciones necesarias para evitar derrumbamientos, segun la naturaleza y
condiciones del terreno.

Las excavaciones de zanjas se ejecutaran con una inclinaciéon de talud provisional adecuadas a las caracteristicas del
terreno, debiéndose considerar peligrosa toda excavacion cuya pendiente sea superior a su talud natural.
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Riesgo en funcién de la Pendiente

V<H V=H V>H
Poco Peligro Normal Peligroso

En esta obra se utilizaran las entibaciones como medida de prevencion frente al derrumbe de excavaciones.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de personas al mismo nivel. Media Ligeramente Tolerable
danino
- Caida de personas a distinto nivel. Media Danino Moderado
- Exposicion a sustancias nocivas o txicas. Baja Dafino Tolerable
- Pisadas sobre objetos. Media Ligeramente Tolerable
danino
- Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos. Baja Dafino Tolerable
- lluminacién inadecuada. Media Dafiino Moderado
- Exposicion al ruido. Media Daiino Moderado
- Sobreesfuerzos o posturas inadecuadas. Media Dafino Moderado
- Asfixia. Baja Dafino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad.

- Chaleco reflectante.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Ropa impermeable para tiempo lluvioso.

- Mascarillas antipolvo con filtro mecanico recambiable.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacién de las tareas.
®  Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

e Antes del inicio de los trabajos, se inspeccionara la obra con el fin de detectar posibles grietas 0 movimientos del
terreno.

e  Antes del inicio de los trabajos, se inspeccionara diariamente las entibaciones, tensando codales flojos, en especial
después de la lluvia o heladas, asi como al volver de dias de descanso.

e Cuando se prevea el paso de peatones o vehiculos junto al borde de la excavacion, se dispondran vallas méviles que
se iluminen cada 10 metros.

e Las bocas de las zanjas estaran convenientemente protegidas, mediante barandillas de protecciéon de al menos 90,0
cm. (recomendable 100 cm.) de altura con liston intermedio y un rodapié que impida la caida de materiales.

Montones de tierras como minimo a 2.00 m del borde de la excavacion.
Los anchos de las zanjas cumpliran los minimos establecidos para garantizar la seguridad.
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Se entibara en zanjas de mas de 60 cm. de profundidad.
El ascenso y descenso del personal a las entibaciones se hara por medio de escaleras de mano seguras.

Se extremara la vigilancia de taludes durante las operaciones de entibado y desentibado en prevencion de
derrumbamientos del terreno.

Se sefialara acusticamente la maquinaria en movimiento.

Los elementos de la entibacion no podran utilizarse como medios para trepar, subir o bajar por las excavaciones.
Los elementos de la entibacion no se utilizaran para apoyar instalaciones, conducciones o cualquier otro elemento.
Se colocara el nimero de codales adecuado.

Se colocara codales de forma perpendicular a la superficie de tablazén.

lluminacion adecuada de seguridad.

Se colocara las pasarelas de transito con barandillas.

En zanjas de profundidad mayor de 1,30 metros, siempre que estén los operarios trabajando en su interior, se
mantendra uno de vigilancia en el exterior, que ademas de ayudar en el trabajo dara la voz de alarma en caso de
emergencia.

Uso de escaleras y andamios en condiciones de seguridad.

Las entibaciones de las zanjas se quitaran metédicamente a medida que los trabajos de revestimiento avancen y
solamente en la medida en que no pueda perjudique a la seguridad.

Limpieza y orden en la obra.

Consideraciones generales que se han tenido en cuenta en la ejecucion de las entibaciones de esta obra:

Las zanjas no entibadas con profundidad inferior a 1,30 metros y superior a 0,80 solo se ejecutaran en terrenos
coherentes y sin solicitacion.

Las paredes de zanjas no entibadas en terrenos coherentes, sin solicitacién y con profundidad inferior a 1,30 metros y
superior a 0,80 metros, se ejecutan con un angulo de inclinaciéon de talud no superior al maximo fijado en NTE-CCT
segun tipo de terreno (maximo 602) o al valor de talud natural del terreno, si dicho valor es el que figura en el Estudio
Geotécnico.

Las zanjas con paredes verticales en terreno coherente, sin solicitaciéon y con profundidad superior a 1,30 metros y
superior a 0,80 metros, se han ejecutado con entibacién de madera ligera, semicuajada o cuajada, segin la
profundidad sea de 1,30 a 2 m., 2 a 2,50 m. o superior a 2,50 m., respectivamente, o con entibacién metdlica
equivalente.

Las zanjas con paredes verticales en terreno coherente, con solicitaciéon de vial (incluso para profundidad entre 0,80 y
1,30 m.), se han ejecutado con entibacion de madera ligera, semicuajada o cuajada, segun la profundidad sea inferior
a 1,30 m., de 1,30 a 2 m., o superior a 2 m., respectivamente, o con entibaciéon metélica equivalente.

Las zanjas con paredes verticales en terreno coherente, con solicitacién de cimentacion y profundidad superior a 0,80
m., se han ejecutado con entibacién de madera cuajada o entibacién metélica equivalente.

Las zanjas con paredes verticales en terreno suelto, con o sin solicitacion de cimentacion o vial y profundidad superior
a 0,80 m., se han ejecutado con entibacién de madera cuajada o entibacién metélica equivalente.

Las paredes de zanjas no entibadas en cualquier tipo de terreno, sin solicitaciéon y con profundidad superior a 1,30
metros, se han ejecutado con un &ngulo de inclinacion de talud no superior al valor de talud natural del terreno.

Diariamente al comenzar la jornada de trabajo son revisadas las entibaciones(por tanto también, en su caso, los
taludes).

No habra magquinaria o equipos trabajando o estacionados en las proximidades de la zanja o del vaciado para evitar
que puedan suponer una sobrecarga dinamica o estatica que afecte a la estabilidad de sus paredes o que bien puedan
caer al interior de las mismas.

Estaran convenientemente previstas unas vias seguras (escaleras fijas o rampas, o en su defecto, escaleras de mano,
ascensor, tortea de andamio.) para entrar y salir de la excavacion.

Con el fin de que los vehiculos y maquinaria puedan acceder al interior del vaciado es necesario haber dispuesto
rampas de anchura y pendiente adecuadas y asi en cuanto a la anchura, ésta ha de ser la del vehiculo incrementada
en 140 m.(0"70 m. por cada lado) y en cuanto a las pendientes habran de ser inferiores al 12% en tramos rectos y al
8% en las curvas.

En aquellos casos en que la zanja o el vaciado suponga para los trabajadores un riesgo de caida desde una altura
superior a 2 metros, todo su perimetro estara protegido con barandillas.

A las zanjas, se accedera mediante escaleras metdlicas, para que los trabajadores puedan ascender y descender en
adecuadas condiciones de seguridad asi como ponerse a salvo en caso de emergencia. Ademas rebasaran como
minimo, 1 metro sobre el nivel superior del corte y se encuentran libres de obstaculos.

Las escaleras se dispondran por cada 30 metros o fraccion de este valor.

8.2.4. Codales

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Los codales permitiran el sostenimiento que contrarresta pequefios empujes, en las entibaciones de las diferentes zanjas de
la obra, de manera provisional, para consolidarlas durante el tiempo que duren las operaciones de entibacion.
Se desarmard la entibacién a medida que los métodos definitivos de apeo vayan entrando en carga.
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Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de personas al mismo nivel Media Dafino Moderado
- Caida de personas a distinto nivel Media Extremadamente Importante
dafino

- Caida de objetos en manipulacion Media Dafino Moderado

- Caida de objetos por desplome o derrumbamiento Baja Extremadamente Moderado
dafino

- Sobreesfuerzos o posturas inadecuadas Alta Ligeramente Moderado
dafino

- Golpes y cortes por objetos o herramientas Media Dafino Moderado

- Pisadas sobre objetos Media Ligeramente Tolerable
danino

- Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos Baja Extremadamente Moderado
dafino

- Proyeccién de objetos Media Danino Moderado

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Casco de seguridad.
Ropa de trabajo.
Guantes de cuero.
Calzado de seguridad.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

e  Elcalculo de secciones de los codales debera ser realizado por personal cualificado.

e  Se acotaran las zonas de trabajo.

®  Se usara material en condiciones de uso.

e  Se entibara con separaciones adecuadas al estado del elemento a entibar.

®  Para subir o manipular codales se utilizaran medios auxiliares adecuados.

e  Se colocara el nimero de codales adecuados.

e  Se colocaran pasarelas de transito con barandillas.

®  Uso de escaleras y andamios en condiciones de seguridad.

®  Se ejecutaran de forma que genere el menor gasto de material y mano de obra.

e  Se arriostrara horizontalmente para evitar el desplome de elementos verticales por exceso de altura.

e  Antes del inicio de los trabajos, se inspeccionara diariamente los codales, tensando los que estén flojos, en especial
después de la lluvia o heladas, asi como al volver de dias de descanso.

e Antes del inicio de los trabajos, se inspeccionara la obra con el fin de detectar posibles grietas 0 movimientos del
terreno.

e Los elementos de los codales no podran utilizarse como medios para trepar, subir o bajar por las excavaciones.

e Los elementos de los codales no podran utilizarse para apoyar instalaciones, conducciones o cualquier otro elemento.

e  Los codales solo se quitaran cuando dejen de ser necesarios.

e Limpieza y orden en la obra.

8.2.5. Encofrados

Encofrado metalico

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Los encofrados metalicos son medios auxiliares conformados a base de paneles metalicos, utilizados en esta obra para la
realizacién de la estructura de hormigén.
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Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de personas al mismo nivel Media Dafino Moderado
- Caida de personas a distinto nivel Media Extremadamente Importante
dafino
- Choques y golpes contra objetos inméviles Media Ligeramente Tolerable
dafino
- Sobreesfuerzos o posturas inadecuadas Alta Ligeramente Moderado
dafino
- Choques y golpes contra objetos moéviles Baja Danino Tolerable
- Contacto con sustancias causticas o corrosivas Baja Dafino Tolerable
- Contactos eléctricos Baja Daiino Tolerable
- lluminacién inadecuada Baja Dafino Tolerable
- Caida de objetos en manipulacién Media Danino Moderado
- Golpes y cortes por objetos o herramientas Media Dafino Moderado
- Pisadas sobre objetos Media Ligeramente Tolerable
dafino
- Proyeccién de fragmentos o particulas Media Danino Moderado
- Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos Baja 5xt_r.emadamente Moderado
afino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Casco de seguridad.

Ropa de trabajo.

Gafas de seguridad antiproyecciones.
Guantes de cuero.

Calzado de seguridad.

Arnés de seguridad.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

El encofrado debera tener la suficiente resistencia y estabilidad.

El encofrado lo realizara personal cualificado.

Los paneles se colocaran manualmente con ayuda de un pedn.

Se colocaran redes de proteccién y lineas de vida en trabajos a una altura superior a 5 m.

En los trabajos en altura es preceptivo el arnés de seguridad para el que se habran previsto puntos fijos de enganche
en la estructura con la necesaria resistencia.

Se realizard el transporte de los elementos del encofrado mediante eslingas enlazadas y provistas de ganchos con
pestillos de seguridad. Se pondran accesos seguros en niveles mas altos de 2 m. con escaleras o rampas de ancho
minimo 60 cm.

Los paneles se recibiran y a pie de tajo, limpios y con desencofrante.

Se prohibira la circulacién bajo cargas suspendidas.

El acopio de las placas de encofrado se realizara a pie de cada pilar.

Se acotaran las zonas de trabajo en zonas altas de muros.

Se encofrara con el auxilio de andamios o castilletes, nunca desde escaleras.
En los bordes de los forjados se colocaran redes de seguridad del tipo horca.
Cuando los huecos del forjado sean mayores de 2 m2 se colocaran barandillas.

Los huecos dejados en el forjado se taparan mediante redes de seguridad o mallazo metalico, para evitar caidas a
distinto nivel.

Se colocaran redes de seguridad bajo el encofrado del forjado, como maximo a un metro por debajo del nivel del
forjado, sujetandolas mediante cuerda perimetral y ganchos a puntos fijos y seguros de los puntales del encofrado.

Se usaran plataformas de 60 cm para circular sobre el forjado ain no hormigonado.

No se procedera al desencofrado si no estan en servicio las redes de seguridad.

El desencofrado se realizara desde un andamio.

El desencofrado se realizara cuando el hormigdn haya adquirido resistencia suficiente.

Se usaran andamiajes en condiciones de seguridad.

Se prohibira el escalar por las placas del encofrado.

Se anclara el encofrado a la cimentacion del muro para evitar el deslizamiento del mismo durante su hormigonado.
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Se apuntalara para evitar desplomes mediante puntales telescépicos.

Se usaran apuntalamientos acorde con las cargas a soportar.

Se comprobara el perfecto encajado de las placas, para evitar la caida fortuita de ellas.
Se colocara protectores en las puntas de las armaduras salientes.

A los tres dias de vertido el hormigén se quitaran las tablas y tableros, las sopandas y puntales los retiraremos a los 28
dias.

Limpieza y orden en la obra.
Se suspendera el trabajo ante vientos superiores a 50 Km/h, o en condiciones climatolégicas adversas.

8.

2.6. Contenedores

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

L

os contenedores son elementos que permiten la acumulacién y evacuacién de escombros de la obra.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion ado

tada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Caidas de personas al mismo nivel Media Dafino Moderado

- Caidas de material Baja Extremadamente Moderado
dafino

- Cortes Alta Dafino Importante

- Golpes Media Ligeramente Tolerable
danino

- Emanacioén de polvo Baja Dafino Tolerable

- Proyeccion de particulas Media Danino Moderado

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Casco de seguridad.
Ropa de trabajo.
Guantes de cuero.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Antes de proceder a la instalacién de los contenedores, se deberia hacer un estudio del lugar o lugares mas idéneos
para ello, debiéndose tener en cuenta que:

a) El nimero de contenedores, si en el desembocan bajantes de escombros, vendra determinado por el nimero de
bajantes de escombros existentes en la obra.

b) Facil accesibilidad desde cualquier punto.

c) Facilidad para emplazar el camién.

d) Maxima duracion en el mismo emplazamiento, a ser posible hasta que finalicen los trabajos a realizar.

e) Alejado de los lugares de paso.

Una vez instalado y antes de empezar a dar servicio el contenedor, debera asegurarse que la bajante de escombros
que desemboca este perfectamente fijadas al contenedor.

El tramo inferior de la bajante que desemboca en el contenedor tendrd menor pendiente que el resto, con la finalidad
de reducir la velocidad de los escombros evacuados y evitar la proyeccion de los mismos, al llegar al contenedor.

La distancia de la embocadura inferior de la bajante al contenedor de recogida de escombros debera ser la minima
posible que permita el llenado del mismo y su extraccion.

Cuando se vaya a arrojar los escombros, el operario se cerciorara de que nadie esté cerca del contenedor.
Debera asegurarse de que la lona que cubre el contenedor y la bajante estén perfectamente unidas.

8.

2.7. Eslingas de acero (cables, cadenas, etc...)

‘ Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto
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tajos.

Son diferentes medios destinados y empleados en la obra para la elevacion y transporte de materiales por los diferentes

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de personas al mismo nivel Media Dafino Moderado
- Choques y golpes contra objetos inmdviles Media Ligeramente Tolerable

danino
- Choques y golpes contra objetos moéviles Baja Dafino Tolerable
- Sobreesfuerzos o posturas inadecuadas Alta Ligeramente Moderado
danino
- Caida de materiales en manipulacién Media Dafino Moderado
- Golpes y cortes por objetos o materiales Alta Dafino Importante
- Pisadas sobre objetos Media Ligeramente Tolerable
danino
- Proyeccién de fragmentos o particulas Media Dafino Moderado

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Casco de seguridad.

Ropa de trabajo.

Gafas de seguridad antiproyecciones.
Guantes de cuero.

Calzado de seguridad.

Arnés de seguridad.

Medi

das preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

En los trabajos en altura es preceptivo el arnés de seguridad para el que se habran previsto puntos fijos de enganche
en la estructura con la necesaria resistencia.

los accesorios de elevacion (eslingas, cables, etc.), estardn marcados de tal forma que se puedan identificar las
caracteristicas esenciales para un uso seguro.

Los accesorios de elevacion deberan seleccionarse en funcién de las cargas que se manipulen, de los puntos de
presién, del dispositivo del enganche y de las condiciones atmosféricas, y teniendo en cuenta la modalidad y la
configuracién del amarre. Los ensamblajes de accesorios de elevacion estaran marcados para que el usuario conozca
sus caracteristicas.

Los accesorios de elevacion deberan almacenarse de forma que no se estropeen o deterioren.
Los cables no deberan llevar ningin empalme, ni lazo salvo en sus extremos.

Los cables o abrazaderas de fibra textil no llevaran ningin empalme, lazo o enlace, salvo en el extremo del eslingado
o en el cierre de una eslinga sin fin.

Los érganos de prensién deberan disefarse y fabricarse de forma que las cargas no puedan caer repetidamente.

Cada longitud de cadena, cable o abrazadera de elevacién que no forme parte de un todo debera llevaran marca o, si
ello fuera posible, una placa o una anilla inamovible con las referencias del fabricante y la identificacién de la
certificacion correspondiente. La certificacion incluira las indicaciones minimas siguientes:

a) Nombre del fabricante o representante legal en la Comunidad Econdémica Europea.

b) El domicilio en la Comunidad Econémica Europea del fabricante o representante legal.

c) La descripcion de la cadena o cable (dimensiones nominales, fabricacién, el material usado para la fabricacién,
cualquier tratamiento metaldrgico especial a que haya sido sometido el material.

d) La carga maxima en servicio que haya de soportar la cadena o el cable.

Las eslingas, cadenas y cables deben cepillarse y engrasarse periédicamente.
Las eslingas, cadenas y cables no deben abandonarse en el suelo para que no provoquen caidas.

Las eslingas, cadenas y cables no deben abandonarse en el suelo para evitar que la arena, grava, etc. penetren entre
los hilos.

Evitar dejar las eslingas, cadenas y cables a la intemperie.
Las eslingas, cadenas y cables se utilizaran en aquellas tareas para las que han sido concebidas.

El gancho de gria que sustente las eslingas, cadenas y cables, serd de acero normalizado dotados con pestillo de
seguridad.

Se prohibira la circulacion bajo cargas suspendidas.
Se prohibira en esta obra, la suspensién o transporte aéreo de personas mediante las eslingas, cadenas y cables.
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e  Se paralizaran los trabajos de transporte de materiales con la batea suspendida de la gria en esta obra, por criterios
de seguridad, cuando las labores deban realizarse bajo régimen de vientos iguales o superiores a 60 Km./h.

e Limpiezay orden en la obra.

8.2.8. Carreton o carretilla de mano

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Medio utilizado en la obra como transporte para materiales, piezas, elementos, etc. por los diferentes tajos de la obra.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de personas al mismo nivel Media Dafino Moderado
- Choques y golpes contra objetos inméviles Media Ligeramente Tolerable

danino
- Choques y golpes contra objetos moéviles Baja Dafino Tolerable
- Sobreesfuerzos o posturas inadecuadas Alta Ligeramente Moderado
danino

- Caida de materiales en manipulacion Media Dafino Moderado
- Golpes y cortes por objetos o materiales Alta Danfino Importante
- Pisadas sobre objetos Media Ligeramente Tolerable

danino

- Proyeccion de fragmentos o particulas Media Daiino Moderado

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Casco de seguridad.

Ropa de trabajo.

Gafas de seguridad antiproyecciones.
Guantes de cuero.

Calzado de seguridad.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los carretones o carretillas de mano se utilizaran en aquellas tareas para las que han sido concebidas.

Deberan ser elegidas de forma tal que el centro de la rueda esté lo mas cerca posible del centro de gravedad de la
carga, para que disminuya el brazo de palanca y la fatiga del usuario.

Para reducir el efecto de los botes utilizar ruedas de goma.

Para evitar rozaduras o aplastamiento de los dedos contra las jambas de las puertas, pilastras, muro o similares,
aplicar unas defensas sobre las varas cerca de las empunaduras.

®  Debera hacerse un mantenimiento adecuado de los carretones o carretillas de mano para conservarlas en buen
estado.

Antes de su uso se revisaran, desechandose las que no se encuentren en buen estado de conservacion.
Se mantendran limpias de aceites, grasas y otras sustancias deslizantes.

Se debera guardar los carretones o carretillas de mano en lugar seguro.

Debera evitar un entorno que dificulte su uso correcto.

Limpieza y orden en la obra.

8.2.9. Cubilote de hormigonado

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

El cubilote de hormigonado de suspensién a gancho de grda, es un medio que lo utilizaremos en la obra para el transporte y
descarga de hormigén desde el camion hormigonera hasta el punto de vertido.
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Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracidon de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caida de personas al mismo nivel Media Dafino Moderado
- Choques y golpes contra objetos inméviles Media Ligeramente Tolerable

danino
- Choques y golpes contra objetos méviles Baja Dafino Tolerable
- Sobreesfuerzos o posturas inadecuadas Alta Ligeramente Moderado
danino

- Caida de materiales en manipulacién Media Dafino Moderado
- Golpes y cortes por objetos o materiales Alta Dafino Importante
- Pisadas sobre objetos Media Ligeramente Tolerable

danino

- Proyeccion de fragmentos o particulas Media Danino Moderado

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Casco de seguridad.

Ropa de trabajo.

Gafas de seguridad antiproyecciones.
Guantes de cuero.

Calzado de seguridad.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

e  En los trabajos en altura es preceptivo el arnés de seguridad para el que se habran previsto puntos fijos de enganche
en la estructura con la necesaria resistencia.

e  Elcubilote de hormigonado se utilizaran en aquellas tareas para las que ha sido concebido.
El cubilote de hormigonado lo manipulara personal cualificado.

El conductor de la gria no puede abandonar el puesto de mando mientras penda el cubilote de hormigonado del
gancho de la grua.

®  Los cables de sustentacién del cubilote de hormigonado que presenten un 10 por 100 de hilos rotos, seran sustituidos
de inmediato, dando cuenta de ello al Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucién de obra.

e E| gancho de gria que sustente el cubilote de hormigonado, serd de acero normalizado dotados con pestillo de
seguridad.

Se prohibira la circulacién bajo cargas suspendidas.

La boca de salida del hormigén en el cubilote de hormigonado debera cerrar perfectamente, para evitar caidas del
material a lo largo de su trayectoria.

e  El hormigén transportado no deberan sobrepasar el borde superior del cubilote de hormigonado.
Se prohibira en esta obra, la suspensién o transporte aéreo de personas mediante el cubilote de hormigonado.

Después de la utilizacién del cubilote se inspeccionara para detectar posibles deterioros y proceder repararlo antes de
su redutilizacion.

e  Se paralizaran los trabajos de hormigonado con el cubilete suspendido de la gria en esta obra, por criterios de
seguridad, cuando las labores deban realizarse bajo régimen de vientos iguales o superiores a 60 Km. /h.

e Limpiezay orden en la obra.

8.2.10. Plataformas marinas

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Las plataformas marinas utilizadas en la obra, estan sujetas a efectos ambientales extremos (vientos, mareas, oleajes,
marejadas, marejadillas, etc.) y a practicas de operacién propias de las actividades a desarrollar en su superficie, por lo que
han sido disefiadas de acuerdo con dichas necesidades.

Utilizar estas plataformas de apoyo implica por un lado mejorar la seguridad de ciertas operaciones, pero por otro lado
suponen riesgos, que hay que asumir.

Usar esta metodologia implica conocer y determinar la naturaleza y duracién de las tareas a realizar sobre la misma sin
olvidar el mantenimiento, pues los resultados finales dependen en buena medida de estos aspectos.

Su utilizacién en obra estd orientada principalmente a la recepcién de materiales y como areas de soporte, apoyo y
logisticas de la obra.

El procedimiento a realizar para su utilizacién durante la ejecucion de la obra es el arrastre al punto de utilizacion, su fijacion
y estabilizacién en destino y su puesta en servicio.
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Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caidas al mismo nivel Media Dafino Moderado
- Caidas a distinto nivel Media Extremadamente Importante

dafino
- Atrapamientos Baja Extremadamente Moderado
danino
- Golpes por el manejo de cargas y objetos pesados Baja Danino Tolerable
- Caida de objetos Media Danino Moderado

- Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado

danino

- Choque contra objetos y otras embarcaciones o maquinaria Baja Dafino Tolerable
flotante
- Caidas al agua: Hipotermia Baja Danino Tolerable
- Caidas al agua: Ahogamiento Baja Dafino Tolerable
- Golpes y cortes Alta Dafino Importante
- Mareos por oleaje de la plataforma Baja Dafino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Ropa de abrigo (en tiempo frio).
- Guantes de cuero.

- Calzado antideslizante.

- Botas impermeables.

- Chaleco salvavidas.

- Aros salvavidas.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Las zonas proximas a la plataforma serdn sefializadas convenientemente, limitando la circulacion de embarcaciones
por los alrededores.

La plataforma sera sefalizada convenientemente, la sefalizacién sera diurna y nocturna, ademas de visual sera
también sonora.

Se limitard la circulacién de embarcaciones por los alrededores.

Se utilizaran balizas de sefalizacion maritima para acotar espacios y boyas para sefalizar itinerarios, vias de
navegacion, accesos, reserva de espacios y zonas limitadas.

Se prohibira sobrepasar la carga maxima admisible sobre la plataforma.

Los arrastres y movimientos de la plataforma por el agua se efectuara siempre a velocidad lenta y por las vias de
navegacion sefalizadas.

Se prohibe trabajar sobre la misma con mal tiempo, tiempo inestable, vientos fuertes, marejadas, marejadillas, oleajes
0 mareas que puedan afectar a las operaciones. Ante la duda siempre se suspenderan los trabajos.

Las operaciones seran siempre auxiliadas por una embarcacién de apoyo, que actuara ademas como embarcacion de
salvamento y desde donde se dirigiran las maniobras.

Queda totalmente prohibido la utilizacion de méviles (teléfono moévil particular) en la plataforma.

A todo el personal que vaya a permanecer en la misma se les comunicard por escrito la siguiente normativa
preventiva, antes del inicio de los trabajos.
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9. EPIs

Del analisis de riesgos laborales realizados en esta Memoria de Seguridad y Salud, existen una serie
de riesgos que se deben resolver con el empleo de equipos de proteccion individual (EPIs), cuyas
especificaciones técnicas y requisitos establecidos para los mismos por la normativa vigente, se
detallan en cada uno de los apartados siguientes.

9.1. Proteccion auditiva

9.1.1. Orejeras

Protector Auditivo: Orejeras

Norma:

EN 352-1

CAT I

Definicion:
Protector individual contra el ruido compuesto por un casquete disefiado para ser presionado contra cada pabellén
auricular, o por un casquete circumaural previsto para ser presionado contra la cabeza englobando al pabellén
auricular. Los casquetes pueden ser presionados contra la cabeza por medio de un arnés especial de cabeza o de
cuello.
Marcado:
e« Nombre o marca comercial o identificacion del fabricante
e  Denominacion del modelo
e Delante/Detras y Derecho/lzquierdo segin casos
e  El nimero de esta norma.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992:

e  Certificado CE expedido por un organismo notificado.
. Declaracion de conformidad.
. Folleto informativo

Norma EN aplicable:
e  UNE-EN-352-1: Protectores auditivos. Requisitos de seguridad y ensayos. Parte 1 orejeras.

. UNE-EN 458. Protectores auditivos. Recomendaciones relativas a la seleccién, uso, precauciones de empleo y
mantenimiento

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espafnol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

9.1.2. Tapones

Protector Auditivo: Tapones

Norma:

EN 352-2

CATII

Definicion:
. Protector contra el ruido llevado en el interior del conducto auditivo externo (aural), o en la concha a la entrada del
conducto auditivo externo (semiaural):
Tapdn auditivo desechable: previsto para ser usado una sola vez.
Tapdn auditivo reutilizable: previsto para ser usado mas de una vez.
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Tapdn auditivo moldeado personalizado: confeccionado a partir de un molde de concha y conducto auditivo del
usuario.

Tapdn auditivo unido por un arnés: tapones unidos por un elemento de conexion semirigido.

Marcado:

e  Nombre o marca comercial o identificacién del fabricante
El nimero de esta norma
Denominacién del modelo
El hecho de que los tapones sean desechables o reutilizables
Instrucciones relativas a la correcta colocacion y uso
La talla nominal de los tapones auditivos (salvo en los moldeados y semiaurales).

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992:

. Certificado CE expedido por un organismo notificado
. Declaracion de conformidad
. Folleto informativo

Norma EN aplicable:
. UNE-EN 352-2: Protectores auditivos. Requisitos de seguridad y ensayos. Parte 2: Tapones.

e UNE- EN 458: Protectores auditivos. Recomendaciones relativas a la seleccion, uso, precauciones de empleo y
mantenimiento

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espanol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

9.2. Proteccion de la cabeza

9.2.1. Cascos de proteccion (para la construccion)

Proteccion de la cabeza: cascos de proteccion (usado en construccion)

Norma:

EN 397 c E

CATII

Definicion:
e Elemento que se coloca sobre la cabeza, primordialmente destinada a proteger la parte superior de la cabeza del
usuario contra objetos en caida. El casco estara compuesto como minimo de un armazén y un arnés.

e Los cascos de proteccién estan previstos fundamentalmente para proteger al usuario contra la caida de objetos y
las consecuentes lesiones cerebrales y fracturas de craneo.
Marcado:

e  El nimero de esta norma.

e  Nombre o marca comercial o identificacién del fabricante.

e Ano y trimestre de fabricacién

e  Denominacién del modelo o tipo de casco (marcado tanto sobre el casco como sobre el arnés)

e Talla o gama de tallas en cm (marcado tanto sobre el casco como sobre el arnés).

e  Abreviaturas referentes al material del casquete conforme a la norma ISO 472.
Requisitos adicionales (marcado):

e  -202C o0 - 30°C (Muy baja temperatura)

e  +150°C (Muy alta temperatura)

e 440V (Propiedades eléctricas)

e LD (Deformacién lateral)

e MM (Salpicaduras de metal fundido)

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992:

e  Certificado CE expedido por un organismo notificado.
e Declaracién de Conformidad
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Folleto informativo en el que se haga constar:
e« Nombre y direccion del fabricante
e Instrucciones y recomendaciones sobre el almacenamiento, utilizacion, limpieza y mantenimiento, revisiones y
desinfeccién.
. Las sustancias recomendadas para la limpieza, mantenimiento o desinfeccion no deberan poseer efectos

adversos sobre el casco, ni poseer efectos nocivos conocidos sobre el usuario, cuando son aplicadas siguiendo
las instrucciones del fabricante.

e Detalle acerca de los accesorios disponibles y de los recambios convenientes.

El significado de los requisitos opcionales que cumple y orientaciones respecto a los limites de utilizacion del
casco, de acuerdo con los riesgos.

La fecha o periodo de caducidad del casco y de sus elementos.
Detalles del tipo de embalaje utilizado para el transporte del casco.

Norma EN aplicable:
e EN 397: Cascos de protecciéon para la industria.

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera

ir en el idioma espafnol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

9.3. Proteccion contra caidas

9.3.1. Chaleco salvavidas

Chalecos salvavidas

EN 396 c E

CATII

Norma:

Definicién:
. Chalecos salvavidas EN ISO 12402 - 3
e Inflado manual o automatico (mediante botellin de CO2)
e 150N de flotabilidad
. Cintas reflectantes, silbato y tubo de inflado manual

Marcado:

e  Cumpliran la norma UNE-EN ISO 12402

e Cada componente del sistema deberd marcarse de forma clara, indelible y permanente, mediante cualquier
método adecuado que no tenga efecto perjudicial alguno sobre los materiales.

e  Debera disponer la siguiente informacion:
e Las dos ultimas cifras del afo de fabricacién
e El nombre, marca comercial o cualquier otro medio de identificacion del fabricante o del suministrador.
e  Elndmero de lote del fabricante o el nUmero de serie del componente.

e Los caracteres de la marca de identificacién deberan ser visibles y legibles.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992:

Certificado CE expedido por un organismo notificado.

Adopcion por parte del fabricante de un sistema de garantia de calidad CE.
Declaracion de Conformidad

Folleto informativo

Norma EN aplicable:
. UNE-EN ISO 12402: Chalecos salvavidas.

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espanol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacién, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.
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9.3.2. Aro salvavidas

Aro salvavidas

Norma:

Normas Internacionales IMO-SOLAS
Homologado por la Direccion General de la Marina mercante
CATII

Definicion:
e  Aros salvavidas IMO-SOLAS

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992:

Certificado CE expedido por un organismo notificado.

Adopcion por parte del fabricante de un sistema de garantia de calidad CE.
Declaracion de Conformidad

Folleto informativo

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espafiol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacién, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

9.4. Proteccion de la cara y de los ojos

9.4.1. Proteccion ocular. Uso general

Proteccion de la cara y de los ojos: Proteccion ocular . Uso general

Norma:

EN 166

CAT I

Definicion:
e  Montura universal, Monturas integrales y pantallas faciales de resistencia incrementada para uso en general en
diferentes actividades de construccion.
Uso permitido en:
e  Montura universal, montura integral y pantalla facial.
Marcado:
A) En la montura:
e Identificacion del Fabricante
e  Numero de la norma Europea: 166
e  Campo de uso: Si fuera aplicable
Los campos de uso son:
- Uso basico: Sin simbolo
- Liquidos: 3
- Particulas de polvo grueso: 4
- Gases y particulas de polvo fino: 5
- Arco eléctrico de cortocircuito: 8
- Metales fundidos y sélidos calientes: 9
e  Resistencia mecanica: S
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Las resistencias mecanicas son:

- Resistencia incrementada: S

- Impacto de particulas a gran velocidad y Alta energia: A

- Impacto de particulas a gran velocidad y Media energia: B

- Impacto de particulas a gran velocidad y Baja energia: F

- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Alta energia: AT

- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Media energia: BT
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Baja energia: FT

Simbolo que indica que estéa disefiado para cabezas pequenas: H (Si fuera aplicable)

- Simbolo para cabezas pequenas: H

Maxima clase de proteccion ocular compatible con la montura: Si fuera aplicable
B) En el ocular:
Clase de proteccion (solo filtros)

Las clases de proteccion son:

- Sin numero de caédigo: Filtros de soldadura

- Numero de codigo 2: Filtros ultravioleta que altera el reconocimiento de colores

- Numero de cédigo 3: Filtros ultravioleta que permite el reconocimiento de colores

- Numero de codigo 4: Filtros infrarrojos

- Numero de cédigo 5: Filtro solar sin reconocimiento para el infrarrojo

- Numero de cédigo 6: Filtro solar con requisitos para el infrarrojo
Identificacién del fabricante:
Clase optica (salvo cubrefiltros):

Las clases 6pticas son (consultar tablas en la normativa UNE-EN 166):

- Clase optica: 1 (pueden cubrir un solo ojo)

- Clase optica: 2 (pueden cubrir un solo ojo)

- Clase 6ptica: 3 (no son para uso prolongado y necesariamente deberan cubrir ambos ojos)
Simbolo de resistencia mecanica: S

Las resistencias mecanicas son:

- Resistencia incrementada: S

- Impacto de particulas a gran velocidad y Alta energia: A

- Impacto de particulas a gran velocidad y Media energia: B

- Impacto de particulas a gran velocidad y Baja energia: F

- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Alta energia: AT

- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Media energia: BT

- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Baja energia: FT
Simbolo de resistencia al arco eléctrico de cortocircuito:
Simbolo de no adherencia de metales fundidos y resistencia a la penetracién de sélidos calientes:
Simbolo de resistencia al deterioro superficial de particulas finas: K (Si fuera aplicable)
Simbolo de resistencia al empafamiento: N (Si fuera aplicable)
Simbolo de reflexién aumentada: R (Si fuera aplicable)
Simbolo para ocular original o reemplazado: O

Informacion para el usuario:
Se deberan proporcionar los siguientes datos:

Nombre y direccién del fabricante

NUmero de esta norma europea

ldentificacién del modelo de protector

Instrucciones relativas al almacenamiento, uso y mantenimiento

Instrucciones relativas a la limpieza y desinfeccién

Detalles concernientes a los campos de uso, nivel de proteccion y prestaciones

Detalles de los accesorios apropiados y piezas de recambio, asi como las instrucciones sobre el montaje.

Si es aplicable la fecha limite de uso o duracion de la puesta fuera de servicio aplicable al protector y/o a las
piezas sueltas.

Si es aplicable, el tipo de embalaje adecuado para el transporte.

Significado del marcado sobre la montura y ocular.

Advertencia indicando que los oculares de Clase Optica 3 no deben ser utilizados por largos periodos de tiempo
Advertencia indicando que los materiales que entren en contacto con la piel del usuario puede provocar alergias
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en individuos sensibles.
e  Advertencia indicando que conviene reemplazar los oculares rayados o estropeados.

e Advertencia de que los protectores oculares frente a impactos de particulas a gran velocidad llevados sobre gafas
correctoras normales, podrian permitir la transmision de impactos y, por tanto, crear una amenaza para el usuario.

. Una nota indicando que si la proteccién frente a impactos de particulas a gran velocidad a temperaturas extremas,
es requerida, el protector seleccionado debe ir marcado con una letra T inmediatamente después de la letra
referida al tipo de impacto. En caso de no ir seguido por la letra T, el protector ocular solo podra usarse frente a
impactos de particulas a gran velocidad a temperatura ambiente.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992:
e  Certificado CE expedido por un organismo notificado.
. Declaracion de Conformidad
. Folleto informativo

Norma EN aplicable:
e  UNE-EN 166: Proteccioén individual de los ojos. Requisitos

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera

ir en el idioma espafol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacién, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

9.5. Protecciéon de manos y brazos

9.5.1. Guantes de proteccion contra riesgos mecanicos de uso general

Proteccion de manos y brazos: Guantes de proteccion contra riesgos mecanicos

EN 388 c €

CATII

Norma:

Definicion:
e  Proteccion por igual: Guante que esta fabricado con el mismo material y que esta construido de modo que ofrezca
un grado de proteccion uniforme a toda la superficie de la mano.

e  Proteccién especifica: Guante que estd construido para proporcionar un area de proteccién aumentada a una
parte de la mano.

Pictograma: Resistencia a Riesgos Mecanicos (UNE-EN 420)

Propiedades mecanicas:
Se indicaran mediante el pictograma y cuatro cifras:
e  Primera cifra: Nivel de prestacién para la resistencia a la abrasion
e  Segunda cifra: Nivel de prestacién para la resistencia al corte por cuchilla
e Tercera cifra: Nivel de prestacion para la resistencia al rasgado
e Cuarta cifra: Nivel de prestacién para la resistencia a la perforacion
Marcado:

Los guantes se marcaran con la siguiente informacion:
* Nombre, marca registrada o identificacién del fabricante
e  Designacion comercial del guante
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. Talla
. Marcado relativo a la fecha de caducidad
Las marcas deberan ser duraderas y no se afnadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992:

e  Certificado CE expedido por un organismo notificado.
. Declaracion de Conformidad.
. Folleto informativo.

Norma EN aplicable:
e  UNE-EN 388: Guantes de proteccién contra riesgos mecanicos.
e  UNE-EN 420: Requisitos generales para guantes.

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espafnol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacién, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

9.6. Proteccion de pies y piernas

9.6.1. Calzado de uso general

Calzado de sequridad de uso profesional (200 J)

Proteccion de pies y piernas: Calzado de seguridad de uso profesional

Norma:

EN 345

CATII

Definicion:
. El calzado de proteccién para uso profesional es el que incorpora elementos de proteccién destinados a proteger
al usuario de las lesiones que pudieran provocar los accidentes, en aquellos sectores de trabajo para los que el

calzado ha sido concebido, y que esta equipado por topes disefiados para ofrecer proteccion frente al
impacto cuando se ensaye con un nivel de energia de 200 J.

Marcado:
Cada ejemplar de calzado de seguridad se marcara con la siguiente informacion:
* Nombre, marca registrada o identificacién del fabricante
e  Designacion comercial
e Talla
e  Marcado relativo a la fecha de fabricacion (al menos el trimestre y afno)
. El nimero de esta norma EN-345
e Los simbolos correspondientes a la proteccion ofrecida o, donde sea aplicable la categoria correspondiente:
- P: Calzado completo resistente a la perforacion
- C: Calzado completo resistencia eléctrica. Calzado conductor.
- A:: Calzado completo resistencia eléctrica. Calzado antiestatico.
- HI: Calzado completo resistente a ambientes agresivos. Aislamiento frente al calor.
- Cl: Calzado completo resistente a ambientes agresivos. Aislamiento frente al frio.
- E: Calzado completo. Absorcion de energia en la zona del tacon.
- WRU: Empeine. Penetracién y absorcién de agua.
- HRO: Suela. Resistencia al calor por contacto.
e Clase:
- Clase I: Calzado fabricado con cuero y otros materiales.
- Clase II: Calzado todo de caucho (vulcanizado) o todo polimérico (moldeado)
Las marcas deberan ser duraderas y no se anadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores.
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Requisitos establecidos por el RD 1407/1992:
e  Certificado CE expedido por un organismo notificado.
e  Declaracion de Conformidad
. Folleto informativo

Norma EN aplicable:

e  UNE-EN ISO 20344: Calzado de seguridad, calzado de proteccion y calzado de trabajo para uso profesional. Parte
1: Requisitos y métodos de ensayo.

e  UNE-EN ISO 20344: Calzado de seguridad, calzado de proteccién y calzado de trabajo para uso profesional. Parte
2: Requisitos adicionales y métodos de ensayo.

e  UNE-EN ISO 20346: Especificaciones para el calzado de proteccion de uso profesional.
e  UNE-EN ISO 20346: Calzado de proteccion para uso profesional. Parte 2: Especificaciones adicionales.

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espafiol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacién, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

9.6.2. Calzado de seguridad , proteccion y trabajo de uso profesional con
resistencia al agua

Proteccion de pies y piernas: Calzado de Seguridad, proteccion y trabajo de uso profesional con resistencia al agua

Norma:
EN 344 c €

CATII

Definicion:
e Debe satisfacer los requisitos basicos de la ficha correspondiente a calzado de seguridad, o de proteccién o de
trabajo, para uso profesional, segln sea el caso.
Marcado:
Cada ejemplar de calzado de seguridad se marcara con la siguiente informacion:
e Nombre, marca registrada o identificaciéon del fabricante
e  Designacion comercial
e Tala
. Marcado relativo a la fecha de fabricacién (al menos el trimestre y afo)
e  Elndmero de norma EN-344 y segun se trate de calzado de seguridad, proteccion o trabajo:

- Calzado de Seguridad equipado por topes disefiados para ofrecer proteccion frente al impacto cuando se ensaye
con un nivel de energia de 200 J.: EN-345

- Calzado de Proteccion equipado por topes disefiados para ofrecer proteccion frente al impacto cuando se ensaye
con un nivel de energia de 100 J.: EN-346

- Calzado de Trabajo sin llevar topes de proteccién contra impactos en la zona de la puntera: EN-347

. El simbolo: WR

e Los simbolos correspondientes a la proteccion ofrecida o, donde sea aplicable la categoria correspondiente:
- P: Calzado completo resistente a la perforacién
- C: Calzado completo resistencia eléctrica. Calzado conductor.
- A: Calzado completo resistencia eléctrica. Calzado antiestatico.
- HI: Calzado completo resistente a ambientes agresivos. Aislamiento frente al calor.
- Cl: Calzado completo resistente a ambientes agresivos. Aislamiento frente al frio.
- E: Calzado completo. Absorcién de energia en la zona del tacén.
- HRO: Suela. Resistencia al calor por contacto.

e Clase:
- Clase I: Calzado fabricado con cuero y otros materiales.
- Clase II: Calzado todo de caucho (vulcanizado) o todo polimérico (moldeado)

Las marcas deberan ser duraderas y no se anadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores.
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Requisitos establecidos por el RD 1407/1992:
e  Certificado CE expedido por un organismo notificado.
e  Declaracion de Conformidad
. Folleto informativo

Norma EN aplicable:

e UNE-EN ISO 20344: Requisitos y métodos de ensayo para el calzado de seguridad, calzado de proteccion y
calzado de trabajo para uso profesional.

. UNE-EN ISO 20344: Parte 2: Requisitos adicionales y métodos de ensayo.

e  UNE-EN 345-1: Especificaciones del calzado de seguridad de uso profesional.

. UNE-EN ISO 20345: Parte 2: Especificaciones adicionales.

e  UNE-EN ISO 20346: Especificaciones de calzado de proteccién de uso profesional.
e UNE-EN ISO 20346: Parte 2: Especificaciones adicionales.

. UNE-EN ISO 20347: Especificaciones del calzado de trabajo de uso profesional.

e  UNE-EN ISO 20347: Parte 2: Especificaciones adicionales.

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espafiol y en el cual se especifiguen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

9.7. Proteccion respiratoria

9.7.1. Mascarillas

Medias mascaras filtrantes de proteccion contra particulas (mascarillas autofiltrantes)

Proteccidn respiratoria: Medias mascaras filtrantes de proteccion contra particulas (mascarillas autofiltrantes)

Norma:
EN 149 c €

CAT Il

Definicion:
e Una mascarilla autofiltrante cubre nariz, la boca y el menton y, puede constar de valvulas de exhalacién y, consta

totalmente, o en su mayor parte, de material filtrante o incluye un adoptador facial en el que el (los) principal (es)
constituyen una parte inseparable del equipo.

e Debe garantizar un ajuste hermético, frente a la atmésfera ambiente, a la cara del portador, independientemente
de que la piel esté seca o mojada y que su cabeza esté en movimiento.

Marcado:
Los filtros se marcaran con la siguiente informacién:
¢  Media mascara filtrante
. El nimero de norma: EN 149
e  Nombre, marca registrada o identificacion del fabricante.
. Marca de identificacion del tipo
e Clase:
- FFP1: Contra ciertos gases y vapores organicos con un punto de ebullicion mayor de 65°C
- FFP2: Contra ciertos gases y vapores inorganicos, segun indicacién del fabricante.
- FFP3: Contra el diéxido de azufre y otros gases y vapores acidos, segun indicacién del fabricante.
. La letra D (dolomita) de acuerdo con el ensayo de obstruccion
e Elafno de expiracién de vida util

e Lafrase " Véase la informacién suministrada por el fabricante"
Las marcas deberan ser duraderas y no se anadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992:
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e  Certificado CE expedido por un organismo notificado.

e Adopcién por parte del fabricante de un sistema de garantia de calidad CE
e  Declaracion de Conformidad

. Folleto informativo

Norma EN aplicable:

. UNE-EN 149: Dispositivos de proteccién respiratoria. Medias mascaras filtrantes de proteccién contra particulas.
Requisitos, ensayos, marcado.

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera

ir en el idioma espafol y en el cual se especifiguen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

9.8. Vestuario de proteccion

9.8.1. Ropa de proteccion contra el frio -50°C < T ambiente < -5°C

Vestuario de proteccion: Ropa de proteccion contra el frio - 50°C < t ambiente < -5°C

Norma:

EN 342

CAT I

Definicion:
e El aislamiento térmico es la propiedad mas importante y debe medirse usando un maniqui de todas las tallas con
el componente o la prenda, determinado una ropa de referencia que tenga en cuenta el efecto de las capas, el

ajuste, los pliegues, la cubierta y el modelo.
Pictograma: Proteccion contra el frio

Propiedades:
Se indicaran ademas del pictograma (ver norma UNE-EN 342 para detalle):
e  Valor de aislamiento basico: X
e Clase de permeabilidad: Y
e Clase de resistencia al vapor de agua: Z
Marcado:
Se marcara con la siguiente informacion:
e Nombre, marca registrada o identificacion del fabricante
. Designacién comercial
e Talla
e Instrucciones de como ponérsela u quitarsela, usos, advertencias en caso de mal uso, etc.
Las marcas deberan ser duraderas y no se anadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992:
e  Certificado CE expedido por un organismo notificado
e  Declaraciéon de Conformidad
. Folleto informativo
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Norma EN aplicable:
e  UNE-ENV 342: Conjuntos de proteccion contra el frio.
e ENISO 13688: Requisitos generales para la ropa de proteccién.

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera

ir en el idioma espafnol y en el cual se especifiguen las condiciones de utilizacién, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

9.8.2. Vestuario de proteccién contra el mal tiempo

Vestuario de proteccion: Vestuario de proteccion contra el mal tiempo

EN 343 c €

CATI

Norma:

Definicion:

e  Ropas de proteccion contra la influencia de ambientes caracterizados por la posible combinacién de lluvia, niebla,
humedad del suelo y viento a temperaturas de -5°C y superiores.
Pictograma: Proteccion contra el frio (sobre el forro) y contra el mal tiempo (sobre la prenda).

Propiedades:
Se indicaran ademas del pictograma (ver norma UNE-EN 342 para detalle):
e  Valor de aislamiento basico: X
e Clase de permeabilidad: Y
e Clase de resistencia al vapor de agua: Z
Marcado:
Se marcara con la siguiente informacion:
e« Nombre, marca registrada o identificacion del fabricante
e  Designacion comercial
. El nimero de norma: EN-343
e Talla
e Instrucciones de como ponérsela o quitarsela, usos, advertencias en caso de mal uso, etc.
Las marcas deberan ser duraderas y no se afnadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992:
. Declaracion CE de Conformidad.
. Folleto informativo.
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Norma EN aplicable:
e  UNE-ENV 343: Ropas de proteccién. Proteccion contra las intemperies.
e ENISO 13688: Requisitos generales para la ropa de proteccion.

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espafnol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

9.8.3. Vestuario de proteccién de alta visibilidad

Vestuario de proteccién: Vestuario de proteccion de alta visibilidad

Norma:

EN 471 c E

CATII
Definicion:
Ropa de sefalizacion destinada a ser percibida visualmente sin ambigliedad en cualquier circunstancia:
. Mono
e  Chaqueta

. Chaleco | (reflectante a rayas horizontales)
e  Chaleco Il (reflectante cruzado modo arnés)
e Pantalén de peto
e  Pantalén sin peto
. Peto
. Arneses
Pictograma: Marcado en el producto o en las etiquetas del producto.

[

Propiedades:
Se indicaran ademas del pictograma (ver norma UNE-EN 342 para detalle):
e Clase de la superficie del material: X
e Clase del material reflectante: Y
Marcado:
Se marcara con la siguiente informacion:
e« Nombre, marca registrada o identificaciéon del fabricante
e  Designacion comercial
e Talla de acuerdo con la norma EN ISO 13688
. El nimero de norma: EN-471
e Nivel de prestaciones.
. Instrucciones de como ponérsela o quitarsela, usos, advertencias en caso de mal uso, etc.
Las marcas deberan ser duraderas y no se afadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992:
. Certificado CE expedido por un organismo notificado.
. Declaracion de Conformidad
. Folleto informativo
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Norma EN aplicable:

UNE-EN ISO 20471: Ropas de sefalizacion de alta visibilidad
EN ISO 13688: Ropas de proteccion. Requisitos generales

UNE-ENV 343: Ropas de proteccién. Proteccion contra las intemperies.

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el

idioma espafol y en el cual se especifiguen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.
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10. Protecciones colectivas

Relacién de medidas alternativas de proteccion colectiva cuya utilizacion esta prevista en esta obra y
que han sido determinadas a partir de la "Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de
la eficacia de la prevencion adoptada” en las diferentes unidades de obra evaluadas de esta misma
Memoria de Seguridad y Salud.

10.1. Cierre de obra con vallado provisional

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Vallado del perimetro de la obra, segun se establece en los planos y antes del inicio de la obra.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracidon de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Caida de personas al mismo nivel Media Dafino Moderado

- Pisadas sobre objetos Media Ligeramente Tolerable
danino

- Choques y golpes contra objetos inméviles Media Ligeramente Tolerable
danino

- Golpes y cortes por objetos o herramientas Alta Dafino Importante

- Proyeccién de fragmentos o particulas Media Danfino Moderado

- Sobreesfuerzos, posturas inadecuadas o movimientos Alta Ligeramente Moderado

repetitivos danino

- Contacto con sustancias causticas o corrosivas Baja Dafino Tolerable

- Exposicion al ruido Baja Danino Tolerable

- lluminacién inadecuada Baja Dafino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Guantes de cuero.

Ropa de trabajo

Gafas de seguridad antiproyecciones.
Casco de seguridad.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

El vallado de obra tendra al menos 2 m. de altura.

El vallado constara de accesos distintos para el personal y para la maquinaria o transportes necesarios en obra.
Porton para acceso de vehiculos de 4 m. de anchura y puerta independiente para acceso de personal.

e  El vallado como medida de seguridad estara al menos a 2 metros de distancia de cualquier punto de trabajo, para
evitar en caso de caida impactos sobre la construccién.

Se prohibira aparcar en la zona de entrada de vehiculos.

Se prohibira el paso de personal por la entrada de vehiculos.

Se prohibira la entrada a toda persona ajena a la obra.

Se colocara a la entrada el -Cartel de obra- Con la sefializaciéon correspondiente.

Cuando sea necesario transportar manualmente, durante las operaciones, una carga demasiado grande, se tendra en
cuenta:

a) Que no impida ver por encima o por los lados de la carga.

b) Los operarios no deberan realizar esfuerzos excesivos.

c) Examinaran la carga para asegurarse de que no tiene bordes cortantes, clavos salientes o puntos de
atrapamiento.

e Limpiezay orden en la obra.
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10.2. Barandillas

10.2.1. Barandilla de seguridad tipo ayuntamiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Barandilla que se utilizara en diferentes partes de la obra, y cuyo empleo se reducird siempre a delimitar una zona o impedir
el paso.

Se utilizarén para desvios provisionales de trafico durante las operaciones de carga y descarga de materiales.

Se colocaran barandillas de seguridad tipo ayuntamiento en el perimetro de las zanjas y zona de excavacion, a medida que
éstas se vayan realizando.

Se colocaran para sefalizar las zonas de trabajo de maquinas y equipos, de manera que impida el paso de personas y
otras maquinas.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Caida de personas a distinto nivel Media Extremadamente Importante
danino

- Caida de personas al mismo nivel Media Dafino Moderado

- Caida de objetos a niveles inferiores Baja Extremadamente Moderado
danino

- Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado
danino

- Golpes o cortes por manejo de la barandilla tipo ayuntamiento Alta Dafino Importante

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Casco de seguridad.
Calzado de seguridad.
Guantes de cuero

Ropa de trabajo.

Trajes para tiempo lluvioso.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

e  Se instruira al personal sobre la utilizacion de las barandillas de seguridad tipo ayuntamiento, asi como sobre sus
riesgos.

Se utilizaran siempre unidas modularmente, al objeto de que el viento no pueda tumbarlas.

Su acopio se realizara en puntos concretos de la obra, no abandonandolas al azar en cualquier sitio.

Se tendra especial cuidado al colocarlas, dejando al menos libres caminos de circulacion de 60 cm.

No se utilizaran nunca como barandilla de seguridad de forjados o de zonas de excavacion, ya que su funcion es la de
sefalizar e impedir el paso, no impedir la caida.

e No se utilizardn barandillas tipo ayuntamiento en zonas de la obra en las que la caida accidental al vacio pueda
provocar un accidente.

e Limpiezay orden en la obra.

10.3. Senalizacion

10.3.1. Senalizacién de la zona de trabajo

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

La sefalizacion de las zonas de trabajo dentro de la obra pretenden marcar clara y visiblemente una zona donde se realizan
operaciones, con maquinas y equipos en movimiento, operarios trabajando y en consecuencia supone un riesgo elevado
acceder a dichas zonas.

En nuestra obra, la sefalizacion de estas zonas de trabajo se llevard a cabo mediante alguna o algunas de estas tres
posibilidades, que bien en conjunto o separadamente ofrezcan las maximas garantias de ser efectivas:
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1) VALLADO: fijos o méviles, que delimitan areas determinadas de evidente peligro, etc. El vallado de zonas de peligro
debe complementarse con sefales del peligro previsto.

2) BALIZAMIENTO: Se utilizard en esta obra para hacer visibles maquinas o equipos de caracter ocasional o esporadico
trabajando y que puedan provocar accidentes. En particular, se usara en la implantacion de pequefios trabajos temporales
como para abrir un pozo, colocar un poste, etc.

3) SENALES: Las que se utilizaran en esta obra se ajustan a la normativa actual. El objetivo es que sean conocidas por
todos, que sirvan como complemento de la proteccion colectiva y de los equipos de proteccion individual previstos y que
recuerde en todo momento los riesgos existentes a todos los que trabajan en la obra. Se utilizara la siguiente sefalizacién:

- Advertencia, caida a distinto nivel.

- Advertencia, peligro en general.

- Advertencia, riesgo de tropezar.

- Advertencia, riesgo eléctrico.

- Lucha contra incendios, extintor.

- Obligacion, EPI., de cabeza.

- Obligacion, EPI., de cara.

- Obligacién, EPI., de manos.

- Obligacion, EPI., de pies.

- Obligacion, EPI., de vias respiratorias.

- Obligacién, EPI., de vista.

- Obligacion, EPI., del cuerpo.

- Obligacion, EPI., del oido.

- Obligacién, EPI., obligatoria contra caidas.
- Obligacion, obligacién general.

- Prohibicién, entrada prohibida a personas no autorizadas.
- Prohibicién, prohibido pasar peatones.

- Salvamento-socorro, primeros auxilios.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Atropellos Baja Dafino Tolerable

- Golpes o cortes por manejo de herramientas manuales Alta Dafino Importante

- Golpes o cortes por manejo de chapas metalicas Alta Dafino Importante

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Ropa de trabajo
Chaleco reflectante.
Guantes de cuero.
Calzado de seguridad.
Casco de seguridad.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

e La sefalizacién de seguridad complementara, pero no sustituira nunca a las medidas de prevencién adoptadas en la
obra.

No se utilizaran al mismo tiempo dos sefales que puedan dar lugar a confusion.

Las sefnales seran de tamaro y dimensiones tales que permitan su clara visibilidad desde el punto mas alejado desde
el que deban ser vistas.

e  Sitienen que actuar los trabajadores personalmente dirigiendo provisionalmente el trafico o facilitando su desvié, se
procurara principalmente que:

a) Sean trabajadores con carné de conducir.

b) Estén protegidos con equipos de proteccién individual, sefales luminosas o fluorescentes, de acuerdo con la
normativa de trafico.

¢) Utilicen prendas reflectantes segiin UNE-EN-471

d) Se sitlien correctamente en zonas iluminadas, de facil visibilidad y protegidas del trafico rodado.

e Las tuberias por las que circulan flujos peligrosos estaran identificadas y sefalizadas, para evitar errores o
confusiones.

La sefializacion debera permanecer mientras exista la situacion que motiva su colocacion.
Una vez finalizada la obra, se sustituira la sefializacion provisional de obra por la sefializacién definitiva de viales.
Retirada de sobras de materiales, herramientas y restos de obra no colocados (piezas rotas, envoltorios, palets, etc.).

Deberan realizarse periédicamente revisiones de la sefalizacion, para controlar el buen estado y la correcta aplicacion
de las mismas

e Las sefales seran retiradas cuando deje de existir la situacién que las justificaba.
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10.3.2. Senales

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Senales, indicadores, vallas y luces de seguridad utilizados en esta obra que indican, marcan la posiciéon o senalizan de
antemano todos los peligros.

En los planos que se adjuntan se especifica y detalla la posicion de la sefializaciéon en la misma.

La sefalizacién a utilizar en la obra esta de acuerdo con principios profesionales, y se basa en los fundamentos de los
codigos de sefales, como son:

1) Que la sefal sea de facil percepcion, visible, llamativa, para que llegue al interesado.
2) Que las personas que la perciben, vean lo que significa. Letreros como PELIGRO, CUIDADO, ALTO, una vez
leidos, cumplen bien con el mensaje de sefializacion, porque de todos es conocido su significado.

El primer fundamento anterior, supone que hay que anunciar los peligros que se presentan en la obra, como se esta
haciendo.

El segundo fundamento consiste en que las personas perciban el mensaje o sefal, lo que supone una educacion preventiva
o de conocimiento del significado de esas sefales.

Seiializacion en la obra:
La sefalizacion en la obra, es compleja y variada, utilizdndose:

1) Por la localizacion de las sefales o mensajes:

e  Senalizacion externa. Utilizamos por un lado la sefalizacién adelantada, anticipada, a distancia. Indica que
puede una persona encontrarse con el peligro adicional de una obra. Y por otro la sefalizacién de posicién, que
marca el limite de la actividad edificatoria y lo que es interno o externo a la misma.

e  Seializacién interna. Para percepcién desde el ambito interno de la obra, con independencia de si la sefal esta
colocada dentro o fuera de la obra.

2) Por el horario o tipo de visibilidad:
. Senalizacién diurna. Por medio de paneles, banderines rojos, bandas blancas o rojas, triangulos, vallas, etc.
e  Seializacion nocturna. A falta de la luz diurna, se utilizaran las mismas sefales diurnas pero buscando su
visibilidad mediante luz artificial.

3) Por los érganos de percepcion de la persona, o sentidos corporales, utilizamos los siguientes tipos de sefalizacién:
e  Seiializacion visual. Se compone en base a la forma, el color y los esquemas a percibir visualmente, como por
ejemplo las sefales de tréfico.
e  Sealizacion acustica. Se basa en sonidos estridentes, intermitentes o de impacto. Los utilizamos en vehiculos o
maéquinas mediante pitos, sirenas o claxon.
e Seializacion tactil. Se trata de obstaculos blandos colocados en determinados puntos, con los que se tropieza
avisando de otros peligros mayores, (Por ejemplo cordeles, barandillas, etc.).

Medios principales de sefializacion de la obra

1) VALLADO: Dentro de esta obra se utilizaran vallados diversos, unos fijos y otros méviles, que delimitan areas
determinadas de almacenaje, circulacién, zonas de evidente peligro, etc. El vallado de zonas de peligro debe
complementarse con sefales del peligro previsto.

2) BALIZAMIENTO: Se utilizara en esta obra para hacer visibles los obstaculos u objetos que puedan provocar accidentes.
En particular, se usara en la implantacién de pequefios trabajos temporales como para abrir un pozo, colocar un poste, etc.
3) SENALES: Las que se utilizaran en esta obra se ajustan a la normativa actual. El objetivo es que sean conocidas por
todos, que sirvan como complemento de la proteccién colectiva y de los equipos de proteccion individual previstos y que
recuerde en todo momento los riesgos existentes a todos los que trabajan en la obra. Se utilizara la siguiente senalizacion:

- Advertencia, caida a distinto nivel.

- Advertencia, peligro en general.

- Advertencia, riesgo de tropezar.

- Advertencia, riesgo eléctrico.

- Lucha contra incendios, extintor.

- Obligacion, EPI., de cabeza.

- Obligacién, EPI., de cara.

- Obligacion, EPI., de manos.

- Obligacion, EPI., de pies.

- Obligacion, EPI., de vias respiratorias.

- Obligacion, EPI., de vista.

- Obligacion, EPI., del cuerpo.

- Obligacién, EPI., del oido.

- Obligacion, EPI., obligatoria contra caidas.
- Obligacion, obligacién general.

- Prohibicién, entrada prohibida a personas no autorizadas.
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- Prohibicién, prohibido pasar peatones.
- Salvamento-socorro, primeros auxilios.

4) ETIQUETAS: En esta obra se utilizaran las senales que se estimen oportunas, acompanadas con frases que se pueden
redactar en colores distintos, llamativos, que especifiquen peligros o indicaciones de posicién o modo de uso del producto
contenido en los envases.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Atropellos Baja Danino Tolerable

- Golpes o cortes por manejo de herramientas manuales Alta Dafino Importante

- Golpes o cortes por manejo de chapas metdlicas Alta Dafino Importante

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Ropa de trabajo
Chaleco reflectante.
Guantes de cuero.
Calzado de seguridad.
Casco de seguridad.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

e La senalizacién de seguridad complementara, pero no sustituira nunca a las medidas de prevencion adoptadas en la
obra.

®  No se utilizaran al mismo tiempo dos sefales que puedan dar lugar a confusion.

e Las sefales seran de tamano y dimensiones tales que permitan su clara visibilidad desde el punto mas alejado desde
el que deban ser vistas.

e  Sitienen que actuar los trabajadores personalmente dirigiendo provisionalmente el trafico o facilitando su desvié, se
procurara principalmente que:

a) Sean trabajadores con carné de conducir.

b) Estén protegidos con equipos de proteccion individual, sefales luminosas o fluorescentes, de acuerdo con la
normativa de trafico.

c) Utilicen prendas reflectantes segin UNE.

d) Se sitlen correctamente en zonas iluminadas, de facil visibilidad y protegidas del trafico rodado.

e Las tuberias por las que circulan flujos peligrosos estaran identificadas y sefalizadas, para evitar errores o
confusiones.

La sefializacion debera permanecer mientras exista la situacion que motiva su colocacion.
Una vez finalizada la obra, se sustituira la sefalizacion provisional de obra por la sefializacién definitiva de viales.
Retirada de sobras de materiales, herramientas y restos de obra no colocados (piezas rotas, envoltorios, palets, etc.).

Deberan realizarse periédicamente revisiones de la sefializacién, para controlar el buen estado y la correcta aplicacion
de las mismas

e Las sefales seran retiradas cuando deje de existir la situacién que las justificaba.

10.3.3. Cintas

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Utilizadas en la obra para delimitar y sefializar determinadas zonas.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caidas al mismo nivel Baja Ligeramente Trivial
danino
- Caidas a distinto nivel Baja Dafino Tolerable
- Atropellos Baja Ligeramente Trivial
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dafino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Casco de seguridad.
Chaleco reflectante.
Calzado de seguridad.
Ropa de trabajo.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

e |a sefalizacién de seguridad complementara, pero no sustituird nunca a las medidas de prevencion adoptadas en la
obra.

e  Seran retiradas cuando deje de existir la situacién que las justificaba.
Se comprobara periédicamente el estado de las mismas para garantizar su eficacia.
Verificar su correcta colocacion tras condiciones climaticas de viento, lluvia importante o similar.

10.3.4. Conos

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Delimitacion y sefalizacién de determinadas zonas de la obra, especialmente vias afectadas por las obras.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Caidas al mismo nivel Baja Ligeramente Trivial
dafiino

- Caidas a distinto nivel Baja Daiino Tolerable

- Atropellos Baja Ligeramente Trivial
danino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Casco de seguridad.
Chaleco reflectante.
Calzado de seguridad.
Ropa de trabajo.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Esta sefializacién complementara, pero no sustituird nunca a las medidas de prevencién adoptadas en la obra.

Seran retirados cuando deje de existir la situacion que las justificaba.

Se comprobara periédicamente el estado de los mismos para garantizar su eficacia.

Comprobar que la colocacion sea la adecuada: verticales y situados de forma que no afecten al paso de los vehiculos.
Asegurar que tienen unos colores vistosos para que puedan ser apreciados desde lejos.

Cuando tengan que tener funciones en horas nocturnas, hay que asegurarse de que contengan materiales

reflectantes.

e  Verificar su correcta colocacion tras condiciones climéticas de viento, lluvia importante o similar, o bien tras cualquier
otra situacién que los haya podido tumbar: accidentes, paso de maquinaria pesada, etc.

e  Para garantizar la seguridad de los usuarios y de los trabajadores, la colocacién y retirada de los conos se tiene que

hacer siguiendo las siguientes recomendaciones:

Colocacion: se tiene que hacer con el orden en el que los encontrara el usuario; de esta forma el trabajador queda
protegido por la sefializacion precedente.
Retirada: orden inverso al de colocacion.

Siempre que sea posible, se tienen que colocar y retirar desde el arcén o desde la zona vedada al trafico.

10.3.5. Cordon reflectantes (senal)
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Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

la noche.

Utilizado en la obra para la sefalizacién de aquellos elementos fijos o méviles que tienen que ser vistos especialmente por

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion ado

tada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Caidas al mismo nivel Baja Ligeramente Trivial
dafino

- Caidas a distinto nivel Baja Danino Tolerable

- Atropellos Baja Ligeramente Trivial
danino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Casco de seguridad.
Chaleco reflectante.
Calzado de seguridad.
Ropa de trabajo.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

obra.

limpio.

e  Esta sefializacion de seguridad complementard, pero no sustituird nunca a las medidas de prevencién adoptadas en la
e  Comprobar que el cordon (sefal) esté en buen estado de mantenimiento: que no esté roto ni estropeado y que esté

e  Comprobar que la colocacién sea la adecuada: situar el cordén (sefial) en las zonas mas salientes tanto si se trata de
maquinaria como de elementos fijos, perfectamente alineado respecto a la zona que se quiere sefalizar.

10.4. Toma de tierra

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

La puesta a tierra se establece con objeto de poner en contacto, las masas metdlicas de las maquinas, equipos,
herramientas, circuitos y demas elementos conectados a la red eléctrica de la obra, asegurando la actuaciéon de los
dispositivos diferenciales y eliminado asi el riesgo que supone un contacto eléctrico en las maquinas o aparatos utilizados.

La toma de tierra se instalara al lado del cuadro eléctrico y de éste partiran los conductores de proteccién que conectan a

las maquinas o aparatos de la obra.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion ado

tada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Caidas a distinto nivel Media Extremadamente Importante
danino

- Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado
dafino

- Electrocucion Baja Danino Tolerable

- Cortes Alta Dafino Importante

- Golpes Media Ligeramente Tolerable
dafino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Casco de seguridad, (para el transito por la obra).
Guantes de cuero.
Ropa de trabajo.
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Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

La red general de tierra sera Unica para la totalidad de las instalaciones incluidas las uniones a tierra de los carriles
para estancia o desplazamiento de las gruas.

Las tomas de tierra estaran situadas en el terreno de tal forma, que su funcionamiento y eficacia sea el requerido por
la instalacion.

La toma de tierra en una primera fase se efectuara a través de una pica o placa a ubicar junto al cuadro general, desde
el que se distribuira a la totalidad de los receptores de la instalacion. Cuando la toma general de tierra definitiva del
edificio se halle realizada, sera ésta la que se utilice para la proteccién de la instalacién eléctrica provisional de obra.

La red general de tierra deberd ajustarse a las especificaciones detalladas en la ITC-BT-18 del Reglamento
Electrotécnico para Baja Tension.

Las tomas de tierra dispondran de electrodos o picas de material anticorrosivo cuya masa metdlica permanecera
enterrada en buen contacto con el terreno, para facilitar el paso a este de las corrientes defecto que puedan
presentarse.

Los conductores de cobre utilizados como electrodos serdn de construccion y resistencia mecanica segun la clase 2
de la Norma UNE.

El hilo de toma de tierra, siempre estara protegido con macarrén en colores amarillo y verde. Se prohibe expresamente
utilizarlo para otros usos. Unicamente podra utilizarse conductor o cable de cobre desnudo de 95 mm de seccién como
minimo en los tramos enterrados horizontalmente y que seran considerados como electrodo artificial de la instalacion.

Las tomas de tierra podran estar constituidas por placas o picas verticales.
Las placas de cobre tendrén un espesor minimo de 2 mm. y la de hierro galvanizado serén de 2.5 mm.

Las picas de acero galvanizado seran de 25 mm. de diametro como minimo, las de cobre de 14 mm. de diametro
como minimo y los perfiles de acero galvanizado de 60 mm. de lado como minimo.

La conductividad del terreno se aumentara vertiendo en el lugar de hincado de la pica (placa o conductor) agua de
forma periodica.

El punto de conexién de la pica (placa o conductor), estara protegido en el interior de una arqueta practicable.

Los receptores eléctricos dotados de sistema de proteccién por doble aislamiento y los alimentados mediante
transformador de separacion de circuitos, careceran de conductor de proteccién. El resto de carcasas de motores o
maquinas se conectaran debidamente a la red general de tierra.

Caso de que las gruas pudiesen aproximarse a una linea eléctrica de media o alta tensién carente de apuntalamiento
aislante adecuado, la toma de tierra, tanto de la gria como de sus carriles, deberd ser eléctricamente independiente
de la red general de tierra de la instalacion eléctrica provisional de obra.

Las partes metélicas de todo equipo eléctrico dispondran de toma de tierra.
El neutro de la instalacion estara puesto a tierra.
Limpieza y orden en la obra.

10.5. Embarcacion de soporte y apoyo

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Utilizaremos esta embarcacion como apoyo y soporte en todos los trabajos realizados en el agua.
Las posibilidades de maniobrabilidad de la embarcacion, su dotacién y su seguridad la hacen imprescindible para dirigir las
operaciones y servir de apoyo en todas las actividades.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion
- Caidas al mismo nivel Media Danino Moderado
- Caidas a distinto nivel Media Extremadamente Importante

dafino
- Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado
dafino
- Choque contra objetos y otras embarcaciones o0 maquinaria Baja Dafino Tolerable
flotante
- Caidas al agua: Hipotermia Baja Dafino Tolerable
- Caidas al agua: Ahogamiento Baja Danino Tolerable
- Mareos por oleaje de la embarcacion Baja Dafino Tolerable

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad (de uso obligatorio para abandonar la cabina).
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- Ropa de trabajo.

- Ropa de abrigo (en tiempo frio).
- Calzado antideslizante.

- Chaleco salvavidas.

- Aros salvavidas.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

e Las zonas de operacién y actividades de la obra seran sefalizadas convenientemente, limitando la circulacion de
embarcaciones por los alrededores de las zonas de trabajo.

e  Se utilizardn balizas de sefalizacion maritima para acotar espacios y boyas para sefalizar itinerarios, vias de
navegacion, accesos, reserva de espacios y zonas limitadas.

Se prohibira sobrepasar la carga maxima admisible.
El desplazamiento de la embarcacién por el agua se efectuara siempre por las vias de navegacion sefalizadas.

e  Se prohibe realizar operaciones con mal tiempo, tiempo inestable, vientos fuertes, marejadas, marejadillas, oleajes o
mareas que puedan afectar a cualquier actividad. Ante la duda siempre se suspenderan los trabajos.

e Queda totalmente prohibido la utilizacion de moviles (teléfono movil particular) durante la estancia en esta
embarcacion.

® Alos pilotos de estas embarcaciones se les comunicara por escrito la siguiente normativa preventiva, antes del inicio
de los trabajos.

10.6. Boyas marinas

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

La boya marina se utilizard en esta obra (en todas las marcas cardinales y laterales establecidas) como sefalizacion y
ayuda marina, para la navegacién de embarcaciones de la obra y ajenas, tanto en la obra como en sus alrededores.

Como se trata de elementos resistentes, ligeros, con caracteristicas excepcionales de durabilidad, estabilidad y larga vida
en posicién, sin mantenimiento a largo plazo, suponen un elemento imprescindible y un recurso necesario para utilizarlo en
la obra.

Las argollas de fondeo posicionadas, garantizaran la accion frente al desgaste. La estabilidad de la boya se lograra
lastrando la seccion de flotaciéon con una cantidad calculada siguiendo las especificaciones del fabricante.

Puede aplicarse lastre adicional cuando la poca profundidad del agua limita el peso adicional de la cadena de fondeo
siempre siguiendo las instrucciones del fabricante.

Identificacion y evaluacién de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion

- Atrapamientos Baja Extremadamente Moderado
danino

- Golpes Media Ligeramente Tolerable
dafino

- Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado
dafino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Chaleco salvavidas.
- Aros salvavidas.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

e Las boyas deberan colocarse, mantenerse y en general estar en servicio con anterioridad al inicio de las actividades
en la obra.

Las boyas seran colocadas solamente por personal autorizado.

Deberan utilizarse boyas en buen estado, apropiadas y comprobando antes de su colocacién que se ajustan a las
exigencias requeridas en el proyecto de obra.

Deberan revisarse y mantenerse con frecuencia, comprobando su posicionamiento y estado.
Deberan revisarse después de vientos fuertes, marejadas, marejadillas, oleajes o mareas.
Las boyas afectadas o en mal estado deberan ser sustituidas por otras en buen estado.

No deberan anularse boyas sin haber sido sustituido por otras.
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e  Alfinalizar las obras que originaron su posicionamiento, deberan ser retiradas.
Las zonas de operacién y actividades de la obra seran sefalizadas conforme se especifica en el proyecto de obra.

El desplazamiento de la embarcacién de mantenimiento, colocacion y retirada de boyas por el agua se efectuara
siempre por las vias de navegacion senalizadas, respetando sefalizacion y velocidades de navegacion.

e  Se prohibe realizar operaciones de montaje o retirada de boyas, con mal tiempo, tiempo inestable, vientos fuertes,
marejadas, marejadillas, oleajes o mareas que puedan afectar a cualquier actividad. Ante la duda siempre se
suspenderan los trabajos.

® A los operarios encargados del montaje, retirada y mantenimiento de las boyas se les comunicara por escrito la
siguiente normativa preventiva, antes del inicio de los trabajos.
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11. Sistema decidido para controlar Ila
seguridad durante la ejecucion de la obra

11.1. Criterios para establecer el seguimiento del Plan de Seguridad

Justificacion.

La Ley 54/2003 introduce "Modificaciones en la Ley sobre infracciones y sanciones en el orden
social", mediante el Articulo décimo. Infracciones graves en materia de prevencion de riesgos
laborales:

Seis. Se ahade un nuevo apartado 23 en el Articulo 12 de la "Ley de infracciones y sanciones en el orden
social" con la siguiente redaccion:

«23.En el ambito de aplicacion del Real Decreto 1627/1997,de 24 de octubre, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion:

a)lncumplir la obligacion de elaborar el plan de seguridad y salud en el trabajo con el alcance y contenido
establecidos en la normativa de prevencion de riesgos laborales, en particular por carecer de un contenido real
y adecuado a los riesgos especificos para la seguridad y la salud de los trabajadores de la obra o por no
adaptarse a las caracteristicas particulares de las actividades o los procedimientos desarrollados o del entorno
de los puestos de trabajo.

b) Incumplir la obligacion de realizar el seguimiento del plan de seguridad y salud en el trabajo, con el alcance
y contenido establecidos en la normativa de prevencion de riesgos laborales. »

Tal y como se aprecia, se establece como obligacion empresarial:

e Por un lado la elaboracién del Plan de Seguridad

e Y por otro, la implantaciéon en obra de un sistema que permita realizar el seguimiento de las
diferentes unidades de obra, maquinas y equipos contemplados en el Plan de Seguridad.

Sistema de sequimiento y Control del Plan de Seguridad:

a) Seguimiento de las distintas unidades de obra:
Mediante "Fichas de Comprobacién y Control' que incluirdn en funcién de la unidad de que se
trate, diferentes puntos de chequeo, que con la frecuencia y periodicidad planificada, permitira
establecer un seguimiento riguroso de todas las unidades de obra.

b) Seguimiento de maquinas y equipos:
Mediante "Fichas de control de maquinas y equipos" se establecera un seguimiento en la
Recepciéon de la Maquinaria con diferentes puntos de chequeo, y posteriormente con la
frecuencia y periodicidad planificada, permitird establecer un seguimiento riguroso del estado
de la maquinaria de obra.

¢) Seguimiento de la documentacién de contratas, subcontratas y trabajadores autbnomos:
La solicitud de documentacion por parte del Contratista a Subcontratas y Trabajadores
auténomos, asi como la restante documentacion, notificaciones, Avisos, Informacion, etc. de la
obra se realizar4d mediante la firma de documentos acreditativos y Actas por parte de los
interesados, que reflejen y sirva de justificacién de dicho acto.

A tal efecto, junto al "Pliego de Condiciones" se anexa el documento de "Estructura
Organizativa" de la obra, donde se definen y clarifican las Responsabilidades, Funciones,
Practicas, Procedimientos y Procesos por los que se regira la obra.

d) Seguimiento de la entrega de EPIS:
El control de entrega de equipos de proteccion individual se realizara mediante la firma del
documento acreditativo por parte del trabajador, que reflejen y sirva de justificacion de dicho
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acto.

e) Seguimiento de las Protecciones Colectivas:
Las operaciones de montaje, desmontaje, mantenimiento y en su caso elevacién o cambio de
posicion se llevaran a cabo siguiendo las especificaciones técnicas establecidas en el Capitulo
de Protecciones colectivas de esta misma Memoria, donde se detalla rigurosamente.
El seguimiento del estado de las mismas se realizara con la frecuencia y periodicidad
planificada, mediante los puntos establecidos en listas de chequeo para tal fin.

f) Vigilancia de la Seguridad por los Recursos Preventivos:
Los recursos preventivos en esta obra tendran como objeto vigilar el cumplimiento de las
medidas incluidas en el plan de seguridad y salud en el trabajo y comprobar la eficacia de
éstas, para aquellas unidades de obra en las que haya sido requerida su presencia.
A tal efecto, en dichas unidades de obra se especifica detalladamente y para cada una de
ellas las actividades de vigilancia y control que deberan hacer en las mismas.
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12. Sistema decidido para Formar e informar a
los trabajadores

12.1. Criterios generales

Justificacion.

La Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales establece en el Articulo 19 establece:

Articulo 19: Formacidn de los trabajadores

1. En cumplimiento del deber de proteccion, el empresario debera garantizar que cada trabajador reciba una
formacion tedrica y prdctica, suficiente y adecuada, en materia preventiva, tanto en el momento de su
contratacion, cualquiera que sea la modalidad o duracion de ésta, como cuando se produzcan cambios en las
funciones que desemperie o se introduzcan nuevas tecnologias o cambios en los equipos de trabajo.

La formacion debera estar centrada especificamente en el puesto de trabajo o funcion de cada trabajador,
adaptarse a la evolucion de los riesgos y a la aparicion de otros nuevos y repetirse periddicamente, si fuera
necesario.

Por otro lado, la Ley 54/2003 introduce "Modificaciones en la Ley sobre infracciones y sanciones en
el orden social", mediante el Articulo decimoprimero. Infracciones muy graves en materia de
prevencion de riesgos laborales:

Uno. El apartado 8 del Articulo 13 de la "Ley de infracciones y sanciones en el orden social”, queda redactado
de la siguiente forma:

8.a) No adoptar el promotor o el empresario titular del centro de trabajo, las medidas necesarias para
garantizar que aquellos otros que desarrollen actividades en el mismo reciban la informacion y las
instrucciones adecuadas, en la forma y con el contenido y alcance establecidos en la normativa de prevencion
de riesgos laborales, sobre los riesgos y las medidas de proteccion, prevencion y emergencia cuando se trate
de actividades reglamentariamente consideradas como peligrosas o con riesgos especiales.

Sistema de Formacion e Informacion.

Tal y como se aprecia, es una obligacion empresarial del Contratista, realizar dicha formacion, la cual
es a su vez fundamental para optimizar los resultados en materia de prevencién de riesgos de la
obra. Esta formacion se dara por medio de "Fichas", quedando registrada documentalmente la
entrega y la recepcion por parte del trabajador, € incluira:

Los procedimientos seguros de trabajo

Los riesgos de su actividad en la obra y las medidas preventivas

El uso correcto de los EPIS que necesita.

La utilizacién correcta de las protecciones colectivas.

La senalizacion utilizada en obra.

Las actuaciones en caso de accidente, situacion de emergencia, etc.
Los teléfonos de interés.

Palma de Mallorca, Julio de 2018

\

Fdo.Angel Garcia Bayén



Pliego de condiciones particulares

Pliego de condiciones particulares en el que se han tenido en cuenta las normas legales y

reglamentarias aplicables a las especificaciones técnicas propias de la obra, asi como las

prescripciones que se han de cumplir en relacion con las caracteristicas, la utilizacion y la
conservacion de las maquinas, utiles, herramientas, sistemas y equipos preventivos.

Adaptado al Real Decreto 1627/97 por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras
de construccion, a Ley 54/2003, al RD 171/2004, al RD 2177/2004 y a las recomendaciones establecidas por la 22 edicién de
la "Guia Técnica" publicada por el INSHT.
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1. Datos de la obra

1.1. Datos generales de la obra

Autoridad Portuaria de Baleares

Se ha escogido una seccion de muelle similar a los existentes en toda la zona, de
hormigén en masa. De esta manera se mantiene la estética y tipologia tradicional
para este tipo de actuaciones. El hormigén se ha disefiado teniendo en cuenta las
condiciones del ambiente marino sumergido y emergido donde se ubica. El acabado
de la superficie se prevé entarimado, manteniendo también una estética habitual en el
Port de Ma6.

La intervencion en la prolongacion del muelle de Ses Figueresses se desarrolla a lo
largo de 167 m lineales. En la parte central de la actuacién hay un tramo que esta en
reparacion en la actualidad, por lo que no se actia en él:

La seccion del muelle proyectado es:

HM-30/B/20/I+Qb
Tarima 118x43

@ 20 (acero cormugado
incxidable BS0OO Li45
Pledra callza dura 60x30x30

2 ; Anilla de amarre de acero, inox
ASIS 304 ¢/3 m tlro normal 2000 kg

Hormigon nivelacion resistente a
ol amblente maring

Forro de pledra

1.80a7.00m

20

Banqueta de grava, e; 10cm

El muelle se pavimenta con una tarima de pino tratado en autoclave sobre rastreles
de madera tropical:

RASTRELES TROPICALES 40X40

0.50. 0.50 1 0.50 1

TORNILLOS DEACERO 7
INOX TIPO Ad 4

PERFIL LONGITUDINAL
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Situacion de la obra a construir Puerto de Mad, Menoca.

Técnico autor del proyecto Gemma Llamazares Juéarez

2. Condiciones generales

2.1. Condiciones generales de la obra

El presente Pliego de Condiciones técnicas particulares de seguridad y salud, es un documento
contractual de esta obra que tiene por objeto:

A) Exponer todas las obligaciones en materia de SEGURIDAD Y SALUD en el TRABAJO, de la
Empresa Contratista adjudicataria del proyecto.

B) Concretar la calidad de la PREVENCION decidida.

C) Exponer las ACTIVIDADES PREVENTIVAS de obligado cumplimiento en los casos determinados
por el PROYECTO constructivo y exponer las ACTIVIDADES PREVENTIVAS que seran propias de
la Empresa Contratista. )

D) Fijar unos determinados niveles de calidad de toda la PREVENCION que se prevé utilizar con el
fin de garantizar su éxito. ]

E) Definir las formas de efectuar el control de la puesta en obra de la PREVENCION decidida y su
administracion.

F) Establecer un determinado programa formativo en materia de SEGURIDAD Y SALUD que sirva
para implantar con éxito la PREVENCION disefiada.

Todo eso con el objetivo global de conseguir un desarrollo de la obra sin accidentes ni enfermedades
profesionales, al cumplir los objetivos fijados en la memoria de SEGURIDAD Y SALUD, y que han de
entenderse como transcritos a norma fundamental de este documento contractual.

2.2. Principios minimos de seguridad y salud aplicados en la obra

2.2.1. Disposiciones minimas generales relativas a los lugares de trabajo en la
obra

1. Estabilidad y solidez:
a) Se procurard la estabilidad de los materiales, equipos y de cualquier elemento que en
cualquier desplazamiento pudiera afectar a la seguridad y la salud de los trabajadores.
b) El acceso a cualquier superficie que conste de materiales que no ofrezcan una resistencia
suficiente sélo se autorizara si se proporcionan los equipos o0 medios apropiados para que el
trabajo se realice de manera segura.

2. Instalaciones de suministro y reparto de energia:
a) La instalacion eléctrica de los lugares de trabajo en las obras se ajustara a lo dispuesto en
su normativa especifica.
b) Las instalaciones se proyectaran, realizaran y utilizaran de manera que no entrafien
peligro de incendio ni de explosién y de modo que las personas estén debidamente
protegidas contra los riesgos de electrocucion por contacto directo o indirecto.
¢) En el proyecto, la realizacién, la eleccién del material y de los dispositivos de proteccion se
tendra en cuenta el tipo y la potencia de la energia suministrada, las condiciones de los
factores externos y la competencia de las personas que tengan acceso a partes de la
instalacién.

3. Vias y salidas de emergencia:
a) Las vias y salidas de emergencia permaneceran expeditas y desembocaran lo mas
directamente posible en una zona de seguridad.
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b) En caso de peligro, todos los lugares de trabajo se podran evacuar rapidamente y en
condiciones de maxima seguridad para los trabajadores.

c) El ndamero, la distribucion y las dimensiones de las vias y salidas de emergencia
dependeran del uso de los equipos, de las dimensiones de la obra y de los locales, asi como
del nimero maximo de personas que puedan estar presente en ellos.

d) Las vias y salidas especificas de emergencia estardn sefalizadas conforme al Real
Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefalizacién de
seguridad y salud en el trabajo. Dicha sefalizacién se fijara en los lugares adecuados y
tendra resistencia suficiente.

e) Las vias y salidas de emergencia asi como las vias de circulacién y las puertas que den
acceso a ellas no deberan estar obstruidas por ningun objeto, de modo que puedan utilizarse
sin trabas en cualquier momento.

f) En caso de averia del sistema de alumbrado, las vias y salidas de emergencia que
requieran iluminacion deberan estar equipadas con iluminaciéon de seguridad de suficiente
intensidad.

4. Deteccion y lucha contra incendios:
a) Se prevera un nimero suficiente de dispositivos apropiados de lucha contra incendios y, si
fuere necesario, de detectores de incendios y de sistemas de alarma.
b) Dichos dispositivos de lucha contra incendios y sistemas de alarma se verificaran y
mantendran con regularidad. Se realizaran, a intervalos regulares, pruebas y ejercicios
adecuados.
¢) Los dispositivos no automaticos de lucha contra incendios seran de facil acceso y
manipulacién. Estardn sefializados conforme al Real Decreto sobre sefalizacion de
seguridad y salud en el trabajo. Dicha sefalizacion se fijara en los lugares adecuados y
tendra la resistencia suficiente.

5. Ventilacion:
a) Teniendo en cuenta los métodos de trabajo y las cargas fisicas impuestas a los
trabajadores, éstos dispondran de aire limpio en cantidad suficiente.
b) En caso de que se utilice una instalacién de ventilacion, se mantendra en buen estado de
funcionamiento y los trabajadores no estaran expuestos a corrientes de aire que perjudiquen
su salud. Siempre que sea necesario para la salud de los trabajadores, existira un sistema de
control que indique cualquier averia.

6. Exposicion a riesgos particulares:
a) Los trabajadores no estaran expuestos a niveles sonoros nocivos ni a factores externos
nocivos (por ejemplo, gases, vapores, polvo).
b) En caso de que algunos trabajadores deban penetrar en una zona cuya atmésfera pudiera
contener sustancias toxicas o nocivas, no tener oxigeno en cantidad suficiente o ser
inflamable, la atmésfera confinada sera controlada y se adoptaran medidas adecuadas para
prevenir cualquier peligro.
¢) En ningln caso podrd exponerse a un trabajador una atmésfera confinada de alto riesgo.
Al menos, quedaran bajo vigilancia permanente desde el exterior y se tomaréan todas las
debidas precauciones para que se le pueda prestar auxilio eficaz e inmediato.

7. Temperatura:
La temperatura sera la adecuada para el organismo humano durante el tiempo de trabajo,
cuando las circunstancias lo permitan, teniendo en cuenta los métodos de trabajo que se
apliquen y las cargas fisicas impuestas a los trabajadores.

8. lluminacion:

a) Los lugares de trabajo, los locales y las vias de circulacion en la obra dispondran, en la
medida de lo posible, de suficiente luz natural y tendran una iluminacion artificial adecuada y
suficiente durante la noche y cuando no sea suficiente la luz natural. En su caso, se utilizaran
puntos de iluminacién portatiles con proteccién antichoques. El color utilizado para la
iluminacién artificial no altera o influira en la percepcién de las sefiales o paneles de
sefalizacion.

b) Las instalaciones de iluminacién de los locales de los puestos de trabajo y de las vias de
circulacion estara colocada de tal manera que el tipo de iluminacién previsto no suponga
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riesgo de accidente para los trabajadores.

¢) Los locales, los lugares de trabajo y las vias de circulacién en los que los trabajadores
estén particularmente expuestos a riesgos en caso de averia de la iluminacién artificial
poseera de iluminacién de seguridad de intensidad suficiente.

9. Puertas y portones:
a) Las puertas correderas iran provistas de un sistema de seguridad que les impida salirse de
los railes y caerse.
b) Las puertas y portones que se abran hacia arriba iran provistos de un sistema de
seguridad que les impida volver a bajarse.
¢) Las puertas y portones situados en el recorrido de las vias de emergencia estaran
sefializados de manera adecuada.
d) En las proximidades inmediatas de los portones destinados sobre todo a la circulacién de
vehiculos existiran puertas para la circulacion de los peatones, salvo en caso de que el paso
sea seguro para éstos. Dichas puertas estaran sefalizadas de manera claramente visible y
permanecer expeditas en todo momento.
e) Las puertas y portones mecanicos funcionaran sin riesgo de accidente para los
trabajadores. Poseeran de dispositivos de parada de emergencia facilmente identificables y
de facil acceso y también podran abrirse manualmente excepto si en caso de producirse una
averia en el sistema de energia se abrir4 automaticamente.

10. Vias de circulacion y zonas peligrosas:
a) Las vias de circulacion, incluidas las escaleras, las escalas fijas y los muelles y rampas de
carga estaran calculados, situados, acondicionados y preparados para su uso de manera que
se puedan utilizarse facilmente, con toda seguridad y conforme al uso al que se les haya
destinado y de forma que los trabajadores, no empleados en las proximidades de estas vias
de circulacién no corran riesgo alguno.
b) Las dimensiones de las vias destinadas a la circulacion de personas o de mercancias,
incluidas aquellas en las que se realicen operaciones de carga y descarga, se calcularan de
acuerdo con el numero de personas que puedan utilizarlas y con el tipo de actividad.
Cuando se utilicen medios de transporte en las vias de circulacién, se prevera una distancia
de seguridad suficiente 0 medios de proteccion adecuados para las demas personas que
puedan estar presentes en el recinto. Se sefializaran claramente las vias y se procedera
regularmente a su control y mantenimiento.
¢) Las vias de circulacion destinadas a los vehiculos estaran situadas a una distancia
suficiente de las puertas, portones, pasos de peatones, corredores y escaleras.
d) Si en la obra hubiera zonas de acceso limitado dichas zonas estaran equipadas con
dispositivos que eviten que los trabajadores no autorizados puedan penetrar en ellas. Se
tomaran todas las medidas adecuadas para proteger a los trabajadores que estén
autorizados a penetrar en las zonas de peligro. Estas zonas estaran sefalizadas de modo
claramente visible.

11. Muelles y rampas de carga:
a) Los muelles y rampas de carga seran adecuados a las dimensiones de las cargas
transportadas.
b) Los muelles de carga tendréa al menos una salida y las rampas de carga ofreceran la
seguridad de que los trabajadores no puedan caerse.

12. Espacio de trabajo:
Las dimensiones del puesto de trabajo se calcularan de tal manera que los trabajadores
dispongan de la suficiente libertad de movimientos para sus actividades, teniendo en cuenta
la presencia de todo el equipo y material necesario.

13. Primeros auxilios:
a) Serd responsabilidad del empresario garantizar que los primeros auxilios puedan prestarse
en todo momento por personal con la suficiente formacion para ello. Asimismo, se adoptaran
medidas para garantizar la evacuacion, a fin de recibir cuidados médicos, de los trabajadores
accidentados o afectados por una indisposicién repentina.
b) Cuando el tamafio de la obra o el tipo de actividad lo requieran, se contara con uno o
varios locales para primeros auxilios.
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c) Los locales para primeros auxilios estaran dotados de las instalaciones y el material de
primeros auxilios indispensables y tendran facil acceso para las camillas. Estaran
sefalizados conforme al Real Decreto sobre sefializaciéon de seguridad y salud en el trabajo.
d) En todos los lugares en los que las condiciones de trabajo lo requieran se dispondra de
material de primeros auxilios, debidamente sefalizado y de facil acceso. Una sefalizacion
claramente visible indicara la direccién y el numero de teléfono del servicio local de urgencia.

14. Servicios higiénicos:
a) Cuando los trabajadores tengan que llevar ropa especial de trabajo tendran a su
disposicién vestuarios adecuados.
Los vestuarios seran de facil acceso, tendran las dimensiones suficientes y dispondran de
asientos e instalaciones que permitan a cada trabajador poner a secar, si fuera necesario, su
ropa de trabajo.
Cuando las circunstancias lo exijan (por ejemplo, sustancias peligrosas, humedad, suciedad),
la ropa de trabajo se podra guardar separada de la ropa de calle y de los efectos personales.
Cuando los vestuarios no sean necesarios, en el sentido del parrafo primero de este
apartado, cada trabajador podra disponer de un espacio para colocar su ropa y sus objetos
personales bajo llave.
b) Cuando el tipo de actividad o la salubridad lo requieran, se pondra a disposicién de los
trabajadores duchas apropiadas, en niumero suficiente.
Las duchas tendran dimensiones suficientes para permitir que cualquier trabajador se asee
sin obstaculos y en adecuadas condiciones de higiene. Las duchas dispondran de agua
corriente, caliente y fria.
Cuando, con arreglo al parrafo primero de este apartado, no sean necesarias duchas, debera
haber lavabos suficientes y apropiados con agua corriente, caliente si fuere necesario, cerca
de los puestos de trabajo y de los vestuarios.
Si las duchas o los lavabos y los vestuarios estuvieren separados, la comunicacién entre
unos y otros sera facil.
c¢) Los trabajadores dispondran en las proximidades de sus puestos de trabajo, de los locales
de descanso, de los vestuarios y de las duchas o lavabos de locales especiales equipados
con un numero suficiente de retretes y de lavabos.
d) Los vestuarios, duchas, lavabos y retretes estaran separados para hombres y mujeres, o
se prevera una utilizacion por separado de los mismos.

15. Locales de descanso o de alojamiento:
a) Cuando lo exijan la seguridad o la salud de los trabajadores, en particular debido al tipo de
actividad o el numero de trabajadores, y por motivos de alejamiento de la obra, los
trabajadores podran disponer de locales de descanso y, en su caso, de locales de
alojamiento de facil acceso.
b) Los locales de descanso o de alojamiento tendran unas dimensiones suficientes y estaran
amueblados con un nimero de mesas y de asientos con respaldo acorde con el niumero de
trabajadores.
c) Cuando no existan este tipo de locales se pondra a disposicién del personal otro tipo de
instalaciones para que puedan ser utilizadas durante la interrupcién del trabajo.
d) Cuando existan locales de alojamiento fijos se dispondra de servicios higiénicos en
numero suficiente, asi como de una sala para comer y otra de esparcimiento. Estos locales
estaran equipados de camas, armarios, mesas Yy sillas con respaldo acordes al nimero de
trabajadores, y se tendra en cuenta, en su caso, para su asignacién, la presencia de
trabajadores de ambos sexos.
e) En los locales de descanso o de alojamiento se tomaran medidas adecuadas de
proteccién para los no fumadores contra las molestias debidas al humo del tabaco.

16. Mujeres embarazadas y madres lactantes:
Tendran la posibilidad de descansar tumbadas en condiciones adecuadas.

17. Trabajadores minusvalidos:
Los lugares de trabajo estardn acondicionados teniendo en cuenta, en su caso, a los
trabajadores minusvalidos. Esta disposicidn se aplicara, en particular, a las puertas, vias de
circulacion, escaleras, duchas, lavabos, retretes y lugares de trabajo utilizados u ocupados
directamente por trabajadores minusvalidos.
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18. Consideraciones varias:
a) Los accesos y el perimetro de la obra se sefalizara y estardn de manera que sean
claramente visibles e identificables.
b) En la obra, los trabajadores dispondran de agua potable y, en su caso, de otra bebida
apropiada no alcohdlica en cantidad suficiente, tanto en los locales que ocupen como cerca
de los puestos de trabajo.
c) Los trabajadores dispondran de instalaciones para poder comer y, en su caso, para
preparar sus comidas en condiciones de seguridad y salud.

2.2.2. Disposiciones minimas especificas relativas a los puestos de trabajo en
la obra en el exterior de los locales

1. Estabilidad y solidez:
a) Los puestos de trabajo moviles o fijos situados por encima o por debajo del nivel del suelo
seran sélidos y estables teniendo en cuenta:

1° El numero de trabajadores que los ocupen.

2° Las cargas maximas que, en su caso, puedan tener que soportar, asi como su
distribucién.

3° Los factores externos que pudieran afectarles.

En caso de que los soportes y los demés elementos de estos lugares de trabajo no posean
estabilidad propia, se garantizara su estabilidad mediante elementos de fijacién apropiados y
seguros con el fin de evitar cualquier desplazamiento inesperado o involuntario del conjunto o
de parte de dichos puestos de trabajo.

b) Se verificara de manera apropiada la estabilidad y la solidez, especialmente después de
cualquier modificacién de la altura o de la profundidad del puesto de trabajo.

2. Caidas de objetos:
a) Los trabajadores estaran protegidos contra la caida de objetos o materiales; para ello se
utilizaran, siempre que sea técnicamente posible, medidas de proteccién colectiva.
b) Cuando sea necesario, se estableceran pasos cubiertos o se impedira el acceso a las
zonas peligrosas.
¢) Los materiales de acopio, equipos y herramientas de trabajo se colocaran o almacenaran
de forma que se evite su desplome, caida o vuelco.

3. Caidas de altura:
a) Las plataformas, andamios y pasarelas, asi como los desniveles, huecos y aberturas
existentes en los pisos de las obras, que supongan para los trabajadores un riesgo de caida
de altura superior a 2 metros, se protegerdn mediante barandillas u otro sistema de
proteccién colectiva de seguridad equivalente. Las barandillas seran resistentes, tendran una
altura minima de 90 centimetros y dispondran de un reborde de proteccion, unos pasamanos
y una proteccién intermedia que impidan el paso o deslizamiento de los trabajadores.
b) Los trabajos en altura so6lo podran efectuarse, en principio, con la ayuda de equipos
concebidos para tal fin o utilizando dispositivos de proteccion colectiva, tales como
barandillas, plataformas o redes de seguridad. Si por la naturaleza del trabajo ello no fuera
posible, se dispondran de medios de acceso seguros y se utilizaran cinturones de seguridad
con anclaje u otros medios de proteccion equivalente.
c) La estabilidad y solidez de los elementos de soporte y el buen estado de los medios de
proteccién se verificaran previamente a su uso, posteriormente de forma periddica y cada vez
que sus condiciones de seguridad puedan resultar afectadas por una modificacién, periodo
de no utilizacién o cualquier otra circunstancia.

4. Factores atmosféricos:
Se protegera a los trabajadores contra las inclemencias atmosféricas que puedan
comprometer su seguridad y su salud.

5. Andamios y escaleras:
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a) Los andamios se proyectaran, construirdn y mantendran convenientemente de manera
que se evite que se desplomen o se desplacen accidentalmente.

b) Las plataformas de trabajo, las pasarelas y las escaleras de los andamios se construiran,
protegeran y utilizaran de forma que se evite que las personas caigan o estén expuestas a
caidas de objetos. A tal efecto, sus medidas se ajustaran al nimero de trabajadores que
vayan a utilizarlos.

¢) Los andamios seran inspeccionados por una persona competente:

1° Antes de su puesta en servicio.

2° A intervalos regulares en lo sucesivo.

3° Después de cualquier modificacién, periodo de no utilizacion; exposicion a la intemperie,
sacudidas sismicas, o cualquier otra circunstancia que hubiera podido afectar a su
resistencia o a su estabilidad.

d) Los andamios moviles se aseguraran contra los desplazamientos involuntarios.

e) Las escaleras de mano cumpliran las condiciones de disefio y utilizacién sefialadas en el
Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

6. Aparatos elevadores:
a) Los aparatos elevadores y los accesorios de izado utilizados en obra, se ajustaran a lo
dispuesto en su normativa especifica.
b) Los aparatos elevadores y los accesorios de izado, incluidos sus elementos constitutivos,
sus elementos de fijacién, anclajes y soportes:

1° Seran de buen disefio y construccién y tendran una resistencia suficiente para el uso al
que estén destinados.

2° Se instalaran y utilizaran correctamente.

3° Se mantendran en buen estado de funcionamiento.

4° Seran manejados por trabajadores cualificados que hayan recibido una formacion
adecuada.

¢) En los aparatos elevadores y en los accesorios de izado se colocara, de manera visible, la
indicacion del valor de su carga maxima.

d) Los aparatos elevadores lo mismo que sus accesorios no se utilizaran para fines distintos
de aquéllos a los que estén destinados.

7. Vehiculos y maquinaria para movimiento de tierras y manipulacion de materiales:
a) Los vehiculos y maquinaria para movimientos de tierras y manipulacién de materiales se
ajustaran a lo dispuesto en su normativa especifica.
b) Todos los vehiculos y toda maquinaria para movimientos de tierras y para manipulacién de
materiales:

1° Estaran bien proyectados y construidos, teniendo en cuenta, en la medida de lo posible,
los principios de la ergonomia.

2° Se mantendran en buen estado de funcionamiento.

3° Se utilizaran correctamente.

¢) Los conductores y personal encargado de vehiculos y maquinarias para movimientos de
tierras y manipulacion de materiales recibiran una formacién especial.

d) Se adoptaran medidas preventivas para evitar que caigan en las excavaciones o en el
agua vehiculos 0 maquinarias para movimiento de tierras y manipulacién de materiales.

e) Cuando sea adecuado, las maquinarias para movimientos de tierras y manipulacion de
materiales estaran equipadas con estructuras concebidas para proteger al conductor contra
el aplastamiento, en caso de vuelco de la maquina, y contra la caida de objetos.

8. Instalaciones, maquinas y equipos:
a) Las instalaciones, maquinas y equipos utilizados en las obras se ajustaran a lo dispuesto
en su normativa especifica.
b) Las instalaciones maquinas y equipos, incluidas las herramientas manuales o sin motor:
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1° Estaran bien proyectados y construidos, teniendo en cuenta, en la medida de lo posible,
los principios de la ergonomia.

2° Se mantendra en buen estado de funcionamiento.

3° Se utilizaran exclusivamente para los trabajos que hayan sido disefiados.

4° Seran manejados por trabajadores que hayan recibido una formacién adecuada.

¢) Las instalaciones y los aparatos a presion se ajustaran a lo dispuesto en su normativa
especifica.

9. Movimientos de tierras, excavaciones, pozos, trabajos subterraneos y tineles:
a) Antes de comenzar los trabajos de movimientos de tierras, se tomaran medidas para
localizar y reducir al minimo los peligros debidos a cables subterraneos y demas sistemas de
distribucién.
b) En las excavaciones, pozos, trabajos subterraneos o tuneles se tomaran las precauciones
adecuadas:

1° Para prevenir los riesgos de sepultamiento por desprendimiento de tierras, caidas de
personas, tierras, materiales u objetos, mediante sistemas de entibacién, blindaje, apeo,
taludes u otras medidas adecuadas.

2° Para prevenir la irrupcion accidental de agua, mediante los sistemas o medidas
adecuados.

3° Para garantizar una ventilacién suficiente en todos los lugares de trabajo de manera que
se mantenga una atmoésfera apta para la respiracion que no sea peligrosa o nociva para la
salud.

4° Para permitir que los trabajadores puedan ponerse a salvo en caso que se produzca un
incendio o una irrupcion de agua o la caida de materiales.

¢) Se preveran vias seguras para entrar y salir de la excavacién.

d) Las acumulaciones de tierras, escombros o materiales y los vehiculos en movimiento se
mantendran alejados de las excavaciones o se tomaran las medidas adecuadas en su caso
mediante la construccion de barreras, para evitar su caida en las mismas o el
derrumbamiento del terreno.

10. Instalaciones de distribucién de energia:
a) Se verificardn y mantendrén con regularidad las instalaciones de distribucién de energia
presentes en la obra, en particular las que estén sometidas a factores externos.
b) Las instalaciones existentes antes del comienzo de la obra estaran localizadas, verificadas
y sefalizadas claramente.
¢) Cuando existan lineas de tendido eléctrico aéreas que puedan afectar a la seguridad en la
obra se desviaran fuera del recinto de la obra o se dejaran sin tension. Si esto no fuera
posible, se colocaran barreras o avisos para que los vehiculos y las instalaciones se
mantengan alejados de las mismas. En caso de que vehiculos de la obra tuvieran que
circular bajo el tendido se utilizaran una senalizacién de advertencia y una proteccién de
delimitacién de altura.

11. Estructuras metalicas o de hormigoén, encofrados y piezas prefabricadas pesadas:
a) Las estructuras metdlicas o de hormigdn y sus elementos, los encofrados, las piezas
prefabricadas pesadas o los soportes temporales y los apuntalamientos sélo se podran
montar o desmontar bajo vigilancia, control y direccién de una persona competente.
b) Los encofrados, los soportes temporales y los apuntalamientos se proyectaran, calcularan,
montaran y mantendran de manera que puedan soportar sin riesgo las cargas a que sean
sometidos.
¢) Se adoptaran las medidas necesarias para proteger a los trabajadores contra los peligros
derivados de la fragilidad o inestabilidad temporal de la obra.

12. Otros trabajos especificos.
a) Los trabajos de derribo o demolicion que puedan suponer un peligro para los trabajadores
se estudiaran, planificaran y emprenderan bajo la supervisiéon de una persona competente y
se realizaran adoptando las precauciones, métodos y procedimientos apropiados.
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b) En los trabajos en tejados se adoptaran las medidas de protecciéon colectiva que sean
necesarias, en atencién a la altura, inclinacién o posible caracter o estado resbaladizo, para
evitar la caida de trabajadores, herramientas o materiales. Asimismo cuando haya que
trabajar sobre o cerca de superficies fragiles, se tomaran medidas preventivas adecuadas
para evitar que los trabajadores las pisen inadvertidamente o caigan a través suyo.

c) Los trabajos con explosivos, asi como los trabajos en cajones de aire comprimido se
ajustaran a lo dispuesto en su normativa especifica.

d) Las ataguias estaran bien construidas, con materiales apropiados y sélidos, con una
resistencia suficiente y provista de un equipamiento adecuado para que los trabajadores
puedan ponerse a salvo en caso de irrupcion de agua y de materiales. La construccion, el
montaje, la transformacion o el desmontaje de una ataguia se realizaran unicamente bajo la
vigilancia de una persona competente. Asimismo las ataguias seran inspeccionadas por una
persona competente a intervalos regulares.

2.3. Procedimientos para el control de acceso de personal a la obra

Diariamente se controlara el acceso a obra mediante la firma a la entrada y a la salida de cada
jornada, en estadillos diarios que dispondran de fichas del tipo siguiente para todos los trabajadores:

Nombre y Apellidos:

Entrada Firma:

Salida Firma:

Semanalmente se realizara un seguimiento de este control del Personal de Obra.

De este modo facilitara el conocimiento real del nUmero de trabajadores presentes en obra, los
cuales son los Unicos autorizados a permanecer en la misma y a la vez comprobar el
dimensionamiento correcto de las instalaciones higiénico-sanitarios de la obra.

El objetivo fundamental de la formalizacién del presente protocolo es conseguir un adecuado control
de la situacion legal de los trabajadores dentro de las empresas a las que pertenecen, ademas de
dejar constancia documental de dicha asistencia.

El Técnico de Seguridad y Salud de la Empresa Contratista o los Servicios de personal, deberan
entregar este documento semanalmente al Coordinador de Seguridad y Salud o Direccién
Facultativa.

La Autoridad Portuaria de Baleares realiza la coordinacion de actividades empresariales mediante la
OFICINA DE COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES en adelante OCAE, por lo
cual, todas las empresas que realicen trabajos en los recintos portuarios adscritos a esta
administracién promotora debera estar homologada en OCAE, ademas se deberd comunicar a esta
oficina OCAE las actividades que se realizaran con el periodo en el que se realice y quienes seran
las empresas participantes en la actividad, para realizar una adecuada coordinacién con las demas
empresas que realicen trabajos en el area descrita.
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3. Condiciones legales

3.1. Normas y reglamentos que se ven afectados por las
caracteristicas de la obra y que deberan ser tenidos en cuenta
durante su ejecucidn

La ejecucion de la obra objeto de este Pliego de Seguridad y Salud estara regulada por la Normativa
de obligada aplicacion que a continuacion se cita.

Esta relacion de textos legales no es exclusiva ni excluyente respecto de otra Normativa especifica
que pudiera encontrarse en vigor.

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, que tiene por objeto
promover la Seguridad y la Salud de los trabajadores, mediante la aplicacion de medidas y el
desarrollo de las actividades necesarias para la prevencion de riesgos derivados del trabajo. El art.
36 de la Ley 50/1998 de acompafamiento a los presupuestos modifica los articulos. 45, 47, 48 y 49
de esta Ley.

e A tales efectos esta Ley establece los principios generales relativos a la prevencién de los
riesgos profesionales para la protecciéon de la seguridad y salud, la eliminaciéon o disminucion
de los riesgos derivados del trabajo, la informacion, la consulta, la participacion equilibrada y la
formacién de los trabajadores en materia preventiva, en los términos sefialados en la presente
disposicion.

e Para el cumplimiento de dichos fines, la presente Ley, regula las actuaciones a desarrollar por
las Administraciones Publicas, asi como por los empresarios, los trabajadores y sus
respectivas organizaciones representativas.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
Seguridad y Salud en las obras de construccion en el marco de la Ley 31/1995 de 8 de
noviembre de Prevencion de Riesgos Laborales.

o Este Real Decreto define las obligaciones del Promotor, Proyectista, Contratista, Subcontratista y
Trabajadores Autdbnomos e introduce las figuras del Coordinador en materia de seguridad y salud
durante la elaboracion del proyecto y durante la ejecucién de las obras.

o El Real Decreto establece mecanismos especificos para la aplicacién de la Ley de Prevencién de
Riesgos Laborales y del Real Decreto 39/1997 de 17 de enero, por el que se aprueba el
Reglamento de los Servicios de Prevencién.

e Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, que tiene por objeto
promover la Seguridad y la Salud de los trabajadores, mediante la aplicacion de medidas y el
desarrollo de las actividades necesarias para la prevencion de riesgos derivados del trabajo. El
art. 36 de la Ley 50/1998 de acompanamiento a los presupuestos modifica los articulos. 45, 47,
48 y 49 de esta Ley.

o A tales efectos esta Ley establece los principios generales relativos a la prevencién de los
riesgos profesionales para la proteccion de la seguridad y salud, la eliminaciéon o disminucion de
los riesgos derivados del trabajo, la informacion, la consulta, la participacién equilibrada y la
formacién de los trabajadores en materia preventiva, en los términos sefialados en la presente
disposicién.

o Para el cumplimiento de dichos fines, la presente Ley, regula las actuaciones a desarrollar por las
Administraciones Publicas, asi como por los empresarios, los trabajadores y sus respectivas
organizaciones representativas.

e Se tendra especial atencién a:

CAPITULO | : Objeto, &mbito de aplicaciones y definiciones.
CAPITULO Il : Derecho y obligaciones, con especial atencién a:

Art. 14. Derecho a la proteccion frente a los riesgos laborales.
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Art. 15. Principios de la accidn preventiva.

Art. 16. Evaluacién de los riesgos.

Art. 17. Equipos de trabajo y medios de proteccion.

Art. 18. Informacién, consulta y participacion de los trabajadores.

Art. 19. Formacién de los trabajadores.

Art. 20. Medidas de emergencia.

Art. 21. Riesgo grave e inminente.

Art. 22. Vigilancia de la salud.

Art. 23. Documentacién.

Art. 24. Coordinacién de actividades empresariales.

Art. 25. Proteccién de trabajadores especialmente sensibles a determinados riesgos.
Art. 29. Obligaciones de los trabajadores en materia de prevencion de riesgos.

CAPITULO IV : Servicios de prevencion

Art. 30.- Proteccion y prevencion de riesgos profesionales.
Art. 31.- Servicios de prevencion.

CAPITULO V : Consulta y participacion de los trabajadores.

Art. 33.- Consulta a los trabajadores.

Art. 34.- Derechos de participacion y representacion.

Art. 35.- Delegados de Prevencion.

Art. 36.- Competencias y facultades de los Delegados de Prevencion.
Art. 37.- Garantias y sigilo profesional de los Delegados de Prevencion.
Art. 38.- Comité de Seguridad y Salud.

Art. 39.- Competencias y facultades del Comité de Seguridad y Salud.
Art. 40.- Colaboracion con la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social.

CAPITULO VI : Responsabilidades y sanciones.

Art. 42.- Responsabilidades y su compatibilidad.

Art. 43.- Requerimientos de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social.
Art. 44.- Paralizacién de trabajos.

Art. 45.- Infracciones administrativas.

Art. 46.- Infracciones leves.

Art. 47.- Infracciones graves.

Art. 48.- Infracciones muy graves.

Art. 49.- Sanciones.

Art. 50.- Reincidencia.

Art. 51.- Prescripcion de las infracciones.

Art. 52.- Competencias sancionadoras.

Art. 53.- Suspension o cierre del centro de trabajo.

Art. 54.- Limitaciones a la facultad de contratar con la Administracién

Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencion, que desarrolla la ley anterior en su nueva oOptica en torno a la planificacion de la misma
a partir de la evaluacién inicial de los riesgos inherentes al trabajo y la consiguiente adopcion de las
medidas adecuadas a la naturaleza de los riesgos detectados. La necesidad de que tales aspectos
reciban tratamiento especifico por la via normativa adecuada aparece prevista en el Articulo 6
apartado 1, parrafos d y e de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales. Especial atencion al
siguiente articulo del Real Decreto:

CAP[TULO I: Disposiciones Generales.
CAPITULO II:  Evaluacion de los riesgos y planificacion de la accion preventiva.
CAPITULO IlI: Organizacion de recursos para las actividades preventivas.

Afectado por

e RD 337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el RD 39/1997, de 17 de enero, por el que
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se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion; el RD 1109/2007, de 24 de agosto,
por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el
sector de la construccion y el RD 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccion.

e RD 298/2009, de 6 de marzo, por el que se modifica el RD 39/1997, de 17 de enero, por el que
se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, en relacion con la aplicacion de
medidas para promover la mejora de la sequridad y de la salud en el trabajo de la trabajadora
embarazada, que haya dado a luz o en periodo de lactancia

e RD 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el RD 39/1997, de 17 de enero, por el que
se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el RD 1627/1997, de 24 de octubre,
por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccion.

o RD 688/2005, de 10 de junio, por el que se regula el régimen de funcionamiento de las mutuas
de accidentes de trabajo y enfermedades profesionales de la Seguridad Social como servicio de
prevencion ajeno.

e RD 780/1998, de 30 de abril, por el que se modifica el RD 39/1997, de 17 de enero, por el que se
aprueba el Reglamento de los servicios de prevencion.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 842/2002, de 2 de Agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tension y sus instrucciones técnicas complementarias que lo desarrollan.

o Enespecial ala ITC-BT-33 : - Instalaciones provisionales y temporales de obras.

Ley 54/2003 de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos
laborales (BOE del 13 de diciembre del 2003), y en especial a:

Capitulo Il Articulo décimo puntos Seis y Siete.

Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995
de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de coordinacion de
actividades empresariales.

Real Decreto 2177/2004 de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997
de 18 de Julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para
la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales
en altura.

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto, con especial
atencion a la obligatoriedad de realizar el "Plan de trabajo” en las operaciones de
desamiantado en la obra.

Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17
de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el Real
Decreto 1627/1997, de 24 de Octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion.

Con especial atencién al Articulo segundo, por el que se modifica el Real Decreto 1627/1997, en el
que se introduce la disposicion adicional Unica: Presencia de recursos preventivos en obras de
construccion.

LEY 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la
Construccion.

Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de
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octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccion.

Con especial atencién a las modificaciones introducidas por la Disposicién final tercera del RD
1109/2007 acerca del Real Decreto 1627/1997 en los apartados 4 del articulo 13 y apartado 2 del
articulo 18 de dicho RD 1627/1997.

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero por el que se regula la produccion y gestion de los
residuos de construccion y demolicion.

Con especial atencién a los documentos exigidos en los Articulos 4° y 52 para en la elaboracién de
las actuaciones preventivas en el tratamiento, almacenaje, manipulacion y evacuacién de los
escombros ocasionados en la obra.

Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de modificacion de diversas leyes para su adaptacion a la
Ley sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio, en especial a:

e Articulo 7. Modificacion del Real Decreto-Ley 1/1986, de 14 de marzo, de medidas urgentes
administrativas, financieras, fiscales y laborales.

e Articulo 8. Modificacion de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos
Laborales.

Real Decreto 337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion; el Real Decreto
1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de
la subcontratacion en el sector de la construccion y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por
el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccién.

Orden TIN/2504/2010, de 20 de septiembre, por la que se desarrolla el Real Decreto 39/1997, de
17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, en lo referido a la
acreditacion de entidades especializadas como servicios de prevencion, memoria de actividades
preventivas y autorizacion para realizar la actividad de auditoria del sistema de prevencion de las
empresas.

En todo lo que no se oponga a la legislacion anteriormente mencionada:

e Orden Ministerial, de 31 de agosto de 1987, por la que se aprueba la instruccién 8.3-IC sobre
sefalizaciones, balizamiento, defensa, limpieza y terminacion de obras fijas en vias fuera de
poblado.

o Estatuto de los Trabajadores. Real Decreto Legislativo 1/1995.

o Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefalizacion
en Seguridad y Salud en el trabajo.

o Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud en los
lugares de trabajo (Anexo 1, Apdo. A, punto 9 sobre escaleras de mano) segun Real Decreto
1627/1997 de 24 de octubre Anexo IV.

o Real Decreto 664/1997 de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes biolégicos durante el trabajo.

o Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud
relativas a la utilizaciéon de Equipos de Proteccion Individual.

o Real Decreto 949/1997, de 20 de junio, sobre Certificado profesional de Prevencionistas de
riesgos laborales.

o Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de
Seguridad y Salud para la utilizacion por los trabajadores de equipos de trabajo.

o Real Decreto 833/1988, sobre residuos toxicos y peligrosos.

e Reglamento (CE) 1272/2008, sobre clasificacién, etiquetado y envasado de sustancias y
mezclas.

e Plan Nacional Integrado de Residuos para el periodo 2008-2015.

o Estatuto de los Trabajadores. Real Decreto Legislativo 1/1995.

o Real Decreto 255/2003 de 28 de febrero por el que se aprueba el Reglamento sobre
clasificacion, envasado y etiquetado de preparados peligrosos.

¢ Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo de 9 de marzo de 1971 (en aquellos
articulos no derogados y consideraciones que se especifican en la tabla siguiente):
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Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo

A efectos de la OGSHT, cabe mencionar los siguientes aspectos de la misma:

TITULO I: El Titulo | ha quedado totalmente derogado segtin la Disposicion Derogatoria
de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales (Ley PRL 31/1995)

TITULO ll: CONDICIONES GENERALES DE LOS CENTROS DE TRABAJO Y DE LOS
MECANISMOS Y MEDIDAS DE PROTECCION

El titulo Il permanece en vigor siempre y cuando no se oponga a la Ley de Prevencion de
Riesgos Laborales, hasta que se dicten los Reglamentos oportunos que cita el articulo 6
de la referida Ley, entre ellos el RD 1627/1997 que anteriormente ya se ha especificado y
el cual exige este documento de seguridad.

Posteriormente el Real decreto 486/1997, declara derogados expresamente los Capitulos
I, 1L 1 1V, Vy VIl de este Titulo Il. No obstante, esta derogacion no tiene efecto para los
lugares de trabajo excluidos del ambito de aplicacion de este Real Decreto. Por lo tanto
este Titulo Il todavia puede considerarse en vigor en algunos casos especificos como lo
es en la Construccion, ya que el propio RD 486/1997 en su Articulo 1. Objeto, establece
con estas misma palabras:

....... este Real Decreto 486/1997 no sera de aplicacion a: Las obras de construccion
temporales o moviles.

Es decir, que en consecuencia estan vigentes en las obras de construccion los siguientes
capitulos de la OGSHT:

Capitulo Primero.- Edificios y locales. Art.13 al 33.

Capitulo Il.- Servicios permanentes. Art. 34 al 37.

Capitulo Ill.- Servicios de higiene. Art. 38 al 42.

Capitulo IV.- Instalaciones sanitarias de urgencia. Art. 43.

Capitulo V.- Locales provisionales y trabajos al aire libre. Art. 44 al 50.

Capitulo VI.- Electricidad. Art. 51 al 70. (siempre que no se contrapongan al REBT
aprobado por el Real Decreto 842/2002, el cual ya ha sido comentado anteriormente).
Capitulo VII.- Prevencion y extincion de incendios. Art. 71 al 82.

Capitulo VIII.- Motores, transmisiones y maquinas. Art. 83 al 93.

Capitulo IX.- Herramientas portatiles. Art. 94 al 99.

Capitulo X.- Elevacién y transporte. Art. 100 al 126.

Capitulo XI.- Aparatos que generan calor o frio y recipientes a presién. Art. 127 al 132.
Capitulo XII.- Trabajos con riesgos especiales. Art. 133 al 140.

Capitulo XIII.- Proteccion personal. Art. 141 al 151. (Derogado por RD773/1997 de 30 de
mayo).

TITULO IIl.: El Titulo Ill ha quedado derogado segtn la Disposiciéon Derogatoria de la Ley
de Prevencion de Riesgos Laborales

e Hasta que no se aprueben normas especificas correspondientes, se mantendra en vigor los
capitulos siguientes para los lugares de trabajo excluidos del ambito de aplicacién del CTE DB-SI
"Seguridad en caso de incendio":

Seccion Sl 4. Deteccion, control y extincion del incendio.

¢ Ordenanza de trabajo para las Industrias de la Construccion, Vidrio y Ceramica de 28 de agosto
de 1.970, con especial atencion a:

Art. 165 a 176.- Disposiciones generales.
Art. 183 a 291.- Construccién en general.
Art. 334 a 341.- Higiene en el trabajo.
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e Orden de 20 de mayo de 1952 (BOE 15 de junio), por el que se aprueba el Reglamento de
Seguridad del Trabajo en la industria de la Construccién (El capitulo 11l ha sido derogado por el
RD 2177/2004).

o Real Decreto 1495/1986, de 26 de mayo (BOE del 27 de julio - rectificado en el BOE de 4 de
octubre-), por el que se aprueba el Reglamento de seguridad en las maquinas. Modificado por los
RRDD 590/1989, de 19 de mayo (BOE de 3 junio) y 830/1991, de 24 de mayo (BOE del 31).
Derogado por el RD 1849/2000, de 10 de noviembre (BOE 2 de diciembre).

o Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para la
comercializacion y puesta en servicio de las maquinas. Este RD deroga la siguiente normativa:

a) Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre, por el que se dictan las disposiciones de
aplicacion de la Directiva del Consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximacion de las
legislaciones de los Estados miembros sobre maquinas.

b) Real Decreto 56/1995, de 20 de enero, por el que se modifica el Real Decreto 1435/1992,
de 27 de noviembre, relativo a las disposiciones de aplicacion de la Directiva del Consejo
89/392/CEE, sobre maquinas.

¢) Reglamento de aparatos elevadores para obras, aprobado por Orden de 23 de mayo de
1977.

o Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre (BOE del 28 de diciembre -rectificado en el BOE
de 24 de febrero de 1993-), por el que se regulan las condiciones para la comercializacion y libre
circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccién individual.

o Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero (BOE de 8 de marzo -rectificado en el BOE 22 de marzo-
), por el que se modifica el R.D. 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regula las
condiciones para la comercializacion y libre circulacion intracomunitaria de los equipos de de los
equipos de proteccion individual.

¢ Resolucion de 28 de febrero de 2012, de la Direccién General de Empleo, por la que se registra 'y
publica el V Convenio colectivo del sector de la construccion.

e Ley 38/1999 de 5 de Noviembre. Ordenacion de la edificacion.

o Real decreto 374/2001 de 6 de abril sobre la proteccion de la salud y seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo.

o Real decreto 379/2001 de 6 de abril por el que se aprueba el Reglamento de almacenamiento de
productos quimicos y sus instrucciones técnicas complementarias MIE-APQ-1 a la MIE-APQ-7.

o Real decreto 614/2001 de 8 de junio sobre disposiciones minimas para la proteccién de la salud
y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

o Real Decreto 255/2003 de 28 de febrero por el que se aprueba el Reglamento sobre
clasificacion, envasado y etiquetado de preparados peligrosos.

o Real Decreto 836/2003 de 27 de junio (BOE de 7 de julio), por el que se aprueba una nueva
Instruccién Técnica complementaria MIE-AEM-2 del Reglamento de Aparatos de elevacion y
manutencion referente a grdas torre para obras y otras aplicaciones.

o ORDEN TAS/2947/2007, de 8 de octubre, por la que se establece el suministro a las empresas
de botiquines con material de primeros auxilios en caso de accidente de trabajo, como parte de la
accion protectora del sistema de la Seguridad Social.

e V Convenio Colectivo del sector de la construccion, en especial a los articulos y puntos
tratados en el siguiente cuadro:

V Convenio Colectivo del sector de la construccion

Articulo 20.- Vigilancia y control de salud.
Articulo 68.- Jornada. La jornada ordinaria anual sera la que se establece a continuacion:
1.738 horas / ano

Articulo 78.- Personal de capacidad disminuida.

Capitulo XIlI: Faltas y sanciones (en especial las relacionadas con la Seguridad y Salud de
los trabajadores).

Capitulo I. Comision Paritaria de Seguridad y Salud en el Trabajo

Libro II: Aspectos relativos a la seguridad y salud en el sector de la construccion

En general todos los Titulos, pero en especial el Titulo IV: Disposiciones minimas de
seguridad y salud aplicables en las obras de construccion.
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Pliego de Condiciones Técnicas de la Direccién General de Arquitectura.

Resto de disposiciones técnicas ministeriales cuyo contenido o parte del mismo esté relacionado
con la seguridad y salud.

Ordenanzas municipales que sean de aplicacién.

En especial con relacion a los riesgos higiénicos:

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto.

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién al ruido. (Correccion errores
B.O.E. 71; 24.03.06)

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo sobre la proteccién de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo.

Modificacion del R.D. 665/1997 por el Real Decreto 1124/2000, del 16 de junio del Ministerio de
la Presidencia.

Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccién de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicién a agentes bioldgicos durante el trabajo.

Orden 25 de Marzo de 1998, por la que se adapta en funcién al progreso técnico el Real Decreto
664/1997.

Real Decreto 413/1997, de 21 de Marzo sobre proteccién operacional de trabajadores externos
con riesgo de exposicién a radiaciones ionizantes por intervencion controlada.

Real Decreto 374/2001 de 6 de Abril, sobre proteccién de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes quimicos durante el trabajo. (Correccion de errores.
B.O.E. 129; 30.05.01 y B.O.E. 149; 21.06.01)

Real Decreto 1254/1999, de 16 de julio, por el que se aprueban medidas de control de los
riesgos inherentes a los accidentes graves en los que intervengan sustancias peligrosas.
(Correccion de errores B.O.E. 264; 04.11.99)

Real Decreto 119/2005, de 4 de febrero, por el que se modifica el Real Decreto 1254/1999, de 16
de julio, por el que se aprueban medidas de control de los riesgos inherentes a los accidentes
graves en los que intervengan sustancias peligrosas.

Real Decreto 948/2005, de 29 de julio, por el que se modifica el Real Decreto 1254/1999, de 16
de julio, por el que se aprueban medidas de control de los riesgos inherentes a los accidentes
graves en los que intervengan sustancias peligrosas.

Real Decreto 117/2003, de 31 de enero, sobre limitacién de emisiones de compuestos organicos
voldtiles debidas al uso de disolventes en determinadas actividades.

Real Decreto 255/2003, de 28 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento sobre
clasificacion, envasado y etiquetado de preparados peligrosos. (Correccién de errores B.O.E. 56;
05.03.03).

Orden PRE/3/2006, de 12 de enero, por la que se modifica el anexo VI del Reglamento sobre
clasificacion, envasado y etiquetado de preparados peligrosos, aprobado por el Real Decreto
255/2003, de 28 de febrero.

Orden PRE/164/2007, de 29 de enero, por la que se modifican los anexos I, Ill y V del
Reglamento sobre clasificacion, envasado y etiquetado de preparados peligrosos, aprobado por
el Real Decreto 255/2003, de 28 de febrero.

Orden PRE/1648/2007, de 7 de junio, por la que se modifica el anexo VI del Reglamento sobre
clasificacion, envasado y etiquetado de preparados peligrosos, aprobado por el Real Decreto
255/2003, de 28 de febrero.

En especial con relacion a los riesgos Ergonémicos:

Real Decreto 487/1997, de 14 de abril por el que se aprueba las disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas a la manipulacién manual de cargas que entrafie riesgo, en particular
dorso lumbares, para los trabajadores.

Real Decreto 488/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas al trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacién.
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Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicién a vibraciones
mecanicas.

Real Decreto 330/2009, de 13 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1311/2005, de 4
de noviembre, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los
riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicidn a vibraciones mecanicas.

Otra normativa especifica para trabajos y operaciones Forestales:

Por la importancia e interés preventivo de la aplicacion de sus disposiciones para los Trabajos
Forestales, citamos las siguientes disposiciones:

Orden de 27 de julio de 1979 del Ministerio de Agricultura: Es de aplicacion a los tractores
forestales de ruedas o cadenas en la homologacién nacional. Esta Orden est4 todavia en vigor
para los tractores agricolas de cadenas, al no haber por el momento otra legislacion, hasta que
no se completen las directivas parciales aplicables a estos tractores, ya incluidos en la nueva
Directiva 2003/37/CE.

Esta Orden contempla los ensayos a los que debe someterse la estructura de proteccion de los
tractores, asi como la obligacién de realizar la inscripcion de todas las unidades en el Registro
Oficial de Maquinaria Agricola.

Reales Decretos 2140/1985 y 2028/1986 (transposicion de la Directiva 74/150/CEE del Consejo,
de 4 de marzo de 1974, relativa a la aproximacion de las legislaciones de los Estados miembros
sobre la homologacién de los tractores agricolas o forestales de ruedas).

Decreto 3151/68, reglamento de lineas aéreas de alta tensién, donde se fija la altura minima de
estas lineas respecto a la superficie del terreno, bandas, etc., por el riesgo que supone el trabajo
bajo las mismas invadiendo la zona de seguridad de éstas, durante todo el proceso de la
explotacion (marcado, tala, desramado, arrastre, apilamiento, carga de camiones y transporte).
Real Decreto 1995/1978, por el que se aprueba el cuadro de enfermedades profesionales, por el
riesgo de contraer enfermedades profesionales por el empleo de productos tales como
fungicidas, insecticidas, abonos, etc.; asi como por el riesgo de contraer enfermedades
infecciosas o parasitarias.

3.2. Obligaciones especificas para la obra proyectada

El Real Decreto 1627/1997 de 24 de octubre se ocupa de las obligaciones del Promotor
(Empresario titular del centro de trabajo segun el RD 171/2004), reflejadas en los Articulos 3 y 4;
Contratista (Empresario principal segin el RD 171/2004), en los Articulos 7, 11, 15 y 16;
Subcontratistas (Empresas concurrentes seglin el RD 171/2004), en el Articulo 11, 15y 16 y
Trabajadores Auténomos en el Articulo 12.

El Estudio de Seguridad y Salud quedara incluido como documento integrante del Proyecto de
Ejecucion de Obra. Dicho Estudio de Seguridad y Salud sera visado en el Colegio profesional
correspondiente y quedara documentalmente en la obra junto con el Plan de Seguridad.

El Real Decreto 1627/1997 indica que cada contratista debera elaborar un Plan de Seguridad y
Salud en el Trabajo.

El Plan de Seguridad y Salud que analice, estudie, desarrolle y complemente el Estudio de
Seguridad y Salud consta de los mismos apartados, asi como la adopcién expresa de los
sistemas de produccién previstos por el constructor, respetando fielmente el Pliego de
Condiciones. Las propuestas de medidas alternativas de prevencién incluirdn la valoracién
econdémica de las mismas, que no podran implicar disminucion del importe total ni de los niveles
de proteccion. La aprobacion expresa del Plan quedara plasmada en acta firmada por el
Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra y el representante
de la empresa constructora con facultades legales suficientes o por el propietario con idéntica
calificacion legal.

La Empresa Constructora (empresa principal segun el RD 171/2004) cumplira las estipulaciones
preventivas del Plan de Seguridad y Salud que estard basado en el Estudio de Seguridad y
Salud, respondiendo solidariamente de los dafos que se deriven de la infraccién del mismo por
su parte o de los posibles subcontratistas o empleados.
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Se abonarda a la Empresa Constructora (empresa principal segun el RD 171/2004), previa
certificacion del Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, las
partidas incluidas en el documento Presupuesto del Plan de Seguridad y Salud. Si se
implantasen elementos de seguridad no incluidos en el Presupuesto, durante la realizacién de la
obra, éstos se abonaran igualmente a la Empresa Constructora, previa autorizacién del
Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra.

El Promotor vendra obligado a abonar al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la
ejecucién de la obra los honorarios devengados en concepto de aprobacién del Plan de
Seguridad y Salud, asi como los de control y seguimiento del Plan de Seguridad y Salud.

Para aplicar los principios de la accién preventiva, el empresario designard uno o varios
trabajadores para ocuparse de dicha actividad, constituird un Servicio de Prevenciéon o
concertara dicho servicio a una entidad especializada ajena a la Empresa.

La definicion de estos Servicios asi como la dependencia de determinar una de las opciones que
hemos indicado para su desarrollo, esta regulado en la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales
31/95 en sus articulos 30 y 31, asi como en la Orden del 27 de junio de 1997 y Real Decreto
39/1997 de 17 de enero.

El incumplimiento por los empresarios de sus obligaciones en materia de prevencién de riesgos
laborales dara lugar a las responsabilidades que estan reguladas en el articulo 42 de dicha Ley.
El empresario debera elaborar y conservar a disposicién de la autoridad laboral la documentacion
establecida en el Articulo 23 de la Ley 31/1995, de Prevencién de Riesgos Laborales.

El empresario debera consultar a los trabajadores la adopcion de las decisiones relacionadas en
el Articulo 33 de la Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales.

La obligacion de los trabajadores en materia de prevencién de riesgos esta regulada en el
Articulo 29 de la Ley 31/1995, de Prevencién de Riesgos Laborales.

Los trabajadores estaran representados por los Delegados de Prevencion ateniéndose a los
Articulos 35 y 36 de la Ley 31/1995, de Prevencién de Riesgos Laborales.

Se debera constituir un Comité de Seguridad y Salud segun se dispone en los Articulos 38 y 39
de la Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales.

Las empresas de esta obra (contratistas y subcontratistas), deberan tener en cuenta y cumplir
los requisitos exigibles a los contratistas y subcontratista, en los términos establecidos por la LEY
32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccion y muy en
especial las especificaciones establecidas en el CAPITULO Il: Normas generales sobre
subcontratacion en el sector de la construccion, asi como por el Real Decreto 1109/2007, de 24
de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la
subcontratacion en el Sector de la Construccion.

DETECCION Y EVALUACION DE LOS RIESGOS HIGIENICOS Y MEDICION DE LOS MISMOS:

El Contratista, esta obligado a realizar las mediciones técnicas de los riesgos higiénicos, con su Servicio
de Prevencion, con el fin de detectar y evaluar los riesgos higiénicos previstos, o que pudieran detectarse
durante la ejecucién de la obra.

Se ofrece aqui una relacion no exhaustiva de los mismos:

Cantidad de oxigeno en las excavaciones de tlneles 0 en mina.

Presencia de gases toxicos o explosivos, en las excavaciones de tlneles, o en mina.

Presencia de gases toxicos en los trabajos de poceria.

Presencia de amianto en operaciones de excavacién, demolicion, derribo y/o rehabilitacion.

Nivel acustico de los trabajos y de su entorno.

Identificaciéon y evaluacion de la presencia de disolventes organicos en la atmésfera, (pinturas,
barnices, lacas, etc.).

Productos de limpieza utilizados en fachadas.

Productos fluidos de aislamiento.

Proyeccion de fibras.

Todas mediciones y evaluaciones necesarias para garantizar las condiciones de higiene de la obra, se
realizardn mediante el uso de los aparatos técnicos especializados con control de calibracién, y manejados
por personal debidamente cualificado.

Los informes de estado y evaluacién, seran entregados a la Coordinacién de Obra y a la Direccién
Facultativa, para su estudio y analisis de decisiones.
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EVALUACION Y DECISION SOBRE ALTERNATIVAS DE SEGURIDAD A LAS INICIALMENTE
PROPUESTAS POR EL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD

El Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de obra, siempre que lo considere
conveniente y para evaluar las alternativas propuestas por el Contratista en su Plan de Seguridad,
utilizara los siguientes criterios técnicos:

12 Respecto a las protecciones colectivas:

1. El montaje, mantenimiento, cambios de posicién y retirada de una propuesta alternativa, no
tendran mas riesgos o de mayor entidad, que los que tiene la solucion de un riesgo decidido
inicialmente.

2. La propuesta alternativa, no exigira hacer un mayor niumero de maniobras que las exigidas por la
propuesta a sustituir. Pues se entiende que a mayor nimero de maniobras, mayor cantidad de
riesgos.

3. Una proteccion colectiva no sera sustituida por equipos de proteccién individual.

4. No aumentara los costos econémicos previstos.

5. No implicard un aumento del plazo de ejecucién de obra.

6. No sera de calidad inferior a la prevista inicialmente.

7. Las soluciones previstas, que estén comercializadas y ofrezcan garantias de buen funcionamiento,
no podran ser sustituidas por otras de tipo artesanal, (fabricadas en taller o en la obra), salvo que
estas se justifiguen mediante un calculo expreso, su representacién en planos técnicos, la realizacién
de las pruebas de carga que corresponda y la firma de un técnico competente que se responsabilice
de su cambio.

22 Respecto a los equipos de proteccién individual:

1. Las propuestas alternativas no seran de inferior calidad a las previstas inicialmente.

2. No aumentaran los costos econémicos previstos, salvo si se efectla la presentacion de una
completa justificacion técnica, que razone la necesidad de un aumento de la calidad, de las
prestaciones y mejore la seguridad.

32 Respecto a otros aspectos contemplados para la obra:

1. En el Plan de Seguridad y Salud, se incluira el documento de 'Coordinacion de actividades
empresariales de la obra', dando una copia del mismo a todas las empresas participantes del
proceso constructivo, y cuyo contenido y estructura se ajusta a las recomendaciones de la 22 Edicién
de la Guia Técnica para la Evaluacion y Prevencion de los Riesgos relativos a la obras de
construccion, donde se ofrecen criterios para aplicar el RD 1627/1997 en esta obra:

o Medidas concretas a implantar para controlar los riesgos derivados de la concurrencia de
empresas: Para contratistas, subcontratistas y trabajadores auténomos.

e Forma de llevar a cabo la coordinacién de actividades empresariales dentro de la obra:
Estableciendo los medios de coordinaciéon concretos, actuaciones encaminadas a coordinar las
actuaciones de las empresa, etc.

o Definicion de las obligaciones preventivas para cada una de las empresas que intervienen en la
obra.

e Cauces de comunicacién entre empresas y trabajadores auténomos: Implementando las TICs en
las obras, y aportando herramientas que facilitan esta implantacién.

o Planificacién de las actividades preventivas integradas en el planning de obra: Estableciendo las
fechas de implantacién y retirada de los medios de proteccién colectiva (Barandillas, Redes,
Marquesinas, Cierre de obra, etc.), de la sefializacion, de las instalaciones o locales anejos, etc.

e Implantacién en obra del Plan de Seguridad: Definiendo responsabilidades y funciones,
coordinando y protocolizando las actuaciones en la obra y estableciendo los procesos vy
procedimientos en materia de Seguridad y Salud durante el proceso constructivo.

CONDICIONES PARTICULARES PARA LOS AGENTES INTERVINIENTES EN EL PROCESO
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CONSTRUCTIVO:
A) EL COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD

Si el nimero de trabajadores no excede de 50, no es necesaria la constitucién de un Comité de
Seguridad y Salud en el trabajo, no obstante se recomienda su constitucién conforme a lo dispuesto
en el articulo 38 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, con las
competencias y facultades que le reconoce el articulo 39.

B) DELEGADOS DE PREVENCION (Articulo 35 de la Ley 31/1995).

1. Los Delegados de Prevencidon son los representantes de los trabajadores con funciones
especificas en materia de prevencion de riesgos en el trabajo.

Los Delegados de Prevencidon seran designados por y entre los representantes del personal, en el
ambito de los 6rganos de representacion previstos en las normas a que se refiere el articulo 34 de
esta Ley, con arreglo a la siguiente escala:

De 50 a 100 trabajadores 2 Delegados de Prevencion
De 101 a 500 trabajadores 3 Delegados de Prevencion
De 501 a 1.000 trabajadores 4 Delegados de Prevencién
De 1.001 a 2.000 trabajadores 5 Delegados de Prevencion
De 2.001 a 3.000 trabajadores 6 Delegados de Prevencion
De 3.001 a 4.000 trabajadores 7 Delegados de Prevencion
De 4.001 en adelante 8 Delegados de Prevencion

En las empresas de hasta treinta trabajadores el Delegado de Prevencién serd el Delegado de
Personal. En las empresas de treinta y uno a cuarenta y nueve trabajadores habra un Delegado de
Prevencion que sera elegido por y entre los Delegados de Personal.

A efectos de determinar el numero de Delegados de Prevencién se tendran en cuenta los siguientes
criterios:

a) Los trabajadores vinculados por contratos de duracién determinada superior a un afo se
computaran como trabajadores fijos de plantilla.

b) Los contratados por término de hasta un afo se computaran seguin el nimero de dias
trabajados en el periodo de un afio anterior a la designacién. Cada doscientos dias
trabajados o fraccién se computaran como un trabajador mas.

Segun el Art.36. de la Ley 31/1995 de Prevencién de Riesgos Laborales son competencias de los
Delegados de Prevencién:

a) Colaborar con la direccion de la empresa en la mejora de la accién preventiva.

b) Promover y fomentar la cooperacién de los trabajadores en la ejecucion de la normativa
sobre prevencién de riesgos laborales.

¢) Ser consultados por el empresario, con caracter previo a su ejecucion, acerca de las
decisiones a que se refiere el articulo 33 de la presente Ley.

d) Ejercer una labor de vigilancia y control sobre el cumplimiento de la normativa de
prevencién de riesgos laborales.

En las empresas que, de acuerdo con lo dispuesto en el apartado 2 del articulo 38 de esta Ley, no
cuenten con Comité de Seguridad y Salud por no alcanzar el niumero minimo de trabajadores
establecido al efecto, las competencias atribuidas a aquél en la presente Ley seran ejercidas por los
Delegados de Prevencién.

2. En el ejercicio de las competencias atribuidas a los Delegados de Prevencién, éstos estaran
facultados para:

a) Acompanar a los técnicos en las evaluaciones de caracter preventivo del medio ambiente
de trabajo, asi como, en los términos previstos en el articulo 40 de esta Ley, a los
Inspectores de Trabajo y Seguridad Social en las visitas y verificaciones que realicen en los
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centros de trabajo para comprobar el cumplimiento de la normativa sobre prevencién de
riesgos laborales, pudiendo formular ante ellos las observaciones que estimen oportunas.

b) Tener acceso, con las limitaciones previstas en el apartado 4 del articulo 22 de esta Ley, a
la informacion y documentacién relativa a las condiciones de trabajo que sean necesarias
para el ejercicio de sus funciones y, en particular, a la prevista en los articulos 18 y 23 de
esta Ley. Cuando la informacion esta, sujeta a las limitaciones resefiadas, sélo podra ser
suministrada de manera que se garantice el respeto de la confidencialidad.

c) Ser informados por el empresario sobre los dafios producidos en la salud de los
trabajadores una vez que aquél hubiese tenido conocimiento de ellos, pudiendo presentarse,
aun fuera de su jornada laboral, en el lugar de los hechos para conocer las circunstancias de
los mismos.

d) Recibir del empresario las informaciones obtenidas por éste procedentes de las personas
u 6rganos encargados de las actividades de proteccién y prevencion en la empresa, asi
como de los organismos competentes para la seguridad y la salud de los trabajadores, sin
perjuicio de lo dispuesto en el articulo 40 de esta Ley en materia de colaboracion con la
Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social.

e) Realizar visitas a los lugares de trabajo para ejercer una labor de vigilancia y control del
estado de las condiciones de trabajo, pudiendo, a tal fin, acceder a cualquier zona de los
mismos y comunicarse durante la jornada con los trabajadores, de manera que no se altere
el normal desarrollo del proceso productivo.

f) Recabar del empresario la adopcién de medidas de caracter preventivo y para la mejora de
los niveles de proteccién de la seguridad y la salud de los trabajadores, pudiendo a tal fin
efectuar propuestas al empresario, asi como al Comité de Seguridad y Salud para su
discusion en el mismo.

g) Proponer al érgano de representacién de los trabajadores la adopcion del acuerdo de
paralizacion de actividades a que se refiere el apartado 3 del articulo 21.

h) Realizar visitas a los lugares de trabajo para ejercer una labor de vigilancia y control del
estado de las condiciones de trabajo, pudiendo, a tal fin, acceder a cualquier zona de los
mismos y comunicarse durante la jornada con los trabajadores, de manera que no se altere
el normal desarrollo del proceso productivo.

i) Recabar del empresario la adopcién de medidas de caracter preventivo y para la mejora de
los niveles de proteccién de la seguridad y la salud de los trabajadores, pudiendo a tal fin
efectuar propuestas al empresario, asi como al Comité de Seguridad y Salud para su
discusion en el mismo.

j) Proponer al 6rgano de representacién de los trabajadores la adopcion del acuerdo de
paralizacion de actividades a que se refiere el apartado 3 del articulo 21.

3. Los informes que deban emitir los Delegados de Prevencién a tenor de lo dispuesto en la letra c)
del apartado 1 de este articulo deberan elaborarse en un plazo de quince dias, o en el tiempo
imprescindible cuando se trate de adoptar medidas dirigidas a prevenir riesgos inminentes.
Transcurrido el plazo sin haberse emitido el informe, el empresario podra poner en practica su
decision.

4. La decision negativa del empresario a la adopcion de las medidas propuestas por el Delegado de
Prevencion a tenor de lo dispuesto en la letra f) del apartado 2 de este articulo debera ser motivada.
En las empresas que, de acuerdo con lo dispuesto en el apartado 2 del articulo 38 de esta Ley, no
cuenten con Comité de Seguridad y Salud por no alcanzar el numero minimo de trabajadores
establecido al efecto, las competencias atribuidas a aquél en la presente Ley seran ejercidas por los
Delegados de Prevencién.

C) LOS SERVICIOS DE PREVENCION (Articulos 30 y 31 de la Ley 31/1995)

1. En cumplimiento del deber de prevencion de riesgos profesionales, el empresario designara uno o
varios trabajadores para ocuparse de dicha actividad, constituird un servicio de prevencion o
concertara dicho servicio con una entidad especializada ajena a la empresa.

2. Los trabajadores designados deberan tener la capacidad necesaria, disponer del tiempo y de los
medios precisos y ser suficientes en nimero, teniendo en cuenta el tamafo de la empresa, asi como
los riesgos a que estan expuestos los trabajadores y su distribucién en la misma, con el alcance que
se determine en las disposiciones a que se refiere la letra €) del apartado 1 del articulo 6 de la
presente Ley.

Los trabajadores a que se refiere el parrafo anterior colaboraran entre si y, en su caso, con los
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servicios de prevencién.

3. Para la realizacion de la actividad de prevencioén, el empresario debera facilitar a los trabajadores
designados el acceso a la informacion y documentacion a que se refieren los articulos 18 y 23 de la
presente Ley.

4. Los trabajadores designados no podran sufrir ningiin perjuicio derivado de sus actividades de
proteccién y prevencion de los riesgos profesionales en la empresa. En el ejercicio de esta funcion,
dichos trabajadores gozaran, en particular, de las garantias que para los representantes de los
trabajadores establecen las letras a), b) y c¢) del articulo 68 y el apartado 4 del articulo 56 del texto
refundido de la Ley del Estatuto de los Trabajadores.

Esta garantia alcanzara también a los trabajadores integrantes del servicio de prevencion, cuando la
empresa decida constituirlo de acuerdo con lo dispuesto en el articulo siguiente.

Los trabajadores a que se refieren los parrafos anteriores deberan guardar sigilo profesional sobre la
informacion relativa a la empresa a la que tuvieran acceso como consecuencia del desemperfio de
sus funciones.

5. En las empresas de menos de seis trabajadores, el empresario podra asumir personalmente las
funciones sefaladas en el apartado 1, siempre que desarrolle de forma habitual su actividad en el
centro de trabajo y tenga la capacidad necesaria, en funcién de los riesgos a que estén expuestos los
trabajadores y la peligrosidad de las actividades, con el alcance que se determine en las
disposiciones a que se refiere la letra e) del apartado 1 del articulo 6 de la presente Ley.

6. El empresario que no hubiere concertado el Servicio de prevencion con una entidad especializada
ajena a la empresa debera someter su sistema de prevencion al control de una auditoria o evaluacion
externa, en los términos que reglamentarios establecidos.

Los Servicios de prevencion ajenos, segun Articulo 19 del Real Decreto 39/1997 deberan asumir
directamente el desarrollo de las funciones sefaladas en el apartado 3 del articulo 31 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales que hubieran concertado, teniendo presente la integracion de la
prevencién en el conjunto de actividades de la empresa y en todos los niveles jerarquicos de la
misma, sin perjuicio de que puedan subcontratar los servicios de otros profesionales o entidades
cuando sea necesario para la realizacion de actividades que requieran conocimientos especiales o
instalaciones de gran complejidad.

Por otro lado el apartado 3 del Articulo 31 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales establece:
7. Los servicios de prevencién deberdn estar en condiciones de proporcionar a la empresa el
asesoramiento y apoyo que precise en funcién de los tipos de riesgo en ella existentes y en lo
referente a:

a) El disefo, aplicacion y coordinacion de los planes y programas de actuacion preventiva.

b) La evaluacién de los factores de riesgo que puedan afectar a la seguridad y la salud de los
trabajadores en los términos previstos en el articulo 16 de esta Ley.

c¢) La determinacién de las prioridades en la adopcion de las medidas preventivas adecuadas
y la vigilancia de su eficacia.

d) La informacion y formacién de los trabajadores.

e) La prestacién de los primeros auxilios y planes de emergencia.

f) La vigilancia de la salud de los trabajadores en relacién con los riesgos derivados del
trabajo.

D) RECURSOS PREVENTIVOS EN LA OBRA
D1) Funciones que deberan realizar.

Conforme se establece en el Capitulo IV, articulo 32 bis (ahnadido a la Ley 31/1995 por las
modificaciones introducidas por la Ley de reforma del marco normativo de la prevenciéon de riesgos
laborales), estos deberan:

a) Tener la capacidad suficiente
b) Disponer de los medios necesarios
¢) Ser suficientes en nimero

Deberan vigilar el cumplimiento de las actividades preventivas, debiendo permanecer en el centro de
trabajo durante el tiempo que se mantenga la situaciéon que determine su presencia.

La presencia de los recursos preventivos en esta obra servira para garantizar el estricto cumplimiento
de los métodos de trabajo y, por lo tanto, el control del riesgo.
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En el documento de la Memoria de este Estudio de Seguridad y Salud se especifican detalladamente
aquellas unidades de esta obra en las que desde el proyecto se considera que puede ser necesaria
su presencia por alguno de estos motivos:

a) Porque los riesgos pueden verse agravados o modificados en el desarrollo del proceso o
la actividad, por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o
simultdneamente y que hagan preciso el control de la correcta aplicacion de los métodos de
trabajo.

b) Porque se realizan actividades o procesos que reglamentariamente son considerados
como peligrosos o con riesgos especiales.

Seran trabajadores de la empresa designados por el contratista, que poseeran conocimientos,
cualificacién y experiencia necesarios en las actividades o procesos por los que ha sido necesaria su
presencia y contaran con la formacion preventiva necesaria y correspondiente, como minimo a las
funciones de nivel basico.

D2) Forma de llevar a cabo la presencia de los recursos preventivos.

Para dar cumplimiento al Articulo segundo del RD 604/2006 sobre Modificacion del Real Decreto
1627/1997, por el que se introduce una disposicién adicional Unica en el RD 1627/1997, la forma de
llevar a cabo la presencia de los recursos preventivos se realizara del siguiente modo:

e En el documento de la Memoria de Seguridad se detallan las unidades de obra para las que es
necesaria su presencia, (en funciéon de los Articulo 1 apartado Ocho del R.D. 604/2006).

e Si en una unidad de obra es requerida su presencia, igualmente en el documento de la Memoria
de Seguridad se especifican muy detalladamente mediante un check-list, las actividades de
Vigilancia y Control que debera realizar el recurso preventivo.

e Cuando, como resultado de la vigilancia, observe un deficiente cumplimiento de las actividades
preventivas, dara las instrucciones necesarias para el correcto e inmediato cumplimiento de las
actividades preventivas y pondra tales circunstancias en conocimiento del contratista para que
éste adopte las medidas necesarias para corregir las deficiencias observadas, si éstas no
hubieran sido aun subsanadas.

e Cuando, como resultado de la vigilancia, observe ausencia, insuficiencia o falta de adecuacién de
las medidas preventivas, debera poner tales circunstancias en conocimiento del contratista, que
procederd de manera inmediata a la adopcién de las medidas necesarias para corregir las
deficiencias y en su caso a la propuesta de modificacion del plan de seguridad y salud en los
términos previstos en el articulo 7.4 del RD 1627/1997.

3.3. Obligaciones en relacion a la ley 32/2006

A) Registro de Empresas Acreditadas.

Tal como se establece en el Articulo 3 del RD 1109/2007, las empresas de esta obra, con caracter
previo al inicio de su intervencion en el proceso de subcontratacion como contratistas o
subcontratistas estaran inscritas en el "Registro de empresas contratistas", dependiente de la
autoridad laboral competente.

A tal fin deberan proporcionar a su Comitente, al Coordinador de Seguridad y/o en su caso a la
Direccion Facultativa su "Clave individualizada de identificacion registral'.

Las empresas comitentes exigiran esta certificaciéon relativa a dicha inscripcién en el Registro, a
todas sus empresas subcontratistas dentro del mes anterior al inicio de la ejecucién del contrato.

La certificacién debera ser oficial, es decir emitida por el 6rgano competente en el plazo maximo de
diez dias naturales desde la recepcién de la solicitud y tal como se establece en la actual normativa,
tendra efectos con independencia de la situacién registral posterior de la empresa afectada.

La exigencia de este certificado por la empresa comitente sera obligatoria en la obra, para cumplir



P.O 64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PUERTO DE MAO 27
(MENORCA).

con el deber de vigilar el cumplimiento por dicha empresa subcontratista de las obligaciones
establecidas en el articulo 4, apartados 1y 2, de la Ley 32/2006, de 18 de octubre.

Con dicho acto, la empresa comitente quedara exonerada legalmente durante la vigencia del contrato
y con caracter exclusivo para esta obra de construccién, de la responsabilidad prevista en el articulo
7.2 de la citada Ley, para el supuesto de incumplimiento por dicho subcontratista de las obligaciones
de acreditacién y registro.

B) Porcentaje minimo de trabajadores contratados con caracter indefinido.

Las empresas que sean contratadas o subcontratadas habitualmente para la realizacién de trabajos
en

la obra deberan contar, en los términos que se establecen en el RD 1109/2007, con un nimero de
trabajadores contratados con caracter indefinido no inferior al 30 por ciento de su plantilla.

No obstante, tal como se establece en el Art. 4 de la ley 32/2006, se admiten los siguientes
porcentajes minimos de trabajadores contratados con caracter indefinido: no sera inferior al 30%.

A efectos del cémputo del porcentaje de trabajadores contratados con caracter indefinido que se
establece, se han aplicado las siguientes reglas:

a) Se toma como periodo de referencia los doce meses naturales completos anteriores al
momento del calculo.
No obstante, en empresas de nueva creacion se tomaran como periodo de referencia los
meses naturales completos transcurridos desde el inicio de su actividad hasta el momento
del calculo, aplicando las reglas siguientes en funcién del nimero de dias que comprenda el
periodo de referencia.

b) La plantila de la empresa se calculara por el cociente que resulta de dividir por
trescientos sesenta y cinco el nimero de dias trabajados por todos los trabajadores por
cuenta ajena de la empresa.

c) El nimero de trabajadores contratados con caracter indefinido se calculara por el cociente
que resulte de dividir por trescientos sesenta y cinco el nimero de dias trabajados por
trabajadores contratados con tal caracter, incluidos los fijos discontinuos.

d) Los trabajadores a tiempo parcial se computaran en la misma proporcién que represente
la duracién de su jornada de trabajo respecto de la jornada de trabajo de un trabajador a
tiempo completo comparable.

e) A efectos del computo de los dias trabajados previsto en las letras anteriores, se
contabilizaran tanto los dias efectivamente trabajados como los de descanso semanal, los
permisos retribuidos y dias festivos, las vacaciones anuales y, en general, los periodos en
que se mantenga la obligacion de cotizar

f) En las cooperativas de trabajo asociado se computaran a estos efectos tanto a los
trabajadores por cuenta ajena como a los socios trabajadores. Los socios trabajadores seran
computados de manera analoga a los trabajadores por cuenta ajena, atendiendo a:

a) La duracién de su vinculo social.
b) Al hecho de ser socios trabajadores a tiempo completo o a tiempo parcial, y
c) A que hayan superado la situacion de prueba o no.

La empresa comitente recibira justificacion documental por escrito mediante acta en el momento de
formalizar la subcontratacion, y en la que se manifieste el cumplimiento de los porcentajes anteriores.

C) Formacion de recursos humanos de las empresas.

De conformidad con lo previsto en el articulo 10 de la Ley 32/2006, de 18 de octubre, las empresas
de la obra deberan velar por que todos los trabajadores que presten servicios tengan la formacion
necesaria y adecuada a su puesto de trabajo o funcién en materia de prevencion de riesgos
laborales, de forma que conozcan los riesgos y las medidas para prevenirlos.
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Conforme se especifica en el V Convenio colectivo del sector de la construccién, el requisito de
formacién de los recursos humanos a que se refiere el Articulo 4.2 a) de la Ley 32/2006, de 18 de
octubre y en el RD 1109/2007, se justificara en esta obra por todas las empresas participantes
mediante alguna de estas condiciones:

a) Tarjeta Profesional de la Construccién: Conforme lo establecido en el articulo 10.3 de la
citada Ley 32/2006 y como forma de acreditar la formacién especifica recibida por los
trabajadores en materia de prevencion de riesgos laborales, sera exigible la cartilla o carné
profesional mediante la denominada 'Tarjeta Profesional de la Construccion' (TPC), cuyo
objetivo es implantarse como Unica via de acreditacién y es la preferentemente exigible en
esta obra.

b) Certificacidon por el empresario: Que la organizacién preventiva del empresario expida
certificacion sobre la formacion especifica impartida a todos los trabajadores de la empresa
que presten servicios en las obras de construccién.

¢) Que se acredite la integracion de la prevencién de riesgos en las actividades y decisiones:
Que se acredite que la empresa cuenta con personas que, conforme al plan de prevencién
de riesgos de aquélla, ejercen funciones de direccién y han recibido la formacién necesaria
para integrar la prevencion de riesgos laborales en el conjunto de sus actividades y
decisiones.

La formacién se podra recibir en cualquier entidad acreditada por la Fundacién Laboral de la
Construccién, la autoridad laboral o educativa para impartir formaciéon en materia de prevencién de
riesgos laborales, debera tener una duracién no inferior a diez horas e incluird, al menos, los
siguientes contenidos:

1.2 Riesgos laborales y medidas de prevencion y proteccion en el Sector de la Construccién.
2.2 Organizacién de la prevencién e integracion en la gestion de la empresa.

3.2 Obligaciones y responsabilidades.

4.2 Costes de la siniestralidad y rentabilidad de la prevencién.

5.2 Legislacion y normativa basica en prevencion.

D) Libro de subcontratacion

Cada contratista, con caracter previo a la subcontratacion con un subcontratista o trabajador
auténomo de parte de la obra que tenga contratada, debera obtener un Libro de Subcontratacion
habilitado que se ajuste al modelo establecido.

El Libro de Subcontratacion sera habilitado por la autoridad laboral correspondiente.

Se anotara en el mismo a la persona responsable de la coordinacion de seguridad y salud en la fase
de ejecucion de la obra asi como cualquier cambio de coordinador de seguridad y salud que se
produjera durante la ejecucién de la obra, conforme se establece en el RD 337/2010.

En dicho Libro de subcontratacion el contratista debera reflejar, por orden cronolégico desde el
comienzo de los trabajos, y con anterioridad al inicio de estos, todas y cada una de las
subcontrataciones realizadas en la obra con empresas subcontratistas y trabajadores auténomos
incluidos en el ambito de ejecucién de su contrato, conteniendo todos los datos que se establecen en
el Real Decreto 1109/2007 y en el Articulo 8.1 de la Ley 32/2006.

El contratista debera conservar el Libro de Subcontratacién en la obra de construccién hasta la
completa terminacion del encargo recibido del promotor. Asimismo, debera conservarlo durante los
cinco anos posteriores a la finalizacion de su participacién en la obra.

Con ocasién de cada subcontratacion, el contratista debera proceder del siguiente modo:
a) En todo caso, debera comunicar la subcontratacién anotada al coordinador de seguridad y salud,

con objeto de que éste disponga de la informacion y la transmita a las demas empresas contratistas
de la obra, en caso de existir, a efectos de que, entre otras actividades de coordinacion, éstas
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puedan dar cumplimiento a lo dispuesto en articulo 9.1 de la Ley 32/2006, de 18 de octubre, en
cuanto a la informacién a los representantes de los trabajadores de las empresas de sus respectivas
cadenas de subcontratacion.

b) También en todo caso, debera comunicar la subcontratacién anotada a los representantes de los
trabajadores de las diferentes empresas incluidas en el ambito de ejecucion de su contrato que
figuren identificados en el Libro de Subcontratacién.

¢) Cuando la anotacién efectuada suponga la ampliacion excepcional de la subcontratacion prevista
en el articulo 5.3 de la Ley 32/2006, de 18 de octubre, ademas de lo previsto en las dos letras
anteriores, el contratista deberd ponerlo en conocimiento de la autoridad laboral competente
mediante la remisién, en el plazo de los cinco dias habiles siguientes a su aprobacion por la direccion
facultativa, de un informe de ésta en el que se indiquen las circunstancias de su necesidad y de una
copia de la anotacién efectuada en el Libro de Subcontratacion.

d) En las obras de edificacion a las que se refiere la Ley 38/1999, de 5 de noviembre, de Ordenacion
de la Edificacion, una vez finalizada la obra, el contratista entregara al director de obra una copia del
Libro de Subcontratacion debidamente cumplimentado, para que lo incorpore al Libro del Edificio.

El contratista conservara en su poder el original.

Procedimiento a realizar en cada subcontratacion

Con ocasion de cada subcontratacion, el

contratista debera proceder del siguiente
modo

\ 4

Comunicacion al Coordinador de
Seguridad

\ 4

Comunicacion al Representante de los
Trabajadores

Si la anotacion efectuada supone la ampliacion
excepcional de la subcontratacién

Lo pondra en conocimiento de la
autoridad laboral competente

Si la obra de edificacion se le aplica la Ley 38/1999, de 5
de noviembre

Entregar una copia para que se
incorpore al Libro del Edificio.

E) Libro registro en las obras de construccion.

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 8.3 de la Ley 32/2006, de 18 de octubre, la obligacién
de la empresa principal de disponer de un libro registro en el que se refleje la informacion sobre las
empresas contratistas y subcontratistas que compartan de forma continuada un mismo centro de
trabajo, establecida en el articulo 42.4 del Estatuto de los Trabajadores, aprobado por Real Decreto
Legislativo 1/1995, de 24 de marzo, es cumplida en esta obra de construccién incluida en el ambito
de aplicacién de la Ley 32/2006, de 18 de octubre, mediante la disposicion y llevanza del Libro de
Subcontratacion por cada empresa contratista.

F) Modificaciones del Real Decreto 1627/1997, de 24 octubre, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion y que son tenidas
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en cuenta en esta obra.

Anotaciones en el libro de incidencias:

Efectuada una anotacién en el libro de incidencias, el coordinador en materia de seguridad y salud
durante la ejecucién de la obra o, cuando no sea necesaria la designacion de coordinador, la
direccién facultativa, deberan notificarla al contratista afectado y a los representantes de los
trabajadores de éste. En el caso de que la anotacion se refiera a cualquier incumplimiento de las
advertencias u observaciones previamente anotadas en dicho libro por las personas facultadas para
ello, debera remitirse una copia a la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social en el plazo de
veinticuatro horas. En todo caso, debera especificarse si la anotacién efectuada supone una
reiteracion de una advertencia u observaciéon anterior o si, por el contrario, se trata de una nueva
observacion.

4. Condiciones facultativas

4.1. Obligaciones en relacidon con la seguridad especificas para la
obra proyectada relativas a contratistas, subcontratistas vy
trabajadores autbnomos

La Empresa contratista con la ayuda de colaboradores, cumplird y hara cumplir las obligaciones de
Seguridad y Salud, y que son de sefnalar las siguientes obligaciones:

a) Cumplir y hacer cumplir en la obra, todas las obligaciones exigidas por la legislacién vigente.

b) Transmitir las consideraciones en materia de seguridad y prevencion a todos los trabajadores
propios, a las empresas subcontratistas y los trabajadores auténomos de la obra, y hacerla cumplir
con las condiciones expresadas en los documentos de la Memoria y Pliego, en los términos
establecidos en este apartado.

c) Entregar a todos los trabajadores de la obra independientemente de su afiliacion empresarial,
subcontratada o auténoma, los equipos de proteccién individual especificados en la Memoria, para
que puedan utilizarse de forma inmediata y eficaz, en los términos establecidos en este mismo
apartado.

d) Montar a su debido tiempo todas las protecciones colectivas establecidas, mantenerlas en buen
estado, cambiarlas de posicion y retirarlas solo cuando no sea necesaria, siguiendo el protocolo
establecido.

e) Montar a tiempo las instalaciones provisionales para los trabajadores, mantenerles en buen estado
de confort y limpieza, hacer las reposiciones de material fungible y la retirada definitiva. Estas
instalaciones podran ser utilizadas por todos los trabajadores de la obra, independientemente de si
son trabajadores propios, subcontratistas 0 auténomos.

f) Conforme se establece en el V. CONVENIO GENERAL DE LA CONSTRUCCION, en su Articulo
18.- Ingreso en el trabajo: Se prohibe emplear a trabajadores menores de 18 afios para la ejecucion
de trabajos en esta obra, sin perjuicio de lo establecido en el articulo 25 referente al contrato para la
formacién.

Por lo tanto y atendiendo a dicho articulo, los trabajadores menores de 18 afios en esta obra, no
podran ser contratados salvo mediante un contrato de formacion (Art. 25.4).

Para dichos trabajadores, se debera establecer un riguroso control y seguimiento en obra, tal como
se establece en la LPRL, en el Articulo 27: Proteccion de los menores :

o Antes de la incorporacion al trabajo de jévenes menores de dieciocho afos, y previamente a
cualquier modificacion importante de sus condiciones de trabajo, debera efectuar una evaluacién



P.O 64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PUERTO DE MAO 31
(MENORCA).

de los puestos de trabajo a desempefiar por los mismos, a fin de determinar la naturaleza, el
grado y la duracion de su exposicién, en cualquier actividad susceptible de presentar un riesgo
especifico al respecto, a agentes, procesos o condiciones de trabajo que puedan poner en
peligro la seguridad o la salud de estos trabajadores.

o Atalfin, la evaluacion tendra especialmente en cuenta los riesgos especificos para la seguridad,
la salud y el desarrollo de los jovenes derivados de su falta de experiencia, de su inmadurez para
evaluar los riesgos existentes o potenciales y de su desarrollo todavia incompleto.

e Entodo caso, se informara a dichos jévenes y a sus padres o tutores que hayan intervenido en la
contratacién, conforme a lo dispuesto en la letra b) del articulo 7 del texto refundido de la Ley del
Estatuto de los Trabajadores, aprobado por el Real Decreto Legislativo 1/1995, de 24 de marzo,
de los posibles riesgos y de todas las medidas adoptadas para la proteccion de su seguridad y
salud.

Menores de 18 aiios NO PUEDEN Menores de 18 aifos S| DEBEN

e Realizar trabajos nocturnos (20.00 PM a
6:00 AM)

e Realizar mas de 8 horas de trabajo

e Realizar horas extraordinarias

e Manejar un vehiculo de motor

e  Operar una carretilla elevadora

e Manejar y / o utilizar maquinaria de obra
accionada por motor.

e Colaborar en trabajos de demolicion o
apuntalamiento

e Trabajar donde exista riesgo de exposicion
a radiacion (en presencia de trabajos de
soldadura)

e Trabajar a una altura superior a 4,00 m, a
no ser que se encuentre en piso continuo,
estable y suficientemente protegido.

e Trabajar en andamios.

e Transportar a brazo cargas superiores a
20kg.

e Transportar con carretila  cargas
superiores a 40kg.

e  Cumplir todas las normas de seguridad
establecidas

e Usar y mantener los equipos de proteccién
individual que se le faciliten, atendiendo a
las instrucciones dadas

e Informar de inmediato a su superior sobre
cualquier peligro de seguridad o salud que
detectase.

g) Observar una vigilancia especial con aquellas mujeres embarazadas que trabajen en obra, de tal
manera que no se vean expuestas a riesgos que puedan causar dafos o secuelas.

Mujeres embarazadas NO PUEDEN Mujeres embarazadas S| DEBEN
e Realizar trabajos nocturnos (20.00 PM a
6:00 AM)
e Realizar mas de 8 horas de trabajo
e Realizar horas extraordinarias e Cumplir todas las normas de seguridad
e Colaborar en trabajos de demolicion o establecidas
apuntalamiento e Usar y mantener los equipos de proteccién
e Trabajar donde exista riesgo de exposicion individual que se le faciliten, atendiendo a
a radiacion (en presencia de trabajos de las instrucciones dadas
soldadura) e Rechazar trabajos que puedan suponer un
e Trabajar en lugares o actividades donde riesgo para su salud
exista riesgo de caidas al mismo nivel o a e Informar de inmediato a su superior sobre
distinto nivel. cualquier peligro de seguridad o salud que
e Trabajar en lugares o actividades donde detectase.
exista el riesgo de golpes o atrapamientos
e Trabajar en andamios.
e Transportar a brazo cargas

h) Cumplir lo expresado en el apartado de actuaciones en caso de accidente laboral.
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i) Informar inmediatamente a la Direccion de Obra de los accidentes, tal como se indica en el
apartado comunicaciones en caso de accidente laboral.

J) Disponer en la obra de un acopio suficiente de todos los articulos de prevencidon nombrados en la
Memoria y en las condiciones expresadas en la misma.

k) Establecer los itinerarios de transito de mercancias y sefnalizarlos debidamente.

1) Colaborar con la Direccién de Obra para encontrar la solucién técnico-preventiva de los posibles
imprevistos del Proyecto o bien sea motivados por los cambios de ejecucion o bien debidos a causas
climatolégicas adversas, y decididos sobre la marcha durante las obras.

Ademas de las anteriores obligaciones, la empresa contratista debera hacerse cargo de:

1°-REDACTAR EL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD:
Redactar el Plan de Seguridad, basandose en el Estudio de Seguridad. Una vez finalizado, lo
presentara al Coordinador de Seguridad y Salud para su aprobacion.

2° INFORMAR A LA DIRECCION GENERAL DE TRABAJO DE LA APERTURA DEL CENTRO Y
DEL PLAN DE SEGURIDAD:
Conforme establece el Real Decreto 337/2010 Articulo tercero (Modificacion del Real Decreto
1627/1997), la comunicacién de apertura del centro de trabajo a la autoridad laboral competente sera
previa al comienzo de los trabajos y se presentara Unicamente por los empresarios que tengan la
consideracion de contratistas. La comunicacion de apertura incluira el plan de seguridad y salud.

°. COMUNICACION A LAS EMPRESAS CONCURRENTES (SUBCONTRATISTAS) Y
TRABAJADORES AUTONOMOS DEL PLAN DE SEGURIDAD:
Entregar a las Empresas Subcontratistas el anexo del Plan de Seguridad y Salud que afecte a su
actividad, asi como las Normas de Seguridad y Salud especificas para los trabajadores que
desarrollan dicha actividad.
Se solicitara a todas las empresas subcontratistas la aceptacién de las prescripciones establecidas
en el Plan de Seguridad para las diferentes unidades de obra que les afecte.

4°-COMUNICACION A LAS EMPRESAS CONCURRENTES (SUBCONTRATISTAS) Y
TRABAJADORES AUTONOMOS DE LA CONCURRENCIA DE VARIAS EMPRESAS EN UN
MISMO CENTRO DE TRABAJO Y DE SUS ACTUACIONES:

Se comunicard a las Empresas concurrentes y Trabajadores Autonomos de las situaciones de
concurrencia de actividades empresariales en el centro de trabajo y su participacion en tales
situaciones en la medida en que repercuta en la seguridad y salud de los trabajadores por ellos
representados.

En dicha comunicacién se solicitara a todas las empresas concurrentes (subcontratistas) informacion
por escrito cuando alguna de las empresas genere riesgos calificados como graves o muy graves.

©-NOMBRAMIENTO DEL TECNICO DE SEGURIDAD Y SALUD:
Nombrara el representante de la Empresa Contratista, en materia de Seguridad y Salud, del Técnico
de Seguridad y Salud en ejecucién de obra con caracter exclusivo para esta obra.

2~  NOMBRAMIENTO POR PARTE DE LAS EMPRESAS CONCURRENTES
(SUBCONTRATISTAS) DE SUS REPRESENTANTES DE SEGURIDAD Y SALUD:
Debera exigir que cada Empresa Subcontratista nombre a su Representante de Seguridad y Salud
en ejecucion de obra con caracter exclusivo para la misma.

2-NOMBRAMIENTO DE LOS RECURSOS PREVENTIVOS DE LA OBRA:
Designara a los trabajadores que actuaran como Recursos Preventivos en la obra.

°-NOMBRAMIENTO DE LA COMISION DE SEGURIDAD Y SALUD EN OBRA:
Formalizara el Nombramiento de la Comisién de Seguridad y Salud en Obra que estara integrada
por:

e Técnico de Seguridad y Salud en ejecucién de obra designado por la Empresa Contratista
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e Recursos Preventivos.

o Representantes de Seguridad y Salud designados por las Empresas Subcontratistas o
trabajadores Autdbnomos.

e Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecuciéon de la obra nombrado por el
Promotor.

Estos miembros se iran incorporando o cesando segun se inicie o finalice la actividad de la empresa
a la que representan.

2-CONTROL DE PERSONAL DE OBRA:
El control del Personal en la obra se realizara conforme se especifica en este Pliego de Condiciones
Particulares: Procedimiento para el control de acceso de personal a la obra.

OBLIGACIONES EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD QUE DEBEN DESARROLLAR CADA
UNA DE LAS DIFERENTES PERSONAS QUE INTERVIENEN EN EL PROCESO
CONSTRUCTIVO:

(Las empresas de prevencion, la direccién facultativa, la administracion, la inspeccion, los propios
subcontratistas, los trabajadores auténomos, etc. dispondran de esta informacién.)

A) OBLIGACIONES DEL COORDINADOR DE SEGURIDAD.

El Coordinador de Seguridad y Salud, conforme especifica el R.D. 1627/97 sera el encargado de
coordinar las diferentes funciones especificadas en el Articulo 9, asi como aprobar el Plan de
Seguridad.

El Coordinador en materia de seguridad y salud durante la fase de ejecucion de obras sera
designado por el Empresario titular del centro de trabajo (Promotor), conforme se especifica en el
Articulo 3 apartado 2 de dicho R.D. 1627/97.

En dicho Articulo 9, quedan reflejadas las "Obligaciones del Coordinador en materia de seguridad y
salud durante la ejecucion de la obra™:

a) Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencién y de seguridad:

12, Al tomar las decisiones técnicas y de organizacion con el fin de planificar los distintos trabajos o
fases de trabajo que vayan a desarrollarse simultanea o sucesivamente.
22, Al estimar la duracién requerida para la ejecucion de estos distintos trabajos o fases de trabajo.

b) Coordinar las actividades de la obra para garantizar que el Empresario Principal (contratista) y en
su caso, las empresas concurrentes (subcontratistas) y los trabajadores autonomos apliquen de
manera coherente y responsable los principios de la accién preventiva que se recogen en el articulo
15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales durante la ejecucién de la obra y, en particular, en
las tareas o actividades a que se refiere el articulo 10 de este Real Decreto.

c) Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el Empresario Principal (contratista) y, en su
caso, las modificaciones introducidas en el mismo. Conforme a lo dispuesto en el Ultimo péarrafo del
apartado 2 del articulo 7, la direccion facultativa asumira esta funciéon cuando no fuera necesaria la
designacién de coordinador.

d) Organizar la coordinacion de actividades empresariales prevista en el articulo 24 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales y ahora desarrollada por el RD 171/2004.

e) Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacién correcta de los métodos de trabajo.
f) Adoptar las medidas necesarias para que sélo las personas autorizadas puedan acceder a la obra.
La direccion facultativa asumira esta funcion cuando no fuera necesaria la designacion de
coordinador.

A tenor de lo establecido en el RD 171/2004 por el que se desarrolla el Articulo 24 de la Ley 31/1995
de Prevencién de Riesgos Laborales, y segun establece el Articulo 3 del RD 171/2004, el
Coordinador de actividades empresariales (en la obra Coordinador de Seguridad y Salud segin la
disposicién adicional primera apartado -c- del RD 171/2004) garantizara el cumplimiento de:

a) La aplicacién coherente y responsable de los principios de la accion preventiva establecidos en el
articulo 15 de la Ley 31/1995, por las empresas concurrentes en el centro de trabajo.
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b) La aplicacién correcta de los métodos de trabajo por las empresas concurrentes en el centro de
trabajo.

c¢) El control de las interacciones de las diferentes actividades desarrolladas en el centro de trabajo,
en particular cuando puedan generarse riesgos calificados como graves o muy graves o cuando se
desarrollen en el centro de trabajo actividades incompatibles entre si por su incidencia en la
seguridad y salud de los trabajadores.

d) La adecuacion entre los riesgos existentes en el centro de trabajo que puedan afectar a los
trabajadores de las empresas concurrentes y las medidas aplicadas para su prevencion.

Conforme se indica en el Articulo 8 del RD 171/2004, debera dar instrucciones a las empresas
concurrentes de la obra.

Ademas en esta obra debera autorizar el uso de Medios Auxiliares y Equipos de trabajo con
anterioridad a su utilizacién.

Con relacion a las atribuciones especificas recogidas en el RD 1109/2007, debera:

a) Ser conocedor de la "Clave individualizada de identificacion registral' de todas las empresas
participantes en la obra.

b) Exigir a cada contratista la obligacion de comunicar la subcontratacion anotada al
Coordinador de seguridad y salud.

c¢) Efectuada una anotacién en el libro de incidencias, notificarla al contratista afectado y a los
representantes de los trabajadores de éste.

En el caso de que la anotacion se refiera a cualquier incumplimiento de las advertencias u
observaciones previamente anotadas en dicho libro por las personas facultadas para ello,
remitira una copia a la Inspecciéon de Trabajo y Seguridad Social en el plazo de veinticuatro
horas. En todo caso, especificard si la anotacién efectuada supone una reiteracion de una
advertencia u observacion anterior o si, por el contrario, se trata de una nueva observacion.

B) OBLIGACIONES DEL TECNICO DE SEGURIDAD.

El representante de la Empresa Contratista, en materia de Seguridad y Salud, sera el Técnico de
Seguridad y Salud en ejecucion de obra. Las funciones especifica del Técnico de Seguridad y Salud
en ejecucion de obra, las cuales comprenderan como minimo:

¢ Intermediar entre la Empresa Contratista y el Coordinador de Seguridad y Salud en fase de
ejecucioén de la obra o Direccién Facultativa de la misma.

o  Cumplir las especificaciones del Plan de Seguridad y Salud, y hacerlas cumplir.

e Programar y Coordinar las medidas de prevencién a instalar en obra segun la marcha de la
misma. Todo ello con el Coordinador de Seguridad y Salud.

e Cumplimentar y hacer cumplimentar la documentacién, controles y actas del sistema
organizativo implantado en obra.

e Formar parte como miembro y presidente de la Comisién de Seguridad y Salud en obra y
participar en las reuniones mensuales de la misma.

e Realizar el control y seguimiento de las medidas de prevencion de riesgos laborales afectas
a la obra.

e Para poder ejercer de Técnico de Seguridad y Salud se debera contar con la titulacién de
Director de ejecucién de obras ( Arquitecto Técnico ), asi como contar con la suficiente
formacién y préactica en materia de Seguridad y Salud, realizando las funciones a pie de obra.

El Técnico de Seguridad y Salud en ejecucion de obra remitird una copia de la Autorizacién del uso
de Protecciones colectivas y de la Autorizacion del uso de Medios, del reconocimiento médico a:

el Coordinador de Seguridad y Salud 6 Direccion Facultativa,
la Empresa Subcontratista,

los Servicios de Prevencion de la Empresa Contratista, y

¢ ala Comisién de Seguridad y Salud en obra.

C) OBLIGACIONES DE LOS REPRESENTANTES DE SEGURIDAD.
Cada empresa Subcontratista nombrara a su Representante de Seguridad y Salud en ejecucién de
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obra con caracter exclusivo para la misma, las funciones especificas del Representante de Seguridad
y Salud en ejecucion de obra, las cuales comprenderan como minimo:

¢ Intermediar entre el Técnico de Seguridad y Salud de la Empresa Contratista y la suya propia
en materia de Seguridad y Salud.

e Cumplir y hacer cumplir las especificaciones del Plan de Seguridad que afectaran a los
trabajadores de su empresa en su especialidad.

¢ Atender los requerimientos e instrucciones dados por el Coordinador de Seguridad y Salud o
Direccion Facultativa.

e Cumplimentar la documentacién, controles y actas requeridas por el Técnico de Seguridad y
Salud de la Empresa Contratista.

e Formar parte como miembro de la Comisién de Seguridad y Salud en obra y participar en las
reuniones mensuales de la misma.

e Realizar el control y seguimiento de las medidas de prevencion de riesgos laborales afectas
a su especialidad.

e Fomentar entre sus compaferos la mentalizacion y cumplimiento de las medidas de
proteccién personales y colectivas.

e Para poder asumir o0 ejercer el cargo de Representante de Seguridad y Salud en ejecucién
de obras, debera ser el encargado o jefe de colla, disponer de suficiente formacién y practica
en materia de Seguridad y Salud, y realizar sus funciones con presencia a pie de obra.

D) OBLIGACIONES DE LA COMISION DE SEGURIDAD.
La Comision de Seguridad y Salud de obra comprenderan como minimo las siguientes funciones:

e Control y Seguimiento de las especificaciones del Plan de Seguridad y Salud de la obra.

e Participacion en la programacion de las medidas de Prevencién a implantar segin la marcha
de los trabajos.

e Expresar su opinion sobre posibles mejoras en los sistemas de trabajo y prevencion de
riesgos previstos en el Plan.

¢ Recibir y entregar la documentacién establecida en el sistema organizativo de Seguridad y
Salud de la obra.

o Recibir de los Servicios de Prevencidon de la Empresa Contratista la informacién periddica
que proceda con respecto a su actuacién en la obra.

e Analizar los accidentes ocurridos en obra, asi como las situaciones de riesgo reiterado o
peligro grave.

e  Cumplir y hacer cumplir las medidas de seguridad adoptadas.

o Fomentar la participacion y colaboracién del personal de obra para la observancia de las
medidas de prevencion.

o Comunicar cualquier riesgo advertido y no anulado en obra.

e Se reuniran mensualmente, elaborando un Acta de Reunién mensual.

E) OBLIGACIONES QUE DEBERA REALIZAR LA EMPRESA PRINCIPAL (CONTRATISTA) Y LAS
EMPRESAS CONCURRENTES (SUBCONTRATAS) DE ESTA OBRA EN MATERIA DE
SEGURIDAD Y SALUD

1. El Empresario Principal (contratista principal) elaborara un Plan de Seguridad y Salud, en el que
incluira las unidades de obra realizadas. Para ello se tendra presente por un lado el Estudio de
Seguridad proporcionado por el Empresario titular del centro de trabajo (Promotor), y por otro lado la
propia evaluacion inicial de Riesgos de esta Empresa Principal.

El empresario Principal antes del inicio de la actividad en su centro de trabajo, esta obligado a exigir
formalmente (Articulo 10 RD 171/2004) a las empresas Concurrentes y trabajadores auténomos,
acreditacion por escrito de que disponen de la evaluacién de los riesgos y de planificacion de la
actividad preventiva y si dichas empresas han cumplido sus obligaciones de formacion e informacion
a los trabajadores.

A estos efectos, las subcontratas y trabajadores autobnomos desarrollaran el apartado
correspondiente al Plan de Seguridad de sus respectivas unidades de obra, partiendo igualmente por
un lado del Estudio de Seguridad proporcionado por el Empresario titular del centro de trabajo
(Promotor), y por otro lado de la propia evaluacion inicial de Riesgos de cada empresa o actividad.

El Plan de Seguridad y Salud, del empresario principal se modificara en su caso adaptandolo, en
virtud de las propuestas y documentacién presentadas por cada Empresa Concurrente y trabajador
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auténomo. De este modo el Plan de Seguridad y Salud recogeré y habra tenido en cuenta:

a) La informacién recibida del empresario Titular por medio del Estudio de Seguridad o Estudio
Bésico.

b) La evaluacién inicial de riesgos del empresario Principal.

c¢) La evaluacion inicial de riesgos de los empresarios concurrentes y trabajadores auténomos.

d) Los procedimientos de trabajo adaptados a las caracteristicas particularizadas de la obra de cada
empresa concurrente y trabajador auténomo extraidos de sus respectivas evaluaciones iniciales de
riesgos.

Asi pues, el Plan de Seguridad y Salud de esta obra constituird una verdadera evaluacion de riesgos
adaptada a la realidad de la obra y servird como instrumento basico para la ordenacién de la
actividad preventiva de la obra.

2. Conforme establece el Articulo 11 del RD 1627/97, los contratistas y subcontratistas (es decir
Empresa Principal y Empresas Concurrentes segun la Ley 171/2004) deberan:

a) Aplicar los principios de la accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales, en particular al desarrollar las tareas o actividades indicadas en el
articulo 10 del presente Real Decreto.

b) Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud al que se
refiere el articulo 7.

¢) Cumplir la normativa en materia de prevenciéon de riesgos laborales, teniendo en cuenta, en su
caso, las obligaciones sobre coordinacién de actividades empresariales previstas en el articulo 24 de
la Ley de Prevencidbn de Riesgos Laborales, asi como cumplir las disposiciones minimas
establecidas en el anexo |V del presente Real Decreto, durante la ejecucién de la obra.

d) Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores autdnomos sobre todas las
medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en la obra.

e) Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad y de
salud durante la ejecucién de la obra o, en su caso, de la direccién facultativa.

3. A tenor de lo dispuesto en el Articulo 4 de la Ley 171/2004, cuando en un mismo centro de trabajo
desarrollen actividades trabajadores de dos o mas empresas, éstas deberan cooperar en la
aplicacion de la normativa de prevencion de riesgos laborales:

a) Deberan informarse reciprocamente sobre los riesgos especificos de las actividades que
desarrollen en el centro de trabajo que puedan afectar a los trabajadores de las otras empresas
concurrentes en el centro, en particular sobre aquellos que puedan verse agravados o modificados
por circunstancias derivadas de la concurrencia de actividades. La informacion debera ser suficiente
y habré de proporcionarse antes del inicio de las actividades, cuando se produzca un cambio en las
actividades concurrentes que sea relevante a efectos preventivos y cuando se haya producido una
situacion de emergencia. La informacién se realizara por escrito cuando alguna de las empresas
genere riesgos calificados como graves o muy graves.

b) Cuando, como consecuencia de los riesgos de las actividades concurrentes, se produzca un
accidente de trabajo, el empresario debera informar de aquél a los demas empresarios presentes en
el centro de trabajo.

¢) Cuando en un mismo centro de trabajo desarrollen actividades trabajadores de dos o mas
empresas, los empresarios deberdn comunicarse de inmediato toda situacibn de emergencia
susceptible de afectar a la salud o la seguridad de los trabajadores de las empresas presentes en el
centro e trabajo.

d) Deberan informarse reciprocamente sobre los riesgos especificos de las actividades que
desarrollen en el centro de trabajo que puedan afectar a los trabajadores de las otras empresas
concurrentes en el centro, debiendo ser tenida en cuenta por los diferentes empresarios concurrentes
en la evaluacion de los riesgos y en la planificacion de su actividad preventiva, considerando los
riesgos que, siendo propios de cada empresa, surjan 0 se agraven precisamente por las
circunstancias de concurrencia en que las actividades se desarrollan.

e) Cada empresario deberd informar a sus trabajadores respectivos de los riesgos derivados de la
concurrencia de actividades empresariales en el mismo centro de trabajo.

4. Conforme establece el Articulo 9 del RD 171/2004, los empresarios Concurrentes incluidos el
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Empresario Principal deberan:

e Tener en cuenta la informacion recibida del empresario Titular del centro de trabajo
(Promotor), es decir tener presente el Estudio de Seguridad y Salud proporcionado por el
promotor para determinar la evaluacion de los riesgos en la elaboracién de sus respectivos
Planes de Seguridad y Salud o parte que le corresponda del Plan de Seguridad, asi como
para la Planificaciéon de su actividad preventiva en las que evidentemente también habra
tenido en cuenta la Evaluacion inicial de Riesgos de su propia empresa.

e Tener en cuenta las instrucciones impartidas por el Coordinador de Seguridad y Salud.

e Comunicar a sus trabajadores respectivos la informaciéon e instrucciones recibidas del
Coordinador de Seguridad y Salud.

5. El Empresario Principal (contratista principal) debera vigilar el cumplimiento de la normativa de
prevencién de riesgos laborales por parte de las empresas contratista y subcontratistas.

6. Los contratistas y los subcontratistas (es decir Empresa Principal y Empresas Concurrentes segun
la Ley 171/2004) seran responsables de la ejecucion correcta de las medidas preventivas fijadas en
el plan de seguridad y salud en lo relativo a las obligaciones que les correspondan a ellos
directamente o, en su caso, a los trabajadores auténomos por ellos contratados.

Ademas, los contratistas y los subcontratistas (es decir Empresa Principal y Empresas Concurrentes
segun la Ley 171/2004) responderan solidariamente de las consecuencias que se deriven del
incumplimiento de las medidas previstas en el plan, en los términos del apartado 2 del articulo 42 de
la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

7. Las responsabilidades de los coordinadores, de la direccion facultativa y del Empresario titular del
centro de trabajo (promotor) no eximiran de sus responsabilidades a los contratistas y a los
subcontratistas (es decir a la Empresa Principal y a las Empresas Concurrentes segun la Ley
171/2004).

8. Conforme se establece en la LEY 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en
el Sector de la Construccion, todas las empresas de esta obra deberan en sus contratos tener
presente el CAPITULO Il Normas generales sobre subcontratacion en el sector de la construccion y
en especial las establecidas en el Articulo 4. Requisitos exigibles a los contratistas y subcontratistas,
para todos los contratos que se celebren, en régimen de subcontratacién, en la ejecucion de los
siguientes trabajos realizados en esta obra de construccion:

Excavacion; movimiento de tierras; construccién; montaje y desmontaje de elementos prefabricados;
acondicionamientos o instalaciones; transformacién; rehabilitacion; reparacion; desmantelamiento;
derribo; mantenimiento; conservacion y trabajos de pintura y limpieza; saneamiento.

9. Conforme se establece en el RD 1109/2007, deberan:

e Con caréacter previo al inicio de su intervencién en el proceso de subcontratacion como
contratistas o subcontratistas estaran inscritas en el "Registro de empresas contratistas".

e Proporcionar a su Comitente, al Coordinador de Seguridad y/o en su caso a la Direccién
Facultativa su "Clave individualizada de identificacion registral".

e Contar, en los términos que se establecen en dicho RD 1109/2007, con un ndmero de
trabajadores contratados con caracter indefinido no inferior al 30 por ciento de su plantilla.

¢ No obstante, tal como se establece en el Art. 4 de la ley 32/2006, se admiten los siguientes
porcentajes minimos de trabajadores contratados con caracter indefinido: no sera inferior al
30%.

o De conformidad con lo previsto en el articulo 10 de la Ley 32/2006, de 18 de octubre, y tal como
se ha descrito anteriormente, las empresas de la obra deberan velar por que todos los
trabajadores que presten servicios tengan la formaciéon necesaria y adecuada a su puesto de
trabajo o funcién en materia de prevencién de riesgos laborales, de forma que conozcan los
riesgos y las medidas para prevenirlos.

¢ (Cada contratista, con caracter previo a la subcontratacién con un subcontratista o trabajador
auténomo de parte de la obra que tenga contratada, deberé obtener un Libro de Subcontratacion
habilitado que se ajuste al modelo establecido.
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F) OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES AUTONOMOS.
Conforme establece el Articulo 12 del RD 1627/97, los trabajadores auténomos deberan tener
presente:

1. Los trabajadores auténomos estaran obligados a:

a) Aplicar los principios de la accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales, en particular al desarrollar las tareas o actividades indicadas en el
articulo 10 del presente Real Decreto.

b) Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud establecidas en el anexo |V del presente
Real Decreto, durante la ejecucién de la obra.

c) Cumplir las obligaciones en materia de prevencién de riesgos que establece para los trabajadores
el articulo 29, apartados 1y 2, de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

d) Ajustar su actuacion en la obra conforme a los deberes de coordinacion de actividades
empresariales establecidos en el articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales,
participando en particular en cualquier medida de actuacién coordinada que se hubiera establecido.
e) Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el Real Decreto 1215/1997, de 18 de
julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizaciéon por
los trabajadores de los equipos de trabajo, y las modificaciones introducidas por el RD 2177/2004 de
12 de noviembre en materia de trabajos temporales en altura.

f) Elegir y utilizar equipos de proteccion individual en los términos previstos en el Real Decreto
773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién
por los trabajadores de equipos de proteccion individual.

g) Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad y de
salud durante la ejecucién de la obra o, en su caso, de la direccién facultativa.

2. Los trabajadores autbnomos deberan cumplir lo establecido en el plan de seguridad y salud.
3. Conforme establece el Articulo 9 del RD 171/2004, los Trabajadores autbnomos deberan:

e Tener en cuenta la informacion recibida del empresario Titular del centro de trabajo
(Promotor), es decir tener presente el Estudio de Seguridad y Salud proporcionado por el
promotor para determinar la evaluacion de los riesgos en la elaboracién de su Planificacién
de su actividad preventiva en la obra en las que evidentemente también habra tenido en
cuenta su Evaluacion inicial de Riesgos que como trabajador auténomo debera tener.

e Tener en cuenta las instrucciones impartidas por el Coordinador de Seguridad y Salud.

e Comunicar a sus trabajadores respectivos (si los tuviere) la informacién e instrucciones
recibidas del Coordinador de Seguridad y Salud.

G) OBLIGACIONES DE LOS RECURSOS PREVENTIVOS.

Conforme se establece en el Capitulo IV, articulo 32 bis (afadido a la Ley 31/1995 por las
modificaciones introducidas por la Ley de reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos
laborales) y sus posteriores modificaciones mediante el RD 604/2006, estos deberan vigilar el
cumplimiento de las actividades preventivas, debiendo permanecer en el centro de trabajo durante el
tiempo que se mantenga la situacién que determine su presencia.

De este modo la presencia de los recursos preventivos en esta obra servira para garantizar el estricto
cumplimiento de los métodos de trabajo y, por lo tanto, el control del riesgo.

De las actividades de vigilancia y control realizadas en la obra, el recurso preventivo estara obligado
conforme se establece en el RD 604/2006 a tomar las decisiones siguientes:

¢ Cuando, como resultado de la vigilancia, observe un deficiente cumplimiento de las actividades
preventivas, dara las instrucciones necesarias para el correcto e inmediato cumplimiento de las
actividades preventivas y pondra tales circunstancias en conocimiento del contratista para que
éste adopte las medidas necesarias para corregir las deficiencias observadas, si éstas no
hubieran sido adn subsanadas.

e Cuando, como resultado de la vigilancia, observe ausencia, insuficiencia o falta de adecuacién de
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las medidas preventivas, deberd poner tales circunstancias en conocimiento del contratista, que
procedera de manera inmediata a la adopcién de las medidas necesarias para corregir las deficiencias
y en su caso a la propuesta de modificacién del plan de seguridad y salud en los términos previstos en
el articulo 7.4 del RD 1627/1997

4.2. Estudio de Seguridad y Estudio Basico de Seguridad y Salud

e Los Articulos 5 y 6 del Real Decreto 1627/1997 regulan el contenido minimo de los documentos
que forman parte de dichos estudios, asi como por quién deben de ser elaborados, los cuales
reproducimos a continuacion:

Articulo 5. Estudio de seguridad y salud.

El estudio de seguridad y salud a que se refiere el apartado 1 del articulo 4 sera elaborado por el
técnico competente designado por el promotor (Empresario titular del centro de trabajo segun RD
171/2004). Cuando deba existir un coordinador en materia de seguridad y salud durante la
elaboracién del proyecto de obra, le correspondera a éste elaborar o hacer que se elabore, bajo su
responsabilidad, dicho estudio.

1. El estudio contendra, como minimo, los siguientes documentos:

a) Memoria descriptiva de los procedimientos, equipos técnicos y medios auxiliares que hayan de
utilizarse o cuya utilizacién pueda preverse; identificacion de los riesgos laborales que puedan ser
evitados, indicando a tal efecto las medidas técnicas necesarias para ello; relacion de los riesgos
laborales que no puedan eliminarse conforme a lo sefialado anteriormente, especificando las
medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a controlar y reducir dichos riesgos y
valorando su eficacia, en especial cuando se propongan medidas alternativas.

Asimismo, se incluira la descripcion de los servicios sanitarios y comunes de que debera estar
dotado el centro de trabajo de la obra, en funcidon del nimero de trabajadores que vayan a utilizarlos.

En la elaboracion de la memoria habran de tenerse en cuenta las condiciones del entorno en que se
realice la obra, asi como la tipologia y caracteristicas de los materiales y elementos que hayan de
utilizarse, determinacién del proceso constructivo y orden de ejecucién de los trabajos.

b) Pliego de condiciones particulares en el que se tendrdn en cuenta las normas legales y
reglamentarias aplicables a las especificaciones técnicas propias de la obra de que se trate, asi
como las prescripciones que se habran de cumplir en relacién con las caracteristicas la utilizacién y
la conservacion de las maquinas, Utiles herramientas, sistemas y equipos preventivos.

c¢) Planos en los que se desarrollaran los graficos y esquemas necesarios para la mejor definicién y
comprensién de las medidas preventivas definidas en la memoria, con expresién de las
especificaciones técnicas necesarias.

d) Mediciones de todas aquellas unidades o elementos de seguridad y salud en el trabajo que hayan
sido definidos o proyectados.

e) Presupuesto que cuantifique el conjunto de gastos previstos para la aplicacién y ejecucion del
estudio de seguridad y salud.

2. Dicho estudio debera formar parte del proyecto de ejecucién de obra o, en su caso, del proyecto
de obra, ser coherente con el contenido del mismo y recoger las medidas preventivas adecuadas a
los riesgos que conlleve la realizacion de la obra.

3. El presupuesto para la aplicacion y ejecucion del estudio de seguridad y salud debera cuantificar el
conjunto de gastos previstos, tanto por lo que se refiere a la suma total como a la valoracién unitaria
de elementos, con referencia al cuadro de precios sobre el que se calcula. S6lo podran figurar
partidas alzadas en los casos de elementos u operaciones de dificil previsién.

Las mediciones, calidades y valoracion recogidas en el presupuesto del estudio de seguridad y salud
podran ser modificadas o sustituidas por alternativas propuestas por el contratista (empresario
principal) segun el RD 171/2004 en el plan de seguridad y salud a que se refiere el articulo 7, previa
justificacion técnica debidamente motivada, siempre que ello no suponga disminucién del importe
total, ni de los niveles de proteccién contenidos en el estudio. A estos efectos el presupuesto del
estudio de seguridad y salud deberd ir incorporado al presupuesto general de la obra como un
capitulo mas del mismo.
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No se incluirdn en el presupuesto del estudio de seguridad y salud los costes exigidos por la correcta
ejecucién profesional de los trabajos, conforme a las normas reglamentarias en vigor y los criterios
técnicos generalmente admitidos, emanados de organismos especializados.

4. El estudio de seguridad y salud a que se refieren los apartados anteriores debera tener en cuenta
en su caso, cualquier tipo de actividad que se lleve a cabo en la obra, debiendo estar localizadas e
identificadas las zonas en las que se presten trabajos incluidos en uno o varios de los apartados del
anexo Il, asi como sus correspondientes medidas especificas.

5. En todo caso, en el estudio de seguridad y salud se contemplaran también las previsiones y las
informaciones Utiles para efectuar en su dia en las debidas condiciones de seguridad y salud, los
previsibles trabajos posteriores.

Articulo 6. Estudio basico de seguridad y salud.

1. El estudio béasico de Seguridad y Salud a que se refiere el apartado 2 del articulo 4 serd elaborado
por el técnico competente designado por el promotor (Empresario titular del centro de trabajo segun
RD 171/2004). Cuando deba existir un coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la
elaboracién del proyecto de obra, le correspondera a éste elaborar o hacer que se elabore, bajo su
responsabilidad, dicho estudio.

2. El estudio basico debera precisar las normas de seguridad y salud aplicables a la obra. A tal
efecto, deberda contemplar la identificacion de los riesgos laborales que puedan ser evitados,
indicando las medidas técnicas necesarias para ello; relacion de los riesgos laborales que no puedan
eliminarse conforme a lo sefalado anteriormente, especificando las medidas preventivas vy
protecciones técnicas tendentes a controlar y reducir dichos riesgos y valorando su eficacia, en
especial cuando se propongan medidas alternativas. En su caso, tendra en cuenta cualquier otro tipo
de actividad que se lleve a cabo en la misma, y contendrd medidas especificas relativas a los
trabajos incluidos en uno o varios de los apartados del anexo Il.

3. En el estudio basico se contemplaran también las previsiones y las informaciones Utiles para
efectuar en su dia, en las debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles trabajos
posteriores.

Todos los documentos exigibles y su contenido han sido desarrollados para la obra objeto de este
Estudio de Seguridad y forman parte del mismo.

4.3. Requisitos respecto a la cualificacion profesional, formacion e
informacion preventiva consulta y participacion del personal de
obra

e La Empresa Principal (contratista) queda obligada a transmitir las informaciones necesarias a
todo el personal que intervenga en la obra, con el objetivo de que todos los trabajadores de la
misma tengan un conocimiento de los riesgos propios de su actividad laboral, asi como de las
conductas a adoptar en determinadas maniobras, y del uso correcto de las protecciones
colectivas y de los equipos de proteccion individual necesarios.

¢ Independientemente de la informacion de tipo convencional que reciban los trabajadores, la
Empresa les transmitira la informacion especifica necesaria, que tendran los siguientes objetivos:

e Conocer los contenidos preventivos establecidos en este documento en materia de Seguridad y
Salud.

e Comprender y aceptar su aplicacion.

e Crear entre los trabajadores, un auténtico ambiente de prevencién de riesgos laborales.

o Esta empresa Principal (contratista) permitira la participacién a los trabajadores, en el marco de
todas las cuestiones que afecten a la seguridad y a la salud en el trabajo, recogiendo
sugerencias y propuestas de mejoras de los niveles de proteccién de la seguridad y la salud a lo
largo de la ejecucion de la obra.

12) ESTABLECIMIENTO DE UN PLAN DE FORMACION:
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Se establecerd mediante las Fichas del Procedimiento constructivo de todas las unidades de la obra.
A cada operario debera entregarse la Ficha de Procedimiento constructivo de las faenas y tareas que
desempena, para que tenga conocimiento y sepa como realizar la practica habitual de sus funciones
dentro de las medidas de seguridad establecidas en la Planificacién de la actividad preventiva de la
obra.

La Ficha de procedimiento incluye:

e El proceso practico constructivo de realizacién de la unidad de obra en cuestion.

Las medidas preventivas a adoptar para realizar la misma con las debidas garantias de

seguridad.

Los medios auxiliares necesarios para la realizacion de dicha unidad de obra.

Las Protecciones colectivas necesarias.

Los EPIS necesarios.

Incluye también las fichas de la Maquinaria empleada, Talleres, Operadores, etc. que garantizan

la informacion necesaria sobre todo el proceso.

e Al incluir todas las Fichas de Procedimiento necesarias en el proceso constructivo de la obra,
estamos estableciendo en definitiva el Plan de Formacién., y se establece como ha de llevarse a
cabo las operaciones de trabajo y se justifican todas las medidas de seguridad adoptadas.

2°) FORMACION DE LOS RECURSOS HUMANOS:

Conforme se establece en el Articulo 10. Acreditacion de la formacion preventiva de los trabajadores
de la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la
Construccion, las empresas de esta obra velaran para que todos los trabajadores que presten
servicios en el &mbito de la misma, tengan la formacion necesaria y adecuada a su puesto de trabajo
o funcién en materia de prevencion de riesgos laborales, de forma que conozcan los riesgos y las
medidas para prevenirlos.

Conforme se especifica en el V Convenio colectivo del sector de la construccién, el requisito de
formacién de los recursos humanos a que se refiere el Articulo 4.2 a) de la Ley 32/2006, de 18 de
octubre y en el RD 1109/2007, se justificara en esta obra por todas las empresas participantes
mediante alguna de estas condiciones:

a) Tarjeta Profesional de la Construccién: Conforme lo establecido en el articulo 10.3 de la
citada Ley 32/2006 y como forma de acreditar la formacién especifica recibida por los
trabajadores en materia de prevencién de riesgos laborales, sera exigible la cartilla o carné
profesional mediante la denominada 'Tarjeta Profesional de la Construccién' (TPC), cuyo
objetivo es implantarse como Unica via de acreditacion y es la preferentemente exigible en
esta obra.

b) Certificacion por el empresario: Que la organizacién preventiva del empresario expida
certificacion sobre la formacion especifica impartida a todos los trabajadores de la empresa
que presten servicios en las obras de construccién.

c) Que se acredite la integracion de la prevencion de riesgos en las actividades y decisiones:
Que se acredite que la empresa cuenta con personas que, conforme al plan de prevencion
de riesgos de aquélla, ejercen funciones de direccién y han recibido la formacién necesaria
para integrar la prevencién de riesgos laborales en el conjunto de sus actividades vy
decisiones.

La formacion se podra recibir en cualquier entidad acreditada por la autoridad laboral la propia
Fundacion Laboral de la Construccion u otra autoridad educativa para impartir formacion en materia
de prevencion de riesgos laborales, debera tener una duracién no inferior a diez horas e incluird, al
menos, los siguientes contenidos:

1.2 Riesgos laborales y medidas de prevencion y proteccién en el Sector de la Construccion.
2.2 Organizacion de la prevencion e integracion en la gestion de la empresa.
3.2 Obligaciones y responsabilidades.
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4.2 Costes de la siniestralidad y rentabilidad de la prevencion.
5.2 Legislacion y normativa basica en prevencion.

Ademas de dicha formacién, a cada operario se entregara para su conocimiento y dentro de las
medidas de seguridad establecidas en la Planificacion de la actividad preventiva, los manuales
siguientes:

e Manual de primeros auxilios.
e Manual de prevencidon y extincion de incendios.
e Simulacros.

Estos Manuales permitirdn a los operarios tener conocimiento sobre las actuaciones y buenas
practicas en el caso de primeros auxilios 0 en caso de emergencia.

El simulacro de emergencia incluido en la informacién, permitira el entrenamiento del operario para
estar preparado a hacer frente a situaciones de emergencia.

La entrega de esta documentacién a los trabajadores se justificara en un Acta.

También se informara a las empresas concurrentes (subcontratistas) y trabajadores auténomos
sobre las Medidas de Emergencia, las Actuaciones en caso de Riesgo grave e Inminente.

También se les hara entrega de los Manuales de Primeros Auxilios y del Manual de Emergencia que
tendrd vigor durante el desarrollo de la obra.

Cualquier trabajador que se incorpore a obra como minimo habra recibido las instrucciones basicas
impartidas por los Servicios de Prevencién de la Empresa Principal (Contratista) o el Técnico de
Seguridad y Salud a pie de obra. Los trabajadores dejaran constancia con su firma en el Acta
correspondiente.

32) INFORMACION A LOS TRABAJADORES:

Se reunira al personal de Obra y se le informara y entregara documentacién sobre el proceso
constructivo, los Riesgos que entrana, los equipos de proteccion Individual y Colectivo a utilizar por
cada uno.

La empresa Principal (contratista) transmitird las informaciones necesarias a todo el personal que
intervenga en la obra, con el objetivo de que todos los trabajadores de la misma, tengan un
conocimiento de los riesgos propios de su actividad laboral, asi como de las conductas a adoptar en
determinadas maniobras, y del uso correcto de las protecciones colectivas y de los equipos de
proteccién individual necesarios.

Cuando los trabajadores se incorporen en la obra se les hard entrega de estas normas, debiendo
firmarlas para dejar constancia en el Acta correspondiente de esta entrega.

Todo ello realizado con el fin de informar y concienciar a los trabajadores de los riesgos intrinsecos
de su actividad y hacerlos participes de la seguridad integral de la obra.

También informara sobre las Medidas de Emergencia, las Actuaciones en caso de Riesgo grave e
Inminente.

Hara entrega de los Manuales de Primeros Auxilios y del Manual de Emergencia.
Independientemente de la informacién de tipo convencional que reciban los trabajadores, la Empresa
les transmitira la informacién especifica necesaria, que tendran los siguientes objetivos:

a) Conocer los contenidos preventivos establecidos en este documento en materia de
Seguridad y Salud.

b) Comprender y aceptar su aplicacion.

c) Crear entre los trabajadores, un auténtico ambiente de prevencidn de riesgos laborales.

Independientemente de la informacién de tipo convencional que reciban los trabajadores de las
empresas concurrentes (subcontratistas) y autonomos, la Empresa Principal (contratista) les
transmitira la informacién especifica necesaria, que tendran los siguientes objetivos:

a) Conocer los contenidos preventivos establecidos en este documento en materia de
Seguridad y Salud.

b) Comprender y aceptar su aplicacion

c¢) Crear entre los trabajadores, un auténtico ambiente de prevencion de riesgos laborales.

4°) ESTABLECIMIENTO DE UN SISTEMA DE CONSULTA Y PARTICIPACION DE LOS
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TRABAJADORES:

Aqui se determina como y de qué modo funcional y operativo, la empresa Principal (contratista)
permite y regula la participacién a los trabajadores, en el marco de todas las cuestiones que afecten
a la Seguridad y a la Salud en el trabajo en esta obra, para ello le dara unas - Fichas de sugerencia
de mejora - , de tal manera que en ellas el trabajador pueda hacer sugerencias y propuestas de
mejoras de los niveles de proteccién de la Seguridad y la Salud a lo largo de la ejecucién de la obra.

4.4. Vigilancia de la Salud

4.4.1. Accidente laboral

Actuaciones

o El accidente laboral debe ser identificado como un fracaso de la prevencién de riesgos. Estos
fracasos puede ser debidos a multitud de causas, entre las que destacan las de dificil o nulo
control, por estar influidas de manera importante por el factor humano.

e En caso de accidente laboral se actuara de la siguiente manera:

a) El accidentado es lo mas importante y por tanto se le atendera inmediatamente para evitar la
progresién o empeoramiento de las lesiones.

b) En las caidas a diferente nivel se inmovilizara al accidentado.

c) En los accidentes eléctricos, se extremard la atencion primaria en la obra, aplicando las
técnicas especiales de reanimacion hasta la llegada de la ambulancia.

d) En caso de gravedad manifiesta, se evacuar al herido en camilla y ambulancia.

Se evitara, siempre que la gravedad del accidentado lo permita y segun el buen criterio de las
personas que le atienden, el traslado con transportes particulares por la incomodidad y riesgo
que implica.

e) Se publicara la infraestructura sanitaria de la obra, para garantizar la atencién correcta a los
accidentados y su mas cdmoda y segura evacuaciéon en caso de accidente. Para ello se
instalaran una serie de rétulos con caracteres visibles a 2 m., de distancia, en el que se informe a
los trabajadores sobre el centro asistencial mas proximo, su direccién, teléfonos de contacto,
itinerario, etc.

NOTIFICACION DE ACCIDENTES :

Al margen de la exigencia Administrativa si la hubiera, se levantara un Acta del Accidente. El objetivo
fundamental de la formalizacion de este documento es dejar constancia documental de los posibles
accidentes que puedan ocurrir en la obra.

Debera ser cumplimentado con la mayor brevedad posible para que forme parte de las diligencias a
cumplimentar en caso de accidente con consecuencia de dafos personales. En este caso se
transcribiran al Libro de Incidencias los hechos acaecidos.

INVESTIGACION DE ACCIDENTES:

Al margen de la exigencia Administrativa si la hubiera, se realizara una Investigacién de Accidentes.
El objetivo fundamental de la formalizacion de este documento es dejar constancia documental de la
investigacién de los posibles accidentes que puedan ocurrir en la obra.

Debera ser cumplimentado con la mayor brevedad posible.

Comunicaciones

Comunicaciones en caso de accidente laboral:

A) Accidente leve.
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Al Coordinador de Seguridad y Salud.

A la Direccién de Obra, para investigar las causas y adoptar las medidas correctoras
adecuadas.

A la Autoridad Laboral segun la legislacién vigente.

B) Accidente grave.

Al Coordinador de seguridad y salud.

A la Direccién de Obra, para investigar las causas y adoptar las medidas correctoras
adecuadas.

A la Autoridad Laboral segun la legislacion vigente.

C) Accidente mortal.

Al Juzgado de Guardia.
Al Coordinador de Seguridad y Salud.

A la Direccién de Obra, para investigar las causas y adoptar las medidas correctoras
adecuadas.
A la Autoridad Laboral segun la legislacién vigente.

5. Condiciones técnicas

5.1. Requisitos de los servicios de higiene y bienestar, locales de
descanso, comedores y primeros auxilios

La Empresa pondra conforme se especifica en la Memoria, una caseta a pie de obra que dispondra
de lo siguiente:

A) Vestuarios dotados con percheros, sillas y calefaccién: La superficie de los vestuarios ha sido
estimada alrededor de 2 m2 por trabajador que deba utilizarlos simultaneamente.

Para cubrir las necesidades se instalaran tantos médulos como sean necesarios.

La altura libre a techo sera de 2,30 metros.

Se habilitard un tablén conteniendo el calendario laboral, Ordenanza General de Seguridad e
Higiene en el Trabajo, Ordenanza Laboral de la Construccién, Vidrio y Cerédmica y las notas
informativas de régimen interior que la Direccién Técnica de la obra proporcione.

La obra dispondra de cuartos de vestuarios y de aseo para uso del personal, debidamente
separados para los trabajadores de uno u otro sexo.

Los cuartos vestuarios o los locales de aseo dispondrdn de un lavabo de agua corriente,
provisto de jabén, por cada diez empleados o fraccion de esta cifra y de un espejo de
dimensiones adecuadas por cada veinticinco trabajadores o fraccion de esta cifra que
finalicen su jornada de trabajo simultaneamente.

B) Servicios higiénicos dotados de lavamanos, ducha, inodoro, espejos y calefaccion.

Dispondra de agua caliente en duchas y lavabos.

Los suelos, techos y paredes seran lisos e impermeables, permitiendo la limpieza necesaria;
asimismo dispondran de ventilacién independiente y directa.

La altura libre de suelo a techo no debera ser inferior a 2,30 metros, teniendo cada uno de
los retretes una superficie de 1 x 1,20 metros.

La obra dispondra de abastecimiento suficiente de agua potable en proporcién al niUmero de
trabajadores, facilmente accesible a todos ellos y distribuidos en lugares proximos a los
puestos de trabajo.

En los retretes que hayan de ser utilizados por mujeres se instalaran recipientes especiales y
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cerrados.
e Existira al menos un inodoro por cada 25 hombres y otro por cada 15 mujeres o fracciones de
estas cifras que trabajen la misma jornada.

C) Comedor que dispondra de mesa, sillas, calentador de comidas y recipientes para basuras,
aunque debido a la proximidad de restaurantes en los alrededores, se aconsejara al trabajador por
motivos de comodidad y relajacién, que el personal de la obra coma en el Restaurante: La superficie
del comedor ha sido estimada alrededor de 1,20 m2 por cada trabajador que deba utilizarlo
simultaneamente.

e Los suelos, paredes y techos seran lisos e impermeables, permitiendo la limpieza necesaria.
e Dispondran de iluminacion natural y artificial adecuada.
e Tendran ventilacion suficiente, independiente y directa.

D) Botiquin, cuyo contenido minimo sera el contemplando en el anexo VI.A).3 del Real Decreto
486/1997:

- desinfectantes y antisépticos autorizados (agua oxigenada, alcohol de 969, tintura de yodo,
mercurocromo, amoniaco, antiespasmdadicos, paracetamol, acido acetil salicilico, etc...)

- gasas estériles

- algodon hidroéfilo

- venda

- esparadrapo

- apositos adhesivos

- tijeras

- pinzas

- guantes desechables

Ademas del contemplado en dicho Real decreto 486/1997, dispondra de: jeringuillas desechables y
termémetro clinico

Los botiquines deberén estar a cargo de la Seguridad Social a través de la Mutua de Accidentes y
Enfermedades Profesionales, conforme se establece en la ORDEN TAS/2947/2007, de 8 de octubre,
por la que se establece el suministro a las empresas de botiquines con material de primeros auxilios
en caso de accidente de trabajo, como parte de la accion protectora del sistema de la Seguridad
Social.

e Se dispondra de un cartel claramente visible en el que se indiquen todos los teléfonos de
urgencia de los centros hospitalarios mas proximos; médicos, ambulancias, bomberos, policia,
etc.

e En la obra se dispondra de al menos un botiquin con los medios para efectuar las curas de
urgencia en caso de accidente.

¢ Los botiquines estaran a cargo de personas capacitadas designadas por la empresa.

¢ Se revisara mensualmente su contenido y se repondra inmediatamente lo usado.

CONDICIONES GENERALES APLICABLES A LOS SERVICIOS DE HIGIENE Y BIENESTAR

e Todas las dotaciones estaran en numero suficiente, de acuerdo con las especificadas en las
mediciones del Presupuesto de Seguridad adjunto a este Pliego y que excepto el Comedor,
gue podra ser compartido por hombres y mujeres, los demas servicios deberan estaran
separados.

e La empresa se comprometera a que estas instalaciones estén en funcionamiento antes de
empezar la obra.

e Para la limpieza y conservacién de las instalaciones se dispondra de un trabajador con la
dedicacién necesaria.

e Se dispondra la colocaciéon en la obra de contenedores para recogida de las basuras y
desperdicios que periddicamente se llevaran a un basurero controlado.

e La conexién de estas Casetas de Obra al servicio eléctrico se realizara al iniciar la obra, pero
antes que se realice la oportuna conexién del servicio eléctrico de la misma, se conseguira
mediante la puesta en funcionamiento de un grupo electrogeno generador trifasico, accionado
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por un motor de gasoil.
e La conexién del servicio de agua potable, se realizara a la cafieria del suministro actual.

5.2. Requisitos de los equipos de proteccion individual y sus
accesorios en cuanto a su disefo, fabricacidon, utilizacién y
mantenimiento

5.2.1. Condiciones técnicas de los epis

o El Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, establece en el marco de la Ley 31/1995 de 8 de
noviembre de Prevencion de Riesgos laborales, en sus Articulos 5, 6 y 7, las disposiciones
minimas de Seguridad y Salud para la eleccién, utilizaciéon por los trabajadores en el trabajo y
mantenimiento de los equipos de proteccion individual (EPI’s).

o Los EPI's deberan utilizarse cuando existen riesgos para la seguridad o salud de los trabajadores
que no hayan podido evitarse o limitarse suficientemente por medios técnicos de proteccion
colectiva o mediante medidas, métodos o procedimientos de organizacion del trabajo.

o El Anexo Il del Real Decreto 773/1997 relaciona una -Lista indicativa y no exhaustiva de
actividades y sectores de actividades que pueden requerir la utilizacién de equipos de proteccion
individual-.

e El Anexo | del Real Decreto 773/1997 detalla una -Lista indicativa y no exhaustiva de equipos de
proteccién individual-.

e En el Anexo IV del Real Decreto 773/1997 se relaciona las -Indicaciones no exhaustivas para la
evaluacion de equipos de proteccién individual-.

o El Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, establece las condiciones minimas que deben
cumplir los equipos de proteccion individual (EPI's), el procedimiento mediante el cual el
Organismo de Control comprueba y certifica que el modelo tipo de EPI cumple las exigencias
esenciales de seguridad requeridas en este Real Decreto, y el control por el fabricante de los
EPI’s fabricados, todo ello en los Capitulos I, V y VI de este Real Decreto.

o El Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, del Ministerio de Presidencia. Seguridad e Higiene en
el Trabajo - Comunidad Europea, modifica algunos articulos del Real Decreto 1407/1992.

o Respecto a los medios de proteccion individual que se utilizaran para la prevencion de los
riesgos detectados, se deberan de cumplir las siguientes condiciones:

A) Los Equipos deben poseer la marca CE -segun R.D. 1407/1992, de 20 de noviembre- y deberan
cumplir con lo expresado en el RD. 773/1997, de 30 de mayo, Ulilizacion de equipos de proteccion
individual-.

B) Solo los equipos de proteccién individual que cumplan las indicaciones del apartado anterior,
tienen autorizado su uso durante el periodo de vigencia.

C) De entre los equipos autorizados, se utilizaran los mas cémodos y operativos, con la finalidad de
evitar las negativas a su uso por parte de los trabajadores.

D) Se investigaran los abandonos de los equipos de proteccion, con la finalidad de razonar con los
usuarios y hacer que se den cuenta de la importancia que realmente tienen para ellos.

E) Cualquier equipo de proteccién individual en uso que esté deteriorado o roto, sera sustituido
inmediatamente, quedando constancia en la oficina de obra del motivo del cambio asi como el
Nombre de la Empresa y de la persona que recibe el nuevo equipo, con el fin de dar la maxima
seriedad posible a la utilizacién de estas protecciones.

F) Un vez los equipos hayan llegado a su fecha de caducidad se dejaran en un acopio ordenado, que
serd revisado por la Direccion de obra para que autorice su eliminacién de la obra.

G) Las normas de utilizacién de los equipos de proteccion individual, se ajustaran a lo previsto en los
folletos explicativos y de utilizacién de cada uno de sus fabricantes, que se certificara haber hecho
llegar a cada uno de los trabajadores que deban utilizarlos.

ENTREGA DE EPIS:

Se hara entrega de los EPIS a los trabajadores. Se normalizara y sistematizara el control de los
Equipos de Proteccion Individual para acreditar documentalmente la entrega de los mismos.

El objetivo fundamental de este protocolo es dejar constancia documental de la entrega de acuse de
recibo del equipamiento individual de proteccién (E.P.l.) que cada Empresa Concurrente
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(Subcontratista) esta obligada a facilitar al personal a su cargo.

5.3. Requisitos de los equipos de proteccion colectiva

5.3.1. Condiciones técnicas de las protecciones colectivas

MANTENIMIENTO DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA.

Las protecciones colectivas requieren de una vigilancia en su mantenimiento que garantice la
idoneidad de su funcionamiento para el fin que fueron instaladas. Esta tarea debe de ser realizada
por el Delegado de Prevencién, apartado -d-, articulo 36 de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales, quien revisara la situacion de estos elementos con la periodicidad que se determine en
cada caso y que como pauta general se indica a continuacion.

o Elementos de redes y protecciones exteriores, en general, barandillas, antepechos, etc.
(semanalmente).

o Elementos de andamiaje, apoyos, anclajes, arriostramientos, plataformas, etc. (semanalmente).

e Estado del cable de las gruas torre independientemente de la revisién diaria del gruista
(semanalmente).

e Instalacion provisional de electricidad, situacion de cuadros auxiliares de plantas, cuadros
secundarios, clavijas, etc. (semanalmente).
Extintores, almacén de medios de proteccidn personal, botiquin, etc. (mensualmente).
Limpieza de dotaciones de las casetas de servicios higiénicos, vestuarios, etc. (semanalmente).

CONDICIONES PARTICULARES DE LAS PROTECCIONES COLECTIVAS.

A) Visera de proteccién acceso a obra:

e La proteccion del riesgo existente en los accesos de los operarios a la obra se realizara mediante
la utilizacion de viseras de proteccion.

e La utilizaciéon de la visera de proteccién se justifica en el articulo 190 de la Ordenanza Laboral
de la Construccion, Vidrio y Cerdmica.

e Estaran formadas por una estructura metalica como elemento sustentante de los tablones, de
anchura suficiente para el acceso del personal, prolongandose hacia el exterior del borde de
forjado 2'5 m. y sefalizdndose convenientemente.

Los tablones que forman la visera de proteccion deberan formar una superficie perfectamente

cuajada.

B) Instalacion eléctrica provisional de obra:

a) Red eléctrica:

e La instalacion provisional de obra estard de acuerdo con la ITC-BT-33 e instrucciones
complementarias.

e Todos los conjuntos de aparatos empleados en las instalaciones de obras deben cumplir las
prescripciones de la norma UNE-EN 60.349 -4.

e En los locales de servicios (oficinas, vestuarios, locales sanitarios, etc.) seran aplicables las
prescripciones técnicas recogidas en la ITC-BT-24

¢ Durante la fase de realizacion de la instalacién, asi como durante el mantenimiento de la misma,
los trabajos se efectuaran sin tension en las lineas verificandose esta circunstancia con un
comprobador de tension.

b) Interruptor diferencial de 30 mA:

e Interruptor diferencial de 30 mA para la red de alumbrado, instalado en el cuadro general
eléctrico de la obra, en combinacién con la red eléctrica general de toma de tierra de la obra.

e Seran nuevos, a estrenar

e El interruptor diferencial de 30 miliamperios sera del modelo establecido por el proyecto de
instalacion eléctrica provisional de obra; instalado en el cuadro general eléctrico de la obra, en
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combinacién con la red eléctrica general de toma de tierra de la obra. Instalacién.

Se revisara diariamente, procediéndose a su sustitucion inmediata en caso de averia.

Se comprobara diariamente, que no han sido puenteados. En caso afirmativo: se eliminara el
puente y se investigara quién es su autor, con el fin de explicarle lo peligroso de su accion y
conocer los motivos que le llevaron a ella con el fin de eliminarlos.

¢) Interruptor diferencial de 300 mA:

Seran nuevos, a estrenar

Interruptor diferencial de 300 mA para la red de fuerza, instalado en el cuadro general eléctrico
de la obra, en combinacion con la red eléctrica general de toma de tierra de la obra.

Se comprobara diariamente, que no han sido puenteados. En caso afirmativo: se eliminara el
puente y se investigara quién es su autor, con el fin de explicarle lo peligroso de su accion y
conocer los motivos que le llevaron a ella con el fin de eliminarlos.

d) Toma de tierra:

Las tomas de tierra podran estar constituidas por placas o picas verticales.

Las placas de cobre tendran un espesor minimo de 2 mm. y la de hierro galvanizado seran de
2.5 Mm.

Las picas de acero galvanizado seran de 25 Mm. de diametro como minimo, las de cobre de 14
mm. de diametro como minimo y los perfiles de acero galvanizado de 60 Mm. de lado como
minimo.

C) Cables de sujecién de cinturon de seguridad y anclajes:

Los cables de seguridad, una vez montados en la obra y antes de su utilizacion, seran
examinados y probados con vistas a la verificacion de sus caracteristicas y a la seguridad del
trabajo de los mismos.

Estas pruebas se repetiran cada vez que éstos sean objetos de traslado, modificaciones o
reparaciones de importancia.

Tendran suficiente resistencia para soportar los esfuerzos a que puedan ser sometidos de
acuerdo con su funcién protectora.

D) Marquesinas:
Deberan cumplir las siguientes caracteristicas:

a) Longitud minima de volado 2,5 metros desde el borde del forjado.
b) Separacion maxima entre mordazas de 2 metros.
¢) Resistencia a un impacto sobre su superficie, igual o menor de 600 Kg. /m2.

Las marquesinas estaran formadas por plataformas de tablones de 50 Mm. de espesor,
separados ligeramente entre ellos, de forma que en caso de lluvia impidan que se formen
acumulaciones de agua en su superficie, pero al mismo tiempo tendran que impedir que la
herramienta material que impacta en ella, pueda colocarse entre los intersticios de los tablones
de la plataforma.

Para que ésta proteccion cumpla con lo programado, su longitud debera ser igual a la fachada
(exterior y/o interior) del edificio en construccion.

E) Redes:

La Norma UNE-EN 1263 Partes 1 y 2, establece las caracteristicas, tipos y requisitos generales
que han de satisfacer las redes de seguridad utilizadas en determinados lugares de trabajo para
proteger a las personas expuestas a los riesgos derivadas de caida de altura.

La proteccion del riesgo de caida al vacio por el borde perimetral se hara mediante la utilizacion
de redes sobre pescantes tipo horca. Ademas se protegera el desencofrado mediante redes,
ancladas al perimetro de los forjados.

Las redes utilizadas seran de poliamida, de 100 x 100 mm., con soportes tipo horca colocadas a
4,50 m., salvo que el replanteo no lo permita. En ningln caso los pescantes rebasaran los 5,00
m. de separacion.

Llevaran cuerda perimetral de cerco anudada a la malla y para realizar los empalmes, asi como
para el arriostramiento de los tramos de malla a las pértigas, y ser4 mayor de 8 mm.
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El extremo inferior de la red se amarrara a horquillas metalicas embebidas en el forjado
separadas como maximo 1,00 m., el atado de los médulos entre si sera con cuerda de poliamida
de diametro 3 Mm.

Los tramos de malla se coseran entre ellos con el mismo tipo de cuerda de poliamida y nunca
con alambres o cable, de forma que no dejen huecos.

F) Mallazos:

Los huecos horizontales interiores se protegeran con mallas electrosoldadas de resistencia y
malla adecuada, siendo indicado cuando estos son de reducido tamafio (normalmente menor de
2 m2).

En obra disponemos de mallas de acero electrosoldado, en diferentes elementos estructurales,
por lo que es un elemento comun.

Las mallas se componen de dos sistemas de alambre o barras paralelos, de acero estirado en
frio, o trefilado, formando reticula ortogonal y unida mediante soldadura eléctrica en sus puntos
de contacto.

Por su condicién de resistencia a esfuerzos cortantes de cada nudo soldado, es ideal para la
retencién de materiales y objetos en la proteccién de huecos de forjados.

Las ventajas que pueden obtenerse con el empleo de mallas electrosoldadas son: facil
colocacion en obra, ahorro de trabajo, buen anclaje al forjado porque forma parte de él,
supresion de ganchos, etc.

G) Vallado de obra:

Debera realizarse el vallado del perimetro de la obra, segln planos y antes del inicio de la obra.
Tendran al menos 2 metros de altura.

Dispondran de porton para acceso de vehiculos de 4 metros de anchura y puerta independiente
para acceso de personal.

Esta debera mantenerse hasta la conclusién de la obra 0 en su caso a su sustitucion por el
vallado definitivo.

H) Plataformas de Entrada/Salida de materiales:

Se utilizara este tipo de plataformas para la recepcién de los materiales en planta.

Se colocaran en todas las plantas de los forjados, estando perfectamente apuntaladas para
garantizar su estabilidad.

El ancho de la plataforma sera al menos de 60 cm. e ira provista de barandillas que impidan la
caida de los trabajadores.

I) Proteccion contra incendios:

En los centros de trabajo se observaran las normas que, para prevencion y extincién de
incendios, establecen los siguientes apartados de éste capitulo y en el Plan de Emergencia que
acompana a este Pliego de Seguridad y Salud. Asimismo, en las industrias o trabajos con riesgo
especifico de incendio, se cumpliran las prescripciones impuestas por los reglamentos técnicos
generales o especiales, dictados por la Presidencia del Gobierno, o por otros departamentos
ministeriales, en el ambito de sus respectivas competencias, asi como las correspondientes
ordenanzas municipales.

Los extintores seran de polvo polivalente, revisandose periddicamente tal como establece el Plan
de Emergencia.

J) Encofrados continuos:

La proteccion efectiva del riesgo de caida en esta obra de los operarios desde un forjado en
ejecucion al forjado inferior se realizard mediante la utilizacion de encofrados continuos.

Se justifica la utilizacion de éste método de trabajo en base a que el empleo de otros sistemas
como la utilizacién de plataformas de trabajo inferiores, pasarelas superiores o el empleo del
arnés de seguridad en base a lo dispuesto en los articulos 192 y 193 de la ordenanza laboral de
la construcciodn, son a todas luces inviables.

La empresa constructora debera por medio del Plan de Seguridad, justificar la eleccién de un
determinado tipo de encofrado continuo entre la oferta comercial existente.

Cumpliran lo dispuesto en el apartado 11 de la parte C del anexo IV del Real Decreto 1627/1997.

K) Tableros:



P.O 64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PUERTO DE MAO 50
(MENORCA).

e La proteccion de los riesgos de caida al vacio por los huecos existentes en el forjado se realizara
mediante la colocacién de tableros de madera.

e Estos huecos se refieren a los que se realizan en obra para el paso de ascensores, montacargas
y pequenos huecos para conductos de instalaciones.

e La utilizacion de éste medio de proteccion se justifica en el articulo 21 de la Ordenanza General
de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

e Los tableros de madera deberén tener la resistencia adecuada y estardn formados por un
cuajado de tablones de madera de 7 x 20 cm. sujetos inferiormente mediante tres tablones
transversales, tal como se indica en los Planos.

L) Pasillos de seguridad:
a) Porticados:

e Podran realizarse los pérticos con pies derechos y dintel de tablones embridados, firmemente
sujetos al terreno y cubierta cuajada de tablones. Estos elementos también podran ser metalicos
(los pérticos con tubo o perfiles y la cubierta de chapa).

e Seran capaces de soportar el impacto de los objetos que se prevea puedan caer (600 Kg. /m2),
pudiendo colocar elementos amortiguadores sobre la cubierta.

b) Pasarelas:

e Se utilizaran las pasarelas como elementos de proteccién colectiva para navegar con seguridad
por zanjas de cimentacion, cimentaciones, forjados en construcciéon y en general por aquellos
sitios o lugares en los que la circulacién de las personas no se realice sobre suelo uniforme y
estable.

e Las pasarelas utilizadas en esta obra seran de 60 cm. de ancho.

M) Barandillas:

e Se colocaran barandillas en el perimetro de todas las plantas del inmueble, asi como en los
huecos interiores del mismo que represente un riesgo potencial de caida, a medida que se van
realizando los forjados.

e Asi mismo se colocaran barandillas en el perimetro de la zona de excavacion y en todos aquellos
puntos de la obra donde exista un potencial riesgo de caida.

o Deberan tener la suficiente resistencia para garantizar la retencion de personas (150 Kg. /ml).

e Tendran listén intermedio, rodapié de 20 cm. y pasamanos, con la resistencia adecuada para la
retencién de personas.

e Ademaés las escaleras estaran todas ellas con barandillas tanto en las rampas como en las
mesetas.

e La altura sera al menos de 90 cm., siendo recomendable la utilizacion de barandillas con altura
de 1,00 metros.

CRITERIOS GENERALES DE UTILIZACION DE LAS PROTECCIONES COLECTIVAS:

Respecto a los medios de proteccién colectiva que se utilizaran para la prevenciéon de los riesgos
detectados en la Memoria de Seguridad, se deberan cumplir las siguientes condiciones:

A) La proteccién colectiva ha sido disefiada en funcion de la tipologia concreta de la obra, teniendo
una atencion especial a la sefializacion.

B) Las protecciones colectivas de esta obra, estaran disponibles para su uso inmediato antes de la
fecha decidida para su montaje, segun lo previsto en el plan de ejecucién de la obra.

C) Las protecciones colectivas seran nuevas, a estrenar, si sus componentes tienen caducidad de
uso reconocida.

D) Las protecciones colectivas seran instaladas previamente antes de iniciar cualquier trabajo que
requiera su montaje. Queda prohibido el comienzo de un trabajo o actividad que requiera proteccion
colectiva, hasta que esta esté montada completamente dentro del ambito del riesgo que neutraliza o
elimina.

E) Para al montaje de las protecciones colectivas, se tendra en cuenta las directrices de la Direccion
de obra.

F) Se desmontara inmediatamente, toda proteccion colectiva que se esté utilizando, en la que se
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observen deterioramientos con disminucion efectiva de su calidad real. Se sustituird a continuacion
el componente deteriorado y se volverd a montar la proteccién colectiva una vez resuelto el
problema.

G) Durante la realizacion de la obra, puede ser necesario variar el modo o la disposicién de la
instalacién de la proteccién colectiva prevista. De todas formas, se adoptaran las medidas
apropiadas en cada caso con el visto bueno de la Direccién de obra.

H) Las protecciones colectivas proyectadas en estos trabajos, estan destinadas a la proteccién de los
riesgos de todos los trabajadores de la obra. Es decir, trabajadores de la empresa principal, los de
las empresas concurrentes (subcontratadas), empresas colaboradoras, trabajadores auténomos,
visitas de los técnicos de la direccion de obra o de la propiedad y visitas de las inspecciones de
organismos oficiales o de invitados por diferentes causas.

I) La empresa Principal (contratista) realizara el montaje, mantenimiento y retirada de la proteccion
colectiva por sus medios o mediante subcontratacién, respondiendo delante de la Direccion de obra,
segun las clausulas penalizadoras del contrato de adjudicacion de obra y del Pliego de Condiciones
Técnicas Particulares del Proye

J) El montaje y uso correcto de la proteccion colectiva definida, es preferible al uso de equipos de
proteccién individual para defenderse de un riesgo idéntico.

K.) En caso de accidente a alguna persona por el fallo de las protecciones colectivas, se procedera
segun las normas legales vigentes, avisando ademas sin retardo, a la Direccién de obra.

L.) La Empresa Principal (contratista) mantendra en la posicion de uso previsto y montadas, las
protecciones colectivas que fallen por cualquier causa, hasta que se realice la investigacién
pertinente del fallo, con la asistencia expresa de la Direccion.

AUTORIZACION PARA UTILIZACION DE LAS PROTECCIONES COLECTIVAS:

Se revisara y posteriormente se autorizara la utilizacién de las Protecciones Colectivas. El objetivo
fundamental de la formalizacién del presente protocolo es dejar constancia documental del estado y
uso de las protecciones colectivas a utilizar en la obra.

Sera necesaria la previa autorizacion del Coordinador de Seguridad y Salud o Direccién Facultativa
para la utilizacion de las protecciones.

Mensualmente se revisaran todas las protecciones colectivas presentes en obra para su autorizacion
de uso.

5.4. Requisitos de la senalizacion en materia de seguridad y salud,
seguridad vial, etc

Los medios a adoptar en la organizacion de esta obra son los encaminados a la sefalizacion visual.
Los camiones y maquinas suelen disponer de bocinas y sefiales acusticas, ciertos productos pueden
emanar mal olor, pero suelen llegar a la obra con las sefalizaciones montadas. Los medios utilizados
frecuentemente estan tipificados y el mercado ofrece una amplia gama de productos que cubren
perfectamente las demandas en los siguientes grupos de medios de sefalizacion:

1) BALIZAMIENTO

Se utilizard en esta obra para hacer visibles los obstaculos u objetos que puedan provocar
accidentes. En particular, se usara en la implantacién de pequefos trabajos temporales como para
abrir un pozo, colocar un poste, etc.

2) ETIQUETAS, CINTAS, GUIRNALDAS, LUMINOSOS Y DESTELLANTES

En esta obra se utilizaran las sefales que se estimen oportunas, acompanadas con frases que se
pueden redactar en colores distintos, llamativos, que especifiquen peligros 6 indicaciones de
posicion, situacion, advertencia, utilizacién o modo de uso del producto contenido en los envases.

3) SENALES
Las que se utilizaran en esta obra responderan a convenios internacionales y se ajustaran a la
normativa actual. El objetivo es que sean conocidas por todos.

3.1) Senalizacion de obra.
Esta senalizacion cumplira con el contenido del Real Decreto 485 de 14 de abril de 1.997 que
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desarrolle los preceptos especificos sobre senalizacidén de riesgos en el trabajo segun la Ley 31 de 8
de Noviembre de 1.995 de prevencién de riesgos laborales.

3.2) Senalizacion vial.
Esta sefalizacion cumplira con el nuevo -Cédigo de Circulacion- y la Instruccion de Carreteras 8.3-
IC.

CARACTERISTICAS TECNICAS DE LAS SENALES.
Se utilizaran senales nuevas y normalizadas segun la Instruccién de Carreteras 8.3-IC.

En el montaje de las senales debera tenerse presente:

a) Se ha de tener en cuenta tanto el riesgo de ser atropellado por los vehiculos que circulen por la
zona de las obras como el riesgo de caer desde una determinada altura mientras se instala una
senal.

b) Se tendra siempre presente, que normalmente la sefalizacion vial se monta y desmonta con la
zona de las obras abierta al trafico rodado, y que los conductores que no saben que se encontraran
con esta actividad, circulen confiadamente, por tanto, es una operacion critica con un alto riesgo
tanto para a los operarios que trabajen como para a los usuarios de la via que se pueden ver
sorprendidos inesperadamente.

5.5. Requisitos para la correcta utilizacion y mantenimiento de los
utiles y herramientas portatiles

Se revisara y posteriormente se autorizard el uso de equipos de trabajo. El objetivo fundamental es
dejar constancia documental de la conformidad de recepcién de los Equipos de Trabajo en funcién
del cumplimiento de los requisitos de seguridad establecidos en el R.D. 56/1995, de 20 de enero por
el que se modifica el anterior R.D. 1.215/1997, de 18 de junio sobre utilizacién de Equipos de Trabajo
a emplear en los distintos tajos vinculados a esta obra.

e Se elegiran los equipos de trabajo mas adecuados para garantizar y mantener unas condiciones
de trabajo seguras.

e Las dimensiones de los equipos de trabajo deberan estar adaptadas a la naturaleza del trabajo y
a las dificultades previsibles y deberan permitir la circulacién sin peligro.

e Los Equipos de Trabajo a utilizar en obra deberan ser nuevos siempre que sea posible. En caso
de que estos equipos sean reutilizados y en funcién de sus tipos deberan disponer de sus
proyectos técnicos especificos de instalacion y puesta en marcha o los certificados del fabricante
o empresa de alquiler en el que se indique que han sido revisados y que se encuentran en
perfecto estado de utilizacién en obra.

e Cuando no exista una norma oficial de certificacion administrativa de Seguridad, los Equipos de
Trabajo deberan disponer de la garantia escrita del fabricante o suministrador que certifique que
los mismos responden a las prestaciones de seguridad requeridas por la reglamentacion vigente
en nuestro pais, en las condiciones de servicio y utilizacion por él descritas. EI Empresario
Principal (Contratista) elegira entre los productos del mercado aquel que reuna las condiciones
de calidad y seguridad en su utilizacion segln sus prestaciones, exigiendo al fabricante o
suministrador los certificados que lo avalen.

o Existira en el almacén una reserva de accesorios y recambios para los equipos de obra, con el fin
de garantizar la reposicion de los mismos.

e En esta previsién se tendra en cuenta la vida dtil de los Equipos de Trabajo y su fecha de
caducidad.

e El control afectara a todo equipo incluido en el ambito de aplicacién de los Reales Decretos
56/1995, de 20 de enero por el que se modifica el anterior RD. 1.215/1997, de 18 de junio sobre
utilizacion de Equipos de Trabajo a emplear en los distintos tajos vinculados a esta obra, y se
realizara por el empresario responsable del equipo, asegurandose de que han sido
comprendidas las condiciones de recepcién, montaje, utilizacion y mantenimiento por parte de
sus operadores y usuarios.

Correcta utilizacion de herramientas de albaiileria en general:
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Las herramientas de albafileria (paletas, paletines, llanas, plomada, etc.) estdn sujetas a riesgos.
Para evitarlos, deberan seguirse los pasos que se expresan a continuacion:

e Las paletas, paletines o llanas, pueden originar cortes, para evitarlos, no apoye la otra mano
sobre el objeto en el que trabaja y utilice guantes impermeabilizados de loneta de algoddn lo mas
ajustados posible.

o Utilice calzado de seguridad para evitar lesiones en caso de que se le caiga una herramienta.

¢ No sitle las espuertas al borde de plataformas de andamios o forjados. Pueden caerse y originar
un accidente.

e Al manejar la llana, procure realizar giros suaves, ya que un sobreesfuerzo o posicién
inadecuada le puede hacer caer desde altura.

Correcta utilizacion de herramientas de carpinteria en general:

Las herramientas de carpinteria (formones, buriles, martillos, atornilladores, etc) estan sujetas a
riesgos. Para evitarlos, deberan seguirse los pasos que se expresan a continuacion:

e Los formones o el buril, estan sujetos al riesgo de cortes, para evitar los cortes, no apoye la otra
mano sobre el objeto en el que trabaja y utilice guantes de cuero lo méas ajustados posible.

e Al afilar el formén o el buril, hagalo protegido con guantes, si suelta o se le escapa el formén,
sera proyectado y puede producir un accidente.

o No toque con los dedos el filo de corte, puede producirse una herida.

o El afilado, produce chispas, por lo que para evitar incendios, limpie de madera o de serrin los
alrededores de la muela.

o Utilice calzado de seguridad para evitar lesiones en caso de que se le caiga de las manos.

¢ No situe las espuertas al borde de plataformas de andamios o forjados. Pueden caerse y originar
un accidente.

Correcta utilizacion de herramientas manuales:

Las herramientas manuales (palas, martillos, mazos, tenazas, ufas palanca, alicates, etc.) estan
sujetas a riesgos. Para evitarlos, deberan seguirse los pasos que se expresan a continuacién:

Las palas, martillos, mazos, tenazas, uias palanca, alicates, etc. estan sujetas a sobreesfuerzos,
para evitarlo, deben suministrarse a los operarios los siguientes equipos de proteccion individual:

a) munequeras y faja contra los sobreesfuerzos.

b) botas de seguridad contra los golpes, caida de objetos o heridas punzantes.
c) guantes para cortes.

d) Ropa de trabajo

Procedimiento especifico para manejo de palas manuales:

e Utilice los epis apropiados (botas de seguridad, guantes, faja y mufiequeras).

Sujete la pala poniendo una mano cerca de la chapa de la hoja y la otra en el extremo
superior.

Hinque la pala, para ello debe dar un empujén a la hoja con el pie.

Flexione las piernas y eleve la pala con su contenido.

Girese y depositelo en el lugar elegido.

Evite caminar con la pala cargada, para evitar sobreesfuerzos. Al manejar la pala, recuerde
que es un instrumento cortante y puede lesionar a alguien.

Cuando sienta fatiga, descanse, luego reanude la tarea.

e Siesta al aire libre y siente calor, beba agua abundantemente, nunca bebidas alcohdlicas.

Procedimiento especifico para manejo de martillos o mazos.

e Utilice los epis apropiados (botas de seguridad, guantes, faja y mufiequeras).
e Sujete el martillo o mazo poniendo una mano cerca de la chapa de la maza y la otra en el
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otro extremo.

e Levante la maza dejando correr la mano sobre el astil mientras lo sujeta firmemente con la
otra. Cuide no golpearse las manos o golpear a alguien cercano.

e De fuerza a la maza y descargue el golpe sobre el lugar deseado. Los primeros golpes deben
darse con suavidad, si es que deseamos hincar algun objeto.

e Si le ayuda un comparnero, debe hincarlo un poco con el martillo antes de dar el primer
mazazo, de esta manera, el compafnero podra apartarse de la zona de golpe en caso de error
en el mazazo.

¢ Cuando sienta fatiga, descanse, luego reanude la tarea.

e Siesta al aire libre y siente calor, beba agua abundantemente, nunca bebidas alcohdlicas.

Procedimiento especifico para manejo de uiia de palanca.

Utilice los epis apropiados (botas de seguridad, guantes, faja y muiequeras).
Sujete la ufa de palanca desde el astil poniendo una mano cerca de la ufa y la otra en el
otro extremo.

e Aproximese el lugar requerido.

¢ Ponga las dos manos en el brazo de palanca, para ejercer la fuerza. Apéyese ahora con todo
su peso sobre el astil y separara el objeto deseado. Recuerde que el objeto desprendido o
separado puede caer y golpear a alguien.

e Cuando sienta fatiga, descanse, luego reanude la tarea.

e Siesta al aire libre y siente calor, beba agua abundantemente, nunca bebidas alcohdlicas.

5.6. BRequisitos para la correcta instalacion, utilizacion vy
mantenimiento de los medios auxiliares

Se revisara y posteriormente se autorizarg la utilizacion de los medios auxiliares de obra. Debera
reflejarse en un acta, cuyo objetivo fundamental de la formalizacion del documento es dejar
constancia documental del estado operativo y uso de los medios auxiliares a utilizar en la obra. En
esta obra se entienden por medios auxiliares aquellos elementos no motorizados (andamios
tubulares, plataformas, andamios colgados, torretas de hormigonado, andamios de fachada,
plataformas de E/S de materiales, escaleras de mano, etc.). Los elementos motorizados tienen la
consideracion de maquinas y cumpliran lo establecido en el documento correspondiente.

Los medios auxiliares a utilizar en obra deberdn ser preferiblemente nuevos, dispondran
obligatoriamente de marcado CE (en casos excepcionales si no disponen de marcado CE, deberan
ser homologados por organismo competente). En caso de ser reutilizados se comprobara su estado,
vida util y se realizar4 prueba de servicio. Los medios provenientes de empresas dedicadas al
alquiler de estos elementos contaran con certificado de revisién, puesta a punto y uso, emitido por
ésta.

Especificaciones particulares introducidas por el RD 2177/2004:

1 Las escaleras de mano se revisaran periédicamente, prohibiendo el uso de escaleras improvisadas
o de madera pintadas.

2 Los siguientes tipos de andamios utilizados en esta obra, para ser autorizados deberan disponer de
un plan de montaje, de utilizacién y desmontaje, realizado por persona autorizada:

a) Plataformas suspendidas de nivel variable (de accionamiento manual o motorizadas), y
plataformas elevadoras sobre mastil.

b) Andamios constituidos con elementos prefabricados apoyados sobre terreno natural, soleras de
hormigén, forjados, voladizos u otros elementos cuya altura, desde el nivel inferior de apoyo hasta la
coronacion de la andamiada, exceda de seis metros o dispongan de elementos horizontales que
salven vuelos y distancias superiores entre apoyos de mas de ocho metros. Se exceptlan los
andamios de caballetes o borriquetas.

¢) Andamios instalados en el exterior, sobre azoteas, clpulas, tejados o estructuras superiores cuya
distancia entre el nivel de apoyo y el nivel del terreno o del suelo exceda de 24 metros de altura.
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d) Torres de acceso y torres de trabajo méviles en los que los trabajos se efectien a mas de seis
metros de altura desde el punto de operacién hasta el suelo.

Sin embargo, cuando se trate de andamios que, a pesar de estar incluidos entre los anteriormente
citados, dispongan del marcado CE, por serles de aplicacién una normativa especifica en materia de
comercializacién, el citado plan podra ser sustituido por las instrucciones especificas del fabricante,
proveedor o suministrador, sobre el montaje, la utilizacion y el desmontaje de los equipos, salvo que
estas operaciones se realicen de forma o en condiciones o circunstancias no previstas en dichas
instrucciones.

3. Los andamios sélo podran ser montados, desmontados o modificados sustancialmente bajo la
direccion de una persona con una formacién universitaria o profesional que lo habilite para ello, y por
trabajadores que hayan recibido una formacion adecuada y especifica para las operaciones
previstas, que les permita enfrentarse a riesgos especificos de conformidad con las disposiciones del
articulo 5 del RD 1215/1997, destinada en particular a:

a) La comprension del plan de montaje, desmontaje o transformacion del andamio de que se trate.

b) La seguridad durante el montaje, el desmontaje o la transformacién del andamio de que se trate.
¢) Las medidas de prevencion de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteorologicas que pudiesen
afectar negativamente a la seguridad del andamio de que se trate.

e) Las condiciones de carga admisible.

f) Cualquier otro riesgo que entranen las mencionadas operaciones de montaje, desmontaje y
transformacion.

4. Tanto los trabajadores afectados como la persona que supervise dispondran del plan de montaje y
desmontaje mencionado, incluyendo cualquier instruccion que pudiera contener.

5.Cuando no sea necesaria la elaboracién de un plan de montaje, utilizacién y desmontaje, las
operaciones previstas en este apartado podran también ser dirigidas por una persona que disponga
de una experiencia certificada por el empresario en esta materia de mas de dos anos y cuente con la
formacién preventiva correspondiente, como minimo, a las funciones de nivel basico, conforme a lo
previsto en el apartado 1 del articulo 35 del Reglamento de los Servicios de Prevencidn, aprobado
por el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero.

6. Los andamios deberan ser inspeccionados por una persona con una formacién universitaria o
profesional que lo habilite para ello:

a) Antes de su puesta en servicio.

b) A continuacion, periddicamente.

¢) Tras cualquier modificacion, periodo de no utilizacién, exposicion a la intemperie, sacudidas
sismicas, o cualquier otra circunstancia que hubiera podido afectar a su resistencia 0 a su
estabilidad.

7.Cuando no sea necesaria la elaboracién de un plan de montaje, utilizacion y desmontaje, las
operaciones previstas en este apartado podran también ser dirigidas por una persona que disponga
de una experiencia certificada por el empresario en esta materia de mas de dos afios y cuente con la
formacién preventiva correspondiente, como minimo, a las funciones de nivel basico, conforme a lo
previsto en el apartado 1 del articulo 35 del Reglamento de los Servicios de Prevencion, aprobado
por el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero.

Procedimientos preventivos de obligado cumplimiento para el uso por todo el personal de los
medios auxiliares que se van a utilizar en la obra.

a) Andamios metalicos modulares:

o Siga las instrucciones dictadas para realizar su trabajo de forma segura.

¢ Revise en el documento de la Memoria de seguridad, los riesgos que entrafia trabajar en esta
obra con los andamios.

e Sidetecta alguna anomalia o deficiencia, debera comunicarlo inmediatamente al Encargado o al
Recurso preventivo, para que sean solucionadas lo antes posible.



P.O 64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PUERTO DE MAO 56
(MENORCA).

Se seguiran las instrucciones y recomendaciones del fabricante, tanto para trabajar en el
andamio como para su mantenimiento y siguiendo para el montaje el manual de su fabricante o
en su caso el plan de montaje realizado por un técnico especialista competente que lo habra
firmado.

El montaje solo debe realizarse por trabajadores con certificado acreditativo correspondiente y
con capacidad de entender las instrucciones y planos que definen la secuencia de operaciones
del montaje.

Los andamios, estan dotados de una escalera segura de acceso a las diferentes plataformas.
Las plataformas seran continuas y estaran dotadas de barandillas tubulares de 90 cm. o
preferentemente 100 cm de altura, con barra intermedia y rodapié de 15 cm también de altura.
Cada vez que se modifique la andamiada o cuando las condiciones ambientales asi lo requiera,
es necesario que antes de subir al andamio, realice una inspeccion de comprobacion de su
seguridad realizada y firmada por un técnico competente.

Procedimiento de seguridad y salud obligatorio, para el montaje y desmontaje de los andamios
metdlicos modulares:

Para evitar el riesgo de caida de componentes durante el montaje y desmontaje, se subiran
sujetos con cuerdas y nudos seguros, utilizando trocolas, garruchas o similares.

Para evitar el riesgo de caida a distinto nivel, durante el montaje y desmontaje del andamio,
debera utilizarse un arnés de seguridad, amarrado a puntos fijos de la estructura.

Para evitar el riesgo de vuelco estructural durante el montaje y desmontaje, se instalaran tacos
de sujecién de tipo de expansion que se irdn sustituyendo por tacos de mortero, a medida que se
va montando.

Para evitar el riesgo de caida a distinto nivel, las plataformas de trabajo serdan modulares
metdlicas, soélidas, estables, antideslizantes, continuas y seguras.

El andamio se montara con todos sus componentes de seguridad. Los que no existiran seran
solicitados al fabricante para su instalacién antes de su uso.

Los montadores se ajustaran estrictamente a las instrucciones del Manual de montaje y
mantenimiento dadas por el fabricante del modelo de andamios metalicos modulares a montar o
en su defecto del Plan de Montaje.

Médulos para formas las plataformas, de 30 cm de anchura fabricados en chapa metalica
antideslizante o rejilla, soldada a la perfileria de contorno por corddn continuo. Dotados de garras
de apoyo e inmovilizacién. Todos los componentes provendran del mismo fabricante y tendran su
marca. Se pretende evitar el accidente mortal ocurrido por fallo de los componentes artesanales
de una plataforma.

La plataforma de trabajo, se conseguira montando los médulos correspondientes que cubran el
total del ancho, estando prohibido el uso de plataformas formadas por parte de los médulos y
utilizar el resto a modo de soporte de materiales o herramientas.

Las plataformas de trabajo dispondran de barandillas perimetrales formadas por pasamanos,
listén intermedio y rodapié. En ningun caso las cruces de San Andrés montadas como
arriostramiento sustituiran a las barandillas.

Los componentes del andamio, estaran libres de defectos, desperfectos u oxidaciones que
mermen su resistencia.

No se utilizara por los trabajadores, hasta el momento en el que comprobada su seguridad por el
Encargado, este autorice el acceso al mismo.

Para evitar el posible asiento diferencial de cualquiera de los apoyos del andamio, esta previsto
que los husillos de nivelacion se apoyen sobre durmientes de madera para reparto de cargas.

Se hara entrega a los trabajadores del siguiente texto para su conocimiento:

Procedimiento de seguridad y salud obligatorio, para los trabajadores de esta obra, que
hagan uso de andamios metdlicos modulares.

Va usted a trabajar sobre un medio auxiliar seguro si estd montado correctamente y se
utiliza correctamente. Si elimina algin elemento de seguridad, puede accidentarse o
provocar el accidente de algiin compariero.

Las plataformas de trabajo deben cubrir todo el ancho del andamio sin clareos entre si.
Las plataformas de trabajo dispondran de barandillas de al menos 90 cm. o
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preferentemente 100 cm de altura, para evitar caidas a distinto nivel. Las barandillas
dispondran de pasamanos, barra intermedia y rodapié bien sujetos. Recuerde que la cruz
de San Andrés no sustituye a las barandillas.

e La separacion entre el andamio y la fachada de mas de 20 cm. es un riesgo intolerable de
caida, que debe poner en conocimiento del encargado para que lo resuelvan.

¢ Mantengan el orden y limpieza en las plataformas de trabajo para evitar tropiezos.

e No monte borriquetas o utilice otros elementos como bidones para montar nuevas
plataformas sobre las propias de los andamios.

e Si observa en la visera de recogida de materiales y objetos desprendidos alguna
deficiencia, comuniquela para que sea reparada. Se evitara accidentes a los trabajadores
que se aproximen por debajo del andamio.

b) Andamios de borriquetas:

¢ Siga las instrucciones dictadas para realizar su trabajo de forma segura.

o Revise en el documento de la Memoria de seguridad, los riesgos que entrafia trabajar en esta
obra con los andamios de borriquetas.

e Si detecta alguna anomalia o deficiencia, debera comunicarlo inmediatamente al Encargado o al
Recurso preventivo, para que sea solucionada lo antes posible.

Procedimiento de seguridad y salud obligatorio, para el montaje y desmontaje de los andamios sobre
borriquetas:

e Las borriquetas seran metélicas tubulares y estaran en buen uso, sin deformaciones.

e Las plataformas cuajadas formadas por tres moédulos metélicos antideslizantes, siendo al menos
de 60 cm.

¢ Cuando la altura de caida sea superior a 2 m., se dispondran barandillas de al menos 90 cm. y
dispondran de pasamanos, listén intermedio y rodapié de 15 cm, de altura.

e Los andamios se montaran nivelados y arriostrados contra la oscilacién con independencia de la
altura de la plataforma de trabajo.

e Las plataformas no sobresaldran de los laterales de las borriquetas para evitar el riesgo de
vuelcos por basculamiento.

e La separacién entre las borriquetas siempre sera la que permitan los anclajes de las plataformas
metdlicas antideslizantes.

Procedimiento de seguridad y salud obligatorio, para el trabajo sobre los andamios de borriquetas:

o Estan prohibidos los andamios formados sobre una borriqueta y otros elementos, como los
bidones, palets, sacos, etc.

e Sobre los andamios de borriquetas sélo se apoyara el material estrictamente necesario y
repartido sobre la plataforma de trabajo.

e Para evitar el riesgo de caida desde altura, por ubicacién de andamios sobre borriquetas en
terrazas o balcones, esta previsto el uso de las siguientes protecciones a discreciéon de las
necesidades de la ejecucion de la obra:

a) Cuelgue en puntos fuertes de seguridad de la estructura, de cables en los que amarrar el
fiador del cinturdn de seguridad.

b) Cuelgue de los puntos preparados para ello en el borde de los forjados, de redes tensas
de seguridad.

c) Carretén o carretilla de mano (chino)

Procedimiento de seguridad y salud obligatorio, para el uso de carretillas de mano:
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e Para cargar la carretilla, flexione ligeramente las piernas, sujete firmemente los mangos y
elévese de manera uniforme para que no se desequilibre y vuelque. Mueva la carretilla, empuje y
transporte el material.

e Para descargar la carretilla, repita la misma maniobra anterior, pero en sentido inverso.

e Cargue siempre la carretilla de manera uniforme para garantizar su equilibrio.

e Sidebe salvar obstaculos o desniveles, debe preparar una pasarela de al meno 60 cm. de ancho,
con un angulo de inclinacién lo mas suave posible, de lo contrario puede accidentarse por
sobreesfuerzo.

e Evite la conduccion de las carretillas con objetos que sobresalgan por los lados, es peligroso y
puede chocar en el trayecto y accidentarse.

e El camino de circulacion debe mantenerse limpio para evitar chocar y volcar el contenido.

e Debe utilizar los siguientes equipos de proteccion individual: casco de seguridad, guantes, botas
de seguridad, ropa de trabajo y chaleco reflectante si transita por lugares en los que estan
trabajando con maquinas.

d) Contenedor de escombros

Procedimiento de seguridad obligatorio para la descarga y ubicacion del contenedor de escombros
en obra.

e Controlar los movimientos de descarga para que se realicen segln las instrucciones del operario
del camién de transporte.

e Subir y bajar del camion solo por los lugares establecidos por el fabricante para este fin.

¢ No saltar nunca desde la plataforma de transporte al suelo, puede fracturarse algun hueso.

e Suba a la plataforma solamente si es necesario para soltar las mordazas de inmovilizaciéon del
contenedor.

e Apartese a un lugar seguro y ordene el inicio de la maniobra de descarga. El contenedor quedara
depositado sobre el suelo.

e Situarlo en el lugar adecuado para su funcion, evitando sobreesfuerzos. En este sentido instale
un tractel amarrado por un extremo a un punto fuerte y por el otro al contenedor y muévalo por
este procedimiento.

e Cargar el contenedor sin colmo, enrasando la carga, después avisar al camion para su retirada.

Procedimientos de seguridad y salud obligatorios, para la utilizacion en obra del contenedor de
escombros.

Cubran el contenedor con una lona contra los vertidos accidentales de la carga.

Por el sistema explicado de traccidn con tractel, esta vez amarrado al contenedor y a uno de los
anclajes de la plataforma de carga del camion, realicen los movimientos necesarios para que el
mecanismo de carga pueda izarlo.

e Apértense a un lugar seguro mientras se realiza la carga.

e Para la realizacién de las maniobras descritas en los dos apartados anteriores, es necesario que
utilicen el siguiente listado de equipos de proteccion individual: casco, gafas contra el polvo,
guantes de cuero, botas de seguridad, faja y mufiequeras contra los sobreesfuerzos y ropa de
trabajo.

e) Cubo de hormigonado de suspension a gancho de grda
Procedimiento de seguridad y salud obligatorio para utilizacién del cubilote en obra:

e Las o6rdenes de llenado se daran por el capataz en comunicacién directa con el gruista, para ello
se utilizara el medio de comunicacién mas apropiado: Teléfono inalambrico, Teléfono movil o
Walkie talkie.

e La salida del cubilote del punto de carga, la ordenara el capataz de hormigonado. Evitara la
paralizacion del cubilote durante el trayecto.

o Para evitar el penduleo de la carga o atrapamiento del trabajador que debe recibir el cubilote de
hormigon para su descarga, se le dotara de una cuerda de control, de unos 3 m de longitud.
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Procedimiento de seguridad en el lugar a hormigonar:

e Para evitar los riesgos por penduleo se ordenara su detencion sobre el punto de descarga a una
altura de unos 3 m, los mismos que esté previsto que tenga de longitud la cuerda de control y
ordenara proceder como sigue:

- Controlar el penduleo de carga.

- Aproximar el cubilote al lugar de vertido del hormigén lentamente.

- Cerciorarse de que no existe nada que pueda atrapar a las personas durante la maniobra
de descarga del hormigén (el cubilote asciende con la descarga de peso).

- Recordar siempre antes de accionar la palanca de descarga del hormigdn, el ascenso
rapido que realizara el cubilote cuando pierda peso por la descarga.

- Dirigir el retorno del cubilote al lugar de carga para repetir el proceso.

f) Escaleras de mano.

Procedimientos de seguridad y salud obligatorio para utilizacién de escaleras por los trabajadores de
la obra:

¢ Siga todas las instrucciones que se le den para realizar su trabajo de forma segura.

o Revise en el documento de la Memoria de seguridad, los riesgos que entrafa trabajar en esta
obra con las escaleras de mano.

e Si detecta alguna anomalia o deficiencia, debera comunicarlo inmediatamente al Encargado o al
Recurso preventivo, para que sean solucionadas lo antes posible.

e Est4 prohibido el uso de escaleras de mano para salvar alturas iguales o superiores a 5 m.

e Las escaleras de mano estaran firmemente amarradas en su extremo superior al objeto o
estructura al que dan acceso.

e Se instalaran cumpliendo la condicion de inclinacion, de tal manera que en posicién de uso,
formaran un angulo sobre el plano de apoyo entorno a los 75°.

¢ No se accederd a las escaleras de mano, con pesos a hombro o a mano, cuyo transporte no sea
seguro para la estabilidad del trabajador.

¢ Solo se apoyaran sobre lugares firmes evitando inestabilidades.

e Solo se accederd por las escaleras de mano de uno en uno, estando prohibida la utilizacién al
mismo tiempo por dos 0 mas personas.

o Esta prohibido deslizarse sobre ellas apoyado sélo en los largueros. El ascenso y descenso por
las escaleras de mano, se efectuara frontalmente, mirando directamente hacia los peldafos.

e Se prohibe empalmes improvisados de tramos de escalera con el fin de alcanzar mayor altura.

e No improvise escaleras en obra y utilice solo modelos comercializados que cumplan con las
siguientes caracteristicas técnicas:

A. De aplicacién a las escaleras de mano fabricadas con madera.

e Los largueros estaran construidos en una sola pieza, sin grietas, empalmes o nudos que
puedan mermar su seguridad.

e Los peldanos de madera estaran ensamblados.

e La madera estard protegida solo mediante barnices transparentes que no oculten defectos.

¢ Instaladas en su lugar de uso, ya inclinadas, tendran la longitud necesaria para salvar la
altura que se necesite mas 100 cm, de seguridad.

e Se guardaran a cubierto con el fin de garantizar el buen estado de uso.

e Los largueros dispondran de zapatas antideslizantes en buen estado.

B. De aplicacion a las escaleras de mano fabricadas con acero.

e Los largueros estaran construidos en una sola pieza, sin deformaciones o abolladuras que
puedan mermar su seguridad.

¢ Estaran pintadas contra la oxidacion.

¢ Instaladas en su lugar de uso, ya inclinadas, tendran la longitud necesaria para salvar la
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altura que se necesite, mas 100 cm, de seguridad.

¢ No tendran suplementos con uniones soldadas, atornilladas o embridadas.

e El empalme de escaleras metalicas solo se realizara mediante la instalacién de los
dispositivos industriales fabricados para tal fin y siguiendo las especificaciones del
fabricante.

¢ Los largueros dispondran de zapatas antideslizantes en buen estado.

C. De aplicacién a las escaleras de mano fabricadas con aluminio

e Los largueros estaran construidos en una sola pieza, sin deformaciones o abolladuras que
puedan mermar su seguridad.

Instaladas en su lugar de uso, ya inclinadas, tendran la longitud necesaria para salvar la
altura que se necesite, mas 100 cm, de seguridad.

No tendran suplementos con uniones soldadas, atornilladas o embridadas.

El empalme de escaleras se realizara mediante la instalacion de los dispositivos industriales
fabricados para tal fin y siguiendo las especificaciones del fabricante

Los largueros dispondran de zapatas antideslizantes en buen estado.

D. De aplicacion a las escaleras de tijera en general.

Los largueros dispondran de zapatas antideslizantes en buen estado

Estaran dotadas en su articulacion superior, con topes de seguridad de maxima apertura.

Dispondran a mitad de su altura, de una cadenilla (o cable de acero) de limitacién de apertura
maxima.

Se utilizaran siempre abriendo ambos largueros para no mermar su seguridad. No se
utilizaran como escaleras de mano de apoyo a elementos verticales.

Procedimientos de seguridad y salud obligatorios para el transporte de escaleras:

Procurar no dafarlas durante su transporte por obra.

Depositarlas con suavidad, no tirarlas o dejarlas caer.

No utilizarlas para transportar materiales a modo de carretilla.

Controlar durante el transporte los extremos, para no provocar ningn accidente.

Solo se transportara por una sola persona, escaleras simples o de tijeras con un peso maximo de
55 K.

No se transportaran horizontalmente. Hacerlo siempre con la parte delantera hacia abajo.

No hacerla pivotar ni transportarla sobre la espalda, entre montantes, etc.

Las escaleras extensibles se transportaran con los paracaidas bloqueando los peldafios en los
planos moviles y las cuerdas atadas a dos peldafos vis a vis en los distintos niveles.

g) Eslingas de acero (hondillas, bragas)

Las eslingas y bragas de acero, se utilizan en la obra para transportar cargas mediante el gancho de
la gria. Tienen que resistir la carga que deben soportar, por lo que si utiliza eslingas taradas o en
mal estado, se corre el riesgo de sobrecargarlas y que se rompan.

Antes de realizar la carga al gancho de la grua, solicite la eslinga apropiada al peso a trasladar.
Compruebe la carga maxima que admite y consulte si es suficiente para soportar el peso que se
ha previsto elevar con el gancho de la grda.

Utilice guantes de seguridad para evitar heridas en las manos.

Sujete el peso que se vaya a transportar, cierre los estribos (o deje que se cierren los pestillos de
seguridad de los ganchos de cuelgue).

Utilice una cuerda de guia segura de cargas, para evitar que la carga oscile durante su
transporte.

Guie la carga, siguiendo las instrucciones del Encargado.

Evite que la carga salga de los caminos aéreos, para evitar accidentes eléctricos.

El angulo que formen las dos hondillas a la altura de la argolla de cuelgue seré igual o inferior a
902 para evitar los riesgos de sobreesfuerzo del sistema de cuelgue, por descomposicién
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desfavorable de fuerzas.

h) Puntales metdlicos

Procedimiento de seguridad y salud obligatorio para el trabajo con puntales metalicos en la obra:

Comprobar el aplomado correcto de los puntales antes de autorizar proseguir con el resto de los
trabajos. Si fuera necesario instalar puntales inclinados, se acufara el durmiente de tablén,
nunca el husillo de nivelacion del puntal.

Realizar el hormigonado uniformemente repartido tratando de no desequilibrar las cargas que
van a recibir los puntales para lo cual se tendra en cuenta, los ejes de simetria de los forjados.
Para evitar sobrecargas, se controlara que los puntales ya en carga, no se aflojan ni tensan y si
por cualquier razén, se observa que uno o varios puntales trabajan con exceso de carga, se
instalaran a su lado otros que absorban el exceso de carga.

Para evitar el riesgo catastréfico por deformacion del apuntalamiento, se prohibe usar los
puntales extendidos en su altura maxima.

El desencofrado no se realizara por lanzamiento violento o golpes de puntales u objetos contra
los puntales que se pretende desmontar.

Al desmontar cada puntal, el trabajador controlara la sopanda con el fin de evitar su caida brusca
y descontrolada.

Para evitar el riesgo de caida de objetos durante su transporte a gancho por la grua, se apilaran
sobre una batea emplintada por capas de una sola fila de puntales o de sopandas cruzados
perpendicularmente. Se inmovilizaran mediante eslingas a la batea y a continuacién se dara la
orden de izado a gancho de grua.

i) Bajante de escombros

Procedimiento de seguridad y salud, obligatorio para el montaje de la bajante de escombros.

El montaje esta sujeto a sobreesfuerzos y caidas a distinto nivel, por lo que los trabajadores que
lo realicen utilizaran mufiequeras y fajas contra los sobreesfuerzos, guantes de cuero, arnés de
seguridad y botas de seguridad.

Colocar los anclajes de la estructura.

Montar los mddulos, insertando cada uno en el siguiente, colocando a su vez las cadenas de
cuelgue e inmovilizacién.

Con la ayuda de la gria (maquinillo, garrucha, etc.) elevar hasta la posicién requerida la tolva y
recibir las cadenas de cuelgue, a los anclajes de la estructura.

Procedimiento de seguridad y salud, obligatorio para la utilizacion de la bajante de escombros con
maniobra sujeta al riesgo de caida desde altura sin alféizar.

Instalar los anclajes para recibir los cinturones de seguridad.

Instale en el suelo, junto a la boca de vertido, los topes de final de recorrido de los carretones
chino.

Los trabajadores que utilicen la tolva, deben realizar las maniobras de vertido, sujetos con el
arnés de seguridad a los anclajes previstos para este fin siguiendo la secuencia de maniobras
siguiente:

- Aproximarse con el carretén chino a la tolva.

- Anclar su cinturén de seguridad.

- Aproximar la rueda delantera del carreton hasta el tope final de recorrido.
- Levante el carretén y vierta su contenido.

- Gire el carreton hacia el interior.

- Suelte el cinturén de seguridad.

- Vaya a por la siguiente carga.

Procedimiento de seguridad y salud, obligatorio para la utilizacion de la bajante de escombros con
maniobra sujeta al riesgo de caida desde altura con alféizar.
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o Instalar los anclajes para recibir los cinturones de seguridad.

o Instalar en el suelo a dos tercios de la altura de alféizar, una rampa rodeada de barandillas de
seguridad.

e Los trabajadores que utilicen la tolva, deben realizar las maniobras de vertido, sujetos con el
arnés de seguridad a los anclajes previstos para este fin siguiendo la secuencia de maniobras
siguiente:

- Aproximarse por la rampa con el carretén chino a la tolva.

- Anclar su cinturén de seguridad.

- Aproximar la rueda delantera del carreton hasta el tope que presenta el trozo de alféizar
visible.

- Levante el carreton y vierta su contenido.

- Gire el carretén hacia el interior.

- Descienda por la rampa

- Suelte el cinturén de seguridad.

- Vaya a por la siguiente carga.

5.7. BRequisitos para la correcta instalacion, utilizacion vy
mantenimiento de la maquinaria

e La Ordenanza de Seguridad e Higiene en el Trabajo, de 9 de marzo de 1971, regula las
caracteristicas y condiciones de estos elementos en sus articulos 100 a 124.

o Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para la
comercializacion y puesta en servicio de las maquinas.

e Reglamento de Seguridad en las Maquinas, Real Decreto 1595/1986, de 26 de mayo, modificado
por el Real Decreto 830/1991 de 24 de mayo.

o Real Decreto 842/2002, de 2 de Agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tension y sus instrucciones técnicas complementarias que lo desarrollan.

o Real Decreto 836/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba la nueva Instruccién técnica
complementaria «MIE-AEM-2» del Reglamento de aparatos de elevacién y manutencion,
referente a grlas torre para obras u otras aplicaciones.

e Instruccién Técnica Complementaria -MIE-AEM-2- del Reglamento de Aparatos de Elevacién y
Manutencidn, referente a grias torre para obras u otras aplicaciones.

AUTORIZACION DE UTILIZACION DE MAQUINAS:

e Se revisara y posteriormente se autorizard el uso de maquinas a utilizar en la obra. El objetivo
fundamental es dejar constancia documental de la conformidad de recepcion de las Maquinas, en
funcién del cumplimiento de los requisitos de seguridad establecidos en el R.D. 1644/2008, de 10
de octubre, por el que se establecen las normas para la comercializacion y puesta en servicio de
las maquinas.

e Las Maquinas a utilizar en obra deberan ser nuevas siempre que sea posible. En caso de que
estos equipos sean reutilizados y en funcién de sus tipos deberan disponer de sus proyectos
técnicos especificos de instalacion y puesta en marcha o los certificados del fabricante o
empresa de alquiler de maquinaria en el que se indique que han sido revisados y que se
encuentran en perfecto estado de utilizacién en obra..

e« Cuando no exista una norma oficial de certificacion administrativa de Seguridad, las Maquinas
deberan disponer de la garantia escrita del fabricante o suministrador que certifigue que los
mismos responden a las prestaciones de seguridad requeridas por la reglamentacion vigente en
nuestro pais, en las condiciones de servicio y utilizacién por él descritas. El Empresario Principal
(Contratista) elegira entre los productos del mercado aquel que retna las condiciones de calidad
y seguridad en su utilizacion segun sus prestaciones, exigiendo al fabricante o suministrador los
certificados que lo avalen.

e Existira en el almacén una reserva de accesorios y recambios para la maquinaria, con el fin de
garantizar la reposicion de los mismos.

e En esta prevision se tendra en cuenta la vida util de las Maquinas, su fecha de caducidad.
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e El control afectara a toda maquina y se realizara por el empresario responsable de la misma
asegurandose de que han sido comprendidas las condiciones de recepcidén, montaje, utilizacion y
mantenimiento por parte de sus operadores y usuarios.

e En el caso de las gruas torre, se llevar4d a cabo el control, a partir de las disposiciones
establecidas, exigencias y requisitos del R.D. 836/2003 de 27 de junio.

5.8. Requisitos para la correcta instalacion, utilizacién vy
mantenimiento de las instalaciones provisionales

5.8.1. Requisitos de las instalaciones eléctricas

e La instalacién eléctrica provisional de obra se realizara siguiendo las pautas sefialadas en los
apartados correspondientes de la Memoria Descriptiva y de los planos, debiendo ser realizada
por empresa autorizada y siendo de aplicacion lo sehalado en el vigente Reglamento
Electrotécnico de Baja Tension -Real Decreto 842/2002, de 2 de Agosto- y sus instrucciones
técnicas complementarias que lo desarrollan.

e El calibre o seccién del cableado sera el especificado en planos y de acuerdo a la carga eléctrica
que ha de soportar en funcion de la maquinaria e iluminacién prevista.

e Los cables a emplear en acometidas e instalaciones exteriores seran de tensidn asignada
minima 450/750 V, con cubierta de policloropreno o similar, segun UNE 21.027 6 UNE 21.150 y
aptos para servicios moviles.

e Para instalaciones interiores los cables seran de tensién asignada minima 300/500 V, segun
UNE 21.027 6 UNE 21.031, y aptos para servicios mdviles.

e La distribucion desde el cuadro general de obra a los cuadros secundarios (o de planta), se
efectuara mediante canalizaciones enterradas.

e En caso de efectuarse tendido de cables y mangueras, éste se realizara a una altura minima de
2 m. en los lugares peatonales y de 5 m. en los de vehiculos, medidos sobre el nivel del
pavimento.

o El tendido de los cables para cruzar viales de obra, como ya se ha indicado anteriormente, se
efectuara enterrado. Su instalacion serd conforme a lo indicado en ITC-BT-20 e ITC-BT-21. Se
sefalizara el -paso del cable- mediante una cubricidon permanente de tablones que tendran por
objeto el proteger mediante reparto de cargas, y senalar la existencia del -paso eléctrico- a los
vehiculos. La profundidad de la zanja minima, serd entre 40 y 50 cm.; el cable ira ademas
protegido en el interior de un tubo rigido, bien de fibrocemento, bien de plastico rigido curvable
en caliente.

e Todos los cables que presenten defectos superficiales u otros no particularmente visibles, seran
rechazados.

e Los conductores de la instalacion se identifican por los colores de su aislamiento, a saber:

Azul claro: Para el conductor neutro.
Amarillo/verde: Para el conductor de tierra y proteccion.
Marrdn/negro/gris: Para los conductores activos o de fase.

e En los cuadros, tanto principales como secundarios, se dispondran todos aquellos aparatos de
mando, proteccién y maniobra para la proteccion contra sobre intensidades (sobrecarga y
cortocircuitos) y contra contactos directos e indirectos, tanto en los circuitos de alumbrado como
de fuerza.

¢ Dichos dispositivos se instalaron en los origenes de los circuitos asi como en los puntos en los
que la intensidad admisible disminuya, por cambiar la seccidén, condiciones de instalacion,
sistemas de ejecucion o tipo de conductores utilizados.

e Para la prevencion de posibles contactos eléctricos indirectos, el sistema de proteccion elegido
es el de puesta a tierra de las masas y dispositivos de corte por intensidad de defecto
(interruptores diferenciales).

e Las medidas generales para la proteccién contra los choques eléctricos seran las indicadas en la
ITC-BT-24, teniendo en cuenta:

a) Medidas de proteccién contra contactos directos:
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Se realizaran mediante proteccién por aislamiento de las partes activas o por medio de
barreras o envolventes.

b) Medidas de proteccidon contra contactos indirectos:

Cuando la proteccién de las personas contra los contactos indirectos esta asegurada por
corte automatico de la alimentacion, segin esquema de alimentacion TT, la tension limite
convencional no debe ser superior a 24 V de valor eficaz en corriente alterna 6 60 V en
corriente continla.

Cada base o grupo de bases de toma de corriente deben estar protegidas por dispositivos
diferenciales de corriente diferencial residual asignada igual como maximo a 30 mA; o bien
alimentadas a muy baja tensién de seguridad MBTS; o bien protegidas por separacion
eléctrica de los circuitos mediante un transformador individual.

5.8.2. Requisitos de los servicios de seguridad, higiene y bienestar

La Empresa pondra conforme se especifica en la Memoria, una caseta a pie de obra que dispondra
de lo siguiente:

A) Vestuarios dotados con percheros, sillas y calefaccion

B) Servicios higiénicos dotados de lavamanos, ducha, inodoro, espejos y calefaccion.

C) Comedor que dispondra de mesa, sillas, calentador de comidas y recipientes para basuras,
aunque debido a la proximidad de restaurantes en los alrededores, se aconsejara al trabajador por
motivos de comodidad y relajacién, que el personal de la obra coma en el Restaurante: La superficie
del comedor ha sido estimada alrededor de 1,20 m2 por cada trabajador que deba utilizarlo
simultdneamente.

D) Botiquin, cuyo contenido minimo sera: agua oxigenada, alcohol de 96° tintura de yodo,
mercurocromo, amoniaco, algodoén hidréfilo, gasa estéril, vendas, esparadrapo, antiespasmaédicos,
banda elastica para torniquete, guantes esterilizados, jeringuillas desechables, termémetro clinico,
apositos adhesivos, paracetamol, acido acetil salicilico, tijeras, pinzas.

o Estas instalaciones estaran en funcionamiento antes de empezar la obra.

e Para la limpieza y conservacién de las instalaciones se dispondra de un trabajador con la
dedicacién necesaria.

e Se prevé la colocacion en la obra de contenedores para recogida de las basuras y desperdicios
que periddicamente se llevaran a un basurero controlado.

e La conexién del servicio eléctrico se realizara al iniciar la obra, pero antes que se realice la
oportuna conexién del servicio eléctrico de la misma, se conseguird mediante la puesta en
funcionamiento de un grupo electroégeno generador trifasico, accionado por un motor de gasoil.

e La conexién del servicio de agua potable, se realizard4 a la caferia del suministro actual del
poligono.

5.8.3. Requisitos de los sistemas de prevencion contra incendios

Para evitar en obra el posible riesgo de incendio, se cumpliran las siguientes normas de obligado
cumplimiento, estando prohibido en la obra:

a) La realizacion de hogueras no aisladas de su entorno.

b) La realizacién de soldaduras en lugares en los que existan materiales inflamables.

c¢) La utilizacion de calentadores (hornillos de gas), fuera del lugar indicado para su utilizacién.
d) Tirar colillas y/o cerillas encendidas.

La existencia de extintores de incendio en la obra es obligatoria, como medida de prevencién frente a
el riesgo de incendio.

En cualquier caso se deberan seguir las prescripciones marcadas en el Anexo | de este Pliego de
condiciones particulares: Plan Emergencia de la Obra.

Condiciones de los extintores de incendio de la obra:
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Los extintores seran para los fuegos de las Clases "A", "B", “C” y los de CO2 especiales para fuegos
eléctricos.

A) Lugares de la obra en los que se instalaran los extintores de incendios:

Servicios de higiene y bienestar (vestuario).

Comedor del personal de la obra.

Local de primeros auxilios.

Oficinas de la obra.

Almacenes con productos o materiales inflamables.
Cuadro general eléctrico.

Cuadros de maquinas fijas de obra.

Almacenes de material.

En todos los talleres.

Acopios especiales con riesgo de incendio (papel y cartén).

Esta prevista ademas, la existencia y utilizacion, de extintores mdviles para trabajos de soldaduras,
oxicorte y aquellos otros que pueden originar incendios.

B) Mantenimiento de los extintores de incendios

e Los extintores seran revisados, retimbrados y mantenidos conforme las especificaciones del
fabricante. Se debera concertar con una empresa acreditada para realizar estos mantenimientos
y revisiones.

C) Normas de seguridad para la instalacién y uso de los extintores de incendios

e Se instalaran colgados o sobre carro, segun las necesidades previstas.

e En cualquier caso, sobre la vertical del lugar donde se ubique el extintor se instalara una senal
normalizada

e con la oportuna pictografia y la palabra "EXTINTOR".

e Allado de cada extintor, existira un rétulo, que mostrara las Normas para utilizacion del extintor:

NORMAS PARA LA UTILIZACION DEL EXTINTOR DE INCENDIOS

e En caso de incendio, descuelgue el extintor.

o Retire el pasador de la cabeza que inmoviliza el mando de accionamiento.

e Colbégquese en la misma direccién que el viento, evitando que las llamas o el humo vayan hacia
usted.

e Accione el extintor dirigiendo el chorro a la base de las llamas, hasta apagarlas o agotar el
contenido.

e Si observa que no puede dominar el incendio, pida que alguien avise al 112 lo méas
rapidamente que pueda, informando sobre la magnitud y gravedad de los hechos.

5.9. indices de control

En esta obra se llevaran los indices siguientes:

1. Indice de incidencia:

Es el promedio del nimero total de accidentes con respecto al nimero medio de personas expuestas por
cada mil personas.
L.I. = (N2 total de accidentes / N2 medio de personas expuestas) x 1000

[2. indice de frecuencia:




P.O 64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PUERTO DE MAO 66
(MENORCA).

Para representar la accidentabilidad de la empresa, y corresponde al nimero de siniestros con baja
acaecidos por cada millén de horas trabajadas.

I.F. = (N2 total de accidentes / N2 total de horas trabajadas) x 1000000

Considerando como el nimero de horas trabajadas:
N2 total de horas trabajadas = N2 trabajadores expuestos al riesgo x N2 medio horas trabajador

3. indice de gravedad:

Representa la gravedad de las lesiones, y corresponde al nimero de jornadas perdidas por cada mil
trabajadas.

I.G. = (N%jorn. no trabajadas por accidente en jornada de trabajo con baja / N2 total horas trabajadas) x
1000

4. Duracion media de incapacidad:

Representa el tiempo promedio que han durado los accidentes de la empresa, y corresponde al nimero de
jornadas perdidas por cada accidente con baja.

D.M.l. = Jornadas no trabajadas / N2 de accidentes

Estadisticas:

a) Los partes de deficiencia se dispondran debidamente ordenados por fechas desde el origen de la
obra hasta su terminacion, y se complementaran con las observaciones hechas por el Comité de
Seguridad y las normas ejecutivas dadas para subsanar las anomalias observadas.

b) Los partes de accidentes, si los hubiere, se dispondran de la misma forma que los partes de
deficiencias.

c) Los indices de control se llevaran en un estadillo mensual con graficos de dientes de sierra, que
permitan hacerse una idea clara de la evoluciéon de los mismos con una somera inspeccion visual; en
abscisas se colocaran los meses del afio y en ordenadas los valores numéricos del indice
correspondiente.

Palma de Mallorca,/-{d;FeFrero de 2017
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1000000 PROTECCIONES INDIVIDUALES.
Codigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
10016 Casco de seguridad con protectores auditivos, amortizable en dies usos. 6u
Codigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
10020 Mono de trabajo de una pieza de tejido ligero 6u
Codigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
10022 Chaleco reflectante 6u
Codigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
10024 Chalecos salvavidas 6u
Codigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
10030 Impermeable. 6u
Codigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
10050 Juego de guantes de cuero amortizable en cuatro usos. 12u
Codigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
10080 Juego de botas impermeables amortizable en dos usos. 6u
Codigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
10085 Juego de botas de suela antideslizante, amotizable en dos usos 6u
Codigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
10140 Gafas antipolvo antiimpacto. 6u
Codigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
10170 Mascarilla respiratoria antipolvo 1u
2000000 PROTECCIONES COLECTIVAS.
Cadigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
20180 Valla de pies metalicos de 2,40 m., amortizable en siete usos totalmente colocada. 30u
Cadigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
20240 Interruptor diferencial de 30 m de sensibilidad 25 A de intensidad nominal para 3u
instalaciones a 220 V, amortizable en un uso totalmente instalado.
Cadigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
20250 Interruptor diferencial de 300 m de sensibilidad 40 A de intensidad nominal para 1u
instalaciones a 380 V, amortizable en un uso totalmente instalado.
Codigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
20270 Toma de tierra mediante pica de cobre de didmetro 14 m y 2 m de longitud. 1u
3000000 SENALIZACION.
Codigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
30010 Cartel indicativo riesgo. 5u
Codigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
30020 Cartel anunciador c/leyenda. 1u
Codigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
30110 Banda bicolor rojo/blanco 50 m
Codigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
30150 Senal seguridad triangular de 70cm de lado, amortizable en tres usos totalmente 3u
colocada.
Cadigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
30170 Cono sefalizacién 3u
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4000000 INSTALACIONES PROVISIONALES DE HIGIENE Y BIENESTAR

Codigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
40010 Mano obra limpieza y conservacion. 24 h
Codigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
40060 Caseta monobloc de 576x232x245 cm, ventana de 120x100cm,5 piezas a elegir entre 1u

placa de ducha, placa turca o inodoro de tanque bajo, calentador eléctrico de 80 L.,
lavabo con 5 grifos, interruptor y dos enchufes, amort. en 8 usos, totalmente

colocada.
Codigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
40240 Mesa de madera con capacidad para 10 personas, amortizable en cuatro usos 1u
totalmente colocada.
Cadigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
40250 Banco de madera con capacidad para 5 personas, amortizable en dos usos 2u
totalmente colocada.
Cadigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
40260 Horno microondas para calentar comidas de 18 L plato giratorio y reloj programador 1u
amortizable en cinco usos.
Codigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
40270 Radiador eléctrico de 1000 W amortizable en tres usos totalmente instalado. 1u
Codigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
40280 Recipiente para recogidas de desperdicios totalmente colocado. 1u
Codigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
40300 Taquilla metalica individual con llave para ropa y calzado, amortizable en tres usos 6u

totalmente colocada.

5000000 FORMACION SOBRE SEGURIDAD.

Cadigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
50010 Charla de Seguridad y Salud en el Trabajo. 6h
Cadigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
50020 Técnico de Seguridad en formacion 6h
Cadigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
50030 Reunién mensual comité seguridad y salud en el trabajo. 6u

6000000 MEDICINA PREVENTIVA.

Cadigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
60010 Reconocimiento médico obligatorio. 6u

7000000 EXTINCION DE INCENDIOS

Codigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
7001000  Extintor de polvo seco BCE de 6 kg cargado, amortizable en tres usos totalmente 3u
instalado

8000000 RECURSOS PREVENTIVOS

Codigo Descripcion Cantidad. Tipo. Uds.
8001000  1.000 h Actividades de Vigilancia y Control del Recurso Preventivo. 50 h
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Precios unitarios



P.O 64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASS 6
1000000 PROTECCIONES INDIVIDUALES.
Codigo Unidad Descripcion Precio
10016 u Casco de seguridad con protectores auditivos, 5,73 Euros
amortizable en dies usos. CINCO COMA SETENTA Y TRES EUROS
Cadigo Unidad Descripcion Precio
10020 u Mono de trabajo de una pieza de tejido ligero 27,41 Euros
VEINTISIETE COMA CUARENTA Y UN
EUROS
Codigo Unidad Descripcion Precio
10022 u Chaleco reflectante 33,59 Euros
TREINTA'Y TRES COMA CINCUENTA Y
NUEVE EUROS
Cadigo Unidad Descripcion Precio
10024 u Chalecos salvavidas 55,06 Euros
CINCUENTA Y CINCO COMA CERO SEIS
EUROS
Cadigo Unidad Descripcion Precio
10030 u Impermeable. 33,81 Euros
TREINTA Y TRES COMA OCHENTA Y UN
EUROS
Codigo Unidad Descripcion Precio
10050 u Juego de guantes de cuero amortizable en 5,73 Euros
cuatro usos. CINCO COMA SETENTA Y TRES EUROS
Cadigo Unidad Descripcion Precio
10080 u Juego de botas impermeables amortizable en 31,89 Euros
dos usos. TREINTA Y UN COMA OCHENTA Y NUEVE
EUROS
Cadigo Unidad Descripcion Precio
10085 u Juego de botas de suela antideslizante, 110,57 Euros
amotizable en dos usos CIENTO DIEZ COMA CINCUENTA' Y SIETE
EUROS
Codigo Unidad Descripcion Precio
10140 u Gafas antipolvo antiimpacto. 20,43 Euros
VEINTE COMA CUARENTA Y TRES EUROS
Cadigo Unidad Descripcion Precio
10170 u Mascarilla respiratoria antipolvo 86,07 Euros
OCHENTA 'Y SEIS COMA CERO SIETE
EUROS
2000000 PROTECCIONES COLECTIVAS.
Cadigo Unidad Descripcion Precio
20180 u Valla de pies metalicos de 2,40 m., amortizable 12,32 Euros
en siete usos totalmente colocada. DOCE COMA TREINTA Y DOS EUROS
Codigo Unidad Descripcion Precio
20240 u Interruptor diferencial de 30 m de sensibilidad 79,12 Euros
25 A de intensidad nominal para instalaciones a SETENTA Y NUEVE COMA DOCE EUROS
220 V, amortizable en un uso totalmente
instalado.
Codigo Unidad Descripcion Precio
20250 u Interruptor diferencial de 300 m de sensibilidad 128,08 Euros
40 A de intensidad nominal para instalaciones a CIENTO VEINTIOCHO COMA CERO OCHO
380 V, amortizable en un uso totalmente EUROS
instalado.
Codigo Unidad Descripcion Precio
20270 u Toma de tierra mediante pica de cobre de 53,98 Euros

didmetro 14 m y 2 m de longitud.

CINCUENTA Y TRES COMA NOVENTA Y
OCHO EUROS
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3000000 SENALIZACION.
Codigo Unidad Descripcion Precio
30010 u Cartel indicativo riesgo. 9,19 Euros
NUEVE COMA DIECINUEVE EUROS
Cadigo Unidad Descripcion Precio
30020 u Cartel anunciador c/leyenda. 114,54 Euros
CIENTO CATORCE COMA CINCUENTA'Y
CUATRO EUROS
Codigo Unidad Descripcion Precio
30110 m Banda bicolor rojo/blanco 1,43 Euros
UNO COMA CUARENTA Y TRES EUROS
Cadigo Unidad Descripcion Precio
30150 u Senal seguridad triangular de 70cm de lado, 10,75 Euros
amortizable en tres usos totalmente colocada. DIEZ COMA SETENTA Y CINCO EUROS
Cadigo Unidad Descripcion Precio
30170 u Cono sefializacion 4,81 Euros
CUATRO COMA OCHENTA Y UN EUROS
4000000 INSTALACIONES PROVISIONALES DE HIGIENE Y BIENESTAR
Codigo Unidad Descripcion Precio
40010 h Mano obra limpieza y conservacion. 21,97 Euros
VEINTIUN COMA NOVENTA Y SIETE EUROS
Codigo Unidad Descripcion Precio
40060 u Caseta monobloc de 576x232x245 cm, ventana 1.276,26 Euros
de 120x100cm,5 piezas a elegir entre placa de MIL DOSCIENTOS SETENTA Y SEIS COMA
ducha, placa turca o inodoro de tanque bajo, VEINTISEIS EUROS
calentador eléctrico de 80 L., lavabo con 5
grifos, interruptor y dos enchufes, amort. en 8
usos, totalmente colocada.
Codigo Unidad Descripcion Precio
40240 u Mesa de madera con capacidad para 10 38,32 Euros
personas, amortizable en cuatro usos TREINTA'Y OCHO COMA TREINTA Y DOS
totalmente colocada. EUROS
Cadigo Unidad Descripcion Precio
40250 u Banco de madera con capacidad para 5 22,50 Euros
personas, amortizable en dos usos totalmente VEINTIDOS COMA CINCUENTA EUROS
colocada.
Cadigo Unidad Descripcion Precio
40260 u Horno microondas para calentar comidas de 18 92,95 Euros
L plato giratorio y reloj programador amortizable = NOVENTA Y DOS COMA NOVENTA Y CINCO
en cinco usos. EUROS
Codigo Unidad Descripcion Precio
40270 u Radiador eléctrico de 1000 W amortizable en 41,51 Euros
tres usos totalmente instalado. CUARENTA Y UN COMA CINCUENTA Y UN
EUROS
Cadigo Unidad Descripcion Precio
40280 u Recipiente para recogidas de desperdicios 57,72 Euros
totalmente colocado. CINCUENTA' Y SIETE COMA SETENTAY
DOS EUROS
Cadigo Unidad Descripcion Precio
40300 u Taquilla metalica individual con llave para ropa 33,20 Euros

y calzado, amortizable en tres usos totalmente
colocada.

TREINTA'Y TRES COMA VEINTE EUROS
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5000000 FORMACION SOBRE SEGURIDAD.
Codigo Unidad Descripcion Precio
50010 h Charla de Seguridad y Salud en el Trabajo. 25,25 Euros
VEINTICINCO COMA VEINTICINCO EUROS
Cadigo Unidad Descripcion Precio
50020 h Técnico de Seguridad en formacion 31,57 Euros
TREINTA Y UN COMA CINCUENTA'Y SIETE
EUROS
Codigo Unidad Descripcion Precio
50030 u Reunién mensual comité seguridad y salud en 102,10 Euros
el trabajo. CIENTO DOS COMA DIEZ EUROS
6000000 MEDICINA PREVENTIVA.
Codigo Unidad Descripcion Precio
60010 u Reconocimiento médico obligatorio. 37,89 Euros
TREINTA'Y SIETE COMA OCHENTA Y
NUEVE EUROS
7000000 EXTINCION DE INCENDIOS
Cadigo Unidad Descripcion Precio
7001000 u Extintor de polvo seco BCE de 6 kg cargado, 43,18 Euros
amortizable en tres usos totalmente instalado CUARENTA Y TRES COMA DIECIOCHO
EUROS
8000000 RECURSOS PREVENTIVOS
Codigo Unidad Descripcion Precio
8001000 h 1.000 h Actividades de Vigilancia y Control del 19,44 Euros

Recurso Preventivo.

DIECINUEVE COMA CUARENTA'Y CUATRO
EUROS
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1000000 PROTECCIONES INDIVIDUALES.
Codigo Unidad Descripcion Rendimiento  Precio Importe
10016 u Casco de seguridad con protectores auditivos, amortizable
en dies usos.
1001601 u 0.100 ud. Casco de seguridad con protectores audit 1,000 5,68 5,68
1001602 u 1.000 % Costes Directos Complementarios 1,000 0,05 0,05
Total: 5,73 Euros
CINCO COMA SETENTA Y TRES EUROS
Cadigo Unidad Descripcion Rendimiento  Precio Importe
10020 u Mono de trabajo de una pieza de tejido ligero
1002002 u 1.000 % Costes Directos Complementarios 1,000 0,28 0,28
1002001 u 1.000 ud. Mono de trabajo 1,000 27,13 27,13
Total: 27,41 Euros
VEINTISIETE COMA CUARENTA Y UN EUROS
Codigo Unidad Descripcion Rendimiento  Precio Importe
10022 u Chaleco reflectante
1002302 u 1.000 % Costes Directos Complementarios 1,000 0,34 0,34
1002301 u 1.000 ud. Chaleco reflectante 1,000 33,25 33,25
Total: 33,59 Euros
TREINTA'Y TRES COMA CINCUENTA Y NUEVE EUROS
Cadigo Unidad Descripcion Rendimiento  Precio Importe
10024 u Chalecos salvavidas
1002402 u 1.000 % Costes Directos Complementarios 1,000 54,52 54,52
1002401 u 1.000 ud. Chaleco salvavidas 1,000 0,54 0,54
Total: 55,06 Euros
CINCUENTA Y CINCO COMA CERO SEIS EUROS
Codigo Unidad Descripcion Rendimiento  Precio Importe
10030 u Impermeable.
1003002 u 1.000 % Costes Directos Complementarios 1,000 0,34 0,34
1003001 u 1.000 ud. Impermeable 1,000 33,47 33,47
Total: 33,81 Euros
TREINTA Y TRES COMA OCHENTA Y UN EUROS
Cadigo Unidad  Descripcion Rendimiento  Precio Importe
10050 u Juego de guantes de cuero amortizable en cuatro usos.
1005001 u 0.250 ud. Juego de guantes cuero 1,000 5,68 5,68
1005002 u 1.000 % Costes Directos Complementarios 1,000 0,05 0,05
Total: 5,73 Euros
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CINCO COMA SETENTA Y TRES EUROS

Cadigo Unidad  Descripcion Rendimiento  Precio Importe
10080 u Juego de botas impermeables amortizable en dos usos.
1008001 u 0.500 ud. Juego de botas impermeables 1,000 31,57 31,57
1008002 u 1.000 % Costes Directos Complementarios 1,000 0,32 0,32
Total: 31,89 Euros
TREINTA'Y UN COMA OCHENTA Y NUEVE EUROS
Codigo Unidad Descripcion Rendimiento  Precio Importe
10085 u Juego de botas de suela antideslizante, amotizable en dos
usos
1008501 u 0.500 ud. Juego de botas de suela antideslizante 1,000 109,49 109,49
1008502 u 1.000 % Costes Directos Complementarios 1,000 1,08 1,08
Total: 110,57 Euros
CIENTO DIEZ COMA CINCUENTA Y SIETE EUROS
Codigo Unidad Descripcion Rendimiento  Precio Importe
10140 u Gafas antipolvo antiimpacto.
1014002 u 1.000 % Costes Directos Complementarios 1,000 0,22 0,22
1014001 u 1.000 ud. Gafas antipolvo y antiimpacto 1,000 20,21 20,21
Total: 20,43 Euros
VEINTE COMA CUARENTA Y TRES EUROS
Cadigo Unidad Descripcion Rendimiento  Precio Importe
10170 u Mascarilla respiratoria antipolvo
1017003 u 1.000 % Costes Directos Complementarios 1,000 0,84 0,84
1017001 u 1.000 ud. Mascarilla respiratoria antipolvo 1,000 9,47 9,47
1017002 u 40.000 ud.Filtro para mascarilla 1,000 75,76 75,76

Total: 86,07 Euros

OCHENTA'Y SEIS COMA CERO SIETE EUROS
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2000000 PROTECCIONES COLECTIVAS.
Codigo Unidad Descripcion Rendimiento  Precio Importe
20180 u Valla de pies metalicos de 2,40 m., amortizable en siete
usos totalmente colocada.
2018002 u 0.142 ud Valla pies metélicos 1,000 8,06 8,06
2018001 u 0.200 h Pedn ordinario construccion 1,000 415 415
2018003 u 1.000 % Costes Directos Complementarios 1,000 0,11 0,11
Total: 12,32 Euros
DOCE COMA TREINTA Y DOS EUROS
Codigo Unidad Descripcion Rendimiento  Precio Importe
20240 u Interruptor diferencial de 30 m de sensibilidad 25 A de
intensidad nominal para instalaciones a 220 V, amortizable
en un uso totalmente instalado.
2024001 u 0.300 h Oficial 22 Electricidad 1,000 6,22 6,22
2024003 u 1.000 % Costes Directos Complementarios 1,000 0,76 0,76
2024002 u 1.000 ud Interr dif sens 30 1,000 72,14 72,14
Total: 79,12 Euros
SETENTA Y NUEVE COMA DOCE EUROS
Codigo Unidad Descripcion Rendimiento  Precio Importe
20250 u Interruptor diferencial de 300 m de sensibilidad 40 A de
intensidad nominal para instalaciones a 380 V, amortizable
en un uso totalmente instalado.
2025001 u 0.300 h Oficial 22 Electricidad 1,000 6,22 6,22
2025003 u 1.000 % Costes Directos Complementarios 1,000 1,26 1,26
2025002 u 1.000 ud Interr dif sens 300 1,000 120,60 120,60
Total: 128,08 Euros
CIENTO VEINTIOCHO COMA CERO OCHO EUROS
Cadigo Unidad  Descripcion Rendimiento  Precio Importe
20270 u Toma de tierra mediante pica de cobre de didmetro 14 my 2
m de longitud.
2027001 u 0.300 h Oficial 22 electricidad 1,000 6,22 6,22
2027002 u 0.300 h Oficial 32 electricidad 1,000 6,15 6,15
2027005 u 1.000 % Costes Directos Complementarios 1,000 0,52 0,52
2027003 u 1.000 m Electrodo pica 1,000 14,07 14,07
2027004 u 2.000 m Cable cu 1,000 27,02 27,02
Total: 53,98 Euros

CINCUENTA'Y TRES COMA NOVENTA Y OCHO EUROS
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3000000 SENALIZACION.

Cadigo Unidad  Descripcion

30010 u Cartel indicativo riesgo.

3001002 u 0.100 H. Pedn ordinario albanileria
3001003 u 1.000 % Costes Directos Complementarios
3001001 u 1.000 Ud. Cartel indicativo cualquier riesgo

Rendimiento  Precio Importe

1,000 2,17 2,17
1,000 0,07 0,07
1,000 6,95 6,95

Total: 9,19 Euros

NUEVE COMA DIECINUEVE EUROS

Cadigo Unidad  Descripcion

30020 u Cartel anunciador c/leyenda.

3002002 u 0.100 H. Pe6n ordinario albaiileria
3002003 u 1.000 % Costes Directos Complementarios
3002001 u 1.000 Ud. Cartel anunciador c/leyenda

Rendimiento  Precio Importe

1,000 2,17 2,17
1,000 1,14 1,14
1,000 111,23 111,28

Total: 114,54 Euros

CIENTO CATORCE COMA CINCUENTA Y CUATRO EUROS

Cadigo Unidad Descripcion

30110 m Banda bicolor rojo/blanco

3011001 u 0,050 h Peon ordinario construccion
3011002 u 1,0'00 m Banda bicolor rojo/blanco
3011003 u 1,000 % Costes Directos Complementarios

Rendimiento  Precio Importe

1,000 1,04 1,04
1,000 0,37 0,37
1,000 0,02 0,02

Total: 1,43 Euros

UNO COMA CUARENTA Y TRES EUROS

Cadigo Unidad Descripcion

Rendimiento  Precio Importe

30150 u Senal seguridad triangular de 70cm de lado, amortizable en

tres usos totalmente colocada.
3015001 u 0,100 h Pedn especializado construccién 1,000 2,07 2,07
3015002 u 0,333 ud Senal seguridad 1,000 8,60 8,60
3015003 u 1,000 % Costes Directos Complementarios 1,000 0,08 0,08

Total: 10,75 Euros

DIEZ COMA SETENTA'Y CINCO EUROS

Cadigo Unidad Descripcion

30170 u Cono sefalizacién
3017002 u 0,100 % Costes Directos Complemetarios
3017001 u 1,000 ud cono de sefalizacién

Rendimiento  Precio Importe

1,000 0,03 0,03
1,000 4,78 4,78

Total: 4,81 Euros

CUATRO COMA OCHENTA Y UN EUROS
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4000000 INSTALACIONES PROVISIONALES DE HIGIENE Y BIENESTAR

Codigo Unidad Descripcion Rendimiento
40010 h Mano obra limpieza y conservacion.

4001002 u 1.000 % Costes Directos Complemetarios 1,000
4001001 u 1.000 h Peédn ordinario construccion 1,000

Precio Importe

0,22 0,22
21,75 21,75

Total: 21,97 Euros

VEINTIUN COMA NOVENTA Y SIETE EUROS

Cadigo Unidad Descripcion Rendimiento

40060 u Caseta monobloc de 576x232x245 cm, ventana de
120x100cm,5 piezas a elegir entre placa de ducha, placa
turca o inodoro de tanque bajo, calentador eléctrico de 80
L., lavabo con 5 grifos, interruptor y dos enchufes, amort. en
8 usos, totalmente colocada.

4006001 u 0.125 ud Caseta monobloc 5x2x2m 1,000
4006004 u 2.000 % Costes Directos Complemetarios 1,000
4006002 u 4.000 h Oficial 22 construccion 1,000
4006003 u 4.000 h Pedn ordinario construccion 1,000

Precio Importe

1.082, 1.082,91
91

25,03 25,03
85,42 85,42
82,90 82,90

Total:  1.276,26 Euros

MIL DOSCIENTOS SETENTA Y SEIS COMA VEINTISEIS EUROS

Codigo Unidad Descripcion Rendimiento
40240 u Mesa de madera con capacidad para 10 personas,

amortizable en cuatro usos totalmente colocada.
4024001 u 0.100 h Pe6n ordinario construccion 1,000
4024002 u 0.250 ud Mesa de madera p/10 personas 1,000
4024003 u 1.000 % Costes Directos Complemetarios 1,000

Precio Importe

2,07 2,07
35,88 35,88
0,37 0,37

Total: 38,32 Euros

TREINTA'Y OCHO COMA TREINTA Y DOS EUROS

Codigo Unidad Descripcion Rendimiento
40250 u Banco de madera con capacidad para 5 personas,

amortizable en dos usos totalmente colocada.
4025001 u 0.100 h Peon ordinario construccion 1,000
4025002 u 0.500 ud Banco de madera p/5 personas 1,000
4025003 u 1.000 % Costes Directos Complemetarios 1,000

Precio Importe

2,07 2,07
20,19 20,19
0,24 0,24

Total: 22,50 Euros

VEINTIDOS COMA CINCUENTA EUROS

Cadigo Unidad Descripcion Rendimiento
40260 u Horno microondas para calentar comidas de 18 L plato

giratorio y reloj programador amortizable en cinco usos.
4026001 u 0.200 h Peén ordinario construccion 1,000
4026003 u 0.200 ud Horno microondas 1,000

4026002 u 0.500 h Oficial 12 electricidad 1,000

Precio Importe

4,15 4,15
76,26 76,26
10,71 10,71




P.O 64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASS 15

4026004 u 2.000 % Costes Directos Complemetarios 1,000 1,83 1,83

Total: 92,95 Euros

NOVENTA'Y DOS COMA NOVENTA'Y CINCO EUROS

Codigo Unidad Descripcion Rendimiento  Precio Importe
40270 u Radiador eléctrico de 1000 W amortizable en tres usos

totalmente instalado.
4027002 u 0.333 ud Radiador eléctrico 1000 W 1,000 30,36 30,36
4027001 u 0.500 h Oficial 12 Electricidad 1,000 10,71 10,71
4027003 u 1.000 % Costes Directos Complemetarios 1,000 0,44 0,44

Total: 41,51 Euros

CUARENTA'Y UN COMA CINCUENTA'Y UN EUROS

Codigo Unidad Descripcion Rendimiento  Precio Importe
40280 u Recipiente para recogidas de desperdicios totalmente

colocado.
4028001 u 0.100 h Pedn ordinario construccién 1,000 2,07 2,07
4028003 u 1.000 % Costes Directos Complemetarios 1,000 0,55 0,55
4028002 u 1.000 ud Recipiente recogida desperdicios 1,000 55,10 55,10

Total: 57,72 Euros

CINCUENTA Y SIETE COMA SETENTA Y DOS EUROS

Codigo Unidad Descripcion Rendimiento  Precio Importe
40300 u Taquilla metalica individual con llave para ropa y calzado,

amortizable en tres usos totalmente colocada.
4030001 u 0.100 h Pedn ordinario construccién 1,000 2,07 2,07
4030002 u 0.333 ud Tagquilla metdlica individual 1,000 30,79 30,79
4030003 u 1.000 % Costes Directos Complemetarios 1,000 0,34 0,34

Total: 33,20 Euros

TREINTA'Y TRES COMA VEINTE EUROS
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5000000 FORMACION SOBRE SEGURIDAD.

Codigo Unidad

50010 h
5001001 u

Descripcion

Charla de Seguridad y Salud en el Trabajo.
1.000 h Charla de Seguridad y Salud en el Trabajo.

Rendimiento  Precio Importe

1,000 25,25 25,25

Total: 25,25 Euros

VEINTICINCO COMA VEINTICINCO EUROS

Cadigo Unidad

50020 h
5002001 u

Descripcion

Técnico de Seguridad en formacion

1.000 h Técnico de Seguridad en formacioén

Rendimiento  Precio Importe

1,000 31,57 31,57

Total: 31,57 Euros

TREINTA'Y UN COMA CINCUENTA Y SIETE EUROS

Cadigo Unidad

50030 u
5003001 u

Descripcion

Reunién mensual comité seguridad y salud en el trabajo.

1.000 ud Reunién mensual comité seguridad y salud

6000000 MEDICINA PREVENTIVA.

Rendimiento  Precio Importe

1,000 102,10 102,10

Total: 102,10 Euros

CIENTO DOS COMA DIEZ EUROS

Cadigo Unidad

60010 u
6001001 u

Descripcion

Reconocimiento médico obligatorio.

1.000 Ud. Reconocimiento médico obligatorio

Rendimiento  Precio Importe

1,000 37,89 37,89

Total: 37,89 Euros

TREINTA'Y SIETE COMA OCHENTA Y NUEVE EUROS

7000000 EXTINCION DE INCENDIOS

Codigo Unidad

7001000 u
7001001 u
7001002 u
7001003 u

Descripcion

Extintor de polvo seco BCE de 6 kg cargado, amortizable en

tres usos totalmente instalado
0.100 h Pedn especializado construccién
0.333 ud Extintor polvo seco

1.000 % Costes Directos Complemetarios

Rendimiento  Precio Importe

1,000 2,07 2,07
1,000 40,67 40,67
1,000 0,44 0,44

Total: 43,18 Euros

CUARENTA Y TRES COMA DIECIOCHO EUROS

8000000 RECURSOS PREVENTIVOS

Cadigo Unidad

8001000 h

8001001 h

Descripcion

1.000 h Actividades de Vigilancia y Control del Recurso
Preventivo.

Vigilancia y Control del Recurso Preventivo

Rendimiento  Precio Importe

1,000 19,44 19,44

Total: 19,44 Euros

DIECINUEVE COMA CUARENTA Y CUATRO EUROS
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Presupuesto
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1000000 PROTECCIONES INDIVIDUALES.
Codigo Unidad Descripcion Rendimiento  Precio Importe
10016 u Casco de seguridad con protectores auditivos, amortizable 6,000 5,73 34,38
en dies usos.
10020 u Mono de trabajo de una pieza de tejido ligero 6,000 27,41 164,46
10022 u Chaleco reflectante 6,000 33,59 201,54
10024 u Chalecos salvavidas 6,000 55,06 330,36
10030 u Impermeable. 6,000 33,81 202,86
10050 u Juego de guantes de cuero amortizable en cuatro usos. 12,000 5,73 68,76
10080 u Juego de botas impermeables amortizable en dos usos. 6,000 31,89 191,34
10085 u Juego de botas de suela antideslizante, amotizable en dos 6,000 110,57 663,42
usos
10140 u Gafas antipolvo antiimpacto. 6,000 20,43 122,58
10170 u Mascarilla respiratoria antipolvo 1,000 86,07 86,07
Total: 2.065,77 Euros
DOS MIL SESENTA Y CINCO COMA SETENTA Y SIETE EUROS
2000000 PROTECCIONES COLECTIVAS.
Cadigo Unidad Descripcion Rendimiento  Precio Importe
20180 u Valla de pies metalicos de 2,40 m., amortizable en siete 30,000 12,32 369,60
usos totalmente colocada.
20240 u Interruptor diferencial de 30 m de sensibilidad 25 A de 3,000 79,12 237,36
intensidad nominal para instalaciones a 220 V, amortizable
en un uso totalmente instalado.
20250 u Interruptor diferencial de 300 m de sensibilidad 40 A de 1,000 128,08 128,08
intensidad nominal para instalaciones a 380 V, amortizable
en un uso totalmente instalado.
20270 u Toma de tierra mediante pica de cobre de diametro 14 my 2 1,000 53,98 53,98
m de longitud.
Total: 789,02 Euros
SETECIENTOS OCHENTA Y NUEVE COMA CERO DOS EUROS
3000000 SENALIZACION.
Codigo Unidad Descripcion Rendimiento  Precio Importe
30010 u Cartel indicativo riesgo. 5,000 9,19 45,95
30020 u Cartel anunciador c/leyenda. 1,000 114,54 114,54
30110 m Banda bicolor rojo/blanco 50,000 1,43 71,50
30150 u Senal seguridad triangular de 70cm de lado, amortizable en 3,000 10,75 32,25
tres usos totalmente colocada.
30170 u Cono sefalizacion 3,000 4,81 14,43
Total: 278,67 Euros

DOSCIENTOS SETENTA Y OCHO COMA SESENTA Y SIETE EUROS
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4000000 INSTALACIONES PROVISIONALES DE HIGIENE Y BIENESTAR
Codigo Unidad Descripcion Rendimiento  Precio Importe
40010 h Mano obra limpieza y conservacion. 24,000 21,97 527,28
40060 u Caseta monobloc de 576x232x245 cm, ventana de 1,000 1.276, 1.276,26
120x100cm,5 piezas a elegir entre placa de ducha, placa 26
turca o inodoro de tanque bajo, calentador eléctrico de 80
L., lavabo con 5 grifos, interruptor y dos enchufes, amort. en
8 usos, totalmente colocada.
40240 u Mesa de madera con capacidad para 10 personas, 1,000 38,32 38,32
amortizable en cuatro usos totalmente colocada.
40250 u Banco de madera con capacidad para 5 personas, 2,000 22,50 45,00
amortizable en dos usos totalmente colocada.
40260 u Horno microondas para calentar comidas de 18 L plato 1,000 92,95 92,95
giratorio y reloj programador amortizable en cinco usos.
40270 u Radiador eléctrico de 1000 W amortizable en tres usos 1,000 41,51 41,51
totalmente instalado.
40280 u Recipiente para recogidas de desperdicios totalmente 1,000 57,72 57,72
colocado.
40300 u Taquilla metalica individual con llave para ropa y calzado, 6,000 33,20 199,20
amortizable en tres usos totalmente colocada.
Total: 2.278,24 Euros
DOS MIL DOSCIENTOS SETENTA Y OCHO COMA VEINTICUATRO EUROS
5000000 FORMACION SOBRE SEGURIDAD.
Cadigo Unidad Descripcion Rendimiento  Precio Importe
50010 h Charla de Seguridad y Salud en el Trabajo. 6,000 25,25 151,50
50020 h Técnico de Seguridad en formacion 6,000 31,57 189,42
50030 u Reunién mensual comité seguridad y salud en el trabajo. 6,000 102,10 612,60
Total: 953,52 Euros
NOVECIENTOS CINCUENTA Y TRES COMA CINCUENTA Y DOS EUROS
6000000 MEDICINA PREVENTIVA.
Codigo Unidad Descripcion Rendimiento  Precio Importe
60010 u Reconocimiento médico obligatorio. 6,000 37,89 227,34
Total: 227,34 Euros
DOSCIENTOS VEINTISIETE COMA TREINTA Y CUATRO EUROS
7000000 EXTINCION DE INCENDIOS
Cadigo Unidad Descripcion Rendimiento  Precio Importe
7001000 u Extintor de polvo seco BCE de 6 kg cargado, amortizable en 3,000 43,18 129,54
tres usos totalmente instalado
Total: 129,54 Euros
CIENTO VEINTINUEVE COMA CINCUENTA Y CUATRO EUROS
8000000 RECURSOS PREVENTIVOS
Cadigo Unidad Descripcion Rendimiento  Precio Importe
8001000 h 1.000 h Actividades de Vigilancia y Control del Recurso 50,000 19,44 972,00

Preventivo.

Total: 972,00 Euros

NOVECIENTOS SETENTA Y DOS EUROS
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Resumen presupuesto



P.O 64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASS 21

Resumen del presupuesto

1000000 PROTECCIONES INDIVIDUALES. 2.065,77 Euros
2000000 PROTECCIONES COLECTIVAS. 789,02 Euros
3000000  SENALIZACION. 278,67 Euros
4000000  INSTALACIONES PROVISIONALES DE HIGIENE Y BIENESTAR 2.278,24 Euros
5000000 FORMACION SOBRE SEGURIDAD. 953,52 Euros
6000000  MEDICINA PREVENTIVA. 227,34 Euros
7000000  EXTINCION DE INCENDIOS 129,54 Euros
8000000 RECURSOS PREVENTIVOS 972,00 Euros

Total: 7.694,10 Euros

SIETE MIL SEISCIENTOS NOVENTA Y CUATRO COMA DIEZ EUROS

Palma de Mallorca , Julio 2018

Fdo. D. Angel Garcia Bayon
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(Me-1]

Paligon 5
Industrial de Mad ™ .
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e

HOSPITAL
MATEU ORFILA

iMadCE e

Hivi

Me-3

Me-E

Me-3

sant Antani

LOCALIZACION
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5.1 km & Villacarlos

TELEFONOS DE EMERGENCIAS

Hospital General Mateu Orfila
Ronda de Malburguer, 1
07703 Mahon. Menorca
Teléfono: 971 48 70 00

Centro de Salud Dalt San Joan
Carrer de Fornells 107

07701 Mahoén. Menorca

Teléfono: 971 353255
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EXCAVACION CARGA Y DESCARGA

T
 ©

VALLA PEATONAL

_ OBLIGATORIO USAR
‘ CALZOS DE LA MAQUINA !

1/

=75, A

OBLIGATORIO USAR
CALZOS DE LA MAQUINA 1.50

ACOPIOS

DISTANCIA MINIMA

|/ DISTANCIA MINIMA

10.40
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ENTIBACION DE ZANJAS Y POZOS CAIDA DE MASAS DE TIERRA

ANTIGUA TRII A
DE CANALIZACH

SUELO SOMETIDO A
RETEMIDAS POSIBLES TIPOS DE ENTIBACION PERTURBACIONES

A -

ANCHURA < 3.00m.

7
T RN Il

CUADROS INDEFORMABLES EN POZOS

> N

ANCHURA < 6.00m.

BALIZAS ATADURA HORIZONTAL BALIZAS
CUNAS ﬁ
e,

SE ENTIBARAN LOS TALUDES QUE SEAN NECESARIOS. ZAPATAS DE MADERA ﬁ

N
POR LOS POSIBLES DE TERRAS, SE s A LA RETIRADA DEE LAS ENTIBACIONES
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CINTURONES DE SEGURIDAD ANCLAJES DEL CINTURON DE SEGURIDAD M ,\,\ a/ m

CARGA LARGA (DOS ESLINGAS)

CLASE “A' CLASE ¢’ ﬁ
TIPO 1
PO 1 |.\
L — ]
ARGOLLA EN D" AMORTIGUADOR DE CAIDA/ \
AR ToRace (Opoional)
HEBILLA
\ m i \
L ] M |
TIPO 2 |I\\
—_—)
ARGOLLA EN D" CUERDA DE
ormaoon oe capn PLANCHA LARGA AMARRE DE BIDONES
HEBILLA

™02 CUERDA DE AMARRE —_— )
% DE CAIDA
r \ [
[ N\ R |
2
1 1
2
i - \E G CARGA CON DOS ESLINGAS SIN FIN
S, Wl\r 0
o - CINTURON PORTAHERRAMIENTAS \@/
LEYENDA
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%@%ﬁﬁgﬁ ﬂ%oﬁ%%uﬁ “gtgm.%ng&!-
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CARTEL DE EMERGENCIAS

SENALES DE SALVAMENTO

TELEF ONOS | DRECCION DE LA 0BRA
DE

EMERGENCIA | €

BOMBEROS

POLICIA
NACIONAL

GUARDIA
CIVIL

SERVICIO MEDICO
Dr.

tt MEDICO ASISTENCIAL
- PARA LA OBRA

Dr.

AMBULANCIAS

©
T M " ™ M~ ™

HOSPITALES

MODELO DE CARTEL DE DIRECCIONES Y TELEFONOS EN CASO
DE EMERGENCIA. i
DEBERA RELLENARSE PARA CADA TRAMO DE OBRA, SEGUN LOS
CENTROS MAS CERCANOS.

SIGNIFICADO COLORES
SIMBOLO DEL DE DE SENAL DE SEGURIDAD
DE LA SERAL SIMBOLO | SEGURIDAD | CONTRASTE
EQUIPO DE
PRIMEROS BLANCO | VERDE | BLANCO
AUXILIOS
LOCALIZACION _H“ T +
DE PRIMEROS BLANCO | VERDE | BLANCO
AUXILIOS @ e
DIRECCION
HACIA PRIMEROS _H__H__H_ AW_ BLANCO | VERDE | BLANCO + Y
AUXILIOS
LOCALIZACION _H_ -
SALIDA DE BLANCO | VERDE | BLANCO
SOCORRO @. —
DIRECCION
HACIA SALIDA _Iﬂmm._”v_”_ BLANCO | VERDE | BLANCO E
DE SOCORRO
LOCALIZACION
DUCHA DE BLANCO | VERDE | BLANCO
SOCORRO @ J

Establecimiento de las dimensiones de una sefial hasta una distancia de 50 metros:

2
S 2600

Siendo L la distancia en metrosd desde donde se puede ve la sefial y SD la superficie en metros de la sefial.
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SENALES

DE OBLIGACION (1)

SIGNIFICADO
DE LA SERAL

SIMBOLO

COLORES

DEL
SIMBOLO

DE
SEGURIDAD

DE
CONTRASTE

SENAL DE SEGURIDAD

SENALES DE OBLIGACION (II)

PROTECCION
OBLIGATORIA
DE VIAS
RESPIRATORIAS

BLANCO

AZUL

BLANCO

SIGNIFICADO
DE LA SERAL

SIMBOLO

COLORES

DEL

DE

DE

SERAL DE SEGURIDAD

PROTECCION
OBLIGATORIA
DE LA CABEZA

BLANCO

AZUL

BLANCO

OBLIGACION
DE LAVARSE
LAS MANOS

BLANCO

AZUL

BLANCO

PROTECCION
OBLIGATORIA
DEL 0IDO

BLANCO

AZUL

BLANCO

USO OBLIGATORIO)
DE CALZAADO
ANTIESTATICO

BLANCO

AZUL

BLANCO

PROTECCION
OBLIGATORIA
DE LA VISTA

BLANCO

AZUL

BLANCO

EMPUJAR
NO ARRASTRAR

BLANCO

AZUL

BLANCO

PROTECCION
OBLIGATORIA
DE LAS MANOS

BLANCO

AZUL

BLANCO

USO OBLIGATORIO)
OBLIGATORIO
DE PANTALLA

BLANCO

AZUL

BLANCO

PROTECCION
OBLIGATORIA
DE LOS PIES

BLANCO

AZUL

BLANCO

USO OBLIGATORIO]
DE PROTECTOR
AJUSTABLE

DY 2| BRE o) | b

BLANCO

AZUL

BLANCO

OBLIGATORIO
ELIMINAR
CLAVOS

@g

BLANCO

AZUL

BLANCO

S O

Establecimiento de las dimensiones de una sefial hasta una distancia de 50 metros:

2
S 72000

Siendo L la distancia en metros desde donde se puede ver la sefial y S la superficie en metros de la sefial

Establecimiento de las dimensiones de una sefial hasta una distancia de 50 metros:

2
S> 7000

Siendo L la distancia en metros desde donde se puede ver la sefial y S la superficie en metros de la sefial
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SENALES DE ADVERTENCIA (Hoja 1) SENALES DE ADVERTENCIA (Hoja II)

COLORES COLORES
oﬂoumm%m SIMBOLO DEL DE DE ow_o%m%m SIMBOLO DEL OE DE
SIMBOLO | SEGURIDAD | CONTRASTE SIMBOLO | SEGURIDAD | CONTRASTE

RIESGO DE

INCENDIO NEGRO | AMARILLO | NEGRO CAIDAS AL

NEENDI DS AL NEGRO | AMARILLO | NEGRO
INFLAMABLES

RIESGO DE

INCENDIO NEGRO | AMARILLO | NEGRO CAIDAS A NEGRO | AMARILLO | NEGRO
MATERIAS DISTINTO NIVEL g

EXPLOSIVAS

MAQUINARIA

PESADA NEGRO | AMARILLO | NEGRO ALTA PRESION NEGRO | AMARILLO | NEGRO
EN MOVIMIENTO

RIESGO DE

RADIACION NEGRO | AMARILLO | NEGRO ALTA

TEMPERATURA NEGRO | AMARILLO [ NEGRO

MATERIAL @
RADIOACTIVO WC QM
PV STEA R NERN

BAJA NEGRO [ AMARILLO | NEGRO
TEMPERATURA

b
B> P

RIESGO DE
CARGAS NEGRO | AMARILLO [ NEGRO
SUSPENDIDAS
XA RADIACIONES
INTOXICACION NEGRO | AMARILLO | NEGRO
SUSTANCIAS LASER NEGRO | AMARILLO [ NEGRO
TOXICAS
CORROSION . W/ NEGRO | AMARILLO | NEGRO DE NEGRO | AMARILLO | NEGRO
SUSTANCIAS Nt MANUTENCION
CORROSIVAS —
Establecimiento de las dimensiones de una sefial hasta una distancia de 50 metros: Establecimiento de las dimensiones de una sefial hasta una distancia de 50 metros:
L2 2
S 7555 $3 kg PUERTOS DEL ESTADO
Siendo L la distancia en metros desde donde se puede ver la sefial y S la superficie en metros de la seiial. Siendo L la distancia en metros desde donde se puede ver la sefial y S la superficie en metros de la sexal. = WY o AUTORIDAD PORTUARIA DE BALEARES
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SENALES DE PROHIBICION (UNE 81.501)

EL COLOR EN LA SEGURIDAD (Il)
COLOR SIGNIFICADO APLICACION
ROJO PARADA * Sefiales de parada.
PROHIBICION * Sefiales de prohibicion.
* Dispositivos de conexion de urgencia.
* Localizacion y sefializacion contra incendios.
AMARILLO ATENCION * Sefiales de parada.
ZONA DE PELIGRO * Sefiales de prohibicion.
* Dispositivos de conexion de urgencia.
VERDE SITUACION * Sefializacion de pasillos de salidas de socorro.
DE SEGURIDAD
AZUL OBLIGACION * Obligacion de llevar equipo de proteccion
personal.

COLOR DE SEGURIDAD

COLOR DE CONTRASTE

COLOR DE SIMBOLO

ROJO
AMARILLO
VERDE
AZUL

BLANCO NEGRO
NEGRO NEGRO
BLANCO BLANCO
BLANCO BLANCO

PARA EVITAR LOS INCONVENIENTES DERIVADOS DE LA DIFICULTAD QUE ALGUNAS PERSONAS TIENE
PARA DISTINGUIR LOS COLORES, ESTOS SE COMPLEMENTAN CON FORMAS GEOMETRICAS.

SIGNIFICADO COLORES
SMBOLO DL | DE O SERAL DE SEGURIDAD
DE LA SERAL SIMBOLO | SEGURIDAD | CONTRASTE
PROMIBIDO
OHBI NEGRO | ROJO | BLANGO ‘
PROMIBIDO
APAGAR NEGRO | ROJO | BLANCO &
CON AGUA
PROMIBIDO
FUMAR Y
T NEGRO | ROJO | BLANCO
DESNUDAS
AGUA
N0 POTABLE NEGRO | ROJO | BLANCO @
PROMIBIDO
PASARN A LOS NEGRO | ROJO | BLANCO
PEATONES

FORMA GEOMETRICA DE LA SENAL

ESPECIFICACION

Establecimiento de las dimensiones de una sefial hasta una distancia de 50 metros:

Siendo L la distancia en metros desde donde se puede ver la sefial y S la superficie en metros de la sefial.

OBLIGACION O
PROHIBICION

ADVERTENCIA
DE PELIGRO

INFORMACION

zm:mwﬁmq_o de _.um:._m:ﬁo
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CODIGO DE SENALES DE MANIOBRAS

S| SE QUIERE QUE NO HAYA CONFUSIONES PELIGROSAS CUANDO EL MAQUINISTA O
ENGANCHADOR CAMBIEN DE UNA MAQUINA A OTRA Y CON MAYOR RAZON DE UN TALLER
A OTRO. ES NECESARIO QUE TODO EL MUNDO HABLE EL MISMO IDIOMA Y MANDE CON
LAS MISMAS SENALES.

NADA MEJOR PARA ELLO QUE SEGUIR LOS MOVIMIENTOS QUE PARA CADA OPERACION °
SE INSERTAN A CONTINUACION.

LEVANTAR EL AGUILON O LEVANTAR LA CARGA LEVANTAR EL AGUILON O
\_ LEVANTAR LA CARGA PLUMA LENTAMENTE LEVANTAR EL AGUILON O
PLUMA LENTAMENTE PLUMA Y BAJAR LA CARGA

m>;>mm_.>oc__|ozo_u_.cz_> \_ m>;>mm_.>oc__|ozo_u_.cz_>
LENTAMENTE Y LEVANTAR LA CARGA

\_ \_ GIRAR EL AGUILON EN LA \_ AVANZAR EN LA DIRECCION \_ u \_ \_ @
DIRECCION INDICADA POR INDICADA POR EL SENALISTA SACAR PLUMA PARAR
EL DEDO
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PORTICO DE BALIZAMIENTO DE LINEAS
ELECTRICAS AEREAS

Awauy|

WA

PASO LIBRE

¢

SENAL DE ALTURA MAXIMA

K

PORTICO PROTECTOR DE LINEA ELECTRICA AEREA DE
ALTA TENSION Y BAJA TENSION

BANDAS DE BALIZAMIENTO DE GALIBO DE OBRA

@ 20

\

BANDA DE PLASTICO DE

.90

VARIABLE

COLOR VIVO

BALIZAMIENTO DE GALIBO DE OBRA

zmzmwﬁmqmo de _..mBo:ﬁo
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ESQUEMA DE CIRCUITO DE PUESTA A TIERRA.

LINEA PRINCIPAL DE TIERRA —

LINEA DE ENLACE

CON TIERRA

|«— DERIVACION DE LA LINEA
PRAL DE TIERRA ————

PICAS DE TIERRA

TABLA 2

NATURALEZA DE TERRENO

RESISTIVADAD EN OHM-M

TERRENOS PANTANOSOS

DE ALGUNAS UNIDADES A 30

LiMO 20 A 100
HUMUS 10 A 150
TURBA HUMEDA 5 A 100
ARCILLA PLASTICA 50
MARGAS Y ARCILLAS COMPACTAS 100 A 200
MARGAS DEL JURASICO 30 A 40
ARENA ARCILLOSA 50 A 500
ARENA SILICEA 200 A 3000
SUELO PEDREGOSO CUBIERTO DE CESPED 300 A 500
SUELO PEDREGOSO DESNUDO 1500 A 3000
CALIZAS BLANDAS 100 A 300
CALIZAS COMPACTAS 1000 A 5000
CALIZAS AGRIETADAS 500 A 1000
PIZARRAS 50 A 300
ROCAS DE MICA Y CUARZO 800
GRANITOS Y GRES PROCEDENTES DE ALTERACION 1500 A 10000
GRANITOS Y GRES MUY ALTERADOS 100 A 600
ELECTRODOS

ELECTRODOS EN PARALELO

PIQUETA DE 2 TRAMOS

CUANDO EL SUBSUELO NO PUEDE SER PENETRADO O PRESENTA UNA
RESISTIVADAD SUPERIOR A LA SUPERFICIAL, SE PUEDE DISMINUIR LA
RESISTENCIA CLAVANDO DOS O MAS PICAS EN PARALELO.

—2 PICAS DE TIERRA REDUCEN LA RESISTENCIA AL 60% DE LA
OBTENIDA CON UNA SOLA.

—3 PICAS DE TIERRA REDUCEN LA RESISTENCIA AL 45% DE LA
OBTENIDA CON UNA SOLA.

—4 PICAS DE TIERRA REDUCEN LA RESISTENCIA AL 33% DE LA
OBTENIDA CON UNA SOLA.

PICAS
MACIZAS TUBULARES TUBULARES
] 60mm
a14mm || 025mm f
3mm
£
£
O
[=]
= © 5
M _‘ 0 N
ho%0
_OOO.
o
1 U \V/

CABLE ENTERRADO

UNIONES

ACERO

O

e11mm_(MIN

PLACAS

MATERIAL
ACERO GALVANIZADO

TABLA 1
ELECTRODO RESISTENCIA DE TIERRA, EN OHM
PLACA ENTERRADA R=08——
PICA VERTICAL R= +
CONDUCTOR ENTERRADO HORIZONTALMENTE R=-20

L

Q, RESISTIVDAD DEL TERRENO (OHM-M)
P, PERIMETRO DE LA PLACA (m)
L, LONGITUD DE LA PICA O DEL CONDUCTOR (m)

PUESTA A TIERRA DE LA CARCASA

ESQUEMA PARA USO DE GRUPO ELECTROGENO PROVISIONAL Y DE EMERGENCIA

GRUPQ ELECTROGENO

PUESTA A TIERRA DEL NEUTRO
(AUNQUE ESTE NO SE DISTRIBUYA)

POR CORTE ACCIDENTAL DEL FLUIDO ELECTRICO

®
)
\

LEYENDA

@z_n:mcm_d protegida F+N para alimentar cuadro eléctrico

@oo:mxmm: en estrella
(3 chasis aislado

@ Cuadro eléctrico de obra adosado al grupo
@Ocoaﬂo eléctrico de obra

@ Arqueta

@m_mnd‘ono de toma de tierra eléctricamente

. Motor

@o:mmmm a tierra
@ Neutro a tierra

@ Toma de corriente del grupo (fusibles)

independiente

RS

55%05%%
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INSTALACION DE TOMA DE TIERRA EN UN CUADRO ELECTRICO
POTENCIA SUPERIOR A 60 CV (116 A)

[CON_REGLETA]
FRE PORTA ENCHUFES
PUERTA~_ /
~N = LINEA
Zu — ==
PLACA DE AISLAMIENTO PARA
] PARTES ACTIVAS
COREXICN LINEA PRINCIPAL
DE TIERRA
RECLETA EQUIPOTENCIAL
ALZADO PLANTA

ON BORNE
FRE PORTA ENCHUFES
PUERTA~ /
~ ] SECUNDARIA DE TIERRA
O 0
—
DE TIERRA
CONEXION X CUl PLACA DE AISLAMIENTO PARA
Y FUERTA PRINCIPAL ENTRADA PARTES ACTIVAS
S. MIN. 35 mm2
ALZADO PLANTA

Fhrme e
S s

CUADRO DE ALIMENTACION A OBRA
ESQUEMA DE INSTALACION

7 « Entrada a cuadro
L ETE R %
RSTN ‘== ,4 GENERAL
PROTECCION CONTRA
‘SOBREINTENSIDADES
1 1] M
1 1
‘ H
hT T Rl N
[ ] e i
E Ay EN CUADRO GENERAL PORTATIL
) L)
SREE 1| e
b=ty e
¥ R
i S

220/125 V. =
POSIBLE TRANSFORMADOR CONBION
DE SEGURIDAD QUADRO
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PROTECCION (UNE) DEL COFRE IP 657
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PRECAUCIONES EN EL USO DE ESCALERAS DE MANO
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Eslingas de cadena de dos
ramales, norma DIN 695

(Metodo de instalacién de las grapas)

S
[&]
&
[}
S
B
= APLICACION DE LA PRIMERA GRAPA : Se dejard una longitud de cable adecuada
= para poder aplicar las grapas en nlmero y espaciamiento dados por la tabla.
Se coloca la primera a una distancia del extremo del cable igual a la anchura
de la base de la grapa. La concavidad del pemo en forma de U aprieta el
extremo libre del cable. APRETAR LA TUERCA CON EL PAR RECOMENDADO.
CADENA | CADENA CARGA UTIL Longitud| ESLABON F ESLABONES G H 3
DE DE 5 90 [o=190° de la"code S
CARGA |ARRASTRE| =< o= o= n ¥ﬁ§ 2
Espesor (DIN 689
Reminal m & P K=1000 mm. S
rn | | Ko | Koo | Ko | b | b | b | b | o | b | b | o | | 2
5 [ 62 | 150 10| 80| 8 | 77 [ 157 5] 1] 30| 18] 22 & 2 E ¢ colocart tan préxima o o goza como
6 62 230 180 | 125| 83 92 | 175 ) 66| 13| 36| 2| 26| 7 La concavidad del perno en forma de U, aprieta €l extremo libre del cable.
7 82 330 250 185 107 | 107 [ 1214 | 77| 16| 42| 25| 30 9 NO APRETAR LAS TUERCAS A FONDO.
8 82 500 400 [ 275 110 | 122 | 1232 | 88 [ 18 | 48[ 28| 34 [ 10
10 113 850 650 | 475) 148 | 157 | 1305 [ 110 | 22 | 60 | 35| 47| 13
13 133 1450 | 1100 | 800 | 179 | 200 | 1379 | 145 | 25| 78 | 46| 55| 16
16 167 2250 [ 1750 1250 | 223 | 245 | 1468 | 175 35| 96 [ 56| 70 [ 19
18 211 2700 [ 2100 [ 1500 [ 274 | 276 | 1550 | 200 [ 40 | 108 [ 63| 76 [ 21
20 211 3400 | 2650 | 1900 [ 281 | 305 | 1586 | 220 | 45 | 120 [ 70 [ 85| 25 =z
23 236 4500 [ 3500 [ 2500 | 317 | 354 1671 | 255 | 51 ) 138 | 81| 99| 27 W
26 265 5800 [ 4500 [ 3200 | 356 | 398 | 1754 | 285 [ 57 | 156 [ 91| 1NN3 [ 3 M
2 299 6800 [ 5200 [ 3750 | 397 | 430 | 1827 | 310 [ 63 | 168 [ 98 | 120 [ 35 =
0 | 29 | 7700 6000 4250 404 | 460 | 1864 | 330 | 66 | 180 ) 105 | 130 | 38 £ | APLICACION DE LAS DEMAS GRAPAS : Se colocartn distanciandolas a partes igua-
33 334 | 9000) 7000 | 5000 | 449 | 503 | 1952 | 360 | 72 | 200 | 115 | 143 | 40 = les entre los dos primeras (A distancia no mayor que la anchura de la base
36 | 373 | 11000 | 8700 | 6250 | 499 | 536 | 2035 | 380 | 78 | 215 | 126 | 156 | 43 de la grapa). Se giran las tuercas y se tensa el cable.
dado.
42| 422 | 15000 | 12000 | 8500 | 569 | 600 | 2169 | 420 | 93 | 250 | 147 | 180 | 49 endate
45 472 | 18000 | 14000 [ 10000 | 632 | 635 | 2267 | 440 [ 100 | 270 [ 160 | 195 [ 54
48 528 | 20000 [ 15400 [ 11000 | 698 | 665 | 2363 | 460 [ 105 | 290 [ 170 | 205 [ 58
51 528 | 22500 | 17500 [ 12500 [ 708 | 700 | 2408 | 480 [ 110 | 305 [ 180 | 220 | 62
54 592 | 25000 | 19500 [ 14000 [ 782 | 730 | 2512 | 500 [ 120 | 325 [ 190 | 230 [ 65
57 592 | 28000 [ 21700 [ 15500 [ 792 | 765 | 2557 | 520 [ 125 | 340 [ 200 | 245 [ 69
60 592 | 30000 [ 24000 [ 17000 | 802 | 800 | 2602 | 540 [ 130 | 360 [ 210 | 260 [ 73

Los valores de la longitud de la cadena K, se calcularn como multiplos del paso t, segun DIN 766.

Estas eslingas se construyen también con argolla en lugar de gancho.

Al remolcar mds de dos ramales de cadena, se recomienda calcular como resistentes solo dos de ellas.

GAZAS REALIZADAS A PIE DE OBRA

El nlmero de perrillos y la separacion entre los mismos depende del didmetro del cable a utilizar.

Una orientacion la da la tabla siguiente:

DIAMETRO DEL CABLE (mm)

N* DE PERRILLOS

DISTANCIA ENTRE PERRILLOS

Hasta 12 3 6 _diametros
de 12 ¢ 20 4 6 diametros
de 20 a 25 ) 6 diametros
de 25 a 35 6 6 _diametros

Normas a tener en cuenta :

Por lo sencillo de su construccion, las Gazas confeccionadas con perrillos son las mds empleadas

para los trabajos normales en obra.

Es importante tener en cuenta su forma de construccion, para poder evitar al méximo accidentes

de cualquier tipo.

Una mala colocacion de los perrillos puede dafiar el cable que va a soportar grandes tensiones,

con lo que puede producir graves accidentes.
Una mala ejecucién de la Gaza puede tener como consecuencia, la caida de la carga.

Gaza :

Forma correcta de construccion de una
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HENDIDURA DE LA SUELA = Smm

REFT
:
R
s
:
[
{

TACON
SUELA CON HENDIDURAS CONTRAFUERTE

BOTA IMPERMEABLE AL AGUA Y A LA HUMEDAD

BOTA DE SEGURIDAD DE CLASE Il

MATERIAL INCOMBUSTIBLE

GAFAS DE MONTURA TIPO UNIVERSAL CONTRA IMPACTOS

VALWILA
EXHALACHH

BANDA DE AGARRE

SECOION A-A

MASCARILLA ANTIPOLVO

PORTAHERRAMIENTAS

CINTURON DE SEGURIDAD
DE SUSPENSION

CINTURON DE SEGURIDAD CLASE "B”
DE SUJECION
CLASE "A"
TIPO 1

TIPO 1

BANDA DE AGARRE

MPOS 2 Y 3

TIPO 2

L

1. MATERIAL INCOMBUSTIBLE, RESISTENTE A GRASAS, SALES Y AGUA
2. CLASE N AISLANTE A 1000 V CLASE E—AT AISLANTE A 25000 V
3. MATERIAL NO RIGIDO HIDROFUGO, FACL LIMPEEZA Y DESINFECCION

CASCO DE SEGURIDAD NO METALICO
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RETROEXCAVADORA

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :
- Los caminos de circulacién interna de la obra, se cuidardn para evitar blandones y
embarramientos excesivos que mermen la seguridad de la circulacidén de la maquinaria.

- No se oadmitirdn en esta obra méquinas que no vengoh con la proteccién de cabkina
ohtivuelco o pértico de seguridad.

- Se prohikird que los conductores abanhdonen la maquina con el motor en marcha.

- Se prohibird que los conductores abandonen la pala con la cuchara izada y sin

. . opoyar en el suelo.
Cabina_antivuelco

- La cuchara durante los tronsportes de tlerras, permanecerd lo més bajo posible
paro poder desplozarse con la maxima estobilidad.

- Los ascensos o descensos en carga de la madquina se efectuardn siempre utilizando
marchas cortas.

- La circulacién sobre terrenos desiguales se efectuard a velocidad lenta.
— Se prohikird transportar personas en el interior de la cuchara.
— Se prohikird izar personas para acceder a traboajos puntuales utilizando la cuchara.

- Las maquinas o utilizar en esta obra, estardn dotadas de un extintor, timbrado y
con las revisiones al ida.

- Las maquinas o utilizar en esta obra, estardan dotadas de luces y bocina de
retroceso.

— Se prohikird arrancar el motor sin antes cerciorarse de que no hay hadie en el
dreo de operacién de la pala,

- Los conductores se cerciorardn de que no existe peligro poaroa los troba jadores que

\\ se encuentren en el interior de pozos o zanjas préximos al lugar de excavacion.
Z

- Se acotard a una distancia igual o la del alcance méaximo del brazo excavacdor, el
entorno de la maquinha. Sé prohibe en la zona la realizacién de trobajos o la
permanencia de personas.

- Se prohikird en esta obra utilizar la retroexcavadora como una grdoa, para la
introduccién de piezas, tuberias, etc., en el interior de las zan jas.

— Se prohikira realizar troabajos en el interior de las trincheras o zanjas, en la zona
de alcance del brazo de lo retro.

- A los maquinistas de estas maquinas se les comunicard por escrito la siguiente
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VOLQUETE

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS !
- Con el vehiculo cargado deberdn bkajorse loas rampas de espaldas a la marcha, despacio y
evitando frenazos bruscos.

- Se prohibird circular por pendientes o rampas superiores al 20% en terrenos himedos y al
30% en terrenos secos.

- Se estoblecerd unas vias de circulacidn cémodas y libres de obstaculos sefializando las
zonhas peligrosas.

- En las rampas por las que clrculen estos vehiculos existiré al menos un espacio llbre de 70
cm. sobre las partes mas salientes de los mismos.

- Cuando se deje estacionado el vehiculo se pararda el motor y se accionard el freno de
mano. Si estd en pendiente, ademds se calzarén las ruedas.

- En el vertido de tlerras, u otro material, Junto a zanjas y taludes deberd colocarse un
tope que impida el avanhce del dumper mas alld de una distancia prudencial al borde del
desnivel, tenlendo en cuenta el dngulo natural del talud. Si lo descarga es lateral, dicho tope
se prolongard en el extremo mas proéximo al sentido de circulacion.

- En la puesta en marcha, la manivela debe cogerse colocando el pulgar del mismo lado que
los demés dedos.

= La manivelo tendra la longitud adecuada para evitar golpear partes préximas a ella.

- Se retirardn del vehiculo, cuando se deje estacionado, los elementos necesarios que impidan
su arranque, en prevencién de que cualquier otra persona no autorizado pueda utilizarlo.

- Se revisard la carga antes de Iniclar la marcha observando su correcta disposicién y que
no provoque desequilibrio en la estabilidad del dumper.,

- Las cargas serdn apropiadas al tipo de volquete disponible y nhunca dificultardn la visidn
del conductor.

- En previsién de accldentes, se prohibird el transporte de piezas (puntales, tablones y
similares) que sobresalgan lateralmente del cubilote del dumper.

- Se prohlbiréd expresamente en esta obra, conducir los dimperes a velocidades superiores a

los 20 Km. por hora.

- Los conductores de dlmperes de esta obro estardn en posesién del carnet de clase B,
para poder ser autorizados a su conduccién.

N

- El conductor del dumper no deberd permitir el transporte de posajeros sobre el mismo,
estard directamente autorizado por personal responsable para su utilizaclén y deberd cumplir
las hormas de circulacion estoblecidas en el recinto de la obra y, en general, se atendra al
Cédigo de Circulacién.

- En caso de cualquier anomalia observada en su manejo se pondrd en conocimiento de su
Inmediato superior, con el fin de que se tomen las medidas necesarias para subsoanar dicha
anhomalia.

- Nunca se parard el motor empleando la palanco del descompresor.

— La revisién general del vehiculo y su mantenimiento deberdn seguir las Instrucciones
marcadas por el fabricante, Es aconsejoble la existencia de un manual de mantenimiento
preventivo en el que se Indiquen las verificaciones, lubricacién y limpleza o realizar
periédicamente en el vehfculo.
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CAMION GRUA DE CARGA Y DESCARGA

[ \\

/

191G

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

— Las maniobkras en la grdo seran dirigidas por un especialista.

- Los ganchos de la grda tendrdan cerradura de seguridad,

- Se prohibira

sobrepasar la carga maxima admisible.

El gruista tendrda en todo momento la carga suspendida o la vista, Si eso no es

posible las maniobras serdn dirigidas por un especialista,

- Las rampas de circulacidn no superoardn en ningdn caso uha inclinacidn superior al

207,

— Se prohibira
taludes.

— Se prohibira

- Se prohibira
camidn.,

— Se prohibira

estacionar el camidbn a menos de 2 metros del borde superior de los

arrastrar cargas con el camidn,

la permanencia de personas a distancias inferiores a los 3 metros del

la permanencio de operarios bajo las cargas en suspension.

- El conductor tendrda el certificado de capacitacién correspondiente.

- Se extremardn las precauciones durante las maniobras de suspensidn de obk jetos
estructurales para su colocacidn en obra, ya que habran operarios troabajando en el
lugar, y un pequefio movimiento inesperado puede provocar graves accidentes.

- No se trobkajord en ninglh caso con vientos superiores a los 30 Km./h.
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Medidas Preventivas

Normas generales

+  Deben utilizarse dragas que prioritariamente dispongan de marcado CE, declaracién de
conformidad y manual de instrucciones o que se hayan sometido a puesta en conformidad de acuerdo

Disponer del camnet adecuado par onduccion de la draga

. CGrarantizar en todo momento la comunicacion entre el patron y el encargado

. Antes de i r los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la draga responden
correclamente y estan en |

. Para utilizar el teléfono mévil durante la conduceion hay que disponer de un sistema de manos
libres.

*  Verificar que la cabina de mando esté limpia, sin restos de aceile, grasa o barro y sin objetos
descontrolados en la zona de los mandos.

+  Subir ¥ bajar de la draga Unicamente por la pasarela prevista por el fabricante

. Comprobar que todos los rotulos de informacion estén en buen estado y situados en lugares
visibles,

. Verifi 2 existencia de un extintor en la draga

las zonas

ncipales y el

} Disponer de
sistemas de clerre, et
+  Verificar que
elementos en :__.r:.m

+  Mantener limpi
. %

. Mantener protegidos posibles salientes o esquinas que puedan producir arafiazos o golpes.

ntener las zonas de circulacion libres de obstaculos.

A Sefializar zonas de paso.

. Comprobar que las dragas disponen de salvavidas
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ELEMENTOS AUXILIARES Y MAQUINARIA
(Camidn de carga)

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS
- Todos los camiones que realicen labores de transporte en esta obra estardn en perfectas
condiciones de mantenimiento y conservacion.

- Antes de Iniclar las lobores de carga y descarga estard el freno de mano puesto y las
ruedas estaran inmovilizadas con cufias.

- El Izado y descenso de la caja se realizard con escalera metdalica sujeta al camién,

- Si hace falta, las maniobras de carga y descarga serén dirigidas por el encargado de
seguridad,

- La corga se tapord con una lona para evitar desprendimientos.

- Las cargas se repartirdn uniformemente por la caja, y si es necesario se ataran.

MEDIDAS PREVENTIVAS a seguir en los traba jos de carga y descarga.

- El encargado de seguridad o el encorgado de obkra, entregard por escrito el siguiente
listado de medidas preventivas al Jefe de la cuadrilla de carga y descarga. De esta entrega
quedard constancia con la firma del Jefe de cuadrilla al plé de este escrito.

- Pedir guantes de trakajo antes de hacer trabajos de carga y descarga, se evitaran
leslones molestas en las manos.

- Usar slempre botas de seguridad, se evitarén golpes en los ples.
- Subir a la coja del camidn con una escalera.

— Seguir slempre las Indicaciones del Jefe del equilpo, es un experto que vigila que no hayan
accidente,

- Las cargas suspendidas se han de conducir con cuerdas y no tocarlas nhunca
directamente con las manos.

- No saltar a tierra desde la caja, peligro de fracturoa de los talones.
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1 OBJETO DEL ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS

En cumplimiento del RD 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y gestion de los
residuos de construccion y demolicion, se redacta el presente estudio, en el que se establece, durante la
ejecucioén de la obra, las previsiones respecto a la a produccion y gestién de los residuos de construccion
y demolicién, con el fin de fomentar, su prevencion, reutilizacién, reciclado durante las obras.

2 CARACTERISTICAS DE LA OBRA

2.1 DESCRIPCION DE LA OBRA Y SITUACION

Las obras objeto de este proyecto se localizan dentro del puerto de Mahon, en el tramo de costa

conocido como Ses Figuerasses. Consisten en un muelle de hormigdn en masa, acabado con una tarima
de madera de pino tratado:
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Planta de la zona de actuacion

Para la obra se prevén 6 meses de duracién.

PROMOTOR
AUTORIDAD PORTUARIA DE BALEARES, CIF: Q0767004E

Domicilio: Muelle Viejo, 3-5. 07012 Palma de Mallorca

PRESUPUESTO

El presupuesto de ejecucion material asciende a la cantidad de QUINIENTOS CUATRO MIL CIENTO
OCHENTA Y SIETE EUROS CON OCHO CENTIMOS (504.187,08€)

El presupuesto base de licitacion (PEM+GG+BlI, sin IVA), asciende a la cantidad de QUINIENTOS
NOVENTA Y NUEVE MIL NOVECIENTOS OCHENTA'Y DOS EUROS con SESENTA Y DOS
CENTIMOS (599.982,62¢€)

El presupuesto base de licitacion (PEM+GG+BlI, con IVA), asciende a la cantidad de SETECIENTOS
VEINTICINCO MIL NOVECIENTOS SETENTA Y OCHO EUROS con NOVENTA Y SIETE CENTIMOS
(725.978,97€)

UNIDADES DE CONSTRUCCION PREVISTAS EN LA OBRA

Las unidades mas significativas de las que se compone la obra son:
—  Preparacién de la base de apoyo

—  Encofrado y hormigonado

—  Forro de piedra del frente visto del muelle

—  Entarimado del muelle.

Prolongacién del muelle de Ses Figuerasses en el Puerto de Maé
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RESIDUOS GENERADOS

Se establece una clasificacién de RCD’s generados, segun los tipos de materiales de los que estan
compuestos:

1. Tierras y pétreos de la excavacion

RCD de naturaleza no pétrea

1. Asfalto
. Madera

. Metales

. Papel y cartén

. Plastico
. Vidrio
. Yeso

N|ojoa|~ WD

RCD de naturaleza pétrea

1. Arena, grava y otros aridos

2. Hormigoén

3. Ladrillos, tejas y materiales ceramicos

RCD potencialmente peligrosos

1. Basuras
2. Otros

Tabla1.  Clasificacién de RCD

La estimaciéon de cantidades se realiza a partir de las mediciones de proyecto, tomando como referencia
los ratios estandar sobre volumen vy tipificacion de residuos de construccion y demolicién mas extendidos
y aceptados. Dichos ratios han sido ajustados y adaptados a las caracteristicas de la obra. La utilizacion
de ratios en el calculo de residuos permite la realizacién de una "estimacién inicial" que es lo que la
normativa requiere en este documento, sin embargo, los ratios establecidos no permiten una definicion
exhaustiva y precisa de los residuos finalmente obtenidos para cada proyecto con sus singularidades por
lo que la estimacién contemplada en el listado inferior se acepta como estimacion inicial y para la toma
de decisiones en la gestién de residuos pero sera el fin de obra el que determine en ultima instancia los
residuos obtenidos.

Se presenta a continuacién una estimacion de los residuos generados en obra, codificados con arreglo a
la lista europea de residuos publicada por Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero.

Cfggo Descripcién del residuo Vo(l;r?)en
17.01.01 Hormigén (hormigones, morteros y prefabricados) 0
Residuos mezclados de construccién y demolicién
17.09.04 | distintos de los especificados en los cédigos 17 09 01, 17 3
0902y 170903

Tabla2. RCD generados en la obra

17072_A2.GR Memoria 01
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MEDIDAS A ADOPTAR EN OBRA

Con objeto de conseguir una mejor gestién de los residuos generados en la obra de manera que se
facilite su reutilizacion, reciclaje o valorizacién y para asegurar las condiciones de higiene y seguridad
que se requiere en el articulo 5.4 del Real Decreto 105/2008 que regula la produccién y gestion de los
residuos de construccion y de demolicién se tomaran las siguientes medidas:

— Para el resto de los RCD’s generados en la obra, procedentes fundamentalmente de la reparacion
de los pantalanes existentes, se dispondra de contenedores de obra, de 4,5 m3, en los cuales se
iran depositando los RCD’s a medida que se vayan generando, para su posterior transporte a gestor
autorizado de residuos. Los contenedores estaran perfectamente identificados, indicando en todo
momento el nombre del residuo, cdédigo LER, nombre y direccion del poseedor y el pictograma de
peligro en su caso.

— EIl personal de la obra que participa en la gestion de los residuos debera tener una formacién
suficiente sobre los aspectos administrativos necesarios. El personal dispondra de la formacion
necesaria para ser capaz de rellenar partes de transferencia de residuos al transportista (apreciar
cantidades y caracteristicas de los residuos), verificar la calificacion de los transportistas y
supervisar que los residuos no se manipulan de modo que se mezclen con otros que deberian ser
depositados en vertederos especiales.

—  Semanalmente se realizara un repaso de la obra, en materia de gestién de residuos, verificando las

instalaciones y contenedores dispuestos, la correcta clasificacion de los mismos y la limpieza
general de la obra.

REUTILIZACION

No se prevé la reutilizaciéon en obra de RCD'’s.

INVENTARIO DE RESIDUOS PELIGROSOS

A priori, no se prevé la generacién de residuos peligrosos. En el supuesto que aparecieran, éstos
deberan gestionarse de forma adecuada y separada del resto de residuos.

DESTINO FINAL

Se detalla a continuacion el destino final de todos los residuos de la obra, agrupados segun las
fracciones que se generaran en base a los criterios de separacion disefiados en puntos anteriores de
este mismo documento.

Cédido Volumen
LEFQ{, Descripcion del residuo aparente
(md)

Hormigén (hormigones, morteros y prefabricados)

17.01.01 GESTOR AUTORIZADO DE RCD’s 0

Residuos mezclados de construccion y demolicién
distintos de los especificados en los cédigos 17 09 01, 17
17.03.02 0902y 170903 3

GESTOR AUTORIZADO DE RCD’s

Tabla 3. Destino final de los RCD generados en la obra

Prolongacién del muelle de Ses Figuerasses en el Puerto de Maé
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CONCLUSIONES

Con todo lo descrito en la presente memoria, junto con las especificaciones recogidas en el Pliego,
guedan analizados los residuos generados en la ejecucion del proyecto por los métodos previstos por el
proyectista y definidas las medidas de gestién de los mismos que se consideran adecuadas.

Si se realizase alguna modificacion en alguna de las medidas aqui propuestas, es obligado constatar que
los residuos de construccion y demolicion realmente producidos en la obra han sido gestionados
convenientemente.

Palma de Mallorca, julio de 2018

Gemma Llamazares Juéarez
Ingeniera de Caminos, Canales y Puertos
Colegiado n? 19.257

Revisado, Conforme,
El Responsable de Infraestructuras El Jefe de Departamento de Infraestructuras
Puerto de Ma6

Manel Gonzalez Amo Antonio Ginard Lépez
ITOP ICCP
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PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS GENERALES

DEFINICIONES

Residuo: cualquier sustancia u objeto perteneciente a alguna de las categorias que figuran en el
anejo de esta Ley1, del cual su poseedor se desprenda o del que tenga la intencién u obligacién de
desprenderse. En todo caso, tendran esta consideracién los que figuren en la Lista Europea de
Residuos (LER)

Residuo de construccién y demolicién: cualquier sustancia u objeto que, cumpliendo la definicién de
Residuo se genere en una obra de construccién o demolicion.

v" RCDs de Nivel I: Residuos generados por el desarrollo de las obras de infraestructura,
siendo resultado de los excedentes de excavacion de los movimientos de tierra
generados en el transcurso de dichas obras. Se trata, por tanto, de las tierras y
materiales pétreos, no contaminados, procedentes de obras de excavacion.

v RCDs de Nivel Il Residuos generados principalmente en las actividades propias del
sector de la construccion, de la demolicion, de la reparacién domiciliaria y de la
implantacién de servicios. Se incluyen los residuos de aglomerado asféltico o tierras que
los contengan. Son residuos no peligrosos que no experimentan transformaciones
fisicas, quimicas o bioldgicas significativas.

Residuo inerte: aquel residuo no peligroso que no experimenta transformaciones fisicas, quimicas o
biolégicas significativas, no es soluble ni combustible, ni reacciona fisica ni quimicamente ni de
ninguna otra manera, no es biodegradable, no afecta negativamente a otras materias con las cuales
entra en contacto de forma que pueda dar lugar a contaminaciéon del medio ambiente o perjudicar a
la salud humana. La lixiviabilidad total, el contenido de contaminantes del residuo y la ecotoxicidad
del lixiviado deberan ser insignificantes, y en particular no deberan suponer un riesgo para la calidad
de las aguas superficiales o subterraneas.

Residuos peligrosos: aquellos que figuren en la lista de residuos peligrosos, aprobada en el Real
Decreto 952/1997, asi como los recipientes y envases que los hayan contenido. Los que hayan sido
calificados como peligrosos por la normativa comunitaria y los que pueda aprobar el Gobierno de
conformidad con lo establecido en la normativa europea o en convenios internacionales de los que
Espana sea parte.

Prevencion: el conjunto de medidas destinadas a evitar la generacion de residuos o a conseguir su
reduccion, o la de la cantidad de sustancias peligrosas o contaminantes presentes en ellos.

Productor de residuos de construccién y demolicion:

v' La persona fisica o juridica titular de la licencia urbanistica en una obra de construccién
o demolicion; en aquellas obras que no precisen de licencia urbanistica, tendra la
consideracion de productor del residuo la persona fisica o juridica titular del bien
inmueble objeto de una obra de construccion o demolicion.

v' La persona fisica o juridica que efectle operaciones de tratamiento, de mezcla o de otro
tipo, que ocasionen un cambio de naturaleza o de composicién de los residuos.

v" El importador o adquirente en cualquier Estado miembro de la Unién Europea de
residuos de construccion y demolicion.

Poseedor de residuos de construccion y demolicidn: la persona fisica o juridica que tenga en su
poder los residuos de construccién y demoliciébn y que no ostente la condicion de gestor de
residuos. En todo caso, tendra la consideracion de poseedor la persona fisica o juridica que ejecute
la obra de construccibn o demolicién, tales como el constructor, los subcontratistas o los
trabajadores autbnomos.

En todo caso, no tendran la consideracién de poseedor de residuos de construccion y demolicién los
trabajadores por cuenta ajena.

Gestor: la persona o entidad, publica o privada, que realice cualquiera de las operaciones que
componen la gestién de los residuos, sea o no el productor de los mismos.

' Ley 22/2011
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Gestion: la recogida, el almacenamiento, el transporte, la valorizacién y la eliminacion de los
residuos, incluida la vigilancia de estas actividades, asi como la vigilancia de los lugares de depdésito
o vertido después de su cierre.

Tratamiento previo: proceso fisico, térmico, quimico o bioldgico, incluida la clasificacion, que cambia
las caracteristicas de los residuos de construccion y demolicién reduciendo su volumen o su
peligrosidad, facilitando su manipulacion, incrementando su potencial de valorizacién o mejorando
su comportamiento en el vertedero.

Reutilizacion: el empleo de un producto usado para el mismo fin para el que fue disefiado
originariamente.

Reciclado: la transformacion de los residuos, dentro de un proceso de produccién, para su fin inicial
o para otros fines, incluido el compostaje y la biometanizacién, pero no la incineraciéon con
recuperacion de energia.

Valorizacion: todo procedimiento que permita el aprovechamiento de los recursos contenidos en los
residuos sin poner en peligro la salud humana y sin utilizar métodos que puedan causar perjuicios al
medio ambiente. En todo caso, estaran incluidos en este concepto los procedimientos enumerados
en el anexo II.B de la Decision de la Comisién (96/350/CE) de 24 de mayo de 1996, asi como los
que figuren en una lista que, en su caso, apruebe el Gobierno.

Eliminacion: todo procedimiento dirigido, bien al vertido de los residuos o bien a su destruccion, total
o parcial, realizado sin poner en peligro la salud humana y sin utilizar métodos que puedan causar
perjuicios al medio ambiente. En todo caso, estaran incluidos en este concepto los procedimientos
enumerados en el anexo lIA de la Decision de la Comisién (96/350/CE) de 24 de mayo de 1996, asi
como los que figuren en una lista que, en su caso, apruebe el Gobierno.

Recogida: toda operacioén consistente en recoger, clasificar, agrupar o preparar residuos para su
transporte.

Almacenamiento: el depoésito temporal de residuos, con caracter previo a su valorizaciébn o
eliminacién, por tiempo inferior a dos afos o a seis meses si se trata de residuos peligrosos, a
menos que reglamentariamente se establezcan plazos inferiores.

No se incluye en este concepto el depdsito temporal de residuos en las instalaciones de produccién
con los mismos fines y por periodos de tiempo inferiores a los sefalados en el parrafo anterior.

NORMATIVA EN MATERIA DE RESIDUOS APLICABLE A LA OBRA

En la ejecucion de la obra se cumplira la legislacién vigente de ambito Estatal, Autonémico y Local,
relativa a la generacion, reutilizacion y tratamiento de residuos de construccién y demolicién.

R.D. 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y gestiéon de los residuos de
construccion y demolicion.

Ley 22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados, B.O.E.(29/07/11)

Directiva 2006/21/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 15 de marzo, sobre la gestién de
los residuos de industrias extractivas.

Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de valorizacion y
eliminacién de residuos y la lista europea de residuos.

R.D.1481/2001(27/12/01) B.O.E.(29/01/02) de Eliminacion de residuos mediante depdsito en
vertedero.

Incineracion de residuos R.D.653/2003(30/05/03) B.O.E.(14/06/03) y B.O.E.(18/09/03)

Ley de Residuos. Reglamento para la ejecucién de la Ley Basica 20/1986, de Residuos téxicos y
peligrosos R.D.833/1988(30/07/88) B.O.E.30/07/88)

Plan nacional integrado de residuos para el periodo 2008-2015 B.O.E. (26/02/09)

Decret 61/1999, de 28 de maig de 1999, d’aprovacié definitiva de la revisié del Pla director sectorial
de pedreres de les llles Balears.

Pla Director sectorial per a la gestio dels residus no perillosos de Menorca,.
Normativa de ambito Local (Ordenanzas Municipales).
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OBLIGACIONES DE LAS PARTES IMPLICADAS

1.3.1 OBLIGACIONES DEL PRODUCTOR DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION

Ademas de los requisitos exigidos por la legislacion sobre residuos, el productor de residuos de
construccion y demolicién deberd cumplir con las siguientes obligaciones:

a)

Incluir en el proyecto de ejecucién de la obra un estudio de gestion de residuos de construccién y
demolicién, que contendrd como minimo:

1. Una estimacion de la cantidad, expresada en toneladas y en metros cubicos, de los residuos
de construccion y demolicién que se generaran en la obra, codificados con arreglo a la lista
europea de residuos publicada por Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se
publican las operaciones de valorizacion y eliminacion de residuos y la lista europea de
residuos, o norma que la sustituya.

Las medidas para la prevencién de residuos en la obra objeto del proyecto.

Las operaciones de reutilizacion, valorizacion o eliminacién a que se destinaran los residuos
que se generaran en la obra.

4. Las medidas para la separacién de los residuos en obra, en particular, para el cumplimiento
por parte del poseedor de los residuos, de la obligacion establecida en el apartado 5 del
articulo 5.

5. Los planos de las instalaciones previstas para el almacenamiento, manejo, separacién y, en
Su caso, otras operaciones de gestion de los residuos de construccién y demolicion dentro
de la obra. Posteriormente, dichos planos podran ser objeto de adaptacion a las
caracteristicas particulares de la obra y sus sistemas de ejecucién, previo acuerdo de la
direccion facultativa de la obra.

6. Las prescripciones del pliego de prescripciones técnicas particulares del proyecto, en
relacion con el almacenamiento, manejo, separacién y, en su caso, otras operaciones de
gestién de los residuos de construccion y demolicién dentro de la obra.

7. Una valoracion del coste previsto de la gestion de los residuos de construccion y demolicién
que formard parte del presupuesto del proyecto en capitulo independiente.

En obras de demolicién, rehabilitacion, reparacién o reforma, hacer un inventario de los residuos
peligrosos que se generaran, que deberd incluirse en el estudio de gestion a que se refiere la
letra a) del apartado 1, asi como prever su retirada selectiva, con el fin de evitar la mezcla entre
ellos o con otros residuos no peligrosos, y asegurar su envio a gestores autorizados de residuos
peligrosos.

Disponer de la documentacion que acredite que los residuos de construccién y demolicion
realmente producidos en sus obras han sido gestionados, en su caso, en obra o entregados a
una instalaciéon de valorizacion o de eliminacion para su tratamiento por gestor de residuos
autorizado, en los términos recogidos en este real decreto y, en particular, en el estudio de
gestién de residuos de la obra o en sus modificaciones. La documentacién correspondiente a
cada ano natural debera mantenerse durante los cinco afnos siguientes.

En el caso de obras sometidas a licencia urbanistica, constituir, cuando proceda, en los términos
previstos en la legislacion de las comunidades auténomas, la fianza o garantia financiera
equivalente que asegure el cumplimiento de los requisitos establecidos en dicha licencia en
relacién con los residuos de construccién y demolicion de la obra.

En el caso de obras de edificacién, cuando se presente un proyecto basico para la obtencion de la
licencia urbanistica, dicho proyecto contendra, al menos, los documentos referidos en los nimeros 12,

22932

, 4.2y 7.2de laletra a) y en la letra b) del apartado 1.

1.3.2 OBLIGACIONES DEL POSEEDOR DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION

Ademas de las obligaciones previstas en la normativa aplicable, la persona fisica o juridica que ejecute la
obra estara obligada a presentar a la propiedad de la misma un plan que refleje como llevara a cabo las
obligaciones que le incumban en relacion con los residuos de construccion y demolicion que se vayan a
producir en la obra. El plan, una vez aprobado por la direccién facultativa, y aceptado por la propiedad,
pasara a formar parte de los documentos contractuales de la obra.
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El poseedor de residuos de construccién y demolicién, cuando no proceda a gestionarlos por si mismo, y
sin perjuicio de los requerimientos del proyecto aprobado, estara obligado a entregarlos a un gestor de
residuos o a participar en un acuerdo voluntario o convenio de colaboracién para su gestion. Los
residuos de construccion y demolicién se destinaran preferentemente, y por este orden, a operaciones
de reutilizacion, reciclado o a otras formas de valorizacién.

La entrega de los residuos de construccion y demolicién a un gestor por parte del poseedor habra de
constar en documento fehaciente, en el que figure, al menos, la identificaciéon del poseedor y del
productor, la obra de procedencia y, en su caso, el numero de licencia de la obra, la cantidad, expresada
en toneladas o en metros clbicos, o en ambas unidades cuando sea posible, el tipo de residuos
entregados, codificados con arreglo a la lista europea de residuos publicada por Orden MAM/304/2002,
de 8 de febrero, o norma que la sustituya, y la identificacién del gestor de las operaciones de destino.

Cuando el gestor al que el poseedor entregue los residuos de construccién y demolicién efectie
Unicamente operaciones de recogida, almacenamiento, transferencia o transporte, en el documento de
entrega debera figurar también el gestor de valorizacién o de eliminacién ulterior al que se destinaran los
residuos.

El poseedor de los residuos estard obligado, mientras se encuentren en su poder, a mantenerlos en
condiciones adecuadas de higiene y seguridad, asi como a evitar la mezcla de fracciones ya
seleccionadas que impida o dificulte su posterior valorizacion o eliminacion.

Los residuos de construccion y demolicién deberan separarse en las siguientes fracciones, cuando, de
forma individualizada para cada una de dichas fracciones, la cantidad prevista de generacion para el total
de la obra supere las siguientes cantidades:

Hormigon: 80 t.
Ladrillos, tejas, ceramicos: 40 t.
Metal: 2 t.

Madera: 1 t.

Vidrio: 1t.

Plastico: 0,5 t.

Papel y carton: 0,5 t.

La separacion en fracciones se llevard a cabo preferentemente por el poseedor de los residuos de
construccion y demolicién dentro de la obra en que se produzcan. Cuando por falta de espacio fisico en
la obra no resulte técnicamente viable efectuar dicha separacion en origen, el poseedor podra
encomendar la separacion de fracciones a un gestor de residuos en una instalacién de tratamiento de
residuos de construccién y demolicion externa a la obra. En este Ultimo caso, el poseedor debera
obtener del gestor de la instalacién documentacién acreditativa de que éste ha cumplido, en su nombre,
la obligacion recogida en el presente apartado.

El 6rgano competente en materia medioambiental de la comunidad auténoma en que se ubique la obra,
de forma excepcional, y siempre que la separacion de los residuos no haya sido especificada y
presupuestada en el proyecto de obra, podra eximir al poseedor de los residuos de construccion y
demolicién de la obligacién de separacion de alguna o de todas las anteriores fracciones.

El poseedor de los residuos de construccion y demolicion estara obligado a sufragar los
correspondientes costes de gestion y a entregar al productor los certificados y demas documentaciéon
acreditativa de la gestién de los residuos, asi como a mantener la documentacién correspondiente a
cada afo natural durante los cinco afos siguientes.

1.3.3 OBLIGACIONES GENERALES DEL GESTOR DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y
DEMOLICION

Ademas de las recogidas en la legislacion sobre residuos, el gestor de residuos de construccion y
demolicién cumplird con las siguientes obligaciones:

a) En el supuesto de actividades de gestién sometidas a autorizacion por la legislacién de residuos,
llevar un registro en el que, como minimo, figure la cantidad de residuos gestionados, expresada
en toneladas y en metros cubicos, el tipo de residuos, codificados con arreglo a la lista europea
de residuos publicada por Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, o norma que la sustituya, la
identificacién del productor, del poseedor y de la obra de donde proceden, o del gestor, cuando
procedan de otra operacion anterior de gestién, el método de gestion aplicado, asi como las
cantidades, en toneladas y en metros cubicos, y destinos de los productos y residuos resultantes
de la actividad.
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b) Poner a disposicién de las administraciones publicas competentes, a peticién de las mismas, la
informacién contenida en el registro mencionado en la letra a). La informacion referida a cada
ano natural deberd mantenerse durante los cinco arios siguientes.

c) Extender al poseedor o al gestor que le entregue residuos de construccién y demolicion, en los
términos recogidos en este real decreto, los certificados acreditativos de la gestion de los
residuos recibidos, especificando el productor y, en su caso, el numero de licencia de la obra de
procedencia. Cuando se trate de un gestor que lleve a cabo una operacion exclusivamente de
recogida, almacenamiento, transferencia o transporte, debera ademas transmitir al poseedor o al
gestor que le entreg6 los residuos, los certificados de la operaciéon de valorizacion o de
eliminacién subsiguiente a que fueron destinados los residuos.

d) En el supuesto de que carezca de autorizacion para gestionar residuos peligrosos, debera
disponer de un procedimiento de admisién de residuos en la instalacién que asegure que,
previamente al proceso de tratamiento, se detectaran y se separaran, almacenaran
adecuadamente y derivaran a gestores autorizados de residuos peligrosos aquellos que tengan
este caracter y puedan llegar a la instalacién mezclados con residuos no peligrosos de
construccion y demolicion. Esta obligacion se entendera sin perjuicio de las responsabilidades en
que pueda incurrir el productor, el poseedor 0, en su caso, el gestor precedente que haya
enviado dichos residuos a la instalacion

ACTIVIDADES DE VALORIZACION DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION

El desarrollo de actividades de valorizacion de residuos de construccion y demolicién requerira
autorizacién previa del 6rgano competente en materia medioambiental de la comunidad auténoma.

La autorizacién podra ser otorgada para una o varias de las operaciones que se vayan a realizar, y sin
perjuicio de las autorizaciones o licencias exigidas por cualquier otra normativa aplicable a la actividad.
Se otorgara por un plazo de tiempo determinado, y podra ser renovada por periodos sucesivos.

La autorizacion sélo se concedera previa inspeccion de las instalaciones en las que vaya a desarrollarse
la actividad y comprobacién de la cualificacién de los técnicos responsables de su direccion y de que
esta prevista la adecuada formacion profesional del personal encargado de su explotacion.

Los aridos reciclados obtenidos como producto de una operacion de valorizacion de residuos de
construccion y demolicién deberan cumplir los requisitos técnicos y legales para el uso a que se
destinen.

ACTIVIDADES DE VALORIZACION DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION EN LA
OBRA EN QUE SE HAN PRODUCIDO

La legislacién de las comunidades auténomas podra eximir de la autorizacion administrativa regulada en
los apartados 1 a 3 del articulo 8 del RD 105/2008, a los poseedores que se ocupen de la valorizacién de
los residuos no peligrosos de construccion y demolicién en la misma obra en que se han producido,
filando los tipos y cantidades de residuos y las condiciones en las que la actividad puede quedar
dispensada de la autorizacién. En este punto, cabe destacar que en la comunidad auténoma de las llles
Balears, el El Pla Director Sectorial per a la gestio dels residus de construccié-demolicid, voluminosos i
pneumatics fora d’us de lilla de Mallorca, en su articulo 9, sefiala:

“c) Las medidas de previstas de separacion en origen o reciclaje in situ durante la fase de ejecucion de la
obra.”

En principio, las operaciones de valorizacion en obra no estan autorizadas, debiendo ser realizadas en
una planta que disponga de la correspondiente autorizacion para dicha actividad.

TRATAMIENTO DE RESIDUOS DE CONSTRUCC[C)N Y DEMOLICION MEDIANTE PLANTAS
MOVILES EN CENTROS FIJOS DE VALORIZACION O DE ELIMINACION DE RESIDUOS

La actividad de tratamiento de residuos de construccién y demolicién mediante una planta mévil, cuando
aquélla se lleve a cabo en un centro fijo de valorizacion o de eliminacién de residuos, debera preverse en
la autorizacién otorgada a dicho centro fijo, y cumplir con los requisitos establecidos en la misma.

ACTIVIDADES DE ELIMINACION DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION MEDIANTE
DEPOSITO EN VERTEDERO

Se prohibe el depdsito en vertedero de residuos de construccion y demolicibn que no hayan sido
sometidos a alguna operacién de tratamiento previo.
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Esta disposicion no se aplicara a los residuos inertes cuyo tratamiento sea técnicamente inviable, ni a los
residuos de construccion y demolicion cuyo tratamiento no contribuya a los objetivos establecidos en el
articulo 1, ni a reducir los peligros para la salud humana o el medio ambiente.

ACTIVIDADES DE RECOGIDA, TRANSPORTE Y ALMACENAMIENTO DE RESIDUOS DE
CONSTRUCCION Y DEMOLICION

Los titulares de actividades en las que se desarrollen operaciones de recogida, transporte vy
almacenamiento de residuos no peligrosos de construccién y demolicién deberan notificarlo al 6rgano
competente en materia medioambiental de la comunidad auténoma correspondiente, quedando
debidamente registradas estas actividades en la forma que establezca la legislacion de las comunidades
auténomas. La legislacién de las comunidades autbnomas podra someter a autorizacién el ejercicio de
estas actividades.

UTILIZACION DE RESIDUOS INERTES EN OBRAS DE RESTAURACION, ACONDICIONAMIENTO O
RELLENO

La utilizacién de residuos inertes procedentes de actividades de construccién o demolicién en la
restauracién de un espacio ambientalmente degradado, en obras de acondicionamiento o relleno, podra
ser considerada una operacién de valorizacion, y no una operacién de eliminaciéon de residuos en
vertedero, cuando se cumplan los siguientes requisitos:

— Que el 6rgano competente en materia medioambiental de la comunidad auténoma asi lo haya
declarado antes del inicio de las operaciones de gestién de los residuos.

— Que la operacién se realice por un gestor de residuos sometido a autorizacion administrativa de
valorizacién de residuos. No se exigira autorizacién de gestor de residuos para el uso de aquellos
materiales obtenidos en una operacién de valorizacién de residuos de construccion y demolicién
que no posean la calificacién juridica de residuo y cumplan los requisitos técnicos y legales para el
uso al que se destinen.

— Que el resultado de la operacion sea la sustitucidon de recursos naturales que, en caso contrario,
deberian haberse utilizado para cumplir el fin buscado con la obra de restauracion,
acondicionamiento o relleno.

Los requisitos establecidos en los apartados previos se exigiran sin perjuicio de la aplicacion, en su caso,
del Real Decreto 2994/1982, de 15 de octubre, sobre restauraciéon de espacios naturales afectados por
actividades extractivas.

Las administraciones publicas fomentaran la utilizacién de materiales y residuos inertes procedentes de
actividades de construccién o demoliciéon en la restauracion de espacios ambientalmente degradados,
obras de acondicionamiento o relleno, cuando se cumplan los requisitos establecidos. En particular,
promoveran acuerdos voluntarios entre los responsables de la correcta gestiéon de los residuos y los
responsables de la restauraciéon de los espacios ambientalmente degradados, o con los titulares de
obras de acondicionamiento o relleno.
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PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS PARTICULARES

DEFINICION Y CONDICIONES DE LAS PARTIDAS DE OBRA

Operaciones destinadas a la gestién de los residuos generados en obra: residuo de construcciéon o
demoliciéon o material de excavacion.

Se consideran las siguientes operaciones:
—  Prevencion de residuos.
—  Clasificacion y almacenamiento temporal de los residuos en obra.

— Transporte o carga y transporte del residuo: material procedente de excavacién o residuo de
construccion o demolicion.

—  Suministro y retirada del contenedor de residuos.

—  Disposicién del residuo no reutilizado en instalacién autorizada de gestion donde se aplicara el
tratamiento de valorizacion, seleccion y almacenamiento o eliminacion.

PREVENCION DE RESIDUOS

Se establecen las siguientes pautas las cuales deben interpretarse como una clara estrategia por parte
del poseedor de los residuos, aportando la informacién dentro del Plan de Gestiéon de Residuos, que él
estime conveniente en la Obra para alcanzar los siguientes objetivos.

Minimizar y reducir las cantidades de materias primas que se utilizan y de los residuos que se
originan son aspectos prioritarios en las obras

El contratista debera prever la cantidad de materiales que se necesitan para la ejecucion de la obra y
revisar las mediciones de proyecto, avisando a la Direcciéon Facultativa de las incidencias detectadas si
las hubiere. Un exceso de materiales, ademas de ser caro, es origen de un mayor volumen de residuos
sobrantes de ejecucion. También es necesario prever el acopio de los materiales fuera de zonas de
transito de la obra, de forma que permanezcan bien embalados y protegidos hasta el momento de su
utilizacion, con el fin de evitar residuos procedentes de la rotura de piezas.

Los residuos que se originan deben ser gestionados de la manera mas eficaz para su valorizacion

Es necesario prever en qué forma se va a llevar a cabo la gestién de todos los residuos que se originan
en la obra. Se debe determinar la forma de valorizacién de los residuos, si se reutilizaran, reciclaran o
servirdn para recuperar la energia almacenada en ellos. El objetivo es poder disponer los medios y
trabajos necesarios para que los residuos resultantes estén en las mejores condiciones para su
valorizacion. El adjudicatario debera incorporar esta informacion en el Plan de gestion de residuos.

Fomentar la clasificacion de los residuos que se producen de manera que sea mas facil su
valorizacion y gestion en el vertedero

La recogida selectiva de los residuos es tan util para facilitar su valorizacién, como para mejorar su
gestibn en el vertedero. Asi, los residuos, una vez clasificados pueden enviarse a gestores
especializados en el reciclaje o deposicién de cada uno de ellos, evitAndose asi transportes innecesarios
porque los residuos sean excesivamente heterogéneos o porque contengan materiales no admitidos por
el vertedero o la central recicladora.

Elaborar criterios y recomendaciones especificas para la mejora de la gestion

No se puede realizar una gestién de residuos eficaz si no se conocen las mejores posibilidades para su
gestién. Se trata, por tanto, de analizar las condiciones técnicas necesarias y, antes de empezar los
trabajos, definir un conjunto de practicas para una buena gestion de la obra, y que el personal debera
cumplir durante a ejecucion de los trabajos.
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Planificar la obra teniendo en cuenta las expectativas de generacion de residuos y de su eventual
minimizacion o reutilizacion
Se deben identificar, en cada una de las fases de la obra, las cantidades y caracteristicas de los residuos

que se originaran en el proceso de ejecucién, con el fin de hacer una prevision de los métodos
adecuados para su minimizacion o reutilizacién y de las mejores alternativas para su deposicién.

El personal de la obra que participa en la gestion de los residuos debe tener una formacion suficiente
sobre los aspectos administrativos necesarios.

El personal debe recibir la formacién necesaria para ser capaz de rellenar partes de transferencia de
residuos al transportista (apreciar cantidades y caracteristicas de los residuos), verificar la calificacion de
los transportistas y supervisar que los residuos no se manipulan de modo que se mezclen con otros que
deberian ser depositados en vertederos especiales.

La reduccion del volumen de residuos reporta un ahorro en el coste de su gestion

El coste actual de vertido de los residuos no incluye el coste ambiental real de la gestién de estos
residuos. Hay que tener en cuenta que cuando se originan residuos también se producen otros costes
directos, como los de almacenamiento en la obra, carga y transporte; asimismo se generan otros costes
indirectos, los de los nuevos materiales que ocuparan el lugar de los residuos que podrian haberse
reciclado en la propia obra; por otra parte, la puesta en obra de esos materiales dara lugar a nuevos
residuos. Ademas, hay que considerar la pérdida de los beneficios que se podian haber alcanzado si se
hubiera recuperado el valor potencial de los residuos al ser utilizados como materiales reciclados.

CLASIFICACION Y ALMACENAMIENTO TEMPORAL

Se procedera a la separacion de los residuos a medida que son generados para que no se mezclen con
otros y resulten contaminados.

Los residuos se separaran en las siguientes fracciones: hormigén, embalajes y residuos peligrosos (si se
generasen) dentro de la obra, para su carga en el contenedor o camién correspondiente.

Los residuos que no vayan a ser cargados sobre camioén, se almacenaran en los contenedores
habilitados al efecto. No se colocaran residuos apilados o mal protegidos alrededor de la obra ya que, si
se tropieza con ellos o quedan extendidos sin control, pueden ser causa de accidentes.

Las tierras superficiales que pueden tener un uso posterior para jardineria o recuperacion de los suelos
degradados seran retiradas y almacenadas durante el menor tiempo posible en caballones de altura no
superior a un metro. Se evitard la humedad excesiva, la manipulacién y la contaminacién con otros
materiales.

Los contenedores, sacos, depositos y demas recipientes de almacenaje y transporte de los
diversos residuos deben estar etiquetados debidamente

Los residuos deben ser facilmente identificables para los que trabajan con ellos y para todo el personal
de la obra. Por consiguiente, los recipientes que los contienen deben ir etiquetados, describiendo con
claridad la clase y caracteristicas de los residuos. Estas etiquetas tendran el tamafo y disposicién
adecuada, de forma que sean visibles, inteligibles y duraderas, esto es, capaces de soportar el deterioro
de los agentes atmosféricos y el paso del tiempo.

Almacenamiento de residuos peligrosos

Los residuos peligrosos (especiales), siempre quedaran separados y se depositaran en una zona de
almacenamiento separada del resto.

Los materiales potencialmente peligrosos estaran separados por tipos compatibles y almacenados en
bidones o contenedores adecuados, con indicacion del tipo de peligrosidad.

El contenedor de residuos especiales se situara sobre una superficie plana, alejado del transito habitual
de la maquinaria de obra, con el fin de evitar vertidos accidentales.

Se senalizardn convenientemente los diferentes contenedores de residuos peligrosos (especiales),
considerando las incompatibilidades segun los simbolos de peligrosidad representado en las etiquetas.

Los contenedores de residuos peligrosos (especiales) estaran tapados y protegidos de la lluvia y la
radiacion solar excesiva y se colocaran sobre un suelo impermeabilizado.
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Los bidones que contengan liquidos peligrosos (aceites, desencofrantes, etc.) se almacenaran en
posicién vertical y sobre cubetas de retencion de liquidos, para evitar vertidos accidentales.
TRANSPORTE O CARGA Y TRANSPORTE DEL RESIDUO

La operacién de carga se hara con las precauciones necesarias para conseguir unas condiciones de
seguridad suficientes.

Transporte a instalacion externa de gestion de residuos

El material de desecho que la DF no acepte para ser reutilizado en obra, se transportard a una
instalacién externa autorizada, con el fin de aplicarle el tratamiento definitivo. Incluye el tiempo de espera
para la carga a maquina en obra y las operaciones de ida, descarga y vuelta.

Los vehiculos de transporte tendran los elementos adecuados para evitar alteraciones perjudiciales del
material y el contenedor estara adaptado al material que ha de transportar.

El transportista entregara un certificado donde se indique, como minimo:

Identificacién del productor y del poseedor de los residuos

Identificacién de la obra de la que proviene el residuo y el nimero de licencia

— ldentificacion del gestor autorizado que ha gestionado el residuo

Cantidad en t y m3 del residuo gestionado y su codificaciéon segin coédigo LER

SUMINISTRO Y RETIRADA DEL CONTENEDOR DE RESIDUOS

Los contenedores deberan estar pintados en colores que destaquen su visibilidad, especialmente
durante la noche, y contar con una banda de material reflectante de al menos 15 cm a lo largo de todo su
perimetro. En los mismos debera figurar la siguiente informacion: Razén social, CIF, teléfono del titular
del contenedor/envase y el nimero de inscripcion en el registro de transportistas de residuos. Esta
informacién también debera quedar reflejada en los sacos industriales y otros medios de contencion y
almacenaje de residuos.

Nunca sobrecargar los contenedores destinados al transporte. Son mas dificiles de maniobrar y
transportar, y dan lugar a que caigan residuos, que no acostumbran a ser recogidos del suelo.

Los contenedores deben salir de la obra perfectamente cubiertos. No se debe permitir que la abandonen
sin estarlo porque pueden originar accidentes durante el transporte y/o pérdida de material.

Es obligacion del contratista proporcionar a la Direccion Facultativa de la obra y a la Propiedad de los
certificados de los contenedores empleados.

Debe seguirse un control administrativo de la informacién sobre la entrada/salida de la obra de
contenedores, sacos o demas recipientes de almacenaje, por lo que deben conservarse los registros, de
los cuales se entregara copia a la Direccién Facultativa de la obra.

2.5.1 CONTENEDORES DE RESIDUOS PELIGROSOS

En el caso de los contenedores de residuos peligrosos, éstos deberan identificar perfectamente el tipo de
residuo que debe contener. Para ello deberan disponer de etiquetas identificativas que incluyan
informaciéon como el tipo de residuo y su cédigo, el productor del residuo, pictograma y riesgo.

Prolongacién del muelle de Ses Figuerasses en el Puerto de Mad
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NOMBRE DEL RESIDUO

CODIGO DE IDENTIFICACION DEL RESIDUO
/T

CODIGO LER:

DATOS DEL TITULAR DEL RESIDUO

NOMBRE:
DIRECCION:
TELEFONO:
FECHA DE ENVASADO
/ /
Siendo:

—  Nombre del residuo que se va a almacenar temporalmente.

— Identificacion del residuo: esta informacion aparece en el documento de aceptacion que el gestor del
residuo entrega previamente. Consta de dos numeros, el primero tiene siete cédigos divididos por
dobles barras y el segundo son seis digitos separados de dos en dos.

— Identificacion del titular; incluyendo el nombre del titular de los residuos, sea empresa o persona
fisica, la direccién donde se producen los residuos y un teléfono de contacto de la planta de
produccion del residuo.

—  Fecha en la cual comienza el almacenamiento de los residuos peligrosos.

—  Pictograma de riesgo. En el caso de haber mas de un codigo o bien se ponen los dos pictogramas o
se pone el de mayor peligrosidad. En este apartado se debe incluir:
v' Lainicial del riesgo.
v El pictograma.
v Elriesgo.

go 00.doc

17072_A2.GR Plie

Prolongacién del muelle de Ses Figuerasses en el Puerto de Maé



go 00.doc

17072_A2.GR Plie

ANEJO 2. ESTUDIO GESTION DE RESIDUQS. PLIEGO

11

CODIGO H

H1

H2

H3a

H3b

H4

H5

H6

H7

PALABRA DE RIESGO

Explosivo

Comburente:

Facilmente inflamable

Inflamable

Irritante

Nocivo

Toxico

Carcinogénico

LETRA

F+

Xi

Xn

PICTOGRAMA

CODIGO H

H8

H9

H10

H11

H12

H13

H14

PALABRA DE RIESGO LETRA
Corrosivo (]
Infeccioso

Toxico para la reproduccion T
Mutagénico
Sustancias que emiten gases T
toxicos

Sustancias o preparados
susceptibles, después de su
eliminacion, de dar lugar a otra
sustancia por un medio
cualquiera, por ejemplo un
lixiviado, que posea alguna de las
caracteristicas enumeradas
anteriormente.

Peligroso para el medio ambiente N

Prolongacién del muelle de Ses Figuerasses en el Puerto de Maé
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DISPOSICION DEL RESIDUO NO REUTILIZADO EN OBRA

El contratista debera documentar la gestién de todos los residuos no reutilizados en la obra, debiéndose
registrar la entrega de los mismos a los gestores autorizados y/o destino final de disposicion, de los
cuales se entregara copia a la Direccion Facultativa de la obra.

UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

Carga, transporte y gestion de escombro limpio

Se abonara por metro cubico (m3) de volumen medido con el criterio de la partida de obra que le
corresponda. Se considera el volumen tedrico, no siendo de abono el incremento de volumen debido al
esponjamiento Incluye parte proporcional de tiempo de espera para la carga con medios mecanicos en
obra, ida, descarga y vuelta. Incluye parte proporcional de canon de gestién del residuo. Para su abono,
debe entregarse al Promotor y a la Direccién de obra, copia de los albaranes de entrega del material.

Recogida, carga y transporte de residuos inertes en contenedor

Se abonara por metro cubico (m3) de volumen de RCD’s generado seglin mediciones tebricas y
especificaciones de proyecto. Incluye el servicio de entrega y alquiler del contenedor, asi como la
recogida.

NORMAS PARA CERTIFICACION DE PARTIDAS PARA GESTION DE RESIDUOS

Una vez al mes, la empresa contratista extendera la valoracion de las partidas que, en materia de
gestion de residuos, se hayan realizado en la obra. La valoracién se hara conforme al Presupuesto del
presente Estudio o al Plan de Gestién de residuos aprobado. Esta valoracion sera revisada y aprobada
por la Direccién de Obra, y formara parte de la certificacion general de obra

El abono de las certificaciones expuestas en el parrafo anterior se hara conforme se estipule en el
contrato de obra.

En caso de plantearse una revisién de precios, el contratista comunicara esta proposicion a la Propiedad
por escrito, habiendo obtenido la aprobacién previa de la Direccién de Obra.

Palma de Mallorca, julio 2018

Gemma Llamazares Juarez
Ingeniera de Caminos, Canales y Puertos
Colegiado n? 19.257

Revisado, Conforme,
El Responsable de Infraestructuras El Jefe de Departamento de Infraestructuras

Puerto de Maé

Manel Gonzalez Amo Antonio Ginard Lépez
ITOP ICCP
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ANEJO 3. PROGRAMA DE TRABAJOS

Id Nombre de tarea es-1 mes 1 ‘ mes 2 ‘ mes 3 ‘ mes 4 ‘ mes 5 ‘ mes 6 ‘ mes 7
5-4 5-2 s1 | s3 | ss | s7 | s9 s11 513 s15. | s17 519 521 $23 525 527
1 | MUELLE SES FIGUERASSES I
2 Rasanteo de fondo 2
3 Encofrado 1 l -
4 Hormigonado 1 l N
5 Encofrado 2 l B
6 Hormigonado 2 l\
|
7 Encofrado 3 i
!
8 Hormigonado 3 H
9 Encofrado 4 l .
10 Hormigonado 4 l\
11 Encofrado 5 l i
12 Hormigonado 5 l\
|
13 Forro de piedra A
|

14 Cantil de piedra -
15 Tarima de madera l
16 | SEGURIDAD Y SALUD
17 | GESTION DE RESIDUOS
18 | CONTROL DE CALIDAD

Tarea Tareas externas Tarea manual [ I Sélofin 1

Division Hito externo 14 Sélo duracién Fecha limite ¥

Exp: 17072_7
Fecha: Julio 2018 Hito L 2 Tarea inactiva Informe de resumen manual Progreso
Resumen 1 Hitoinactivo Resumen manual 1 Progreso manual

Resumen del proyecto

Resumen inactivo I | Sélo el comienzo

Prolongacion del muelle de Ses Figuerasses, pantalan flotante en el Puerto de Maé
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ANEJO 4. PLAN DE CONTROL DE CALIDAD Y ENSAYOS
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ANEJO 4. PLAN DE CONTROL DE CALIDAD Y ENSAYOS 1

INTRODUCCION

El adjudicatario de las obras debera redactar un Plan de Aseguramiento de la Calidad (PAC), donde se
detalle la sistematica a seguir para el control de cada unidad de obra y de sus materiales constitutivos.
Incluira entre otros los siguientes puntos:

— Disposiciones para demostrar la calidad de los materiales y equipos que entren en obra.
- Estructuracion del trabajo.

- Establecimiento del tratamiento de la informacion.

— Procedimientos de trabajo y programa de puntos de inspeccion (PPI)

El PAC establecera un plan de control geométrico, cualitativo y cuantitativo, de acuerdo con el plan de
obra, con exposicién de la sistematica a seguir en el control de cada unidad de obra y sus materiales
constitutivos, cuyas mediciones aproximadas son las que se deducen de los documentos del Proyecto,
complementadas con las posibles modificaciones posteriores.

OBJETO DEL ANEJO

Se realiza el presente documento para servir de base y referencia al PAC que elaborara el Contratista,
para garantizar la calidad de los materiales y minimizar los problemas de calidad atribuibles a procesos
constructivos.

El control se debe aplicar a los materiales, procesos constructivos y el control de los procesos de
ensayos. En este Ultimo punto se pretende reunir de forma ordenada, el nimero y tipo de ensayos
minimos.

Los elementos a considerar para la definicién de ensayos son:

—  Elementos de hormigoén

DATOS DE PARTIDA

Segun estas cantidades, las mediciones a las que se refiere el control de calidad aqui indicado son:

m?3 Hormigén en masa HM-30 1.559,25

CONTROL GEOMETRICO

Dentro de este control geométrico de las obras, se asistira al replanteo de las obras por parte del
Contratista, comprobacidn, en general de los supuestos del Proyecto.

Se realizara la preparacion de datos para la elaboracion del Acta de Comprobacion de Replanteo.

CONTROL CUANTITATIVO

Se pondra a disposicién de la Direccién de Obra los medios humanos y materiales que ésta le requiera
para llevar a cabo todas las operaciones necesarias para el control de las cantidades ejecutadas
mensualmente y su correspondiente valoracion.

CONTROL CUALITATIVO

Para el control cualitativo de la obra civil se atenderan tres aspectos basicamente:

Prolongacion del muelle de Ses Figuerasses en el Puerto de Mad
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ANEJO 4. PLAN DE CONTROL DE CALIDAD Y ENSAYOS 2

1. Laboratorio:

Los ensayos a realizar se llevaran a cabo en laboratorios de reconocido prestigio y la homologacién
reglamentaria, debiendo contar en todo caso con el visto bueno del Director de las Obras.

2. Control de calidad y de los materiales:

El personal se hara cargo del examen de materiales a pie de tajo, con aprobacién en origen, toma de las
muestras y transporte de las mismas al laboratorio asi como del seguimiento de resultados de ensayos.

Basicamente los principales materiales y unidades que se emplearan en las obras seran:
a) Cementos, morteros y hormigones:
Agua
Cemento
Aridos
Morteros
Hormigones
b) Otros materiales y unidades:
Encofrados

El control de calidad de los materiales se realizard& mediante inspeccion directa, mediciones (control
geométrico de materiales), requerimiento de los certificados de calidad y pruebas oportunos, y, en los
casos que se considere conveniente, mediante pruebas en taller, laboratorio u obra.

3. Vigilancia de los tajos de ejecucién
La vigilancia se extendera durante todo el tiempo que dure la ejecucion de las obras.

En todo momento la Direccién de Obra vigilard el cumplimiento de lo preceptuado en los Pliegos de
Condiciones del Proyecto respecto al sistema de ejecucién.

En cualquier caso, los siguientes aspectos se consideran especialmente importantes. Se controlara la
ejecucion correcta, independientemente de que, posteriormente, se haran las pruebas oportunas:

— Control de la ejecucion correcta de armados y hormigonados, para asegurar la integridad
y durabilidad de las estructuras.

— Control de la colocacion de los muertos, tipologia de las cadenas y cabos a colocar, en
funcién de la eslora de los amarres.

ENSAYOS PARA EL CONTROL DE LA OBRA CIVIL

Los ensayos se realizaran segun las normas UNE aplicables en cada caso y segun la metodologia
aplicable segun legislacion y normativa vigente en cada caso. La realizaciébn de estos ensayos se
efectuara previa peticién de la Direccidon de Obra, que sera quien dictamine en todo caso cuales de ellos
y en qué cantidad deberan llevarse a cabo.

Prolongacién del muelle de Ses Figuerasses en el Puerto de Mad
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ESTRUCTURAS DE HORMIGON EN MASA

HORMIGON EN |CONTROL DE |1 Resistencia mecanica del cemento
MACIZOS MATERIALES |UNE-80.101

1 Andlisis aridos(Art.N°28 EHE)

6 Granulométricos UNE-7376

12 Equivalente de arena UNE-7324
1 Materia organica NLT-118

CONTROL DE |1 cono Abrahms
EJECUCION |2 Series de 5 probetas de 15x30 para 100 m?
rotura a compresion UNE-
83.301/303/30

3.000 m?

Tabla: Ensayos para hormigon armado

Las tomas de muestras se realizardn aleatoriamente entre las amasadas de la obra sometida a control.
Cuando el lote abarque hormigones procedentes de mas de una planta, la Direccion Facultativa optard
por una de siguientes alternativas:

1. Subdividir el lote en sub-lotes a los que se deberan aplicar de forma independiente los criterios
de aceptacién que procedan.

2. Considerar el lote conjuntamente, procurando que las amasadas controladas se correspondan
con las de diferentes origenes y aplicando las consideraciones de control que correspondan
en el caso mas desfavorable.

La decision de aceptar o rechazar un lote de obra sometido a control de resistencia se efectuara segun el
articulo 86.5.4.3.de la instruccién de hormigon estructural (EHE-08).

Los ensayos de consistencia del hormigdn fresco se realizaran cuando se fabriquen probetas para
controlar la resistencia.

En el caso de hormigones fabricados en central, en posesion de un sello de calidad oficialmente
reconocido, en el sentido expresado en el articulo 812 de la EHE, se podran aumentar los limites de la
tablas 88.4.a de la EHE al doble, siempre y cuando se den ademas las siguientes condiciones:

— Los resultados de control de produccién estan a disposicion del peticionario y deberan ser
satisfactorios.

—  El ndmero minimo de lotes que deben muestrearse en obra serian tres, correspondientes, si es
posible, a lotes relativos a los tres tipos de elementos estructurales que figuran en la tabla 88.4.a

—  Enel caso de que en algun lote la “fest” fuese menor que la resistencia caracteristica de proyecto, se
pasara a realizar el control normal sin reduccion de intensidad, hasta que cuatro lotes consecutivos
se obtenga resultados satisfactorios.

Por otro lado, para el control de calidad del acero, se define un Unico lote por serie, debiéndose realizar
para cada lote, el nimero y tipologia de ensayos sefialados en la tabla de ensayos.

PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO Y PROGRAMA DE PUNTOS DE
INSPECCION

Los procedimientos de trabajo y el programa de Puntos de Inspeccion (P.P.1.) serén elaborados por el
contratista y se entregarén a la Direccion de Obra para su aprobacion después de la adjudicacion.

Comprenden los P.P.I. tanto las fases y operaciones de fabricacion como las posteriores de marcada,
embalaje y envio a obra.

Prolongacion del muelle de Ses Figuerasses en el Puerto de Mad
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Al ser sometidos os P.P.l. a la consideracion de la Direccion de Obra, se estableceran los puntos de
espera y a presenciar que se fijaran e indicaran en el recuadro correspondiente de la operacion del P.P.1

Se notificard a la Direccién de Obra la disponibilidad de la inspeccién con el tiempo que se haya
acordado por si desea 0 no presenciar la fase asi dispuesta. Presenciara e inspeccionara este proceso
dando el visto bueno si procede y autorizando la continuidad de la operacioén, firmando y sellando ésta en
el recuadro correspondiente.

El resultado final del seguimiento del P.P.l. reflejara el exacto cumplimiento del nivel de calidad
preestablecido.

Debidamente firmado y cumplimentado sera certificado por el responsable del Control de Calidad del
adjudicatario, adjuntandose la totalidad de los mismos al PAC, del cual facilitara un original a la
Propiedad y otro a la Direccién de las obras.

PROYECTO AS BUILT

El contratista hara un proyecto “As built”, incluyendo un levantamiento topografico de todas las obras
realizadas.

Prolongacién del muelle de Ses Figuerasses en el Puerto de Maéd
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ANEJO 5. PLAN DE INSPECCION Y MANTENIMIENTO 1

INTRODUCCION

El articulo 103 de la EHE-08 define el mantenimiento de la estructura como el conjunto de actividades
necesarias para que el nivel de prestaciones para el que ha sido proyectada no disminuya durante su
vida Util de proyecto por debajo de un cierto umbral (caracteristicas de resistencia mecanica, durabilidad,
funcionalidad y, en su caso, estéticas).

Para ello, a partir de la entrada en servicio de la estructura, la propiedad debe programar y efectuar las
actividades de mantenimiento que se indican en este articulo, por lo que el proyecto de todo tipo de
estructuras incluira un Plan de Inspeccion y Mantenimiento, que defina las actuaciones a desarrollar
durante toda la vida util:

— Puntos criticos de la estructura precisados de especial atencién a efectos de inspeccién y
mantenimiento.

—  Periodicidad de las inspecciones.
— Medios auxiliares para el acceso a las distintas zonas de la estructura, en su caso.
—  Técnicas y criterios de inspeccion recomendados.

El mantenimiento es una actividad de caracter preventivo, que evita o retrasa la aparicion de problemas
que, de lo contrario, tendrian una resolucién mas complicada y una cuantia econémica muy superior. El
mantenimiento supone una buena forma de prolongar la vida Util de la estructura, con lo que los costes
medioambientales debidos a la accién de construir la estructura y fabricar los productos que se colocan
en ella se distribuiran mejor en el tiempo.

OBJETO

El objeto del presente anejo es la definicion de las actuaciones a desarrollar durante la vida util de las
estructuras de hormigdn proyectadas, para el mantenimiento técnico de las mismas.

DESCRIPCION DE LAS ESTRUCTURAS

El proyecto comprende la ejecucion de elementos de hormigén en masa en formacion de muelle.

Muelle HM-30/B/20/1+Qb Ib+Qb

VIDA UTIL CONSIDERADA

Se entiende por vida Util de la estructura el periodo de tiempo, a partir de la fecha en la que finaliza su
ejecucioén, durante el que debe mantenerse el cumplimiento de las exigencias. Durante ese periodo
requerira una conservacién normal, que no implique operaciones de rehabilitacion.

Se considera una vida til de 50 afios de los elementos de hormigdn proyectados.

MEDIOS AUXILIARES PARA EL ACCESO

Parte de la obra se sitla apoyada en el fondo marino. Para su inspeccidon se deben realizar inmersiones
submarinas.

Prolongacion del muelle de Ses Figuerasses en el Puerto de Ma6
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TECNICAS Y CRITERIOS DE INSPECCION RECOMENDADOS

Se recomienda vigilar la erosién superficial, asi como el asiento o movimientos del terreno sobre el que
se asienta el muelle.

Prolongacién del muelle de Ses Figuerasses en el Puerto de Maéd
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Ports de Balears

LR
Autoritut Portuaria de Balears
JUSTIFICACION DE PRECIOS
PROYECTO: P.0.64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL. PORT DE MAO
PROMOTOR: AUTORITAT PORTUARIA DE BALEARS
cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
CAPITULO 01 MUELLE SES FIGUERASSES
01.01 m3 Excavacion en todo tipo de terreno. incl duro, pontona
Excavacion y rasanteo de fondo marino, en cualquier tipo de material, con excavadora con martillo y cuchara,
hasta 4 metros de profundidad, sobre pontona, incluso medios de arrastre de pontona y fijacién sobre fondo. Inclu-
ye apoy o de equipo de buceo para guiado de trabajos.
B0001.0030 0,020 h  Oficial 12 22,02 0,44
B0001.0060 0,020 h  Pebdn especializado 18,34 0,37
A012S000 0,130 h Submarinista 104,90 13,64
B3008.0370 0,110 h  retroexcavadora equipada con mar 48,85 5,37
PONTO 0,110 H  Alquiler pontona incluso medio arrastre 620,00 68,20
%0320 3,200 %  Medios auxiliares 88,00 2,82
Suma la partida.........coeveeeeeriee e 90,84
Costes indirectos 9,00% 8,18
TOTAL PARTIDA ... 99,02
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de NOVENTA Y NUEVE EUROS con DOS CENTIMOS
01.02 m?® Piedra escollera 50-100 Kg colocada a pie de muelle
Escollera entre 50-100 Kg (Diametro 30 cm) colocada de proteccion al pie de los muelles. La curva granulométrica
de la escollera respetara la siguiente regla de relacion entre el pasante al 86% y el pasante al 15%: D85/D15<1.5.
En esta partida se incluy en todos los poibles gastos indirectos suby acentes de la propia partida.
B1902.0009 0,350 h  camion volquete 4 m3 carga util 17,98 6,29
B0402.0040 1,000 Tn piedra escollera de segunda 22,00 22,00
%0300 3,000 %  Medios auxiliares 28,30 0,85
B1905.0060 0,007 h  pala cargadora s/neumaticos 1m3 20,42 0,14
Suma 12 partida...........coerereieriii e 29,28
Costes indirectos.........ccccevveiiuneens 9,00% 2,64
TOTAL PARTIDA ... 31,92
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de TREINTA Y UN EUROS con NOVENTA Y DOS CENTIMOS
01.03 m2 ENCOFRADO VERT. MUROS COSTA
Encofrado y desencofrado de paramentos verticales con paneles metalicos S-430 de 5 mm de espesor, incluso
parte proporcional de colocacién de berenjenos para romper las esquinas, montado en tierra y colocado en mar
desde griia en pontona y apoy o de equipo de buceo.
B0001.0030 0,110 h  Oficial 12 22,02 2,42
B0001.0060 0,110 h  Pedn especializado 18,34 2,02
A0125000 0,110 h  Submarinista 104,90 11,54
PONTO 0,110 H  Alquiler pontona incluso medio arrastre 620,00 68,20
B0801.0150 1,000 m2  Tablero metdlico S-430 de 5 mm de espesor de encofrado 15,00 15,00
B0805.0130 0,020 u  Piezas "ranas" para encofrados 2,07 0,04
B3008.0090 0,050 h  Camién volquete 8 m3 de carga con gria 33,58 1,68
B3008.0091 0,110 h ~ Camién grda de hasta 6 Tn 50,01 5,50
%0300 3,000 %  Medios auxiliares 106,40 3,19
Suma la partida.........coeveeeeeriee e 109,59
Costes indirectos 9,00% 9,86
TOTAL PARTIDA ... 119,45

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CIENTO DIECINUEVE EUROS con CUARENTA Y CINCO CENTIMOS

Pagina
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- Ports de Balears

LR
Autoritut Portuaria de Balears
JUSTIFICACION DE PRECIOS
PROYECTO: P.0.64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PORT DE MAO
PROMOTOR: AUTORITAT PORTUARIA DE BALEARS
P.O. 64.18.
cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
01.04 m2 Rasanteo manual gravas seleccio. fondo marino
Grav as para banqueta de cimentacién, de 10 cm de espesor medio, en tongadas de espesor hasta 25 c¢m, coloca-
do en fondo marino, rasanteado por equipo de buzos.
B0401.0200 0,300 Tn gravilla 4 (25/40 mm) 7,02 2,11
B0401.0160 0,150 Tn gravilla 2 (6/12 mm) 8,03 1,20
A0125000 0,600 h  Submarinista 104,90 62,94
%0400 4,000 %  Medios auxiliares 66,30 2,65
Suma 18 partida..........coerereierii e 68,90
Costes indirectos..........ccoeceeiiinnnne 9,00% 6,20
TOTAL PARTIDA ... 75,10

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de SETENTA Y CINCO EUROS con DIEZ CENTIMOS

01.05 m3 HM-30/B/20/I+Qb
Suministro y colocacién sumergida y emergida de hormigon para elementos estructurales o en masa
HA-30/B/20/1+Qb, de consitencia blanda y tamafio méximo del &rido 20 mm, vertido desde pontona. En esta parti-
da se incluy en todos los posibles indirectos suby acentes de la propia partida. También se incluy en todos aquellos
materiales, elementos accesorios. medios humanos y materiales y recursos necesarios para su puesta en obra y
ay udas de albafileria necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza final.

B0001.0030 0,060 h  Oficial 12 22,02 1,32

B0001.0060 0,060 h  Peon especializado 18,34 1,10

%0600 6,000 %  Medios auxiliares 2,40 0,14

A0202.0160 1,000 m®  Suplemento por consistencia blanda 4,30 4,30

A0202.0212 1,000 m3  Suplemento por ambiente Qb 15,00 15,00

A0202.0124 1,000 m3  Hormigon HM-30/P/20/I 88,00 88,00

PONTO 0,070 H  Alquiler pontona incluso medio arrastre 620,00 43,40
Suma la pantida.........ccevveeeeriee e 153,26
Costes indirectos.........c.covervrenene 9,00% 13,79
TOTAL PARTIDA ... 167,05

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CIENTO SESENTA Y SIETE EUROS con CINCO CENTIMOS

01.06 m2 Forro piedra caliza mamposteria "Paret seca"
Formacién de forro de muelle mediante piedra seca, segin se define en planos y siguiendo las indicaciones del Di-
rector Facultativo. Incluso trabajos con medios mecanicos y manuales de las piezas para su ajuste, segin planos
de proyecto. En esta partida se incluyen todos los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida.
También se incluy en todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos, humanos) y recursos
necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion
de restos y limpieza.

B0001.0030 0,900 h  Oficial 12 22,02 19,82

B0001.0060 0,900 h  Peon especializado 18,34 16,51

B1013.0010 1,000 m2 piedra caliza mampost.ordina 15¢cm 12,85 12,85

A0104.0120 0,050 m3 mortero c.p. y arena cantera 1:4 120,06 6,00

%0910 9,100 %  Medios auxiliares 55,20 5,02
Suma 12 partida...........coeveeiiiniii i 60,20
Costes indirectos.............coceeviuenene. 9,00% 5,42
TOTAL PARTIDA ...t sessenenas 65,62

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de SESENTA Y CINCO EUROS con SESENTA Y DOS CENTIMOS
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- Ports de Balears

LR
Autoritat Portubria de Balears
JUSTIFICACION DE PRECIOS
PROYECTO: P.0.64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PORT DE MAO
PROMOTOR: AUTORITAT PORTUARIA DE BALEARS
P.O. 64.18.
cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
01.07 m  PIEDRA CALIZA DURA 60X30X30, piedra cantil
Formacion de cantil mediante piezas de piedra caliza de dimensiones 60x 30x30 cm. Incluso trabajos con medios
mecanicos y manuales de las piezas para su ajuste, segun planos de proy ecto. Incluida pieza de anclaje en acero
inoxidable.
B0001.0030 0,600 h  Oficial 12 22,02 13,21
B0001.0060 0,600 h  Peon especializado 18,34 11,00
A0104.0120 0,050 m3 mortero c.p. y arena cantera 1:4 120,06 6,00
%0910 9,100 %  Medios auxiliares 30,20 2,75
P02 1,000 m  Piedra caliza 60x 30x 30 101,00 101,00
Suma 12 partida..........ccoeveriienii i 133,96
Costes indirectos 9,00% 12,06
TOTAL PARTIDA ... 146,02
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CIENTO CUARENTA Y SEIS EUROS con DOS CENTIMOS
01.08 u  ANILLA DESLIZADERA inox
Suministro y colocacion de anilla movil para anclaje de cadena de acero a muelle, situada en parte inferior del mis-
mo y construida en aluminio calidad marina con tornilleria de acero inoxidable A4.
B3026.0080 1,000 u  Anilla deslizadera 34,00 34,00
B3026.00382 1,000 u  Transporte y colocacién de anilla 35,00 35,00
%0300 3,000 %  Medios auxiliares 69,00 2,07
Suma la partida.........ccereeiieriie e 71,07
Costes indirectos.........c.covervrenne 9,00% 6,40
TOTAL PARTIDA ... 77,47
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de SETENTA Y SIETE EUROS con CUARENTA Y SIETE CENTIMOS
01.09 m2 TARIMA DE MADERA
Tarima para ex terior, formada por tablas de madera maciza, de pino, de 118x43 mm, tratada en autoclave; resis-
tencia al deslizamiento clase 3, segin CTE DB SU, fijadas mediante el sistema de fijacion vista con tirafondos
inox, de cabeza avellanada hexagonal, para llave allen, los rastreles 40x40 fijados con tacos metalicos ex pansi-
vos y tirafondos, sobre soporte de hormigon. Incluida la parte propocional de pernos en acero inoxidable M16, tal
como se refleja en planos.
B0002.0020 0,400 h  Oficial 12 (obra) carpintero 29,74 11,90
B0002.0030 0,400 h  Ayudante carpintero 24,69 9,88
P01 1,000 m2 tarima 88,00 88,00
Suma la partida..........ceeveeieerrei e 109,78
Costes indirectos.........cccovevvienne 9,00% 9,88
TOTAL PARTIDA ... 119,66
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CIENTO DIECINUEVE EUROS con SESENTA Y SEIS CENTIMOS
01.10 ud Numeracion puesto de amarre
Suministro y colocacién de numeracion de todos los puestos de amarre i/ los tramos ya ejecutados, mediante
plancha de acero inoxidable AISI 316 de 80 mm de altura y 3 mm de espesor, atornillada sobre la base superior de
la piedra.
08.01.01 1,000 ud  Numeracién inox AlSI 316 19,00 19,00
B0001.0060 0,166 h  Peon especializado 18,34 3,04
%0200 2,000 %  Medios auxiliares 22,00 0,44
Suma 12 partida...........coereeiiiniii i 22,48
Costes indirectos... 9,00% 2,02
TOTAL PARTIDA ... 24,50

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTICUATRO EUROS con CINCUENTA CENTIMOS
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Autoritut Portuaria de Balears
JUSTIFICACION DE PRECIOS
PROYECTO: P.0.64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PORT DE MAO
PROMOTOR: AUTORITAT PORTUARIA DE BALEARS
P.O. 64.18.
cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
CAPITULO 02 SEGURIDAD Y SALUD
02.01 Ud Seguridad y Salud
Sin descomposicion 7.470,00
Costes indireCtos. .......ccooeevvervennnn 9,00% 672,30
TOTAL PARTIDA ..o 8.142,30

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de OCHO MIL CIENTO CUARENTA Y DOS EUROS con TREINTA CENTIMOS
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Autoritut Portuaria de Balears

JUSTIFICACION DE PRECIOS

PROYECTO: P.0.64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PORT DE MAO

PROMOTOR: AUTORITAT PORTUARIA DE BALEARS
P.O. 64.18.
CODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE

CAPITULO 03 GESTION DE RESIDUOS

03.01 m3 CANON DE VERTIDO RCD's inc. transporte
Canon de vertido de RCD's (materiales de albafileria limpio de plésticos, papeles, vidrios y otros materiales no pe-
ligrosos), en planta de tratamiento autorizada en Menorca.

Sin descomposicion 7,70
Costes indirectos.........cceevveviiiens 9,00% 0,69
TOTAL PARTIDA ...ttt se e seesnesaeenes 8,39

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de OCHO EUROS con TREINTA Y NUEVE CENTIMOS
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LR
Autoritut Portuaria de Balears
LISTADO DE MATERIALES VALORADO (Pres)
PROYECTO: P.O.64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL. PORT DE MAO
PROMOTOR: AUTORITAT PORTUARIA DE BALEARS
c6DIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO IMPORTE
08.01.01 31,000 ud  Numeracion inox AISI 316 19,00 589,00
Grupo 08.........cooenrennisrennannn 589,00
A0202.0124 1.559,250 m3  Hormigon HM-30/P/20/1 88,00 137.214,00
A0202.0160 1.559,250 m®  Suplemento por consistencia blanda 4,30 6.704,78
A0202.0212 1.559,250 m®  Suplemento por ambiente Qb 15,00 23.388,75
Grupo AQ2........ccovereerunnnuens 167.307,53
B0101.0010 4,076 m3  agua 1,16 4,73
Grupo BO1........ccoovviniricrnennnn 4,73
B0202.0050 5,486 Tn  cemento gris II-BM 32,5 (25kg) 114,50 628,18
Grupo BO2.........coereirnnnnnn 628,18
B0401.0060 16,145 Tn  arena de cantera (0/3 mm) 8,44 136,27
B0401.0160 89,100 Tn  gravilla 2 (6/12 mm) 8,03 715,47
B0401.0200 178,200 Tn  gravilla 4 (25/40 mm) 7,02 1.250,96
B0402.0040 69,300 Tn  piedra escollera de segunda 22,00 1.524,60
Grupo BOA........cooceriiirnnnnens 3.627,30
B0801.0150 513,360 m2  Tablero metalico S-430 de 5 mm de espesor de encofrado 15,00 7.700,40
B0805.0130 10,267 u Piezas "ranas" para encofrados 2,07 21,25
Grupo BO8.........cceerieirnnnnenn 7.721,65
B1013.0010 148,500 m2  piedra caliza mampost.ordina 15¢cm 12,85 1.908,23
Grupo B10......cocceirerienrnnnns 1.908,23
B3026.0080 63,000 u Anilla deslizadera 34,00 2.142,00
Grupo B30......coocerreerenrnnnnens 2.142,00
P01 519,750 m2  tarima 88,00 45.738,00
Grupo PO1......cccvnvinirierncnnnn 45.738,00
P02 165,000 m Piedra caliza 60x 30x 30 101,00 16.665,00
Grupo P02..........ceerienrnnnnens 16.665,00
L0 1 1 N 246.331,61
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Autoritut Portuaria de Balears
LISTADO DE MAQUINARIA VALORADO (Pres)
PROYECTO: P.O.64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PORT DE MAO
PROMOTOR: AUTORITAT PORTUARIA DE BALEARS
c6DIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO IMPORTE
B1902.0009 24,255 h camion volquete 4 m3 carga util 17,98 436,10
B1905.0060 0,485 h pala cargadora s/neumaticos 1m3 20,42 9,91
Grupo B19.......ccovvviiriirnennn, 446,01
B3008.0090 25,668 h Camion volquete 8 m? de carga con grlia 33,58 861,93
B3008.0091 56,470 h Camién gria de hasta 6 Tn 50,01 2.824,04
B3008.0370 28,587 h retroex cav adora equipada con mar 48,85 1.396,47
Grupo B30........ooerennirnernennn 5.082,44
PONTO 194,204 H Alquiler pontona incluso medio arrastre 620,00 120.406,42
Grupo PON.........cooerenrnnnnens 120.406,42
L0 1 125.934,87
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Autoritut Portuaria de Balears
LISTADO DE MANO DE OBRA VALORADO (Pres)
PROYECTO: P.O.64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PORT DE MAO
PROMOTOR: AUTORITAT PORTUARIA DE BALEARS
c6DIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO IMPORTE
A0125000 446,654 h Submarinista 104,90 46.854,00
Grupo AQ1........coneeinicrnnnnns 46.854,00
B0001.0030 387,872 h Oficial 12 22,02 8.540,95
B0001.0060 447,881 h Pedn especializado 18,34 8.214,13
B0002.0020 207,900 h Oficial 12 (obra) carpintero 29,74 6.182,95
B0002.0030 207,900 h Ay udante carpintero 24,69 5.133,05
Grupo BO0O0........c.ccvevniriernennn 28.071,07
TOTAL ..ottt 74.925,08
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CALCULO COSTES INDIRECTOS

En virtud de lo dispuesto en el articulo 130 del Reglamento General de Contratacion del Estado,
se estudia a continuacion la determinacién del coeficiente "K" de costes indirectos.

Los precios se obtendran mediante una expresién del tipo:
Pn = (1 + K/100).Cq
siendo:

e Pn=Precio de ejecucién material de la unidad correspondiente, en euros
e (Cq = Coste directo de la unidad, en euros
¢ K= Porcentaje que corresponde a los "Costes indirectos"

El valor "K" se obtiene como suma de Ki y Kz siendo Ky un porcentaje correspondiente a
imprevistos y Kz un porcentaje resultante de la relacion entre costes indirectos previstos y costes
directos.

El valor de K es:

e 1% en obras terrestres
e 2% en obras fluviales
e 3% en obras maritimas

En este proyecto: Ki =3 %
Célculo de Kz: Requiere calcular los costes directos y los costes indirectos previstos.

El presupuesto total de costes directos se ha calculado aplicando a las mediciones los precios
obtenidos solamente con el "coste directo” de cada unidad de obra, obteniéndose un importe
total de 462.561,63€.

El siguiente cuadro indica el monto de los costes indirectos previstos, teniendo en cuenta una
duracién de la obra de dieciséis (6) meses.

Por lo que resulta. Ko= 26.486,13 / 462.561,63€ = 0,06

Concepto Ndmero Salario Coste Dedicacion | Coste obra
afos Euros Euros % Euros
Jefe de obra 0,50 50.027,00 € 62.533,75€ 45% 14.070,09 €
Encargado de obra 0,50 26.486,54 € 33.108,18 € 50% 8.277,04 €
Administrativo 0,50 24.889,58 € 31.111,98 € 25% 3.889,00 €
Alquiler, teléfono, etc... 0,50 2.000,00 € 25% 250,00 €
SUMA 26.486,13 €

Valor del coeficiente "K" de costes indirectos: K=K1+K,=3%+6%=9%



plimiento convenio 00.doc

17072_A6 Cum

ANEJO 6. CUMPLIMIENTO CONVENIO

El convenio colectivo de la construccién del afio 2018 fija la siguiente tabla salarial:

SRR

e
4 3 -
il BOIB i 52
llt%‘ 4 28 de abril de 2018
= Butlleti Oficial de les llles Balears Fasciculo 71 - Sec. lll. - Pég. 14018
ANEXOI TABLA SALARIAL 2018

| GRUPOS NIVELES s e _ SALARIOBASE | GRATIFICACIONES | 41 AR10
| PROFESIONALES = RETRIBUTIVOS MENSUAL Y VACACIONES | ANUAL
' - AJPERSONAL TECNICO SUPERIOR 1
7 - n Acquiec ¢ Mguniaro speriones, Mbdks. | 355892 362628 | 5002700
i | B) PERSONAL TECNICO MEDIO I il '
".-\tquﬂmn e ingenierod tecnicos,
Thcnico titulado de Topografia,
6 I Graduado Social 2.765,04 281735 | 3886746
6 m Ayudante ticnico sanitario 2.140,83 217734 | 30.081,13
C)PERSONAL TECNICO NO TITULADO
5 w Ayudante de obra 232074 237386 | 3274872
5 w Encargado General 217,12 122042 | 30.631,35
5 v Delineante superior y proyectiita 1.986,33 L9260 | 2655227

Delineante de 1* ¢ Practico

Prolongacion del muelle de Ses Figuerasses en el Puerto de Mad
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ANEJO 6. CUMPLIMIENTO CONVENIO

il BOIB

Butlleti Oficial de les llles Balears

Ndm. 52

28 de abril de 2018
Fasciculo 71 - Sec. Il. - Pdg. 14019

4 VI de topozrafia de 1* 172326 | 175586 2420543

Deelineanta de 2* o Practico |
4 VI de Topografia ds 2* 160383 163416 | 2154450

D) ADMINISTRATIVOS |
] I Jafe de 1* 2323393 ! 2128536 i 31421034
5 v Tafe de 2° 211347 215346 | 2070857 |
4 VI Oficial de 1* 1.770.64 | Lan4.12 | 2483058
4 VI Oficial de 2* 1.603,83 163416 | 2258459
3 IX Anrrilisr 117618 : 119843 | 16.533 29
1 Teleforista 980,13 00870 | 1377752
1 -Cmujey cobradar 1.208,87 123178 .~ 16.992,96“
1 HOI\d.mmuymﬁzmm 1.110.80 113276 .~ 15.617.00 !

- F) ADMINISTRATIVOS DE OBRA DIARIO E l .
3 - Auiliar, Técnico, Administrativo de obra 43,80 133860 |  18.688.390
3 Listera 4240 1.208.26 ! 18.120.00
| &) opERARIOS [ '

4 v . Encargado de obra 62,08 ' 189680 | 2643654 !
4 Vit V maccate sini vt vepites 5398 | 165030 | 203304 |

Tefa de squipo 57 16207 1202068
a v Oficial de 1° 48,36 140340 2084701
3 X Oficial 43,::9_; 132507 | 1847127
2 x  Avudante (Oficial de 37 41,94-?" 128270 | 178981
2 X1 Padn erpacialis 4036 | 123931 | 1730302
1 X1t Peén 19,8 | 119724 | 1671640
2 x Guarda Jurado y Vigilants a8 | 120350 | 1726388
1 xn Limpisdos 30,88 76 | 1300121

Plus extrasalarial: 2,49 €

Phus barraenientas: 8,71 € _

Pus prendas trabajo (3 & 6 meves de antigiedad): 29,68 €

Plus prendas trabajo (mis de § meses de antigiedad): 50,47 €

Dieta: 2042€ [

1/2 Dieta: 7,07 € !'

El coste de mano de obra del sector de la construcciéon considerados en la obra es:

B0001.0030
B0001.0060
B0002.0020
B0002.0030

448 665 h
504,527 h
207,900 h
207,800 h

Oficial 1*

Pedn especiaizado
Oficial 1* (obra) carpinero
Ayudante campinisro

22,02
16,34
26,74

24 69

Prolongacién del muelle de Ses Figuerasses en el Puerto de Maé
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ANEJO 6. CUMPLIMIENTO CONVENIO

El célculo del coste horario se ha obtenido de la siguiente manera:

CALCULO COSTE HORA OFICIAL 12
Salario convenio 2018 Baleares
Importes abonos revertidos por dias no trabajados y otras razones
Coste Seguridad Social y accidentes (38,725%)
Gastos generales empresa no facturables (24%)
Indemnizacion cese fijo de obra (7%)
Coste dia
Coste hora

CALCULO COSTE HORA PEON ESPECIALIZADG
Salario convenio 2018 Baleares
Importes abonos revertidos por dias no trabajados y otras razones
Coste Seguridad Social y accidentes (38,725%)
Gastos generales empresa no facturables (24%)
Indemnizacion cese fijo de obra (7%)
Coste dia
Coste hora

CALCULO COSTE HORA OFICIAL 12 CARPINTERC
Salario convenio 2018 Baleares
Importes abonos revertidos por dias no trabajados y otras razones
Coste Seguridad Social y accidentes (38,725%)
Gastos generales empresa no facturables (24%)
Indemnizacidn cese fijo de obra (7%)
Coste dia
Coste hora

CALCULO COSTE HORA AYUDANTE CARPINTERO
Salario convenio
Importes abonos revertidos por dias no trabajados y otras razones
Coste Seguridad Social y accidentes (38,725%)
Gastos generales empresa no facturables (24%)
Indemnizacion cese fijo de obra (7%)
Coste dia
Coste hora

48,86 €
52,31€
39,18€
24,28 €
11,52 €
176,16 €
22,02 €

40,56 €
43,71€
32,63€
20,22 €
9,60€
146,72 €
18,34 €

48,86 €
87,78 €
52,92€
32,79€
15,56 €
237,92€
29,74 €

41,94 €
71,50 €
43,93 €
27,23 €
12,92 €
197,52 €
24,69 €

Prolongacién del muelle de Ses Figuerasses en el Puerto de Mad
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PLANTA

ESC. 1/10

"UERTOS DEL ESTADO

AUTORIDAD PORTUARIA DE BALEARES

N°® DE REFERENCIA

-.0.04.18

ESCALAS:

INDICADAS

FECHA

JULIO 2018

DIBUJADO POR :

AT

Ing. I.C.C.P. Col.nGm. 19.257
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DESCRIPCION DE LAS OBRAS Y PRESCRICIONES TECNICAS
GENERALES QUE RIGEN EL PRESENTE PROYECTO

DEFINICION

El presente PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS GENERALES Y PARTICULARES constituye el
conjunto de instrucciones, normas y especificaciones que definen los requisitos técnicos de las obras
necesarias del proyecto de Prolongacion del muelle de Ses Figuerasses en el Puerto de Mao, que se
han definido mediante los restantes documentos de este proyecto, en memoria, planos y definicién de
precios.

Por tanto se recogen las prescripciones de caracter general para el tipo de obra que se proyecta y las de
carécter particular para la aplicacion y requisitos concretos que el proyectista ha concebido, fijando en
cada capitulo cuando es pertinente aquellas especificaciones técnicas particulares necesarias para la
correcta ejecucién de la obra y el adecuado control de ejecucion. De esta forma se obtiene un Unico
documento que refunde todas las prescripciones y especificaciones necesarias.

Los documentos indicados contienen, ademas, la descripcién general y la localizacion de las obras, las
condiciones que han de cumplir los materiales y las instrucciones para la ejecucién, medicién y abono de
las unidades de obra, y componen la norma y guia que ha de seguir el Contratista.

DOCUMENTOS QUE DEFINEN LAS OBRAS

Los documentos que definiran las obras del presente proyecto seran:

—  Documento n® 1: Memoria: Determinacion general de las obras.

—  Documento n® 2: Planos: Documentos graficos definen la obra en sus aspectos geométricos.

—  Documento n? 3: Pliego de Prescripciones Técnicas: Determina la definicion de las obras en cuanto
a su naturaleza y caracteristicas fisicas.

—  Documento n? 4: Definicién econémica de las obras.

Las omisiones, o las descripciones erréneas en los detalles de la obra que sean manifiestamente
indispensables para llevar a cabo el espiritu o intencién no expuestos, o que, por uso y costumbre, deben
ser realizados, no sélo no eximen al Contratista de la obligacion de ejecutar estos detalles de obra omitidos
o errbneamente descritos, sino que, por el contrario deberan ser ejecutados como si hubiera sido completa
y correctamente especificados en los Planos y Pliego de Prescripciones Particulares.

En el caso de contradiccion entre el Pliego de Condiciones y los Planos, prevalece lo prescrito en estos
ultimos.

Lo mencionado en el Pliego y omitido en los Planos, o viceversa, habra de ser ejecutado como si estuviera
mencionado en ambos documentos, siempre que, a juicio del representante de la Propiedad, quede
suficientemente definida la unidad de obra correspondiente y ésta tenga precio en el contrato.

DESCRIPCION DE LAS OBRAS

La intervencioén en la prolongacion del muelle de Ses Figueresses se desarrolla a lo largo de 167 m lineales.
En la parte central de la actuacién hay un tramo que esta en reparacién en la actualidad, por lo que no se
actta en él:
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La seccion del muelle proyectado es:
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PRESCRIPCIONES TECNICAS GENERALES

GENERAL

Decreto 3854/1970, de 31 de diciembre, por el que se aprueba el Pliego de Clausulas Administrativas
Generales para la Contratacion de Obras del Estado.

Ley de Contratos del Sector Publico. Real Decreto Legislativo 3/2011, de 14 de noviembre.

Reglamento General de la ley de Contratos de la Administraciones Publicas. Real Decreto 1098/2001
de 12 de octubre, con sus modificaciones.

Ley 32/2006, de la subcontratacion en el sector de la Construccién.

Real Decreto 327/2009, de 13 de marzo, por el que se modifica el RD 1109/2007, de 24 de agosto,
por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el
sector de la construccién.

Real Decreto 1359/2011, de 7 de octubre, por el que se aprueba la relacion de materiales basicos y
féormulas tipo generales de revision de precios de los contratos de obras y de contratos de suministro
de fabricacién de armamento y equipamientos de las Administraciones Publicas.

Orden FOM/1698/2013, de 31 de julio, por la que se modifica la Orden FOM/4003/2008, de 22 de
julio, por la que se aprueban las normas y reglas generales de los procedimientos de contratacion de
Puertos del Estado y Autoridades Portuarias.

Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Publico, por la que se transponen al
ordenamiento juridico espanol las Directivas del Parlamento Europeo y del Consejo 2014/23/UE y
2014/24/UE, de 26 de febrero de 2014.

LEGISLACION PORTUARIA

Ley 27/92 de 24 de noviembre de Puertos del Estado y de la Marina Mercante

Orden FOM/4247/2006, de 28 de diciembre, por el que se aprueban las normas y condiciones
generales para la contratacién de Puertos del Estado y las Autoridades Portuarias.

ROM 2.1-11. Recomendaciones para el Proyecto y ejecucién de obras de atraque y amarre.
ROM 1.0-09. Recomendaciones del disefio y ejecucion de obras de abrigo.

ROM 5.1-05. Calidad de las aguas litorales en areas portuarias.

ROM 0.5-05. Recomendaciones geotécnicas para las obras maritima y/o portuaria.

ROM 0.0-01. Procedimiento general con bases de calculo para el proyecto — ROM- en las obras
portuarias y maritimas.

ROM 3.1-99. Configuracion maritima del Puerto. Canal de acceso y area de flotacion.

ROM 0.4-95. Recomendaciones de obras maritimas en Acciones Climaticas IlI: Viento.
ROM 4.1-94. Recomendaciones para proyectar y construir pavimentos portuarios.

ROM 0.3-91. Recomendaciones para Oleaje y Atlas de clima maritimo en el Litoral Espariol.

ROM 02-90. Acciones al proyectar obra maritima y portuaria.
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NORMATIVA NO ESPECIFICA

Instrucciéon de Hormigon Estructural EHE-08.

Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para Obras de Carreteras y Puentes (PG-3) aprobado
por el Ministerio de Obras Publicas, segin Orden Ministerial de 6 de febrero de 1976, publicado en el
B.O.E. de 7 de julio de 1976 y las modificaciones posteriores.!

Reglamento electrotécnico para baja tension e instrucciones técnicas complementarias (ITC) BT 01 a
BT 51.

UNE 80 303 Cementos resistentes a los sulfatos y/o agua de mar.
Instruccion para la recepcion de cementos (RC-16) aprobado por R.D. 256/2016 de 10 de junio.
Métodos de ensayo del Laboratorio Central de Ensayos de Materiales (M.E.L.C).

Ley 22/1988, de 28 de julio, de Costas Costas, la cual fue modificada por la ley 2/2013 de 29 de mayo
y Reglamento General de Costas, aprobado por RD 876/2014.

Sistema de balizamiento maritimo de la Asociacién Internacional de Sefalizacion Maritima (ISM).
Normas de balizamiento de canales y obstaculos varios que puedan representar un peligro para la
navegacion.

Instruccion 8.3-IC. Senalizacién de obras.
Normas UNE

DISPOSICIONES EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD

Ley 31/1995 de 8 de Noviembre: Prevencion de Riesgos Laborales.

Estatuto de los Trabajadores. Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo (O.M. 9/3/71)
(B.O.E. 16/3/71).

R. D. 1627/1997 de 24 de octubre: Disposiciones minimas en materia de seguridad y salud en las
obras de Construccién.

R. D. 1215/1997 de 18 de julio: Disposiciones minimas en materia de seguridad y salud para la
utilizacion de los trabajadores de los equipos de trabajo.

R. D. 39/1997 de 17 de enero, desarrollado por la Orden de 27 de junio que aprueba el Reglamento
de los Servicios de Prevencion.

R. D. 773/1997, de 30 de mayo: Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion
por los trabajadores de equipos de proteccién individual.

R.D. 485/97 (BOE 23-4-97). “Disposiciones minimas en materia de Sefializacién de Seguridad y Salud
en el Trabajo”.

R.D. 486/97 (BOE 23-4-97). “Disposiciones minimas de Seguridad y Salud en los lugares de trabajo”.
R.D. 487/97 (BOE 23-4-97). “Disposiciones minimas para la Manipulaciéon manual de cargas”.
R.D. 773/97 (BOE 12-6-97). “Disposiciones minimas para la Utilizacion de protecciones individuales”.

R.D. 1215/97 (BOE 7-8-97). “Disposiciones minimas para la Utilizacion por los trabajadores de los
equipos de trabajo”.

DISPOSICIONES EN MATERIA AMBIENTAL Y GESTION DE RESIDUOS

RD 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y gestién de los residuos de
construccion y demolicion.

Ley 22/2011, de 28 de julio, de Residuos y Suelos contaminados

' Los apartados de este Pliego se corresponden, cuando ello es posible, con los de igual numeracion del PG-3/1975.
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—  Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de valorizacion y
eliminacién de residuos y la lista europea de residuos.

Sera de responsabilidad del Contratista conocerlas y cumplirlas, sin poder alegar, en ningin caso, que no
se le haya hecho comunicacion explicita.

El Contratista esta obligado al cumplimiento de todas las instrucciones, Pliegos o Normas de toda indole
promulgadas por la Administracién del Estado, de la Autonomia, Ayuntamiento y otros Organismos
competentes, que tengan aplicacion a los trabajos a realizar, tanto si estan citados como ni no lo estan en
la relacion anterior, quedando a decision del Director de Obra resolver cualquier discrepancia que pueda
existir entre ellas y lo dispuesto en este Pliego.

Ademas de estas especificaciones, se incluyen en los capitulos correspondientes las referencias a normas
y recomendaciones de aplicacién en cada caso.

Prolongacién del muelle de Ses Figuerasses en el Puerto de Ma6
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PRESCRIPCIONES QUE HAN DE CUMPLIR LOS MATERIALES

CONDICIONES GENERALES

Todos los materiales que se empleen en las obras deberan cumplir las condiciones que se establezcan en
el presente Pliego, y ser aprobados por la Propiedad.

Los materiales que queden incorporados en la obra y para los que existan normas oficiales establecidas
en relacién con su utilizacion en las Obras Publicas, deberan cumplir con las normas vigentes.

EXAMEN Y PRUEBA DE LOS MATERIALES

No se procederd a la utilizacion de los materiales sin que antes sean examinados y aceptados por la
Propiedad o persona en quien delegue.

El Contratista deberd, por su cuenta, suministrar a los laboratorios, una cantidad suficiente de material
para ensayar, que retirara con posterioridad a la realizacion de los ensayos.

El Contratista tiene la obligacién de establecer a pie de obra el almacenamiento de los materiales, con la
suficiente capacidad y disposicién conveniente para que pueda asegurarse el control de calidad de los
mismos, con el tiempo necesario para que sean conocidos los resultados de los ensayos antes de su uso
en obra y de tal forma que se asegure el mantenimiento de sus caracteristicas y aptitudes para su uso en
obra.

Cuando los materiales no fuesen de la calidad prescrita en el presente Pliego, o no tuviesen la preparacion
exigida, o cuando por falta de prescripciones formales del Pliego se reconociese o demostrase que no
eran adecuados para su uso, la Propiedad o su representante dara orden al Contratista para que por su
cuenta reemplace por otros que satisfagan las condiciones o sean idéneas para el uso proyectado.

Los materiales rechazados deberan ser inmediatamente retirados de la obra a cargo del Contratista.
MATERIALES QUE NO CUMPLEN LAS ESPECIFICACIONES

MATERIALES COLOCADOS EN OBRA (O SEMIELABORADOS)

Si algunos materiales colocados en obra o semielaborados no cumplen con las especificaciones
correspondientes, la Propiedad lo notificara al Contratista indicando si dichas unidades de obra pueden
ser aceptables aunque defectuosas, a tenor de la rebaja que se determine.

El contratista podra en todo momento retirar o demoler por su cuenta las citadas unidades de obra, siempre
dentro de los términos fijados en el contrato, si no esta conforme con la rebaja determinada.
MATERIALES ACOPIADOS

Si algunos materiales acopiados no cumplen con las especificaciones, la Propiedad lo notificara al
Contratista concediéndole un plazo de ocho (8) dias para su retirada. Si pasado dicho término, los
materiales no fuesen retirados, la Propiedad puede ordenar a terceros su retirada a cuenta del Contratista,
descontando los gastos hechos de la primera certificacion que se realice.

BARRAS CORRUGADAS PARA HORMIGON ESTRUCTURAL

Se denominan barras corrugadas para hormigdn estructural aquellos productos de acero de forma
sensiblemente cilindrica que presentan en su superficie resaltos o estrias con objeto de mejorar su
adherencia al hormigon.

Los distintos elementos que conforman la geometria exterior de estas barras (tales como corrugas, aletas
y nlcleo) se definen segun se especifica en la UNE 36 068 y UNE 36 065.

Los diametros nominales de las barras corrugadas se ajustaran a la serie siguiente:
6-8-10-12-14-16-20-25-32 y 40 mm.
La designacion simbdlica de estos productos se hara de acuerdo con lo indicado en la UNE 36 068.

Lo dispuesto en este articulo se entendera sin perjuicio de lo establecido en el Real Decreto 1630/92
(modificado por el Real Decreto 1328/95), por el que se dictan disposiciones para la libre circulacion, en
aplicacién de la Directiva 89/106 CE. En particular, en lo referente a los procedimientos especiales de
reconocimiento, se estara a lo establecido en el articulo 9 del mencionado Real Decreto.
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Las caracteristicas de las barras corrugadas para hormigén estructural cumpliran con las especificaciones
indicadas en los articulos 32 a 35 de la vigente "Instruccion de Hormigén Estructural (EHE-08)" o normativa
que la sustituya, asi como en la UNE 36 068 y UNE 36 065.

Las barras no presentaran defectos superficiales, grietas ni sopladuras. La seccién equivalente no sera
inferior al noventa y cinco y medio por ciento (95,5 por 100) de su seccion nominal.

SUMINISTRO

La calidad de las barras corrugadas estara garantizada por el fabricante a través del Contratista de acuerdo
con lo indicado en el apartado 69.1.1. Suministro del acero de la vigente "Instruccion de Hormigon
Estructural (EHE-08)" o normativa que la sustituya. La garantia de calidad de las barras corrugadas sera
exigible en cualquier circunstancia al Contratista adjudicatario de las obras.

ALMACENAMIENTO

Seran de aplicacion las prescripciones recogidas en el apartado 69.2.3. Almacenamiento y gestion de los
acopios de la vigente "Instruccion de Hormigén Estructural (EHE-08)" o normativa que la sustituya.
CONTROL DE LA PRODUCCION

Seran de aplicacion las prescripciones recogidas en el apartado 69.2.4. Control de produccion de la vigente
"Instruccién de Hormigon Estructural (EHE-08)" o normativa que la sustituya.

ESPECIFICACIONES TECNICAS Y DISTINTIVOS DE CALIDAD

A efectos del reconocimiento de marcas, sellos o distintivos de calidad, se estara a lo dispuesto en la
vigente "Instruccion de Hormigon Estructural (EHE-08)" o normativa que la sustituya.

Normas de referencia en el articulo 241:

— UNE 36 065 Barras corrugadas de acero soldable con caracteristicas especiales de ductilidad para
armaduras de hormigén armado.

—  UNE 36 068 Barras corrugadas de acero soldable para armaduras de hormigén armado.

MADERA

La madera para entibaciones, apeos, cimbras, andamios, encofrados, demdas medios auxiliares y
carpinteria de armar, debera cumplir las condiciones siguientes:

—  Proceder de troncos sanos apeados en sazén.
—  Haber sido desecada al aire, protegida del sol y de la lluvia, durante no menos dos (2) afos.
— No presentar signo alguno de putrefaccién, atronaduras, carcomas o ataque de hongos.

—  Estar exenta de grietas, lupias y verrugas, manchas, o cualquier otro defecto que perjudique su solidez
y resistencia. En particular, contendra el menor numero posible de nudos, los cuales, en todo caso,
tendran un espesor inferior a la séptima parte (1/7) de la menor dimensién de la pieza.

—  Tener sus fibras rectas y no reviradas o entrelazadas; y paralelas a la mayor dimensién de la pieza.
—  Presentar anillos anuales de aproximada regularidad, sin excentricidad de corazdn ni entrecorteza.
—  Dar sonido claro por percusion.

La madera para encofrados debera cumplir lo especificado en el punto 68.3. Encofrados y moldes de la
Instruccion EHE-08.

La forma y dimensiones de la madera seran, en cada caso, las adecuadas para garantizar su resistencia
y cubrir el posible riesgo de accidentes.
HORMIGONES HIDRAULICOS

Se definen como hormigones hidraulicos los materiales formados por mezcla de cemento, agua, arido fino,
arido grueso, y eventualmente productos de adicién que al tomarlos y curarlos adquieren una notable
resistencia.

Los materiales que necesariamente se utilizaran son los definidos por estas obras en los articulos 202,
281, 291 y 292 del PG-3 y las condiciones exigidas en la Instruccion EHE-08.
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Para su uso en las diversas clases de obra, y de acuerdo con la resistencia caracteristica exigible a los 28
dias, en probeta cilindrica de 15 cm de didametro y 30 m de altura.

La docilidad del hormigén ser& la necesaria para que, con los métodos previstos de puesta en obra y
compactacion, el hormigén envuelva las armaduras sin solucién de continuidad y llene los encofrados sin
que se produzcan flujos. La docilidad del hormigdn se valorara determinando su consistencia segun la
Norma UNE 7103.

PANELES

Plafén de acero para encofrado de hormigones, con una cara lisa y la otra con rigidizadores para evitar
deformaciones.

Dispondran de mecanismos para trabar los plafones entre ellos.

La superficie sera lisa y tendra el espesor, los rigidizadores y los elementos de conexidén que sean precisos.
No presentara mas desperfectos que los debidos a los usos previstos.

Su disefio sera tal que el proceso de hormigonado y vibrado no altere su planeidad ni su posicién.

La conexion entre piezas sera suficientemente estanca para no permitir la pérdida apreciable de pasta por
las juntas.

Tolerancias:
—  Planeidad £ 3 mm/m

CONDICIONES DE SUMINISTRO Y ALMACENAJE

Suministro: De manera que no se alteren sus condiciones.

Almacenamiento: En lugar seco, protegido de la intemperie y sin contacto directo con el suelo, de manera
que no se alteren sus condiciones.

ELEMENTOS DE ENCOFRADO

Se incluyen en este apartado los siguientes:

—  Berenjenos y junquillos, para matar aristas vivas o formar huellas.

—  Separadores del encofrado, para mantener las armaduras con el recubrimiento rigido.

—  Espadas vy latiguillos para atiratamiento de encofrados en alzados.

—  Flejes perdidos. Se entienden piezas metalicas planas que queden perdidas una vez hormigonado.

BERENJENOS Y JUNQUILLOS

Estos elementos podran ser de madera aunque es preferible que sean de material plastico, debiendo
fijarse a los encofrados. Se dispondran en todas aquellas aristas y lineas que fije la Direccion de Obra,
debiendo poner especial cuidado en su alineacién y en la disposicién de las esquinas y vértices. Las
dimensiones transversales de estos elementos deberan ser aprobadas por la Direccion de Obra.

SEPARADORES DEL ENCOFRADO

Estos elementos deberan ser de mortero de cemento cuando se trate de soportar parrillas planas o ferralla
vertical con carga de hormigdn de mas de dos metros de altura. Para el caso de soporte de parrillas las
piezas seran cubicas, y con forma de mariposa para la ferralla de alzados. Queda prohibido la utilizacién
de piezas cubicas en alzados.

Para la carga de hormigdn inferior a dos metros de altura en alzados, o para soporte de parrillas de poco
peso, se podra utilizar elementos plasticos como separadores, con forma de disco, caballete, etc. Estos
separadores no podran utilizarse para barras mayores de D14. En todo caso deberan ser aprobadas por
la Direccién de Obra.

Como soportes de parrillas podran utilizarse patillas de ferralla, con rigidez suficiente.

El reparto de separadores y soportes por metro cuadrado de ferralla deberd ser suficiente para cumplir su
cometido no debiendo colocarse més de los necesarios.
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ESPADAS Y LATIGUILLOS

Como norma general queda prohibida la utilizacién de latiguillos para el atirantamiento de encofrados entre
si. Para este cometido podrian utilizarse espadas recuperables podran ser de modelos comerciales o con
barra o alambre de armar; en ambos casos se alojaran, para su retirada posterior, en tubos rigidos en PVC
embutidos en el hormigén; estos tubos seran del menor didmetro posible para cumplir su misiéon y de
rigidez suficiente para resistir el proceso de hormigonado; deberan contar en su extremo con piezas
troncocénicas plasticas que una vez retiradas favorezcan el sellado de estos orificios; estos tubos plasticos
deberan retirarse del nacleo del hormigdn por calentamiento o traccion.

FLEJES PERDIDOS

De este tipo de tirantes solo se admitiran aquéllas que permitan un descabezamiento de sus extremos y
el posterior sellado con un elemento plastico. No se admite, pues, aquéllos que solo permiten el corte a
ras de paramento de hormigén de la parte que sobresale.

Todos los orificios que queden en el hormigén debido a la colocacion de espadas, deberan ser rellenados
con un mortero ligeramente expansivo de forma que rellene la totalidad del hueco. La aplicacién debera
hacerse preferiblemente con embudo en vertical. Este mortero sera del mismo color del hormigén y en
caso contrario debera pintarse en los paramentos con lechada de forma que se de el color de estos
paramentos.

PRESCRIPCIONES QUE HAN DE CUMPLIR LA EJECUCION DE LAS
OBRAS

NIVEL DE REFERENCIA

El nivel de referencia para todos los planos y cotas indicadas en este Pliego es el del cero de referencia y
la BMVE

RECONOCIMENTO

El Contratista realizara cuantos reconocimientos estime necesarios para la perfecta ejecucion de las obras.

También la Direccion Facultativa podra efectuar reconocimiento cuantas veces y en las partes de la obra
que estime necesarios, y sus resultados constaran en Acta firmada por el Representante en la Contrata.

Estos reconocimientos tendran como objeto comprobar la calidad y estado de las obras en cualquier
momento, asi como la obtencién de los perfiles necesarios para realizar las mediciones.
MEDIOS AUXILIARES Y BALIZAMIENTO DE LAS OBRAS

El Contratista esta obligado a dotar a la obra de la maquinaria y demas medios auxiliares necesarios para
su completa ejecucion, de acuerdo con el Programa de Trabajos, asi como a balizar en forma
reglamentaria las obras para advertir del peligro a la navegacion.

Los gastos que con ello se originen seran de cuenta del Contratista, considerandose su importe incluido,
para los distintos precios de las unidades de obra, en la partida de medios auxiliares, por lo que no podra
a tal efecto formular reclamacién alguna.

HORMIGONES

En todo lo referente a hormigones sera de aplicacion la Instruccién EHE-08.

Para su mejor empleo en las distintas clases de obra, y de acuerdo con la resistencia caracteristica minima,
consistencia, tamano de arido y designacion de ambiente se empleardn en obra los tipos de hormigén que
se especifican, segun la tipificacion que se establece en la EHE, art. 39.2:

—  Hormigbn en masa:
Tipo HM-30/B/20/1+Qb. Resistencia caracteristica: 300 Kg/cm?
Los materiales se atendran a las disposiciones contenidas en el articulo 39 y en el anejo 18 de la EHE-08.

Para la puesta en obra del hormigén se estara a lo indicado en el articulo 71.

Prolongacion del muelle de Ses Figuerasses en el Puerto de Maé



3.4.1

3.5

3.5.1

3.5.2

17072_PPTP_03

PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS 10

CONTROL DE CALIDAD

El control de calidad se realizara de acuerdo con lo prescrito en la instruccion EHE-08. Los niveles de
control de calidad, de acuerdo con lo previsto en la citada Instruccion, seran los indicados en el Pliego de
Prescripciones Técnicas Particulares, en el plan de control de calidad establecido en el anejo
correspondiente y el tipo de control sefialado en cada Plano.

, serd igual o superior al didmetro de dicha barra.

Los empalmes y solapes deberan venir expresamente indicados en los Planos, o en caso contrario se
dispondran de acuerdo con las 6rdenes del Director de las Obras.

ENCOFRADOS

CONSTRUCCION Y MONTAJE
Se cumpliran entre otras las siguientes especificaciones:

— Antes deiniciar la ejecucion de los encofrados y moldes debera someterse su proyecto a la aprobacion
del Ingeniero Director de las Obras.

—  Los encofrados, con sus ensambles, soportes o cimbras, tendran la rigidez y resistencias necesarias
para soportar el hormigonado sin movimientos del conjunto superiores a la milésima de la luz.

—  El Ingeniero Director exigira del Constructor los croquis y célculos de los encofrados y moldes que
aseguren el cumplimiento de estas condiciones. Pero la aprobacién del sistema no disminuira en nada
la responsabilidad del Contratista, en cuanto a la buena calidad de la obra ejecutada.

—  Las juntas del encofrado no dejaran rendijas de mas de dos milimetros para evitar la pérdida de
lechada; pero deberan dejar hueco necesario para evitar que por efecto de la humedad durante el
hormigonado se compriman y deformen los tableros.

— No se permitiran en los aplomos y alineaciones, errores mayores de un (1) centimetro pudiendo el
Ingeniero Director variar estas tolerancias a su juicio.

—  Las superficies interiores de los encofrados deberan ser lo suficiente uniformes y lisas para lograr que
los parametros de las piezas de hormigén con ellos fabricados no presenten defectos, bombeos,
resaltes o rebabas de mas de cinco milimetros (5 mm).

—  Tanto las superficies de los encofrados como los productos que a ellos se pueden aplicar, no deberan
contener sustancias agresivas a la masa del hormigon.

—  Los encofrados de madera se humedeceran antes del hormigonado para evitar la absorcion del agua
contenida en el hormigén y se limpiaran, especialmente los fondos, dejdndose aberturas provisionales
para facilitar esta labor.

—  Queda terminantemente prohibido el empleo de “latiguillos” en el encofrado.

—  El Contratista adoptara las medidas necesarias para que las aristas vivas del hormigén resulten bien
acabadas, colocando listones de madera de seccidn triangular (berenjenos) o angulares metalicos en
las aristas del encofrado. Cualquier solucién que adopte, debera ser aprobada por el Ingeniero
Director, no siendo de abono aparte de concepto.

—  Cuando los encofrados tengan un dispositivo de fijacion en el interior del hormigén, este dispositivo
se proyectara de forma que no quede ningun elemento que sobresalga del paramento una vez retirado
el encofrado. Los agujeros que puedan quedar seran rellenados con mortero de cemento del mismo
color que el hormigoén vecino.

DESENCOFRADO

Se prohibe explicitamente el empleo de gaséleo y de aceites lubricantes de uso en automocion como
agentes desencofrantes.

No se efectuard ningun desencofrado antes de que el hormigén haya adquirido las resistencias suficientes
para no resultar la obra danada por dichas operaciones. Como norma, con temperaturas medias,
superiores a cinco grados centigrados (5°C), se podran retirar los encofrados laterales verticales, pasadas
veinticinco horas (25h) después del hormigonado, siempre que se asegure el curado.

Los paneles de encofrado ya usados y que hayan de servir para unidades repetidas, deberan ser
cuidadosamente rectificados y limpiados.
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OTRAS UNIDADES DE OBRA

Para la ejecucion de todas las demas unidades de obra de las que no se hace mencion especifica en los
articulos anteriores, que forman parte integrante de la construccién o sean necesarias, se ajustara el
Contratista a los buenos principios de construccion aplicables en cada caso y a las instrucciones del
Ingeniero Director.

MEDICION Y ABONO DE LAS OBRAS

DEFINICION DE LA UNIDAD DE OBRA

El precio unitario que figura en el Presupuesto sera el que se aplicara a las mediciones para obtener el
importe de la ejecucién material de cada unidad de obra, afectado del coeficiente de baja que resulte de
la adjudicacion.

Se entiende por unidad de cada clase de obra la cantidad correspondiente ejecutada y completamente
terminada con arreglo a las condiciones establecidas en el Pliego.

Todos los trabajos, medios auxiliares y materiales que sean necesarios para la correcta ejecucién y
acabado de cualquier unidad de obra se consideraran incluidos en el precio de la misma, aunque no estén
explicitamente indicados:

—  Suministro, transporte, manipulacién y empleo de todos los materiales utilizados en la ejecucion de la
correspondiente unidad de obra. L

—  0s gastos de mano de obra, maquinaria, medios auxiliares, herramientas, instalaciones, etc.

—  Los gastos de todo tipo de operaciones normal o incidentalmente necesarios para terminar la unidad
correspondiente.

—  Los costes indirectos.

La descripcion de las operaciones y materiales necesarios para ejecutar cada unidad de obra, que figura
en los correspondientes articulos del presente Pliego, no es exhaustiva, sino meramente enunciativa, para
la mejor comprension de los conceptos que entrafia la unidad de obra.

Por lo cual, las operaciones o materiales no relacionados pero necesarios para ejecutar en su totalidad la
unidad de obra forman parte de la unidad y, consecuentemente, se consideran incluidos en el precio
unitario correspondiente.

FORMA DE ABONAR Y MEDIR LAS UNIDADES DE OBRA

Se abonaran por metro cubico, metro cuadrado, metro lineal y unidad, de acuerdo con la definicion
geométrica deducida de los planos.

Las partidas Alzadas se abonaran de manera integra una vez se haya comprobado su correcta ejecucion.

MUERTOS DE HORMIGON

Los muertos de hormigon se mediran por unidad realmente ejecutada.

El precio comprende su fabricacion, incluyendo el hormigén, aceros, encofrados y elementos adicionales,
asi como su transporte y fondeo en su posicion definitiva de acuerdo a los planos de proyecto.
PANTALANES, PASARELAS Y ELEMENTOS COMPLEMENTARIOS

Los pantalanes se abonaran por metro o moédulo instalado conforme a condiciones del presupuesto,
estando incluidas en el precio las uniones entre los distintos médulos.

Las pasarelas se abonaran por unidad instalada, estando incluido en el precio todas las obras y dispositivos
necesarios para su conexion con tierra.

Los elementos accesorios (cornamusas, escalerillas, etc) se abonaran por unidad realmente ejecutada y
colocada.

En el precio de todos estos elementos esta incluido el transporte al lugar de ubicacién y toda la maquinaria,
materiales y elementos complementarios necesarios para su correcta instalacion.

Prolongacion del muelle de Ses Figuerasses en el Puerto de Maé
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OTRAS OBRAS

Las unidades de obra que se observe que no estan incluidas dentro del Proyecto, por ser nuevas y no
pertenecer a un exceso de medicién de las contempladas, y ser imprescindibles para el desarrollo de las
obras, deberan ser comunicadas de inmediato al Director Facultativo, quien determinard el procedimiento
a seguir segun proceda.

El coste de todas las obras accesorias, tales como caminos, instalaciones, etc., necesarias para la
ejecucion de las obras esta incluido en los precios unitarios, por lo que el Contratista no tendra derecho a
pago alguno por este concepto.
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PRESCRIPCIONES DE CARACTER GENERAL
INICIO DE LAS OBRAS

ASEGURAMIENTO DE LA CALIDAD

El Contratista debera someter a la aprobaciéon de la Propiedad, antes del comienzo de las obras, un
programa de trabajos con especificacion del plazo parcial y fecha de terminacién de las distintas unidades,
de modo que sea compatible con el plazo total de ejecucion. Este plan, una vez aprobado por la Propiedad,
se incorporard al Pliego de Prescripciones Técnicas Generales y particulares, adquiriendo caracter
contractual.

El Adjudicatario presentard igualmente una relaciébn completa de los servicios y material que se
comprometa a emplear en cada una de las etapas del plan de obra. Los medios propuestos y aceptados
por el Director Facultativo quedaran adscritos a las obras sin que nunca puedan ser retirados por el
Contratista sin autorizacion expresa del Director.

La aceptacion del Plan y la puesta a disposicion de los medios propuestos no implicara excepcién alguna
de responsabilidad por parte del Contratista, en caso de incumplimiento de los plazos totales o parciales
convenidos.

Se tendra en cuenta que la ejecucion de las obras ha de permitir en todo momento, la operatividad del
Puerto de Mad.

PROGRAMA DE TRABAJOS

El programa de trabajo, en general, se desarrollard conforme a lo que se indique en el Contrato de Obra.
Dentro del plazo general de ejecucion se preveran los necesarios para la primera etapa de las obras
(instalaciones, replanteos, etc.), asi como para la ultima (inspecciones, remates, etc.). Este programa
debera ser sometido, antes de la iniciacion de los trabajos, a la aprobacion de la Direccién de Obra, que
podré realizar las observaciones y correcciones que estime pertinentes en orden a conseguir un adecuado
desarrollo de las obras.

Una vez aprobado el Programa de Trabajo se considerara, a todos los efectos, como documento basico y
contractual.

El programa debera mantenerse en todo momento actualizado, debiendo comprobarse el cumplimiento
del mismo o, en caso contrario, analizar las causas de la posible desviacién con la Direccion de Obra y
proponer a ésta las posibles soluciones.

BALIZAMIENTO

Durante la construccion, las obras deberan balizarse de forma reglamentaria, de acuerdo a las
reglamentaciones vigentes y siguiendo las instrucciones de la Direccién Facultativa.

El Contratista instalara los equipos de iluminacién del tipo e intensidad que la Direccion Facultativa le
ordene, y los mantendra en perfecto estado durante la ejecucién de los trabajos. Esta iluminacién ha de
permitir la correcta vigilancia de la obra, asi como su sefializacién, tanto diurna, como nocturna.

Tanto la instalaciéon, como el mantenimiento del balizamiento correran a cargo del Contratista durante el
plazo de Ejecucién de la misma.
SEGURIDAD E HIGIENE EN LAS OBRAS

El Adjudicatario debera cumplir todas aquellas disposiciones que se encuentren vigentes en materia de
seguridad e higiene en el trabajo, y todas aquellas normas de buena practica que sean aplicables en estas
materias.

En particular, debera confeccionar el Plan de Seguridad y Salud, tomando como base el Estudio de
Seguridad y Salud que forma parte del presente proyecto y otras obligaciones a las que hace referencia el
Real Decreto 555/1986, 84/1990, de 19 de enero, asi como el R.D. 1627/1997, de 24 de octubre.

El Contratista instalara a su cargo las instalaciones sanitarias prescritas por la legislacién vigente sobre el
tema.

Sera también a su cargo la dotacion de personal sanitario suficiente en calidad y numero.
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El Contratista debera atender las disposiciones vigentes para la prevencion y control de incendios. En todo
caso, adoptarda las medidas necesarias para evitar que se enciendan fuegos innecesarios y sera
responsable de la propagacion de los mismos, aunque fuesen necesarios para la ejecucién de las obras y
de los danos y perjuicios que se puedan producir.

MANTENIMIENTO DE LA EXPLOTACION DEL PUERTO

Los trabajos necesarios para la realizacién de las obras se han de compaginar siempre con la explotacion
del puerto. Por parte de la Autoridad Portuaria se intentara que las afecciones entre unos y otros sean
nulas o lo menos posible, aunque en caso de que se produjesen, tendria prioridad la explotacion del puerto.
Se ha de mantener los accesos que sean precisos para la entrada y salida de las diferentes concesiones
existentes que puedan verse afectadas por las obras.

DESARROLLO Y CONTROL DE LAS OBRAS

EQUIPOS Y MAQUINARIA

El Contratista quedara obligado a aportar en las obras los equipos y maquinaria auxiliar que sea necesario
para la correcta ejecucién de las obras en los plazos contratados.

Si para la adjudicacion del Contrato hubiese sido una condicidon necesaria la aportaciéon de un equipo
concreto y el Contratista se hubiese comprometido a aportarlo durante la licitacién, la Direccion de obra
exigira el cumplimiento de tal condicién.

La maquinaria y demas elementos de trabajo deberan estar en perfectas condiciones de funcionamiento y
quedar adscritos a la obra durante el curso de ejecucién de las unidades en que deban utilizarse. No
podran retirarse sin el consentimiento del Director de obra. Si una vez autorizada la retirada y efectuada
ésta, hubiese necesidad de dicho equipo o maquinaria, el Contratista debera reintegrarla a la obra a su
cargo y sin que el tiempo necesario para su traslado y puesta en uso sea argumento para justificar
incumplimiento de plazos, que no experimentaran variaciéon por este motivo.

El Contratista correra a cargo de los trabajos necesarios para la adecuada implantacion de la maquinaria
y de restituir la zona a su estado inicial una vez hayan finalizado las obras.

REPLANTEO

En el plazo un (1) mes a partir de la fecha de formalizacion del Contrato se comprobara, en presencia del
Adjudicatario o su representante el replanteo de las obras efectuado antes de la licitacion extendiéndose
la correspondiente Acta de Comprobacién del Replanteo.

El Acta de comprobacién del Replanteo reflejara la conformidad o disconformidad del replanteo respecto
a los documentos contractuales del proyecto, refiriéndose expresamente a las caracteristicas geométricas
del terreno y obra de fabrica, a la procedencia de materiales, asi como cualquier punto que, caso de
disconformidad, pueda afectar al cumplimiento del Contrato.

Cuando el Acta de Comprobacion del Replanteo refleje alguna variacion respecto a los documentos
contractuales de proyecto, la Direccion Facultativa, estimara aquellos procedimientos que estime
oportunos de acuerdo a la legislacién que sea de aplicacion.

La comprobacién del replanteo estara sujeta a lo previsto en las Normas Generales de Contratacién de
Puertos del Estado y de las Autoridades Portuarias, y en la Ley 9/2017 de 8 de noviembre de Contratos
del Sector Publico.

A partir de la comprobacién del replanteo, el Contratista sera el Unico responsable del replanteo de las
obras, y los planos serviran de base a las mediciones de obra.

El Contratista construird a su costa mojones, bases de replanteo y referencias en lugares y ndamero
adecuados, a juicio de la Direccion de la obra, para la perfecta comprobaciéon de la marcha, calidad y
exactitud del replanteo y dimensionamiento de la obra y sus partes.

Asimismo, esta obligado a su conservacion y a mantener expeditas las visuales desde dichos puntos.

Todas las coordenadas de las obras, asi como las de los planos de obras ejecutadas, seran referidas a la
malla ortogonal que sefale la Direccion de obra.

El Contratista seré responsable de la conservacion de los puntos, las sefiales y mojones, tanto terrestres
como maritimos.
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Si en el transcurso de las obras, son destruidos algunos, debera colocar otros bajo su responsabilidad y a
su cargo, comunicandolo por escrito a la Direccién de obra que comprobara las coordenadas de los nuevos
vértices o sefales.

Los gastos ocasionados por todas las operaciones realizadas y materiales usados para la comprobacién
del replanteo general, y los de las operaciones de replanteo y levantamiento mencionados en estos
apartados, seran de cuenta del Contratista, asi como los gastos derivados de la comprobacion de estos
replanteos por la Administracion.

PLAZO DE EJECUCION

El plazo maximo de ejecucién de las obras sera el que fija el Pliego de Clausulas Administrativas
Particulares.

El plazo de ejecucién de las obras empezara a contar al dia siguiente de la firma del Acta de Comprobacién
del Replanteo. En caso de desacuerdo en el replanteo, el plazo comenzara a contar a partir del dia
siguiente al de notificacion fehaciente al Contratista del replanteo definitivo por parte de la Direccion de
obra.

EJECUCION DE LAS OBRAS

Las obras se efectuaran con estricta sujecion a las clausulas estipuladas en el Contrato, al proyecto que
sirve de base al mismo, y conforme a las instrucciones que en interpretacion de éste diere al Contratista
el Director de obra, que seran de obligado cumplimiento para aquel siempre que lo sean por escrito.

Los trabajos ejecutados por el Contratista, modificando lo prescrito en los documentos contractuales del
proyecto sin la debida autorizacién, deberan ser derruidos a su costa si el Director lo exige, y en ningun
caso seran abonables.

El Contratista es completamente responsable de la eleccion del lugar de emplazamiento de los talleres,
almacenes y parque de maquinaria, sin que tenga derecho a reclamacion alguna por este hecho o por la
necesidad o conveniencia de cambiar todos o alguno de los emplazamientos antes o después de iniciados
los trabajos.

Durante el desarrollo de las obras, y hasta que tenga lugar la recepcién definitiva, el Contratista es
responsable de las faltas que puedan advertirse en la construccion.

Los efectos del Contrato se regularan en todo por las disposiciones que rigen los Contratos de Obras de
las Administraciones Publicas y Reglamentos.

CONTROL DE CALIDAD

La Direccidon de Obra podrd, durante el curso de las obras o previamente a la recepcién provisional de
éstas, podré realizar cuantas pruebas crea precisas para comprobar el cumplimiento de las condiciones y
el adecuado comportamiento de la obra ejecutada, debiendo ofrecerle el Contratista la asistencia humana
y material necesaria para este fin.

Los ensayos se efectuaran y supervisaran por laboratorios acreditados con arreglo a las Normas de
Ensayo o con arreglo a las instrucciones que dicte el Director de la obra.

El Director de la obra podra exigir pruebas de idoneidad de los distintos elementos de la obra cuyo coste
se supone incluido en los precios de las distintas unidades de obra, con el limite del uno por ciento (1%)
del presupuesto de ejecucion material con la baja que resulte en la adjudicacion.

El limite fijado del uno por ciento (1%) del presupuesto de las obras para ensayos y analisis de materiales
y unidades de obra, no sera de aplicacion a los ensayos necesarios para comprobar la presunta existencia
de vicios o defectos de construccion ocultos, cuyos gastos se imputaran al Contratista, de confirmarse su
existencia.

En cualquier caso se entiende que los costes de los ensayos se refieren exclusivamente al coste directo
de los trabajos, sin que pueda aumentarse su valoracion con ningun porcentaje (salvo el IVA), ni tampoco
con gastos generales ni beneficio industrial.
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Cuando el Contratista ejecute obras que resulten defectuosas en geometria y/o calidad, segun los
materiales o métodos de trabajo utilizados, la Direccion de Obra apreciara la posibilidad o no de corregirlas
y en funcién de ello dispondra:

— Las medidas a adoptar para proceder a la correccion de las corregibles, dentro del plazo que se
indique.

— Las incorregibles, donde la desviacion entre las caracteristicas obtenidas y las especificadas no
comprometa la funcionalidad ni la capacidad de servicio, seran tratadas a eleccion del Director de
Obra.

— Lasincorregibles, en las que queden comprometidas la funcionalidad y la capacidad de servicio, seran
derribadas y reconstruidas a cargo del Contratista dentro del plazo que se indique.

Todas estas obras no seran de abono hasta encontrarse en las condiciones especificadas o pactadas, y
en el caso de no ser reconstruidas en el plazo concedido, la Propiedad podra encargar la reparacion a
terceros, por cuenta del Contratista.

Estas pruebas se realizaran siempre en presencia del Contratista que, por su parte, esta obligado a dar
cuantas facilidades sean necesarias para su correcta realizacion y a poner a disposicién los medios
auxiliares y el personal necesarios para tal objeto.

De las pruebas que se realicen se levantara Acta, que se tendra presente para la recepcion de la obra.

Cuando el Contratista ejecute trabajos modificando lo prescrito en los documentos contractuales del
Proyecto, sin estar debidamente autorizado por el Director de la Obra, debera demolerlos por su cuenta y
no seran abonables en ningln caso.

Ninguna parte de la obra debera cubrirse u ocultarse sin la aprobacion del Director.

El personal que se ocupa de la ejecucion de la obra sera altamente cualificado, lo cual debera acreditarse
a la Direccién de Obra mediante la oportuna documentacion y con las referencias técnicas que ella exija.
Si por cualquier motivo se presentasen razones suficientes para considerar que no se cumplen los
supuestos anteriores, podra ser recusado por la Direccion de Obra y debera ser sustituido por el Contratista
sin derecho a ninguna indemnizacion.

PROPIEDAD INDUSTRIAL Y COMERCIAL

El Contratista se hara responsable de toda clase de reivindicaciones que se refieran a suministros de
materiales, procedimientos y medios utilizados para la ejecucién de las obras y que procedan de titulares
de patentes, licencias, planos, modelos, o marcas de fabrica 0 de comercio. En el caso de que sea
necesario, corresponde al Contratista obtener las licencias o autorizaciones precisas y soportar la carga
de los derechos e indemnizaciones correspondientes.

En casos de acciones de terceros, titulares de licencias, autorizaciones, planos, modelos, marcas de
fabrica o de comercio utilizados por el Contratista, se hard cargo de dichas acciones y de las
consecuencias que de las mismas se deriven.

OBLIGACIONES DE CARACTER SOCIAL Y LEGISLACION LABORAL

Seré de aplicacién la clausula 11 del PCAG.

El Contratista como Unico responsable de la realizacidn de las obras, se compromete al cumplimiento a su
costa y riesgo de todas las obligaciones que se deriven de su caracter legal de patrono respecto a las
disposiciones de tipo laboral vigente o que se puedan dictar durante la ejecucion de las obras.

Seran de cargo del Contratista los gastos de establecimiento y funcionamiento de las atenciones sociales
que se requieran en la obra.

La Direccién de obra podré exigir del Contratista en todo momento, la justificacién de que se encuentra en
regla en el cumplimiento de lo que concierne a la aplicacion de la legislacion laboral y de seguridad social
de los trabajadores ocupados en la ejecucién de las obras.

El Contratista viene obligado a la observancia de cuantas disposiciones estén vigentes o se dicten, durante
la ejecucion de los trabajos, sobre materia laboral.

Seran de cargo del Contratista los gastos de establecimiento y funcionamiento de las atenciones sociales
que se requieran en la obra.
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PRECAUCIONES ESPECIALES DURANTE LA EJECUCION DE LAS OBRAS

Deberan adoptarse precauciones especiales por el contratista siempre que concurran en la obra
circunstancias particulares de climatologia o de ejecucion de las mismas.

ORGANIZACION Y POLICIA DE LAS OBRAS

El Contratista es responsable del orden, limpieza y condiciones sanitarias de las obras.

Debera adoptar a este respecto las medidas necesarias para la eliminacién de restos y su transporte a
vertederos autorizados y seguira en todo momento las medidas que le sean senaladas por la Direccién de
obra.

Adoptara asimismo las medidas necesarias para evitar la contaminacion del terreno, de las aguas o de la
atmésfera, de acuerdo con la normativa vigente y con las instrucciones del Director de obra.
RETIRADA DE INSTALACIONES Y LIMPIEZA FINAL DE LAS OBRAS

A la finalizacion de los trabajos, el Contratista retirara las instalaciones provisionales y las sehales
temporales de obra colocadas por el mismo.

Si el Contratista rehusara o mostrara negligencia o demora en el cumplimiento de estos requisitos, dichas
instalaciones seran consideradas como obstaculo o impedimento y podran ser retiradas por la Direccion
de obra. El costo de dicha retirada, en su caso, serd deducido de cualquier cantidad adeudada o que
pudiera adeudarse al Contratista.

CONSERVACION DE LAS OBRAS EJECUTADAS

El Contratista queda obligado a la conservacién y reparacién de las obras hasta ser recibidas
provisionalmente, siendo esta conservacion con cargo al propio Contratista.

Igualmente viene obligado el Contratista a la conservacion de las obras durante el plazo de garantia,
debiendo realizar a su costa cuantas operaciones sean precisas para mantener las obras ejecutadas en
perfecto estado.

VERTEDEROS Y GESTORES AUTORIZADOS DE RESIDUOS

La busqueda de vertederos y gestores de residuos es por cuenta del Contratista.

PARTIDAS ALZADAS
Se cumplira lo indicado en el articulo 154 del RGLCAP.

PARTIDAS ALZADAS A JUSTIFICAR

Las partidas alzadas a justificar se utilizan en actuaciones que no han sido consideradas como unidades
de obra medibles y valorables, bien por no haber sido localizadas, o por no poder determinar su necesidad
de ejecucion hasta el comienzo de las obras.

Las partidas alzadas a justificar seran medidas en su totalidad en unidades de obra con precios unitarios
que figuran en el cuadro de precios n° 1, o bien precios contradictorios aprobados segun lo estipulado, con
las mediciones correspondientes.

PARTIDAS ALZADAS DE ABONO INTEGRO

Las partidas alzadas de abono integro se utilizan cuando se detecta escasez de datos concretos o fiables
durante la fase de proyecto, relativos a alguna actividad que se prevé necesario ejecutar durante el
transcurso de las obras.

Las partidas alzadas de abono integro tiene el mismo caracter que los precios unitarios, abonandose en
su totalidad una vez efectuados los trabajos a que se refieren
EJECUCION DE LAS OBRAS NO ESPECIFICADAS EN ESTE PLIEGO

La ejecucién de las unidades de obra del presente proyecto, cuyas especificaciones no figuren en este
Pliego de Prescripciones Técnicas, se realizara de acuerdo con lo especificado para éstas en la normativa
vigente, o0 en su defecto, con lo que ordene el Director de Obra, dentro de la buena practica para obras
similares.
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DANOS Y PERJUICIOS

El Contratista sera responsable, durante la ejecucion de las obras, de todos los dafios y perjuicios, directos
0 indirectos, que se puedan ocasionar a cualquier persona, propiedad o servicio, publico o privado, como
consecuencia de los actos, omisiones 0 negligencias del personal a su cargo, o de una deficiente
organizacién de las obras.

En especial, ademas de ser cuenta y riesgo del Contratista los gastos y costes originados por las
reparaciones y reposiciones indicados en el articulo correspondiente de este pliego, sera responsable de
los danos y perjuicios causados a terceros o a la propia Administracién por incumplimiento total o parcial
de las prescripciones contenidas en el articulo correspondiente.

Los servicios publicos o privados que resulten dafiados deberan ser reparados a costa del Contratista, con
arreglo a la legislacion vigente sobre el particular.

Las personas que resulten perjudicadas deberan ser compensadas, también a costa del Contratista,
adecuadamente.

Las propiedades publicas o privadas que resulten dafiadas deberan ser reparadas por el Contratista y a
su costa, restableciendo las condiciones primitivas o compensando adecuadamente los danos y perjuicios
causados.

OBJETOS ENCONTRADOS

El Contratista sera responsable de la conservacion de todos los objetos que se encuentren o descubran
durante la ejecucion de las obras, debiendo dar cuenta inmediata de los hallazgos al Director de obra y
colocarlos bajo su custodia.

EVITACION DE CONTAMINACIONES

El Contratista adoptara las medidas necesarias para evitar la contaminacion de cauces y de posibles
acuiferos por efecto de los combustibles, aceites, ligantes o cualquier otro material que pueda ser
perjudicial.

OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA

El Contratista tendr& la obligacion de obtener los locales, zonas para talleres, oficinas, etc, que considere
necesarios para la realizacion de las obras.

Es de responsabilidad del Contratista, la eleccién de canteras para la obtencion de los materiales
necesarios para la ejecucion de las obras (“todo uno”, escolleras, rellenos, aridos para hormigones, etc).

No obstante deberan tenerse en consideracién los puntos que a continuacion se citan.
—  Enningln caso se considerara que las canteras o su explotaciéon forma parte de la obra.

—  La paralizacion de los trabajos en las canteras no tendra, en ningin caso, repercusion alguna en los
precios ni en los plazos ofertados.

—  ElContratista debera satisfacer por su cuenta la compra de terrenos o la indemnizacién por ocupacion
temporal de los mismos, cadnones, etc.

—  En cualquier caso es de total responsabilidad del Contratista, la eleccién y explotacion de canteras,
tanto en lo relativo a calidad de materiales como el volumen explotable de los mismos. El Contratista
es responsable de conseguir ante las autoridades oportunas los permisos y licencias que sean
precisos para la explotacién de las canteras.

Todos los gastos derivados de estos conceptos se consideraran incluidos en los precios.

Los accesos a canteras, asi como los enlaces entre éstas y la obra correran a cargo del Contratista, y no
deberan interferir con otras obras que se estén realizando en el area.

El Contratista viene obligado a eliminar, a su costa, los materiales de calidad inferior a la exigida que
aparezca durante los trabajos de explotacién de la cantera.

Seran a costa del Contratista, sin que por ello pueda reclamar indemnizacién alguna, los dafos que se
puedan ocasionar con motivo de las tomas de muestras, extraccion, preparacioén, transporte y depésito de
los materiales.

El Contratista, bajo su responsabilidad, queda obligado a cumplir todas las disposiciones de caracter social
contenidas en la Reglamentacién del Trabajo en la Industria de la Construccién y Obras Publicas de 3 de
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Abril de 1964 y demas dictadas que sean aplicables acerca del régimen de trabajo o que en lo sucesivo
se dicten.

PERMISOS Y LICENCIAS

El Contratista deber& obtener, a su costa, todos los permisos y licencias para la ejecucion de las obras,
con excepcién de las correspondientes a las expropiaciones, servidumbres y servicios que se definan en
el Contrato.

PERSONAL DEL CONTRATISTA

El Contratista estard obligado a dedicar a las obras el personal técnico a que se comprometié en la
licitacién.
El Director de obra podra prohibir la permanencia en obra de determinado personal del Contratista, por

motivo de faltas de obediencia o respeto, 0 a causa de actos que comprometan o perturben, a juicio del
mismo, la marcha de los trabajos.

El Contratista podra recurrir si entendiese que no hay motivo fundado para dicha prohibicién. El Contratista
estara obligado al cumplimiento de lo establecido en la Ley sobre el Contrato de Trabajo,
Reglamentaciones de Trabajo, disposiciones reguladoras de los Subsidios y Seguros Sociales, vigentes o
que en lo sucesivo se dicten.

SUBCONTRATOS

Ninguna parte de la obra podra subcontratarse sin la aprobacion de la Direccion de Obra. Las solicitudes
para ceder cualquier parte del contrato deberan formularse por escrito y se acompafaran de un testigo
que acredite que la Organizacién encargada de la ejecucion de los trabajos a subcontratar esta
particularmente capacitada y equipada para la ejecucion presentando el pertinente documento acreditativo.
La aceptacion del subcontrato no relevara al Contratista de la responsabilidad contractual.

GASTOS DE CARACTER GENERAL

Iran a cuenta del Contratista los gastos que se especifiquen en el Pliego de Clausulas Administrativas
Particulares de la Obra.

Seran por cuenta del Contratista los siguientes gastos y costes que se entiende tiene el Contratista
incluidos en los precios que oferte:

a) Los gastos de vigilancia a pie de obra.

b) Los gastosy costes de los ensayos y acciones necesarias para comprobar la presunta existencia
de vicios o defectos de construccion ocultos, que se imputaran al Contratista de confirmarse su
existencia, asi como las pruebas de estructuras.

c) Los gastos y costes de construccion, recepcion y retirada de toda clase de construcciones e
instalaciones auxiliares.

d) Los gastos y costes de cualquier adquisicion de terrenos para depdsitos de maquinaria y
materiales o para la explotacion de canteras, teniendo siempre en cuenta que la cantera o
canteras no forman parte de la obra.

e) Los gastos y costes de seguros de proteccion de la obra y de los acopios contra el deterioro,
dafio o incendio, cumpliendo los requisitos vigentes para el almacenamiento de explosivos y
carburantes, asi como los de guarderia y vigilancia.

f) Los danos ocasionados por la accion del oleaje en taludes desprotegidos.

g) Los gastos y costes de limpieza y evacuacion de desperdicios y basuras. Asi como los de
establecimiento de vertederos, su acondicionamiento, conservacion, mantenimiento, vigilancia
y terminacién final.

h) Los gastos y costes de suministro, colocacion, funcionamiento y conservacion de sefales y luces
de trafico, tanto terrestres, como maritimas, boyas flotantes, muertos y demas recursos
necesarios para proporcionar seguridad dentro de las obras.

i) Los gastos y costes de remocién de las instalaciones, herramientas, materiales y limpieza de la
obra a su terminacién.
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i) Los gastos y costes de montaje, conservacién y retirada de instalaciones para suministro de
agua y energia eléctrica necesarias para las obras.

k) Los gastos y costes de demolicidén de las instalaciones, limpieza y retirada de productos.
I) Los gastos y costes de terminacién y retoques finales de la obra.

m) Los gastos y costes de instrumentacion, recogida de datos e informe del comportamiento de las
estructuras y de cualquier tipo de pruebas o ensayos, siempre que no estén medidos y valorados
en el presupuesto.

n) Los gastos y costes de reposicion de las estructuras, instalaciones, pavimentos, etc, danados o
alterados por necesidades de las obras o0 sus instalaciones, o por el uso excesivo de aquellas
derivadas de la obra, siempre que no estén medidos y valorados en el presupuesto.

o) Los gastos y costes correspondientes al control de calidad, la inspeccién y vigilancia de las obras
por parte de la Administracion, en los términos que desarrollan los articulos correspondientes
de este pliego, siempre que no estén medidos y valorados en el presupuesto.

p) Los gastos y costes de replanteo y liquidaciones de la obra.

q) Los gastos y costes del material o equipo a suministrar a la Administracién y que se expliciten
en otros apartados de este pliego.

r) Las tasas que por todos los conceptos tenga establecida la Administracion en relacién con las
obras.

s) Los gastos y costes que se deriven u originen por el Contrato, tanto previos como posteriores al
mismo.

t) Los gastos y costes en que haya de incurrirse para la obtenciéon de licencias, derechos de
patente y permisos, etc., necesarios para la ejecucion de todos los trabajos.

u) Los gastos de conservacion de las unidades de obra hasta la fecha de su recepcion definitiva.

v) Los gastos de reconocimientos, sondeos y estudios geoldgicos y geotécnicos que el Contratista
con su riesgo, ventura y responsabilidad considere necesario realizar, tanto para preparar la
oferta y programa de trabajo como para estimar la estabilidad de excavaciones, dragados y
rellenos.

w) Los gastos de una embarcacion con equipo de sonda para medida de profundidades y obtencién
de perfiles en zona de agua.

x) Todos los trabajos preparatorios que sean necesarios, tales como caminos de acceso,
nivelaciones, cerramientos, etc., siempre que no estén medidos y valorados en el presupuesto.

y) Los gastos de sondeos y mediciones que el Contratista considere necesarios para preparar la
oferta, especialmente en la zona de agua.

Todos los gastos, costes y tasas definidos en este articulo estan contenidos en los precios del Contrato.

RETIRADA DE MATERIALES NO EMPLEADOS

A medida que se realicen los trabajos, el Contratista debe proceder por su cuenta, a la policia de la obra y
a la retirada de los materiales acopiados que ya no tengan empleo en la misma.

SEGURO A SUSCRIBIR POR EL CONTRATISTA

El Contratista quedara obligado, después de la comprobacién del replanteo y antes del comienzo de la
obra, a facilitar a la Direccién de obra, la documentacion que acredite haber suscrito una péliza de seguro
que cubra la responsabilidad civil de él mismo, de los técnicos y personal que estén a su cargo, de los
facultativos de la Direccién y del personal encargado de la vigilancia de la obra, por dafios a terceros o
cualquier eventualidad que suceda durante los trabajos de ejecucion de la obra, en la cuantia minima del
presupuesto de contrata reflejado en el Proyecto de la Administracién.

El Contratista sera el responsable de cualquier dafo a terceros que se produzca a consecuencia de la
obra, en personas, bienes o0 a su propio personal.
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CONSERVACION DE LAS OBRAS DURANTE SU EJECUCION Y PLAZO DE GARANTIA

El Contratista esta obligado a la conservaciéon, mantenimiento y reparacion de las obras hasta su
recepcién, siendo esta conservacion a cargo del mismo Contratista. Asimismo, se incluyen en esta
conservacion todos los elementos sustituidos objeto de este contrato.

Igualmente esta obligado el Contratista, a la conservacion y mantenimiento de las obras durante el plazo
de garantia, habiendo realizado por su cuenta cuantas operaciones sean precisas para mantener las obras
ejecutadas y los elementos sustituidos en perfecto estado.

Si al efectuar el reconocimiento final de las obras alguna de ellas no se encontrase de recibo, se concedera
un tiempo para subsanar los defectos a cargo del Contratista, con un nuevo plazo de garantia, que fijara
la propiedad, sin que el Contratista tenga derecho a ninguna indemnizacién por este concepto.

OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA EN LOS CASOS NO CONTEMPLADOS EXPRESAMENTE EN
CONDICIONES

Es obligacion del Contratista tomar las medidas necesarias para garantizar la buena conservacion y
mantenimiento de las instalaciones portuarias durante la ejecucién de las obras, debiendo cumplir las
instrucciones que reciba al respecto del Director de la Obra.

El Contratista respondera de cuantos deterioros o dafios se produzcan en las instalaciones, pavimentos,
etc, del mismo debidos a la ejecucién de las obras.

MEDICION Y ABONO DE LAS OBRAS

Se considerard como valor de la obra ejecutada en cada momento la valoracion de las unidades realizadas
a los precios que figuran en los cuadros de precios aprobados, aplicando el correspondiente porcentaje de
baja obtenido en la licitacion de las obras.

Todas las medidas de longitud, superficie o volumen, asi como los pesos, se haran con el sistema métrico
decimal, salvo prescripcién en contra.

No se podran convertir las mediciones de peso a volumen o viceversa, salvo que expresamente se autorice
en el presente Pliego. De estar autorizada la conversién, el factor de transformacion se fijara a la vista de
los resultados del laboratorio o de los ensayos realizados en la obra. No se tendran en cuenta a estos
efectos, los factores que aparecen en la Justificacién de Precios o en las mediciones del Proyecto.

Los excesos que resulten de medir la obra realmente ejecutada, en relacién con la obra proyectada, no
seran de abono si estos excesos son evitables, pudiendo incluso la Propiedad exigir que se corrijan las
obras para que respondan exactamente a las dimensiones, pendientes, etc. fijadas en los planos.

Aunque estos excesos sean, a juicio de la Propiedad, inevitables, no seran abonados si los mismos forman
parte de los trabajos auxiliares necesarios para la ejecucién de la unidad, ni tampoco si estos excesos
estan incluidos en el precio de la unidad correspondiente o finalmente, si figura explicitamente en la
medicidén y abono de la unidad correspondiente que no seran de abono estos excesos.

Cuando los excesos inevitables no estén en alguno de los supuestos del parrafo anterior, seran abonados
al Contratista a través de la Liquidacién de las Obras.

Si la obra realmente ejecutada tiene dimensiones inferiores a la obra proyectada (es decir, si las
mediciones reales son inferiores a las mediciones segun los Planos del Proyecto o modificaciones
autorizadas), sea por orden de la Propiedad o por error de ejecucion, la medicion por abono sera la
medicion real de la obra ejecutada.

La Direccién de Obra realizara periédicamente y en la forma que establece este Pliego de Condiciones
Técnicas Particulares, la medicién de las unidades de obra ejecutadas durante el periodo de tiempo
anterior.

El Contratista o su delegado podran presenciar la realizaciéon de estas mediciones.

Por lo que respecta a las obras o partes de obra cuyas dimensiones y caracteristicas deban quedar
posteriormente y definitivamente ocultas, el Contratista esta obligado a avisar de su ejecucién a la
Direccién de Obra con la suficiente antelacién a fin de que ésta pueda realizar las correspondientes
mediciones y toma de datos, levantando los planos que las definan, cuya conformidad suscribira el
Contratista o su delegado.

Si el Contratista no hubiese avisado con antelacion quedara obligado a aceptar las decisiones de la
Direccién de obra sobre el particular.
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El Contratista tendra derecho a percibir abonos a cuenta por operaciones preparatorias, segun el articulo
201 del Reglamento General de la Ley de Contratos de las Administraciones Publicas.

CERTIFICACIONES

El importe de las obras ejecutadas se acreditarda mensualmente al Contratista por medio de certificaciones
expedidas por el Director de obra en la forma legalmente establecida.

PRECIOS UNITARIOS

Los precios unitarios fijados en el Contrato para cada unidad de obra tendran incluidos todos los trabajos,
medios auxiliares, energia, maquinaria, materiales y mano de obra necesarias para dejar la unidad
completamente terminada, todos los gastos generales directos e indirectos, como transportes,
comunicaciones, carga y descarga, pruebas y ensayos, desgaste de materiales auxiliares, costes
indirectos, instalaciones, impuestos, derechos, ademas de otros gastos y costes que se enuncian en este
pliego, aunque no figuren todos ellos especificados en la descomposicién o descripcion de los precios. El
Contratista no tendra derecho a indemnizacién alguna excedente de los precios consignados por estos
conceptos.

Los precios unitarios que aparecen en letra en el Cuadro de Precios n® 1, seran los que se aplicaran en
las mediciones para obtener el importe de Ejecucion Material de cada unidad de obra.

La descomposicién de los precios unitarios que figuran en el Cuadro de Precios n? 2, es de aplicacién
exclusiva a las unidades de obra incompletas o por rescision de la Obra, no pudiendo el Contratista
reclamar modificacion de los precios en letra del Cuadro n? 1, para las unidades totalmente ejecutadas,
por errores u omisiones en la descomposicion que figura en el Cuadro de Precios n® 2.

Aunque en la justificacién de precios unitarios que aparece en el correspondiente Anejo a la Memoria se
empleen hipétesis no coincidentes con la forma real de ejecutar las obras (jornales y mano de obra
necesaria, cantidad, tipos y coste horario de maquinaria, transporte, nimero y tipo de operaciones
necesarias para completar la unidad de obra, dosificacion, cantidad de materiales, proporcién de varios
correspondientes a diversos precios auxiliares, etc.), estos extremos no pueden arglirse como base para
la modificacion del precio unitario correspondiente al estar contenidos en un documento meramente
informativo.

Todos los trabajos, medios auxiliares y materiales que sean necesarios para la correcta ejecucién y
acabado de cualquier unidad de obra, se consideraran incluidos en el precio de la misma, aunque no
figuren todos ellos especificados en la descomposicion o descripcion de los precios

MATERIALES ACOPIADOS

En este sentido se estara a lo establecido en el articulo 155 del RGLCAP.

INSTALACIONES Y EQUIPOS DE MAQUINARIA

En este sentido se estara a lo establecido en el articulo 156 del RGLCAP.

Los gastos correspondientes a instalaciones y equipos de maquinaria se consideraran incluidos en los
precios de las unidades correspondientes y, en consecuencia, no seran abonados separadamente, a no
ser que expresamente se indique lo contrario en el Contrato.

OBRAS QUE NO SON DE ABONO

No se pagaran las obras que no se ajusten al Proyecto o a las prescripciones por escrito de la Propiedad
en contra y que el Contratista haya ejecutado por error, por comodidad o por conveniencia.
PRODUCTOS INDUSTRIALES DE EMPLEO EN LA OBRA

Si en los documentos contractuales figura una marca de un producto industrial para designarlo, se
entendera que tal mencién se constrifie a las calidades y caracteristicas de dicho producto, pudiendo el
Contratista utilizar productos de otra marca o modelo que tenga las mismas caracteristicas previa
aprobacién del Director de Obra.

LIBRE ACCESO DEL PERSONAL DE LA DIRECCION DE LA OBRA

El Adjudicatario proporcionard a la Direccion de las obras o a sus representantes, toda clase de facilidades
para los replanteos, reconocimientos y mediciones, asi como para la inspeccién de la mano de obra en

Prolongacién del muelle de Ses Figuerasses en el Puerto de Mad



17072_PPTP_03

5.24

5.25

5.26

PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS 23

todos los trabajos, con objeto de comprobar el cumplimiento de las condiciones establecidas en este
Pliego, permitiendo en todo momento el libre acceso a todas las partes de la obra, incluso a los talleres o
fabricas donde se produzcan y preparen los materiales o se realicen trabajos para las obras.

Seran por cuenta del Contratista los gastos de inspeccién y vigilancia de las obras.

OTRAS CONDICIONES

Para los casos no contemplados en el presente Pliego se seguird lo indicado en las disposiciones vigentes
en materia de Contratos del Estado.

Si son detalles técnicos se acudird a las correspondientes normas oficiales y a los criterios de buena
practica, decidiendo en ultima instancia la Propiedad.

En particular se aplicara esto a las sanciones que deban imponerse por retrasos no excesivos en la obra
con respecto al programa de trabajo presentado y aprobado por la Direccion.

RECEPCION DE LOS TRABAJOS

Una vez terminadas las obras, se efectuara la recepcion, conforme a lo dispuesto en la Ley 9/2017 de 8
de noviembre de Contratos del Sector Publico.

A la recepcion de los trabajos concurrira el Director Facultativo y el Contratista asistido, si lo estima
oportuno, de su facultativo.

Si los trabajos se encuentran en buen estado y con arreglo a las prescripciones previstas, el Responsable
del Contrato los daré& por recibidos, levantandose la correspondiente acta y comenzando entonces el plazo
de garantia.

Cuando los trabajos no se hallen en estado de ser recibidos se hara constar asi en el acta, sefialandose
los defectos observados, fijando un plazo para remediarlos. Si transcurrido dicho plazo el contratista no lo
hubiese efectuado, se le podra conceder un nuevo plazo improrrogable o declarar resuelto el contrato.

PLAZO DE GARANTIA

El plazo de garantia sera el que aparece especificado en el Cuadro de Caracteristicas del Pliego de
Clausulas. Durante este plazo el Contratista sera responsable de los gastos de conservacion y reparacion
de las obras que sean necesarios, incluso restitucién por defectos en los materiales o en la ejecucién de
las obras. En este punto se estara a lo dispuesto en la clausula 73 del PCAG y art. 167 del RGLCAP.

No le servira de disculpa ni le dara derecho alguno, el que el Director de la obra o sus subalternos hayan
examinado las obras durante la construccién, reconocido sus materiales o hecha la valoracién en las
relaciones parciales. En consecuencia, si se observan vicios o defectos, antes de la recepcién definitiva,
se podra disponer que el Contratista demuela o reconstruya, por su cuenta, las partes defectuosas.
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Si al proceder al reconocimiento para la recepcién definitiva de alguna obra no se encontrase ésta en las
condiciones debidas al efecto, se aplazara dicha recepcion definitiva hasta tanto que la obra esté en
disposicion de ser recibida, sin abonar al Contratista cantidad alguna en concepto de ampliacién del plazo
y siendo obligacion del mismo continuar encargado de su conservacion.

Palma de Mallorca, julio 2018

Gemma LIama‘b‘zares Juarez
Ingeniera de Caminos, Canales y Puertos
Colegiada n® 19.257

Revisado, Conforme,
El Responsable de Infraestructuras El Jefe de Departamento de Infraestructuras
Puerto de Maéd

Manel Gonzalez Amo Antonio Ginard Lépez
ITOP ICCP
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MEDICIONES

PROYECTO: P.0.64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PUERTO DE MAO

PROMOTOR: AUTORITAT PORTUARIA DE BALEARS

- Ports de Balears

S

Autoritut Portuaria de Balears

Caodigo

Descripcion Uds Longitud Anchura Altura Parciales

Totales Precio (€) Importe (€)

1.01

1.02

1.03

1.04

1.05

CAPITULO 1 MUELLE SES FIGUERASSES

m3 Excavacion en todo tipo de terreno. incl duro,
pontona

Excavacion y rasanteo de fondo marino, en cualquier tipo de material,
con excavadora con martillo y cuchara, hasta 4 metros de profundidad,
sobre pontona, incluso medios de arrastre de pontona y fijaciéon sobre
fondo. Incluye apoyo de equipo de buceo para guiado de trabajos.

1 165,00 3,15 1,00 259,88

m?® Piedra escollera 50-100 Kg colocada a pie de
muelle

Escollera entre 50-100 Kg (Diametro 30 cm) colocada de proteccién al
pie de los muelles. La curva granulométrica de la escollera respetara
la siguiente regla de relacion entre el pasante al 86% y el pasante al
15%: D85/D15<1.5.

En esta partida se incluyen todos los poibles gastos indirectos subya-
centes de la propia partida.

Escollera 2 capas 50kg 1 165,00 0,70 0,60 69,30

259,88

m? ENCOFRADO VERT. MUROS COSTA

Encofrado y desencofrado de paramentos verticales con paneles me-
talicos S-430 de 5 mm de espesor, incluso parte proporcional de colo-
cacion de berenjenos para romper las esquinas, montado en tierra y
colocado en mar desde gria en pontona yapoyo de equipo de buceo.

Apoyo muelle 1 165,00 3,00 495,00
1 2,12 3,00 6,36
1 4,00 3,00 12,00

69,30

m2 Rasanteo manual gravas seleccio. fondo marino

Gravas para banqueta de cimentacion, de 10 cm de espesor medio,
en tongadas de espesor hasta 25 cm, colocado en fondo marino, ra-
santeado por equipo de buzos.

1 165,00 3,60 594,00

513,36

m3 HM-30/B/20/1+Qb

Suministro y colocacion sumergida y emergida de hormigén para ele-
mentos estructurales o en masa HA-30/B/20/1+Qb, de consitencia
blanda ytamafo maximo del arido 20 mm, vertido desde pontona. En
esta partida se incluyen todos los posibles indirectos subyacentes de
la propia partida. También se incluyen todos aquellos materiales, ele-
mentos accesorios. medios humanos y materiales yrecursos necesa-
rios para su puesta en obra y ayudas de albafiileria necesarias para
su correcta ejecucion, eliminacion de restos ylimpieza final.

MUELLE 1 165,00 3,15 3,00 1.559,25

594,00

1.5569,25
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MEDICIONES

PROYECTO: P.0.64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PUERTO DE MAO

PROMOTOR: AUTORITAT PORTUARIA DE BALEARS

- Ports de Balears

S

Autoritut Portuaria de Balears

Caodigo

Descripcion Uds Longitud Anchura Altura Parciales

Totales Precio (€) Importe (€)

1.06

1.07

1.08

1.09

m2 Forro piedra caliza mamposteria "Paret seca”

Formacion de forro de muelle mediante piedra seca, segun se define
en planos ysiguiendo las indicaciones del Director Facultativo. Incluso
trabajos con medios mecanicos y manuales de las piezas para su
ajuste, segun planos de proyecto. En esta partida se incluyen todos
los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. Tam-
bién se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios,
medios (mecanicos, humanos) y recursos necesarios para su total
puesta en obra y ayudas de albafileria necesarias para su correcta
ejecucion, eliminacion de restos ylimpieza.

1 165,00 0,90 148,50

m  PIEDRA CALIZA DURA 60X30X30, piedra cantil

Formacion de cantil mediante piezas de piedra caliza de dimensiones
60x30x30 cm. Incluso trabajos con medios mecanicos y manuales de
las piezas para su ajuste, segun planos de proyecto. Incluida pieza de
anclaje en acero inoxidable.

1 165,00 165,00

148,50

u  ANILLA DESLIZADERA inox

Suministro y colocacion de anilla movil para anclaje de cadena de ace-
ro a muelle, situada en parte inferior del mismo y construida en alumi-
nio calidad marina con tornilleria de acero inoxidable A4.

63 63,00

165,00

m? TARIMA DE MADERA

Tarima para exterior, formada por tablas de madera maciza, de pino ,
de 118x43 mm, tratada en autoclave; resistencia al deslizamiento cla-
se 3,segun CTE DB SU, fijadas mediante el sistema de fijacion vista
con tirafondos inox, de cabeza avellanada hexagonal, para llave allen,
los rastreles 40x40 fijados con tacos metalicos expansivos vy tirafon-
dos, sobre soporte de hormigon. Incluida la parte propocional de per-
nos en acero inoxidable M16, tal como se refleja en planos.

1 165,00 3,15 519,75

63,00

ud Numeracion puesto de amarre

Suministro y colocacion de numeracion de todos los puestos de ama-
rre i/ los tramos ya ejecutados, mediante plancha de acero inoxidable
AISI 316 de 80 mm de altura y 3 mm de espesor, atornillada sobre la
base superior de la piedra.

Puestos de amarre 31 31,00

519,75

31,00
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Ports de Balears
S
MEDICIONES
PROYECTO: P.0.64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PUERTO DE MAO
PROMOTOR: AUTORITAT PORTUARIA DE BALEARS
Caodigo Descripcion Uds Longitud Anchura Altura Parciales Totales Precio (€) Importe (€)
CAPITULO 2 SEGURIDAD Y SALUD

2.01 Ud Seguridady Salud

1 1,00

1,00
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- Ports de Balears

S

Autoritut Portuaria de Balears

MEDICIONES

PROYECTO: P.0.64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PUERTO DE MAO

PROMOTOR: AUTORITAT PORTUARIA DE BALEARS

Uds Longitud Anchura Altura Parciales Totales Precio (€) Importe (€)

Caodigo Descripcion
CAPITULO 3 GESTION DE RESIDUOS
3.01 m* CANON DE VERTIDO RCD's inc. transporte

Canon de vertido de RCD's (materiales de albafileria limpio de plasti-
cos, papeles, vidrios y otros materiales no peligrosos), en planta de
tratamiento autorizada en Menorca.

3 3,00

3,00
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CUADRO DE PRECIOS 1

PROYECTO: P.0.64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PORT DE MAO

PROMOTOR: AUTORITAT PORTUARIA DE BALEARS

- Ports de Balears

S

Autoritut Portuaria de Balears

Cddigo Ud Descripcién Precio
CAPITULO 1 MUELLE SES FIGUERASSES
1.01 m3 Excavacion en todo tipo de terreno. incl duro, pontona 99,02

Excavacion y rasanteo de fondo marino, en cualquier ti-
po de material, con excavadora con martillo y cuchara,
hasta 4 metros de profundidad, sobre pontona, incluso
medios de arrastre de pontona y fijacién sobre fondo.
Incluye apoyo de equipo de buceo para guiado de tra-
bajos.

NOVENTAY NUEVE EUROS con DOS CENTIMOS.

1.02 m?® Piedra escollera 50-100 Kg colocada a pie de muelle
Escollera entre 50-100 Kg (Diametro 30 cm) colocada
de proteccion al pie de los muelles. La curva granulo-
meétrica de la escollera respetara la siguiente regla de
relacion entre el pasante al 86% y el pasante al 15%:
D85/D15<1.5.

En esta partida se incluyen todos los poibles gastos in-
directos subyacentes de la propia partida.

31,92

TREINTAY UN EUROS con NOVENTAY DOS CENTIMOS.

1.03 m? ENCOFRADO VERT. MUROS COSTA
Encofrado y desencofrado de paramentos verticales
con paneles metalicos S-430 de 5 mm de espesor, in-
cluso parte proporcional de colocacion de berenjenos
para romper las esquinas, montado en tierra y coloca-
do en mar desde grua en pontona y apoyo de equipo

119,45

de buceo.
CIENTO DIECINUEVE EUROS con CUARENTAY CINCO
CENTIMOS.
1.04 m2 Rasanteo manual gravas seleccio. fondo marino 75,10
Gravas para banqueta de cimentacion, de 10 cm de es-
pesor medio, en tongadas de espesor hasta 25 cm,
colocado en fondo marino, rasanteado por equipo de
buzos.
SETENTAY CINCO EUROS con DIEZ CENTIMOS.
1.05 m3 HM-30/B/20/1+Qb 167,05

Suministro y colocacion sumergida y emergida de hor-
migoén para elementos estructurales o en masa
HA-30/B/20/1+Qb, de consitencia blanda y tamafio maxi-
mo del arido 20 mm, vertido desde pontona. En esta
partida se incluyen todos los posibles indirectos sub-
yacentes de la propia partida. También se incluyen to-
dos aquellos materiales, elementos accesorios. me-
dios humanos y materiales yrecursos necesarios para
su puesta en obra y ayudas de albanileria necesarias
para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y lim-
pieza final.

CIENTO SESENTAY SIETE EUROS con CINCO

CENTIMOS.
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Autoritut Portuaria de Balears

CUADRO DE PRECIOS 1

PROYECTO: P.0.64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PORT DE MAO

PROMOTOR: AUTORITAT PORTUARIA DE BALEARS

Cddigo

Ud Descripcién Precio

1.06

1.07

1.08

1.09

1.10

m2 Forro piedra caliza mamposteria "Paret seca” 65,62
Formacion de forro de muelle mediante piedra seca,
segun se define en planos y siguiendo las indicacio-
nes del Director Facultativo. Incluso trabajos con me-
dios mecanicos y manuales de las piezas para su
ajuste, segun planos de proyecto. En esta partida se
incluyen todos los posibles gastos indirectos subya-
centes de la propia partida. También se incluyen todos
aquellos materiales, elementos, accesorios, medios
(mecanicos, humanos) y recursos necesarios para su
total puesta en obra y ayudas de albafileria necesarias
para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y lim-
pieza.

SESENTAY CINCO EUROS con SESENTAY DOS
CENTIMOS.

m PIEDRA CALIZA DURA 60X30X30, piedra cantil 146,02
Formacion de cantil mediante piezas de piedra caliza

de dimensiones 60x30x30 cm. Incluso trabajos con

medios mecanicos y manuales de las piezas para su

ajuste, segun planos de proyecto. Incluida pieza de an-

claje en acero inoxidable.

CIENTO CUARENTAY SEIS EUROS con DOS
CENTIMOS.

u ANILLA DESLIZADERA inox 77,47
Suministro y colocacion de anilla movil para anclaje de

cadena de acero a muelle, situada en parte inferior del

mismo y construida en aluminio calidad marina con

tornilleria de acero inoxidable A4.

SETENTAY SIETE EUROS con CUARENTAY SIETE
CENTIMOS.

m? TARIMA DE MADERA 119,66
Tarima para exterior, formada por tablas de madera

maciza, de pino , de 118x43 mm, tratada en autoclave;

resistencia al deslizamiento clase 3, segun CTE DB

SU, fijadas mediante el sistema de fijacion vista con ti-

rafondos inox, de cabeza avellanada hexagonal, para

llave allen, los rastreles 40x40 fijados con tacos meta-

licos expansivos y tirafondos, sobre soporte de hormi-

gon. Incluida la parte propocional de pernos en acero

inoxidable M16, tal como se refleja en planos.

CIENTO DIECINUEVE EUROS con SESENTAY SEIS
CENTIMOS.

ud Numeracion puesto de amarre 24,50
Suministro y colocacién de numeracion de todos los

puestos de amarre i/ los tramos ya ejecutados, me-

diante plancha de acero inoxidable AISI 316 de 80 mm

de altura y3 mm de espesor, atornillada sobre la base

superior de la piedra.

VEINTICUATRO EUROS con CINCUENTA CENTIMOS.
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Autoritut Portuaria de Balears

CUADRO DE PRECIOS 1
PROYECTO: P.0.64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PORT DE MAO

PROMOTOR: AUTORITAT PORTUARIA DE BALEARS

Cddigo Ud Descripcién Precio

CAPITULO 2 SEGURIDAD Y SALUD

2.01 Ud Seguridady Salud 8.142,30

OCHO MIL CIENTO CUARENTAY DOS EUROS con
TREINTA CENTIMOS.
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CUADRO DE PRECIOS 1

PROYECTO: P.0.64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PORT DE MAO

PROMOTOR: AUTORITAT PORTUARIA DE BALEARS

Cddigo Ud Descripcién Precio
CAPITULO 3 GESTION DE RESIDUOS
3.01 m* CANON DE VERTIDO RCD's inc. transporte 8,39

Canon de vertido de RCD's (materiales de albafileria
limpio de plasticos, papeles, vidrios y otros materiales
no peligrosos), en planta de tratamiento autorizada en

Menorca.
OCHO EUROS con TREINTAY NUEVE CENTIMOS.
Palma de Mallorca, julio de 2018

\

Autora:
kdotbA,

v

Gemma Llamazares Juarez

Ingeniera de Caminos, Canales y Puertos

Col.n219.257

Revisado: Conforme:

Manel Gonzalez Amo Antonio Ginard Lépez
Responsable de Insfraestructuras, Puerto de Mad Jefe del Dpto. de Infraestructuras
I T.OP. .C.C.P.
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CUADRO DE PRECIOS 2
PROYECTO: P.0.64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PORT DE MAO
PROMOTOR: AUTORITAT PORTUARIA DE BALEARS
Cddigo Ud Descripcién Precio
CAPITULO 1 MUELLE SES FIGUERASSES
1.01 m3 Excavacion en todo tipo de terreno. incl duro, pontona
Excavacion y rasanteo de fondo marino, en cualquier ti-
po de material, con excavadora con martillo y cuchara,
hasta 4 metros de profundidad, sobre pontona, incluso
medios de arrastre de pontona y fijacién sobre fondo.
Incluye apoyo de equipo de buceo para guiado de tra-
bajos.
Mano de obra........ccccoeveevveeeecnen, 14,45
Maquinaria......ccccooeeeerrenneneeene 73,57
Medios auxiliares.......ccccevunee. 2,82
Suma la partida........cccceeeevreennne 90,84
Costes indirectos........ 9,00% 8,18
TOTAL PARTIDA..........cooreernene 99,02
1.02 m?® Piedra escollera 50-100 Kg colocada a pie de muelle
Escollera entre 50-100 Kg (Diametro 30 cm) colocada
de proteccion al pie de los muelles. La curva granulo-
meétrica de la escollera respetara la siguiente regla de
relacion entre el pasante al 86% y el pasante al 15%:
D85/D15<1.5.
En esta partida se incluyen todos los poibles gastos in-
directos subyacentes de la propia partida.
Maquinaria........ccocooniiinininen. 6,43
Materiales.......ccooeevecieceeen, 22,00
Medios auxiliares 0,85
Suma la partida....... 29,28
Costes indirectos 2,64
TOTAL PARTIDA..........cooreernene 31,92
1.03 m? ENCOFRADO VERT. MUROS COSTA
Encofrado y desencofrado de paramentos verticales
con paneles metalicos S-430 de 5 mm de espesor, in-
cluso parte proporcional de colocacion de berenjenos
para romper las esquinas, montado en tierra y coloca-
do en mar desde grua en pontona y apoyo de equipo
de buceo.
Mano de obra......c..ccccevcvrrennene. 15,98
Maquinaria......ccccoceeveenrenreneeeene 75,38
Materiales.......ccoeeveeeeeieceeen, 15,04
Medios auxiliares.... 3,19
Suma la partida........ccceceeerrernnne 109,59
Costes indirectos........ 9,86
TOTAL PARTIDA..........ccocerrrrnne 119,45
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CUADRO DE PRECIOS 2
PROYECTO: P.0.64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PORT DE MAO
PROMOTOR: AUTORITAT PORTUARIA DE BALEARS
Cddigo Ud Descripcién Precio
1.04 m2 Rasanteo manual gravas seleccio. fondo marino
Gravas para banqueta de cimentacion, de 10 cm de es-
pesor medio, en tongadas de espesor hasta 25 cm,
colocado en fondo marino, rasanteado por equipo de
buzos.
Mano de obra.........ccccceeeeeeenns 62,94
Materiales.......cooveeveeceiceceeieas 3,31
Medios auxiliares.........ccccoveuunee. 2,65
Suma la partida.......cccccceverreeeeee 68,90
Costes indirectos........ 9,00% 6,20
TOTAL PARTIDA.........ccoeeeeeenenenee 75,10
1.05 m3 HM-30/B/20/I+Qb
Suministro y colocaciéon sumergida y emergida de hor-
migon para elementos estructurales o en masa
HA-30/B/20/1+Qb, de consitencia blanda y tamafio maxi-
mo del arido 20 mm, vertido desde pontona. En esta
partida se incluyen todos los posibles indirectos sub-
yacentes de la propia partida. También se incluyen to-
dos aquellos materiales, elementos accesorios. me-
dios humanos y materiales yrecursos necesarios para
su puesta en obra y ayudas de albafileria necesarias
para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y lim-
pieza final.
Mano de obra........cccceeeeeeveceien, 2,42
Maquinaria........ccceeveeeeieeieeeene 43,40
Materiales.......ocoveeveeviecieeeens 107,30
Medios auxiliares 0,14
Suma la partida....... 153,26
Costes indirectos 13,79
TOTAL PARTIDA..........ccoceeenrnnes 167,05
1.06 m2 Forro piedra caliza mamposteria "Paret seca"
Formacion de forro de muelle mediante piedra seca,
segun se define en planos y siguiendo las indicacio-
nes del Director Facultativo. Incluso trabajos con me-
dios mecanicos y manuales de las piezas para su
ajuste, segun planos de proyecto. En esta partida se
incluyen todos los posibles gastos indirectos subya-
centes de la propia partida. También se incluyen todos
aquellos materiales, elementos, accesorios, medios
(mecanicos, humanos) y recursos necesarios para su
total puesta en obra y ayudas de albafiileria necesarias
para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y lim-
pieza.
Mano de obra........cccccovvneicne 36,33
Materiales.......ocoveveeiiciccieees 18,85
Medios auxiliares..........c.cceu...... 5,02
Suma la partida.......cccceeevreecnnne 60,20
Costes indirectos........ 9,00% 542
TOTAL PARTIDA..........ccoreennnes 65,62
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Cddigo Ud Descripcién Precio
1.07 m PIEDRA CALIZA DURA 60X30X30, piedra cantil
Formacion de cantil mediante piezas de piedra caliza
de dimensiones 60x30x30 cm. Incluso trabajos con
medios mecanicos y manuales de las piezas para su
ajuste, segun planos de proyecto. Incluida pieza de an-
claje en acero inoxidable.
Mano de obra........ccceevvcieeeenens 24,21
Materiales.......ccoveviveiececceees 107,00
Medios auxiliares.... 2,75
Suma la partida........ccceeeereennnne 133,96
Costes indirectos........ 12,06
TOTAL PARTIDA..........covereenrnenns 146,02
1.08 u ANILLA DESLIZADERA inox
Suministro y colocacion de anilla movil para anclaje de
cadena de acero a muelle, situada en parte inferior del
mismo y construida en aluminio calidad marina con
tornilleria de acero inoxidable A4.
Materiales.......ccooeveeeeeeeeceeen, 69,00
Medios auxiliares.........ccccoveunnee. 2,07
Suma la partida........c.cceeeerveennne 71,07
Costes indirectos........ 9,00% 6,40
TOTAL PARTIDA.........ccoeeereernenee 77,47
1.09 m? TARIMA DE MADERA
Tarima para exterior, formada por tablas de madera
maciza, de pino , de 118x43 mm, tratada en autoclave;
resistencia al deslizamiento clase 3, segun CTE DB
SU, fijadas mediante el sistema de fijacion vista con ti-
rafondos inox, de cabeza avellanada hexagonal, para
llave allen, los rastreles 40x40 fijados con tacos meta-
licos expansivos y tirafondos, sobre soporte de hormi-
gon. Incluida la parte propocional de pernos en acero
inoxidable M16, tal como se refleja en planos.
Mano de obra.... 21,78
Materiales.......cooeveeeveeeeceeeens 88,00
Suma la partida........ccceeevreenenne 109,78
Costes indirectos........ 9,00% 9,88
TOTAL PARTIDA..........ccocveenrnne 119,66
110 ud Numeracion puesto de amarre
Suministro y colocaciéon de numeracién de todos los
puestos de amarre i/ los tramos ya ejecutados, me-
diante plancha de acero inoxidable AISI 316 de 80 mm
de altura y3 mm de espesor, atornillada sobre la base
superior de la piedra.
Mano de obra.........cccovineicne 3,04
Materiales.......oceveevevveececeecens 19,00
Medios auxiliares 0,44
Suma la partida....... 22,48
Costes indirectos 2,02
TOTAL PARTIDA..........ccoveennnes 24,50
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CUADRO DE PRECIOS 2
PROYECTO: P.0.64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PORT DE MAO
PROMOTOR: AUTORITAT PORTUARIA DE BALEARS
Cddigo Ud Descripcién Precio
CAPITULO 2 SEGURIDAD Y SALUD
2.01 Ud Seguridad y Salud
Suma la partida.......ccccccoeeerreeneee 7.470,00
Costes indirectos........ 9,00% 672,30
TOTAL PARTIDA.........ooeeeeeeeenenee 8.142,30
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CUADRO DE PRECIOS 2
PROYECTO: P.0.64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PORT DE MAO
PROMOTOR: AUTORITAT PORTUARIA DE BALEARS
Cddigo Ud Descripcién Precio
CAPITULO 3 GESTION DE RESIDUOS
3.01 m* CANON DE VERTIDO RCD's inc. transporte
Canon de vertido de RCD's (materiales de albafileria
limpio de plasticos, papeles, vidrios y otros materiales
no peligrosos), en planta de tratamiento autorizada en
Menorca.
Suma la partida........cccceeeerreennne 7,70
Costes indirectos........ 9,00% 0,69
TOTAL PARTIDA.........coeeereenrnnee 8,39
Palma de Mallorca, julio de 2018
\
Autora: »
j~
v
Gemma Llamazares Juérez
Ingeniera de Caminos, Canales y Puertos
Col.n?19.257
Revisado: Conforme:
Manel Gonzalez Amo Antonio Ginard Lopez

Responsable de Insfraestructuras, Puerto de Maé
LT.O.P.

Jefe del Dpto. de Infraestructuras
.C.C.P.
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PRESUPUESTO

PROYECTO: P.0.64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PUERTO DE MAO

PROMOTOR: AUTORITAT PORTUARIA DE BALEARS

Ports de Balears

S

Autoritut Portuaria de Balears

Caodigo

Descripcion

Cantidad

Precio (€)

Importe (€)

1.01

1.02

1.03

1.04

1.05

1.06

CAPITULO 1 MUELLE SES FIGUERASSES

m3 Excavacion en todo tipo de terreno. incl duro,
pontona

Excavacion y rasanteo de fondo marino, en cualquier tipo de material,
con excavadora con martillo y cuchara, hasta 4 metros de profundidad,
sobre pontona, incluso medios de arrastre de pontona y fijaciéon sobre
fondo. Incluye apoyo de equipo de buceo para guiado de trabajos.

m* Piedra escollera 50-100 Kg colocada a pie de
muelle

Escollera entre 50-100 Kg (Diametro 30 cm) colocada de proteccion al
pie de los muelles. La curva granulométrica de la escollera respetara
la siguiente regla de relacion entre el pasante al 86% y el pasante al
15%: D85/D15<1.5.

En esta partida se incluyen todos los poibles gastos indirectos subya-
centes de la propia partida.

m? ENCOFRADO VERT. MUROS COSTA

Encofrado y desencofrado de paramentos verticales con paneles me-
talicos S-430 de 5 mm de espesor, incluso parte proporcional de colo-
cacion de berenjenos para romper las esquinas, montado en tierra y
colocado en mar desde grua en pontona yapoyo de equipo de buceo.

m2 Rasanteo manual gravas seleccio. fondo marino

Gravas para banqueta de cimentacion, de 10 cm de espesor medio,
en tongadas de espesor hasta 25 cm, colocado en fondo marino, ra-
santeado por equipo de buzos.

m3 HM-30/B/20/1+Qb

Suministro y colocaciéon sumergida y emergida de hormigén para ele-
mentos estructurales o en masa HA-30/B/20/1+Qb, de consitencia
blanda ytamafio maximo del arido 20 mm, vertido desde pontona. En
esta partida se incluyen todos los posibles indirectos subyacentes de
la propia partida. También se incluyen todos aquellos materiales, ele-
mentos accesorios. medios humanos y materiales yrecursos necesa-
rios para su puesta en obra y ayudas de albafileria necesarias para
su correcta ejecucion, eliminacién de restos ylimpieza final.

m2 Forro piedra caliza mamposteria "Paret seca”

Formacion de forro de muelle mediante piedra seca, segun se define
en planos y siguiendo las indicaciones del Director Facultativo. Incluso
trabajos con medios mecanicos y manuales de las piezas para su
ajuste, segun planos de proyecto. En esta partida se incluyen todos
los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. Tam-
bién se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios,
medios (mecanicos, humanos) y recursos necesarios para su total
puesta en obra y ayudas de albafileria necesarias para su correcta
ejecucion, eliminacion de restos ylimpieza.

259,88

69,30

513,36

594,00

1.559,25

148,50

99,02

31,92

119,45

75,10

167,05

65,62

25.733,32

2.212,06

61.320,85

44.609,40

260.472,71

9.744,57
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PROYECTO: P.0.64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PUERTO DE MAO

PROMOTOR: AUTORITAT PORTUARIA DE BALEARS
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Caodigo

Descripcion

Cantidad

Precio (€)

Importe (€)

1.07

1.08

1.09

m  PIEDRA CALIZA DURA 60X30X30, piedra cantil

Formacion de cantil mediante piezas de piedra caliza de dimensiones
60x30x30 cm. Incluso trabajos con medios mecanicos y manuales de
las piezas para su ajuste, segun planos de proyecto. Incluida pieza de
anclaje en acero inoxidable.

u  ANILLA DESLIZADERA inox

Suministro y colocacion de anilla movil para anclaje de cadena de ace-
ro a muelle, situada en parte inferior del mismo y construida en alumi-
nio calidad marina con tornilleria de acero inoxidable A4.

m? TARIMA DE MADERA

Tarima para exterior, formada por tablas de madera maciza, de pino ,
de 118x43 mm, tratada en autoclave; resistencia al deslizamiento cla-
se 3, segun CTE DB SU, fijadas mediante el sistema de fijacién vista
con tirafondos inox, de cabeza avellanada hexagonal, para llave allen,
los rastreles 40x40 fijados con tacos metalicos expansivos y tirafon-
dos, sobre soporte de hormigon. Incluida la parte propocional de per-
nos en acero inoxidable M16, tal como se refleja en planos.

ud Numeracién puesto de amarre

Suministro y colocacion de numeracion de todos los puestos de ama-
rre i/ los tramos ya ejecutados, mediante plancha de acero inoxidable
AISI 316 de 80 mm de altura y 3 mm de espesor, atornillada sobre la
base superior de la piedra.

TOTAL CAPITULO 1....ooeereeeeeeccree e

165,00

63,00

519,75

31,00

146,02

77,47

119,66

24,50

24.093,30

4.880,61

62.193,29

759,50

496.019,61
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PRESUPUESTO
PROYECTO: P.0.64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PUERTO DE MAO
PROMOTOR: AUTORITAT PORTUARIA DE BALEARS
Caodigo Descripcion Cantidad Precio (€) Importe (€)
CAPITULO 2 SEGURIDAD Y SALUD
2.01 Ud Seguridady Salud
1,00 8.142,30 8.142,30
TOTAL CAPITULO 2.....cccoverrrerreererenerennes 8.142,30
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Caodigo Descripcion Cantidad Precio (€) Importe (€)
CAPITULO 3 GESTION DE RESIDUOS
3.01 m* CANON DE VERTIDO RCD's inc. transporte

Canon de vertido de RCD's (materiales de albafileria limpio de plasti-
cos, papeles, vidrios y otros materiales no peligrosos), en planta de
tratamiento autorizada en Menorca.

3,00

TOTAL CAPITULO 3.....ccceecvrrreenene

8,39 2517

2517
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Ports de Balears

S
RESUMEN DE PRESUPUESTO
PROYECTO: P.O. 64.18 PROLONGACION DEL MUELLE DE SES FIGUERASSES EN EL PUERTO DE MAO (MENORCA)
PROMOTOR; AUTORITAT PORTUARIA DE BALEARS
Capitulo Resumen Importe %
1 MUELLE SES FIGUERASSES........c.o ittt sttt s et es s es s e s 496.019,61 98,38
2 SEGURIDAD Y SALUD ...ttt ettt a ettt b saneen 8.142,30 1,61
3 GESTION DE RESIDUOS .......ooeeeceeeeeeeeeeesessssesssss s sssss s ssss s sssss s sasessssssses s sasns s 2517 0,00
TOTAL EJECUCION MATERIAL 504.187,08
19,00 % GG+ Bluwevoeereeeeeeeene 95.795,55
TOTAL PRESUPUESTO BASE DE LICITACION 599.982,62
21,00% LV.A .o 125.996,35 125.996,35
TOTAL PRESUPUESTO BASE DE LICITACION CON IVA 725.978,97

Asciende el presupuesto base de licitacion a la expresada cantidad de QUINIENTOS NOVENTA Y NUEVE MIL NOVECIEN-

TOS OCHENTAY DOS EUROS con SESENTAY DOS CENTIMOS

Asciende el presupuesto base de licitacién con IVA a la expresada cantidad de SETECIENTOS VEINTICINCO MIL NOVE-

CIENTOS SETENTAY OCHO EUROS con NOVENTAY SIETE CENTIMOS

Autora: “
b~

V
Gemma Llamazares Juarez

Palma de Mallorca, julio de 2018

Ingeniera de Caminos, Canales y Puertos

Col.n?19.257

Revisado: Conforme:

Manel Gonzalez Amo Antonio Ginard Lépez
Responsable de Insfraestructuras, Puerto de Maé Jefe del Dpto. de Infraestructuras

L.T.O.P. .C.C.P.
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