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1.1.

Rehabilitacion de la cimentacion de la Ampliacion de los Muelles de Poniente del Puerto de

Alcudia

P.0.85.23 Ports de Balears
NUm. Exp.: 106. NE: 101884 S
INTRODUCCION

ANTECEDENTES

En febrero de 2021, la Autoridad Portuaria de Baleares (APB en adelante) adjudica a IDOM el contrato de “A.T. de soporte
al departamento de infraestructuras para la redaccion de proyectos en el periodo 2020-2021" (referencia PO 65.19). El
objeto de dicho contrato es el de ofrecer soporte técnico continuado al Departamento de Infraestructuras en la elaboracion
de los documentos que forman parte de los expedientes a desarrollar durante el periodo de tiempo indicado.

En el marco del citado contrato, se solicita a IDOM la redaccién de un expediente para la “Rehabilitaciéon de la
cimentacion de la Ampliacion de los Muelles de Poniente del Puerto de Alcudia” P.O. 85.23.

El presente proyecto se ha realizado tomando como base de partida la inspeccién de las infraestructuras de atraque del
Puerto de Alcudia facilitada por la APB, comprende fotografias y videos del estado de los bloques de guarda y el pie del
muelle obtenidos mediante una inspeccion submarina.

. Inspeccion de las infraestructuras de atraque del puerto de Alcudia

En el mes de noviembre de 2022 (se desconoce el dia) se realiza una inspeccion submarina en la que se obtienen
diferentes documentos graficos que proporciona la APB para la elaboracion del presente proyecto.

La ampliacién del muelle de Poniente se divide en tres alineaciones:

llustracion 1. Ubicacion de la ampliacion muelles de Poniente (portsdebalears.com)

La inspeccion es completada por la empresa SERPRO-SUB que ademas de los documentos graficos obtenidos facilita la
siguiente informacion:
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Autoritat Portuaria de Balears
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llustracion 2. Plano de estado de la ampliacion del muelle de poniente
Se identifican los siguientes dafios:

o 32 Alineacion: Se han observado bloques de guarda desplazados, grandes descalces y piedra machaca encima de
los bloques de guarda:

o Piedra machaca encima de bloques de guarda:

llustracion 3. Piedra machaca encima de bloques de guarda (3% alineacion)

o Desplazamiento de bloques de guarda, descalces y socavacion:

Muelle
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llustracion 4. Imagenes del estado actual de la 32 alineacion

Tras examinar los videos del reconocimiento subacuatico, la 3? alineacion se encuentra en un estado como el que muestra a
continuacion:
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llustracion 5. Situacion actual del muelle, 3? alineacion
La mayoria de los bloques de guarda del pie del muelle se han desplazado o se han deslizado por encima de la losa de
proteccion dejando expuesta la escollera y el enrase de grava.
e 27 Alineacion: Bloques de guarda desplazados, descalces grandes y una coquera aislada de grandes dimensiones

o Desplazamiento de bloques de guarda, descalces y socavacion en la 22 alineacion:

r ‘
%\

Muelle
¥ Muelle

Socavacion

Socavacion

»

" Muelle
Muelle

Socavacion

Socavacion
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Muelle

Socavacion

llustracion 6. Imagenes del estado actual de la 22 alineacion en la zona de amarre de proal/popa

o Desplazamiento de bloques de guarda, descalces y socavacion en la zona donde 22 alineacion:

Socavacion

Socavacion

Muelle Muelle

Socavacion

Socavacion

Muelle
Muelle

Socavacion

Socavacion

llustracion 7. Imagenes del estado actual de la 2% alineacion en la zona de amarre de babor/estribor

Asistencia técnica de soporte al Departamento de Infraestructuras para la redaccion de proyectos en el periodo de 2020 y 2021 8/44
CTF



Rehabilitacion de la cimentacion de la Ampliacion de los Muelles de Poniente del Puerto de

Alcudia
P.0.85.23 Ports de Balears
Nam. Exp.: 106. NE: 101884 S

Autoritat Portuiria de Balears

o Coquera en la 22 alineacion:

Muelle

Coquera Coquera

Coquera

llustracion 8. Imagenes de la coquera en la 22 alineacion en la zona de amarre de babor/estribor

Tras examinar los videos del reconocimiento subacuético, la 22 alineacion se encuentra en un estado como el que muestra a
continuacion:

Bloque de Guarda
Losa de Protecd dn

Escollera/Enrase de
gravas

llustracion 9. Situacion actual del muelle, 22 alineacion

e 12 Alineacion: No se han identificado dafios en esta parte de la infraestructura
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Autoritat Portuaria de Balears

. Seccion tipo proyectada y actual

La seccion tipo de la ampliacion del muelle de poniente es la siguiente:

1.3

PEDRAPLEN

VACIZO HORMIGON
BLOQUE DE GUARDA & EN MASA HW-30

LOSA DE HORMIGON
PREFABRICADA

RELLENO DE Gl

“\\_ESCOLLERA
\ENRASE DE GRAVAS

llustracion 10. Seccion tipo proyectada de los muelles
En lailustracion se muestra la seccion proyectada, que podria ser diferente de la finalmente ejecutada.

En la inspeccion submarina se verifica que en algunos puntos del muelle existen bloques de guarda que se han desplazado,
por tanto, se considera que los bloques de guarda si se ejecutaron, se desconocen sus dimensiones finales pero se han
tomado las dimensiones de la seccion obteniendo bloques de guarda de 0.3m de espesor, 1m de ancho y una longitud que
oscila entre los 2.5 y 3m dependiendo de la alineacion.

En la inspeccién submarina realizada se aprecian numerosos bloques de hormigén separados del muelle que coinciden con
la disposicién de las losas de hormigén prefabricadas, sin embargo, estos bloques aparentan tener forma de ortoedro frente
ala losa de hormigon que se muestra en la seccion tipo proporcionada, y que tiene una seccién transversal trapezoidal. Por
lo tanto, segun las imagenes, la losa se considerara que tiene un espesor de 0.4m y una longitud variable de entre 2.5y 3m
dependiendo de la alineacion.

En algunos puntos del muelle, existe un hueco que queda comprendido entre la losa de hormigén prefabricada y el pie del
muelle. Este hueco deberia estar relleno de escollera/enrase de gravas y en su parte superior, cubierto por el bloque de
guarda. Esta situacién indica que los bloques de guarda de estos puntos se han deslizado por encima de la losa
prefabricada y han caido hasta el pie de la losa prefabricada.

Por dltimo, existen indicios de que el problema de socavacién se produce también en el fondo marino. Las losas de
proteccion no mantienen una alineacién regular, algunas de ellas se encuentran desplazadas hacia cotas inferiores lo que
podria indicar que el pie de estas losas se encuentra afectado por la socavacion.
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llustracién 11. Posibles secciones tipo actuales.

Destacando el desplazamiento de bloques y la socavacion:

llustracion 12. Detalle de la posible situacion actual.
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1.1.4.
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En el pie de la losa de proteccion la situacion, debida a la socavacion del fondo marino, podria ser la siguiente:

llustracion 13. Socavacion en el pie de la losa

Alineacion afectada

Las alineaciones afectadas por la problematica descrita en el punto anterior son las 22 y 32 alineacion. A continuacién, se
muestra su situacion:

S}
5’ .

) AMPLIACION
3% ALINEACI
N = MUELLES DE PONIENTE
et 2° ALINEACION
= ’ . — A e
. ' ' [ ; 7} 1° ALINEACION

b
L]
£
]

[ \ -
llustracion 14. Alineaciones afectadas

®)

Origen de la socavacion

Tras lo expuesto en los puntos anteriores se evalla el motivo por el que se podria estar produciendo la socavacién en esta
conclusion inicial.

A la vista de las grabaciones de la inspeccion subacuatica el muelle se encuentra afectado por problemas de coqueras y de
socavacion.

La coquera aparece de forma aislada en la 22 alineacion.
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La socavacion afecta a una longitud de aproximadamente 77 metros lineales de las alineaciones 2% y 32, en la siguiente
imagen se muestran los bloques afectados junto al estado del fondo marino.

54 55 583 52 52 53| B8 LT 985 -5.3

55 <56) 52 $3 B2 B3 \58 BO -56s

-3.1 -5.1

llustracion 15. Estado actual (desplazamiento de bloques y batimetria)

Destaca la socavacidn que se produce en la 22 alineacién, posiblemente causada por el buque Fairweather, tipo Ro-Ro, que
cuenta con un sistema de propulsion tipo water jet. Estos sistemas de propulsion tienen la caracteristica de que cuando
realizan atraques de popa el chorro de la corriente de propulsién se dirige hacia el fondo marino como se muestra en las
siguientes imagenes.

Bucket

|

= Linkspan Ro Ro Fast Ferry

Up Jet Exit Velocity

llustracion 16. Corriente del water jet

En la batimetria se aprecia la zona de socavacion y la zona de acumulacion.
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llustracion 17. Socavacion (rojo) y acumulacion de sedimentos (marrén)

Este comportamiento se asemeja al observado por Hawkswood et al. (2014, Berth Scour Protection For Fast Ferry Jets) que
también fue observado en algunos puertos de Inglaterra en los que atracaban buques con sistemas de propulsién de
similares caracteristicas.

Jet tidal contact to scour hole

Concrete Mattress High and Low water
Scour Protection! e )
1 | -10m
|
=) 120 m Vessel T
| s T
| O
|
L ol
Rock Armour =

llustracion 18. Erosion provocada por buques tipo water jet (Hawkswood et al.)

La corriente generada provoca socavacion en el pie de la losa de proteccion, esta losa de proteccion queda expuesta a
descalces y desplazamientos. Como en la parte mas alta de la losa de proteccién asientan los bloques de guarda, cualquier
movimiento de la losa de proteccion se repercute en los bloques de guarda.

Los bloques de guarda asientan también sobre el enrase de grava/relleno de escollera, este enrase queda confinado por la
losa de proteccion, cuando el bloque de guarda se desplaza (independientemente del motivo) el enrase queda expuesto a la
socavacion.

Indistintamente del motivo del desplazamiento del bloque de guarda, cuando el bloque de guarda se mueve de su posicion
inicial, se separa del pie del muelle. Un bloque de guarda separado del pie del muelle deja de proteger frente a la
socavacion, iniciandose un proceso erosivo que provoca la socavacién en la zona del pie del muelle pudiendo llegar a
producir descalces en el muelle y en casos extremos su fallo por vuelco plastico.
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Alcudia

P.0.85.23

Num. Exp.: 106. NE: 101884

OBJETO

Se desarrolla el presente documento con objeto de servir de base para la contratacion de las actuaciones correspondientes
al expediente el “Rehabilitacién de la cimentacion de la Ampliacién de los Muelles de Poniente del Puerto de Alcudia” P.O.
85.23.

En el presente documento se indican las actuaciones necesarias para rehabilitar el muelle y evitar que la socavacion
finalmente produzca dafios estructurales en la infraestructura.

TITULAR Y EMPLAZAMIENTO

El proyecto se redacta a peticion de la Autoridad Portuaria de Balears, con N.I.F. Q0767004E, con domicilio social, Moll Vell
numero 3-5 CP 07012 de Palma de Mallorca.

Las obras se realizaran integramente en la Ampliacién del Muelle de Poniente del Puerto de Alcudia, tal como se muestra
en las imagenes que se adjuntan a continuacién.

DESCRIPCION DE LAS ACTUACIONES

Se han detectado descalces y problemas de socavacién a lo largo de unos 77 metros lineales de alineacién y una coquera
puntual como se indica en los planos.

Se proyectan las siguientes actuaciones:

ACTUACIONES PREVIAS

Previo al comienzo de las labores del derribo se procederé al vallado perimetral de la zona de obras y al establecimiento de
las protecciones necesarias para delimitar la zona de obra, garantizar la seguridad del personal de obra e impedir el paso de
personal ajeno a la obra. Se dejaran la salida necesaria para el acceso del personal y la maquinaria. Para el caso de los
trabajos maritimos, se procedera a la colocacion temporal de boyas flotantes de balizamiento maritimo de sefializacién del
area de actuacion.

Se instalaran barreras anti turbidez en la segunda alineacion. La ejecucion de unidades de obra submarinas se llevaran a
cabo con la mar en calma, y tras haber colocado una barrera anti turbidez efectiva en aquellas zonas en las que sea
técnicamente viable, que reduzca los efectos asociados a la turbidez. Todos los materiales empleados en la obra y que se
encuentren en contacto con el mar no resultaran contaminantes para el medio marino.
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Retirada de los bloques de guarda 22 Alineacién

Se retiran con medios mecanicos, terrestres o acuaticos, los bloques de guarda de la segunda alineacién como se indican
en los planos. Se procederad a la carga y transporte a punto de gestion autorizada de residuos de todos los residuos
procedentes de la construccion y demolicién, asi como de la excavacion.

Para la retirada de los bloques de guarda se empleard, cuando sea posible, el punto de anclaje con el que cuentan algunos
bloques. Este punto de anclaje permite anclar las eslingas.

Para aquellos bloques de guarda que no tengan punto de anclaje, 0 no este en buen estado, se emplearan medidas
alternativas.

Reperfilado y preparacién de zanjas

Las tareas de adecuacion del fondo marino incluyen el enrase y ejecucidon de las zanjas para la instalacién de las
colchonetas.

Se realizard una excavacion de las zanjas, de acuerdo con lo indicado en los planos, para fijar el extremo del lado mar de
las colchonetas. Los volimenes estimados de la excavacion son los siguientes:

Tabla 1. Volumen de material extraido de las zanjas
Excavacion Zanjas longitud (m) | Volumen (m3)
Colchoneta popa 60 198

Se realizara un enrase del terreno a la cota -5,2 m. Para realizar el enrase se empleara el material extraido de las zanjas. El
volumen reutilizado para cada colchoneta es el siguiente:

. . Cota enrase Superficie . Vol necesario
Material necesario para relleno Espesor medio (m)
(m) (m2) (m3)
Colchoneta popa -5,2 650 0,31 201,5

Tabla 2. Volumen necesario de tierras para el enrase

Tras el enrase del terreno, se instalard un enrase de gravas de 10 cm de espesor, este enrase se realiza para ambas
colchonetas. El enrase de gravas quedara a la cota -5,1 m. el volumen necesario de gravas es:

Tabla 3. Volumen necesario de gravas para enrase

Cota enrase .. Vol necesario
Enrase gravas Superficie (m2)
(m) (e =10cm) (m3)
Colchoneta popa -5,1 650 65

Se prevé una serie de medidas de Control Ambiental de las excavaciones, que comprende la medicién de la turbidez
semanalmente en una estacién mediante sonda multiparamétrica, la medicién de contaminantes quincenalmente y dos
analiticas. Se prevén inspecciones con medicién de cobertura, densidad, biomasa y calidad del agua: 1 inspeccion previa al
inicio de la obra, 1 inspeccion durante la obra, 1 inspeccién al finalizar la obra y 1 inspeccion 12 meses después de
finalizada la obra.

No se prevé que se generen residuos de dragado, debido a que se trata de una regularizacién del fondo marino para poder

apoyar las colchonetas en una superficie plana. Adicionalmente, el recinto de actuacién estara siempre contenido por
barreras anti turbidez.

ACTUACIONES DE REHABILITACION DEL MUELLE

Las actividades de rehabilitacion del muelle consisten en el sellado de la coquera, relleno del material socavado en el pie del
muelle en dos de sus tres alineaciones, e instalacion de dos colchonetas de proteccion.

Asistencia técnica de soporte al Departamento de Infraestructuras para la redaccion de proyectos en el periodo de 2020 y 2021 16/44
CTF



Rehabilitacion de la cimentacion de la Ampliacion de los Muelles de Poniente del Puerto de =

o,

Alcudia
P.0.85.23 Ports de Balears
Nam. Exp.: 106. NE: 101884 S

Autoritat Portuiria de Balears

4.2.1. Reparacion coquera 22 Alineacion

Se realizara una limpieza manual de la superficie de la coquera sumergida mediante chorreado de agua a presion y cepillo
para la eliminacion de las adherencias marinas.

Se realiza un encofrado sumergido con paneles de acero que cubra la totalidad de la coquera, dejando una toma para la
manguera por la que se introduce el hormigén procedente del bombeo.

Se hormigona hasta que el hormigén alcance la parte superior de la coquera y comience a rebosar.

4.2.2. Hormigonado del pie socavado 2? Alineacion

Se hormigona el hueco formado entre el pie del muelle, la base del cajéon de muelle y las losas de proteccion. El
hormigonado se realizara hasta enrasarlo con la losa de proteccion y asegurando que debajo del muelle no quedan huecos.
Para el hormigonado se empleard un sistema de bombeo con una boquilla que permita acceder a las zonas socavadas que
se encuentran debajo del muelle.

Relleno Hormigé

llustracion 20. Relleno de hormigén

La extension afectada por la actuacion de la segunda alineacion es la siguiente:

Relleno

Hormigdén

(7) 2
% % -
llustracion 21. Longitud afectada de la alineacion por la actuacién
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Instalacién de encofrado sintético 22 Alineacion (colchonetas)

Se instalaran dos encofrados sintéticos de doble de geotextil de 20 cm de espesor minimo, para proteccién del fondo marino
en la zona marcada en los planos. El colchén estara cosido en fabrica con doble cremallera en sus dos bordes para unir las
dos piezas de. Incluye bocas de llenado de 300mm de didmetro. Se colocara mediante equipo de submarinistas y pontona.

Las dimensiones del colchon es la siguiente:
Tabla 4. Dimensiones colchoneta

Colchoneta Largo (m)| Ancho (m)
Popa 32.10 26.70

Se fijaran los dos extremos del colchén del lado tierra a la base de los muelles, mediante perforacion en los bloques
hormigonados previamente para la reparacion de descalces y la insercién de adhesivo de resina epoxy y pernos de anclaje
de acero galvanizado de diametro 12 mm y 400mm de longitud con un empotramiento minimo de 200mm.

Los extremos del colchén del lado mar se posicionaran en la base de la zanja creada previamente a tal efecto.
Se rellenaré el colchdn mediante las bocas de llenado dispuestas para tal fin, utilizando HM-30/F/8/X0+XA2.
Finalmente, se dispondra la capa de filtro de la escollera <100 kg en la zanja perimetral exterior del colchén y seguidamente

se dispondra en la zanja la escollera de 500-1000 kg, segln detalle de planos, para la proteccién del extremo exterior del
colchén.

llustracién 22. Detalle zanja
Se realizara una perforacién subacuatica por cada metro lineal de pie de muelle en la base de los bloques, en ambos lados
de los huecos de bloques desplazados y en los bordes de las coqueras, y se insertara adhesivo de resina epoxy y pernos
de anclaje de acero galvanizado de diametro 12 mm y 400mm de longitud con un empotramiento minimo de 200mm.

llustracion 23. Detalle pérnos

4.2.4. Hormigonado del pie socavado 3% Alineacion

El hormigonado del pie socavado de la tercera alineacion se realiza sin retirar los bloques de guarda.

El hormigonado se realiza con los mismos medios que en la 22 alineacion. En funcién de la disposicidn de los bloques de
guarda:
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o No hay bloque de guarda o esta desplazado parcialmente y cabe la manguera entre el bloque y el muelle: Se
hormigona el hueco hasta que el hormigén rebose por encima de la losa de proteccidn o por encima del bloque de
guarda desplazado

o Elbloque de guarda se encuentra parcialmente desplazado, pero no cabe la manguera entre el bloque y el muelle:
Sera necesario separar el bloque de guarda a una distancia suficiente para que la manguera de hormigonado
entre por la separacion y permita hormigonar el hueco

e Elblogue de guarda no se encuentra separado: No es necesaria ninguna actuacion

CARTOGRAFIA. BASES DE REPLANTEO

La documentacién grafica que incluye el presente proyecto se ha desarrollado sobre la base cartografica del Puerto de
Alcudia facilitada por la APB, por lo que todos los planos estan referenciados a las coordenadas originales de dicha
cartografia. Por lo tanto, a partir de los planos CAD de este proyecto es posible definir las bases de replanteo de los trabajos
que se describen.

Las cotas empleadas son respecto al cero de la seccion tipo entregada por APB, como la que se muestra a continuacion:

BLOOUE DE_GUADA

LOSA U MORMIGON
PREFADRCADA

» g

llustracion 24. Seccién“tipo del muelle

De forma complementaria se observa lo siguiente respecto al nivel de referencia:
Las cotas de referencia de la seccion se asemejan a las indicadas en el informe de REDMAR:

RADAR
CLAVO
_l “MAREOG-
- ] ALCUDIA"
P (=4
P
Jb U | N, O
i (A ki a k-
Ll | OGRS
(= =)
g 3
w r=
~ (=3
ol
.................................. 7o B NMIVIM®
o)} 0382

~~agia) """~ CEROREDMAR

Pr | Oavo "MAREDG-ALCUDIA™: Clave con la inscripoidn “NGAB™. Incrustado al sur de |z zapata del maredgrafo en
cLavo el Puerto Comerclal de Alcudia.
“RAARECH -ALCLIAA" *NMMM: Nivel Medio del Mar en Mallorca

llustracion 25. Esquema datum maredgrafo REDMAR Alcudia

El cero de la seccion tipo podria hacer referencia a la cota NMMM del informe de REDMAR y la BMVE podria ser el cero
REDMAR.
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ASPECTOS MEDIOAMBIENTALES

Segun establece la Ley 21/2013 de 9 de diciembre, de evaluacion ambiental, y la Ley 12/2016, de 17 de agosto, de
evaluacién ambiental de las llles Balears, no es preceptiva la confeccién de ningun estudio de impacto ambiental debido a
las actuaciones descritas en este proyecto.

Los residuos se gestionaran adecuadamente en gestor autorizado.

La empresa adjudicataria ademas de enviar los residuos a gestor autorizado debidamente clasificados y separados, debera
aportar memoria de grado de valorizacion de los residuos por parte del gestor seleccionado.

Los Informes se presentaran en formato digital salvo los que deban ser firmados manuscritos en obra, o planos que deban
ser consultados en obra. En caso contrario debera ser papel reciclado o con certificado de sostenibilidad.

El contratista debera desarrollar un Plan de Vigilancia Ambiental, que incluya, entre otros, los siguientes puntos:

e Durante las operaciones de dragado y colocacion, deberd asegurar que se controla el correcto estado y
funcionamiento de los medios utilizados para su ejecucion, la retirada y adecuada gestion de residuos sélidos
relevantes de origen antrépico que pudiera contener el material dragado, el control preciso del posicionamiento de
la draga mediante la utilizacién de GPS diferencial y el control de la turbidez generada durante la actuacion, asi
como de la pluma correspondiente.

e  Se realizaran controles de calidad de las aguas en lo referente a la turbidez generada por la operacion de
dragado, asi como la calidad fisicoquimica, incluyendo control microbioldgico.

Para todas las especies incluidas en el Listado de Especies Silvestres en Régimen de Proteccion Especial, se deberan
tener en cuenta las prohibiciones establecidas en el articulo 57 de la Ley 42/2007, del Patrimonio Natural y de la
Biodiversidad. Por todo ello, se deber evitar la afeccion a las praderas de fanerégamas marinas de Cymodocea nodosa y
Posidonia oceéanica.

Asimismo, se emplearan las correspondientes medidas preventivas y uso de las mejores practicas ambientales para las
operaciones de dragado. En particular:

o Para evitar una posible afeccion a fanerégamas marinas, durante las operaciones de dragado se deberan utilizar
pantallas anti turbidez.

e En caso de mala mar o de corrientes marinas se suspenderan las tareas de dragado para evitar fenémenos
asociados a la turbidez debidos a la suspension de sedimentos en el agua.

e laejecucidn de la obra incluira una adecuada gestion de los trabajos, maquinaria y residuos, tomando todas las
medidas oportunas para garantizar que no se producird ningln tipo de contaminacion o vertido, ni llegada de
basuras al medio marino.

SEGURIDAD Y SALUD

Tal y como marca el articulo 7 del Real Decreto 1627/1997 del 24 de octubre se debe redactar un Estudio de Seguridad y
Salud. En dicho Estudio se identificaran los riesgos derivados de la ejecucion de los trabajos, asi como las medidas
preventivas y/o proteccion, tanto individual como colectiva, que se proponen para asegurar la seguridad de los trabajadores.
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PRESUPUESTO

CAPITULO RESUMEN IMPORTE
01 ACTUACIONES PREVIAS ...ttt sttt ss sttt tenes e ans 160.551,95
02 ACTUACIONES ..ottt ettt et se sttt sae s ss sttt sesn e sesennans 146.489,25
03 SEGURIDAD Y SALUD .....oiicteteteet ettt sttt bttt sn s asaeaeb s 6.500,00

PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL  313.541,20
13,00 % Gastos generales  40.760,36
6,00 % Beneficio industrial 18.812,47

SUMA .o, 59.572,83

PRESUPUESTO DE INVERSION  373.114,03
2% VAo 78.353,95

PRESUPUESTO DE EJECUCION POR CONTRATA  451.467,98
Asciende el Presupuesto de Ejecucion Material a TRESCIENTOS TRECE MIL QUINIENTOS CUARENTA Y UN EUROS
con VEINTE CENTIMOS (313.541,20 €), el Presupuesto de Inversion a la cantidad de TRESCIENTOS SETENTA Y TRES
MIL CIENTO CATORCE EUROS con TRES CENTIMOS (373.114,03 €) y el Presupuesto de Ejecucién por Contrata a la

cantidad de CUATROCIENTOS CINCUENTA Y UN MIL CUATROCIENTOS SESENTA Y SIETE EUROS con NOVENTA Y
OCHO CENTIMOS (451.467,98 €) (CON LV.A. INCLUIDO).

PROCEDIMIENTO DE ADJUDICACION

El procedimiento de adjudicacion se realizara conforme a lo indicado en el pliego general de condiciones.

PLAZO DE EJECUCION DE LAS OBRAS

Por considerarlo suficiente para el correcto desarrollo de las obras, se establece un plazo maximo de 6 meses, contados a
partir de la fecha del Acta de Comprobacion del Replanteo.

CLASIFICACION DE LOS CONTRATISTAS

De acuerdo con el Real Decreto 1098/2001, de 12 de octubre, por el que se aprueba el Reglamento general de la Ley de
Contratos de las Administraciones Publicas, se clasifica el presente Proyecto en los siguientes grupos y subgrupos:

Tabla 1. Clasificacion del contratista

Subgrupo 7. Obras maritimas sin cualificacion 360.000 € e inferior a

Grupo F. Maritimas 3 (cuantia superior a
F-7
especifica 840.000)

El Contratista debera acreditar su solvencia econdmica y financiera y solvencia técnica para contratar. El empresario podra
acreditar su solvencia indistintamente mediante su clasificacion como contratista en el grupo o subgrupo de clasificacion
correspondiente al contrato, o bien acreditando el cumplimiento de los requisitos especificos de solvencia exigidos.
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PRESCRIPCIONES TECNICAS

LEGISLACION APLICABLE

Por su caracter general se consideraran vigentes y de aplicacion las siguientes disposiciones, normas e instrucciones, que
complementan el presente Documento en lo referente a aquellos aspectos no mencionados expresamente en él, quedando
a juicio del Director Facultativo dirimir las posibles contradicciones habidas entre ellas.

GENERALES
Ley 9/2017 de 8 de noviembre de Contratos del sector publico, por la que se transponen al ordenamiento juridico
espafiol las directivas del parlamento europeo y del consejo 2014/23/UE y 2014/24/UE de 26 de febrero de 2014

OBRA MARITIMA
ROM 0.0-01 Procedimiento general y bases de célculo en el proyecto de obras maritimas y portuarias
ROM 0.4-95 Acciones climaticas II: viento
ROM 0.5-0.5 Recomendaciones geotécnicas para Obras Maritimas y Portuarias
ROM 2.0-11 Recomendaciones para el proyecto y ejecucidn de obras de atraque y amarre
ROM 3.1-99 Proyecto de la configuracién maritima de los puertos
PIANC Report N°180-2015. Guidelines for protecting berthing structures from scour caused by ships
PIANC - World congress Panama City 2018. Berth scour protection for single & twin propellers

SEGURIDAD Y SALUD
Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en los
lugares de trabajo, modificado por el Real Decreto 2177/2004 de 12 de noviembre
Ley 31/95 de 8 de noviembre de Prevencién de Riesgos Laborales, modificada por la Ley 54/2003, de 12 de diciembre,
la modificacion de la Ley 32/2010 de 5 de agosto se encuentra derogada salvo las disposiciones adicionales 10 y 11,
por la disposicion derogatoria Unica.18 del Real Decreto Legislativo 8/2015, de 30 de octubre.
Real Decreto Legislativo 8/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley General de la
Seguridad Social.
Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccién de la salud y seguridad de los
trabajadores frente al riesgo eléctrico
Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y de salud en
las obras de construccidn, modificado por Ultima vez por el Real Decreto 337/2010 de 19 de marzo

MEDIO AMBIENTE
Ley 21/2013, de 9 de diciembre, de evaluacién ambiental
Ley 12/2016, de 17 de agosto, de evaluacion ambiental de las llles Balears, y la Ley 9/2018, de 31 de julio, por la cual
se modifica la Ley 12/2016 de 17 de agosto

CONDICIONES GENERALES DE LOS MATERIALES

Cuantos materiales se empleen en los trabajos, estén o no citados expresamente en el presente Documento, reuniran las
condiciones de calidad exigidas en la buena préctica de la construccién.

El acopio de materiales a pie de obra no supone la admisién definitiva mientras no se autorice por el Director Facultativo.
Los materiales rechazados seran inmediatamente retirados de la obra.

El Contratista podra proponer y presentar marcas y muestras de los materiales para la aprobacién del Director Facultativo.
Las muestras de los materiales seran guardadas juntamente con los certificados de los andlisis para la comprobacion de los
materiales.

Todos estos examenes previstos no suponen la recepcion de los materiales. Por tanto, la responsabilidad del Contratista, en
el cumplimiento de esta obligacion, no cesara mientras no sean recibidos los trabajos en los que se hayan empleado. Por
consiguiente, el Director Facultativo o persona en quien delegue puede mandar retirar aquellos materiales que, aun estando
colocados, presenten defectos no observados en el reconocimiento.
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CUESTIONES TECNICAS NO CONTEMPLADAS

Para la resolucion de las cuestiones técnicas no expresamente contempladas en el presente documento serviran de pautas
las normas técnicas promulgadas por el Ministerio de Transportes y Movilidad Sostenible en primer lugar, por la
reglamentacidn técnica de aplicacién en segundo lugar, y la costumbre en la actuacién de las Unidades Administrativas de
la APB.

MATERIALES QUE NO REUNAN LAS CONDICIONES

Cuando por no reunir las condiciones exigidas en el presente Pliego sea rechazada cualquier partida de material por el
Director Facultativo, el Contratista debera proceder a retirarla de obra en el plazo maximo de diez (10) dias contados desde
la fecha en que le sea comunicado tal extremo.

Si no lo hiciere en dicho término el Director Facultativo podra disponer la retirada del material rechazado por oficio y por
cuenta y riesgo del Contratista.

CONDICIONES PARA LA EJECUCION DE LAS OBRAS

Las obras se efectuaran con estricta sujecion a las clausulas estipuladas en el Contrato y al Expediente que sirva de base al
mismo y conforme a las instrucciones que en interpretacion de éste diere al Contratista el Director Facultativo, que seran de
obligado cumplimiento para aquel siempre que lo sean por escrito.

El Contratista es completamente responsable de la eleccion del lugar de emplazamiento de los recintos de acopio, talleres,
almacenes y parque de maquinaria, sin que pueda contar para ello con superficies o lugares comprendidos en el actual
recinto portuario sin la previa aprobacién y sin que tenga derecho a reclamacion alguna por este hecho o por la necesidad o
conveniencia de cambiar todos o alguno de los emplazamientos antes o después de iniciados los trabajos. Previamente al
comienzo de los trabajos, el Contratista presentara al Director Facultativo los permisos necesarios para el traslado a laisla y
la ocupacion de las zonas de acopio.

El Contratista deberé hacerse cargo de los gastos y costes reflejados en el apartado “Gastos de caracter general a cargo
del Contratista” de este documento que sean necesarios para el desarrollo de los trabajos.

Durante el desarrollo de las obras y hasta que tenga lugar la recepcion, el Contratista es responsable de las faltas que
puedan advertirse en la construccion.

Excavacion zanja marino A=4m,h5-15m

1.- DEFINICION Y CONDICIONES DE LAS PARTIDAS DE OBRA EJECUTADAS

Excavacion de zanjas en fondo marino.

La ejecucion de la unidad de obra incluye las siguientes operaciones:
-Embarcaciones, sonda y medios para el replanteo

-Colocacion y mantenimiento de las sefiales y marcas de replanteo
-Excavacién de la zanja

CONDICIONES GENERALES:

La seccion excavada tendra las alineaciones previstas en la DT o indicadas por la DF.
Los taludes perimetrales seran los fijados por la DF.

El fondo de la zanja estara libre de elementos duros (piedras, rocas, etc.).

La profundidad de la zanja seré la indicada en los planos.

2.- CONDICIONES DEL PROCESO DE EJECUCION
Se seguira el orden de trabajos previsto por la DF.

La excavacion se realizard de forma que no transcurran mas de 3 dias entre la excavacion del nivel inferior de la zanja y la
colocacion del encofrado.
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Cuando las condiciones meteoroldgicas sean desfavorables, se suspendera la actividad.
En caso de imprevistos (anormal movilidad del fondo, cegamiento de la zanja, etc.), se suspenderan las obras y se avisara a
la DF.

3.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

Orden de 13 de julio de 1993 por la que se aprueba la instruccién para el proyecto de conducciones de vertidos desde tierra
al mar.

4.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION
M2 de superficie medida segun las especificaciones de la DT.
Con aquellas modificaciones aceptadas previa y expresamente por la DF.

Boya de sefializacion marina
1.- DEFINICION Y CONDICIONES DE LAS PARTIDAS DE OBRA EJECUTADAS

Identificacion y marcado de una determinada posicion u obstaculo en el mar, mediante elementos de flotacion y
balizamiento unidos con cadenas a puntos fijos de la obra maritima, del fondo marino o a muertos.

La ejecucién de la unidad de obra incluye las siguientes operaciones:

- Transporte de las boyas a su emplazamiento definitivo

- Replanteo del lugar de amarre

- Unién de la boya a los puntos fijos con cadena y grilletes giratorios

CONDICIONES GENERALES:

La boya estara soélidamente fijada y en su posicion definitiva.

La longitud de las cadenas de sujecion sera 2,5 veces la profundidad del punto de anclaje considerada en marea alta.
Aquellas boyas en las que no se tenga que permitir la rotacion por efectos del viento y corrientes marinas, se fijaran a un
minimo de tres puntos de anclaje distribuidos regularmente alrededor de la boya cada 120°.

2.- CONDICIONES DEL PROCESO DE EJECUCION
No hay condiciones especificas del proceso de ejecucion.

3.- NORMATIVA DE CUMPLIMIENTO OBLIGATORIO
No hay normativa de obligado cumplimiento.

4.- UNIDAD Y CRITERIO DE MEDICION
Unidad de cantidad colocada segun las especificaciones de la DT.

Limpieza manual con medios mecanicos
1.- DEFINICION Y CONDICIONES DE LAS PARTIDAS DE OBRA EJECUTADAS

Limpieza manual de paramentos sumergidos mediante chorreado de agua a presién y cepillo para la eliminacion de las
adherencias marinas.

La ejecucion de la unidad de obra incluye las siguientes operaciones:

- Preparacién de la zona de trabajo

- Chorro de agua a presion

- Cepillado de la superficie

CONDICIONES GENERALES:

La superficie quedaré regularizada en textura y planeidad y libre de adherencias marinas.

2.- CONDICIONES DEL PROCESO DE EJECUCION

No se trabajara con lluvia, nieve o viento superior a 60 km/h.
Se seguira el orden de trabajos previstos en la DT.
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Durante los trabajos, el Contratista estara obligado a dejar que los barcos entren y salgan de la instalacién, debiendo ajustar
sus trabajos de modo que no interfieran las actividades normales de explotacién, no pudiendo presentar ninguna
reclamacion al respecto.

Los trabajos a efectuar en las proximidades de los muelles se ejecutaran con el mar en calma y de acuerdo con el sistema
de trabajo ofrecido en el concurso, debiendo tomar el Contratista las debidas precauciones para no perjudicar la estabilidad
de los mismos, de lo contrario se repararan a su costa.

Se cumplira, durante todo el proceso, las normas de seguridad que para estas clases de trabajos se sefiala en la legislacion
vigente, poniendo especial cuidado con el correcto balizamiento de dia y de noche de los artefactos, buques e instalaciones
auxiliares.

El bugue sdlo podra estar fondeado, cuando no trabaje, en el lugar sefalado por la DF.

Se protegeran los elementos de servicio publico que puedan resultar afectados por las obras.

3.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

* Orden de 10 de febrero de 1975 por la que se aprueba la Norma Tecnologica de la Edificacion: NTE-ADD/1975
Acondicionamiento del terreno. Desmontes. Demoliciones

4.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

M2 de superficie bajo pie de muelle ejecutada, y solamente la parte de obra comprendida dentro de las secciones del
Proyecto.

Retirada bloques de guarda
1.- DEFINICION Y CONDICIONES DE LAS PARTIDAS DE OBRA EJECUTADAS

Identificacion y marcado de la posicion.

La ejecucion de la unidad de obra incluye las siguientes operaciones:
-Extraccién de los bloques de guarda por medios terrestres o acuaticos
-Colocacion en tierra de los mismos

-Almacenamiento temporal y traslado a vertedero

CONDICIONES GENERALES:

Los bloques de guarda a extraer son los determinados en los planos

Se emplearan medios terrestres o acuéticos. Pudiendo ser excavadoras o gruias cuyas caracteristicas permitan la extraccion
de los bloques

Sera necesario contar con equipo submarino para permitir anclar el bloque de guarda correctamente por la excavadora o
grda.

2.- CONDICIONES DEL PROCESO DE EJECUCION
No hay condiciones especificas del proceso de ejecucion.

3.- NORMATIVA DE CUMPLIMIENTO OBLIGATORIO
No hay normativa de obligado cumplimiento.

4.- UNIDAD Y CRITERIO DE MEDICION
Unidad de cantidad colocada segun las especificaciones de la DT.

Encofrados
1.- DEFINICION Y CONDICIONES DE LAS PARTIDAS DE OBRA EJECUTADAS

Montaje y desmontaje de los elementos metalicos que forman el molde en el que se vertera el hormigon.
La ejecucion de la unidad de obra incluye las siguientes operaciones:

-Limpieza y preparacion del plano de apoyo

-Montaje y colocacién de los elementos del encofrado
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-Pintado de las superficies interiores del encofrado con un producto desencofrante

-Tapado de las juntas entre piezas

-Colocacion de los dispositivos de sujecion y arriostramiento

-Aplomado y nivelacion del encofrado

-Disposicién de aperturas provisionales en la parte inferior del encofrado, cuando haga falta

-Humectacion del encofrado, si es de madera

-Desmontaje y retirada del encofrado y de todo el material auxiliar

La partida incluye todas las operaciones de montaje y desmontaje del encofrado.

CONDICIONES GENERALES:

La DF dispondra de un certificado donde se garantice que sus componentes cumplen con las especificaciones del pliego de
condiciones técnicas

Los elementos que forman el encofrado y sus uniones serdn suficientemente rigidos y resistentes para garantizar las
tolerancias dimensionales y para soportar, sin asientos ni deformaciones perjudiciales, las acciones estaticas y dindmicas
que comporta su hormigonado y compactacion.

Se prohibe el uso de aluminio en moldes que vayan a estar en contacto con el hormigén, excepto cuando se facilite a la DF
certificado emitido por una entidad de control, conforme los paneles han recibido tratamiento superficial que evite la reaccion
con los alcalis del cemento

El interior del encofrado estara pintado con desencofrante antes del montaje, sin que haya goteos. La DF autorizara, en
cada caso, la colocacion de estos productos.

El desencofrante no impedira la ulterior aplicacién de revestimiento ni la posible ejecucion de juntas de hormigonado,
especialmente cuando sean elementos que posteriormente se hayan de unir para trabajar solidariamente.

Antes de la aplicacion, se facilitara a la DF. un certificado en donde se reflejen las caracteristicas del desencofrante y de los
posibles efectos sobre el hormigon

No se utilizara gasoil, grasas o similares como desencofrantes. Se usaran barnices antiadherentes a base de siliconas o
preparados de aceites solubles en agua o grasas en disolucion.

Los encofrados deberan cumplir las caracteristicas siguientes:

-Estanqueidad de las juntas entre paneles, evitando fugas de agua o lechada

-Resistencia a la presion del hormigén fresco y a los efectos de la compactacion mecéanica

-Alineacion y verticalidad, especialmente en el cruzamiento de pilares y forjados

-Mantenimiento geométrico de los paneles, moldes y encofrados, con ausencia de abombamientos fuera de tolerancias
-Limpieza de las caras interiores evitando residuos propios de la actividad

Estard montado de manera que permita un facil desencofrado, que se haré sin golpes ni sacudidas.

Tendra marcada la altura para hormigonar.

Antes de empezar a hormigonar, el contratista obtendré de la DF la aprobacion por escrito del encofrado.

El nimero de puntales de soporte del encofrado y su separacion depende de la carga total del elemento. Irdn debidamente
trabados en los dos sentidos.

Las cimbras se estabilizaran en las dos direcciones para que el apuntalamiento resista los esfuerzos horizontales
producidos durante la ejecucion de los forjados, pudiéndose realizar de las siguientes formas:

-Arriostrado de los puntales en las dos direcciones con tubos o abrazadoras, resistiendo los empujes horizontales y un 2%
como minimo de las cargas verticales

-Transmisién de esfuerzos a pilares o muros, comprobando que disponen de la capacidad resistente y rigidez suficientes
-Disposicién de torres de cimbra en las dos direcciones y a las distancias necesarias

Se adoptaran las medidas oportunas para que los encofrados y moldes no impidan la libre retraccién del hormigén.

Ningun elemento de obra podra ser desencofrado sin la autorizacion de la DF.

El desencofrado de costeros verticales de elementos de pequefio canto, podra hacerse a los tres dias de hormigonada la
pieza, si durante este intervalo no se han producido temperaturas bajas u otras causas que puedan alterar el procedimiento
normal de endurecimiento del hormigon. Los costeros verticales de elementos de gran canto o los costeros horizontales no
se retirarén antes de los 7 dias, con las mismas salvedades anteriores.

La DF podra reducir los plazos anteriores cuando lo considere oportuno.

En obras de importancia y cuando no se tenga la experiencia de casos similares o cuando los perjuicios que se puedan
derivar de una fisuracion prematura fuesen grandes, se haran ensayos de informacién que determinen la resistencia real del
hormigén para poder fijar el momento de desencofrado.

No se rellenaran las coqueras o defectos que se puedan apreciar en el hormigdn al desencofrar, sin la autorizacion de la
DF.

Los alambres y anclajes del encofrado que hayan quedado fijados en el hormigén se cortaran a ras del paramento.

En encofrados con la posibilidad de movimiento durante la ejecucién (trepantes o deslizantes) la DF podré exigir una prueba
sobre un prototipo, previamente a su utilizacion en la estructura, para poder evaluar su comportamiento durante la ejecucién
Tolerancias generales de montaje y deformaciones del encofrado por el hormigonado:

-Movimientos locales del encofrado: <= 5 mm
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-Movimientos del conjunto (L=luz): <= L/1000
-Planeidad:

-Hormigon visto: £ 5 mm/m, + 0,5% de la dimension
-Para revestir: £ 15 mm/m

Tolerancias particulares de montaje y deformaciones del encofrado para el hormigonado:
+ +

i Replanteo ejes |Dimensiones;Aplomado/Horizontalidad|

| | |

iParcial | Total | : : :
| | | | | |
I

| | I I |
iZanjasy pozos |20 mm |50 mm | -30 mm £ 10mm;| - |
|

i i1 g t60mm ;| I
Muros £20mm|£50mm| £20mm [£20mm| £50 mm |
IRecalces £#20mm{£50mm| - £20mm| - |

IRiostras |20 mm [£50 mm| £20 mm |10 mm| - |
Basamentos |£20mm 50 mm; £10mm £10mm| - |
iEncepados £20mm £50mm| £20mm £ 10mm; - |
IPilares £20mm£40mm} £10mm =10 mm| - |

Vigas £10mm|£30mm| +05% |+2mm| - |
Dinteles | - | - 1 £10mm |£5mm| - |
Zunchos | - | - | £10mm (£5mm| - |
IForjados | 5mm/m =50 mm| - | - | - |
iLosas P- 1£50mm| -40mm (£2% | £30mm/m |
i i1 g teomm I

IMembranas | - #30mm} - | - | - |
\Estribos | - #50mm| £10mm £10mm; - |

+ +
MOLDES RECUPERABLES:

Los moldes se colocarén bien alineados, de manera que no supongan una disminucién de la seccion de los nervios de la
estructura.

No tendrén deformaciones, cantos rotos ni fisuras.

El desmontaje de los moldes se efectuara procurando no estropear los cantos de los nervios hormigonados.

Los moldes ya usados y que sirvan para unidades repetidas, se limpiaran y rectificaran.

HORMIGON PRETENSADO:

Los encofrados préximos a las zonas de anclaje tendrén la rigidez necesaria para que los ejes de los tendones se
mantengan normales a los anclajes.

Los encofrados y moldes permitiran las deformaciones de las piezas en ellos hormigonadas y resistiran la distribucion de
cargas durante el tensado de las armaduras y la transmision del esfuerzo de pretensado al hormigon.

El descimbrado se realizara segun el programa previsto, que debera de estar de acuerdo con el tesado de las armaduras.
HORMIGON VISTO:

Las superficies del encofrado en contacto con las caras que quedaran vistas, seran lisas, no tendran rebabas ni
iregularidades.

Se colocaran angulares metalicos en las aristas exteriores del encofrado o cualquier otro procedimiento eficaz para que las
aristas vivas del hormigon resulten bien acabadas.

La DF podra autorizar la utilizacién de berenjenos para achaflanar las aristas vivas.

2.- CONDICIONES DEL PROCESO DE EJECUCION

CONDICIONES GENERALES:

Antes de hormigonar se humedecer el encofrado en el caso de que se trate de madera para evitar que absorba el agua
contenida en el hormigén, y se ha de comprobar la situacion relativa de las armaduras, su nivel, el aplomado y la solidez del
conjunto

No se transmitiran al encofrado vibraciones de motores.

La colocacion de los encofrados se hara de forma que se evite dafar estructuras ya construidas.

El suministrador de los puntales debe justificar y garantizar sus caracteristicas y las condiciones en que se han de utilizar.

Si el elemento se debe pretensar, antes del tesado se retiraran los costeros de los encofrados y cualquier elemento de los
mismos que no sea portante de la estructura.

En el caso de que los encofrados hayan variado sus caracteristicas geométricas por haber padecido desperfectos,
deformaciones, alabeos, etc., no se forzaran para que recuperen su forma correcta.
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Cuando entre la realizacién del encofrado y el hormigonado pasen mas de tres meses, se hard una revisién total del
encofrado, antes de hormigonar.

El hormigonado se realizara durante el periodo de tiempo en que el desencofrante esté activo.

Para el control del tiempo de desencofrado, se anotaran en la obra las temperaturas maximas y minimas diarias mientras
duren los trabajos de encofrado y desencofrado, asi como la fecha en que se ha hormigonado cada elemento.

El desencofrado del elemento se hara sin golpes ni sacudidas.

El desencofrado y descimbrado no se realizara hasta que el hormigén alcance la resistencia necesaria para soportar con
seguridad y sin excesivas deformaciones los esfuerzos a los que estara sometido con posterioridad.

Se pondra especial énfasis durante el desencofrado en la retirada de cualquier elemento que pueda impedir el libre
movimiento de las juntas de retraccion, asiento o dilatacion asi como de las articulaciones.

No se retirara ninguin puntal sin la autorizacién previa de la DF.

No se desapuntalard de forma subita, y se tomaran precauciones que impidan el impacto de sopandas y puntales en los
forjados

ELEMENTOS VERTICALES:

Para facilitar la limpieza del fondo del encofrado se dispondran aberturas provisionales en la parte inferior del encofrado.

Se preveran en las paredes laterales de los encofrados ventanas de control que permitan la compactacion del hormigén.
Estas aberturas se dispondran con un espaciamiento vertical y horizontal no mas grande de un metro, y se cerraran cuando
el hormigén llegue a su altura.

En épocas de vientos fuertes se atirantaran con cables o cuerdas los encofrados de los elementos verticales de esbeltez
mayor que 10.

ELEMENTOS HORIZONTALES:

Los encofrados de elementos rectos o planos de mas de 6 m de luz libre, se dispondran con la contraflecha necesaria para
que, desencofrado y cargado el elemento, éste conserve una ligera concavidad en el intrados. Esta contraflecha suele ser
del orden de una milésima de la luz.

Los puntales se colocaran sobre durmientes de reparto cuando se transmitan cargas al terreno o a forjados aligerados.
Cuando estos se dispongan sobre el terreno se ha de asegurar que no sufriran asientos.

Los puntales se arriostraran en dos direcciones perpendiculares

Los puntales transmitiran la fuerza que reciban y permitiran finalmente un desapuntalado sencillo

En los puentes se deberd asegurar que las deformaciones de la cimbra durante el hormigonado no afecte negativamente a
otras partes de la estructura ejecutadas con anterioridad.

En épocas de fuertes lluvias se protegera el fondo del encofrado con lonas impermeabilizadas o plésticos.

3.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

NORMATIVA GENERAL:

Real Decreto 470/2021, de 29 de junio, por el que se aprueba el Cédigo Estructural.

* Orden de 6 de febrero de 1976 por la que se aprueba el Pliego de prescripciones técnicas generales para obras de
carreteras y puentes (PG 3/75) y revisiones posteriores.

4.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

m2 de superficie medida segun las especificaciones de la DT y que se encuentre en contacto con el hormigon.

Este criterio incluye los apuntalamientos previos, los elementos auxiliares para el montaje de los encofrados y los elementos
de acabado de las esquinas para hormigon visto, como son berenjenos u otros sistemas, asi como la recogida, limpieza y
acondicionamiento de los elementos utilizados.

La superficie correspondiente a agujeros interiores se debe deducir de la superficie total de acuerdo con los criterios
siguientes:

- Huecos <=1 m2: No se deducen

- Huecos > 1 m2: Se deduce el 100%

En los huecos que no se deduzcan, la medicién incluye la superficie necesaria para conformar el perimetro de los huecos.
En el caso que se deduzca el 100% del hueco, se deben medir también la superficie necesaria para conformar el perimetro
de los huecos.

Hormigonado sumergido pie de muelle
1.- DEFINICION Y CONDICIONES DE LAS PARTIDAS DE OBRA EJECUTADAS
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Hormigonado para formacién de elementos estructurales de muelles, con colocacién del hormigén por debajo del nivel del
agua.

La ejecucidn de la unidad de obra incluye las siguientes operaciones:

- Suministro y transporte del hormigdn hasta el punto de vertido

- Colocacion del hormigon

- Comprobacién de la unidad de obra ejecutada

CONDICIONES GENERALES:

La forma y posicién seré la indicada en la DT.

La profundidad sera la indicada en la DT, con comprobacion de que se ha llegado a la capa de terreno prevista en la DT.

La seccién no quedara disminuida en ningun punto.

Todos los materiales utilizados en la fabricacién cumpliran las condiciones fijadas en el Cédigo Estructural.

En la ejecucion del elemento se cumpliran las prescripciones establecidas en el Cddigo Estructural, en especial las que
hacen referencia la durabilidad del hormigon y las armaduras (Codigo Estructural) en funcion de las clases de exposicion.
La naturaleza de los aridos y su preparacion deben permitir garantizar la adecuada resistencia y durabilidad del hormigén.
Las armaduras y su posicion seran las indicadas en la DT.

Después del hormigonado las armaduras mantendran la posicion prevista en la DT.

El hormigonado sera continuo y no presentara disgregaciones o huecos en su masa.

Asiento en el cono de Abrams:

' (em)

I

I

I I

! fluida | 10-15
|

|

Resistencia caracteristica del hormigén se comprobara de acuerdo con el Cédigo Estructural
Las tolerancias de ejecucion deben cumplir lo especificado en el Codigo Estructural.
Las tolerancias en el recubrimiento y la posicion de las armaduras cumpliran lo especificado en la UNE 36831.

2.- CONDICIONES DEL PROCESO DE EJECUCION

La DF aprobaré el equipo antes de empezar los trabajos.

El orden de ejecucion de los paneles sera el indicado en la DT o el que determine la DF.

Las armaduras se introducirén en la perforacion antes de empezar el hormigonado.

Antes del inicio del hormigonado la DF aprobaré la posicién de los encofrados y de las armaduras.

El hormigdn se pondra en obra antes de empezar el fraguado. Su temperatura seré superior a 5°C.

El hormigonado se hara de forma continua.

La duracién total del hormigonado seré inferior al 70% del tiempo de comienzo del fraguado.

Los encofrados de junta lateral se sacaran cuando el hormigén tenga la resistencia suficiente para mantener la pared
vertical.

3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION
m3 de volumen ejecutado, medido segun las especificaciones de la DT, comprobado y aceptado expresamente por la DF.
4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

Real Decreto 470/2021, de 29 de junio, por el que se aprueba el Cédigo Estructural.

Enrase gravas
1.- DEFINICION Y CONDICIONES DE LAS PARTIDAS DE OBRA EJECUTADAS

Conjunto de operaciones de tendido y estabilizacién de piedras, para conseguir una plataforma con piedras superpuestas.
Se han considerado los siguientes tipos:

- Aportacion del material con grava colocada entre 5y 20 m de profundidad

La ejecucion de la unidad de obra incluye las siguientes operaciones:

- Preparacién de la zona de trabajo

- Situacion de las referencias topograficas
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- Vertido del material

- Regularizacién de la superficie exterior

CONDICIONES GENERALES:

Los taludes tendran la pendiente especificada en la DT.

Las tongadas tendran un espesor uniforme y seran sensiblemente paralelas a la rasante.
El material de cada tongada tendra las mismas caracteristicas.

2.- CONDICIONES DEL PROCESO DE EJECUCION
CONDICIONES GENERALES:

Se seguira el orden de trabajos previstos en la DT.

No se trabajara cuando las condiciones meteoroldgicas o el estado de la mar impidan la correcta ejecucién de la partida.
Se protegeran los elementos de servicio publico que puedan resultar afectados por las obras.

La zona afectada por las obras quedara convenientemente sefializada.

Se eliminaran los elementos que puedan entorpecer los trabajos de ejecucion de la partida.

Habra puntos fijos de referencia, exteriores a la zona de trabajo, a los cuales se referiran todas las lecturas topogréaficas.
El material se extendera por tongadas sucesivas, sensiblemente paralelas a la rasante final.

En caso de imprevistos, se suspenderan las obras y se avisara a la DF.

Se evitara la exposicion prolongada del material a la intemperie.

El material se almacenara y utilizara de forma que se evite su disgregacion y contaminacion. En caso de encontrar zonas
segregadas o contaminadas por polvo, por contacto con la superficie de la base o por inclusién de materiales extrafios es
necesario proceder a su eliminacion.

Los trabajos se haran de manera que se evite la contaminacion de la grava con materiales extrafios.

3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

m3 de volumen medido segun las especificaciones de la DT. Con aquellas modificaciones aceptadas previa y expresamente
por la DF.
La partida de obra incluye el suministro y aportacion.

4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO
No hay normativa de obligado cumplimiento.
5.- CONDICIONES DE CONTROL DE EJECUCION Y DE LA OBRA ACABADA

OPERACIONES DE CONTROL:

Las tareas de control a realizar son las siguientes:

- Inspeccion visual de la base sobre la que se asentara el relleno.

- Inspeccion visual del material durante la descarga, retirando el que presente restos de tierra vegetal, materia
organica o piedras de tamafio superior al admisible.

- Control del extendido: comprobacion visual del espesor y anchura de las tongadas de ejecucion y control de la
temperatura ambiente.

Colchon geotextil para proteccion del fondo marino

1.- DEFINICION Y CONDICIONES DE LAS PARTIDAS DE OBRA EJECUTADAS

Instalacion de encofrados geosintéticos compuestos por dos capas de geotextil tejido unidas mediante tirantes verticales,
asegurando de esta manera el espesor en toda su area, para ser posteriormente rellenados con hormigén siguiendo las
pautas de instalacion del fabricante. Es indispensable que el panel relleno con hormigbn deba presentar un espesor
constante para su uso en trabajos de sellado y / o proteccion contra la erosion.

CONDICIONES GENERALES:

La forma y posicion de los colchones serd la indicada en la DT.

La profundidad de cada colchdn seré la indicada en la DT, con comprobacion de que se ha llegado a la capa de terreno
prevista en la DT.
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La seccidn de los colchones no quedara disminuida en ningln punto.
Todos los materiales utilizados en la fabricacién cumpliran las condiciones fijadas en la norma EHE-08.

Se dispondran de tirantes verticales para asegurar el espesor en toda el area, para ser posteriormente rellenados con
hormigén siguiendo las pautas de instalacion del fabricante. Es indispensable que el panel relleno con hormigén deba
presentar un espesor constante para su uso en trabajos de sellado y / o proteccion contra la erosién.

El grosor promedio del colchén en condiciones de llenado es de aproximadamente 230 mm, con un espesor minimo en toda
su érea de 200 mm.

Formaran una superficie de dimensiones indicadas en el plano correspondiente.

Se rellenara con hormigén con tamafio de arido fino (tamafio de arido méaximo de 8 mm) con una plasticidad fluida
(consistencia al menos F6 segun DIN EN 12350-5). Deben tenerse en cuenta las recomendaciones del fabricante para las
mezclas de hormigén a utilizar como relleno del panel.

2.- CONDICIONES DEL PROCESO DE EJECUCION
Es recomendable realizar una prueba antes de ejecutar el proyecto real, para determinar la retracciéon exacta del panel
relleno con el hormigdn, asi como para la idoneidad de la dosificacién del hormigoén a utilizar.

Se proporcionara por parte del suministrador un soporte temporal durante la instalacién por parte de un ingeniero y / o
técnico experimentado, para asegurar una ejecucion adecuada del proyecto.

El panel debe instalarse de acuerdo con el plan de instalacion definido. Para cada proyecto se puede realizar paneles
adaptados a las caracteristicas geométricas del mismo. La instalacion debera seguir los consejos de instalacion del
fabricante.

El estado del mar en la superficie y en el fondo sera suficientemente calmado para permitir la colocacion del hormigon. La
corriente submarina sera inferior a 3 m/s.

La DF aprobaré el equipo antes de empezar los trabajos.

El orden de ejecucion de los colchones sera el indicado en la DT o el que determine la DF.

3.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO
No hay normativa de obligado cumplimiento.
4.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

m2 de superficie medida segun las especificaciones de la DT

Escollera <100kg para relleno zanja

1.- DEFINICION Y CONDICIONES DE LAS PARTIDAS DE OBRA EJECUTADAS

Formacion de estructuras de piedra o bloques irregulares de hormigon, con el fin de estabilizar taludes o hacer defensas
maritimas o fluviales.

Se han considerado las siguientes unidades de obra:

- Escolleras con blogues de piedra sobre fondo sumergido

- Escolleras con blogues de hormigén, cubicos o en forma de estrella
- Concertado de las piedras de la superficie de la escollera

La ejecucion de la unidad de obra incluye las siguientes operaciones:
Escolleras sobre fondo sumergido:

- Replanteo de la escollera

- Suministro de los bloques

- Transporte hasta el lugar de colocacion

- Colocacion de los bloques

- Retirada de los escombros y material sobrante
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Concertado de escollera:

- Manipulacion de los bloques previamente colocados, con maquinaria adecuada

- Relleno de los huecos con bloques de menor tamafio, hasta 1/3 del peso especificado

ESCOLLERA:

Estructura formada por bloques de piedra u hormigén, clasificados por tamafio, depositados de forma irregular.

Tendra la secci6n prevista en la DT.

Serg estable.

Los bloques estaran colocados y tendran el tamafio especificado por la DT.

Como minimo el 70% de los bloques de piedra tendran el peso indicado en la DT.

Las piedras tendran el diametro equivalente especificado en la DT.

Los bloques estaran colocados de manera que no coincidan las juntas verticales.

El frente sera uniforme, no debe haber bloques sobresalientes o hundidos respecto la superficie general de acabado.
Tolerancias de ejecucion:

- Longitud: + 3%

- Anchura: + 3%

- Planeidad: - 30 mm, + 120 mm

- Altura: +5%

El ancho y el espesor de las capas no seran inferiores a los valores previstos en el proyecto correspondientes a la cota de
trabajo.

En el caso de que sirvan de apoyo a bloques acrépodos:

- Defectos localizados medidos verticalmente respecto del perfil tedrico: <= 1/6 altura de los bloques de la coraza
- Promedio sobre tres perfiles reales distantes 10 m: <= 1/10 altura de los bloques de la coraza

El conjunto de los defectos localizados no dara tolerancias promedio superiores a las mencionadas anteriormente.
CONCERTADO DE ESCOLLERA:

Las caras vistas de los bloques coincidiran con el plano del talud definido en el proyecto, sin aristas ni picos que sobrepasen
esta superficie.

Habra continuidad entre bloques del peso especificado, de manera que un bloque siempre sea colateral con un minimo de
dos que tengan un peso especificado.

Los huecos estarén llenos de piedras de tamafio més pequefio, que se acufiaran con fuerza, de manera que el conjunto
quede macizo y que la escollera resulte con la suficiente trabazén.

Las caras vistas tendran una superficie sensiblemente plana y regular.

El porcentaje de caras vistas que pertenezcan a bloques del peso minimo especificado sera, en superficie:

- Peso de la escollera < 100 kg: >=80%

- Peso de la escollera entre 50 y 100 kg: >=75%

- Peso de la escollera > 100 kg: >=70%

2.- CONDICIONES DEL PROCESO DE EJECUCION

ESCOLLERA:

Debera haber coincidencia entre el material transportado y el documento de identificacion expedido en la cantera.

Los sitios de descarga se deberén ajustar a los previstos en la DT.

Antes de empezar la colocacion estara preparada su base segun las indicaciones de la DT.

Sila escollera es de bloques prefabricados de hormigon, no se permite el vertido de los bloques.

La edad minima de los bloques en el momento de su colocacién sera de 28 dias.

En escolleras sobre fondo no sumergido de piedra natural, el material deberé colocarse segun las secciones transversales
indicadas en el Proyecto, y de manera que no se formen segregaciones en la escollera. Su vertido sera a una altura inferior
a 30 cm, y una vez colocado, no presentara zonas mal consolidadas o con direcciones preferentes.

Cada bloque debe estar bien asentado y en la posicidn correcta antes de colocar los otros.

En los macizos de cimentacion de muros de bloques, la parte superior de la banqueta se enrasara, macizandose los huecos
con material dispuesto de forma que se proporcione a los bloques la cimentacién més regular posible.

ESCOLLERA DE BLOQUES DE PIEDRA SOBRE FONDO SUMERGIDO:

Previamente al vertido de la escollera situada bajo la cota +2, se colocara una red sujeta a boyas por los dos lados del dique
y por delante del frente de avance, con la finalidad de no permitir que maderas, plasticos o cualquier otro elemento extrafio
flotante salga fuera de la zona de las obras. Periddicamente se retiraran aquellos elementos que floten en los recintos
limitados por las redes.

Las escolleras se verteran directamente ganguiles, barcazas basculantes o gruas de suficiente alcance, ajustandose a las
dimensiones y taludes indicados en los planos.

Antes de proceder al vertido de un manto de recubrimiento, se procedera a tomar perfiles de la parte de la obra sobre la que
descansara este manto.
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Las escolleras de los mantos exteriores de recubrimiento se colocaran de manera que entre los bloques haya la maxima
trabazon y el menor niumero de huecos posibles, que no se podran rellenar con cantos ni bloques de menor peso.

La plataforma de trabajo quedara protegida en toda su longitud excepto el avance, de acuerdo con una cadencia de los
sucesivos mantos. El avance se reforzara frente la posibilidad de sucesivos mantos.

Las escolleras se verteran de forma desordenada con el objetivo de que exista la méxima percolacion posible y se disipe la
energia de las olas.

3.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO
No hay normativa de obligado cumplimiento.

4.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

ESCOLLERA MARITIMA DE PIEDRA NATURAL:

t de peso realmente colocado segun las especificaciones de la DT, determinadas en la bascula para los camiones,
pesandolos antes y después de descargar.

Se establecera un sistema que identifique claramente las taras de los vehiculos utilizados en la obra.

Las escolleras arrastradas por los temporales durante la ejecucion de las obras iran por cuenta del contratista.

No se contabilizara la eliminacion de las escolleras que hayan sido desplazadas fuera del perfil.

Escollera maritima 500-1000kg
1.- DEFINICION Y CONDICIONES DE LAS PARTIDAS DE OBRA EJECUTADAS

Formacion de estructuras de piedra o bloques irregulares de hormigon, con el fin de estabilizar taludes o hacer defensas
maritimas o fluviales.

Se han considerado las siguientes unidades de obra:

- Escolleras con bloques de piedra sobre fondo sumergido

- Escolleras con bloques de hormigdn, cubicos o en forma de estrella

- Concertado de las piedras de la superficie de la escollera

La ejecucion de la unidad de obra incluye las siguientes operaciones:

Escolleras sobre fondo sumergido:

- Replanteo de la escollera

- Suministro de los bloques

- Transporte hasta el lugar de colocacion

- Colocacion de los bloques

- Retirada de los escombros y material sobrante

Concertado de escollera:

- Manipulacion de los bloques previamente colocados, con maquinaria adecuada

- Relleno de los huecos con bloques de menor tamafio, hasta 1/3 del peso especificado

ESCOLLERA:

Estructura formada por bloques de piedra u hormigén, clasificados por tamafio, depositados de forma irregular.

Tendré la seccion prevista en la DT.

Seréa estable.

Los bloques estaran colocados y tendran el tamafio especificado por la DT.

Como minimo el 70% de los bloques de piedra tendrén el peso indicado en la DT.

Las piedras tendran el diametro equivalente especificado en la DT.

Los bloques estaran colocados de manera que no coincidan las juntas verticales.

El frente sera uniforme, no tiene deben haber bloques sobresalientes o hundidos respecto la superficie general de acabado.
Tolerancias de ejecucion:

- Longitud: + 3%

- Anchura: £ 3%

- Planeidad: - 30 mm, + 120 mm

- Altura: + 5%

El ancho y el espesor de las capas no seran inferiores a los valores previstos en el proyecto correspondientes a la cota de
trabajo.

En el caso de que sirvan de apoyo a bloques acropodos:

- Defectos localizados medidos verticalmente respecto del perfil tedrico: <= 1/6 altura de los bloques de la coraza
- Promedio sobre tres perfiles reales distantes 10 m: <= 1/10 altura de los bloques de la coraza
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El conjunto de los defectos localizados no dara tolerancias promedio superiores a las mencionadas anteriormente.
CONCERTADO DE ESCOLLERA:

Las caras vistas de los bloques coincidiran con el plano del talud definido en el proyecto, sin aristas ni picos que sobrepasen
esta superficie.

Habra continuidad entre bloques del peso especificado, de manera que un bloque siempre sea colateral con un minimo de
dos que tengan un peso especificado.

Los huecos estaran llenos de piedras de tamafio mas pequefio, que se acufiaran con fuerza, de manera que el conjunto
quede macizo y que la escollera resulte con la suficiente trabazén.

Las caras vistas tendran una superficie sensiblemente plana y regular.

El porcentaje de caras vistas que pertenezcan a bloques del peso minimo especificado sera, en superficie:

- Peso de la escollera < 500 kg: >= 80%

- Peso de la escollera entre 500 y 1000 kg: >=75%

- Peso de la escollera > 1000kg: >=70%

2.- CONDICIONES DEL PROCESO DE EJECUCION

ESCOLLERA:

Debera haber coincidencia entre el material transportado y el documento de identificacion expedido en la cantera.

Los sitios de descarga se deberan ajustar a los previstos en la DT.

Antes de empezar la colocacién estara preparada su base segun las indicaciones de la DT.

Sila escollera es de bloques prefabricados de hormigon, no se permite el vertido de los bloques.

La edad minima de los bloques en el momento de su colocacién sera de 28 dias.

En escolleras sobre fondo no sumergido de piedra natural, el material debera colocarse segun las secciones transversales
indicadas en el Proyecto, y de manera que no se formen segregaciones en la escollera. Su vertido sera a una altura inferior
a 30 cm, y una vez colocado, no presentara zonas mal consolidadas o con direcciones preferentes.

Cada bloque debe estar bien asentado y en la posicidn correcta antes de colocar los otros.

En los macizos de cimentacién de muros de bloques, la parte superior de la banqueta se enrasara, macizandose los huecos
con material dispuesto de forma que se proporcione a los bloques la cimentacién méas regular posible.

ESCOLLERA DE BLOQUES DE PIEDRA SOBRE FONDO SUMERGIDO:

Previamente al vertido de la escollera situada bajo la cota +2, se colocard una red sujeta a boyas por los dos lados del dique
y por delante del frente de avance, con la finalidad de no permitir que maderas, plasticos o cualquier otro elemento extrafio
flotante salga fuera de la zona de las obras. Periddicamente se retiraran aquellos elementos que floten en los recintos
limitados por las redes.

Las escolleras se verteran directamente ganguiles, barcazas basculantes o gruas de suficiente alcance, ajustandose a las
dimensiones y taludes indicados en los planos.

Antes de proceder al vertido de un manto de recubrimiento, se procedera a tomar perfiles de la parte de la obra sobre la que
descansara este manto.

Las escolleras de los mantos exteriores de recubrimiento se colocaran de manera que entre los bloques haya la maxima
trabazon y el menor nimero de huecos posibles, que no se podran rellenar con cantos ni bloques de menor peso.

La plataforma de trabajo quedara protegida en toda su longitud excepto el avance, de acuerdo con una cadencia de los
sucesivos mantos. El avance se reforzara frente la posibilidad de sucesivos mantos.

Las escolleras se verteran de forma desordenada con el objetivo de que exista la maxima percolacion posible y se disipe la
energia de las olas.

3.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO
No hay normativa de obligado cumplimiento.

4.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

ESCOLLERA MARITIMA DE PIEDRA NATURAL:

t de peso realmente colocado segun las especificaciones de la DT, determinadas en la bascula para los camiones,
peséndolos antes y después de descargar.

Se establecera un sistema que identifique claramente las taras de los vehiculos utilizados en la obra.

Las escolleras arrastradas por los temporales durante la ejecucion de las obras iran por cuenta del contratista.

No se contabilizara la eliminacion de las escolleras que hayan sido desplazadas fuera del perfil.

Limpieza y regularizacion del fondo marino, con medios mecanicos. Saneo del fondo marino
1.- DEFINICION Y CONDICIONES DE LAS PARTIDAS DE OBRA EJECUTADAS
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Excavacion en el fondo marino y de todos los productos naturales o artificiales de cualquier naturaleza (rocas, escollera,
bloques, fabricas antiguas, restos de pilotes 0 naufragios, pertrechos de navegacion, etc.) que pudieran aparecer hasta
llegar a las cotas de dragado fijadas.

Se han considerado las siguientes herramientas de excavacion:

- Draga de cuchara

- Dragado de rosario

- Draga de succion

La ejecucidn de la unidad de obra incluye las siguientes operaciones:

- Embarcaciones, sonda y medios necesarios para el replanteo

- Colocacion y mantenimiento de las sefiales y marcas del replanteo

- Extraccion de todos los productos del dragado

- Aporte del material necesario para nivelacién, procedente del propio dragado

CONDICIONES GENERALES:

Los perfiles batimétricos resultantes deberan coincidir con la DT.

Tolerancias de ejecucion:

- Tolerancias en vertical:

- En franja contigua y paralela al lado de los muelles y diques, de 10 m de anchura: + 20 cm, - 0
- En el resto de zonas: + 50 cm, - 0

- Tolerancias en planta: + 100 cm, - 0

2.- CONDICIONES DEL PROCESO DE EJECUCION

Antes de iniciar las obras se replantearan los perfiles de sondeo necesarios para tener conocimiento del dragado a realizar,
con levantamiento de isobatas, apoyado en la red de puntos fijos de tierra.

Todo lo que se extraiga que pudiera tener algiin aprovechamiento, y especialmente si se trata de objetos de valor artistico,
arqueoldgico o cientifico, se pondréa a disposicion de los Organismos competentes.

Los productos procedentes del dragado, se transportaran y verterdn al mar, en el lugar indicado por la DF, con las
precauciones necesarias para evitar el vertido fuera del lugar sefialado. No obstante, la totalidad o parte de los productos
arenosos que, a juicio de la DF, sean susceptibles de emplearse para rellenos, deberén verterse en lugares determinados
por aquella para su reutilizacion.

Durante los trabajos, el Contratista estara obligado a dejar que los barcos entren y salgan de la instalacion, debiendo ajustar
sus trabajos de modo que no interfieran las actividades normales de explotacién, no pudiendo presentar ninguna
reclamacion al respecto.

Los dragados a efectuar en las proximidades de los diques y muros se ejecutaran con el mar en calma y de acuerdo con el
sistema de trabajo ofrecido en el concurso, debiendo tomar el Contratista las debidas precauciones para no perjudicar la
estabilidad de los mismos, de lo contrario se repararan a su costa.

Se cumplira, durante todo el proceso, las normas de seguridad que para estas clases de trabajos se sefiala en la legislacion
vigente, poniendo especial cuidado con el correcto balizamiento de dia y de noche de los artefactos, dragas e instalaciones
auxiliares. En particular, en el lugar de vertido, se colocara sefializacion.

El tren de dragado sélo podra estar fondeado, cuando no trabaje, en el lugar sefialado por la DF.

3.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO
No hay normativa de obligado cumplimiento.

Taladro sobre estructura de hormigon o mamposteria

1.- DEFINICION Y CONDICIONES DE LAS PARTIDAS DE OBRA EJECUTADAS

Formacion de un agujero a través de hormigon armado o silleria.

Se han considerado los siguientes tipos:

- Aguijero de diametro entre 16 y 70 mm y longitud entre 100 y 300mm en paredes de hormigdn armado o de
silleria, realizado con broca de diamante

La ejecucion de la unidad de obra incluye las siguientes operaciones:

- Preparacién de la zona de trabajo

- Replanteo y marcado del agujero
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- Verificacion de la posicion de los elementos que atraviesan el muelle

- Perforacién del muelle con los medios adecuados

- Troceado y apilado de los escombros

CONDICIONES GENERALES:

El hueco tendra forma circular y atravesara la totalidad del espesor especificado.

Estard hecho en el lugar indicado por la DT, con las modificaciones introducidas en el replanteo previo, aprobadas por la
DF.

Sera recto y permitira la introduccion del elemento (perno, etc.) que atraviesa la pared, en condiciones de ser utilizado.

Los materiales quedaran suficientemente troceados y apilados para facilitar la carga, en funcién de los medios de que se
disponga y de las condiciones de transporte.

Una vez finalizados los trabajos, la superficie quedaréa limpia de restos de material.

Tolerancias de ejecucion:

- Replanteo: £ 10 mm

2.- CONDICIONES DEL PROCESO DE EJECUCION

No se trabajara con lluvia, nieve o viento superior a 60 km/h.

Se seguira el orden de trabajos previstos en la DT.

En caso de encontrar armadura, la solucién a adoptar para mantener las caracteristicas mecanicas se sometera a la
consideracion de la DF.

Se protegeran los elementos de servicio publico que puedan resultar afectados por las obras.

La zona afectada por las obras quedara convenientemente sefializada.

Los trabajos se haran de manera que molesten lo minimo posible a los afectados.

Se eliminaran los elementos que puedan entorpecer los trabajos de retirada y carga de escombros.

3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION
Unidad de cantidad realmente ejecutada segun las especificaciones de la DT.
4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

* Orden de 10 de febrero de 1975 por la que se aprueba la Norma Tecnoldgica de la Edificacion: NTE-ADD/1975
Acondicionamiento del terreno. Desmontes. Demoliciones.

Anclajes para estructuras

1.- DEFINICION Y CONDICIONES DE LAS PARTIDAS DE OBRA EJECUTADAS

Elementos de anclaje para estructuras de hormigén.

Se han considerado los siguientes elementos:

- Anclajes con taco quimico con perno para fijacién a estructura de hormigén.
La ejecucion de la unidad de obra incluye las siguientes operaciones:

En los anclajes con taco de acero o quimico:

- Preparacion de la zona de trabajo

- Replanteo de la situacién de los anclajes

- Ejecucién de los huecos

- Limpieza del hueco

- Colocacion de los anclajes

ANCLAJE CON TACO DE ACERO O QUIMICO:

El hueco sera perpendicular a la superficie del paramento.

La profundidad de la perforacién en el material de base portland sera la adecuada en funcién de las caracteristicas
geométricas del taco utilizado.

Las distancias minimas entre la posicion de los anclajes y el canto del material de base seran suficientes para garantizar las
caracteristicas mecanicas del anclaje, de acuerdo con las indicaciones del fabricante del anclaje.

El tornillo se apretarad mediante una llave dinamométrica, con un momento de valor especificado en el calculo del anclaje.
TACO QUIMICO:

El esparrago se introducira en el hueco la profundidad que indica el fabricante.
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Si el taco esta sometido a una carga dindmica, se tendré en cuenta la disminucién de la carga de rotura a causa de la fatiga
del material.

+ +

I Diametro anclaje |

110 mm {12 mm | 16 mm |
| | | |

|

|

|

I

i Didmetro de la broca (mm) 112 14} 18

I Longitud anclaje (mm) 1130 } 160 | 190 |

I Profundidad minima empotramiento (mm); 90 | 110 | 125 |
I Espesor maximo elemento a fijar (mm) | 21 | 28 | 38 |

| Par de apriete maximo (Nm) 1 35 60 120 |

+ +

2.- CONDICIONES DEL PROCESO DE EJECUCION

ANCLAJE CON TACO DE ACERO O QUIMICO:

El sistema empleado para taladrar el hueco sera por rotacidn, o por rotacion y percusion, en funcién del material de base.

El diametro de la broca sera el especificado segun el diametro del taco.

El hueco se hara siempre perpendicular a la superficie exterior del material de base.

Si durante la realizacién del hueco se encuentra una barra de la armadura, se interrumpira el proceso.

No se atravesara ninguna armadura sin la autorizacion expresa de la DF

Se limpiara cuidadosamente el hueco, eliminando el polvo y los restos de material soplando con un aparato adecuado.

El montaje de dispositivos de anclaje se realizara siguiendo estrictamente las especificaciones propias del tipo utilizado. Si
el taco es de tipo quimico, se utilizara el caucho de resina suministrado por el fabricante del taco.

Si el caucho es de tipo capsula, se introducira entero, y sin abrir la perforacién. Una vez en su sitio, se introducira la varilla,
punzando el centro de la capsula.

Si el caucho es del tipo con aplicador exterior, se utilizardn cauchos que no estén abiertos ni caducados, y se seguira el
procedimiento indicado por el fabricante. La primera cantidad de caucho que salga por el aplicador se tirara. El aplicador se
introducira hasta el fondo de la perforacién, e ira llenando el hueco desde el fondo hacia el exterior.

Si el taco es de tipo quimico, se esperara el tiempo recomendado por el fabricante, antes de atornillar y poner en carga el
anclaje.

Una vez se hayan colocado los anclajes y antes de atornillar, se eliminara de ellos cualquier sustancia que pueda ser
perjudicial para su comportamiento eficaz.

No se produciran dafios en la rosca del taco durante el montaje.

3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION
Unidad de anclaje definida segun las especificaciones de la DT.

4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

No hay normativa de obligado cumplimiento.

Control ambiental

1.- DEFINICION Y CONDICIONES DE LAS PARTIDAS DE OBRA EJECUTADAS
Se consideran las siguientes medidas:

Instalacion de cortinas anti-turbidez durante las operaciones de dragado:
Suministro, instalacién y supervisidn/mantenimiento.

Medicién de la turbidez de las aguas:
Previa al inicio de los trabajos y durante las operaciones de dragado, para verificar la eficacia de las cortinas y garantizar la
no dispersion de contaminantes.
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Con sonda multiparamétrica, en 1 estaciéon. Establecer la periodicidad en funcién del Plan de Obra. Al menos,
semanalmente.

Medicién de contaminantes (al menos, mercurio e hidrocarburos C10:C40):

Se realizara una comprobacion de la calidad del agua previa al inicio de las obras y de forma quincenal mientras dure la
obra.

Toma de muestras de agua en 1 estacion y analiticas.

Test de humedad a los materiales dragados

Inspecciones con medicién de cobertura, densidad, biomasa y calidad del agua:
1 inspeccion previa al inicio de la obra, 1 inspeccién durante la obra, 1 inspeccion al finalizar la obra y 1 inspeccion 12
meses después de finalizada la obra.

2.- CONDICIONES DEL PROCESO DE EJECUCION
No hay condiciones especificas del proceso de ejecucion.

3.- UNIDAD Y CRITERIO DE MEDICION
Unidad realmente ejecutada segun las especificaciones de la DT y aprobada por la Direccion Facultativa.

4.- NORMATIVA DE CUMPLIMIENTO OBLIGATORIO
No hay normativa de obligado cumplimiento.

Carga y transporte de residuos de construccion o demolicién a instalacion autorizada de gestion de
residuos

1.- DEFINICION Y CONDICIONES DE LAS PARTIDAS DE OBRA EJECUTADAS

Operaciones destinadas a la gestidn de los residuos generados en obra: residuo de construccion o demolicién o material de
excavacion o dragado.

Se han considerado las siguientes operaciones:

- Transporte o carga y transporte del residuo: material procedente de excavacién o dragado o residuo de
construccion o demolicién

- Suministro y retirada del contenedor de residuos

CARGA Y TRANSPORTE DE MATERIAL DE EXCAVACION Y RESIDUOS:

La operacion de carga se hara con las precauciones necesarias para conseguir unas condiciones de seguridad suficientes.
Los vehiculos de transporte tendran los elementos adecuados para evitar alteraciones perjudiciales del material.

El contenedor estara adaptado al material que ha de transportar.

El trayecto a recorrer cumplira las condiciones de anchura libre y pendiente adecuadas a la maquinaria a utilizar.
TRANSPORTE A OBRA:

Transporte de tierras y material de excavacion o rebaje, o residuos de la construccion, entre dos puntos de la misma obra o
entre dos obras.

Las areas de vertido seran las definidas por el "Plan de Gestién de Residuos de la Construccion y Derribos" de la obra.

El vertido se har4 en el lugar y con el espesor de capa indicados en el "Plan de gestion de Residuos de la Construccion y
los Derribos" de la obra.

Las tierras cumplirén las especificaciones de su pliego de condiciones en funcién de su uso, y necesitan la aprobacion
previa de la DF.

TRANSPORTE A INSTALACION EXTERNA DE GESTION DE RESIDUOS:

Los materiales de deshecho que indique el "Plan de Gestidén de Residuos de la Construccion y los Derribos" y los que la DF
no acepte para ser reutilizados en obra, se transportaran a una instalacion externa autorizada, con el fin de aplicarle el
tratamiento definitivo.

El contratista entregara al promotor un certificado donde se indique, como minimo;

- Identificacion del productor

- Identificacién del poseedor de los residuos

- Identificacién de la obra de la que proviene el residuo y si es pertinente, el nimero de licencia de obras

- Identificacion del gestor autorizado que ha recibido el residuo, y si este no hace la gestion de valorizacion o
eliminacién del residuo, la identificacion de quien hara esta gestion.
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- Cantidad en t y m3 del residuo gestionado y su codificacion segun cddigo LER

CONDICIONES ESPECIFICAS
El material procedente del dragado se transportara al centro de gestion de residuos una vez se haya certificado que cumple
con los criterios y procedimientos de admision de residuos en los vertederos.

2.- CONDICIONES DEL PROCESO DE EJECUCION

CARGA Y TRANSPORTE DE MATERIAL DE EXCAVACION Y RESIDUOS:

El transporte se realizara en un vehiculo adecuado, para el material que se desea transportar, dotado de los elementos que
hacen falta para su desplazamiento correcto.

Durante el transporte el material se protegera de manera que no se produzcan pérdidas en los trayectos empleados.
RESIDUOS DE LA CONSTRUCCION:

La manipulacién de los materiales se realizara con las protecciones adecuadas a la peligrosidad del mismo.

3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

TRANSPORTE DE MATERIAL DE EXCAVACION O RESIDUOS:

m3 de volumen medido con el criterio de la partida de obra de excavacién que le corresponda.

La unidad de obra no incluye los gastos de vertido ni de mantenimiento del vertedero.

Se considera incluido en las mediciones el posible esponjamiento y/o reduccién de volumen por pérdida de agua del
material extraido.

4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y gestién de los residuos de construccién y
demolicion.

Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencion y reduccion de la contaminacion del medio ambiente producida
por el amianto.

Real Decreto 646/2020, de 7 de julio, por el que se regula la eliminacién de residuos mediante depdsito en vertedero.

Carga y transporte de residuos de excavacion a instalacién autorizada de residuos

1.- DEFINICION Y CONDICIONES DE LAS PARTIDAS DE OBRA EJECUTADAS

Operaciones destinadas a la gestién de los residuos generados en obra: residuo de construccién o demolicién o material de
excavacion.

Se han considerado las siguientes operaciones:

- Transporte o carga y transporte del residuo: material procedente de excavacion o residuo de construccién o
demolicion

- Suministro y retirada del contenedor de residuos

CARGA Y TRANSPORTE DE MATERIAL DE EXCAVACION Y RESIDUOS:

La operacion de carga se hara con las precauciones necesarias para conseguir unas condiciones de seguridad suficientes.
Los vehiculos de transporte tendran los elementos adecuados para evitar alteraciones perjudiciales del material.

El contenedor estara adaptado al material que ha de transportar.

El trayecto a recorrer cumplira las condiciones de anchura libre y pendiente adecuadas a la maquinaria a utilizar.
TRANSPORTE A OBRA:

Transporte de tierras y material de excavacion o rebaje, o residuos de la construccion, entre dos puntos de la misma obra o
entre dos obras.

Las areas de vertido seran las definidas por el "Plan de Gestién de Residuos de la Construccion y Derribos" de la obra.

El vertido se har4 en el lugar y con el espesor de capa indicados en el "Plan de gestién de Residuos de la Construccion y
los Derribos" de la obra.

Las tierras cumplirén las especificaciones de su pliego de condiciones en funcién de su uso, y necesitan la aprobacion
previa de la DF.

TRANSPORTE A INSTALACION EXTERNA DE GESTION DE RESIDUOS:

Los materiales de deshecho que indique el "Plan de Gestién de Residuos de la Construccion y los Derribos" y los que la DF
no acepte para ser reutilizados en obra, se transportaran a una instalacién externa autorizada, con el fin de aplicarle el
tratamiento definitivo.
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El contratista entregara al promotor un certificado donde se indique, como minimo:

- Identificacion del productor

- Identificacion del poseedor de los residuos

- Identificacion de la obra de la que proviene el residuo y si es pertinente, el nimero de licencia de obras

- Identificacién del gestor autorizado que ha recibido el residuo, y si este no es hace la gestién de valorizacién o
eliminacion del residuo, la identificacién de quien hard esta gestion.

- Cantidad en t y m3 del residuo gestionado y su codificacion segun cédigo LER

2.- CONDICIONES DEL PROCESO DE EJECUCION

CARGA Y TRANSPORTE DE MATERIAL DE EXCAVACION Y RESIDUOS:

El transporte se realizara en un vehiculo adecuado, para el material que se desea transportar, dotado de los elementos que
hacen falta para su desplazamiento correcto.

Durante el transporte el material se protegera de manera que no se produzcan pérdidas en los trayectos empleados.
RESIDUOS DE LA CONSTRUCCION:

La manipulacién de los materiales se realizara con las protecciones adecuadas a la peligrosidad del mismo.

3.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y gestién de los residuos de construccién y
demolicion.

Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la cual se publican las operaciones de valorizacién y eliminacién de residuos y la
lista europea de residuos.

Correccion de errores de la Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de valorizacion y
eliminacién de residuos y lista europea de residuos.

Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencion y reduccion de la contaminacion del medio ambiente producida
por el amianto.

4. -UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION
TRANSPORTE DE MATERIAL DE EXCAVACION O RESIDUOS:
m3 de volumen medido con el criterio de la partida de obra que le corresponda, incrementado con el coeficiente de

esponjamiento
de un 40%.

CONDICIONES GENERALES

PROGRAMACION DE LOS TRABAJOS E INSTALACIONES QUE HAN DE EXIGIRSE

El Contratista someterd, antes del comienzo de las obras, a la aprobacion del Director Facultativo designado por la APB, un
programa de trabajo con especificaciones de los plazos parciales y fecha de terminacién de las distintas unidades,
compatible con el plazo total de ejecucion.

Asimismo, el adjudicatario deberad aumentar los medios auxiliares y personal técnico siempre que la APB compruebe que
ello es necesario para el desarrollo de los trabajos en los plazos previstos.

La aceptacion del plan y de la relaciéon de medios auxiliares propuestos no implicara exencion alguna de responsabilidad
para el Contratista, en caso de incumplimiento de los plazos parciales o totales convenidos.

PLAZO PARA COMENZAR A EJECUTAR LOS TRABAJOS

Los trabajos deberan iniciarse al dia siguiente de la fecha del Acta de Comprobacion del replanteo y deberan quedar
terminados en el plazo que se fije en el contrato.

Cuando el resultado de la Comprobacion del Replanteo demuestre la viabilidad del proyecto, a juicio del Director Facultativo
y sin reserva por parte del Contratista, el plazo de la ejecucion de las obras se iniciara a partir del dia siguiente al de la
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fecha del acta de comprobacion del replanteo. En el caso contrario, el plazo de la ejecucion de las obras se iniciara a partir
del dia siguiente al de la notificacion al Contratista de la autorizacién para el comienzo de ésta, una vez superadas las
causas que impidieran la iniciacién de las mismas o bien, en su caso, si resultasen infundadas las reservas formuladas por
el Contratista en el acta de Comprobacion del Replanteo.

Las obras deberan quedar terminadas en el plazo que se fije en el Pliego de Condiciones que ha de regir la contratacion de
las obras.

ESPACIO NECESARIO PARA LOS TRABAJOS

El Contratista debera contar previamente y por escrito con la autorizacion preceptiva para ocupar temporalmente superficies
de Zona Portuaria que necesite, a su juicio, para la ejecucion de los trabajos.

INTERFERENCIAS CON LA EXPLOTACION PORTUARIA

El conjunto de las operaciones de reparacién, se realizaran de forma que se minimice la interferencia con la explotacion del
recinto portuario.

Si resultase necesario el desplazamiento de equipos o instalaciones o interrumpir las operaciones de reparacién por causas
derivadas de la explotacion portuaria, sea de la titularidad que sea, dichos desplazamientos o interrupciones se efectuaran
sin que por ello el Adjudicatario tenga derecho a percepcién alguna.

RELACIONES LEGALES Y RESPONSABILIDADES CON EL PUBLICO

El Contratista deberd obtener todos los permisos y licencias de los Organismos competentes que sean necesarios para la
ejecucion de los trabajos y de acuerdo con la legislacién vigente.

Ademas, seran de cuenta del Contratista las indemnizaciones a que hubiere lugar por perjuicios ocasionales a terceros
como consecuencia de accidentes de tréfico debidos a una sefializacién insuficiente o defectuosa imputada a aquel.

Asimismo, seran de cuenta del Contratista las indemnizaciones a que hubiere lugar por perjuicios que se ocasionen a
terceros por interrupcidn de servicios publicos a particulares, dafios causados a sus bienes por apertura de zanjas o desvios
de cauces, habilitacion de caminos provisionales, establecimiento de almacenes, talleres, depdsitos de maquinaria y
materiales y cuantas operaciones requiera la ejecucion de las obras, siempre que no se hallen comprendidas en el presente
documento o se deriven de una actuacion culpable o negligente del adjudicatario.

El Contratista estara obligado a obtener toda la informacién referente a servicios afectados por las obras tanto si son del
Puerto como de compaifiias externas, con independencia de la informacién existente en este documento, y sera responsable
de cualquier averia o accidente que se pueda ocasionar por este motivo.

GASTOS DE CARACTER GENERAL A CARGO DEL CONTRATISTA

En los casos de resolucién del contrato, cualquiera que sea la causa que la motive, seran de cuenta del adjudicatario los
gastos originados por la liquidacién, asi como los de retirada de los medios auxiliares empleados o no en la ejecucién de las
obras.

La siguiente relacion comprende algunos gastos por cuenta del contratista de acuerdo con las condiciones que determina
este documento:

« Eventuales dafios ocasionados por condiciones meteoroldgicas y meteomaritimas extremas (tanto a la obra
como instalaciones existentes) seran reparados por el Contratista sin coste adicional, considerandose su
responsabilidad contratar un servicio de alerta meteoroldgica y meteomaritima y tomar todas las precauciones
necesarias para que la obra, el personal y eventuales instalaciones existentes no sufran dafio.

« Los gastos y costes de las acciones necesarias para comprobar la presunta existencia de vicios o defectos
ocultos, que se imputaran al Contratista, de confirmarse su existencia.

Asistencia técnica de soporte al Departamento de Infraestructuras para la redaccion de proyectos en el periodo de 2020 y 2021 41/44
CTF



13.7.

13.8.

Rehabilitacion de la cimentacion de la Ampliacion de los Muelles de Poniente del Puerto de %

Alcudia
P.0.85.23 Ports de Balears
NUm. Exp.: 106. NE: 101884 S

Autoritat Portuiria de Balears

Los gastos derivados de las tasas de ocupacion de aquellas superficies no previstas en el Plan de Seguridad y
Salud para el desarrollo de los trabajos

Los gastos y costes de construccion, recepcidn y retirada de toda clase de construcciones e instalaciones
auxiliares.

Los gastos y costes de cualquier adquisicion y/o alquiler de terrenos para depdsitos de maquinaria y
materiales o para la explotacién de canteras.

Los gastos y costes de seguros de proteccion de la obra y de los acopios contra el deterioro, dafio o incendio,
cumpliendo los requisitos vigentes para almacenamiento de explosivos y carburantes, asi como los de
guarderia y vigilancia.

Los gastos y costes de limpiezas y evacuacién de desperdicios y basuras. Asi como los de establecimiento de
vertederos, su acondicionamiento, conservacion, mantenimiento, vigilancia y terminacién final.

Los gastos y costes de suministro, colocacién, funcionamiento y conservacion de sefiales y luces de tréfico y
demas recursos necesarios para proporcionar seguridad dentro de las obras.

Los gastos y costes de remocion de las instalaciones, herramientas, materiales y limpieza de la obra a su
terminacion.

Los gastos y costes de montaje, conservacion y retirada de instalaciones para suministro de agua y energia
eléctrica necesarias para las obras.

Los gastos derivados de los consumos de agua y electricidad de la red de distribucién, sea de la titularidad
que sea.

Los gastos y costes del suministro de agua a la obra en caso que no haya red de distribucion, y de generacion
de energia eléctrica (combustible, grupo electrogeno, etc.)

Los gastos y costes de demolicidn de las instalaciones, limpieza y retirada de productos.

Los gastos y costes de instrumentacion, recogida de datos e informe del comportamiento de las estructuras y
de cualquier tipo de pruebas o ensayos y los datos topograficos y batimétricos que requiera la obra.

Los gastos y costes de reposicion de las estructuras, instalaciones, pavimentos, etc., dafiados o alterados por
necesidades de las obras o sus instalaciones, o por el uso excesivo de aquellas derivadas de la obra.

Los gastos y costes de replanteo, liquidaciones de la obra y elaboracion de los planos as-built.

Los gastos y costes del material o equipo a suministrar a la Administracion y que se expliciten en otros
apartados de este documento.

Los gastos y costes en que haya de incurrir para la obtencion de licencias, derechos de patente y permisos,
etc., necesarios para la ejecucion de todos los trabajos.

Todos los trabajos preparatorios que sean necesarios, tales como caminos de acceso, nivelaciones,
cerramientos, etc., siempre que no estén medidos y valorados en el presupuesto.

Limpieza general de la obra y la limpieza y sefializacion de carreteras y caminos de acceso.

Retirada de los materiales rechazados.

Correccion de las deficiencias observadas o puestas de manifiesto por los ensayos y pruebas.

Todos los gastos, costes y tasas definidas en este articulo estan contenidas en los precios unitarios del contrato.

TRABAJOS DEFECTUOSOS

Si algun trabajo que no se halle exactamente ejecutado con arreglo a las condiciones del Contrato, fuese sin embargo
admisible, podra ser recibido definitivamente en su caso, pero el Contratista quedara obligado a conformarse, sin derecho a
reclamacion de ningun género, con la rebaja que la APB apruebe, salvo el caso en que el Contratista prefiera retirarla a su
costa y rehacerla con arreglo a las condiciones de la Contrata.

TRABAJOS NO AUTORIZADOS

Los trabajos efectuados por el Contratista, modificando lo prescrito en este documento sin la debida autorizacién, deberan
ser modificados a su costa si el Director Facultativo lo exige y en ningUin caso seran abonables.

El Contratista sera, ademas, responsable de los dafios y perjuicios que por esta causa puedan derivarse para la APB.
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RECEPCION DE LOS TRABAJOS

Una vez terminadas las obras, se efectuara la recepcion, conforme a lo dispuesto en la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de
Contratos del Sector Publico, por la que se transponen al ordenamiento juridico espafiol las Directivas del Parlamento
Europeo y del Consejo 2014/23/UE y 2014/24/UE, de 26 de febrero de 2014,

A la recepcion de los trabajos concurrira el Director Facultativo designado por la APB y el Contratista asistido, si lo estima
oportuno, de su facultativo.

El Organo de Contratacion ha delegado a un Facultativo para la recepcion de obras.

Si los trabajos se encuentran en buen estado y con arreglo a las prescripciones previstas, el facultativo designado por el
Organo de Contratacion los dara por recibidos, levantandose la correspondiente acta y comenzando entonces el plazo de
garantia.

Cuando los trabajos no se hallen en estado de ser recibidos se hara constar asi en el acta, sefialandose los defectos
observados, fijando un plazo para remediarlos. Si transcurrido dicho plazo el contratista no lo hubiese efectuado, se le podra
conceder un nuevo plazo improrrogable o declarar resuelto el contrato.

CONTRADICCIONES Y OMISIONES DEL PRESENTE DOCUMENTO

Las omisiones erroneas de los detalles de los trabajos que sean indispensables para llevar a cabo el espiritu e intencién
expuestos en estas especificaciones, o que, por uso y costumbre deban ser realizados, no s6lo no exime al Contratista de la
obligacién de ejecutar estos detalles de omitidos o erréneamente descritos, sino que por el contrario, deberan ser
ejecutados como si hubieran sido completos y correctamente especificados en este documento.

DOCUMENTACION A ENTREGAR

A la entrega de los trabajos, el Contratista presentard cuanta documentacion sea necesaria para la correcta instalacion y
mantenimiento de todos los equipos y trabajos descritos en el presente Documento.

Tras la finalizacion de los trabajos, el Contratista debera entregar cuanta documentacion sea necesaria para la liquidacion
de las obras. Los textos deberan presentarse tratados con un procesador de textos compatible con Microsoft Word 2013 y
los planos deberén presentarse en soporte informatico (formato DWG para Autocad version 2016). El plano de planta se
adaptard a la simbologia y necesidades del Sistema de Informacién Geografica seleccionado por la A.P.B. (ORUS),
debiéndose adaptar los formatos, colores, tipos de letra y capas de dibujo que determine la A.P.B.

Previamente la Autoridad Portuaria de Baleares, facilitara al Contratista el (los) plano (s) de la zona de obra en dicho soporte
en el que figuran los vértices topograficos a tener en cuenta para el levantamiento de dichos planos. El origen de la
altimetria coincidira con el "CERO" del Puerto.

También se facilitara la relacion de elementos graficos, niveles, colores, etc., utilizados en la Cartografia de la A.P.B. para
que sean tenidos en cuenta en la confeccion de los citados planos.

En el caso de que el expediente se refiera al puerto de Palma, se deberan entregar dos ejemplares de dicha
documentacion. En el caso de que el expediente se refiera a los otros puertos, se deberan entregar tres ejemplares de dicha
documentacion.

Las entregas realizadas seran introducidas en el GIS de la A.P.B., comprobando en él la validez de los datos facilitados. En
caso de no cumplir estos requisitos, la entrega sera devuelta al Contratista, debiendo éste corregir los errores detectados.

Previamente al inicio de las obras, durante su ejecucién y una vez finalizadas las mismas, el Contratista se responsabilizara
de obtener y entregar a la Direccion tantas cuantas fotografias sean necesarias para que la realidad de cada una de las tres
fases citadas con anterioridad pueda ser retenida y dispuesta en todo momento de forma cronologica. Asimismo, al finalizar
las obras, el Contratista deberd entregar una coleccidn de dicha informacion fotogréfica ordenada cronoldgicamente (un
ejemplar en el caso de Palma y dos ejemplares en el de los demas puertos).

Asistencia técnica de soporte al Departamento de Infraestructuras para la redaccion de proyectos en el periodo de 2020 y 2021 43/44
CTF



Rehabilitacion de la cimentacion de la Ampliacion de los Muelles de Poniente del Puerto de %

Alcudia
P.0.85.23 Ports de Balears
NUm. Exp.: 106. NE: 101884 S

Autoritat Portuiria de Balears

13.12. CONSIDERACION FINAL

Las condiciones del presente documento prevalecen, en lo que pudiera ocurrir de oposicién, sobre cualesquiera otros de
caracter técnico o administrativo que pudiera tener establecidas el Contratista para la prestacion de servicios a personas
fisicas o juridicas privadas siendo en todo caso de aplicacién al contrato cuanto previene la normativa vigente.

Palma, junio de 2025

El autor,

Carlos Torralba Feliu
Ing. de Caminos, Canales y Puertos

Conforme, \e B°
El Jefe del Area de Infraestructuras El Director
Victor Darder Gallardo Antonio Ginard Lopez
Ing. de Caminos, Canales y Puertos Ing. de Caminos, Canales y Puertos
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1 Antecedentes y objeto del Estudio de Seguridad y Salud

A peticion de la AUTORIDAD PORTURARIA DE BALEARES, con C.I.F.: Q0767004E, se solicita a CEMOSA la

elaboracion del Estudio de Seguridad y Salud.

En el R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, se establece la obligatoriedad de la inclusién de un Estudio de

Seguridad y Salud en los proyectos de obras en que se den alguno de los supuestos siguientes (articulo 4.1):

a)

d)

El Presupuesto de ejecucién por contrata incluido en el proyecto es igual o superior a 450.759,08

euros.

Que la duracién estimada sea superior a 30 dias laborales, empledndose en algin momento a mas

de 20 trabajadores simultdneamente.

Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias de trabajo del

total de los trabajadores en la obra, sea superior a 500.

Obras de tuneles, galerias, conducciones subterraneas (> 1,3 m) y presas.

A continuacién, se aporta justificacién en base a datos que se razonan en apartados siguientes del

estudio:

a)

b)

d)

El Presupuesto de Ejecucion por Contrata de este proyecto es 451.467,98 €, superior a 450.759,08€.

La duracion estimada para las obras es de SEIS (6) MESES, no estando previsto el empleo simultaneo

de mas de 20 trabajadores.

El volumen de mano de obra estimada es de660 jornadas, superior a las 500 especificadas en el

articulo.

Las actuaciones a realizar no estan incluidas en las distintas tipologias de obra especificadas en este

apartado.

Queda, por tanto, justificada la redaccion de un Estudio de Seguridad y Salud y, en cumplimiento de las

obligaciones derivadas del articulo 4 y del articulo 6, el promotor designa como redactor a Dfia. Cristina Cobalea

Medina, Ingeniero Industrial- N° Col: 980. Dicho Estudio se redactara en cumplimiento de lo dispuesto por el Real

Decreto 1.627/1.997, de 24 de Octubre, en su articulo 5, y tiene como finalidad principal establecer un adecuado

nivel de proteccion de la salud de los trabajadores frente a los riesgos derivados de las condiciones de trabajo,

durante la ejecucién y trabajos posteriores, del proyecto de construccién de P.0.85.23 "REHABILITACION DE LA

CIMENTACION DE LA AMPLIACION DE LOS MUELLES DE PONIENTE DEL PUERTO DE ALCUDIA"

Para la redaccion del presente estudio se ha recurrido a las siguientes fuentes:

Proyecto de obra. Relacién de unidades, especificaciones y valoracién, propuesta por la Autoridad

Portuaria de Baleares.
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1.1Datos generales del proyecto y del Estudio de Seguridad y Salud

DATOS GENERALES DEL PROYECTO Y DEL Estudio de Seguridad y Salud

Autoridad Portuaria de Baleares
MOLL VELL, 3-507012, PALMA DE MALLORCA, BALEARES
Promotor de la obra:

971228150

Q0767004E

P.0.85.23 "REHABILITACION DE LA CIMENTACION DE LA
Proyecto sobre el que se trabaja: AMPLIACION DE LOS MUELLES DE PONIENTE DEL
PUERTO DE ALCUDIA"

Dfia. Cristina Cobalea Medina
Autor: Ingeniero Industrial- N° Col: 980

CEMOSA, C/ Benaque N°9, 29004, Malaga

Plazo para la ejecucién de la obra: SEIS (6) MESES
Presupuesto de Ejecucién Material 313.541,20 €
Presupuesto de Seguridad y Salud 6.500,00 €

Localizacion de la obra Puerto de Alcudia
Tipologia de la obra a construir: Rehabilitacion de muelle

Es voluntad del autor de este Estudio de Seguridad y Salud identificar los riesgos y evaluar la eficacia de
la prevencién prevista sobre el proyecto y consecuentemente, disefiar la prevenciéon que pueda idear a su buen

saber y entender técnico.

Confia en que si surgiese alguna laguna preventiva, el contratista, como empresario principal, a la hora
de elaborar su plan de seguridad y salud en el trabajo, sera capaz de detectarla y presentarla para que se la

analice en toda su importancia, proponiendo la mejor solucién posible.

Se confia en que con los datos mencionados anteriormente y el perfil empresarial exigible al contratista,
el contenido de este estudio de seguridad y salud sea coherente con la tecnologia utilizable por el mismo, con la
intenciéon de que el plan de seguridad y salud que elabore, encaje técnica y econémicamente sin diferencias

notables con este trabajo.

Pag. 2
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En este trabajo se considera que es obligacién del Contratista disponer los recursos materiales,
econémicos, humanos, preventivos y de formacién necesarios para conseguir que el proceso de produccion de

construccién de esta obra sea seguro.

Los objetivos de este trabajo preventivo son:

e (Conocer el proyecto a construir, la tecnologia, los procedimientos de trabajo y organizacion previstos
para la ejecucién de la obra asi como el entorno, condiciones fisicas y climatologia del lugar donde se
debe realizar dicha obra, para poder identificar y analizar los posibles riesgos de seguridad y salud en el
trabajo.

e Analizar todas las unidades de obra del proyecto, en funcién de sus factores: formal y de ubicacion,
coherentemente con la tecnologia y métodos viables de construccién.

e (Colaborar con el proyectista para estudiar y adoptar soluciones técnicas y de organizacién que permitan
incorporar los Principios de Accion Preventiva del articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales que eliminen o disminuyan los riesgos.

e |dentificar los riesgos evitables proponiendo las medidas para conseguirlo.

e Relacionar los riesgos inevitables especificando las soluciones para controlarlos y reducirlos mediante
los procedimientos, equipos técnicos y medios auxiliares a utilizar.

e Disefiar, proponer y poner en practica tras la toma de decisiones de proyecto y como consecuencia de
la tecnologia que se utilizara definir las: soluciones por aplicacién de tecnologia segura en si misma,
protecciones colectivas, equipos de proteccién individual, procedimientos de trabajo seguro, los
servicios sanitarios y comunes, a implantar durante todo el proceso de esta construccion.

® Presupuestar los costes de la prevencion e incluir los planos y graficos necesarios para la comprension
de la prevencién proyectada.

e Ser base para la elaboracion del estudio de seguridad y salud por el contratista y formar parte junto al
mismo y el plan de prevencién de empresa, de las herramientas de planificaciéon e implantacion de la
prevencion en la obra.

e Divulgar la prevencion proyectada para esta obra, a través del estudio de seguridad y salud que elabore
el Contratista. La divulgacién se efectuara entre todos los que intervienen en el proceso de construccién.
Se espera que sea capaz por si misma, de animar a todos los que intervengan en la obra a ponerla en
practica con el fin de lograr su mejor y mas razonable colaboracién. Sin esta colaboracion inexcusable y
la del contratista, de nada servira este trabajo. Por ello, este conjunto documental se proyecta hacia el
contratista, los subcontratistas y los trabajadores autbnomos que van a ejecutar la obra; debe llegar a
todos ellos, mediante los mecanismos previstos en los textos y planos de este trabajo técnico, en
aquellas partes que les afecten directamente y en su medida. En cualquier caso, se recuerda, que en
virtud del RD 171/2004, cada empresario, se convierte en “contratista principal de aquellos a los que
subcontrata y estos a su vez de los que subcontraten, por consiguiente, el estudio de seguridad y salud
debera resolver eficazmente el método de comunicacion de riesgos y su solucion en direccién a las

subcontrataciones y de éstas hacia los diversos “empresarios principales”.
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e (Crear un ambiente de salud laboral en la obra, mediante el cual, la prevencién de las enfermedades
profesionales sea eficaz.

e Definir las actuaciones a seguir en el caso de accidente, de tal forma, que la asistencia al accidentado
sea la oportuna a su caso concreto y aplicada con la maxima celeridad y atencién posibles.

e Expresar un método formativo e informativo para prevenir los accidentes, llegando a definiry a aplicar
en la obra los métodos correctos de trabajo.

e Hacer llegar la prevenciéon de riesgos, gracias a su presupuesto, a cada empresa o autbnomos que
trabajen en la obra, de tal forma, que se eviten practicas contrarias a la seguridad y salud.

e (Colaborar a que el proyecto prevea las instrucciones de uso, mantenimiento y las previsiones e
informaciones Utiles para efectuar en su dia, en las debidas condiciones de seguridad y salud, los
previsibles trabajos posteriores: de reparacién, conservacion y mantenimiento. Esto se elaborara una
vez conocidas las acciones necesarias para las operaciones de mantenimiento y conservacién tanto de

la obra en si como de sus instalaciones.
2 Descripcion general de la obra

Se recibe por parte del Promotor el encargo de la redaccion del Estudio de Seguridad y Salud del
P.0.85.23 "REHABILITACION DE LA CIMENTACION DE LA AMPLIACION DE LOS MUELLES DE PONIENTE DEL
PUERTO DE ALCUDIA".

Se proyectan las siguientes actuaciones:

ACTUACIONES PREVIAS

Previo al comienzo de las labores del derribo se procedera al vallado perimetral de la zona de obras y al
establecimiento de las protecciones necesarias para delimitar la zona de obra, garantizar la seguridad del
personal de obra e impedir el paso de personal ajeno a la obra. Se dejaran la salida necesaria para el acceso del
personal y la maquinaria. Para el caso de los trabajos maritimos, se procedera a la colocaciéon temporal de boyas

flotantes de balizamiento maritimo de sefializacién del area de actuacion.

Se instalaran barreras anti turbidez en la segunda alineacién. La ejecucién de unidades de obra
submarinas se llevara a cabo con la mar en calma, y tras haber colocado una barrera anti turbidez efectiva en
aquellas zonas en las que sea técnicamente viable, que reduzca los efectos asociados a la turbidez. Todos los
materiales empleados en la obray que se encuentren en contacto con el mar no resultaran contaminantes para

el medio marino.

- Retirada de los blogues de guarda 22 alineacién

Se retiran con medios mecanicos, terrestres o acuaticos, los bloques de guarda de la segunda alineacion
como se indican en los planos de proyecto. Se procedera a la carga y transporte a punto de gestion autorizada

de residuos de todos los residuos procedentes de la construccién y demolicién, asi como de la excavacion.
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Para la retirada de los bloques de guarda se empleara, cuando sea posible, el punto de anclaje con el

que cuentan algunos bloques. Este punto de anclaje permite anclar las eslingas.

Para aquellos bloques de guarda que no tengan punto de anclaje, o no este en buen estado, se

emplearan medidas alternativas.

- Reperfilado y preparacién de zanjas

Las tareas de adecuacién del fondo marinoincluyen el enrase y ejecucion de las zanjas para la instalacion

de las colchonetas.

Se realizara una excavacion de las zanjas, de acuerdo con lo indicado en los planos de proyecto, para

fijar el extremo del lado mar de las colchonetas.

Serealizara un enrase del terreno a la cota -5,2m. Para realizar el enrase se empleara el material extraido

de las zanjas.

Tras el enrase del terreno, se instalard un enrase de gravas de 10 cm de espesor, este enrase se realiza

para ambas colchonetas. El enrase de gravas quedara a la cota -5,1 m.

ACTUACIONES DE REHABILITACION DEL MUELLE

Las actividades de rehabilitacion del muelle consisten en el sellado de la coquera, relleno del material

socavado en el pie del muelle en dos de sus tres alineaciones, e instalacién de dos colchonetas de proteccion

- Reparacién coquera 22 Alineacion

Se realizara una limpieza manual de la superficie de la coquera sumergida mediante chorreado de agua

a presion y cepillo para la eliminacién de las adherencias marinas.

Se realiza un encofrado sumergido con paneles de acero que cubra la totalidad de la coquera, dejando

una toma para la manguera por la que se introduce el hormigén procedente del bombeo.
Se hormigona hasta que el hormigoén alcance la parte superior de la coquera y comience a rebosar.

- Hormigonado del pie socavado 22 Alineacién

Se hormigona el hueco formado entre el pie del muelle, la base del cajon de muelle y las losas de
proteccion. El hormigonado se realizara hasta enrasarlo con la losa de proteccion y asegurando que debajo del

muelle no quedan huecos.

Para el hormigonado se empleara un sistema de bombeo con una boquilla que permita acceder a las

zonas socavadas que se encuentran debajo del muelle
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Relleno Hormigdn

Relleno
Hormigén

- Instalacién de encofrado sintético 22 Alineacién (colchonetas)

Se instalardn dos encofrados sintéticos de doble de geotextil de 20 cm de espesor minimo, para
proteccién del fondo marino en la zona marcada en los planos del proyecto. El colchén estara cosido en fabrica
con doble cremallera en sus dos bordes para unir las dos piezas de. Incluye bocas de llenado de 300mm de

didmetro. Se colocard mediante equipo de submarinistas y pontona.

Se fijaran los dos extremos del colchén del lado tierra a la base de los muelles, mediante perforacién en
los bloques hormigonados previamente para la reparacion de descalces y la insercién de adhesivo de resina
epoxy y pernos de anclaje de acero galvanizado de didmetro 12 mm y 400mm de longitud con un empotramiento

minimo de 200mm.

Los extremos del colchén del lado mar se posicionaran en la base de la zanja creada previamente a tal

efecto.

Se rellenara el colch6n mediante las bocas de llenado dispuestas para tal fin, utilizando HM-

30/F/8/X0+XA2.

Finalmente, se dispondra la capa de filtro de la escollera <100 kg en la zanja perimetral exterior del
colchén y seguidamente se dispondra en la zanja la escollera de 500-1000 kg, segun detalle de planos, para la

proteccién del extremo exterior del colchén.
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Se realizara una perforacién subacuatica por cada metro lineal de pie de muelle en la base de los
bloques, en ambos lados de los huecos de bloques desplazados y en los bordes de las coqueras, y se insertara
adhesivo de resina epoxy y pernos de anclaje de acero galvanizado de diametro 12 mm y 400mm de longitud

con un empotramiento minimo de 200mm.

- Hormigonado del pie socavado 32 Alineacién.

El hormigonado del pie socavado de la tercera alineacién se realiza sin retirar los bloques de guarda.

El hormigonado se realiza con los mismos medios que en la 22 alineacién. En funcién de la disposicion

de los bloques de guarda:

o No hay bloque de guarda o esta desplazado parcialmente y cabe la manguera entre el
bloque y el muelle: Se hormigona el hueco hasta que el hormigén rebose por encima de la

losa de proteccién o por encima del bloque de guarda desplazado

o El bloque de guarda se encuentra parcialmente desplazado, pero no cabe la manguera
entre el bloque y el muelle: Sera necesario separar el bloque de guarda a una distancia
suficiente para que la manguera de hormigonado entre por la separacion y permita

hormigonar el hueco

o Elbloque de guarda no se encuentra separado: No es necesaria ninguna actuacion
2.1Calculo mensual del nUmero medio de trabajadores a intervenir

Para saber el nimero de trabajadores que es necesario que intervengan en la obra, se utiliza el calculo

global de la influencia en el precio de mercado, de la mano de obra necesaria.
CALCULO MEDIO DEL NUMERO DE TRABAJADORES

Presupuesto de Ejecucion Material 313.541,20 €

Importe porcentual del coste de la mano de obra 94.062,36 €

N.° medio de horas trabajadas por los trabajadores en un afio 1.736 horas

SEIS (6) MESES
Plazo de ejecucidon
1736 h /12 meses * 6 meses=868 h
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Precio medio hora/ trabajadores 21 €/h

Coste global / trabajador en el plazo de ejecucion de laobra 21 €/h * 868 h=18.228€

94.062,36 €/18.228 €=5
Numero de trabajadores estimados por el autor 5 trabajadores

5 trabajadores

El calculo de trabajadores, base para el calculo de consumo de los "equipos de proteccién individual”,
asi como para el cdlculo de las "Instalaciones Provisionales para los Trabajadores", arroja como resultado 5
trabajadores, correspondiente al niUmero de trabajadores que pueden intervenir en la obra. Si es cierto que
existirdn situaciones especiales en que la actividad de presencia de personal sera mayor o menor, por ello se
tomara la cantidad de trabajadores reflejada como una estimacién, quedando a disposicién del contratista
principal la decisién del nimero de trabajadores si efectuara alguna modificacién en el estudio, debiendo
adecuar las previsiones de instalaciones provisionales y protecciones colectivas e individuales a la realidad, y

segun el plan de ejecucion de las obras que tenga pensado realizar.
2.2Plan y organizacion de la obra

La planificacién de los trabajos serd la que determine la empresa encargada de la ejecucién de los
trabajos y siempre bajo el acuerdo del jefe de obra. Se seguira para dicha planificacién el orden que se establece

en las correspondientes unidades de obra.

Esta planificacion podra verse modificada antes o durante el transcurso de los trabajos, ya que,
inevitablemente, toda ella estara condicionada por la operativa de ejecucion que plantee la empresa
adjudicataria, asi como por los condicionantes que puedan imponer tanto la Autoridad Portuaria de Baleares u
otros imprevistos o circunstancias que pudieran presentarse con el inicio y desarrollo de los trabajos. Se
establece como suficiente para la ejecucién de las obras un plazo de SEIS (6) MESES a partir del Acta de

Comprobacién del Replanteo.

En cualquier caso, la empresa adjudicataria en su Plan de Seguridad y Salud debe incluir un plan de
trabajos donde haya tenido en cuenta los criterios preventivos a la hora de proponer la secuencia de trabajos;
que evite el solape entre distintas actividades de obra, en particular cuando se realicen actividades
fundamentalmente de manipulacion de cargas suspendidas no debe realizarse otra actividad en las cercanias,
ademas de realizacion de trabajos a diferentes niveles, trabajos en horas de mayor nivel de calor, trabajos

nocturnos.
2.3Trafico rodado, peatonal y accesos

El acceso a la zona de actuacién se realizara a través de los accesos definidos en el Puerto de Alcudia, tal

y como se indica en la siguiente imagen, bajo la autorizacion de la Autoridad Portuaria.
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Los accesos a los lugares de trabajo deberan de cumplir con lo siguiente:

e Cuando se utilicen medios de transporte en las vias de circulacién, se debera prever una distancia de
seguridad suficiente o medios de proteccion adecuados para las demas personas que puedan estar
presentes en el recinto.

e Las vias de circulacién destinadas a los vehiculos deberan estar situadas a una distancia suficiente de
las puertas, portones, pasos de peatones.

e Sienlaobra hubiera zonas de acceso limitado, dichas zonas deberan estar equipadas con dispositivos
que eviten que los trabajadores no autorizados puedan penetrar en ellas. Se deberan tomar todas las
medidas adecuadas para proteger a los trabajadores que estén autorizados a penetrar en las zonas de
peligro. Estas zonas deberan estar sefializadas de modo claramente visible.

e Para garantizar la protecciéon de los trabajadores, el trazado de las vias de circulacion debera ser

claramente marcado en la medida en que lo exijan la utilizacién y las instalaciones.
2.4Servicios afectados, condiciones del entorno y ambientales

2.4.1 Climatologia

Clima con temperaturas suaves en invierno y extremas en verano con precipitaciones durante los meses
de primavera y otofio. Durante los meses de verano se tratara de mitigar las altas temperaturas predominantes
durante el desarrollo de los trabajos Se prestara especial atencion a los riesgos derivados de las tormentas con

fuerte aparato eléctrico en cuyo caso se paralizaran de inmediato los trabajos.
2.4.2 Interferencias y servicios afectados por la situacién de la obra

Servicios afectados
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Es de vital importancia el detectar los servicios afectados previamente al comienzo de los trabajos. Se
recabara, como norma general, toda la informacién disponible relativa al trazado de servicios de agua, lineas
eléctricas, conducciones de gas, etc. en caso de existir. Con caracter previo a la ejecucién de las obras, se

comprobara la posible afeccion a servicios existentes y se procedera, en su caso, a la desconexién de los mismos.

Interferencias con la explotacién portuaria

El conjunto de las operaciones de reparacion, se realizaradn de forma que se minimice la interferencia

con la explotacién del recinto portuario.

Si resultase necesario el desplazamiento de equipos o instalaciones o interrumpir las obras por causas
derivadas de la explotacién portuaria, dichos desplazamientos o interrupciones se efectuaran siempre que lo

ordene el Director Facultativo, sin que por ello el Adjudicatario tenga derecho a percepcién alguna.
3 Unidades de construccion previstas en la obra

En coherencia con las actividades valoradas en el Pliego, se relacionan las actividades de obra que seran
analizadas para identificar los riesgos y las medidas preventivas y de proteccién, cuyas fichas apareceran

adjuntas en el Apéndice 1.

e Trabajos previos (vallado y sefializacién y montaje de instalacién eléctrica provisional)
e Trabajos previos de acometida eléctrica provisional

e Trabajos y operaciones subacuaticas

e Movimiento de tierras- Excavacién de zanjas

e Movimiento de tierras- Relleno y compactado de zanjas
e Colocacién de escollera

e Encofradoy desenconfrado

e Trabajos de ferrallado

e Trabajos con hormigén

e Perforacion e inyectado de resinas

e Limpieza de paramentos con agua a presion

e Transportey vertido de material dragado

e General- Transporte y acopio de los materiales

e General- Manejo manual de cargas

e Trabajos especiales-Movimiento de cargas suspendidas

e Trabajos especiales- Trabajos en altura
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4 Medios auxiliares previstos para la realizacién de la obra

Del andlisis de las actividades valoradas en el Pliego de Prescripciones Técnicas se muestra una relacién

de los medios auxiliares que son susceptibles de ser utilizados, desarrollados en el Apéndice 3. Se consideran

propiedad del contratista o de algin subcontratista y bajo el control directo del anterior; y por tanto que cada

empresario es responsable de que haya recibido un mantenimiento aceptable, con lo que el nivel de seguridad

puede ser alto y que cumple el RD 1215/97, condiciones minimas de seguridad y salud que deben cumplir los

equipos de trabajo para ser usado con los trabajadores.

Eslingas, cables y ganchos
Paneles de encofrado
Embarcaciones auxiliares
Barcaza o pontona
Herramientas manuales

Herramientas manuales eléctricas

5 Maquinaria prevista para la ejecucion de la obra

Se especifica en este apartado la relacion de maquinaria empleada en la obra, que cumple las

condiciones técnicas y de utilizacién que se determinan en el Anexo IV del R.D. 1627/97 asi como en su

reglamentacion especifica y que van a utilizarse o cuya utilizacién esta prevista en esta obra.

En el Capitulo de Equipos Técnicos, apéndice 2, se detallan especificando la identificacién de los riesgos

laborales que puede ocasionar su utilizacién y se indican las medidas preventivas y protecciones técnicas

tendentes a controlar y reducir dichos riesgos.

Retroexcavadora

Pala cargadora

Dragas

Hidrolimpiadora

Taladradora

Vibrador de hormigén

Camion de transporte

Grua mévil autopropulsada
Camién hormigonera

Bomba de hormigdn sobre camion

Hormigonera
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6 Instalaciones higiénicas y de bienestar

Servicios higiénicos.

Se definen asi a aquellas instalaciones que dispondra la empresa constructora para el desarrollo de las
funciones propias de servicios higiénicos. En esta obra se instalara un aseo quimico portatil en caso de que no

se puedan utilizar los aseos del Puerto de Alcudia.
Locales de descanso y alojamiento
Son las instalaciones que dispondra la empresa constructora para el descanso y el alojamiento.

Para el caso que nos ocupa no existiran locales de descanso y si instalaciones para comedor suficientes

para el nUmero de trabajadores.

El comedor dispondrd de mesas y asientos con respaldo, pilas, calienta - comidas y un recipiente de
cierre hermético para desperdicios. Los trabajadores llevardn puesta la ropa de trabajo desde sus casas no

reconociéndose actividades en las que sea necesario el uso de duchas, vestuarios y taquillas.

Los requisitos de los servicios higiénicos, comedores y locales para la prestacién de los primeros auxilios

estan especificados en el pliego de condiciones.

En cuanto a su sistema constructivo, materiales utilizados, etc., seran especificados por el contratista en

el Plan de Seguridad y Salud que elabore, ya que en la actualidad existe una gran variedad de casetas de obra
Agua potable

En la obra los trabajadores dispondran de agua potable en cantidad suficiente, tanto en los locales de

descanso y aseos.

7 Identificacion de riesgos

7.11dentificacion de riesgos evitables

Se consideran como riesgos susceptibles de ser evitados y suprimidos, aquellos que, al iniciarse este
Estudio de Seguridad y Salud, fueron estimados como evitables y que, en consecuencia, se evitaron y han
desaparecido ya, por haber sido modificado el disefio o el proceso constructivo, o por haber introducido el
preceptivo empleo de procedimientos, sistemas de construccién o equipos auxiliares que eliminan la posibilidad
de aparicion del riesgo, al anular suficientes factores causales del mismo como para que éste pueda considerarse

eliminado en la futura obra.
También se consideran riesgos evitables los siguientes:
Los originados por las maquinas carentes de protecciones en sus partes moviles, que se han eliminado

mediante la exigencia de que todas las maquinas estén completas; con todas sus protecciones.
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Los originados por las maquinas eléctricas carentes de protecciones contra los contactos eléctricos, que
se han eliminado mediante la exigencia de que todas ellas estén dotadas con doble aislamiento o en su caso, de
toma de tierra de sus carcasas metalicas, en combinacién con los interruptores diferenciales de los cuadros de

suministro y red de toma de tierra general eléctrica.

Los derivados de las maquinas sin mantenimiento preventivo, que se eliminan mediante el control de
sus libros de mantenimiento y revisién de que no falte en ellas, ninguna de sus protecciones especificas y la

exigencia en su caso, de poseer el marcado CE.

Los derivados de los medios auxiliares deteriorados o peligrosos; mediante la exigencia de utilizar
medios auxiliares con marcado CE o en su caso, medios auxiliares en buen estado de mantenimiento, montados

con todas las protecciones disefiadas por su fabricante.

Los derivados por el mal comportamiento de los materiales preventivos a emplear en la obra, que se

exigen en su caso, con marcado CE o con el certificado de ciertas normas UNE.

Los derivados de habilitar puestos de trabajo fijos en areas afectadas por desplazamiento de cargas. Se
definirdn en los planos de organizacién las zonas de acopios y los desplazamientos permitidos a la griia en cada
momento en funcién de las necesidades de la ejecucién de la obra, de forma que ante la dificultad de limitar el
radio de giro y el movimiento de traslacion de la pluma si estara prohibido el transito por esas zonas y asa se le

trasladard al contratista.

A pesar de lo anteriormente expuesto, entendemos que ninguna medida preventiva adoptada
frente a unriesgo lo elimina por completo dado que siempre podra localizarse una situacién por mal uso
del sistema, actitudes imprudentes de los operarios u otras en que dicho riesgo no sea eliminado. Por
tanto se considera que los Unicos riesgos eliminables totalmente son aquellos que no existen al haber
sido eliminados desde la propia concepcién del edificio, por el empleo de procesos constructivos,
magquinaria, medios auxiliares o incluso medidas del propio disefio del proyecto que no generen riesgos

y sin duda estos riesgos no merecen de un desarrollo detenido en este Estudio.

7.21dentificacion de riesgos no evitables de las unidades de obra, equipos

técnicos y medios auxiliares

Se consideran La siguiente identificacion inicial de riesgos y valoracion de la eficacia de las protecciones
aplicadas, se realiza sobre el proyecto ejecucién de la obra P.0.85.23 "REHABILITACION DE LA CIMENTACION DE
LA AMPLIACION DE LOS MUELLES DE PONIENTE DEL PUERTO DE ALCUDIA", como consecuencia del analisis del
proceso constructivo. Pueden ser variadas por el Contratista y en ese caso, recogera los cambios en su Estudio

de Seguridad y Salud en el trabajo.

Del éxito de estas prevenciones propuestas dependera del nivel de seguridad que se alcance durante la
ejecucion de la obra. En todo caso, el Plan de Seguridad y Salud que elabore el Contratista, respetara la

metodologia y concrecidon conseguidas por este Estudio de Seguridad y Salud. El pliego de condiciones
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particulares recoge las condiciones y calidad que debe reunir la propuesta que presente en su momento a la

aprobacién del Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra.

Serealizara unaidentificacién de la relacién de riesgos laborales presentes en unidades de obra, equipos
técnicos y medios auxiliares, que no pueden eliminarse. Se considera que la eficacia de las medidas preventivas
y de proteccién es suficiente, en tanto en cuanto una vez aplicadas los riesgos pasan a estar controlados, ademas
se han propuesto aquellas medidas tendentes a la reduccion y/o control de los riesgos siempre anteponiendo la
proteccién colectiva a la individual. Dicha identificacion de riesgos y la descripcién de las medidas preventivas se

recogen en los apéndices 1, 2y 3 del presente Estudio en forma de fichas.

Para la elaboracion de las fichas se han seleccionado riesgos posibles en la obra de un listado de 25
epigrafes procedente de la estadistica considerada en el “Anuario de Estadistica de Accidentes de Trabajo de la
Secretaria General Técnica de la Subdireccién General de Estadisticas Sociales y Laborales del Ministerio de Trabajo y

Asuntos Sociales™.

e (aidas de personas a distinto nivel.

e (aida de personas al mismo nivel.

e (aidas de objetos por desplome o derrumbamiento.
e (aidas de objetos en manipulacién.

e (aidas de objetos desprendidos.

e Pisadas sobre objetos.

e Choques contra objetos inméviles.

e Choques contra objetos moviles.

e Golpes por objetos o herramientas.

e Proyeccién de fragmentos o particulas.

e Atrapamiento por o entre objetos.

e Atrapamiento por vuelco de maquinas, tractores o vehiculos.
e Sobresfuerzos.

e Exposicién a temperaturas ambientales extremas.
e Contactos térmicos.

e Exposicidén a contactos eléctricos.

e Exposicién a sustancias nocivas.

e (Contactos con sustancias causticas o corrosivas.

e Exposicién a radiaciones.

e Explosiones.

e Incendios.

e Accidentes causados por seres vivos.

e Atropellos o golpes con vehiculos.
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e Patologias no traumaticas.

e ‘“Initinere”.

7.3Unidades de obra con tareas criticas

Son aquellas unidades de obra de especial peligrosidad por la presencia de riesgos especiales.

En todos ellos debera estar presente el recurso preventivo para vigilar la aplicacion y el cumplimiento

de las instrucciones técnicas adecuadas, asi como los métodos y procedimientos de trabajo especificos.

Los trabajos con tareas criticas en esta obra seran todos los trabajos subacuaticos y aquéllos que
supongan la manipulacién de elementos pesados. En caso de que se identifique durante el desarrollo de las

obras alguna otra tarea critica deberan tomarse las medidas necesarias para la correcta ejecucién de la misma.
7.3.1 Identificacion de riesgos especiales

En funcion de lo establecido en la Ley 54 de 2003, capitulo IV, articulo 32 bis, donde se establece la

presencia de recursos preventivos, la presencia del recurso preventivo sera obligatoria en los siguientes casos:

Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados, en el desarrollo del proceso o la actividad,
por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o simultaneamente y que hagan preciso

el control de la correcta aplicacién de los métodos de trabajo.
Cuando se realicen las siguientes actividades o procesos peligrosos:

1. Trabajos con riesgos especialmente graves de sepultamiento, hundimiento o caida de altura, por las
particulares caracteristicas de la actividad desarrollada, los procedimientos aplicados, o el entorno del puesto de

trabajo.

2. Trabajos en los que la exposicién a agentes quimicos o bioldgicos suponga un riesgo de especial

gravedad, o para los que la vigilancia especifica de la salud de los trabajadores sea legalmente exigible.

3. Trabajos con exposicién a radiaciones ionizantes para los que la normativa especifica obliga a la

delimitacion de zonas controladas o vigiladas.
4. Trabajos en la proximidad de lineas eléctricas de alta tensién.
5. Trabajos que expongan a riesgo de ahogamiento por inmersion.

6. Obras de excavacién de tuneles, pozos y otros trabajos que supongan movimientos de tierra

subterraneos.
7. Trabajos realizados en inmersién con equipo subacuatico. En todos los trabajos sumergidos.
8. Trabajos realizados en cajones de aire comprimido.

9. Trabajos que impliquen el uso de explosivos.
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10. Trabajos que requieran montar o desmontar elementos prefabricados pesados. Cuando se haga uso

de la maquina de elevacion de cargas.

Se identifican los trabajos subacuaticos y la manipulacién de elementos pesados de las unidades de obra
proyectadas, actividades de obra con riesgo especial (incluidas en los puntos 7 y 10 anteriormente listados). La
presencia del recurso preventiva sera obligada en estos casos. Cuando la necesidad de dicha presencia sea
requerida por la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social, si las circunstancias del caso asi lo exigieran debido a

las condiciones de trabajo detectadas. A fecha de redaccion de este estudio no ha sido requerida.

Ademas de los trabajos indicados, también consideramos actividades con riesgos especial aquellos

trabajos que se realicen con las lineas eléctricas en tension.

En todos ellos debera estar presente el recurso preventivo para vigilar la aplicaciéon y el cumplimiento

de las instrucciones técnicas adecuadas, asi como los métodos y procedimientos de trabajo especificos.

En caso de que se identifique durante el desarrollo de las obras alguna otra tarea critica deberan

tomarse las medidas necesarias para la correcta ejecucién de la misma.
7.4Riesgos durante la implantacién de seguridad y salud

La obra se caracteriza por realizarse trabajos con riesgos que se solucionardn mediante la colocacién de

las protecciones colectivas y sefializacion.
Ademas, en esta unidad se incluye la limpieza de la obra para conseguir vias de circulacion libres.

La secuencia de las operaciones a desarrollar para realizar cualquier unidad de obra implica la
colocacion previa de protecciones colectivas y sefializacion; ejecutada por el personal de la obra y vigilado su
cumplimiento por el Recurso preventivo y organizado por el encargado y el Jefe de obra; para lo cual se utilizaran

los medios materiales, medios auxiliares y equipos técnicos descritos.
7.51dentificacién de riesgos a terceros

Se incluyen en este apartado los riesgos y las medidas preventivas a adoptar por cualquier persona en
la obra que no realice trabajos especificos de ejecucion de la misma, por no ser parte implicada en el proceso
productivo de ejecucion de la obra, y por lo tanto no se pueden incluir en las unidades constructivas anteriores,

como es el caso de jefe o direccién de obra, técnicos de control técnico, suministradores, etc.

El personal indicado realizara principalmente tareas de vigilancia, o seran visitas, por lo que se preveran
los riesgos relativos a circulacién por la obra. Correspondera al mismo el cumplimiento de las normas de
seguridad establecidas, y circulacién exclusivamente por los lugares habilitados para ello, acompafiados por

persona responsable de la contrata principal.

Correspondera a la empresa contratista el adecuado mantenimiento de la obra para la eliminacion o

control de las situaciones de riesgo sefialadas.
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Sera necesaria la presencia del Recurso Preventivo debido a la concurrencia de operaciones diversas
que se desarrollan sucesiva o simultdneamente, para el control de la correcta aplicacién de los métodos de

trabajo.
Riesgos a los que estan expuestos:

e (aida de personas al mismo nivel.

e (Caida de objetos.

e (Cortes por objetos.

e Pisadas sobre objetos punzantes y/o cortantes.
e Contactos eléctricos.

e Exposicidn a sustancias nocivas o téxicas

e Sobreesfuerzos.

7.6 Prevision e informacion para efectuar en condiciones de seguridad y salud los
previsibles trabajos posteriores de reparacion, conservaciéony

mantenimiento.

Los trabajos posteriores de reparacién, conservacién y mantenimiento de la totalidad de la obra una vez
entregada seguiran las medidas técnicas reflejadas en este estudio, para las unidades de obra, medios auxiliares

y maquinaria, dando prioridad a las de proteccion colectiva frente a la individual.

Como es posible que algun tipo de trabajo no se pueda prever “a priori”, en caso de ser precisa la
ejecucion de alguno de estos al cabo del tiempo, sera ese el momento en el que se definira en un plan previo su
procedimiento de ejecucion con las condiciones de seguridad necesarias; en cualquier circunstancia de todos
estos trabajos se tomara como referente la tecnologia existente en el momento. Llegado el caso concreto, si la
evolucion de la técnica permitiera utilizar otros equipos de trabajo que proporcionen un mayor nivel de
seguridad, de acuerdo con el contenido del art. 15.1 de la LPRL, seran estos ultimos los que deberan emplearse,

independientemente de lo previsto en el estudio de seguridad y salud.

En los trabajos posteriores reparacion, conservacidn o mantenimiento se designard una persona

competente que supervise los trabajos.
8 Organizacion preventiva de la obra

Como minimo, en la estructura organizativa de seguridad se exige la existencia de personas con las

siguientes funciones:

Jefe de obra o responsable por parte de la contratista, puesto que sera quien estudia el proyecto:
memoria, pliego, condiciones, planos, etc. y planifica las diferentes fases de la construccion, gestiona los recursos

materiales y personales, es quien coordina a los equipos de trabajo que intervienen en ella y gestiona la

Pag. 17



Estudio de Seguridad y Salud P.0.85.23 "REHABILITACION DE LA

cem%sa CIMENTACION DE LA AMPLIACION DE LOS MUELLES DE PONIENTE DEL
PUERTO DE ALCUDIA"

Ingenieria y Control AUTORIDAD PORTUARIA DE BALEARES
0/2003857/1/012/0201

subcontratacion de capitulos y unidades, siempre cumpliendo el Estudio de Seguridad y en caso, de detectar
cambios en la ejecuciéon que hacen que existan situaciones no contenidas en el mismo, debera indicarlo al

coordinador de seguridad.

Recurso Preventivo, en conformidad con la Ley 54/03. Habra una persona designada que realice las
funciones conforme al RD 604/2004 y estara siempre presente en las actividades identificadas con riesgo

especial.

Seguln lo establecido en la LEY 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la
prevencion de riesgos laborales. BOE n° 298 13-12-2003, la presencia en el centro de trabajo de los recursos
preventivos, cualquiera que sea la modalidad de organizacion de dichos recursos, serd necesaria en los

siguientes casos:

Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados en el desarrollo del proceso o la actividad,
por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o simultaneamente y que hagan

preciso el control de la correcta aplicacion de los métodos de trabajo.

Cuando se realicen actividades o procesos que reglamentariamente sean considerados como

peligrosos o con riesgos especiales.

Cuando la necesidad de dicha presencia sea requerida por la Inspeccién de Trabajoy Seguridad Social,

si las circunstancias del caso asi lo exigieran debido a las condiciones de trabajo detectadas.

Responsable de seguridad por cada una de las empresas para garantizar el cumplimiento del Estudio
por los trabajadores de su empresa en la obra, la coordinacién de actividades mediante la asistencia a las
reuniones, seguimiento de instrucciones a pie de obra, informacion al resto de trabajadores de las instrucciones

de seguridad y participacién, conforme a lo establecido en el art. 11 de RD 1627/97.
Coordinacion de Actividades Empresariales

Cumpliendo con lo establecido en el real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el
articulo 24 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales, en materia de coordinacién
de actividades empresariales, antes del inicio de los trabajos, el personal que intervenga en la obra, sea propio
o subcontratado, asistira a la reunion de Seguridad y salud de inicio, en la que se informara sobre los riesgos y
medidas preventivas de seguridad colectiva e individual y medidas de emergencia aplicables a los trabajos a

realizar.

Al inicio de los trabajos el subcontratista habra designado a un trabajador como responsable e

interlocutor en materia de seguridad y salud en el trabajo.
9 Actuaciones ante una emergencia. Servicios sanitarios y comunes

En funcién del R.D. 1.627/1.997 anexo IV; primeros auxilios, servicios higiénicos, locales de descansoy

disposiciones varias, se dispondran los servicios sanitarios y comunes.
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Primeros auxilios

Sera responsabilidad del contratista garantizar que los primeros auxilios (la primera atencién que se le
da a un accidentado) puedan prestarse en todo momento por personal con la suficiente formacién para ello, es
decir, personal con conocimientos en primeros auxilios; asi mismo deberan adoptarse medidas para garantizar
la evacuacion terrestre mediante ambulancia, a fin de recibir los cuidados médicos, de los trabajadores
accidentados o afectados de una indisposicién repentina; se debe establecer un sistema de comunicacién que

permita contactar con los trabajadores designados para actuar ente una emergencia.

El contratista debera establecer en las medidas de emergencia, los procedimientos relativos a la
organizacién de los primeros auxilios, evacuacion y traslado de accidentados. Y todo el personal que participe en

el centro, sera conocedor de dichas medidas.

En la zona de trabajo existira un botiquin y extintor; estara sefializado con sefiales de salvamento y
socorro, el material de primeros auxilios se revisara periédicamente y se repondra tan pronto como caduque o

sea utilizado.

Se dispondra en un lugar visible informacion del centro sanitario mas préximo, asi como el recorrido

mas recomendable para acceder al mismo, y los teléfonos de emergencias siendo estos:

También se puede acudir al centro asistencial o centros concertados de la MATEP (Mutua Accidentes de
Trabajo y Enfermedades Profesionales) de cada empresa cuando el accidente permita al trabajador desplazarse

para que sea atendido.
Medicina Preventiva

Las empresas participantes en esta obra tendran un servicio de prevencién propio o ajeno. Cada servicio
de prevencién de cada empresa participante en esta obra es responsable de realizar la vigilancia de la salud en

los términos recogidos en la legislacion vigente.
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TELEFONOS A UTILIZAR EN CASO DE EMERGENCIA

TELEFONOS DE URGENCIA
URGENCIAS 112
BOMBEROS 085
POLICIA LOCAL 092
GUARDIA CIVIL 062
AMBULANCIA 061

PUERTO DE PALMA. CENTRO HOSPITALARIO

Nombre del centro asistencial: Hospital San Joan de Déu-Hinca

Direccion Av. Rei Jaume Il, 40, 07300 Inca, llles Balears
Tiempo de llegada 23 minutos

Teléfono de urgencias: +34 971265854

& desde Puento de Akudia, slas Baleares
a: Hospital Sant Joan de Déu - Inca, Av. Rel Jaume.

23 min (25,2 km) 28

Puerto de Alcudia L ey ¥ 4
Islos Baleates Tue & A . ) de Alcudia

Conduce por Carrer Mar | Estany y Avinguda de la
Platja.

> TomaMa-13 hacia Av. Rei Jaume Il en Inca

@ Enlan sal por Av. Rei Jaume II
CEL st a la derecha

Hospital Sant Joan de Déu - Inca
Av. Rel Jaume I, 40, 07300 Inca, Balearic Islands
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PUERTO DE ALCUDIA. CENTRO HOSPITALARIO

Nombre del centro asistencial: Unidad Basica de Salus Port d'Alctdia
Direccién Carrer de Ciutadella, 7, 07400 Port d'Alcudia, llles Balears
Teléfono de urgencias: 971548056
Tiempo de llegada 4 minutos
e desde Serviport balear SL, Carrer del Moll Comerc.
@ Unidad Bésica de Salus Port d'Alcudia, Carrer d.

4min (1,2 km) a4<&

Bal

estado del tréfico

Serviport balear SL

Carrer del Moll Comercial, 07400 Alcudia, lies Balears

> Toma Cami dAlcanada hacia Cra Torrent en Port

> Toma Carter de les llies Balears hacia Carrer de
Teodor Canet.

& Giraalaizquierda hacia Carrer de Teodor Canet

& Giraalaizquierda hacia Carrer de Ciutadella
@ El cestino est a la izquierda

"Alcudia

ESTAS HOJAS DEBERAN ESTAR EXPUESTAS EN LA OBRA COMPLETADAS CON LOS CENTROS
ASISTENCIALES QUE TENGAN LOS CONTRATISTAS EN SUS RESPECTIVAS MUTUAS DE ACCIDENTE DE
TRABAJO Y ENFERMEDADES PROFESIONALES
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10 Sistema para el control de accesos

Se procedera a un cerramiento provisional para protegerse eficazmente de cualquier intrusién en obra

durante la ejecucion de los trabajos.

Se podra pedir por parte del Coordinador de Seguridad y Salud la presencia, total o parcial, de un Técnico
de Seguridad y Salud de cada una de las contratas principales, con el fin de que sea interlocutor valido con el

Coordinador de Seguridad.

El control del nivel de seguridad y salud vendra reflejado en el Estudio de Seguridad y Salud. Es el
documento que debera recogerlo exactamente, segun las condiciones contenidas en el pliego de condiciones

particularesy la metodologia aplicada en el ambito de su trabajo por cada empresario que participe en esta obra.

El Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucién de la obra establecerd al inicio de la obra los
requisitos técnicos y documentales que seran de aplicacién durante la ejecucién de los trabajos. Dichas pautas
de trabajo podran verse modificadas en funcién del desarrollo de las obras, asi como la problematica de los

trabajos.

El control de entrega de equipos de proteccién individual se realizara:

e Mediante la firma del trabajador que los recibe, en el parte de almacén que se define en el pliego de
condiciones particulares.

e Mediante la conservacién en acopio, de los equipos de protecciéon individual utilizados, ya inservibles
para su eliminacion.
El Contratista adjudicatario esta obligado a presentar al Coordinador de Seguridad y Salud en fase de

Ejecucion de las obras, la siguiente documentacion:

e Estudio de Seguridad y Salud o en su defecto Evaluacion de Riesgos

e Apertura de Centro de Trabajo (Contratas principales y sus correspondientes subcontratas)

e Listado de Empresas participantes o futuras incorporaciones, si se conocen, a la obra. (Libro de
subcontratacién y Actualizaciones).

e Deberan de indicar el nombre y razén social, asi como la direccién y actividad de la empresa. A su vez,
indicaran la modalidad preventiva de cada una de las empresas (S.P. propio, S.P. ajeno, Trabajador
designado).

e Recibo de entrega del Estudio de Seguridad y Salud a cada una de las Subcontratas y /o trabajadores
auténomos.

e C(Certificados de Formacion e Informacién en Prevencién de Riesgos laborales de todos y cada uno de los
trabajadores que intervengan en la obra.

e Reconocimientos Médicos de los trabajadores.

e Recibos de Entrega de los Equipos de Proteccién Individual a los trabajadores
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e C(Certificados de Conformidad CE por parte de la maquinaria a emplear por las distintas empresas
participantes en el proceso de la obra.

e Documentos de nombramiento de personal especifico para trabajos (sefialistas, maquinista, etc.)

e Seguros de R.C. de la maquinaria y medios de obra.

e (Carnes acreditativos de formacién (Gruista (C.A.M.), conductor, etc.)

e |os informes que realice la empresa encargada del montaje, colocacion, mantenimiento y retirada de
las protecciones colectivas sobre el nivel de seguridad y salud alcanzado por sus trabajadores, asi como
los partes de trabajo.

e Documento por parte de cada una de las Empresas certificando con periodo mensual el estar dados de
altaenlaS.S.y estar al corriente de pago de los seguros sociales de todos y cada uno de los trabajadores,
recogiendo en dicho documento una lista de nombres y apellidos con D.N.I.

El Coordinador de Seguridad y Salud se reserva el derecho de pedir cualquier otra documentacién en
funcion del desarrollo de la obra para una mejor planificacion de los medios y medidas preventivas a adoptar. El
plazo de entrega de la documentacién serd definido por el Coordinador de Seguridad en funciéon de las

necesidades.
11 Formacién e informacioén en seguridad y salud

La formacién e informacion de los trabajadores sobre riesgos laborales y métodos de trabajo seguro a

utilizar son fundamentales para el éxito de la prevencion de los riesgos laborales y realizar la obra sin accidentes.

El Contratista esta legalmente obligado a formar en el método de trabajo seguro a todo el personal a su
cargo, de tal forma, que todos los trabajadores tendran conocimiento de los riesgos propios de su actividad
laboral, de los procedimientos de seguridad y salud que deben aplicar, del uso correcto de las protecciones

colectivas y de los equipos de proteccién individual necesarios para su proteccion.

El pliego de condiciones particulares da las pautas y criterios de formacién, para que el Contratista, lo

desarrolle en su Estudio de Seguridad y Salud.
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12 Valoracion preventiva

Dadas las caracteristicas de la obra, los procesos constructivos, medios y maquinaria prevista para la
ejecucion de la misma, se consideran las medidas preventivas, medios de proteccion colectiva y equipos de
proteccién individual previstos en este Estudio, los mas convenientes para conseguir un nivel de riesgo en el peor

de los casos tolerable.

Malaga, junio 2025

-—

—

(=

Autor: Dfia. Cristina Cobalea Medina

Ingeniero Industrial- N° Col: 980
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1 Trabajos previos. Vallado y sefalizacion

Se llevara a cabo el balizamiento y sefializacién para aislar la zona de actuacién (maritima), asi como se

acordonara la parte terrestre para impedir el paso de .personal ajeno a la obra.

Instalaciéon de boyas marinas para la seializacion maritima de la zona de actuacién

Se realizard un balizamiento a medida y serd ejecutado con buzos y patrones profesionales con amplia
experiencia de acuerdo al procedimiento de trabajo presentado. Todos los procedimientos y materiales

cumpliran las legislaciones vigentes en materia de buceo profesional, asi como de caracter medioambiental.

La empresa encargada de estos trabajos especificard su procedimiento de ejecucién y riesgos y medidas

preventivas asociados al mismo.

De manera orientativa, ver riesgos y medidas preventivas incluidos en el apartado “Trabajos y operaciones

subacuaticas”.

Valla de contencidén de trafico vy peatones

e Seempleaen:
Valla de acero de 2,50 metros de longitud por 1,00 metro de altura, de sustentacion independiente, permitiendo
su ensamblaje con otras dos vallas para realizar el cerramiento perimetral de la zona de actuacién. Dispone de

vallado interior con rejas verticales.

Cinta de senalizacién

e Actividades que se utiliza:

Para limitar, prohibir y/o reservar el acceso a zonas afectadas por la obra.

e (Como se utiliza:
- Comprobar que esté en buen estado de mantenimiento: que no esté rota, deteriorada o similar.
- Comprobar que la colocaciéon sea la adecuada: vertical, tensada y situada a una distancia
aproximada de 2 m cuando sefialicen excavaciones, zanjas o similares.
- Esrecomendable que sea de color amarillo y negro o blanco y rojo.
- Verificar su correcta colocacién tras condiciones climaticas de viento, lluvia importante o similar.
- Comprobar su resistencia y estabilidad una vez colocada y en seguimientos periodicos.

Senalizacion de obra

e Descripcién

- Lasefalizacién de la zona de trabajo se hara con carteles de prohibido el paso, personal trabajando

Los trabajadores llevaran puesto en todo momento el chaleco de alta visibilidad.
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- En todo momento se cumplird con el Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones

minimas en materia de sefializacién de seguridad y salud en el trabajo.
e Como se utiliza:

- Laeleccion del tipo de sefial, su cantidad y el lugar en el que se ha de ubicar se tiene que realizar de
acuerdo con: los riesgos, extensién y visibilidad de la zona, trabajadores afectados, hora del dia en
que sea necesaria la sefializacién.

- Hay que colocar las sefiales en zonas visibles.

- Comprobar que estén en buen estado de mantenimiento: que no estén rotas ni estropeadas y que
estén limpias.

- Es necesario anclarlas s6lidamente en el terreno cuando se trata de sefiales verticales.

- Enelcasodesefales verticales, verificar su correcta colocacion tras condiciones climéticas de viento,
lluvia importante o similar, o bien tras cualquiera otra situacién que las haya podido tumbar:

accidentes, paso de maquinaria pesada, etc.

Esta obra debera comprender, al menos, la siguiente sefializacién en la zona terrestre:

- Enlos accesos a la obra y en las zonas de exclusién: sefializacién de obligado cumplimiento para el
personal con acceso autorizado a dichas zonas.

- Las areas en las que se posicione la maquinaria seran balizadas y sefializadas convenientemente,
respetando la distancia de seguridad. Se cortara el paso a dichas zonas a personal no autorizado.

- Enlos cuadros eléctricos de obra se instalaran las sefiales de advertencia de riesgo eléctrico.

- Enlas zonas de ubicacion de los extintores, se colocaran las correspondientes sefiales para su facil
localizacion.

- Enlazona de ubicacion del botiquin de primeros auxilios, se instalara la correspondiente sefial para

ser facilmente localizado.

ES OBLIGATORIO SEGUIR TODAS LAS
NORMAS DE SEGURIDAD EN ESTE RECINTO

PROHIBIDO EL PASO A TODA PERSONA
AJENA A LA DBRA Y QUE NO CUMPLA
LAS NORMAS DE SEGURIDAD ESTABLECIDAS

Cartel de normas de seguridad en el acceso Sefializacién en zona de obras

Maquinaria y medios auxiliares empleados:

e Herramientas manuales y eléctricas.

e Camion de transporte
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Relacién de riesgos identificados en la sefializacién de la zona terrestre

e Caida de personas al mismo nivel.

e Sobreesfuerzos.

Medidas preventivas generales de la sefializacién y balizamiento de la zona terrestre

Caida de personas al - Se mantendrd la limpieza y el orden en el tajo.
mismo nivel
Sobreesfuerzos - El personal que realice tareas en posturas forzadas, una vez

estudiadas las distintas alternativas técnicas sin poder establecer
métodos mas saludables, debera tener formacién sobre posturas
forzadas y manipulacién manual de cargas (MMC), no pudiendo
superar los 25 kg de peso en el manejo de cargas manuales

- Se evitardn posturas forzadas; si no fuera evitable, se haran
descansos.

- Respetar los caminos de circulacion de vehiculos y trabajadores

provisionales establecidos.

Equipos de proteccién individual durante las operaciones de sefializacién y balizamiento de la zona

terrestre

e Casco protector.
e Guantes de proteccion.
e Chaleco reflectante.

e (Calzado de seguridad.
2 Trabajos previos. Instalacion de casetas.

Descripcion

Consiste en actuaciones relativas al asentamiento y las instalaciones de obra provisionales.
Consideramos instalaciones provisionales aquéllas que es necesario disponer para poder llevar a cabo, en las
debidas condiciones de seguridad y salud, los trabajos encargados y, una vez que hayan sido realizados, sea

posible retirarlas (casetas auxiliares de obra e instalacién eléctrica provisional, en caso de que proceda).

Procedimiento de ejecucion

Se comenzara conociendo la ubicacién de obra, se registraran elementos que nos indiquen las posibles

conducciones subterraneas por la zona (gas, electricidad, agua, etc.). Se solicitara a las compafiias
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suministradoras o de servicios publicos los informes para verificar o no la existencia de condiciones

subterraneas. Del mismo modo, se tendran en cuenta las posibles conducciones aéreas.

Las actuaciones principales de esta actividad de obra consisten en el acondicionamiento del area sobre

la que se asentaran dichas instalaciones y la instalacion de dichas casetas.

Se desbrozara y acondicionara el terreno, en caso de ser necesario, con el objetivo de conseguir una
plataforma de trabajo libre de obstaculos y lo mas horizontal posible. En caso de resultar necesario el
movimiento de tierras para la adecuacion del terreno, se analizara dicha actividad y aplicaran las medidas

preventivas indicadas para dichos trabajos.

El montaje de las instalaciones de higiene, asi como cualquier tipo de caseta, implicara el uso de un
camién grua para el transporte y posterior descarga de los médulos/elementos prefabricados en la ubicacion
definitiva de estas instalaciones. Las operaciones de descarga y colocacion de las casetas en los lugares
destinados a ello seran guiadas mediante el uso de cuerdas guia por 2 operarios, evitando tener que colocarse

bajo la vertical del recorrido de éstas durante su manipulacion.

El recurso preventivo vigilara que las cargas no pasen sobre personas, trabajadores, etc. En caso de
resultar necesario, se podra hacer uso de una escalera manual, como medio auxiliar para acceder a elementos

situados a una altura que asi lo requiera.

Una vez colocadas las casetas en posicion, se realizardn las conexiones a la red eléctrica y redes de
saneamiento y abastecimiento existentes en la zona definida a través de las arquetas mas cercanas a dichas
casetas. En caso de resultar necesaria la ejecucién de zanjas, esta actividad sera analizada y se llevaran a cabo

las medidas preventivas indicadas en tal caso.

Maquinaria y medios auxiliares.

e Herramientas manuales
e Camién grua

o FElementos auxiliares de izado

Riesgos mas comunes.

e (Caidas al mismo nivel

e (Caida de objetos en manipulacién

e Pisadas sobre objetos

e Sobreesfuerzos

e Proyeccién de fragmentos o particulas

e Exposicion al polvo

Riesgos especiales
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Durante las labores relacionadas con el asentamiento y el montaje de las instalaciones de obra, la

presencia del recurso preventivo sera necesaria durante el posicionamiento de los médulos prefabricados

mediante el camion grua.

Medidas preventivas para la instalacion de casetas de higiene y bienestar

Estos trabajos seran realizados por personal autorizado y cualificado.

Se mantendra el ordeny la limpieza en la zona de trabajo.

Los riesgos en esta fase de obra seran los propios de la maquinaria utilizada y de la manipulacién e
izado de cargas. Por tanto, resultaran de aplicacién las medidas preventivas contempladas en el
presente documento para las citadas actividades, ademas de las correspondientes a la maquinaria a
emplear.

Con el fin de evitar sobreesfuerzos, se evitard realizar sobreesfuerzos inutiles, usando medios
mecanicos y solicitar ayuda cuando en un momento concreto haya que mover un objeto pesado, se
mantendra la espalda recta, evitando posturas forzadas y giros del tronco. Se procedera a la sujecién
de las cargas con firmeza con ambas manos, procurando mantenerlas lo mas cerca posible del
cuerpo, para levantar cargas se deben flexionar las rodillas, evitando doblar la espalda y elevarlas
estirando las rodillas, es preferible empujar que tirar de esas cargas, aprovechando el peso del
cuerpoy la inercia de los objetos.

Se hara uso de mascarillas FFP en caso de se cree un ambiente pulverulento durante la ejecucién de

los trabajos

Equipos de proteccién colectiva.

Vallado de la zona de actuacién

Sefalizacion y balizamiento.

Se sefializara la zona en la que se vayan a instalar las casetas mediante cinta de balizamiento durante

la colocacién de las mismas mediante la gria y sefiales de indicacién de cargas suspendidas.

Equipos de proteccién individual.

Calzado de seguridad
Chalecos reflectantes
Casco de proteccion
Guantes de proteccion
Mascarilla antipolvo FFP

Gafas contra impactos y antipolvo.
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3 Trabajos previos. Acometida eléctrica provisional
Descripcién

Trabajos encaminados a dotar a la obra de suministro eléctrico continuo procedente de la red publica

general.

Proceso de trabajo

En la instalacion eléctrica provisional de una obra debemos distinguir dos partes:

La instalacién desde su conexién a la red hasta el cuadro general provisional de obra, pasando por la

unidad de contadores y la de mando y proteccion.
La instalacién necesaria de fuerza y alumbrado de la obra desde su salida del CGP.

Aunque la parte de instalacién citada en item 1 queda sujeta a las prescripciones particulares de la
compafiia eléctrica suministradora, previamente se habrd presentado al organismo oficial competente

(Industrial) el preceptivo proyecto de suministro provisional a la obra, redactado por un técnico cualificado.

Esto se complementa con la firma de los boletines de instalacién por parte de un instalador autorizado.
Con todo ello existe la garantia de que la instalacién cumple con las indicaciones del Reglamento Electrotécnico

de Baja Tensiény, por extension, con las de la compafiia eléctrica suministradora en la zona.

La instalacion eléctrica provisional de obra considera en item 2, consta en términos generales de lo

siguiente:
- Linearepartidora
- Cuadro de distribucion
- Interruptor diferencial 30 mA
- Transformadores de seguridad a 24V
- Caja de bornes o base de enchufe estanca (con toma de tierra)
- Base de enchufen estanca
- Barra de conexion linea general de tierra

- Linea de utilizacion

Linea de utilizacion (con conductor de tierra)

La instalacion provisional eléctrica de obra solo podra ser realizada por una empresa instaladora y con

personal cualificado para ello.

Relacién de riesgos previsibles
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e (Caidas a distinto nivel
e Caidas al mismo nivel

e Contactos eléctricos

Riesgos y medidas preventivas

Caidas a distinto -

nivel

Caidas al mismo

Siempre que sea posible, los cables del interior de la obra estaran colgados en
puntos de sujecién perfectamente aislados de la electricidad.
Si se utilizan escaleras o andamios cumplirdn con las especificaciones y

procedimientos estipulados en sus correspondientes apartados dentro de este

nivel
trabajo.
- ElEncargado contralara que las nuevas instalaciones, reparaciones y conexiones,
Unicamente las realicen lo electricistas autorizados.
- Antes de realizar una reparacion se abriran los interruptores de sobreintensidad
y los interruptores diferenciales, concluida la maniobra, se instalara, en su lugar
una paca con el texto: “NO CONECTAR, PERSONAL TRABAJANDO EN LA RED”
- Laempresainstaladora dispondra de sus propias medidas de seguridad para los
trabajos que someterd a la aprobacién correspondiente, en coordinaciéon con el
Encargado General de la obra.
- Setendran en cuenta las siguientes condiciones:
Cables y empalmes:
- Loscalibres de los cables seran los adecuados para la carga que han de soportar.
- La funda de los hilos sera perfectamente aislante, despreciando las que
Contactos .
apareciesen repeladas, empalmadas o con sospecha de estar rotas.
eléctricos.

La distribucién se hara con cable manguera antihumedad, perfectamente
protegido; siempre que sea posible ird enterrado, sefializandose con tablones su
trayecto en los lugares de paso.

Los empalmes provisionales y alargaderas se haran con empalmes especiales
antihumedad, del tipo estanco.

Los empalmes definitivos se haran mediante cajas de empalmes, admitiéndose
en ellos una elevacion de temperatura igual a la admitida para los conductores.
Las cajas de empalmes serdn modelos normalizados.

Interruptores:

Estaran protegidos, con cortacircuitos fusibles y ajustandose a las normas
establecidas en el Reglamento de Baja Tensién. Se instalaran dentro de cajas
normalizadas con puerta y cierre, con una sefial “Peligro Electricidad”.

Cuadros eléctricos:
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Cada cuadro ira provisto de su toma a tierra y su sefial de “Peligro Electricidad”
Irdn montados sobre tableros de material aislante, dentro de una caja que los
aisle, montados sobre soportes o colgados de la pared, con puerta y cierre de
seguridad.

Se acondicionara subido sobre una banqueta de aislamiento eléctrico especifico.
Se instalara en el interior de un receptaculo con ventilacién continua por rejillas
y puerta con cerradura.

Tomas de corriente:

Seran blindadas provistas de una clavija para toma de tierra.

Se emplearan colores distintos en las tomacorrientes para diferenciar el servicio
a 220V del 380V

Interruptores automaticos

Se colocaran todos los que la instalacién requiera, pero de un calibre tal que
“salten” antes de que la zona de cable que protegen llegue a la carga maxima.
Se protegeran con ello a las maquinas

Disyuntores diferenciales:

Todas las maquinas, asi como la instalacién ird protegida con un disyuntor
diferencial de 30mA ubicados en el cuadro eléctrico.

Tomas a tierra

En el caso de que esto fuera necesario, se le dotara de toma a tierra adecuada
ajustandose a los reglamentos y exigencias de la empresa suministradora.

La toma a tierra en las maquinas se hara mediante hilo especifico y por
intermedio del cuadro de toma de corriente y cuadro general en combinacion
con los disyuntores diferenciales o selectivos.

La conductividad del terreno en que se ha instalado la toma de tierra (pica o
placa) se medird mediante telurémetros de forma periédica.

Las picas de toma a tierra quedaran permanentemente sefializadas mediante
una sefial de riesgo eléctrico sobre pie derecho.

Alumbrado

El alumbrado de la obra en general y de los tajos en particular, sera “bueno y
suficiente” con la claridad necesaria para permitir la realizacién de los trabajos,
segun las intensidades marcadas en el Real Decreto 486/1997, de 14 de abril.
Nunca sera inferior a 100 lux medidos a 2 m del plano de trabajo.

Estara protegido por un disyuntor diferencial de 30 30mA

Cuando sea posible, seran fijas. En el caso de usar portaldmparas estancos con

mango aislante, rejilla de proteccion en bombillas y ganchos de cuelgue.
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Cuando se utilicen portatiles en tajos en que las condiciones de humedad sean
elevadas, estas deberan estar construidas por materiales que dispongan de
aislamiento de proteccion o refuerzo entre sus partes activas y sus masas
accesibles y deberan cumplir:

Los materiales deberan satisfacer las prescripciones sefialadas para aparatos
con aislamiento de la Clase Il, segln la Instruccién del R.E.B.T.

Las partes metalicas accesibles de estos materiales no deben ser puestas a tierra
En caso de que esto no se cumpla, la Toma de corriente se hard en un
transformador portatil de seguridad de 24V

Cuando se utilicen los focos, se situaran sobre pies derechos de madera o sobre
otros elementos recubiertos de material aislante, colocados a un minimo de 2m
de altura sobre el pavimento para evitar los deslumbramientos que suelen
producir los focos a baja altura.

Todas las zonas de paso de la obra estaran bien iluminadas, evitando los
“rincones oscuros”

Mantenimiento y reparaciones

Todo el equipo eléctrico se revisara periédicamente por el electricista instalador
de la obra.

Las reparaciones jamas se haran bajo corriente. Antes de realizar una reparacion
se quitaran los interruptores de sobreintensidad, colocando en su lugar una
placa de “"NO CONECTAR, HOMBRES TRABAJANDO EN RED"

Las nuevas instalaciones, reparaciones, etc. Unicamente las realizardn los
electricistas autorizados,

Sefializacién y aislamiento

Si en la obra hubiera diferentes voltajes /220V, 380V), en cada toma de corriente
se indicara el voltaje que corresponda.

Todos los cuadros eléctricos generales de la maquinaria y carcasas de
magquinaria eléctrica tendran adherencia una sefial de “Peligro Electricidad”
normalizada.

Las herramientas tendran mangos aislantes y estardn homologadas MT para

riesgos eléctricos.

Equipos de proteccién individual

Calzado de seguridad aislante

Guantes aislantes de seguridad

Chaleco reflectante
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4

Arnés de seguridad (siempre que se realicen trabajos a mas de 2 m de altura desde el nivel del suelo)

Trabajos y operaciones subacuaticas

Descripcion

una persona se mantenga bajo el agua sometida al medio hiperbarico ya sea con el auxilio de aparatos o
medios que permitan el intercambio de una mezcla gaseosa respirable con el exterior, o bien de cualquier

sistema que facilite la respiracion, o ya sea sin el auxilio de dichos aparatos, medios o sistemas.

Se aplicara lo establecido en el Real Decreto 550/2020, de 2 de junio, por el que se determinan las

condiciones de seguridad de las actividades de buceo.

Sélo ejecutaran trabajos subacuaticos buceadores profesionales.

Unidades de obra en las que aplica

Agrupamos bajo este apartado de "Trabajos y Operaciones Subacudticas” toda operacion en la que

Excavaciéon de zanja en fondo marino
Fondeo y retirada de baliza flotante
Suministro y colocacién de barreras antiturbidez
Limpieza y reperfilado de fondo marino
Limpieza manual del muelle

Saneo manual del fondo marino
Retirada de bloques de guarda
Reparacion de la coquera

Encofrado sumergido

Hormigonado sumergido

Perforacion e inyectado de resinas
Colocacion de colchén de geotextil
Colocacién de escollera

Enrase de gravas

Riesgos mas comunes

Golpes /corte por objetos o herramientas.

Caida de objetos por desplome o derrumbamiento.

Vuelco de las embarcaciones auxiliares.
Interferencias con otras embarcaciones.

Rotura de amarres de embarcaciones.
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® Riesgos propios de buzos y submarinistas.

e Trabajos realizados bajo condiciones de mala mar.

e Atropellos de los buzos por embarcaciones.

e (Corte de las mangueras de aire de los buzos.

e (Caidas de personas al mar desde los botes auxiliares.

e Aprisionamiento de los buzos por el material vertido o por movimiento de las piedras.
e Intoxicacién.

e Picaduras.

Normas y/o medidas preventivas

La empresa especializada en la realizaciéon de estas actividades debera aportar un Plan de Inmersién, en
el que se recoja toda la planificacion y recursos tanto humanos como materiales empleados en la operacion de
buceo. Debera contemplar los procedimientos de actuacién en caso de accidente de buceo, asi como la
evacuacion de los accidentados tanto a un centro médico como a una cdmara hiperbarica para su tratamiento.

Como normasgenerales se tomaran las indicadas a continuacion:

e laduracién maxima diaria de la estancia de un trabajador bajo el agua sera de tres horas (para trabajos
sin saturacion). Este tiempo incluira la fase de compresion, estancia en el fondo y la descompresion en
el agua. En caso de realizar inmersiones sucesivas en la jornada, éstas se incluirdn en el tiempo total
permitido.

e Antes de empezar cualquier trabajo subacuatico se comprobara que los buceadores tengan la titulacién
correspondiente de acuerdo con la profundidad y el trabajo a realizar.

e Antes de realizar cualquier trabajo se revisaran y se probaran todos los equipos de buceo que vayan a
utilizarse segun la legislacion aplicable, ademas de mantener al dia la documentacién de la revision
correspondiente.

e Serareducida la estancia diaria bajo el agua, con respecto a las exposiciones maximas, en los siguientes
Casos:

— Encaso de mala mar o que existan fuertes corrientes.

— En caso de que la temperatura sea inferior a 10 °C o superior a 30 °C y que los trajes de
inmersion no sean los adecuados.

— La exposicion a un medio hiperbarico no debe exceder de noventa minutos, si el trabajador
utiliza herramientas neumaticas o hidraulicas de percusién con un peso fuera del agua superior
a 20 kilogramos.

e Un jefe de equipo que atendera el cuadro de distribucién de gases ademas de las funciones
encomendadas, pudiendo designar a otra persona capacitada para ello; un buceador, un buceador de
socorro (en caso de bucear dos, éste no sera necesario), y un ayudante por cada buceador, que

controlara el umbilical en todo momento.
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e Un cuadro de distribucién de gases para al menos dos buceadores, con un sistema de alimentacién
principal de suministro respirable y al menos otro de reserva, bateria de botellas industriales, en el que
se controle la presién de la bateria o suministro principal, la presién enviada al buceador, ademas de su
regulacion, la profundidad del buceador y un sistema para pasar inmediatamente a la bateria de
emergencia.

e lasinmersiones para trabajos submarinos se efectuaran de acuerdo a lo especificado en las técnicas de
buceo profesional.

e Profundidad maxima de buceo con suministro desde superficie:

— Con aire hasta 60 metros de profundidad, con los limites que marca la legislacion.

— Con mezclas ternarias (He/N/Ox) y binarias (He/Ox), hasta 90 metros de profundidad, con las
tablas de descompresion adecuadas.

e Solamente se podra efectuar una inmersién continuada o sucesiva al dia, debiendo transcurrir desde
ésta a la primera de la siguiente jornada, al menos doce horas. La suma del tiempo bajo el agua de la
segunda inmersién y de la primera, no debe superar los limites de tiempo de exposicion maxima en
medio hiperbarico establecidos por jornada laboral.

e Toda realizacién de trabajos subacuaticos profesionales exigira la presencia de un jefe de equipo, que
sera nombrado por la empresa, para la supervisién y control de la operacién de buceo.

e Eljefe de equipo de buceo serd un buceador en posesion de la titulacion y especialidad adecuada para
la realizaci6n de la operacién a desarrollar, habiendo realizado un curso de primeros auxilios para
accidentes de buceo.

e ElJefe de Equipo realizara entre otras misiones, las siguientes:

— Revisara el material y el equipo a utilizar por el grupo que se sometera al ambiente hiperbarico.

— Elaborara un plan de inmersion.

— Confeccionara un plan de emergencia y evacuacion.

— Comprobara el equipo antes de iniciar cualquier inmersién.

— Comprobara que estan colocadas las sefiales y avisos para la navegacion, teniendo izada la
bandera <<Alfa> en caso de toda intervencion hiperbarica subacuatica.

— Se cerciorara de que mientras dure la intervencién, los cuadros de distribucién, paneles y
demas controles, asi como los umbilicales de los buceadores, no se dejan libres en ninglin
momento.

— Tendra un medio de comunicaciéon adecuado con los medios de evacuacién y la cdmara
hiperbarica.

— Tendraen el lugar de la intervencion, un botiquin de urgencia, que contenga al menos: agua sin
gas, aspirinas, un vasodilatador, un equipo de oxigeno de alta concentracién y caudal suficiente
para conseguir una concentracion del 100 por 100 y material para cortar hemorragias.

— Comprobara que el apoyo desde superficie, tanto a bordo como en tierra, se realiza desde el
lugar adecuado, libre de obstaculos que puedan interferir el desarrollo de la operaciény que la

zona donde se efectiian las operaciones sea facilmente asequible a todo el personal.
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— Debera estar presente en el lugar de la inmersion, junto con el resto del personal necesario
para la ejecucién de la operacién, mientras los buceadores se encuentren en la inmersion.

— Mantendra, al menos, un buceador de reserva preparado para bucear a la profundidad de
trabajo, con independencia de los buceadores en inmersion.

— Comprobara que estan colocadas sefales y avisos, indicadores de que se esta trabajando en
los diferentes paneles, cuadros o instalaciones de suministro, mientras se estén realizando
operaciones de buceo, con indicacién expresa de la prohibicién de tocar ninguno de los mandos
y controles.

— No permitird que ningin buceador participe en una operacién de buceo si, en su opinién, no se
encuentra en condiciones de hacerlo.

e No se realizard ninguna inmersion superior a doce metros de profundidad sin llevar reloj y
profundimetro, o aparato de similares prestaciones.

e No se efectuaran intervenciones en medios hiperbaricos subacuaticos en embarcaciones en
movimiento, a excepcién de las operaciones de busqueda con buceador remolcado. En este caso, la
embarcacion se pondra en movimiento cuando el buceador se encuentre fuera del alcance de los
efectos de la unidad de propulsién de la embarcacion. Se tomaran especiales precauciones cuando se
bucee desde embarcaciones dotadas de sistema de posicionamiento dindmico.

e Después de finalizada da una inmersién que haya requerido descompresién, en prevencién de
accidentes disbdricos de buceo, no se someterd al personal que la haya realizado a trabajos fisicos en
superficie que provoquen la aceleracién del riego sanguineo durante las dos horas siguientes.

e Si por alguna razén un buceador se ve obligado a ascender a superficie, avisard a su compariero y,
siempre que los buceadores pierdan el contacto entre si, subiran a la superficie

e Sedispondra de un Libro de registro de buceo formado por el conjunto de hojas de control de trabajos
sub- marinos y el control de equipos, que seran cubiertas por el jefe de equipo de buceo que controle
lainmersion, con su firmay sello de la empresa. En el caso de efectuar inmersiones con mezcla de gases
distintas a las de nitrégeno y oxigeno, se utilizardn hojas reglamentarias con las convenientes
modificaciones.

e Ellibro de registro de buceo sera conservado por la empresa durante un periodo de dos afos, desde la
fecha de la Ultima anotacion realizada en el mismo.

e No permanecer debajo de cargas suspendidas. En la vertical sobre los buzos, no debe haber
embarcaciones que contengan materiales que puedan caer al fondo. Los buzos se retiraran de la zona
de vertido durante el mismo. Habrd una perfecta coordinacion entre los buzos y la superficie,
empleando los medios adecuados de comunicacién.

e Usar las herramientas adecuadas y mantenerlas en perfecto estado de conservacion.

e Sedispondran de aros salvavidas en las embarcaciones auxiliares y en las zonas limitrofes al mar.

e Para evitar los atropellos a los buzos y los cortes en las mangueras de suministro de aire por

embarcaciones ajenas a la obra, se procedera a balizar la zona de trabajo de los buzos.
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e las embarcaciones auxiliares dispondran de la sefializacién adecuada, segun el Reglamento

Internacional para prevenir abordajes en el mar. Las embarcaciones dispondran de medios apropiados
de comunicaciones, asi mismo se procedera a balizar la zona de los trabajos mediante boyas.

Los buzos dejaran una distancia de separaciéon prudencial entre ellos, mientras estan moviendo las
piedras y enrasando el asiento de gravas.

Ante la sospecha de que el agua donde se van a realizar los trabajos pudiera contener sustancias téxicas,
se suspenderan los trabajos inmediatamente.

Los buzos daran las érdenes necesarias para la descarga y movimiento de los distintos elementos a
través de walkies submarinos, sistema de sefiales con banderas que emergen del agua, cabos a los que
se les dé tirones, o elementos similares.

En el botiquin de tajo, se dispondra siempre de un antihistaminico para picaduras de medusas y otros

animales y bicarbonato sédico.

Medidas preventivas para riesgos por aumento de presion

Evitar bucear en presencia de cuadros catarrales o inflamacion vias respiratorias

Evitar descensos y ascensos incontrolados

Realizar maniobras de compensacion (valsalva) de forma continuada

Evitar el consumo de bebidas carbdnicas, alcohdlicas y alimentos que produzcan gases previos al buceo.
Control de la flotabilidad (formacién y conocimiento del equipo de buceo)

Revisidén médica periddica de las vias respiratorias

Mantenimiento equipo de buceo

Limitar al maximo el nimeroy la profundidad de las inmersiones.

Utilizacion de ordenadores de buceo o en su defecto respeto estricto de las tablas de descompresién.
No superar la velocidad maxima de ascenso de 9 metros/minuto.

Planificacion de la inmersion, tratando de evitar perfiles con continuos ascensos y descensos.

Evitar esfuerzos fisicos, antes, durante y después de la inmersion.

Adecuada eleccién del traje isotérmico en funcion de la temperatura del agua (traje humedo,
semiestanco o estanco) para evitar el frio.

No tomar un avién ni ascender a montafias de una altitud superior a los 1000 metros en las 24 horas

posteriores a una inmersion.

Medidas preventivas para riesgos por condiciones termohigrométricas desfavorables

Utilizacion de guantes y escarpines de neopreno.
Eleccion adecuada del traje isotérmico.

Utilizacion de ropa de abrigo tras la inmersién.
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e (Consumo de bebidas calientes, pero evitando el café y otras infusiones vasoconstrictoras, tras la

inmersion.

Tras la inmersién, retirada de los escarpines, secado de los pies y utilizacion del calzado habitual.

Medidas preventivas para riesgos por intoxicacién por gases

No sobrepasar la profundidad limite establecida legalmente: 50 metros en el caso del buceo autbnomo
con aire comprimido.

No bucear en solitario.

Formacién e informaciéon adecuada de los buceadores para que conozcan y eviten las causas y los
factores predisponentes de la narcosis.

Utilizacion del traje isotérmico de buceo adecuado, de acuerdo con la temperatura del agua.

Utilizacion de un sistema de colores en las botellas para identificar el gas que contienen. No cargar
ninguna botella con otro gas diferente al correspondiente a su color.

No realizar esfuerzos continuados en inmersion.

Correcta instalacion del compresor de aire (toma de aire alejada de fuentes de combustion) y
mantenimiento preventivo.

Andlisis periédicos de la calidad del aire del compresor.

Correcta seleccion de equipos respiratorios (por ejemplo, mascaras de comunicacién subacuatica), que
no aumenten el espacio muerto en el facial.

Correcta instalacion del compresor de aire con la toma de aire alejada de fuentes de combustion.

Analisis periédicos de la calidad del aire del compresor. Desechar la utilizacion de cualquier botella cuyo

aire presente algun tipo de sabor.

Equipos de proteccién personal

El personal cualificado que realice los trabajos subacuaticos debera contar con el equipamiento minimo
para buceo profesional determinado en el Anexo Ill del Real Decreto 550/2020 en funcién de la técnica

adoptada para la realizacién de los trabajos.

Material de proteccidon colectiva y sefializacién

e Toda la zona de trabajos subacuaticos quedard delimitada con boyas y luces para aviso de
embarcaciones ajenas, prohibiendo la entrada de estas a la zona de trabajos.
e Dispositivo de balizamiento en superficie (boya de un color muy visible, que pueda contribuir a su
deteccion, que porte la bandera del co6digo internacional de sefales “Alfa”).
e Dispositivo de localizaciéon de emergencia
lluminacion
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5 Excavacion de zanja en fondo marino

Descripcion

Excavacion de zanja en fondo marino en cualquier tipo de terreno.

Proceso constructivo

Existen varios métodos diferentes para excavar zanjas en el fondo marino. El método mas comun es
utilizar una zanjadora de fondo marino. Una zanjadora de fondo marino es una maquina que se arrastra por el

fondo marino, utilizando una serie de cuchillas para cortar el sedimento.

Otro método para excavar zanjas en el fondo marino es utilizar un draga. Una draga es una maquina
que utiliza una serie de palas o cucharas para excavar el sedimento. Las dragas se pueden utilizar para excavar

zanjas de cualquier tamafio, desde pequefias zanjas para cables submarinos hasta grandes zanjas para canales.

En algunos casos, puede ser necesario utilizar un método mas especializado para excavar zanjas en el
fondo marino. Por ejemplo, si el fondo marino es rocoso o si hay presencia de corales, es posible que sea

necesario utilizar una maquina de perforacion.
A continuacién se muestran el proceso de excavacion de zanja:

1. Planificacion: El primer paso es planificar la excavacion. Esto incluye determinar la ubicacién de la

zanja, la profundidad y el ancho de la zanja, y el tipo de material que se va a excavar.

2. Preparacion: Antes de comenzar la excavacion, es necesario preparar el area. Esto puede incluir la
instalacion de boyas para marcar la ubicacion de la zanja, la instalacion de barreras para proteger
el medio ambiente, y la limpieza del fondo marino para eliminar cualquier objeto que pueda dafiar

la zanjadora.

3. Excavacion: La excavacion de la zanja se realiza utilizando una zanjadora, una draga o un método

mas especializado.

4. Relleno: Una vez que se ha excavado la zanja, es necesario rellenarla. Esto se puede hacer utilizando

el material excavado o con otro material, como arena o grava.

5. Completacion: Una vez que la zanja ha sido rellenada, se debe inspeccionar para asegurarse de que

esta completa y que cumple con los requisitos especificados.

Maquinaria y medios auxiliares empleados

e Zanjadora de fondo marino
e Draga

e Maquina de perforaciéon
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Relacién de riesgos existentes

e Ahogamiento
e Electrocucion (si se entra en contacto con cables eléctricos submarinos en tensién)

e Inhalacion de gases téxicos (los trabajadores pueden inhalar gases téxicos, como el mondxido de

carbono o el didéxido de azufre, que se pueden liberar del sedimento durante la excavacion)
e Cortes con maquinaria

e (aidas (desde plataforma o embarcacién auxiliar)

Medidas preventivas

e Durante la ejecucion de estos trabajos debera estar presente el recurso preventivo que supervise la
ejecucién de los mismos.
e Todos los trabajadores que participen en la excavaciéon de zanjas en el fondo marino deben estar
debidamente formados y capacitados en los riesgos del trabajo y en las medidas de prevencién
e |os trabajadores deberan hacer uso de los EPI indicados (chalecos salvavidas, gafas de seguridad,
guantes)
e Encasodequedurante los trabajos esté previsto el uso de cables eléctricos submarinos, se deben tomar
medidas para que los trabajadores no entren en contacto con ellos.
e Se debera monitorear las condiciones ambientales, como la temperatura del agua y la visibilidad y usar
sistemas de alarma de deteccion de gases téxicos para garantizar la seguridad de los trabajadores.
e Sise producen gases toxicos, se debera ventilar el area o instalar equipos de extraccion.
e |ostrabajadores no deberan situarse en el radio de accion de la maquinaria empleada mientras esté en
funcionamiento.
e El area de trabajo debe inspeccionarse regularmente para detectar cualquier condicion peligrosa. Se
debera usar sistemas de alarma de deteccion de embarcaciones préximas
e |osoperarios implicados deberan estar en constante comunicacion para advertirse de los peligros.
e Encaso de uso de zanjadoras de fondo marino:
— Deben estar equipadas con sistemas de seguridad como sensores de profundidad y alarmas
de sobrecarga.
— Losoperadores de zanjadoras de fondo marino deben estar capacitados en los procedimientos
de seguridad para el uso de estas maquinas
— Las zanjadoras de fondo marino deben inspeccionarse regularmente para detectar cualquier

condicion peligrosa.

Protecciones colectivas

e Sistemas de alarma de deteccion de gases toxicos
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e Sistemas de alarma de deteccién de embarcaciones préximas
e Barreras de separacién de cables marinos
e Dispositivos de seguridad de las maquinas

e Sistemas de comunicacion entre operarios.

Sefializacion y balizamiento

e Boyas
e Marcadores de superficie y de fondo marino
e Sefales de advertencia de los riesgos indicados

e Sistemas de posicionamiento global (GPS)

Equipo de proteccién individual

e (Casco de seguridad
e Gafas de seguridad
e Guantes de seguridad
e Chaleco salvavidas

e Proteccién respiratoria

6 Movimiento de tierras. Excavacidn en zanjas de pequeia

profundidad

Descripcion

Excavacién de zanjas de poca profundidad, de 1 (uno) metro de profundidad méaximo conforme las
especificaciones indicadas den NTP 820 - Ergonomiay construccién: trabajo en zanjas; previamente replanteadas
en terrenos, con la finalidad de albergar redes de saneamiento, electricidad, alumbrado publico, etc. Incluye
carga y transporte de los productos a vertedero. Se realizaran los trabajos propios de excavacién de las zanjas
mediante la maquinaria prevista, hasta llegar a la cota de excavacién exigida por el proyecto a realizar. Esta

comprendida la manipulacion de materiales de hasta 4 (cuatro) metros de longitud.

Proceso constructivo

Previo al comienzo de la excavacién se replantea el trazado de la zanja y la profundidad de la misma en
toda la longitud. Si en el terreno hay pavimento existente (acerado, firme de aglomerado, etc.) se procede a la
demolicién del mismo (descrito en el procedimiento correspondiente de demoliciones). Si es terreno desnudo
directamente se comienza la excavacién con medios mecanicos, retroexcavadora o retroexcavadora mini,

dependiendo de las dimensiones de la zanja (ancho y profundidad). Periédicamente, el operario encargado de
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guiar la maquina va midiendo la profundidad y homogeneidad del fondo de la excavacion para llegar a la cota

adecuada definida en el proyecto. Se seguiran las instrucciones indicadas en la NTP 278 - Zanjas: prevencion del

desprendimiento de tierras del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

Maquinaria y medios auxiliares empleados

Retroexcavadora.
Pala excavadora
Herramientas manuales y eléctricas.

Camion basculante.

Relacién de riesgos existentes

Caidas de personas al mismo nivel.
Caidas de personas a distinto nivel.
Caidas de objetos por desplome.
Caidas de objetos desprendidos.
Proyeccién de fragmentos o particulas.
Atrapamiento por o entre objetos.
Atrapamientos por vuelco de maquinas.
Sobreesfuerzos.

Contactos con servicios urbanos.
Contacto eléctrico directo con lineas eléctricas enterradas y aéreas .
Atropellamiento de personas.

Otros: Inundaciones.

Otro: Desprendimiento de tierras.

Riesgos y medidas preventivas

Caidas de tablones de madera y chapones de acero.

personas al mismo

nivel

expresamente la zona de paso.

- Los distintos tramos de excavacion dispondrdn de pasos seguros mediante

— Se garantizara el acceso y el paso seguro de terceros a inmuebles, comercios,
viales, etc. Para ello se colocaran chapones de acero, tablones de madera o

elementos similares sobre las aberturas, o bien, se rellenard y vallara

Caidas de

personas a distinto

nivel

debidamente sustentada y retranqueada del borde.

—  Los bordes de las zanjas con profundidad menor a 2 (dos) metros permaneceran

al menos con sefalizacion a base de cinta de balizamiento o malla plastica,
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Se comprobara periédicamente la seguridad y la estabilidad de dichas pasarelas.
Se prohibe expresamente el paso de un borde a otro de la zanja que no sea
empleando estas pasarelas.

Se recomienda instalar el vallado a una distancia del borde de excavacién no
menor de 1,50 (uno coma cinco) metros.

Por la noche deber3 sefializarse la zona de peligro con balizas luminosas.

Caidas de objetos
por desplome o

derrumbamiento

Siempre que ello sea materialmente posible, no se acopiard material a una
distancia del borde menor a la profundidad de la zanja.

Igualmente, siempre que ello sea posible, se prohibird el acopio de tierras y
materiales en un circulo minimo de 2 (dos) metros en torno a los bordes de la
excavacion.

La parte mas exterior de la pared de la zanja se biselard, para evitar la caida de
material al interior.

Se revisara el estado de taludes a intervalos regulares en aquellos casos en los
que puedan recibir empujes por proximidad de caminos transitados por
vehiculos, o en aquellos casos donde se establezcan tajos con uso de martillos
neumaticos, compactaciones por vibrador o paso de maquinaria para el
movimiento de tierras.

No se permitird que en la proximidad se establezcan tajos con uso de martillos
neumaticos, compactaciones por vibracién o paso de maquinaria pesada para el

movimiento de tierras.

Proyeccién de
fragmentos o

particulas

En caso de que la maquinaria utilizada no contase con mampara o cristal
protector, el uso de mascarilla antipolvo y gafas antiproyecciones sera de uso

obligatorio para el conductor.

Atrapamiento por

Se contara, cuando sea necesario, con el trabajo de un sefialista para realizar en

vuelcos de - . . .
condiciones de seguridad las maniobras de la maquinaria de obra.
maquinas . . S
q Se colocaran topes de desplazamiento en la maquinaria
Sobreesfuerzos Con el fin de evitar sobreesfuerzos, se evitara realizar sobreesfuerzos inutiles,

usando medios mecanicos y solicitar ayuda cuando en un momento concreto
haya que mover un objeto pesado, se mantendra la espalda recta, evitando
posturas forzadas y giros del tronco. Se procedera a la sujecién de las cargas con
firmeza con ambas manos, procurando mantenerlas lo mas cerca posible del
cuerpo, para levantar cargas se deben flexionar las rodillas, evitando doblar la
espalda y elevarlas estirando las rodillas, es preferible empujar que tirar de esas
cargas, aprovechando el peso del cuerpo y la inercia de los objetos.

Si los elementos a transportar pesan mas de 15 Kg. se debera hacer uso de un

medio auxiliar mecanico para el transporte de cargas.

Pag. 45



Estudio de Seguridad y Salud P.0.85.23 "REHABILITACION DE LA

cem%sa CIMENTACION DE LA AMPLIACION DE LOS MUELLES DE PONIENTE DEL
PUERTO DE ALCUDIA"

Ingenieria y Control AUTORIDAD PORTUARIA DE BALEARES
0/2003857/1/012/0201

— Antes dela apertura de una zanja se solicitaran a las empresas propietarias de los
servicios los planos correspondientes a la zona afectada, se distribuiran entre los
magquinistas, se replantearan las conducciones y un peén servird de apoyo al

Contactos con maquinista.

servicios urbanos - Sedebera establecer la sefializacién oportuna durante la excavacion de zanjas, asi
como los vallados y balizamientos necesarios.
- En presencia de riesgo de deslizamiento de un talud, se dara orden de desalojo

inmediato y se acordonara la zona en prevencién de accidentes.

— Antes de comenzar los trabajos de movimiento de tierras, deberan tomarse
medidas para localizar y reducir al minimo los peligros debidos a la presencia de
posibles cables subterraneos y demas sistemas de distribucién.

— Cuando en las proximidades de las zonas de la excavacién hubiese lineas
eléctricas aéreas, y se emplee maquinaria mévil, se adoptaran algunas de las

Contactos medidas que detallamos:

eléctricos - Desviodelalinea

— Anulacién de tension.

- Colocacién de adecuadas pantallas y/o pérticos.

— En los casos en que no resulte posible la adopcién de alguna de las medidas
anteriores, debera guardarse en todo momento una distancia no superior a 5

(cinco) metros y siempre determinada en funcion de la tensién de la linea.

— Cuando se prevea el paso de peatones o vehiculos junto al borde de la excavacion,
se dispondran vallas méviles que se iluminen cada 10 (diez) metros.

- Los operadores de la maquinaria empleada en las tareas de excavacién de zanjas

Atropellamiento de deberan estar habilitados por escrito para ello y conocer las reglas y

personas recomendaciones que vienen especificadas en el manual de conduccién y
mantenimiento suministrado por el fabricante de la maquina.

— Se verificara que la maquinaria haya recibido el mantenimiento exigido para
trabajar en condiciones éptimas de seguridad.

— La maquinaria constara de claxon de marcha atras y luz rotativa.

- Enrégimen de lluvias se realizara la revision minuciosa y detallada de las zanjas

ro: Inundacion . . , .
Otro: Inundaciones antes de reanudar los trabajos. Con fuertes lluvias se prohibe el trabajo en el

interior de las zanjas.

— Antes del inicio de la jornada, al final y tras interrupciones prolongadas, se

Otro: . . . ' . . -
inspeccionara la obra con el fin de detectar posibles grietas o movimientos del

D rendimien
esprendimiento terreno.

de tierras — Se sanearan todas aquellas zonas del frente de trabajo donde existan bloques

sueltos que pudieran desprenderse.
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Protecciones colectivas

e Vallas de delimitacién a una distancia no menor de 1,5 (uno y medio) metros de la zanja.

e Topes de desplazamiento

Sefalizacion y balizamiento

e |os bordes de las zanjas con profundidad menor a 2 (dos) metros permaneceran al menos con
sefializacion a base de cinta de balizamiento o malla plastica, debidamente sustentada y retranqueada

del borde.

Equipo de proteccién individual

e (Calzado de seguridad.

e Guantes de proteccidon mecanica.

e (Casco de seguridad.

e (Chaleco reflectante.

e Mascarillas antipolvo con filtro mecanico intercambiable.

e Gafas de seguridad antiproyecciones.

7 Colocacion de escollera

Descripcién

El presente procedimiento tiene por objeto definir y establecer las recomendaciones de seguridad
referentes a la colocacion de escollera. Esta unidad consiste en la extensién por vertido de un conjunto, en
general en forma de manto o repié, de piedras relativamente grandes procedentes de excavaciones en roca,
sobre un talud preparado, formando una capa compacta, bien graduada y con un minimo de huecos. Su

ejecucién comprende normalmente las siguientes operaciones:

e Preparacién de la superficie de apoyo de la escollera
e (olocacién de una capa filtro cuando asi lo exprese el Proyecto.
e Excavacion, cargay transporte del material pétreo que constituye la escollera.
e Vertidoy colocacion del material.
Las zanjas de cimentacién y demas excavaciones necesarias deberan realizarse por el Contratista de
acuerdo con el Proyecto y las prescripciones del Director de las Obras. Los taludes a ser protegidos por la
escollera deberan presentar una superficie regular, y estar libres de materiales blandos, restos vegetales y otros

materiales indeseados. En cuanto a la maquinaria a utilizar, sera de aplicacion la descrita posteriormente
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*Son de aplicacién las medidas incluidas en el apartado de “ trabajos y operaciones subacuaticas

”

(ademas de las incluidas en este apartado) siempre que requiera la intervencion del equipo de submarinistas.

Maquinaria empleada

Retroexcavadora

Pala cargadora

Camiones para transporte de tierras
Bulldozer

Rodillo compactador

Maquinas herramientas

Riesgos asociados a esta actividad

Del proceso de ejecucion.

Atropellos, golpes y colisiones con maquinaria o vehiculos

Golpes por objetos y/o herramientas

Caidas al mismo y distinto nivel

Desprendimientos de tierras y/o sepultamientos por las mismas

Golpes y aplastamientos

Golpes por materiales sueltos o caidas de objetos (desde niveles superiores)
Contactos eléctricos

Sobreesfuerzos

Inundaciones

Higiénicos.

Ruido

Vibraciones

Niveles bajos de iluminacién

Picaduras y mordeduras de animales

Inhalacion de particulas de polvo y diferentes tipos de gases de combustion
Aterceros.

Atropellos y golpes por maquinaria

Caidas a distinto nivel en zanjas y/o pozos

Riesgos y medidas preventivas

Transporte y colocaciéon de materiales.
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e Entodo momento se mantendran las zonas de trabajo limpias, ordenadas y suficientemente iluminadas.

e Sesefializaran oportunamente los accesos y recorridos de los vehiculos.

e (Cuandosea obligado el trafico por zonas de trabajo de personal, estas se delimitaran convenientemente,
indicandose los distintos peligros con las correspondientes sefiales de limitacion de velocidad,
maquinaria pesada en movimiento, desprendimientos, caidas a distinto nivel, etc.

e |os movimientos de vehiculos y maquinas seran regulados, si fuese preciso, por personal auxiliar que
ayudara a conductores y maquinistas, e impedira la proximidad de personas ajenas a los trabajos.

e Se habilitaran zonas de espera, maniobra y estacionamiento para maquinas, distintas de los vehiculos
de obra, para evitar riesgos de choque.

e (Cuando la ejecucién del desmonte requiera el derribo de arboles, ya se haga por procedimientos
manuales o mecanicos, se acotara el area que pueda ser afectada por la caida de estos.

e No se trabajara simultdneamente en la parte inferior de otro tajo.

e No se realizara la excavacion del terreno a tumbo, socavando el pie de un macizo para producir su
vuelco.

e Noseacumulara el terreno de excavacion, ni otros materiales, junto a bordes de coronacién de taludes,
salvo autorizacién, en cada caso, de la Direccion técnica.

e Elsaneo de las paredes ataluzadas se realizara para cada profundidad parcial no mayor de 3 m.

e En las laderas que queden por encima del desmonte, se hara previamente una revisién, quitando las
piezas sueltas que puedan rodar con facilidad.

e Las cajas de los camiones seran de acero y se prolongaran por su parte delantera en un voladizo que
cubra la cabina, a fin de proteger esta de posibles caidas de material. El conductor permanecera dentro
de ella durante la operacién de carga.

e |os vehiculos no se cargaran excesivamente, a fin de garantizar que, a lo largo de su recorrido, hasta el
lugar de vertido, no pierdan una parte de los productos transportados, con peligro de alcanzar a
personas y entorpecer la circulacién de ellos u otros vehiculos

e Los vehiculos, una vez descargado el material, bajardn completamente sus cajas basculantes, antes de
reanudar la marcha de nuevo, al objeto de prevenirse de posibles colisiones contra obstaculos y
contactos o arcos eléctricos con lineas eléctricas existentes en su trayecto.

Procedimientos particulares para la colocacion de escollera

e La zona de trabajo dispondra de la sefializacién adecuada, pensando en el inevitable transito de
operarios a pie, quienes en todo momento han de tener a la vista maquinas y vehiculos, a fin de
mantenerse fuera de su radio de accion. Los conductores prestaran especial atencion a las personas
que trabajen en las cercanias, que deberan ir provistas de elementos de sefializacién adecuada.

e Acotar zonas de trabajo amplias, con plena visibilidad y libre de vehiculos estacionados, para la
realizacion de las maniobras de carga y colocacién de bloques.

e las cargas suspendidas, se desplazaran lo mas cerca posible del suelo.
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e Nadie se acercara a la piedra o bloque, hasta que estos no estén bien apoyados y sin tension en los

cables en el caso que se realice con la grua, ni se intentara recolocar a mano un bloque.
e Sesuspendera la colocacion si se observara que el talud, tuviera peligro de corrimiento.
e Los maquinistas atenderan a las normas especificas de sus maquinas.
e Los apoyos de las maquinas en el suelo seran estables, con placas para evitar que cedan, si es preciso.

e Encaso de lluvia o prevision de ella de alta intensidad, se suspenderan los trabajos.

Protecciones colectivas y sefalizacién

e Barandilla rigida de proteccién, retranqueada un metro del borde de la excavacién y/o terraplén
e Topes para trabajos de descarga de material junto a talud de terraplén

e Avisadores acusticos en maquinaria

e Extintores

e Malla naranja de polietileno para balizamiento

e (Cinta (sélo para balizar zonas de profundidad < 1 my duracién inferior a 1 dia).
e Jalones reflectantes.

e Balizas luminosas.

e (Carteles de PVC, sefializacion de prohibicién de paso a personas ajenas a la obra
e C(Carteles de PVC, sefializacion de obligacién sobre el "uso de EPI"s"

e (arteles de PVC, sefalizacién de advertencia con indicacion de "riesgos"

e C(Carteles de PVC, sefalizacién de advertencia con indicaciéon de trabajos con explosivos y riesgo de

voladura
e Portico limitador de galibo (con existencia de lineas eléctricas)

e Sefalizacién de acceso y cruces con carreteras

Equipos de proteccion individual

e (asco de seguridad (con personal fuera de la maquinaria)

e (alzado de seguridad impermeable al agua y a la humedad

e Guantes de cueroy lona contra riesgos mecanicos, (manipulacién de materiales)
e Protectores auditivos (en presencia de niveles sonoros elevados)

e Fajalumbar

e Gafas antiproyecciones

e Buzo de trabajo

e Equipos de proteccion de las vias respiratorias para ambiente pulvigeno

e Cinturdn antivibratorio
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8 Trabajos de encofrado y desencofrado

Descripcion

Comprende los trabajos de soporte para el hormigonado; el encofrado es un molde para contener el

hormigon, generalmente armado, de una estructura ejecutada in situ. Debe ser:

- Resistente a las cargas.
- Indeformabile a las presiones del hormigon.
- Estanco, evitando pérdidas apreciables de lechada o mortero.

”

*Son de aplicacién las medidas incluidas en el apartado de “ trabajos y operaciones subacuaticas

(ademas de las incluidas en este apartado) siempre que requiera la intervencion del equipo de submarinistas.

Proceso constructivo

Los trabajos de montaje del encofrado comprenden la colocaciéon de pequefios tableros colocados a

modo de molde de la rampa a ejecutar. Estos tablones se uniran entre si mediante puntas y clavos.

Los trabajos de encofrado, hormigonado y desencofrado son realizados simultaneamente y de forma

continua.

Es de aplicacion, de manera complementaria a lo indicado en este apartado, el apartado “Vertido y

vibrado de hormigdn” contenido en este estudio.

Maquinaria y medios auxiliares empleados

— Paneles de encofrado.
- Sierracircular.

— Herramientas manuales.

Relacién de riesgos existentes

— Caida de personas al mismo nivel.

— Pisadas sobre objetos.

—  Golpe contra objetos inmoviles.

- Contactos con sustancias téxicas o corrosivas.

—  Sobreesfuerzos.

Riesgos y medidas preventivas
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Caida de
personas al

mismo nivel

Se esmerara el orden y la limpieza durante la ejecucion de los trabajos.
Una vez concluido un determinado tajo, se limpiara eliminando todo el material

sobrante, que se apilara para su posterior retirada.

Pisadas sobre

objetos

Una vez desencofrado, los materiales se apilaran correctamente y en orden.
Respecto a la madera con puntas, debe ser desprovista de las mismas o en su

defecto apilada en zonas que no sean de paso obligatorio del personal.

Golpe contra
objetos

inmoviles

Una vez desmontado el material de encofrados, debera colocarse de manera que
no obstruyan los lugares de trabajo o de paso, ni las vias de trafico.

Se estableceran condiciones éptimas de iluminacién, para proporcionar
condiciones admisibles de vision.

Se deberan retirar cuanto antes a vertedero, o eliminar los elementos cortantes y

punzantes.

Contacto con

Se deberd usar guantes destinados a proteger frente a este riesgo. No se tocaran

nunca las partes sometidas a corte debido a su local calentamiento. En caso

sustancias
téxicas o necesario se deberd cerciorar que no se encuentra a temperaturas excesivas.
. — Se utilizardn los guantes de proteccién en caso de contacto con sustancias
corrosivas
desencofrantes y con el propio hormigoén
—  Se utilizaran las herramientas y medios auxiliares adecuados para el transporte de
cada tipo de material. Se adecuaran los esfuerzos al estado fisico y a la condicién
del trabajador.
— Como norma para levantar cargas, se debe realizar mediante el esfuerzo de los
Sobreesfuerzos

musculos de las piernas, estando la carga durante el transporte lo mas cerca del
cuerpo posible.

— No se manipularadn nunca pesos superiores a 25 (veinticinco) Kg si es de forma
continuada, y nunca mas de 40 (cuarenta) Kg. Se evitaran posturas forzadas, si no

fuera evitable se haran descansos.

Equipo de proteccién individual

— Casco de seguridad
— Guantes de proteccién contra agresiones quimicas
— Ropa o chaleco reflectante de alta visibilidad.

— Calzado de seguridad

Protecciones colectivas

— Vallado perimetral de |la zona de actuacion

Sefalizacion y balizamiento
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- Sefalizacidn y balizamiento de la zona de trabajo mediante cintas/malla/cono de sefializacion.
9 Vertido y vibrado de hormigon.

Descripcion

Se incluyen los trabajos de hormigonado que estan proyectados para esta obra: cimentaciones (zapatas, viga

riostra, muro de contencién) y soleras de hormigén.

*Son de aplicacién las medidas incluidas en el apartado de “ trabajos y operaciones subacuaticas”

(ademas de las incluidas en este apartado) siempre que requiera la intervencién del equipo de submarinistas.

Proceso constructivo

Vertidos directos mediante canaleta

Uno de las formas mas sencillas y utilizadas para poner en obra el hormigén. Consiste en verter el material

directamente desde el camién hormigonera en el que ha sido transportado, a través una canaleta. Para poder

llevar a cabo este sistema de hormigonado debemos colocar el camién hormigonera muy cerca de los
encofrados, por lo que requiere disponer del espacio y accesibilidad suficiente para ejecutarlo de forma

correcta. Este sistema, al igual que el anterior, permite el hormigonado de forma continua.

Se instalaran fuertes topes final de recorrido de los camiones hormigonera, para evitar vuelcos en zonas
en las que haya desniveles.

Se prohibe acercar las ruedas de los camiones hormigoneras a menos de 2 m. (como norma general) del
borde de la excavacion. Cuando esta distancia sea superior a la permitida para la descarga del
hormigonado por medio de las canaletas, esta descarga se hara por medios que permitan la distancia de
seguridad entre el vehiculo y el borde de la zanja.

Se prohibe situar a los operarios detras de los camiones hormigonera durante el retroceso.

Se instalaran barandillas sélidas en el frente de la excavacion protegiendo el tajo.

Se instalara un cable de seguridad amarrado a “puntos sélidos”, en el que enganchar el mosquetén del
arnés de seguridad en los tajos con riesgo de caida desde altura.

La maniobra de vertido sera dirigida por un responsable que vigilard que no se realicen maniobras
inseguras.

El encargado de las canaletas prestara la maxima atencién a su manejo sin olvidar que son elementos de

movimientos bruscos y rapidos.

Vertido mediante cubo/cubilote

Este sistema consiste en cargar un cubo o cubilote y, con la ayuda de una grua, trasladarlo hasta el lugar

exacto de la obra en el que se desee a verter. En ese lugar se encontrara un operario que recibira el cubilote y
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lo colocara de la forma adecuada para que el vertido, que puede realizarse por la parte inferior del cubo o

por un lateral del mismo, se desarrolle de forma correcta.

Este sistema de hormigonado es muy comun en obras de edificacién, ya que puede llevarse a cabo con
cualquier tipo de camion grua, o incluso, gruas torre que, frecuentemente, podemos encontrar en una obra. La
capacidad de los cubos puede variar de 0,5 (cero coma cinco) a 8 (ocho) m3, siendo los mas utilizados de 1 (un)
m?3. En cualquier caso, debe considerarse un vertido desde una altura prudente con el fin de no segregar el

material al ser precipitado.

Se prohibe cargar el cubo por encima de la carga maxima admisible de la gria que lo sustenta.

- Se recomienda sefializar mediante una traza horizontal, el nivel maximo de llenado del cubo para no
sobrepasar la carga admisible.

— Del cubo penderan cabos de guia para ayuda a su correcta posiciéon de vertido. Se prohibe guiarlo o
recibirlo directamente, en prevencion de caidas y golpes por movimientos pendulares del cubo.

— Se prohibe cargar el cubo por encima de la carga maxima admisible de la grda que lo sustenta.

— La apertura del cubo para vertido se ejecutara exclusivamente accionando la palanca para ello, con las
manos protegidas con guantes impermeables.

— La maniobra de aproximacién se dirigird mediante sefiales preestablecidas, faciimente inteligibles por el

gruista o mediante teléfono auténomo.

Vertido mediante motovolguete (dumper)

Un dumper consta de un volquete, tolva o caja basculante, para su descarga, bien hacia delante o lateralmente,
mediante gravedad o de forma hidraulica. Ademas posee una traccion delantera o de doble eje, siendo las
traseras direccionales. Se adaptan a ciclos de trabajo largos y se utilizan para realizar grandes movimientos de

tierra en canteras, tuneles y obras.

— El operador del motovolquete examinara, junto con el encargado del tajo, la zona que se hormigonara
acordando, en funcién de la firmeza del terreno, los recorridos, situacién de los topes para las ruedas, etc.

— Se dispondran y sefializaran los lugares en los que se deba realizar el vertido del hormigdn con
motovolquete. En la eleccion de estos lugares se habra tenido presente la firmeza del terreno, asi como la
diferencia de niveles donde deban posicionarse en camién grua y el motovolquete (dumper).

— Se colocaran topes para que el motovolquete no se aproxime al desnivel en el que se efectla el vertido.
Antes de posicionar el conductor se asegurara de que los topes para las ruedas estan correctamente
colocados.

— El conductor del motovolquete respetara las normas del tajo, asi como la sefializacién y las normas de
seguridad para operadores de motovolquete.

Vertido por bombeo

En este caso el hormigon es transportado a través de una tuberia desde el camion que lo transporta a la obra
hasta su lugar de puesta en obra, impulsado por una bomba rotativa o de pistones. Para que un hormigén

pueda ser bombeado debe de tener una serie de caracteristicas concretas que permitan el éxito de la
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operacion. Asi, el asiento del cono de Abrams (ensayo de consistencia) debe estar comprendido entre 8 (ocho)
y 20 (veinte) centimetros para evitar problemas de segregacién del arido grueso y el bloqueo del hormigoén
dentro de la tuberia. En cuanto a los aridos, la arena debe de corresponder al 40-45% (cuarenta a cuarenta 'y
cinco) del total de aridos, mientras que la proporcion de finos debe de situarse entre 350 (trescientos
cincuenta) y 400 (cuatrocientos) kg/m3, ademas, la relacion agua-cemento debe estar entre 0,5 (cero coma

cinco)y 0,6 (cero coma seis).

Cabe destacar que las bombas permiten un hormigonado continuo, obteniendo buenos rendimientos y
llegando a puntos de dificil acceso, ademas es una tecnologia que esta en continuo avance y permite la eleccion
del tipo de bomba entre una gran variedad de ellas. Sin embargo, también existen una serie de inconvenientes
gue debemos tener en cuenta a la hora de seleccionar este método, como es que para rentabilizarlo
econémicamente deberemos hormigonar alrededor de 30-150 (treinta a ciento cincuenta) m3/h, ya que
conlleva un proceso de instalacidon complejo, que necesita de un personal especializado y de una detallada

planificaciéon que terminan por incrementar su coste.

— Elequipo encargado del manejo de la bomba estara formado por personal cualificado.

— Latuberia de la bomba se apoyara arriostrando las partes susceptibles de movimiento.

- El extremo de la manguera sera gobernado por al menos dos operarios para evitar caidas por el
movimiento

— incontrolado.

— Antes deiniciar el bombeo se deberd preparar el conducto para evitar taponamientos.

— Se prohibe introducir o accionar la pelota de limpieza sin antes instalar la redecilla de recogida a la salida
de la manguera tras el recorrido total del circuito. En caso de detencion de la bola, se paralizara la maquina,
se reducira la presién a cero y se desmontara la tuberia.

— Antes del inicio del hormigonado de una determinada superficie se establecera un camino de tablones
seguro para que los operarios que manejen la manguera se apoyen.

- El manejo, montaje y desmontaje de la tuberia de la bomba de hormigonado sera dirigido por un operario
especialista, en evitacion de accidentes por “tapones” y “sobrepresiones” internas.

— Serevisaran periddicamente los circuitos de aceite de la bomba de hormigonado, cumplimentando el libro

de mantenimiento.

Maquinaria y medios auxiliares empleados

—  Camién hormigonera.

—  Camion bomba de hormigén

—  Vibrador de hormigén.

- Elementos auxiliares de hormigonado (bateas, cubiletes, cubos, canaletas, etc.).
— Camion cuba de agua.

— Relacién de riesgos existentes

— Caida de personas al mismo nivel.
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— Caida de personas a distinto nivel.

- Pisadas sobre objetos.

— Golpesy contactos con elementos moviles de las maquinas.

- Proyeccién de fragmentos o particulas.

- Atrapamientos por o entre objetos.

— Atrapamientos por vuelcos de maquina.

— Contactos eléctricos.

—  Contactos con sustancias causticas o corrosivas.

— Exposicién a agentes fisicos (ruido y vibraciones).

— Otro: trabajos sobre suelos himedos o mojados.

—  Otro: sobreesfuerzo por posturas inadecuadas.

Riesgos y medidas preventivas

Caida de personas

al mismo nivel

Se esmerard el ordeny la limpieza durante la ejecucion de los trabajos.
Dictar normas de actuacion a los operadores de la maquinaria utilizada.
La zona donde se va a verter el hormigén se habra despejado previamente de

personasy cosas.

Caida de personas

a distinto nivel

El vertido del hormigén no se realizard desde alturas superiores a 1 (un) metro.

El vertido del hormigén se realizard extendiendo el hormigén con suavidad sin
descargas bruscas, y en superficies amplias

Se estableceran pasarelas moviles, formadas por un minimo de tres tablones de
0,60 (cero coma sesenta) metros sobre las zanjas a hormigonar para facilitar el
paso y los movimientos necesarios del personal de ayuda al vertido. Cumpliendo
con lo dictado en el anexo | del R.D. 486/1997.

Las ménsulas deben estar completas, sin desniveles ni huecos y el acceso a las
mismas sera mediante escaleras metalicas correctamente instaladas, torres de
acceso o andamio con escalera incorporada.

Para muros de altura menor o igual a los 4 (cuatro) metros el hormigonado y
vibrado se realizara desde las plataformas colocadas a tal efecto. Dichas
plataformas estaran protegidas en todo su perimetro.

En el caso de muros superiores a los 4 (cuatro) metros estas actividades se
realizaran desde un cuerpo de andamio modular dotado con todos los elementos
de proteccién y accesos adecuados o desde las plataformas de trabajo a las que
se accederd por un andamio.

Esta totalmente prohibido, en caso de grandes alturas, que el personal se
introduzca entre los paneles para el hormigonado de la estructura, para ello se

realizaran ventanas o usaran vibradores lapa o neumaticos.
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En el supuesto caso que sea necesario que personal de obra deba introducirse
entre los paneles, se dispondra de superficies de apoyo siempre por encima del

nivel de hormigonado y permanecera amarrado a un punto fijo.

Pisadas de objetos

En todo momento se mantendran limpias y ordenadas las zonas de trabajo.

Golpes y contactos
con elementos
moviles de las

maquinas

Dotar de la adecuada proteccién personal y velar por su utilizacion.

Se utilizara ropa cefiida, evitando asi la ropa demasiado suelta como bufandas u
otros atuendos que impidan trabajar con seguridad.

Se mantendra una limpieza esmerada. Se eliminaran antes del vertido del

hormigdn puntas, restos de madera, redondos, maderas sin apilar y alambres.

Proyeccién de

particulas

Las cargas de los camiones no sobrepasaran los limites establecidos vy
reglamentarios.

Se prohibira la presencia de operarios sobre el material cargado (especialmente si
los equipos de transporte se encuentran en movimiento) y se adoptaran las
medidas precisas para garantizar su seguridad

Los operarios que manejen el hormigén, ademas de la ropa normal de trabajo

usaran obligatoriamente botas de goma, guantes y gafas antiparticulas.

Atrapamiento por

0 entre objetos

Se prohibe permanecer o pasar por zonas de cargas estaticas suspendidas,
haciendo revisar el estado del utensilio portante, en comprobacién del buen

estado de uso. Suspender cargas fuera de todo tajo o zona de transito.

Atrapamiento por
vuelco de

maquinas

Respetar la velocidad de circulacion en el interior de obras.

Los conductores de los camiones respetaran las normas del tajo, asi como la
sefializacion y normas para conductores de vehiculos y las normas de seguridad
para conductores de hormigonera.

Comprobar que la maquinaria a utilizar cumple con las normas de seguridad
prescritas. Concretamente, la maquinaria eléctrica debe tener un conductor de
puesta a tierra, si no lo tiene individualmente y estar protegida por disyuntor
diferencial.

Se sefializaran las zonas de cruce de las vias por donde circule la maquinaria.
Prohibir el paso a toda persona ajena a la obra.

Balizar, sefializar y vallar el perimetro de la obra, asi como los puntos singulares
en el interior de la misma.

Establecer zonas de paso y acceso a la obra.

Se prohibird terminantemente la presencia de trabajadores en el radio de accion
de la maquinaria durante los trabajos, la cual obligatoriamente debera mantener
en todo momento activados sus elementos de sefalizacién (rotativos luminosos,

avisador acustico de marcha atras, etc.).
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Caida de objetos
por desplome,
manipulacion o

desprendimiento

Comprobacién previa al trabajo de la firmeza y seguridad del terreno.
Comprobacién que el encofrado esta bien colocado y acoplado.

Antes del inicio del hormigonado, se revisara la correcta disposicién y estado de
las redes de proteccién de los trabajos de estructura.

Se prohibe concentrar cargas de hormigdn en un solo punto. El vertido se realizara
extendiendo el hormigén con suavidad sin descargas bruscas y en superficies

amplias.

Contactos

eléctricos

Las partes en tension de la maquinaria deben estar convenientemente aisladas y
sefializadas.

La manipulacion de las partes activas eléctricamente solamente se llevara a cabo
por personal especializado correctamente formado y autorizado para ello.

Las conexiones se efectuardn siempre por medio de clavijas normalizadas,
evitando también que los cableados y las conexiones obstruyan zonas de paso de
personas y/o maquinaria.

La instalacién, maquinaria y aparatos eléctricos contaran con sistemas de
aislamiento adecuados, asi como mecanismos de proteccién para evitar que las
partes no activas entren accidentalmente en tensién.

Cuando se utilicen vibradores eléctricos habra que tener en cuenta: conexién a
tierra, cables conductores perfectamente aislados, desconectar la corriente
cuando no se esté empleando.

Durante soldaduras, los elementos sometidos directamente llegan a adquirir
temperaturas de fusién, por lo que no se debera tocar directamente, siempre
mediante medios o esperar a que la zona se enfrie.

Un buen mantenimiento de las herramientas, conservando en estado 6ptimo los

elementos amortiguadores.

Contactos con
sustancias
causticas o

corrosivas

Se dispondra de las fichas de los productos contaminantes y protocolo de
actuacién para cada caso.

Se evitara el contacto de las manos con la lechada.

Todo el personal que trabaje en posible contacto con las mezclas bituminosas
debe hacer uso de guantes y ropa adecuada para evitar el dafio a la piel producido

por este material.

Exposicién a

agentes fisicos

Realizar un correcto mantenimiento de las maquinas.

Los vibradores estaran provistos de toma de tierra.

Los vibradores sélo pueden ser manejados por trabajadores en buen estado fisico
y habra que adoptarse las medidas posibles para reducir las vibraciones
transmitidas al operario por el vibrador.

Reducir la exposicién a vibraciones alternando tareas o haciendo pausas.
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Usos de elementos de proteccion frente a vibraciones, como guantes, fajas,
mufiequeras, etc.

Frente a la exposicion prolongada sera necesario situarse en zonas donde el nivel
sonoro del ruido no sea molesto, y en casos de permanencia obligada el uso de

equipo de proteccion individual.

Otro: Trabajos
sobre suelos
humedos o

mojados

Uso de calzado aislante por parte de los trabajadores, tal y como indica la norma

UNE-EN 50321:2000.

Otro:
Sobreesfuerzos
por posturas

inadecuadas

Se utilizaran las herramientas y medios auxiliares adecuados para el transporte de
cada tipo de material. Se adecuaran los esfuerzos al estado fisico y a la condicion
del trabajador.

Como norma para levantar cargas, se debe realizar mediante el esfuerzo de los
musculos de las piernas, estando la carga durante el transporte lo mas cerca del
cuerpo posible.

No se manipularan nunca pesos superiores a 25 (veinticinco) Kg si es de forma
continuada, y nunca mas de 40 (cuarenta) Kg. Se evitaran posturas forzadas, si no

fuera evitable se haran descansos.

Equipo de proteccién individual

— Casco de seguridad.

- Guantes impermeabilizados y de cuero.

— Guantes contra agresiones mecanicas y vibraciones.

— Calzado de seguridad.

- Calzado de goma o P.V.C. de seguridad.

— Gafas de seguridad.

— Ropa o chaleco reflectante de alta visibilidad.

Protecciones colectivas

—  Proteccion de huecos, segun proceda.

- Barandillas de seguridad.

— Pasarelas metalicas de seguridad para pasos sobre zanjas

— Las plataformas de trabajo (coronacién de encofrado y del andamio) tendran las siguientes dimensiones y

caracteristicas:

- Longitud: la del encofrado

- Anchura: Minimo 60cms
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- Proteccion: Barandilla rigida en todo su contorno de al menos 90 (noventa) centimetros de altura

formada por pasamanos, listén intermedio y rodapié.

Sefalizacion y balizamiento

— Se colocaran sefiales de uso obligatorio de los equipos de proteccién individual listados.
— Se colocaran sefiales de advertencia de los riesgos indicados

— Sefalizacién y balizamiento de la zona de actuacién mediante malla tipo stopper o cinta de balizamiento.
10 Perforacion e inyectado continuo de adhesivos

Descripcién

Trabajos subacuaticos de perforacién (D=16mm) en hormigén, insercién de pernos de 12mm de
diametro y 220mm de longitud (con un empotramiento de 110mm) de acero galvanizado grado 8.8, e inyectado
continuo de adhesivo de resina epdxica resistente a ambientes marinos para uso estructural en trabajos

subacuaticos, tipo RE500V3 de HILTI o equivalente.

*Son de aplicacién las medidas incluidas en el apartado de “ trabajos y operaciones subacuaticas”

(ademas de las incluidas en este apartado) siempre que requiera la intervencion del equipo de submarinistas.

Maquinaria empleada

e Maquina taladradora
e Equipo de inyeccién manual de resinas

e Embarcacion auxiliar

Identificacion de riesgos:

e (Contacto con la energia eléctrica.

e Erosiones en las manos.

e C(Cortes.

e Proyeccion de fragmentos o particulas.
e Ruido

e Riesgos asociados a los “Trabajos y operaciones subacuaticas”

Normas preventivas:

e Lostrabajos seran realizados por personal cualificado para el uso de estas maquinas/herramientas.

e Se utilizaran los EPI listados en el siguiente apartado para durante la ejecucién de estos trabajos con el

fin de evitar la proyeccion de particulas, el corte en las manos y el ruido.
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e El personal que trabaje desde la embarcacion auxiliar atendera a las medidas preventivas expuestas en
el apartado “Trabajos y operaciones subacuaticas” y, como norma general, siempre llevara puesto el
chaleco salvavidas.

e Los taladradores manuales estaran dotados de doble aislamiento eléctrico.

e La conexién o suministro eléctrico a los taladros portatiles, se realizard mediante manguera
antihumedad a partir del cuadro de planta, dotada con clavijas macho hembra estancas.

e Se prohibe expresamente depositar en el suelo o dejar abandonado conectado a la red eléctrica, el
taladro portatil.

e Son de aplicacion las medidas preventivas indicadas en el apartado “Trabajos y operaciones

subacuéaticas”

Sefalizacion y balizamiento:

e Sefalizacion y balizamiento mediante boyas destellantes

e Dispositivo de localizacion de emergencia

Equipos de Proteccién Individual:

e Ropa de alta visibilidad o chaleco reflectante.
e Guantes de protecciéon mecanica.

e Gafas anti proyecciones, en caso necesario.
e (Casco de proteccion.

e (alzado de seguridad

e Chaleco salvavidas hinchable

11 Limpieza de paramentos de hormigéon mediante agua a

presion-sumergido

Descripcién

Limpieza manual de paramentos sumergidos mediante chorreado de agua a presién y cepillo para la

eliminacién de las adherencias marinas.

”

*Son de aplicacién las medidas incluidas en el apartado de “ trabajos y operaciones subacuaticas

(ademas de las incluidas en este apartado) siempre que requiera la intervencion del equipo de submarinistas.

Procedimientos

Operaciones a desarrollar previas en el proyecto
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El equipo de limpieza consta de partes independientes:

e Lamaquina de proyeccion
e Un post-enfriador
e Uncompresor de aire.
Trabaja con agua a presién controlada, empleando los productos quimicos adecuados (proporcionados
por el fabricante), que Unicamente atacan a la suciedad, sin alterar las condiciones fisicas o quimicas de los

materiales, dejando las superficies totalmente limpias.

El sistema de proyeccién constituye una herramienta imprescindible para los trabajos de limpieza en

restauracién y rehabilitacion de edificios en gran variedad de situaciones en las obras.
El equipo permite:

e Control preciso de la presion.
e Presion de trabajo regulable de 0,2 a 8 bar.
e Permite trabajar sobre, practicamente, cualquier superficie.
e Trabajo enseco o en hiumedo.
Se estudian en esta unidad de obra las operaciones de preparacién de equipos y limpieza de paramentos

de hormigén.

Son de aplicacion, de manera complementaria, las medidas preventivas indicadas en el apartado de

“Trabajos y operaciones subacuaticas” ya que estos trabajos seran realizados por el equipo submarinista.

Relacion de riesgos previsibles

e Golpes /corte por objetos o herramientas.

e (aida de objetos por desplome o derrumbamiento.

e Vuelco de las embarcaciones auxiliares.

e Interferencias con otras embarcaciones.

e Rotura de amarres de embarcaciones.

® Riesgos propios de buzos y submarinistas.

e Trabajos realizados bajo condiciones de mala mar.

e Atropellos de los buzos por embarcaciones.

e (Corte de las mangueras de aire de los buzos.

e (Caidas de personas al mar desde los botes auxiliares.
e Aprisionamiento de los buzos por el material vertido o por movimiento de las piedras.
e Intoxicacion.

e Picaduras.

Medidas preventivas
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La empresa especializada en la realizacion de estas actividades debera aportar un Plan de Inmersién, en
el que se recoja toda la planificacién y recursos tanto humanos como materiales empleados en la operaciéon de
buceo. Debera contemplar los procedimientos de actuacion en caso de accidente de buceo, asi como la
evacuacion de los accidentados tanto a un centro médico como a una camara hiperbarica para su tratamiento.

Como normasgenerales se tomaran las indicadas a continuacion:

- Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizacién de las
tareas.

- Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

- Antes de la utilizaciéon de la maquina, el operario debera estar instruido en el manejo de esa
determinada maquina.

- Antes de la utilizacién la maquina, se comprobara que se encuentra en 6ptimas condiciones y con
todos los mecanismos y protectores de seguridad instalados en perfectas condiciones.

- Sedispondran de aros salvavidas en las embarcaciones auxiliares y en las zonas limitrofes al mar.

- Suspender los trabajos en el caso de que haya oleaje que pueda hacer volcar las embarcaciones.

- Para evitar los atropellos a los buzos y los cortes en las mangueras de suministro de aire por
embarcaciones ajenas a la obra, se procedera a balizar la zona de trabajo de los buzos.

- Las embarcaciones auxiliares dispondran de la sefializacién adecuada, segun el Reglamento
Internacional para prevenir abordajes en el mar. Las embarcaciones dispondran de medios apropiados
de comunicaciones, asi mismo se procedera a balizar la zona de los trabajos mediante boyas.

- Los buzos dejaran una distancia de separacién prudencial entre ellos, mientras estdan moviendo las
piedras y enrasando el asiento de gravas.

- Antelasospechade que el agua donde se van a realizar los trabajos pudiera contener sustancias téxicas,
se suspenderan los trabajos inmediatamente.

- En el botiquin de tajo, se dispondra siempre de un antihistaminico para picaduras de medusas y otros

animales y bicarbonato sédico.

Equipo de proteccién individual (EPI):

e Elpersonal cualificado que realice los trabajos subacuaticos debera contar con el equipamiento minimo
para buceo profesional determinado en el Anexo Ill del Real Decreto 550/2020 en funcién de la técnica

adoptada para la realizacién de los trabajos.

Material de proteccion colectiva

e Dispositivo de balizamiento en superficie (boya de un color muy visible, que pueda contribuir a su
deteccidn, que porte la bandera del c6digo internacional de sefiales “Alfa”).

e Dispositivo de localizacion de emergencia
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12 Transporte y vertido de material dragado

Descripcién

En esta unidad de obra se contempla el transporte, mediante camién, de los materiales obtenidos

durante las operaciones de dragado. Dichos materiales se transportaran a vertedero o al lugar destinado para

su acopio y su posterior utilizacion, segun lo establecido en el proyecto de obra.

Se incluyen aqui las actividades de carga, transporte y descarga

*Son de aplicacién las medidas incluidas en el apartado de “ trabajos y operaciones subacuaticas”

(ademas de las incluidas en este apartado) siempre que requiera la intervencién del equipo de submarinistas.

Maquinaria y medios auxiliares empleados

— Palacargadora

Camién de transporte

Riesgos asociados

Circulacién de camiones

Desprendimiento de tierras (cantera)

Desprendimiento de material de la cuchar, pala o camién
Atropellos, colisiones y golpes con maquinas y camiones
Vuelcos o falsas maniobras de maquinaria moévil y camiones
Caida de materiales

Caida de personas a distinto nivel

- Polvo

— Ruido

Medidas preventivas

— Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizacién de las

tareas.

- Todo el personal que maneje los camiones, pala, etc., sera especialista en el manejo de estos vehiculos, y

poseera la documentacién de capacitacion acreditativa.

— Todos los vehiculos seran revisados periddicamente, quedando todas las revisiones indicadas en el libro

de mantenimiento.

— Se prohibira sobrecargar los vehiculos por encima de la carga maxima admisible.

— Todos los vehiculos de transporte de material empleados dispondran de especificaciones Tara y Carga

maxima perfectamente legibles.
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Cuando se empleen maquinas con cuchara se prohibira el uso de las misma para frenar. Cuando ésta se
desplace por tramos con pendiente con la cuchara llena, ésta se mantendra a ras de suelo. Cuando se
estacionen maquinas con cuchara, ésta se bajara hasta el suelo.

Los caminos internos de la obra se conservaran cubriendo baches, eliminando blandones y compactando
mediante escorias, para evitar los accidentes por presencia de barrizales, blandones y baches en los
caminos de circulacion interna de la obra.

Los vehiculos circularan a un maximo de aproximacion al borde de la excavacién no superior a los 3.00m
para vehiculos ligeros.

Se prohibe el transporte de personal fuera de la cabina de conduccién y/o en nimero superior a los
asientos existentes en el interior.

Cada equipo de carga para rellenos sera dirigido por un jefe de equipo que coordinara las maniobras.

Se regaran periédicamente los tajos, las cargas y cajas de camidn, para evitar las emisiones de polvo. Se
sefializaran los accesos y recorrido de los vehiculos en el interior de la obra para evitar las interferencias.
El ancho minimo de las rampas para el movimiento de camiones y/o maquinas serd de 4.5m, y deberan
ensancharse en las curvas, sin que sus pendientes excedan del 12% en tramos rectos y del 8% en los tramos
curvos.

Se habilitaran sendas o caminos especificos para operarios, evitdndose asi que las personas transiten por
la zona destinada a la circulacién de vehiculos.

En el borde de los terraplenes se instalaran topes para la limitacién de recorrido durante el vertido en
retroceso.

Todas las maniobras de vertido en retroceso seran dirigidas por el (Capataz, Jefe de Equipo, Encargado.).
Se sefializaran los accesos a la via publica, mediante las sefiales normalizadas de "Peligro indefinido",
"Peligro salida de camiones"y "STOP".

Los vehiculos utilizados estan dotados de la péliza de seguro con responsabilidad civil ilimitada.

Se estableceran a lo largo de la obra los letreros divulgativos y sefializacion de los riesgos propios de este
tipo de trabajos.

Los conductores de cualquier vehiculo provisto de cabina cerrada quedan obligados a utilizar el casco de

seguridad para abandonar la cabina en el interior de la obra.

Protecciones colectivas, sefalizacion y balizamiento

Balizamiento y sefializacion de las zonas de paso de camiones y palas cargadoras

Topes para maquinaria

Equipos de proteccién individual

Casco de seguridad
Calzado de seguridad
Guantes de protecciéon

Ropa de alta visibilidad. Chaleco reflectante.
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—  Gafas de proteccion antiproyecciones

—  Protectores auditivos

13 General-Manejo manual de cargas

Descripcion

Se entendera por manipulacién manual de cargas cualquier operacién de transporte o sujecién de una

carga por parte de uno o varios trabajadores, asi como el levantamiento, la colocacién, el empuje, la traccién o

el desplazamiento, que por sus caracteristicas o condiciones ergondémicas inadecuadas entrafie riesgos,

particulares dorsolumbares, para los trabajadores.

Riesgos asociados a esta actividad

— Caidas a distinto nivel

—  Caidas al mismo nivel

— Caida de objetos por manipulacién

— Pisadas sobre objetos

— Golpes por objetos o herramientas

—  Sobreesfuerzos

Medidas preventivas

Caidas a distinto nivel

Siempre que durante la actividad se presente este riesgo, el operario debera
contar con la proteccién colectiva (lineas de vida) o individual (arnés fijado a

un elemento de anclaje fuerte) correspondiente.

Caidas al mismo nivel

Se mantendra el orden y limpieza en la zona de trabajo.

Caida de objetos por

manipulacion

No realizar movimientos bruscos durante la manipulacién o transporte de
cargas.

No manipular ni transportar materiales de pesos excesivos para la persona.
Antes de levantar la carga, hay que examinarla para detectar esquinas
puntiagudas, suciedad, etc., y decidir, segin su forma, peso y volumen, el
mejor lugar para sujetarla.

Cuando el traslado de estos materiales se tiene que hacer utilizando
elementos auxiliares como escaleras, andamios o similares, estos
elementos tienen que ser utilizados de forma adecuada.

En el momento de iniciar el levantamiento de la carga, los pies han de estar

separados a una distancia equivalente a la anchura de los hombros.

Pisadas sobre objetos

Se limpiara la zona de trabajo lo antes posible.
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— Los restos, materiales o herramientas no se dejaran en la zona de trabajo

donde puedan interrumpir el paso.

Golpes por objetos o —  Utilizar las herramientas Unicamente para su uso especifico.

herramientas — Cuando sea necesario, los trabajadores tienen que disponer de
instrucciones precisas sobre el uso de las herramientas y las medidas de
seguridad asociadas.

— Antes de utilizar una herramienta, hay que verificar su correcto estado.

— Para llevar las herramientas hay que utilizar cajas o maletas
portaherramientas, cartucheras fijadas a la cintura o sistemas similares.

— El'mantenimiento de las herramientas es fundamental para conservarlas en
buen estado para su utilizacion. Hay que realizar inspecciones periédicas
para mantenerlas en buen estado, limpias y afiladas, y con las articulaciones
engrasadas.

— Se mantendra una distancia de seguridad alrededor de la herramienta que
esta siendo utilizada.

— Uso de guantes de proteccion.

Sobreesfuerzos — Se utilizardn las herramientas y medios auxiliares adecuados para el
transporte de cada tipo de material. Se adecuaran los esfuerzos al estado
fisico y a la condicion del trabajador.

— Como norma para levantar cargas, se debe realizar mediante el esfuerzo de
los musculos de las piernas, estando la carga durante el transporte lo mas
cerca del cuerpo posible.

— No se manipularan nunca pesos superiores a 25 (veinticinco) Kg si es de
forma continuada, y nunca mas de 40 (cuarenta) Kg. Se evitaran posturas

forzadas, si no fuera evitable se haran descansos.

Proceso para un correcto levantamiento de cargas

Para levantar una carga hay que aproximarse a ella. El centro de gravedad de la persona debe estar lo

mas préximo que sea posible y por encima del centro de gravedad de la carga.

El equilibrio imprescindible para levantar una carga correctamente, s6lo se consigue si los pies estan

bien situados:
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- Enmarcando la carga
- Ligeramente separados
— Ligeramente adelantado uno respecto del otro.

Para levantar una carga, el centro de gravedad del operario debe situarse siempre dentro del poligono de sustentacion.

Técnica segura del levantamiento:

— SitUe el peso cerca del cuerpo.

— Mantenga la espalda plana.

— No doble la espalda mientras levanta la carga.

- Se mantendran libres de obstaculos y paquetes los espacios en los que se realiza la toma de cargas.

- Los recorridos, una vez cogida la carga, seran lo mas cortos posibles.

— Nunca deben tomarse las cajas o paquetes estando en situacién inestable o desequilibrada. - Conviene
preparar la carga antes de cogerla.

- Lacargasellevarad de forma que no impida ver lo que tenemos delante de nosotros y que estorbe lo menos
posible al andar natural.

— En el caso de levantamiento de un bidén o una caja, se conservara un pie separado hacia atras, con el fin

de poderse retirar rdépidamente en caso de que la carga bascule.

extendidos, no flexionados.

]
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— Use los musculos mas fuertes, como son los de los brazos, piernas y muslos.
- Asirmal un objeto para levantarlo provoca una contraccién involuntaria de los musculos de todo el cuerpo.
Para sentir un objeto al cogerlo lo correcto es hacerlo con la palma de la mano y la base de los dedos. Para

cumplir este principio y tratdandose de objetos pesados, se puede, antes de asirlos, prepararlos sobre calzos
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para facilitar la tarea de meter las manos y situarlas correctamente. Las cargas deben levantarse

manteniendo la columna vertebral recta y alineada.

CORRECTO INCORRECTO

-
o ~

ESPALDA INCLINADA PERC RECTA ESPALDA CURVADA

En caso de tener que rotar el tronco, se descompondra el movimiento en dos:

- Primero levantar la carga y luego girar todo el cuerpo moviendo los pies a base de pequefios movimientos.

— Obien, antes de elevar la carga, orientarse correctamente en la direccién de marcha que luego tomaremos,
para no tener que girar el cuerpo.

- Utilizaremos los musculos de las piernas para dar el primer impulso a la carga que vamos a levantar. Para
ello flexionaremos las piernas, doblando las rodillas, sin llegar a sentarnos en los talones, pues entonces
resulta dificil levantarse (el muslo y la pantorrilla deben formar un dngulo de mas de 90°)

El peso del cuerpo puede ser utilizado:

— Empujando para desplazar un movil (carretilla, por ejemplo), con los brazos extendidos y bloqueados para
que nuestro peso se transmita integro al movil.

— Tirando de una caja o un bidén que se desea tumbar, para desequilibrarlo.

E."F 5
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— Sielangulo formado por la direccién de empujey la diagonal es mayor de 90°, lo que conseguimos es hacer

deslizar a la caja hacia adelante, pero nunca levantarla.
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— Para depositar en un plano inferior algiin objeto que se encuentre en un plano superior, aprovecharemos

Su peso y nos limitaremos a frenar su caida.

- Para levantar una carga que luego va a ser depositada sobre el hombro, deben encadenarse las

operaciones, sin pararse, para aprovechar el impulso que hemos dado a la carga para despegarla del suelo.
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- Las operaciones de manutencién en las que intervengan varias personas deben excluir la improvisacién, y
a que una falsa maniobra de uno de los porteadores puede lesionar a varios. Debe designarse un jefe de

equipo que dirigira el trabajo y que deberd a tender a:

o Laevaluacion del peso de la carga a levantar para determinar el nimero de porteadores
precisos, el sentido del desplazamiento, el recorrido a cubrir y las dificultades que puedan

surgir.
o Ladeterminacion de las fases y movimientos de que se compondra la maniobra.

o Laexplicacion a los porteadores de los detalles de la operacion (ademanes a realizar,
posicién de los pies, posicidn de las manos, agarre, hombro a cargar, como pasar bajo la

carga, etc.)

o Lasituacion de los porteadores en la posicion de trabajo correcta, reparto de la carga entre

las personas segun su talla (los mas bajos delante en el sentido de la marcha).
o Eltransporte se debe efectuar:

o Estando el porteador de detras ligeramente desplazado del de delante, para facilitar la

visibilidad de aquél.
o Acontrapié, (con el paso desfasado), para evitar las sacudidas de la carga.

o Asegurando el mando de la maniobra; sera una sola persona (el jefe de la operacién), quién

dé las 6rdenes preparatorias, de elevacién y transporte.
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Equipos de proteccién individual

— Casco de seguridad.
- Calzado de seguridad.
-  Guantes de proteccién
—  Chaleco reflectante.

— Arnés de seguridad (en caso de trabajos en altura).
14 General-Transporte y acopio de materiales

Descripcion y procedimiento

Transporte de materiales hacia y desde zona de actuacidon mediante camidn de transporte, camion

grua o similar

La zona de acopio estara ubicada de forma que se pueda llegar a ella facilmente y sea accesible para la

carga y descarga de camiones.

*Las medidas preventivas son las indicadas en este apartado mas las expuestas en el apartado

“movimiento de cargas suspendidas” en caso de que la descarga se realice con el camion grua o la grua torre.

Maquinaria y medios auxiliares

— Camion de transporte.

- Camion grua*

Identificacion de riesgos

— Caida de personas a distinto nivel.
— Caida de personas al mismo nivel.
— Caida de cargas en suspension*

— Pisadas sobre objetos.

— Golpes por objetos o herramientas.
- Atrapamiento pory entre objetos.

—  Sobreesfuerzos.
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Normas preventivas

Caida de personas a

distinto nivel

Delimitacion de las zonas a diferente altura con vallas o barandillas.

Caida de personas al

mismo nivel

Mantener la atencién en los desplazamientos, evitando distracciones y prisas
que puedan provocar un accidente.

Se mantendra el ordeny limpieza en el tajo.

Pisadas sobre objetos

Durante el desembalaje de los equipos/elementos de la obra, los desechos
deben liberarse segln se producen, apildndolos y separdndolos de la zona de
desembalaje para evitar caidas del personal al tropezar con ellos
accidentalmente.

Se mantendra el ordeny limpieza en los recorridos internos de la obra.

Golpes por objetos o

herramientas

Las herramientas seran utilizadas por trabajadores especializados.
Contaran con CE correspondiente.
Se mantendrd una distancia de seguridad con los tajos en los que se esté

empleando una herramienta.

Atrapamiento pory

entre objetos

Las operaciones de movimiento de tierras en general se tienen que realizar de

acuerdo con los criterios definidos por el estudio geotécnico del proyecto, el

proceso constructivo propuesto por el proyecto y el estado del terreno en

funcion de las condiciones climatolégicas.

La manipulacién manual de objetos también puede originar atrapamientos a

las personas . Se recomienda tener en cuenta las siguientes medidas:

— Los objetos deben estar limpios y exentos de sustancias resbaladizas.

— La forma y dimensiones de los objetos deben facilitar su manipulacién.
La base de apoyo de los objetos debe ser estable.

— El personal debe estar adiestrado en la manipulacién correcta de los
objetos.

— Elnivel deiluminacién debe ser el adecuado para cada puesto de trabajo.

— Utilizar siempre que sea posible medios auxiliares en la manipulacion

manual de objetos.

Pisadas sobre objetos

Mantener las zonas de circulacién y las salidas convenientemente sefializadas
y libres de obstaculos (cajas, herramientas...) respetando la anchura de los
mismos para prevenir los golpes contra objetos y las caidas.

Mantener en todo momento el orden y la limpieza en los locales donde se
realice cualquier tipo de tarea. Recoger toda la herramienta y el material al
finalizar la jornada. Depositar las basuras y desperdicios en recipientes

adecuados.
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—  Eliminar con rapidez las basuras y los desperdicios generados colocandolos
en recipientes adecuados. Cuando sea necesario, sefializar la zona afectada
para evitar el trdnsito de personas hasta la definitiva limpieza del espacio
afectado y/o retirada de los objetos existentes. Las operaciones de limpieza
no deberadn constituir una fuente de riesgo, realizdndose a tal fin en los
momentos, de la formay con los medios mas adecuados.

- Sila iluminacién es insuficiente, hacer uso de medios auxiliares y comunicar

dicha situacién para proceder a su correccién.

Sobreesfuerzos por

posturas forzadas

— Los acopios

— Silos elementos a transportar pesan mas de 15 Kg. se debera hacer uso de un
medio auxiliar mecanico para el transporte de cargas.

— Especial cuidado en el uso de la carretilla manual. Se debera cumplir con las
medidas preventivas que se incluyen en el capitulo “Medios Auxiliares”

carretilla manual.

de tierras y aridos deben efectuarse siguiendo las siguientes normas:

No se deben acopiar tierras o aridos junto a excavaciones o desniveles que puedan dar lugar

a deslizamientos y/o vertidos del propio material acopiado.

- En los acopios de tubos, elementos prefabricados y ferralla se observaran las siguientes normas de

seguridad:

— Los acopios

El acopio de tuberias o marcos se realizard de forma que quede asegurada su estabilidad,
empleando para ello calzos preparados al efecto para los tubos. El transporte se realizara
empleando Utiles y medios auxiliares adecuados que impidan el deslizamiento y caida de los
elementos transportados. Estos Utiles se revisaran peridodicamente, con el fin de garantizar su

perfecto estado de empleo.

La ferralla se acopiara junto al tajo correspondiente solamente aquella que se va a utilizar en
el dia, evitando que haga contacto con suelo humedo para paliar su posible oxidacién y

consiguiente disminucién de resistencia.
de pintura y combustible se observaran las siguientes normas de seguridad:

Habra de preverse un almacén cubierto y separado para los productos combustibles o toéxicos
que hayan de emplearse en la obra. A estos almacenes no podra accederse fumando ni podran
realizarse labores que generen calor intenso, como soldaduras. Si existan materiales que
desprendan vapores nocivos, deberan vigilarse periddicamente los orificios de ventilacién del
recinto. Ademas, los trabajadores que accedan a estos recintos deberan disponer de filtros

respiratorios.

Si los productos revisten toxicidad ecolégica intensa, el punto de almacenamiento no se
ubicara en vaguadas o terrenos extremadamente permeables para minimizar los efectos de

un derrame ocasional.
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— Los almacenes estaran equipados con extintores adecuados al producto inflamable en
cuestion en numero suficiente y correctamente mantenidos. En cualquier caso, habra de
tenerse en cuenta la normativa respecto a sustancias téxicas y peligrosas, en lo referente a la

obligatoriedad de disponer de un consejero de seguridad en estos temas.

— El acopio de estos elementos deberad hacerse de forma racional, minimizando los desplazamientos y

evitando provocar obstaculos y peligros innecesarios a la circulacién.

Protecciones colectivas

— Vallado y delimitacién de la zona de acopio.

— Extintor en la zona de acopio.

Sefializacion y balizamiento

—  Cartel de normas de seguridad en el acceso a la zona de acopio y prohibicién de entrada a personal ajeno
alaobra.

— Sefal de presencia obligatoria de extintor.

15 Trabajos con riesgo especial-movimiento de cargas

suspendidas

Descripcion

Las operaciones de manipulacién de cargas pesadas se realizaran siempre bajo la vigilancia, control y

supervision de una persona competente.

EL desmontaje y la posterior colocacién de los nuevos equipos de climatizacién implican el izado y
movimiento de elementos prefabricados pesados mediante medios mecanicos. Se decide realizar un andlisis
particular de las medidas preventivas a tener en cuenta para todos los izados de cargas con medios mecanicos
gue se realicen en la obra. Asimismo, se estableceran diferentes condiciones en relacién a la viabilidad de los

medios mecanicos a emplear.

Como punto de partida, los camiones autocargantes s6lo se emplearan para carga y descarga, en
cumplimiento del R.D. 837/03. Unicamente se podran emplear para colocar cargas en el espacio equipos de

elevacion de cargas si existe un manual del fabricante que autorice ese uso y cumplen el R.D. 837/03.

Maquinaria y medios auxiliares

- Camion grua.
—  Grua moévil autopropulsada

— Accesorios y aparejos de elevacién.
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Identificacion de riesgos especiales

Durante las tareas de izado de cargas con medios mecanicos estara siempre presente un recurso preventivo que vigile el

cumplimiento de las medidas preventivas y compruebe su eficacia, ademas del jefe de maniobras que supervise y dirija las

operaciones de izado de cargas.

Medidas preventivas

Ante estos trabajos, el Plan de Seguridad y Salud laboral de la obra desarrollara de los trabajos descritos

anteriormente, al menos, los siguientes aspectos:

Las eslingas, cadenas, cables, pinzas y todos los elementos, Utiles y accesorios de izado que se empleen
deberan ser los adecuados dependiendo de la carga y tipologia de las piezas que se vayan a levantar. Todas
las cargas seran izadas desde puntos especificamente habilitados para ello por su fabricante, de modo que
se garantice en todo momento su estabilidad durante el proceso de izado.

Los materiales y elementos estructurales se apilaran en lugares presefialados, debiendo quedar libres de
obstaculos las zonas de trabajo y paso del personal, con el fin de evitar accidentes por interferencias.

Las areas sobre las que exista riesgo de caida de herramientas o materiales se acotaran debidamente y el
paso a través de ellas quedara prohibido.

Todos los elementos y accesorios de izado (eslingas, cadenas, ganchos con pestillo de seguridad...) seran
objeto de revisiéon diaria mediante la que se garanticen adecuadas condiciones de conservacion y
mantenimiento. Estas revisiones se justificardn de forma documental y se registraran debidamente.

En todo caso, los accesorios de elevacion deberan seleccionarse en funcién de las cargas, puntos de
presion, dispositivo de enganche y la modalidad y la configuracién del amarre.

En ningln caso se rebasara la capacidad maxima de carga del equipo mediante el que se desarrollen los
trabajos de izado de cargas.

Las maniobras de izado de cargas seran supervisadas y dirigidas por un jefe de maniobras previamente
designado. Tanto el jefe de maniobras como el personal encargado de las labores de estrobaje y de
sefalizacion dispondran de una formacion adecuada y suficiente para los trabajos a desempefiar.

Las diferentes piezas contaran con los elementos auxiliares apropiados de transporte y union, a fin de que
sean minimos los riesgos de montaje.

Durante el proceso de izado ningun trabajador quedara situado ocasionalmente debajo de la carga, ni en
su radio de accidn (zona de influencia).

No se pasaran las cargas suspendidas sobre otros puestos de trabajo. Para ello, se acotaran debidamente
las zonas de batido de cargas de manera que no haya presencia en la misma de trabajadores no
autorizados.

Los ganchos iran provistos de pestillos de seguridad.

Se verificara la correcta colocacién y fijacion de los ganchos u otros accesorios de izado a la carga a

suspender. Si la carga estuviese izada en condiciones inseguras, se debera parar el proceso, se descendera
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la carga al suelo y se procedera a su correcto enganche para poder continuar con la operacién en
condiciones seguras.

— Sienlarevisién previa al izado de la carga se detectase que el muelle recuperador de algin gancho de
seguridad no funciona correctamente, se le comunicara de inmediato al responsable, parando éste los
trabajos hasta que no se sustituyan los Utiles afectados por otros que funcionen correctamente.

- Enelizado de cargas, se colocaran los pestillos de seguridad hacia fuera, de este modo el alma de cada
gancho seran los elementos que soporten la tensién que la carga les transmitira al ser izada y no sean los
pestillos los que soporten dicha tension.

— El punto de anclaje se seleccionara correctamente y no se elegiran puntos sueltos o puntos que no formen
parte del elemento a elevar.

— Antes de la utilizacién de cualquier maquina-herramienta, se comprobara que se encuentra en éptimas
condiciones y con todos los mecanismos y protectores de seguridad, instalados en buen estado, para evitar
accidentes.

- Todos los equipos y accesorios de izado estaran debidamente certificados y se emplearan conforme a las
instrucciones de uso de su fabricante, siempre por personal debidamente formado y autorizado.

— El responsable del izado de cargas debera ver en todo momento la carga, y si no fuera posible, las
maniobras serdn realizadas con un guia destinado a ese trabajo.

— No se transportaran cargas por encima de los trabajadores.

— No se guiaran las cargas con la mano cuando estas estén izadas. Para su direccién se emplearan cabos de
gobierno.

- Enlas zonas de acopios, se instalaran sefiales de riesgo de cargas en suspensién, y en todas las zonas de
izado de cargas, ya sea en acopios o0 en tajos, se dispondra de una sefializacion e iluminacion necesarias
para la correcta ejecucion de los trabajos. Ante nieblas densas se paralizaran los trabajos de izado de
cargas.

— Ante la existencia de trabajos de izado de cargas en presencia de lineas eléctricas debera atenderse a lo
analizado en el Tratamiento de los servicios afectados del Estudio, teniendo presente que todo parte del
estudio de galibos que debe desarrollar la empresa contratista en su Plan de Seguridad y Salud.

- Enzonas de acopios de materiales, se instalaran barandillas de proteccién en los pasillos habilitados para

los trabajadores, con el fin de separarlos de los equipos de izado de cargas.

Protecciones colectivas

- Las propias protecciones de la maquinaria

Sefalizacion y balizamiento

— Sefalizacion informativa de aviso de cargas suspendidas.

- Sefalizacién y balizamiento de las zonas de exclusion.
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Equipos de proteccién individual

- Guantes de seguridad.
- Calzado de seguridad.
— Casco protector de la cabeza

—  Chaleco reflectante.
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1 Equipo de encofrado

Descripcion

Equipo de trabajo utilizado en la construccién de estructuras de hormigdn, consistente en moldes de

madera o de metal destinados a contener el hormigén hasta su endurecimiento o fraguado. Existen dos tipos:

e Horizontal, destinados al encofrado de vigas, forjados y losas.

e \Vertical, destinado al encofrado de muros, pilares, pilas, etc.

Son de aplicacion, de manera complementaria, las medidas preventivas indicadas en el apartado de

“Trabajos y operaciones subacuaticas” siempre que intervenga el equipo submarinista.

Riesgos y medidas preventivas

Caida de
personas a
distinto y mismo

nivel

En situaciones de viento fuerte o muy fuerte se tiene que paralizar los trabajos.
Mantener la zona limpias y ordenadas.

Asegurar el arriostrado adecuado.

Definir un acceso seguro a la zona de trabajo.

Utilizar pasarelas adecuadas hechas con tablones u otros materiales, de anchura

minima 60 cm en el paso de zonas discontinuas entre mallas y otros materiales.

Caida de objetos
por desplome,
manipulacion o

desprendidos

Tener las instrucciones de montaje, desmontaje y mantenimiento del fabricante.
Verificar el buen estado de las placas de encofrar, de las protecciones colectivas
asociadas y de todos los elementos auxiliares para el montaje.

Durante el proceso de colocacion del encofrado solo pueden permanecer en la
zona de trabajo las personas encargadas de realizar la actividad.

Revisar periddicamente los puntales y los sistemas de apoyo.

En el proceso de desencofrado, en el supuesto de que algun panel de encofrado
quede fijado, hay que desprenderlo mediante una ufia metalica, desde una zonaya

desencofrada.

Pisadas de

objetos

Acopiar los encofrados de forma ordenada y siempre horizontal en lugares
adecuados, fuera de la zona de paso.
Reparto homogéneo de los acopios de materiales sobre la superficie de encofrado

Evitar dejar herramientas desordenadas en los perimetros del encofrado.

Golpes contra

objetos

Verificar que los encofrados estén limpios de restos de hormigén y que se hayan
eliminado las puntas.
Se ha de garantizar en todo momento la visibilidad al gruista. En caso de no ser

posible, el gruista ha de recibir el apoyo de un sefialista.
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- Hay que definir el tipo de encofrado en funcién de la tipologia de la estructura.
Asimismo, el encofrado debe tener suficiente resistencia para soportar, sin

Sobreesfuerzos deformaciones apreciables, la carga del hormigdn que contenga.

— Deben minimizarse las posturas forzadas y los sobreesfuerzos durante el trabajo

Posturas forzadas

—  Distribuir uniformemente el hormigén.

— Siempre que sea posible, utilizar maquinaria en el transporte de los elementos mas

pesados del encofrado y, si no, requerir la ayuda de otros operarios.

Exposicién a

agentes quimicos: - Evitar desencofrados prematuros.

polvo —  El uso de productos quimicos para los encofrados se realizara de acuerdo con las
’

desencofrado especificaciones del fabricante en la ficha técnica.

Equipos de proteccién colectiva

e |os encofrados tienen que disponer en todo momento de plataformas de trabajo de, como minimo,
60cm con barandillas resistentes de 90 cm de altura minima y, cuando sea necesario para impedir el
paso o caida de trabajadores y de objetos, dispondra, respectivamente, de una proteccién intermedia y
de un rodapié.

e Disponer de andamios perimetrales.

e Colocar redes perimetrales de horca, bandeja u horizontales, cuando sea necesario.

e Durante las operaciones de encofrado y, respectivamente, de desencofrado se limitara el acceso a la
zona al personal designado.

e Durante el desencofrado, delimitar las zonas susceptibles de recibir impactos de materiales

desprendidos.

Equipos de proteccién individual

e (asco de seguridad.

e Guantes contra agresiones mecanicas y quimicas.
e (Calzado de seguridad.

e Arnés.

e Ropa de trabajo.

e Chaleco reflectante hinchable
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2 Eslingas, cables y ganchos

Descripcion

Medios auxiliares necesarios para la elevacion y sustentacién de cargas por medios mecanicos.

Relacién de riesgos

Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento.

Riesgos y medidas preventivas

No se debe superar nunca la carga maxima de los elementos. Si se desconoce, comenzar siempre el
izado de manera lenta, manteniendo la carga cercana al suelo durante unos instantes antes de continuar
elizado. Informarse lo antes posible de la carga maxima, o sustituir los elementos por otros que ofrezcan
esa garantia.

Para estar del lado de la seguridad, debemos emplear un coeficiente de seguridad de 6 para el empleo
de cables. (Ejemplo: para una carga maxima del cable de 6000 Kg., el peso maximo a elevar es de 1000
Kg.).

No emplear elementos que se vean viejos o deteriorados como ganchos torcidos o rectificados, braga
de tela deshilachada, cables pelados, etc.

Los ganchos empleados en esta obra deben contar con pestillo de seguridad.

Debe revisarse estos elementos frecuentemente y siempre antes de su uso.

Se deben desechar cables o ganchos oxidados.

En la ejecucidn de la gaza de la eslinga con perrillos debe hacerse teniendo en cuenta lo siguiente:
Todos los perrillos deben amarrarse por el mismo lado del cable, estando colocadas las roscas por el
lado del cable largo.

Nunca debe hacerse trabajar una eslinga con un angulo mayor de 90°.

Para confeccionar eslingas deben emplearse cables muy flexibles, por ello no deben emplearse cables
con alma metdlica, sino aquellos que tienen alma de fibra. Los que tienen alma metalica pueden
romperse por la flexién a la que se les someteria.

Nunca deben emplearse redondos de ferralla para sustituir a las eslingas.

Debe tenerse cuidado de que la eslinga quede bien asentada en la parte baja del gancho.

No deben cruzarse eslingas unas sobre otras, porque podria producirse la rotura de la queda
aprisionada.

Se debe prestar especial atencién a los puntos de agarre de la carga.
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e Silacargano tiene puntos de agarre habra que embragarla. En este caso se debe tener especial cuidado
de que las aristas vivas no dafien la eslinga. Para ello, una medida util puede ser cubrir la arista con

pafios, plasticos, etc.

Equipos de proteccién individual (EPI)

e Botas de seguridad.
e (Casco de proteccién frente a riesgos mecanicos.
e Chaleco reflectante y ropa de alta visibilidad.

e Guantes de proteccion.

3 Embarcaciones auxiliares

Descripcion

Una embarcacién auxiliar es una embarcacion de cualquier tipo, independientemente de su medio de
propulsion, cuya eslora maxima no sea superior a 4 metros y cuya potencia instalada, en su caso, no sea superior
a 8 kW12 (aprox. 10CV). Esta destinada exclusivamente al servicio auxiliar de la embarcacién principal de recreo

a la que sirve.

En términos mas generales, una embarcacion auxiliar es una embarcacién menor, adjunta a un barco
de cierta importancia, que se emplea para operaciones complementarias de transporte de personas o

mercancias o para maniobras fundamentales en la navegacién.

Las embarcaciones auxiliares modernas en general son a motor en cualquier formato existente

(intraborda, extraborda, eléctrico, de combustion interna, etc), aunque sigue habiendo barcas a remos.

Riesgos asociados

e (Caidas al mismo nivel

e (Caidas a distinto nivel

e (aida de "hombre al agua”

e Atrapamientos

e (Cortesy golpes con herramientas

e (aidas de objetos

e Manejo manual de cargas

e Posturas forzadas y movimientos repetitivos
e Riesgo eléctrico

e Exposicion al ruido
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e Vibraciones
® Quemaduras por contacto
e (ontacto sustancias quimicas peligrosas

e Exposicién a sustancia téxicas o irritantes

Medidas preventivas

e (aidas al mismo nivel
— Eliminar la suciedad, papeles, polvo, desechos de seres vivos, grasas y desperdicios contra los
que se pueda tropezar.
— Mantener los suelos libres de agua en cubierta.
— Retirar los objetos innecesarios, envases, herramientas que no se estan utilizando.
— Instalar suelos y escalones antideslizantes de facil limpieza y desinfeccién.
— Instalar drenajes para liquidos, con suelos con suficiente inclinacién para evitar retenciones de
liquidos.
—  Limpiar rapidamente la suciedad o los derrames.
— Mantener las zonas de paso despejadas y perfectamente iluminadas.
— Concienciar a los trabajadores del mantenimiento del ordeny la limpieza de sus puestos de
trabajo.
— Usar calzado apropiado, con suela antideslizante y con los cordones debidamente anudados.
— Fomentar habitos de orden y limpieza evitando el riesgo de caida al mismo nivel. Marcary
sefializar los obstaculos que no puedan ser eliminados.
e (Caidas a distinto nivel
— Las medidas preventivas que adoptaremos seran:
— Alas escaleras de mano se debe subir con precaucién, siempre de frente a ellas, agarrandose
con las dos manos al subir y al bajar, no llevando objetos en las manos.
— Instalar en los altillos y zonas de trabajo elevadas barandillas, con listén intermedio y rodapié.
—  Cubrir las tapas de escotillas, asi como los tambuchos presentes en cubierta.
— Accesos a lugares elevados dotados de barandillas y peldafios con superficies antideslizantes.
— Evitar los grandes desniveles y la desproteccion en las rampas de acceso al barco.
—  Cumplir que la regala tenga una altura suficiente y que esté en buen estado.
e Atrapamientos
— Las medidas preventivas que adoptaremos seran:
—  Comprar maquinas y herramientas seguras, que tengan el marcado CE.

—  Cumplir las normas de seguridad indicadas por el fabricante.
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— Proteger la parte peligrosa de las maquinas y herramientas con resguardos moéviles con
enclavamiento, resguardos regulables o retractiles o barreras inmateriales (tarimas sensibles,
células fotoeléctricas).

— Colocar interruptores de emergencia accesibles que permitan parar la maquina en
condiciones seguras.

— Uso de la maquinaria solo por el personal designado por la empresa, con formacion e
informacion de sus riesgos.

— Comprobar periédicamente que los dispositivos de proteccién por recubrimiento, cercado,
etc. son eficaces.

— Usarlos equipos de proteccion individual, con marcado CE que sean necesarios en cada
operacion (guantes, gafas).

— Mantener las distancias adecuadas entre las maquinas.

—  Efectuar las operaciones de mantenimiento siempre con la maquina parada y adecuadamente
enclavada, por personal autorizado.

— Llevar la ropa de trabajo ajustada al cuerpo, evitando el uso de pulseras, anillos, cadenas, etc.

e Cortesy golpes con herramientas

— Las medidas preventivas que adoptaremos seran:

— Comprar maquinas y herramientas seguras, que tengan el marcado CE.

—  Cumplir las normas de seguridad indicadas por el fabricante.

— Proteger la parte cortante de las maquinas y herramientas con resguardos moviles con
enclavamiento, resguardos regulables o retractiles o barreras inmateriales (tarimas sensibles,
células fotoeléctricas).

— Utilizar herramientas con mangos bien disefiados (guardamanos).

— Uso de la maquinaria solo por el personal designado por la empresa, con formacion e
informacion de sus riesgos.

— Comprobar periddicamente que los dispositivos de proteccion son eficaces.

— Usarlos equipos de proteccion individual, con marcado CE que sean necesarios en cada
operacion.

— Seutilizaran las herramientas de acuerdo a su funciéon, manteniéndolas en buen estado.

— Guardar las herramientas cortantes en fundas y/o soportes adecuados.

— Limpieza de las herramientas tras su utilizacién, evitando en todo momento la potente accion
corrosiva del agua salada y el efecto del 6xido como via de infecciones ante posibles cortes.

— Evitar o eliminar los cantos o bordes cortantes.

e (Caidas de objetos
— Las medidas preventivas que adoptaremos seran:
—  Prestar atencion a la capacidad de carga nominal del medio de elevacién y al equilibrado de

los materiales.
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Ubicar y fijar el cargamento correctamente.

Establecer la prohibicion de situarse debajo de las cargas suspendidas.

Informacién del uso correcto de los medios de elevacién y transporte de cargas.
Garantizar la estabilidad de los apilamientos, sujetar o anclar firmemente las estanterias a
elementos sélidos, colocando las cargas mas pesadas en los estantes bajos.

Realizar mantenimiento periddico de los equipos (gruas, gatos, elevadores, etc.).

Utilizar casco de proteccién homologado con marcado CE.

Trincar en cubierta todos los elementos movibles, susceptibles de ser desplazados por
balanceos y cabeceos.

Adujar bien todos los cabos. « Fijar bien los utensilios de cocina.

e Manejo manual de cargas

Las medidas preventivas que adoptaremos seran:

Manipular las cargas con ayuda de medios auxiliares (carretillas, transpaletas) o con ayuda de
otras personas.

Formacién e informacion del manejo y uso de carretillas elevadoras, transpaletas, etc. y
demdas equipos de trabajo utilizados en el transporte de cargas.

Utilizar los medios mecanicos de manipulacion de cargas disponibles. Fase: Apoyar los pies
firmemente. 22 Fase: Separar los pies ligeramente. 32 Fase: Doblar la cadera y las rodillas para
coger la carga. 4° Fase: Levantar la carga con la espalda recta. 5% Fase: Mantener la carga tan
cerca del cuerpo como sea posible.

Respetar las cargas maximas segun sexo y edad.

En el caso de realizan la manipulacién de cargas manualmente tendremos en cuenta:

e Posturas forzadas y movimientos repetitivos

Disefio ergonémico de los puestos de trabajo, analizando los procedimientos de trabajo.
Seleccionar utiles de trabajo con disefio adecuado para evitar posturas forzadas y
sobreesfuerzos.

Posibilitar los cambios de postura y los descansos, alternando de tarea si es factible.
Colocar los utiles y demas medios de trabajo al alcance de la mano.

Realizar la vigilancia periddica de la salud.

e Postura de trabajo de pie

Las medidas preventivas que adoptaremos seran:

Evitar en lo posible los movimientos bruscos y forzados del cuerpo.

Para reducir la tensién muscular mantener un pie apoyado sobre un objeto o reposapiésy
alternar un pie tras otro.

El plano de trabajo, con caracter general, debe estar a la altura aproximada de los codos.

Debe mantenerse el cuerpo erguido con el tronco recto.
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No permanecer demasiado tiempo en la misma posicién, cambiando de postura y efectuando

movimientos suaves de estiramiento de los musculos.

e Riesgo eléctrico

Las medidas preventivas que adoptaremos seran:

Realizar un control visual antes de comenzar a trabajar.

Como norma general, la instalacién debera ejecutarse de acuerdo a la reglamentacion
vigente.

El aislamiento de los cables eléctricos debe estar en perfecto estado.

Utilizar sistemas de puesta a tierra en combinacién con interruptores diferenciales y magneto
térmicos.

Examenes periddicos de la instalacién eléctrica por personal autorizado, asi como las
reparaciones.

Colocar pararrayos en todos los palos y mastiles de madera.

Si el barco esta construido con material no conductor, conectar el pararrayos a una chapa de
cobre fijada en el casco, muy por debajo de la linea de flotacién.

No reparar, mas que por personal especializado, las averias eléctricas. * En espacios
confinados y en ambientes con presencia de agua, usar equipos de bajo voltaje.

No utilizar aparatos eléctricos con manos himedas y desconectar los equipos antes de

limpiarlos.

e Exposicién al ruido

Las medidas preventivas que adoptaremos seran:

Comprar maquinas y equipos de trabajo con marcado CE, teniendo en cuenta el nivel de ruido
que producen.

Efectuar un mantenimiento adecuado de maquinas y herramientas.

Aislar las fuentes de ruido, instalandolas lo mas lejos posible de las zonas de trabajo.

Reducir el tiempo de exposicion mediante turnos de trabajo.

Delimitar y sefializar las zonas de exposicion al ruido.

Utilizaremos los EPI (Elementos de Proteccién Individual) adecuados al nivel de ruido
ambiental, que tengan marcado CE.

Informar a los trabajadores del riesgo que supone trabajar con ruido.

Disefiar programas de reduccion de ruido, asi como la realizacién de controles médicos.

e \Vibraciones

Las medidas preventivas que adoptaremos seran:

Usar materiales que atenuen las vibraciones.

Delimitar y sefializar las zonas de exposicion a vibraciones.
Reducir el tiempo de exposicion.

Disefio ergondmico de herramientas y mantenimiento preventivo de la maquinaria.
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Informar a los trabajadores del riesgo que supone trabajar con vibraciones.
Revisar y realizar un mantenimiento periédico de las instalaciones y equipos de trabajo

(alineandolas, equilibrandolas...) para evitar las vibraciones.

e Quemaduras por contacto

Las medidas preventivas que adoptaremos seran:

Apantallar y/o separar las zonas de riesgo, sefializandolas adecuadamente.

Trabajar en espacios lo mas amplios posible.

Aislar térmicamente las superficies calientes.

Utilizar equipos de protecciéon individual con marcado CE en caso de manipular objetos o

superficies calientes.

e (Contacto con sustancias quimicas peligrosas

Las medidas preventivas que adoptaremos seran:

Utilizar sustancias con las mismas propiedades pero que sean menos peligrosa.
Almacenar los productos quimicos en lugares adecuados, bien ventilados, sefializando su
ubicacién y manteniéndolos en sus envases originales.

Exigir al fabricante las fichas de datos de seguridad de los productos.

Utilizar s6lo productos etiquetados y conservar las etiquetas en buen estado.

Establecer un plan de accién para la utilizacién de los productos: métodos de trabajo,
protecciones colectivas, individuales, almacenamiento, higiene y limpieza antes, durante y
después de la utilizacién.

Evitar el contacto con la piel utilizando mezcla - dores, paletas, sistemas cerrados,
homogeneizadores.

Disponer y utilizar los equipos de proteccion individual, con marcado CE, segun las
prescripciones de uso de estos y la ficha de datos de seguridad de los productos.
Disponer de métodos de neutralizacién, recogida de derrames, y de eliminacion de residuos.
Mantener los recipientes cerrados.

Cubrir los cortes y heridas con vendajes impermeables.

e Exposicién a sustancias toxicas o irritantes

Las medidas preventivas que adoptaremos seran: * Ventilacién adecuada del local, ya sea
natural o forzada.

Utilizar sistemas cerrados para minimizar la liberacién de contaminantes.

Instalar sistemas de extraccion localizada en el origen del foco.

Realizar controles ambientales periddicos.

Limpiar y reemplazar los filtros de ventiladores y extractores segln las instrucciones del
fabricante.

Utilizar proteccién para manos, cuerpo, protectores ignifugos, bata de laboratorio, etc.... por el

posible contacto con acidos y productos corrosivos.
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— Utilizar equipos respiratorios de proteccién individual, con marcado CE, si no fuese posible o
fuese insuficiente la extraccion localizada.

— Elaborary seguir las instrucciones de llenado de los contenedores.

e Riesgo de incendio

Las medidas preventivas que adoptaremos seran:
— Disponer sélo de la cantidad necesaria de materiales inflamables y combustibles para el
trabajo del dia, el resto estara en almacén o locales independientes aislados y ventilados.
—  Prohibir fumar en todo el recinto.
— Sefalizary dejar libres las salidas de emergencia.
— instalacién eléctrica antideflagrantes en zonas donde exista riesgo de atmdsferas inflamables.
— Revisar y mantener las instalaciones eléctricas, aisladas y protegidas.
— Seguir las instrucciones del suministrador y del instalador de gases inflamables.
— Tener instalaciones fijas de extincidn, realizando su mantenimiento periédico.
— Instalar sistemas de deteccién y alarma, de suficiente volumen para que toda la tripulacion
pueda oirla.
—  Colocar carteles con plano de localizacién.
— Dotar al barco de extintores de CO2 de activacién automatica en la sala de maquinas.
e Exposicién agentes bioldgicos (seres vivos, desechos, hongos)
— Las medidas preventivas que adoptaremos seran:
— Establecery realizar un programa de limpieza y desinfeccion en el barco.

— Desinfectar periddicamente la piel.

Equipos de proteccién individual

e (asco de seguridad.

e (Calzado de seguridad.

e Botas de goma.

® Guantes de cuero.

e  Cinturdn antivibratorio.

e Ropa de trabajo.

e Ropa de lluvia.

e (haleco salvavidas reflectante

e Gafas de seguridad.
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4 Barcaza o pontona

Descripcion

El Ganguil o Pontén es la embarcacién plana, con la proa y la popa de igual forma, utilizado para
depositar materiales granulares dentro del mar. Estd formada por un flotador de acero, normalmente

periférico, con un fondo que se abre gracias a unas puertas abatibles. La forma de vaciado es por gravedad.

Una barcaza o gabarra es un tipo de barco de quilla plana construido principalmente para el
transporte de bienes pesados a lo largo de rios y canales. Son barcos pequefios y chatos destinados a la
carga y descarga en los puertos. Habitualmente, las gabarras no son autopropulsadas y necesitan ser
movidas por un bote remolcador que tire de ellas o las empuje. Una barcaza tipica mide 59,4x10,7 metros

(195x35 pies), y puede cargar hasta 1500 toneladas.

Por otro lado, una pontona es una plataforma flotante, sin propulsion ni gobierno, utilizada
mayoritariamente en trabajos portuarios. Principalmente se usa para mantenimiento o como soporte de

gruas.

Riesgos asociados

— Caidas al mismo nivel

— Caidas a distinto nivel

— Caida de "hombre al agua”

— Atrapamientos

— Cortes y golpes con herramientas

— Caidas de objetos

— Manejo manual de cargas

— Posturas forzadas y movimientos repetitivos
— Riesgo eléctrico

—  Exposicion al ruido

— Vibraciones

— Quemaduras por contacto

— Contacto sustancias quimicas peligrosas

—  Exposicion a sustancia toxicas o irritantes

Medidas preventivas

Medidas preventivas especificas de la fase para la embarcacién de apoyo:
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La tripulacién hara uso de los medios del equipamiento de seguridad personal segln lo establecido en

la normativa vigente.

- -El patréon de la embarcacién velarad por el cumplimiento de las medidas referidas a la utilizacion de
equipos de proteccion individual por parte de los tripulantes.

- El embarque y el desembarque se realizard desde el muelle operativo o desde la linea de playa.

- Durante el proceso de inmersién, la dotacién de la embarcacion vigilara en todo momento las burbujas
procedentes de los equipos respiratorios de los buceadores y estard informada, en lo posible, de la
duracion aproximada de la inmersion.

- Al hacer los buceadores inmersion desde la embarcacion, ésta permanecera desembragada, mientras
los buceadores estén en superficie o proximos a ella

- Cuando se sepa, 0 haya evidencia del regreso de los buceadores a superficie, el patréon desembragara el
motor y no volvera a embragarlo, mientras no se encuentren los buceadores fuera del agua o hayan
vuelto a hacer inmersién.

- La dotacién de la embarcacién estara alerta para recoger en el menor tiempo posible a un buceador que
saliera a superficie con cualquier problema.

- La Unica operacion de buceo permitida desde una embarcaciéon en movimiento, es la de busqueda con

buceador remolcado. En este caso no se embragara el motor de la embarcacién hasta que el buceador

se encuentre fuera del alcance de las hélices.

Medidas preventivas durante el uso de la embarcacién

Caidas al mismo nivel

- Eliminar la suciedad, papeles, polvo, desechos de seres vivos, grasas y desperdicios contra los que se
pueda tropezar.

- Mantener los suelos libres de agua en cubierta.

- Retirar los objetos innecesarios, envases, herramientas que no se estan utilizando.

- Instalar suelos y escalones antideslizantes de facil limpieza y desinfeccién.

- Instalar drenajes para liquidos, con suelos con suficiente inclinacién para evitar retenciones de liquidos.

- Limpiar rapidamente la suciedad o los derrames.

- Mantener las zonas de paso despejadas y perfectamente iluminadas.

- Concienciar a los trabajadores del mantenimiento del orden y la limpieza de sus puestos de trabajo.

- Usar calzado apropiado, con suela antideslizante y con los cordones debidamente anudados.

- Fomentar habitos de orden y limpieza evitando el riesgo de caida al mismo nivel. Marcar y sefializar los
obstaculos que no puedan ser eliminados.

Caidas a distinto nivel

Las medidas preventivas que adoptaremos seran:

- Alas escaleras de mano se debe subir con precaucion, siempre de frente a ellas, agarrandose con las
dos manos al subir y al bajar, no llevando objetos en las manos.

- Instalar en los altillos y zonas de trabajo elevadas barandillas, con listén intermedio y rodapié.
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- Cubrir las tapas de escotillas, asi como los tambuchos presentes en cubierta.

- Accesos a lugares elevados dotados de barandillas y peldafios con superficies antideslizantes.
- Evitar los grandes desniveles y la desproteccién en las rampas de acceso al barco.

- Cumplir que la regala tenga una altura suficiente y que esté en buen estado.

Atrapamientos

Las medidas preventivas que adoptaremos seran:

- Comprar maquinas y herramientas seguras, que tengan el marcado CE.

- Cumplir las normas de seguridad indicadas por el fabricante.

- Proteger la parte peligrosa de las maquinas y herramientas con resguardos moviles con enclavamiento,
resguardos regulables o retractiles o barreras inmateriales (tarimas sensibles, células fotoeléctricas).

- Colocar interruptores de emergencia accesibles que permitan parar la maquina en condiciones seguras.

- Uso de la maquinaria solo por el personal designado por la empresa, con formacién e informacién de
Sus riesgos.

- Comprobar periédicamente que los dispositivos de protecciéon por recubrimiento, cercado, etc. son
eficaces.

- Usar los equipos de proteccién individual, con marcado CE que sean necesarios en cada operacién
(guantes, gafas).

- Mantener las distancias adecuadas entre las maquinas.

- Efectuar las operaciones de mantenimiento siempre con la maquina parada y adecuadamente
enclavada, por personal autorizado.

- Llevar la ropa de trabajo ajustada al cuerpo, evitando el uso de pulseras, anillos, cadenas, etc.

Cortes y golpes con herramientas

- Comprar maquinas y herramientas seguras, que tengan el marcado CE.

- Cumplir las normas de seguridad indicadas por el fabricante.

- Proteger la parte cortante de las maquinas y herramientas con resguardos moviles con enclavamiento,
resguardos regulables o retractiles o barreras inmateriales (tarimas sensibles, células fotoeléctricas).

- Utilizar herramientas con mangos bien disefiados (guardamanos).

- Uso de la maquinaria solo por el personal designado por la empresa, con formacién e informacién de
Sus riesgos.

- Comprobar periédicamente que los dispositivos de proteccion son eficaces.

- Usar los equipos de proteccion individual, con marcado CE que sean necesarios en cada operacion.

- Se utilizaran las herramientas de acuerdo a su funciéon, manteniéndolas en buen estado.

- Guardar las herramientas cortantes en fundas y/o soportes adecuados.

- Limpieza de las herramientas tras su utilizacion, evitando en todo momento la potente accion corrosiva
del agua salada y el efecto del 6xido como via de infecciones ante posibles cortes.

- Evitar o eliminar los cantos o bordes cortantes.

Caidas de objetos
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- Prestar atencién a la capacidad de carga nominal del medio de elevacién y al equilibrado de los
materiales.

- Ubicar y fijar el cargamento correctamente.

- Establecer la prohibicién de situarse debajo de las cargas suspendidas.

- Informacién del uso correcto de los medios de elevacién y transporte de cargas.

- Garantizar la estabilidad de los apilamientos, sujetar o anclar firmemente las estanterias a elementos
sélidos, colocando las cargas mas pesadas en los estantes bajos.

- Realizar mantenimiento periddico de los equipos (gruas, gatos, elevadores, etc.).

- Utilizar casco de proteccién homologado con marcado CE.

- Trincar en cubierta todos los elementos movibles, susceptibles de ser desplazados por balanceos y
cabeceos.

- Adujar bien todos los cabos. « Fijar bien los utensilios de cocina.

Manejo manual de cargas

- Manipular las cargas con ayuda de medios auxiliares (carretillas, transpaletas) o con ayuda de otras
personas.

- Formacién e informacién del manejo y uso de carretillas elevadoras, transpaletas, etc. y demas equipos
de trabajo utilizados en el transporte de cargas.

- Utilizar los medios mecanicos de manipulacién de cargas disponibles. Fase: Apoyar los pies firmemente.
2° Fase: Separar los pies ligeramente. 3% Fase: Doblar la cadera y las rodillas para coger la carga. 4° Fase:
Levantar la carga con la espalda recta. 5% Fase: Mantener la carga tan cerca del cuerpo como sea posible.

- Respetar las cargas maximas segun sexo y edad.

- En el caso de realizan la manipulacién de cargas manualmente tendremos en cuenta:

Posturas forzadas y movimientos repetitivos

- Disefio ergondmico de los puestos de trabajo, analizando los procedimientos de trabajo.

- Seleccionar utiles de trabajo con disefio adecuado para evitar posturas forzadas y sobreesfuerzos.

- Posibilitar los cambios de postura y los descansos, alternando de tarea si es factible.

- Colocar los utiles y demas medios de trabajo al alcance de la mano.

- Realizar la vigilancia periddica de la salud.

Postura de trabajo de pie

- Evitar en lo posible los movimientos bruscos y forzados del cuerpo.

- Para reducir la tension muscular mantener un pie apoyado sobre un objeto o reposapiés y alternar un
pie tras otro.

- El plano de trabajo, con caracter general, debe estar a la altura aproximada de los codos.

- Debe mantenerse el cuerpo erguido con el tronco recto.

- No permanecer demasiado tiempo en la misma posiciéon, cambiando de postura y efectuando
movimientos suaves de estiramiento de los musculos.

Riesgo eléctrico
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- Realizar un control visual antes de comenzar a trabajar.

- Como norma general, la instalacién debera ejecutarse de acuerdo a la reglamentacién vigente.

- El aislamiento de los cables eléctricos debe estar en perfecto estado.

- Utilizar sistemas de puesta a tierra en combinacion con interruptores diferenciales y magneto térmicos.

- Examenes periddicos de la instalacién eléctrica por personal autorizado, asi como las reparaciones.

- Colocar pararrayos en todos los palos y mastiles de madera.

- Si el barco esta construido con material no conductor, conectar el pararrayos a una chapa de cobre fijada
en el casco, muy por debajo de la linea de flotacion.

- No reparar, mas que por personal especializado, las averias eléctricas. * En espacios confinados y en
ambientes con presencia de agua, usar equipos de bajo voltaje.

- No utilizar aparatos eléctricos con manos himedas y desconectar los equipos antes de limpiarlos.

Exposicién al ruido

- Comprar maquinas y equipos de trabajo con marcado CE, teniendo en cuenta el nivel de ruido que
producen.

- Efectuar un mantenimiento adecuado de maquinas y herramientas.

- Aislar las fuentes de ruido, instaldndolas lo mas lejos posible de las zonas de trabajo.

- Reducir el tiempo de exposicion mediante turnos de trabajo.

- Delimitar y sefializar las zonas de exposicion al ruido.

- Utilizaremos los EPI (Elementos de Proteccién Individual) adecuados al nivel de ruido ambiental, que
tengan marcado CE.

- Informar a los trabajadores del riesgo que supone trabajar con ruido.

Disefiar programas de reduccion de ruido, asi como la realizacién de controles médicos.

Vibraciones

- Usar materiales que atenuen las vibraciones.

- Delimitar y sefializar las zonas de exposicion a vibraciones.

- Reducir el tiempo de exposicion.

- Disefio ergondmico de herramientas y mantenimiento preventivo de la maquinaria.

- Informar a los trabajadores del riesgo que supone trabajar con vibraciones.

- Revisar y realizar un mantenimiento periédico de las instalaciones y equipos de trabajo (alinedndolas,
equilibrandolas...) para evitar las vibraciones.

Quemaduras por contacto

- Apantallar y/o separar las zonas de riesgo, sefializdndolas adecuadamente.

- Trabajar en espacios lo mas amplios posible.

Aislar térmicamente las superficies calientes.
- Utilizar equipos de proteccién individual con marcado CE en caso de manipular objetos o superficies
calientes.

Contacto con sustancias quimicas peligrosas
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- Utilizar sustancias con las mismas propiedades pero que sean menos peligrosa.

- Almacenar los productos quimicos en lugares adecuados, bien ventilados, sefializando su ubicacion y
manteniéndolos en sus envases originales.

- Exigir al fabricante las fichas de datos de seguridad de los productos.

- Utilizar s6lo productos etiquetados y conservar las etiquetas en buen estado.

- Establecer un plan de accién para la utilizacién de los productos: métodos de trabajo, protecciones
colectivas, individuales, almacenamiento, higiene y limpieza antes, durante y después de la utilizacién.

- Evitar el contacto con la piel utilizando mezcla - dores, paletas, sistemas cerrados, homogeneizadores.

- Disponer y utilizar los equipos de proteccion individual, con marcado CE, segln las prescripciones de
uso de estos y la ficha de datos de seguridad de los productos.

- Disponer de métodos de neutralizacién, recogida de derrames, y de eliminacién de residuos.

- Mantener los recipientes cerrados.

- Cubrir los cortes y heridas con vendajes impermeables.

Exposicién a sustancias téxicas o irritantes

- Ventilacion adecuada del local, ya sea natural o forzada.

- Utilizar sistemas cerrados para minimizar la liberacién de contaminantes.

- Instalar sistemas de extraccion localizada en el origen del foco.

- Realizar controles ambientales periddicos.

- Limpiar y reemplazar los filtros de ventiladores y extractores segun las instrucciones del fabricante.

- Utilizar proteccién para manos, cuerpo, protectores ignifugos, bata de laboratorio, etc... por el posible
contacto con acidos y productos corrosivos.

- Utilizar equipos respiratorios de proteccién individual, con marcado CE, si no fuese posible o fuese
insuficiente la extraccion localizada.

- Elaborary seguir las instrucciones de llenado de los contenedores.

Riesgo de incendio

- Disponer sélo de la cantidad necesaria de materiales inflamables y combustibles para el trabajo del dia,
el resto estara en almacén o locales independientes aislados y ventilados.

- Prohibir fumar en todo el recinto.

- Sefializar y dejar libres las salidas de emergencia.

- instalacion eléctrica antideflagrantes en zonas donde exista riesgo de atmésferas inflamables.

- Revisar y mantener las instalaciones eléctricas, aisladas y protegidas.

- Seguir las instrucciones del suministrador y del instalador de gases inflamables.

- Tener instalaciones fijas de extincidn, realizando su mantenimiento periédico.

- Instalar sistemas de deteccion y alarma, de suficiente volumen para que toda la tripulacién pueda oirla.

- Colocar carteles con plano de localizacién.

- Dotar al barco de extintores de CO2 de activacion automatica en la sala de maquinas.

Exposicién agentes bioldgicos (seres vivos, desechos, hongos)
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- Establecer y realizar un programa de limpieza y desinfeccién en el barco.

- Desinfectar periédicamente la piel.

Equipos de proteccién individual

— Casco de seguridad.
— Botas de goma.
—  Chaleco reflectante hinchable

— Ropa de lluvia.

5 Herramientas manuales

Descripcion

Equipos de trabajo utilizados generalmente de forma individual que Unicamente requieren para su
accionamiento la fuerza motriz humana: martillos, mazas, hachas, punzones, tenazas, alicates, palas, cepillos,

palancas, gatos, rodillos, pies de cabra, destornilladores, etc.

Relacién de riesgos previsibles

e (aida de objetos por manipulacion.

e (aida de objetos desprendidos.

e Pisadas sobre objetos.

e Golpes por objetos o herramientas.

e Proyeccion de fragmentos o particulas.
e Sobreesfuerzos.

e Posturas forzadas

Medidas preventivas

Recomendaciones generales

e Se tiene que formar previamente al usuario acerca de cémo funciona la herramienta y la forma de
utilizarla de la manera mas segura, evitando que los dedos, manos o cualquier parte del cuerpo pueda

verse afectada por la herramienta.
e Deben evitarse o minimizarse las posturas forzadas y los sobreesfuerzos durante el trabajo.

Recomendaciones particulares

e Utilizarlas adecuadamente y para su uso especifico.
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e Cuando sea necesario, los trabajadores tienen que disponer de instrucciones precisas sobre el uso de

las herramientas y las medidas de seguridad asociadas.
e Altransportar herramientas (quedan excluidas las de volumen importante):
Los trabajadores no las tienen que transportar ni en las manos ni en los bolsillos.

Llevarlas en cajas o maletas portaherramientas, con las partes punzantes protegidas.

Para subir a una escalera, poste, andamio o similar, hay que utilizar una cartera o cartuchera fijada a la

cintura, o un bolso bandolera, de forma que queden las manos libres.

e El mantenimiento de las herramientas es fundamental para conservarlas en buen estado para su
utilizacién. Hay que realizar inspecciones periddicas para mantenerlas en buen estado, limpias y afiladas

y con las articulaciones engrasadas.

Equipos de proteccién individual (EPI)

e Botas de seguridad.

e Chaleco/ropa alta visibilidad.

e Casco de proteccién frente a riesgos mecanicos.
e Guantes de proteccion.

e Gafas de proteccion anti impacto.

e Proteccién auricular frente.

6 Herramientas manuales eléctricas

Descripcion

Las herramientas eléctricas son aquellas que para su funcionamiento necesitan de electricidad.
Realmente se les deberia llamar maquinas-herramientas, ya que son herramientas a las que al aplicarles un

motor se convierten en maquinas.

Entre las herramientas eléctricas mas usadas estan las sierras eléctricas, taladros y martillos eléctricos,
destornilladores-atornilladores eléctricos, lijadoras, las decapadoras (para calentar y quitar la pintura), las

fresadoras, las grapadoras

Relacion de riesgos previsibles

- Exposiciones a contactos eléctricos.

- Golpes, cortes por objetos o herramientas
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- Proyeccién de fragmentos o particulas.
- Quemaduras
- Incendios

- Ruidos

Medidas preventivas

- Laprimera norma es no usar ninguna herramienta que no conozcamos cOMo se maneja.
- Al ser la mayoria maquinas giratorias cuidado con la ropa y el pelo suelto, peligro de enganche.
- Conectar las herramientas siempre a la tensién de uso.

- Inspeccionar el cable antes de cada uso por si estuviera desgastado o con dafios en alguna parte. En tal
caso no usar la herramienta hasta que no se repare.

Mantenga los cables de alimentacion alejado del calor, agua, aceite, bordes afilados y piezas moviles.
- Usar gafas de proteccion cuando hay riesgo de saltar virutas de madera, metal o cualquier otro material.
- Usar cada herramienta solo para el uso que esta disefiada.

- En los trabajos de mantenimiento, cambio de accesorios y limpieza tener la herramienta siempre
desconectada de la red eléctrica.

- No quitar nunca las protecciones que traen las herramientas.

- Sila herramienta se calienta desconectarla para dejarla enfriar.

- Siunaherramienta esta defectuosa, quitarla de servicio y etiquetarlo claramente "fuera de servicio para
su reparacion".

- Asegurese de que las herramientas estén conectadas a tierra utilizando un enchufe de tres clavijas de
conexion.

- Si es una herramienta inalambrica, recargar su bateria solamente con un cargador que esta pensado
especificamente para la bateria de la herramienta.

- Retirar cualquier llave de ajuste antes de encender la herramienta, por ejemplo la llave de buzas en el

taladro.

- Utilice abrazaderas, un tornillo de banco u otros dispositivos para sujetar y apoyar la pieza que se esta
trabajando, cuando sea practico hacerlo. Esto le permitira utilizar las dos manos para un mejor control
de la herramienta y ayudara a prevenir lesiones por malas posturas.

- Tirar del enchufe, no del cable al desconectar la herramienta.

- Asegurese de que los accesorios como las brocas, cuchillas, etc., se mantiene afilados y limpios.

- No deje una herramienta en funcionamiento sin vigilancia. No la deje hasta que haya sido desactivado,

ha dejado de funcionar por completo, y se ha desenchufado.
- No utilice la herramienta en un area que contiene vapores o gases explosivos.

- No limpie las herramientas con disolventes inflamables o tdxicos.
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- No sorprenda, moleste o toque cualquier persona que esté trabajando con una herramienta eléctrica,
podria llegar a causar un accidente o una lesién.

- Hacer caso siempre de las Sefiales de Seguridad

Equipos de proteccién individual (EPIs)

- Casco de seguridad
- Gafas de proteccion
- Guantes de proteccion

- Ropa de trabajo
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1 Retroexcavadora

Descripcion

La maquina retroexcavadora se emplea basicamente para abrir trincheras destinadas a tuberias, cables,

drenajes, etc.

Basicamente hay dos tipos de retroexcavadora:

Con chasis sobre neumaéticos

Con chasis sobre cadenas

En la retroexcavadora de neumaticos el tren de rodadura estd compuesto de ruedas de caucho. Los

organos de mando de desplazamiento, direccidny frenos estan en la cabina del conductor. La estabilidad durante

el trabajo se asegura con estabilizadores.

En las retroexcavadoras de cadenas el chasis estd soportado por dos cadenas paralelas. Asi mismo, los

6rganos de mando, igual que en la de neumaticos, se encuentran en la cabina del conductor.

Identificacion de riesgos

Caida de personas a diferente nivel

Golpes contra objetos inmoviles.

Golpes y contactos con elementos moviles de la maquina.
Proyeccién de fragmentos o particulas.

Atrapamientos por o entre objetos.

Atrapamientos por vuelco de la maquina.

Contactos térmicos.

Contactos eléctricos.

Explosiones.

Incendios.

Atropello de personas en maniobras, golpes y choques con o contra vehiculos.

Riesgo de dafios a la salud derivados de la exposicion a agentes quimicos: polvo.

Riesgo de dafios a la salud derivados de la exposicion a agentes fisicos: ruidos y vibraciones.
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Medidas preventivas

e Deben utilizarse retroexcavadoras cargadoras que prioritariamente dispongan de marcado CE,
declaraciéon de conformidad y manual de instrucciones o que se hayan sometido a puesta en
conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/97.

e Laretroexcavadora cargadora debe estar dotada de avisador luminoso de tipo rotatorio o flash.

e Hade estar dotada de sefial aclstica de marcha atras.

e (Cuando esta maquina circule Unicamente por la obra, es necesario comprobar que la persona que la
conduce tiene la autorizacion, dispone de la formacién y de la informacién especificas de PRL que fija el
RD 1215/97, de 18 de julio, articulo 5 o el Convenio Colectivo General del sector de la Construccién,
articulo 156, y ha leido el manual de instrucciones correspondiente. Si la maquina circula por una via
publica, el conductor debe tener, ademas, el carné de conducir B.

e Verificar que se mantiene al dia la ITV (Inspeccién Técnica de Vehiculos).

e Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la retroexcavadora responden
correctamente y estan en perfecto estado: frenos, neumaticos, etc.

e  Para utilizar el teléfono mévil durante la conduccién hay que disponer de un sistema de manos libres.

e Ajustar el asiento y los mandos a la posicién adecuada.

e Asegurar la maxima visibilidad de la retroexcavadora mediante la limpieza de los retrovisores,
parabrisas y espejos.

e Verificar que la cabina esté limpia, sin restos de aceite, grasa o barro y sin objetos descontrolados en la
zona de los mandos.

e El conductor tiene que limpiarse el calzado antes de utilizar la escalera de acceso a la cabina.

e Subiry bajar de la retroexcavadora Unicamente por la escalera prevista por el fabricante.

e Para subir y bajar por la escalera, hay que utilizar las dos manos y hacerlo siempre de cara a la
retroexcavadora.

e Comprobar que todos los rétulos de informacién de los riesgos estén en buen estado y situados en
lugares visibles.

e Verificar la existencia de un extintor en la retroexcavadora.

e Mantener limpios los accesos, asideros y escaleras.

Normas de uso y mantenimiento

e Antes de empezar los trabajos hay que localizar y reducir al minimo los riesgos derivados de cables

subterraneos, aéreos u otros sistemas de distribucién.
e (Controlar la maquina Unicamente desde el asiento del conductor.

e Prohibir la presencia de trabajadores o terceros en el radio de accién de la maquina.
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e La retroexcavadora cargadora no se utilizard como medio para transportar personas, excepto que la
maquina disponga de asientos previstos por el fabricante con este fin.

e  Prohibir el transporte de personas en la pala.

e No subir ni bajar con la retroexcavadora en movimiento.

e Durante la conduccion, utilizar siempre un sistema de retencién (cabina, cinturén de seguridad o
similar). Fuera de la obra, hay que utilizar el cinturén de seguridad obligatoriamente.

e En trabajos en zonas de servicios afectados, cuando no se disponga de una buena visibilidad de la
ubicacion del conducto o cable, sera necesaria la colaboracién de un sefialista.

e Alreiniciar una actividad tras producirse lluvias importantes, hay que tener presente que las condiciones
del terreno pueden haber cambiado. Asimismo, hay que comprobar el funcionamiento de los frenos.

e Enoperaciones en zonas préximas a cables eléctricos, es necesario comprobar la tensién de estos cables
para poder identificar la distancia minima de seguridad. Estas distancias de seguridad dependen de la
tension nominal de la instalacion.

e Sjlavisibilidad en el trabajo disminuye por circunstancias meteorolégicas o similares por debajo de los
limites de seguridad, hay que aparcar la maquina en un lugar seguro y esperar.

e No esta permitido bajar pendientes con el motor parado o en punto muerto.

e Latierra extraida de las excavaciones se ha de acopiar como minimo a 2 m del borde de coronacion del
talud y siempre en funcién de las caracteristicas del terreno.

e (Cuandolas operaciones comporten maniobras complejas o peligrosas, el maquinista tiene que disponer
de un sefialista experto que lo guie.

e Mantener el contacto visual permanente con los equipos de obra que estén en movimiento y los
trabajadores que se encuentren en su proximidad.

e (Con el fin de evitar choques (colisiones), deben definirse y sefializarse los recorridos de la obra.

e Evitar desplazamientos de la pala en zonas a menos de 2 m del borde de coronacién de taludes.

e Sisetiene que trabajar en lugares cerrados, comprobar que la ventilacién es suficiente o que los gases
se han extraido.

e Sila maquina empieza a inclinarse hacia adelante, bajar la cuchara rapidamente para volverla a
equilibrar.

e Enoperaciones de carga de camiones, verificar que el conductor se encuentra fuera de la zona de trabajo
de la maquina. Durante esta operacion, hay que asegurarse de que el material queda uniformemente
distribuido en el camidn, que la carga no es excesiva y que se deja sobre el camion con precaucion.

e No utilizar cucharas y accesorios mas grandes de lo que permite el fabricante.

e Extraer siempre el material de cara a la pendiente.

e Mover la maquina siempre con la cuchara recogida.

e No derribar elementos que estén situados por encima de la altura de la pala.
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e (Circular con la cuchara a unos 40 cm del suelo.

e Dejar la cuchara en el suelo una vez hayan finalizado los trabajos, aplicando una ligera presion hacia
abajo.

e No utilizar la cuchara como andamio o plataforma de trabajo.

e Trabajar, siempre que sea posible, con viento posterior para que el polvo no impida la visibilidad del

conductor.

e Paradesplazarse sobre terrenos en pendiente, orientar el brazo hacia abajo, casi tocando el suelo.

e Trabajar a una velocidad adecuada y sin realizar giros pronunciados cuando se trabaje en pendientes.

e Hay que evitar que la cuchara o la pala se sitle sobre las personas.

e Silazona de trabajo tiene demasiado polvo, hay que regarla para mejorar la visibilidad.

e Paratrabajar con la retroexcavadora, hay que colocar, en terreno compacto, los estabilizadores.

e Enoperaciones de mantenimiento, no utilizar ropa holgada, ni joyas, y utilizar los equipos de proteccién
adecuados.

e En operaciones de mantenimiento, la maquina ha de estar estacionada en terreno llano, el freno de
estacionamiento conectado, la palanca de transmision en punto neutral, el motor paradoy el interruptor
de la bateria en posicién de desconexién.

e Efectuar las tareas de reparacién de la retroexcavadora con el motor parado y la maquina estacionada.

e Los residuos generados como consecuencia de una averia o de su resolucién hay que segregarlos en
contenedores.

e En operaciones de transporte, comprobar si la longitud, la tara y el sistema de bloqueo y sujecién son
los adecuados. Asimismo, hay que asegurarse de que las rampas de acceso pueden soportar el peso de
la retroexcavadora y, una vez situada, hay que retirar la llave del contacto.

e Estacionar la retroexcavadora en zonas adecuadas, de terreno llano y firme, sin riesgos de desplomes,
desprendimientos o inundaciones (como minimo a 2 m de los bordes de coronacién). Hay que poner los
frenos, sacar las llaves del contacto, cerrar el interruptor de la bateria, cerrar la cabina, el compartimento
del motor y apoyar la pala en el suelo.

e Deben adoptarse las medidas preventivas adecuadas para evitar que la retroexcavadora cargadora
caiga en las excavaciones o en el agua.

e Estd prohibido abandonar la retroexcavadora cargadora con el motor en marcha.

Equipos de proteccién individual (EPI)

e (asco (s6lo fuera de la maquina)
e  Protectores auditivos: tapones o auriculares (cuando sea necesario)
e Mascarilla (cuando sea necesaria)

e Guantes contra agresiones mecanicas (en tareas de mantenimiento)

Pag. 103



Estudio de Seguridad y Salud P.0.85.23 "REHABILITACION DE LA

cem%sa CIMENTACION DE LA AMPLIACION DE LOS MUELLES DE PONIENTE DEL
PUERTO DE ALCUDIA"

Ingenieria y Contro/ AUTORIDAD PORTUARIA DE BALEARES
0/2003857/1/012/0201

e (alzado de seguridad antideslizante
e Fajasy cinturones antivibraciones

e Ropay accesorios de sefializacion (s6lo fuera de la maquina)

2 Palacargadora

Descripcién

Una pala cargadora o pala mecanica es una maquina de uso frecuente en obras y otras actividades que

implican el movimiento de tierra o roca en grandes volimenes y superficies.

Riesgos

e (Caida de personas a diferente nivel.

e Golpesy contactos con elementos méviles de la maquina.

e Atrapamientos por o entre objetos.

e Atrapamientos por vuelco de maquinas.

e Contactos térmicos.

e Contactos eléctricos.

e Explosiones.

e Incendios.

e Atropellos, golpes y choques con o contra vehiculos.

e Riesgo de dafios a la salud derivados de la exposicidon a agentes quimicos: polvo.

e Riesgo de dafios a la salud derivados de la exposicién a agentes fisicos: ruidos y vibraciones.

Medidas Preventivas

Normas generales

e Deben utilizarse palas cargadoras de ruedas que prioritariamente dispongan de marcado CE,
declaracién de conformidad y manual de instrucciones o que se hayan sometido a puesta en
conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/97.

e Serecomienda que la pala cargadora esté dotada de avisador luminoso de tipo rotatorio o flash.

e Hade estar dotada de sefial acUstica de marcha atras.

e Cuando esta maquina circule Unicamente por la obra, es necesario comprobar que la persona que la
conduce tiene la autorizacién, dispone de la formacién y de la informacién especificas de PRL que fija el
RD 1215/97, de 18 de julio, articulo 5 o el Convenio Colectivo General del sector de la Construccion,
articulo 156, y ha leido el manual de instrucciones correspondiente. Si la maquina circula por una via

publica, el conductor debe tener, ademas, el carné de conducir B.
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e Verificar que se mantiene al dia la ITV (Inspeccién Técnica de Vehiculos).

e Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la pala responden correctamente
y estan en perfecto estado: frenos, neumaticos, etc.

e Para utilizar el teléfono mévil durante la conduccién hay que disponer de un sistema de manos libres.

e Ajustar el asiento y los mandos a la posiciéon adecuada.

e Asegurar la maxima visibilidad de la pala limpiando los retrovisores, parabrisas y espejos.

e Verificar que la cabina esté limpia, sin restos de aceite, grasa o barro y sin objetos descontrolados en la
zona de los mandos.

e El conductor tiene que limpiarse el calzado antes de utilizar la escalera de acceso a la cabina.

e Subiry bajar de la pala Unicamente por la escalera prevista por el fabricante.

e Parasubiry bajar por la escalera, hay que utilizar las dos manos y hacerlo siempre de cara a la pala.

e Comprobar que todos los rétulos de informacién de los riesgos estén en buen estado y situados en
lugares visibles.

e Verificar la existencia de un extintor en la pala.

e Mantener limpios los accesos, asideros y escaleras.

Normas de uso y mantenimiento

e Antes de empezar los trabajos hay que localizar y reducir al minimo los riesgos derivados de cables
subterraneos, aéreos u otros sistemas de distribucion.

e Controlar la maquina Unicamente desde el asiento del conductor.

e Prohibir la presencia de trabajadores o terceros en el radio de accién de la maquina.

e La pala cargadora de ruedas no se utilizard como medio para transportar personas, excepto que la
maquina disponga de asientos previstos por el fabricante con este fin.

e Prohibir el transporte de personas en la cuchara.

e No subir ni bajar con la cuchara en movimiento.

e Durante la conduccioén, utilizar siempre un sistema de retencion (cabina, Arnés de seguridad o similar).
Fuera de la obra, hay que utilizar el Arnés de seguridad obligatoriamente.

e En trabajos en zonas de servicios afectados, cuando no se disponga de una buena visibilidad de la
ubicacién del conducto o cable, serad necesaria la colaboracién de un sefialista.

e Alreiniciar una actividad tras producirse lluvias importantes, hay que tener presente que las condiciones
del terreno pueden haber cambiado. Asimismo, hay que comprobar el funcionamiento de los frenos.

e Enoperaciones enzonas préximas a cables eléctricos, es necesario comprobar la tension de estos cables
para poder identificar la distancia minima de seguridad. Estas distancias de seguridad dependen de la
tensién nominal de la instalacién y seran de 3, 5 0 7 m dependiendo de ésta.

e Silavisibilidad en el trabajo disminuye por circunstancias meteorologicas o similares por debajo de los
limites de seguridad, hay que aparcar la maquina en un lugar seguro y esperar.

e No esta permitido bajar pendientes con el motor parado o en punto muerto.
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e Realizar las entradas o salidas del solar con precauciony, si fuese necesario, con el apoyo de un sefialista.

e Cuando las operaciones comporten maniobras complejas o peligrosas, el maquinista tiene que disponer
de un sefalista experto que lo guie.

e Mantener el contacto visual permanente con los equipos de obra que estén en movimiento y los
trabajadores del puesto de trabajo.

e Con el fin de evitar choques (colisiones), deben definirse y sefializarse los recorridos de la obra.

e Evitar desplazamientos de la pala en zonas a menos de 2 m del borde de coronacién de taludes.

e Sisetiene que trabajar en lugares cerrados, comprobar que la ventilacion es suficiente o que los gases
se han extraido.

e Si la maquina empieza a inclinarse hacia adelante, bajar la cuchara rapidamente para volverla a
equilibrar

e Enoperaciones de carga de camiones, verificar que el conductor se encuentra fuera de la zona de trabajo
de la maquina. Durante esta operacién, hay que asegurarse de que el material queda uniformemente
distribuido en el camién, que la carga no es excesiva y que se deja sobre el camidn con precaucion.

e No utilizar cucharas y accesorios mas grandes de lo que permite el fabricante.

e Extraer siempre el material de cara a la pendiente.

e Mover la maquina siempre con la cuchara recogida.

e No derribar elementos que estén situados por encima de la altura de la pala.

e Circular con la cuchara a unos 40 cm del suelo.

e Latierra extraida de las excavaciones se ha de acopiar como minimo a 2 m del borde de coronacién del
talud y siempre en funcion de las caracteristicas del terreno.

e No utilizar la cuchara como andamio o plataforma de trabajo.

e Trabajar, siempre que sea posible, con viento posterior para que el polvo no impida la visibilidad del
operario.

e Paradesplazarse sobre terrenos en pendiente, orientar el brazo hacia abajo, casi tocando el suelo.

e Trabajar a una velocidad adecuada y sin realizar giros pronunciados cuando se trabaje en pendientes.

e Hay que evitar que la cuchara de la pala se sitde por encima de las personas.

e Dejar la cuchara en el suelo una vez hayan finalizado los trabajos, aplicando una ligera presion hacia
abajo.

e No superar las pendientes fijadas por el manual de instrucciones.

e Efectuar las tareas de reparacion de la pala con el motor parado y la maquina estacionada.

e Enoperaciones de cambio de cuchara o brazo, no controlar la alineacién de los cojinetes y juntas con la
mano, sino que aseguraremos su posicion con cinta adhesiva.

e Los residuos generados como consecuencia de una averia o de su resolucién hay que segregarlos en

contenedores.

Pag. 106



Estudio de Seguridad y Salud P.0.85.23 "REHABILITACION DE LA

cem%sa CIMENTACION DE LA AMPLIACION DE LOS MUELLES DE PONIENTE DEL
PUERTO DE ALCUDIA"

Ingenieria y Contro/ AUTORIDAD PORTUARIA DE BALEARES
0/2003857/1/012/0201

e En operaciones de transporte, comprobar si la longitud, la tara y el sistema de bloqueo y sujecién son
los adecuados. Asimismo, hay que asegurarse de que las rampas de acceso pueden soportar el peso de
la pala'y, una vez situada, hay que retirar la llave del contacto.

e Estacionar la pala en zonas adecuadas, de terreno llano y firme, sin riesgos de desplomes,
desprendimientos o inundaciones (como minimo a 2 m de los bordes de coronacién). Hay que poner los
frenos, sacar las llaves del contacto, cerrar el interruptor de la bateria, cerrar la cabina y el
compartimento del motor y apoyar la pala en el suelo.

e Deben adoptarse las medidas preventivas adecuadas para evitar que la pala cargadora de ruedas caiga
en las excavaciones o en el agua.

e Regar para evitar la emisién de polvo.

e Estd prohibido abandonar la pala cargadora de ruedas con el motor en marcha.

Protecciones colectivas

e Cabina o escudo de seguridad en puesto de maquinista
e Vallas de limitacién de zonas de trabajo

e  Extintor de incendios

Sefializacion y balizamiento

e Sefalizacién de seguridad y vial

Equipos de proteccién individual

e Casco (sélo fuera de la maquina).

e Protectores auditivos: tapones o auriculares (cuando sea necesario).

e Mascarilla (cuando sea necesaria).

e (Calzado de seguridad.

e Fajasy cinturones antivibraciones.

e Ropay accesorios de sefializacion (s6lo fuera de la maquina).

e Son de aplicacién las medidas incluidas en el apartado de “ trabajos y operaciones subacuaticas”
(ademas de las incluidas en este apartado) siempre que requiera la intervencion del equipo de

submarinistas.
3 Dragas

Descripcién
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Embarcacién destinada a la extraccién de barros marinos y fluviales. Tipos: draga de cortador, draga de

cuchara o Priestman, draga excavadora, draga de rosario o cangilones y draga de succién con o sin cuter.

Una draga es una maquina acudtica que se utiliza para extraer material sumergido y llevarlo a la
superficie. Las dragas pueden instalarse en la orilla de rios, lagos, canales, mares, ciénagas u otras masas de

agua, o bien operar desde una embarcacion.

Las dragas se emplean principalmente para limpiar, excavar y profundizar fondos acuaticos, o para

extraer materia valiosa sumergida en estos.

Algunos de sus usos en la construccién son :

- Mejorar la navegabilidad de vias fluviales, puertos y atracaderos.

- Drenar areas

- Hacer diques o presas.

- Preparar el terreno para poner cimientos de puentes, embarcaderos y otras construcciones cuyas bases
se encuentran sumergidas

- Regenerar playas con fines recreativos o ecolégicos

- Extraer materia Util como arena, grava, arcilla y otros materiales para la construccién.

Las dragas se dividen en dos tipos principales: las dragas de succién y las dragas mecanicas.

- Las dragas de succion poseen una tuberia sumergible con una potente bomba de succién capaz de

extraer el material del fondo.

- Las dragas mecanicas funcionan mas como excavadoras.

Riesgos asociados

e (Caidas al mismo nivel

e (Caidas a distinto nivel

e Atrapamiento por o entre objetos

e Golpes por objetos o herramientas

e (aidas de objetos desprendidos

e Proyecciones de fragmentos o particulas
e (Contactos eléctricos directos e indirectos

e Exposicién a ruidoy vibraciones

Riesgos y medidas preventivas
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Caidas de
personas a
distinto nivel y

mismo nivel

Utilizar accesos a bordo adecuados al tipo de buque.

Realizar protecciones en los costados y popa del buque con el fin de evitar que
entre agua en los golpes de mar.

En caso de mal tiempo (fuertes vientos, gran oleaje) debe evitarse la realizacion de
los trabajos.

Las cubiertas, escalas y zonas de paso deberan mantenerse siempre limpias,
despejadas y pintadas con pinturas antideslizantes.

No se utilizaran nunca escaleras portatiles debido al movimiento del buque.

Se utilizaran cinturones de seguridad homologados en los trabajos que se realicen
en altura (palos, mastiles, etc.).

Asegurar con vallado las distancias de seguridad para evitar caidas de personas al

agua.

Atrapamiento por

0 entre objetos

La limpieza y mantenimiento se haran con equipo parado y sin posibilidad de
movimiento o de funcionamiento

Compruebe que nadie se encuentra en el radio de accién del equipo o zona de
actuacién de sus érganos de trabajo.

Las rejillas y chapas de proteccién que evitan el contacto con piezas méviles deben

permanecer bien ajustadas.

Golpes por
objetos y/o

herramientas

Preste atencién a cualquier elemento que se esté moviendo en su zona de trabajo.
Preste especial atencion a sus propios movimientos.

Guarde los equipos que no esté utilizando en los lugares asignados a tal efecto.

La limpieza y mantenimiento se haran con equipo parado y sin posibilidad de
movimiento o de funcionamiento.

Compruebe que todas las rejillas, carcasas y protecciones de los elementos moviles

estan bien instaladas.

Caida de objetos

desprendidos

Prohiba el paso debajo de elementos que contengan material con riesgo de caida.
No debe permanecerse debajo del recorrido de las cargas suspendidas, ni utilizar
estos medios de suspension por parte del personal para transbordar de un buque
a otro.

Realizar un adecuado mantenimiento de cables, grilletes, etc., que debido a las

probables condiciones salinas sufriran un mayor deterioro.

Proyeccién de
fragmentos o

particulas

Nunca desconecte una manguera o conducto bajo presién.

Compruebe que nadie se encuentra en el radio de accion del equipo o zona de
actuacion de los 6rganos de trabajo.

No retire los resguardos, las pantallas protectoras, y demas elementos de

proteccién instalados.
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Contactos

eléctricos directos . . . . S .
- Verifique la existencia de las protecciones eléctricas necesarias.

e indirectos

Exposicién a ruido

y vibraciones —  Utilice protectores si el puesto de trabajo lo requiere.

Equipos de proteccién individual

e (asco de seguridad

e (alzado de seguridad con punteray plantilla metdlica
e Guantes de proteccion

e Ropa de alta visibilidad. Chaleco reflectante.

e Gafas de proteccion antiproyecciones

e Arnés de seguridad, elementos de amarre, etc.

e Protectores auditivos
4 Equipo de chorro de agua (hidrolimpiadora)

Descripcién

Maquinaria para la limpieza mediante chorro a presidn de agua.

Relacién de riesgos previsibles

e Proyeccién de objetos y/o fragmentos.
e Aplastamientos.

e Atrapamientos.

e Atropellos y/o colisiones.

e (aida de objetos y/o de maquinas.

e (Caidas de personas de distinto nivel.

e (ontactos eléctricos directos.

e Desprendimientos.

e Golpe por rotura de manguera.

e Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
e Vibraciones.

e Sobreesfuerzos.
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e Ruido.

Medidas preventivas:

e Nodirigir la lanzadera a un lugar donde se encuentre otra persona

e |atoma de corriente se hard a través de un cuadro con protectores de disyuntor diferencial y toma de
tierra.

e Las mangueras deben estar alineadas, libres de movimiento en perfecto estado de uso y con empalmes

normalizados.

Equipo de proteccién individual

e Botas de seguridad.

e (Casco de seguridad.

e Arnés de seguridad.

e Ropa de trabajo.

e Gafas contra los impactos.
e Traje de agua.

e Guantes de seguridad.

5 Taladradora

Descripcion

Se denomina taladradora o taladro a la maquina o herramienta con la que se mecanizan la mayoria de
los agujeros que se hacen a las piezas en los talleres mecanicos. Destacan estas maquinas por la sencillez de su
manejo. Tienen dos movimientos: El de rotacion de la broca que le imprime el motor eléctrico de la maquina a
través de una transmisién por poleas y engranajes, y el de avance de penetraciéon de la broca, que puede

realizarse de forma manual sensitiva o de forma automatica, si incorpora transmisioén para hacerlo.

Relacién de riesgos previsibles

- Cortes y/o erosiones en la piel.

- Exposiciones a contactos eléctricos.

- Exposicién al ruido.

- Golpes por objetos o herramientas.

- Proyeccién de fragmentos o particulas.
- Pisadas sobre objetos.
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Medidas preventivas

Normas generales

- Protegerse la vista con gafas adecuadas.

- Utilizar la broca adecuada al material a trabajar, pues de lo contrario, aparte de que no se realizara bien

el trabajo, podemos tener un accidente.

- Nunca forzar en exceso la maquina y mantenerla siempre perfectamente sujeta durante el taladrado, si
es posible mediante un soporte vertical.

- Sujetar firmemente la pieza a trabajar. Sobre todo las piezas pequefias, ldminas o chapas delgadas
conviene que estén perfectamente sujetas, ya que al ser ligeras, se puede producir un efecto de tornillo
por el cual en el momento que atravesamos la pieza, ésta sube por la broca pudiendo dafar las manos
u otra parte del cuerpo.

- Apagar la maquina para un cambio de broca o limpieza de la misma.

- Utilizar taladros con marcado CE prioritariamente o adaptadas al RD 1215/1997.

- Es necesaria formacion especifica para la utilizaciéon de cada uno de los equipos.

- Seguir en todo momento las recomendaciones e instrucciones del fabricante.

- Mantener las zonas de trabajo limpias y ordenadas.

- Deben evitarse o minimizarse las posturas forzadas y los sobreesfuerzos durante el trabajo.

Normas de uso y mantenimiento

- Antes de empezar a trabajar, limpiar los posibles derrames de aceite o combustible que puedan existir.
- Evitar la presencia de cables eléctricos en las zonas de paso.
- Evitar entrar en contacto con el accesorio de giro en rotacion.

- Se tiene que disponer de empufadura auxiliar para una mejor sujecién y de interruptor con freno de

inercia, de forma que al dejar de apretar se pare la maquina de manera automatica.
- Tienen que ser reparados por personal autorizado.
- La conexién o suministro eléctrico se tiene que realizar con manguera antihumedad.

- Las operaciones de limpieza y mantenimiento se han de efectuar previa desconexién de la red eléctrica

o de la bateria.

- Realizar estas operaciones con equilibrio estable, colocando de forma correcta los pies.

- Se ha de escoger el accesorio de corte o penetracion adecuada para el material que se tenga que
agujerear.

- Setienen que sustituir inmediatamente las herramientas gastadas o agrietadas.

- Desconectar este equipo de la red eléctrica o extraer la bateria, cuando no se utilice.

- Realizar mantenimientos periddicos de estos equipos.
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- El cambio del accesorio tiene que realizarse con el equipo parado.

- Hay que verificar que los accesorios estan en perfecto estado antes de su colocacion.

Equipos de proteccién individual

- Botas de seguridad.

- Chaleco/ropa alta visibilidad.

- Casco de proteccion frente a riesgos mecanicos.
- Guantes de proteccion.

- Gafas de proteccién anti impacto.

- Proteccién auricular frente al ruido.

6 Vibrador de hormigén

Descripcién

Equipo de trabajo que, mediante su vibracion, se utiliza para homogeneizar el hormigoén vertido para

realizar estructuras de hormigon.

Riesgos

e Proyeccion de fragmentos o particulas.

e (Caidas a distinto y mismo nivel.

e (Contactos eléctricos.

e Posturas forzadas y/o sobreesfuerzos

e Riesgo de dafios a la salud derivados de la exposicién a agentes fisicos: ruido, vibraciones.
e Exposicién a temperaturas ambientales extremas.

e Choques/ Cortes contra objetos o herramientas

Medidas preventivas

Proyeccién de

fragmentos o —  No permitir que el vibrador trabaje en el vacio.

particulas

Contactos P . . .
— Comprobar periddicamente el correcto funcionamiento de la toma a tierra.

|éctricos. ) . A
electricos — Evitar la presencia de cables eléctricos en las zonas de paso.
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— La conexién o suministro eléctrico se tiene que realizar con manguera
antihumedad.

— Las operaciones de limpieza y mantenimiento se han de efectuar previa
desconexion de la red eléctrica.

— Desconectar este equipo de la red eléctrica cuando no se utilice.

Choques/ Cortes — Tienen que ser reparados por personal autorizado.

contra objetos o — No abandonar el equipo mientras esté en funcionamiento.

herramientas — Setienen que sustituir inmediatamente las herramientas gastadas o

agrietadas.

Posturas —  Utilizar el vibrador con maximo cuidado cuando la utilizacién del mismo

forzadas y/o realice en zonas que puedan suponer un riesgo para el operario.

sobreesfuerzos — El accionamiento de la palanca de marcha no debe requerir un esfuerzo

elevado al trabajador.

Riesgo de dafios

a la salud

derivados de Ia -  Realizar mantenimientos periddicos de estos equipos.

exposicion a -  Usar las protecciones pertinentes.

agentes fisicos: — Atenuar las vibraciones su transmisiéon al hombre, interponiendo equipos

ruido auxiliares o materiales aislantes y/o absorbentes de las vibraciones.

vibraciones.

Exposicién a

temperaturas . . - . - .

P — Se prohibe trabajar en condiciones climatolégicas adversas: viento fuerte y
ambientales lluvia.
extremas

— Antes de empezar a trabajar, limpiar los posibles derrames de aceite o

Caidas a mismo combustible que puedan existir.

o distinto nivel — Elvibrado se tendra que realizar desde una posicion estable, desde

plataformas de trabajo.

Equipos de proteccion individual Casco.

e Gafas.
e Guantes contra agresiones mecanicas y vibraciones.
e (alzado de seguridad: botas de goma.

e Ropa de trabajo.
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7 Camioén de transporte

Descripcion del equipo:

Se incluyen en este apartado todo tipo de camiones que intervienen en la obra: camiones de transporte

de materiales, camién caja contenedor, camion de escombros, gondola, camién cisterna, etc.

Riesgos

Golpes y cortes por objetos/herramientas
Atrapamiento por o entre objetos
Accidentes con maquinas o vehiculos
Accidente por sustancias nocivas/téxicas

Incendios

Procedimientos preventivos

Medidas preventivas de circulacion:

Se establecera una disposicién interna de seguridad para la regulacion del trafico y la sefializacion en la
obra, con velocidades maximas permitidas, condiciones de estacionamiento y aparcamiento, normas de
prioridad de los vehiculos, sistemas de aviso y la sefializacion vial.

Se estableceran zonas de paso independiente para vehiculos y peatones. Se estableceran zonas de
trabajo delimitadas y controladas. Se respetaran los caminos de circulacion habilitados en el interior de
la obra, y la sefializacion vial de obra. Mantener una distancia maxima en el interior de la obra de 20
km/h. Auxiliarse de una persona que le indique durante las maniobras complicadas.

Se utilizaran todos los equipos de proteccién individual indicados cuando el conductor baje de la cabina
del camioén (chaleco reflectante, casco de seguridad, calzado de seguridad).

Antes de la circulacién, inspeccionar el terreno y asegurarse de que exista espacio suficiente para el
paso, tanto en altura como en anchura. Asegurarse de que no existan obstaculos en la zona de
maniobra, especialmente si ha de ser marcha atras.

Se comprobara la resistencia y solidez del suelo o terreno por donde circula. Se realizara un
acondicionamiento periddico de pistas, accesos y zonas de trabajo. Extender una capa de material
repartido de forma uniforme, que evite que se formen barros y encharcamientos (grava, restos de
material ceramico, hormigén pobre). Humedecer la zona de trabajo y caminos de circulacion, sobre todo
en épocas estivales.

El camién se mantendra alejado de los bordes de excavaciones y taludes a una distancia aproximada de

2 metros.
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e Evite circular por rodadas que puedan poner en peligro la inestabilidad del vehiculo. No realizar
maniobras bruscas en la inmediaciones de vaciados, cunetas, terraplenes, etc., sobre todo en época de
lluvias con el firme irregular,

e Conducir con velocidad lenta en lugares embarrados, deslizantes o inclinados. Las operaciones de giro,
carga y descarga se hara sobre terreno nivelado.

¢ Mantener las distancias de seguridad tanto de otras maquinas en movimiento como de obstaculos que
puedan causar dafios y situaciones de peligro.

e El conductor del vehiculo avisara con sefiales a las personas que trabajan en su proximidad antes de
cualquier maniobra seguiin un sistema establecido de avisos o sefiales.

e Vigilar que no hay personal trabajando en el radio de accién de la maquina. Tenga especial precaucién
cuando circule cerca de maquinaria o vehiculos que estén o se vayan a poner en marcha. Cuando tenga
que pasar préximo a ellos hagalo de forma que sea visible en todo momento para el conductor del
vehiculo o la maquina

e Se prohibira el transporte de personas encaramadas en cualquier parte del camioén.

e Medidas preventivas del camién:

e Selerealizaran al camién las revisiones periédicas, en particular a los frenos, luces, parabrisas, espejos
retrovisores, dejando constancia del mantenimiento. El mantenimiento lo realizara personal cualificado.
Realizacién del mantenimiento con el motor apagado. Se mantendrd la presién de los neumaticos en la
tara que marque el fabricante.

e Los peldafios de acceso y la zona de apoyo de los pies en el puesto de la caja deben ser antideslizantes
y estar limpios. Asi mismo dispondra de asideros suficientes. Se limpiaran periédicamente.

e Evitar el contacto con el electrolito de la bateria y liquidos anticongelantes. Se utilizaran guantes y gafas
protectoras durante las labores de mantenimiento. Mantenga la zona del motor limpia de trapos
impregnados de aceites o grasas.

e El repostado de los vehiculos se debera efectuar con el motor parado y los circuitos eléctricos
desconectados, lejos de elementos que puedan producir chispas o llamas. Se prohibe fumar o utilizar
dispositivos de llama abierta, en un area comprendida dentro de 15 m de la zona de repostado o de
almacenamiento de combustible. Se colocaran carteles visibles que indiquen esta prohibicién.

e El camién debera estar dotados de medios de extincién en funcién de su P.M.A.: hasta 7.000 kg, 1
extintor de eficacia 21A113B, hasta 20.000 kg, 1 extintor de eficacia 34A144B, mas de 20.000 kg, 2
extintores de eficacia 34A144B. Compruebe la accesibilidad, la carga y la presion del extintor.

e Durante las operaciones de carga:

e Cuando se estan realizando operaciones de carga y descarga no debe situarse ninguna persona en el
radio de accién.

e El conductor debe tener a la vista la carga, si es necesario le debera ayudar un sefialista.
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e Antes de iniciar las maniobras de carga y descarga, ademas de haber sido accionado el freno de mano,
se extenderan totalmente los gatos estabilizadores de los camiones contenedor. No permita que nadie
se acerque a ellos durante su extendido.

e Las cargas se instalaran sobre la caja de forma uniforme compensando los pesos, de la manera mas
uniformemente repartida posible.

e Asegurese de que los gatos estabilizadores se asientan sobre un terreno firme, en caso contrario, ponga
debajo de ellas tablones gruesos o chapas metalicas para asegurar la estabilidad.

e Revisiones periédicas de acuerdo con las instrucciones del fabricante del sistema hidraulico y de los
mecanismos.

e Asegurarse de la inexistencia de lineas aéreas. En caso, se establecera una distancia de seguridad de 5

metros entre el extremo superior de la grday la linea.

Actuacion en caso de contacto:

e El conductor permanecera en la cabina, maniobrando, si es posible, para que cese el contacto. Indicara
atodas las personas que se alejen del lugar hasta que cese el contacto, o le confirmen que la instalacién
ha sido desconectada. Si el vehiculo se incendiara y se viera obligado a abandonarlo podra hacerlo
comprobando que no hay cables en el suelo, ni en el vehiculo. Descendera del camién dando un salto
con los pies juntos. No tocara el camion y el suelo al mismo tiempo. Se alejard del camién con pasos

cortos.

8 Grua movil aoutopropulsada

Descripcion

Una grua autopropulsada es un aparato de elevacién de operativa discontinua que se utiliza para la

ascensioén y distribucién de cargas suspendidas en un gancho, una pluma o u otro elemento de aprehension.

Estos recursos disponen de medios de conduccién y de propulsién propios, siendo precisamente estas

capacidades las que hacen que se denominen grias moviles autopropulsadas..

Riesgos especificos

e Vuelco o desplome de la maquina sobre objetos o personas debido a:

Nivelacion defectuosa de la misma.

— Emplazamiento de la maquina en proximidad de taludes o terrenos inestables.

Sobrepasar el maximo momento de carga admisible o por efecto del viento.

— Uso en condiciones contraindicadas por el fabricante.

Manejo del equipo/controles deficiente.
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—  Falta de formacién.
— Falta de inspecciones periddicas.
— Mantenimiento deficiente.
— Fallo del sistema de elevacion.
e Caida de la carga sobre personas u objetos debida a:
— Fallo en el circuito hidraulico, frenos, etc.
— Choque de las cargas o del extremo de la pluma contra un obstaculo.
— Rotura de cables o de otros elementos auxiliares (ganchos, poleas, etc.) y/o por enganche o
estrobado deficientemente realizado.
e Golpes contra objetos debidos a:
—  Producidos por la carga durante la maniobra.
— Rotura de cables en tensién.
e Atrapamientos diversos entre elementos auxiliares (ganchos, eslingas, poleas, etc.) o por la propia carga
debidos a:
— Personal situado en la zona de influencia de los elementos auxiliares en movimiento.
— Instalacién inadecuada del equipo afectando a la visibilidad correcta de las operaciones de
cargay descarga.
— Acompafiar la carga mientras esta en movimiento.
e Contactos eléctricos debidos a:
— Entrar la pluma o los cables en contacto con una linea eléctrica.

— Fallos en la instalacion de proteccion eléctrica.

Riesgos generales

A continuacién se indican aquellos otros riesgos comunes a la mayor parte de la utilizacién de estos

equipos o que se derivan de otros procesos productivos relacionados.

e Atrapamientos debidos a:
— Existencia de mecanismos y engranajes al descubierto.
— Personas situadas cerca de la zona de trabajo de la grda.
—  Situar los pies entre el gato hidraulico de alguno de los estabilizadores y el suelo en la operacion
de bajada del mismo.
e Caidas a distinto nivel debidas a:
— Durante el estrobado o recepcion de la carga cuando se realizan a diferentes niveles al que esta
situada la maquina.
— Falta de elementos de proteccién colectiva en elevadores equipados con pasarelas frontales y
laterales.
— Realizacién de trabajos en proximidad de taludes.
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— Existencia de terrenos irregulares, poco resistentes y/o resbaladizos.
— Trabajar con poca visibilidad o iluminacién insuficiente.
— Saltar desde la cabina al suelo.
— Situar la grua proxima a desniveles.
e Caidas al mismo nivel debidas a:
— Falta de ordeny limpieza de la zona de trabajo.
— Zona de trabajo con charcos, barro, etc.
— lluminacion deficiente de la zona de trabajo.
o Contacto con objetos cortantes o punzantes durante la preparacion o manejo de cargas debidos a:
— Cargas con aristas vivas y/o rebabas, astillas, etc.
— Existencia de elementos cortantes presente en el lugar de trabajo sin llevar el EPI
correspondiente.

e Caida de objetos sobre personas debida a:

Izar cargas mal estrobadas o sujetas con objetos sueltos o sumergidas en barro.

—  Existencia de cargas mal apiladas.

Fallo en los elementos de elevacidon y transporte de la carga: circuito hidraulico, frenos, etc.
— Por choque de las cargas o extremo de la pluma contra algin obstaculo, rotura de cables u
otros elementos.
e Choques de la carga contra personas y/o materiales debidos a:
— Existencia de personal o materiales en la zona de paso de la graa.
— Invasién de la grua de las zonas de trabajo, transito o almacenaje sin previo aviso.
— Visibilidad limitada por parte del gruista.
e Sobreesfuerzos en la preparacién de cargas de forma manual debidos a:
— Ayudar al izado de cargas manualmente.
— Tratar de eliminar manualmente oscilaciones de la carga.
— Manipulacién manual de material auxiliar de peso superior a los 25 Kg.
e Quemaduras debidas a:
— Contacto con superficies calientes (tubos de escape de gases).
— Manipular o entrar en contacto con eslingas en movimiento.
e Trauma sonoro en el interior de la cabina de mando, zona de trabajo, etc., debido a:
— Ruido generado por el motor y/o zona de trabajo (obras, trafico, etc.), con niveles de exposicion
(nivel
— equivalente diario) por encima de 87 dB(A).
e Intoxicacién por humos de escape debidos a:
— Proximidad a los tubos de escape de los motores de combustion, especialmente cuando su
reglaje
— es defectuoso.
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— Entrada en la cabina de la griia de gases de escape por rotura de alguin conducto.

— Rotura de tuberias de conduccion de gases en el traslado de materiales.

Medidas preventivas

® Vuelco en general
— Condiciones de instalacién
Se admite que una grua es segura contra el riesgo de vuelco cuando, trabajando en la arista de vuelco

mas desfavorable (linea que forman dos apoyos o estabilizadores consecutivos) no vuelca:

= Sitrabaja lateralmente, siempre que el centro de gravedad de la maquina mas la carga
se sitle entre dicha arista mas desfavorable y el eje longitudinal de la maquina.
= Sitrabaja por delante o por detrds de la corona, siempre que el centro de gravedad de
la maquina mas la carga se sitle entre la arista mas desfavorable y el eje transversal.
Terreno

e Se debe comprobar que el terreno tiene consistencia suficiente para que los apoyos (orugas, ruedas o
estabilizadores) no se hundan en el mismo durante la ejecucion de las maniobras o en los accesos.

e Elemplazamiento de la maquina se debe efectuar evitando las irregularidades del terreno y explanando
su superficie si fuera preciso, al objeto de conseguir que la gria quede perfectamente nivelada.
Nivelacion que debera ser verificada antes de iniciarse los trabajos que serdn detenidos de forma
inmediata si durante su ejecucién se observa el hundimiento de algun apoyo.

e Laadecuacion del terreno es un aspecto esencial en el trabajo de la grda mévil, pues la estabilidad de la
misma depende fundamentalmente de un correcto y adecuado emplazamiento o circulacién del equipo.
Se recomienda: consultar el Real Decreto 837/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba el nuevo texto
modificado y refundido de la Instruccién Técnica Complementaria (ITC) “MIE-AEM-4" del Reglamento de
aparatos de elevacién y manutencion, referente a “grias moviles autopropulsadas”. Si la transmision de
la carga se realiza a través de estabilizadores y el terreno es de constitucion arcillosa o no ofrece
garantias, es preferible ampliar el reparto de carga sobre el mismo aumentando la superficie de apoyo
mediante bases constituidas por una o mas capas de traviesas de ferrocarril o tablones, de al menos 80
mm de espesor y 1.000 mm de longitud que se interpondran entre terreno y estabilizadores cruzando
ordenadamente, en el segundo supuesto, los tablones de cada capa sobre la anterior.

Apoyos
Sobre los neumaticos

e Cuando la grua trabaje directamente sobre sus neumaticos, se deberia bloquear la suspensién, calzar
las ruedas y accionar y bloquear el freno de mano. Al mantener la suspension rigida, se conserva la
horizontalidad de la base de la gria independientemente de la posicion que adopte la flecha. En estos
casos, los fabricantes recomiendan aumentar la presion de inflado de los neumaticos antes de pasar de
una situacion a otra.
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Sobre los estabilizadores
e Cuando la grua movil trabaja sobre estabilizadores, que es lo recomendable aun cuando el peso de la
carga a elevar permita hacerlo sobre los neumaticos, los brazos soportes de aquellos deberan
encontrarse extendidos en su maxima longitud y, manteniéndose la correcta horizontalidad de la
maquina. Se dara la elevacién necesaria a los gatos para que los neumaticos queden totalmente
separados del suelo. No obstante lo indicado, hay que mencionar que uno de los avances tecnoldgicos
que incorpora la Ultima generacion de grias méviles es un sistema asimétrico de estabilizacion, que
permite trabajar con los gatos extendidos parcialmente o incluso con extensiones diferentes entre unos
y otros. Por tanto, hay que tener en cuenta que existe la posibilidad de trabajar sin los brazos soportes
de los estabilizadores extendidos totalmente, siempre que los sistemas de seguridad de la grua lo
permitan
—  Enlamaniobra
La ejecucién segura de una maniobra exige el conocimiento del peso de la carga por lo que, de no ser
previamente conocido, deberd obtenerse una aproximacién por exceso, cubicandola y aplicdndole un peso
especifico entre 7,85 y 8 Kg/dm3 para aceros. Al peso de la carga se le sumara el de los elementos auxiliares
(estrobos, grilletes, etc.). Conocido el peso de la carga, el gruista debe verificar en las tablas de trabajo, propias
de cada grua, que los angulos de elevaciéon y alcance de la flecha seleccionados son correctos, de no ser asi
debera modificar alguno de dichos parametros. En operaciones tales como rescate de vehiculos accidentados,
desmantelamiento de estructuras, etc., la maniobra debe realizarse prestando atencién especial, pues si la carga
estd aprisionada y la traccién no se ejerce verticalmente, el propio angulo de tiro puede ser causa de que sobre
la arista de trabajo se produzca un momento de carga superior al maximo admisible. Por otra parte deben
evitarse oscilaciones pendulares que, cuando la masa de la carga es grande, pueden adquirir amplitudes que
pondrian en peligro la estabilidad de la maquina, por lo que en la ejecucion de toda maniobra se adoptara como
norma general que el movimiento de la carga a lo largo de aquella se realice de forma armoniosa, es decir sin
movimientos bruscos pues la suavidad de movimientos o pasos que se siguen en su realizacién inciden mas
directamente en la estabilidad que la rapidez o lentitud con que se ejecuten. En cualquier caso, cuando el viento
es excesivo el gruista interrumpira temporalmente su trabajo y asegurara la flecha en posicién de marcha del

vehiculo portante.

Atrapamientos
— Nodebe situarse personal en zonas préximas a los elementos auxiliares en movimiento.

— El equipo se debe instalar de forma que permita la visibilidad correcta de las operaciones de
carga y descarga por parte del operador y/o estar ayudado por un Unico sefialista.
— No se debe acompafiar la carga mientras esta en movimiento.
— Los operarios deben permanecer o situarse fuera del radio de accién de la carga
Caida de la carga y golpes contra objetos

—  Estrobadoy utilizacién de elementos auxiliares

Pag. 121



Estudio de Seguridad y Salud P.0.85.23 "REHABILITACION DE LA

cem%sa CIMENTACION DE LA AMPLIACION DE LOS MUELLES DE PONIENTE DEL
PUERTO DE ALCUDIA"

Ingenieria y Contro/ AUTORIDAD PORTUARIA DE BALEARES
0/2003857/1/012/0201

e El estrobado se debe realizar de manera que el reparto de carga sea homogéneo para que la pieza
suspendida quede en equilibrio estable, evitdndose el contacto de estrobos con aristas vivas mediante
la utilizacion de cantoneras. El angulo que forman los estrobos entre si no superara, en ningun caso,
120°, procurando que sea inferior a 90°. Siempre deberd comprobarse, en las correspondientes tablas,
que la carga util para el angulo formado es superior a la real.

e Cadaunode los elementos auxiliares que se utilicen en las maniobras (eslingas, ganchos, grilletes, ranas,
etc.) tendran capacidad de carga suficiente para soportar, sin deformarse, las solicitaciones a las que
estaran sometidos. Se desecharan aquellos cables cuyos hilos rotos, contados a lo largo de un tramo de
cable de longitud inferior a ocho veces su diametro superen el 10% del total de los mismos.

— Zonade maniobra

e Seentendera por zona de maniobra todo el espacio que cubra la pluma en su giro o trayectoria, desde
el punto de amarre de la carga hasta el de colocacion. Esta zona deberd estar libre de obstaculos y
previamente habra sido sefializada y acotada para evitar el paso del personal, en tanto dure la maniobra.

e Si el paso de cargas suspendidas sobre las personas no pudiera evitarse, se emitiran sefiales
previamente establecidas, generalmente sonoras, con el fin de que puedan ponerse a salvo de posibles
desprendimientos de aquéllas.

e Cuando la maniobra se realiza en un lugar de acceso publico, tal como una carretera, el vehiculo-gria
dispondra de luces intermitentes o giratorias de color amarilloauto, situadas en su plano superior, que
deberan permanecer encendidas Unicamente durante el tiempo necesario para su ejecuciény con el fin
de hacerse visible a distancia, especialmente durante la noche.

Contactos eléctricos
— Actuaciones previas

Con caracter previo se debe comprobar:

e Siexisten lineas eléctricas aéreas en las proximidades de la zona de trabajo prevista.

e Las distancias minimas entre la linea y el extremo de la pluma en su maxima posicion de trabajo, pues
no es necesario contacto para que se produzca una descarga.

e Disponer de accesorios de elevacion aislantes (por ej. eslingas de poliéster, etc.) y aislar los enganches.

e Poner la grda movil a tierra a través de un cable unido con una pica de cobre clavada en tierra a una
distancia minima de 3 metros de la grua. Procedimiento de trabajos en trabajos en proximidad de lineas
eléctricas El trabajo en las proximidades de lineas eléctricas es muy peligroso debido a que la pluma
puede entrar accidentalmente, en la zona de influencia de la linea y provocar un accidente. La primera
medida a tomar es solicitar la desconexién de la linea cuando la distancia durante los trabajos sea o
pueda ser menor de 5 m. Si la desconexidén no es posible hay que adoptar las siguientes medidas:

e Sefalizar y delimitar la zona de influencia de la linea. Para ello se pueden utilizar las delimitaciones

fijadas en la norma UNE 58151-1:2001.
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e Mantener una distancia de seguridad segln lo establecido en el Real Decreto 614/2001 y la Guia Técnica
para la Evaluacién y Prevencion del Riesgo Eléctrico
e Sino ser factible mantener la distancia de seguridad se debe proteger la linea mediante una pantalla de

proteccién

Sefalizacién

Las sefiales utilizadas para facilitar las maniobras se haran de acuerdo con el Anexo VI del Real Decreto
485/1997, sobre las disposiciones minimas en materia de sefializacién y salud en el trabajo.
Complementariamente se pueden utilizar los ademanes de mando recogidos en la norma UNE 58000:2003
Manejo de gruas y artefactos para elevacién y transporte de pesos. Ademanes de mando normalizados, siempre

que no contradigan los recogidos en el texto legal indicado.

Equipos de proteccién individual

e Ropa de trabajo adecuada.

e Casco de seguridad.

e Pantallas para la proteccion del rostro.

e Gafas protectoras para la proteccién de la vista.

e Auriculares, cascos anti ruido o similares para la proteccién de los oidos.
e Botas de seguridad con refuerzos metalicos.

e Guantes de seguridad.

e Arnés de seguridad.

9 Camidén hormigonera

Descripcion

Es un camién especializado en el transporte de hormigén. La diferencia con otros camiones se basa en
que sobre el bastidor del camién tiene una cuba de forma aproximada cilindrica. Esta cuba va montada sobre un

eje inclinado con respecto al bastidor, de forma que pueda girar.

Riesgos y medidas preventivas

Caida de - No se debe bajar del camién a menos que esté parado el vehiculo y haya un

personas a espacio suficiente para apearse.

distinto y mismo - Durante el desplazamiento del camién ninguna persona debera ir de pie o

nivel .
sentada en lugar peligroso.
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- Abrochese el cinturén de seguridad.

- Mantenga limpios los rétulos de seguridad instalados en la maquina 'y

Choque, golpes y reemplace los que falten.

cortes contra - El vehiculo estara dotado de sefializacién de maniobras luminosas

objetos. , ! o . L. . .
) - Elvehiculo estara dotado de sefial acUstica cuando realice maniobras marcha

atras.

- Los camiones deben ser conducidos con gran prudencia: en terrenos con
mucha pendiente, accidentados, blandos resbaladizos que entrafien otros
peligros, a lo largo de las zanjas o taludes, en marcha atras.

- Aplicar calzos a las ruedas.

- Cuando el suministro se realiza en terrenos con pendientes entre el 5y el 16%,

Atrapamiento por . s . .
si el camién-hormigonera lleva motor auxiliar se puede ayudar a frenar

vuelco de colocando una marcha aparte del correspondiente freno de mano; si la

maquina ° hormigonera funciona con motor hidraulico hay que calzar las ruedas del

vehiculos camién pues el motor del camién estd en marcha de forma continua. En
pendientes superiores al 16% se aconseja no suministrar hormigdn con el
camion.

- No se aproximara a menos de 2 metros del borde de la zanja o excavacién
donde tenga que descargar. Para ello, se emplearan si es preciso topes de
retroceso.

Atropellos ° - Cuando un camién circula por el lugar de trabajo es indispensable dedicar un
golpes con obrero para que vigile que la ruta del vehiculo esté libre antes de que éste se
vehiculos ponga en marcha hacia adelante y sobre todo hacia atras.

Contactos

térmicos,

eléctricos y - Enlalubricacién de resortes mediante vaporizacién o atomizacion, el
exposicion a trabajador permanecerd alejado del chorro de lubricacién, que se sedimenta
sustancias con rapidez, procurando en todo momento no dirigirlo a otras personas.
nocivas.

Ruido, - Cuando se haya fraguado el hormigén de una cuba por cualquier razén, el
vibraciones y

operario que maneje el martillo neumatico debera utilizar cascos de proteccién

rés térmi . . o _—
estres termico auditiva de forma que el nivel maximo acustico sea de 80 dB.
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- Repostar combustible solamente con el motor parado, tener cuidado en el

llenado y evitar derrames. No fume durante esta operacion.

Incendios y - Compruebe que no existe ninguna pérdida de combustible, existe riesgo de

explosiones incendio si alguna fuga se pone en contacto con partes de la maquina a elevada
temperatura.
- No compruebe nunca el nivel de la bateria fumando ni alumbrandose con

mechero o cerillas, los gases desprendidos. Por la misma son explosivos.

Equipos de proteccién individual

- Casco de seguridad.

- Calzado de seguridad.
- Botas de goma.

- Guantes de cuero.

- Cinturdn antivibratorio.
- Ropa de trabajo.

- Ropa de lluvia.

- Chaleco reflectante.

- Gafas de seguridad.

10 Bomba de hormigén sobre camidn

Descripcion

Equipo de trabajo que impulsa, a través de una bomba, hormigdén a zonas de trabajo separadas del

camién e inaccesible.

Riesgos previsibles

Caida de personas a distinto y mismo nivel.

e (aida de objetos en manipulacién por desplome o derrumbamiento.
e Choque, golpes y cortes contra objetos.

e Explosiones y/o incendios.

e Atrapamiento por vuelco de maquina o vehiculos.

e Proyeccién de fragmentos o particulas.

e Sobreesfuerzos.

e Exposicién a temperaturas ambientales extremas.
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e Atropellos o golpes con vehiculos.

e (Contactos térmicos, eléctricos y exposicién a sustancias nocivas.

e Ruido, vibraciones y estrés térmico.

Riesgos y medidas preventivas

Caida de personas
a distinto y mismo

nivel

La maquina debe operarse desde el puesto del conductor. Si se opera desde el
telemando, la cabina debe permanecer cerrada para evitar la puesta en marcha del
motor por terceros.

Nunca se aleje de la maquina si el motor esta en marcha o exista la posibilidad de que

alguien pueda arrancarlo sin autorizacién.

Caida de objetos
en manipulacién
por desplome o

derrumbamiento.

No permanezca debajo de la zona donde esta actuando la pluma.

Choque, golpesy
cortes contra

objetos.

No meta nunca la mano en las partes méviles de la maquina (agitador, émbolos, etc.).
Al hormigonar existen riesgos para el personal del tajo por sacudidas incontroladas
del mangueroén.

No desmontar nunca la rejilla que cubre la tolva de la bomba.

No esta permitido prolongar el mangueroén terminal de la pluma.

Explosiones y/o

incendios

Cuando desconecte una manguera del circuito hidraulico piense que puede estar bajo
presién o con el aceite caliente, tome las precauciones adecuadas (despresurizar el

circuito y esperar a que se enfrie).

Atrapamiento por
vuelco de maquina

o vehiculos

En las zonas de despliegue y extensién de las patas de apoyo existe peligro de
aplastamiento. Hay que asegurarse que durante esa maniobra no se acerquen
personas a la zona de riesgo.

Cuando se posicione para bombear, sitle el camién perfectamente nivelado,
utilizando para ello los gatos estabilizadores. La inclinacién maxima permitida en
cualquier direcciéon es de 3 grados.

Las patas de apoyo deben extenderse completamente y apoyarse sobre calzos de
madera o metdlicos para repartir la presién al terreno uniformemente. La base de
apoyo de los calzos sobre el terreno debe ser plana y compacta.

No se debe circular nunca con la pluma desplegada, afecta mucho a la estabilidad del
camion.

No apoye nunca una pata en el borde de un terraplén, la distancia minima debe ser a

2 mdel borde del mismo.
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Proyeccién de
fragmentos o

particulas.

Utilice siempre gafas protectoras cuando se encuentre en la zona de la manguera de
salida del hormigén o esté manipulando en circuitos hidraulicos bajo presién, existen

riesgos de proyecciones o escapes.

Sobreesfuerzos

En caso de vendaval o tormenta, retome la pluma a la posicién de transporte.

No utilice nunca la pluma como una grua para elevacién de cargas.

Exposicién a
temperaturas

ambientales

Tome precauciones al cargar el carburante, pare el motor y no fume durante la

operacion.
extremas
Atropellos o . . . . . ~
P — Por los caminos de obra circule siempre a baja velocidad. Respete todas las sefiales.
olpes con L , . S
golp — Antes de mover el camién asegurese de que la zona esta despegada en eviccion de un
vehiculos .
posible atropello.
Contactos
térmicos,
eléctricos y — Los dispositivos ajustables (valvula limitadora de presion, potenciometro, limitadores
exposicion a de los cilindros, etc. ) solamente pueden ser manipulados por el personal
sustancias expresamente autorizado.
nocivas.

Ruido, vibraciones

y estrés térmico

Utilice siempre su equipo de proteccién personal.
El vehiculo estara dotado de sefial acustica cuando realice maniobras marcha atras.

El vehiculo estara dotado de todas las protecciones colectivas propias del mismo.

Equipos de proteccién individual

e (asco de seguridad.

e (Calzado de seguridad.

e Botas de goma.

e Guantes de cuero.

e (Cinturdn antivibratorio.

e Ropa de trabajo.

e Ropa de lluvia.

e Chaleco reflectante.

e Gafas de seguridad.
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11 Hormigonera

Descripcion

Equipo de trabajo, que puede ser accionado de forma eléctrica o mediante motor de explosién de

gasolina, que consistente en un depésito rotatorio donde se mezclan los ingredientes del hormigén: aridos de

diferente granulometria, cemento y agua.

Relacién de riesgos previsibles

Caida al mismo

nivel

Mantener las zonas de trabajo limpias y ordenadas.
Antes de empezar a trabajar, limpiar los posibles derrames de aceite o
combustible que puedan existir.

Situar la hormigonera en zonas habilitadas de forma que se eviten zonas de paso.

Caida de objetos
por desplome,
derrumbamiento

o manipulacién.

Usar calzado de proteccion para trabajar con la hormigonera, sobre todo al verter

los aridos dentro del bombo.

Choques/ Cortes
contra objetos o

herramientas

En la via publica, esta actividad se aislard debidamente de las personas o
vehiculos.

Antes de poner en funcionamiento la maquina, hay que asegurarse de que estén
montadas todas las tapas y armazones protectores.

Las partes moviles de la hormigonera como pefiones, correas deben estar

protegidas.

Exposicién a
temperaturas
ambientales

extremas,

Contactos
eléctricosy

térmicos

Utilizar hormigoneras eléctricas con el marcado CE prioritariamente o adaptadas
al Real Decreto 1215/1997.

Es necesaria formacién especifica para la utilizacién de este equipo.

Seguir las instrucciones del fabricante.

Evitar la presencia de cables eléctricos en las zonas de paso.

La conexién o suministro eléctrico se tiene que realizar con manguera
antihumedad.

Asegurar la conexion y comprobar periédicamente el correcto funcionamiento de
la toma a tierra.

La hormigonera tiene que disponer de freno de basculacién del bombo.

Las operaciones de limpieza y mantenimiento se han de efectuar previa
desconexion de la red eléctrica.

No abandonar el equipo mientras esté en funcionamiento.
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Desconectar este equipo de la red eléctrica cuando no se utilice.
Realizar mantenimientos periédicos de estos equipos.

Los interruptores exteriores deben tener enclavamiento mecanico.

Riesgo de dafios
alasalud

derivados de la

Exposicién a
agentes
quimicos: por

contactos con

Cemento.

Utilizar guantes de proteccién y ropa de trabajo adecuada.

Riesgo de dafios
alasalud

derivados de la

Exposicién a
agentes fisicos:

Ruidos.

Utilizar protectores auditivos

Sobreesfuerzo o

dafio por mal uso

Utilizar hormigoneras eléctricas con el marcado CE prioritariamente o adaptadas
al Real Decreto 1215/1997.

Es necesaria formacién especifica para la utilizacién de este equipo.

Seguir las instrucciones del fabricante.

Mantener las zonas de trabajo limpias y ordenadas.

Antes de empezar a trabajar, limpiar los posibles derrames de aceite o
combustible que puedan existir.

Tienen que ser reparadas por personal autorizado.
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Equipos de proteccion individual

e Casco de proteccion.

e Protectores auditivos: tapones o auriculares.
e Gafas de proteccion.

e Guantes contra agresiones quimicas.

e Calzado de seguridad.

e Ropa de trabajo.
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1 Normativa

En el pliego de condiciones particulares se tendran en cuenta las normas legales y reglamentarias
aplicables a las especificaciones técnicas propias de la obra, asi como las prescripciones que se habran de cumplir
con las caracteristicas, la utilizacién y la conservacién de las maquinas, Utiles, herramientas, sistemas y equipos

preventivos.
Disposiciones legales y reglamentarias de aplicacion:
Principios generales

e ey de Prevencion de Riesgos Laborales. 31/1995 de 8 de noviembre. BOE nim. 269 de 10 de noviembre.

Articulos modificados:

— Articulo 32, por Ley 35/2014, de 26 de diciembre
— Articulo 30.5, por Ley 14/2013, de 27 de septiembre
— Articulos 16, 30, 31, 39 por Ley 25/2009, de 22 de diciembre
— Articulos 5y 26 por Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo
— Articulo 3, por Ley 31/2006, de 18 de octubre
— Articulos 9, 14, 23, 24, 29, 43 por Ley 54/2003, de 12 de diciembre
— Articulo 26, por Ley 39/1999, de 5 de noviembre
— Articulos 45, 47, 48, 49 por Ley 50/1998, de 30 de diciembre
— Sederogan los apartados 2, 4y 5 del art. 42 y los arts. 45, salvo los parrafos 3y 4 del apartado
1, al 52, por Real Decreto Legislativo 5/2000, de 4 de agosto
e ey 50/1998, de 30 de diciembre, de Medidas Fiscales, Administrativas y del Orden Social, que modifica los
articulos 45, 47, 48 y 49 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.
e ey 22/1998, de 28 de julio, de Costas.
e Real Decreto Legislativo 5/2000, de 4 de agosto, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley sobre
Infracciones y Sanciones en el Orden Social.
e ey 39/1999, de 5 de noviembre, para promover la conciliacién de la vida familiar y laboral de las personas
trabajadoras, que modifica el articulo 26 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.
® Real Decreto 1879/1996, de 2 de agosto, por el que se regula la composicién de la Comisién Nacional de
Seguridad y Salud en el Trabajo. BOE de 9 de agosto de 1996.
e ey 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la Prevencion de Riesgos Laborales.
® Real Decreto 309/2001, de 23 de marzo, por el que se modifica el RD 1879/1996, por el que se regula la
composicion de la Comision Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. BOE de 5 de abril de 2001.
e Real Decreto 216/1999, de 5 de febrero, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en el trabajo en el

dambito de las Empresas de Trabajo Temporal (ETT). BOE de 24 de febrero de 1999.
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e Real Decreto Legislativo 8/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley General
de la Seguridad Social

e Orden de 9 de marzo de 1971. La Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo. BOE, nim. 64 de
16 de marzo. Donde solo queda vigente el capitulo VI del titulo Il.

® Real Decreto Legislativo 2/2015, de 23 de octubre, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley del
Estatuto de los Trabajadores.

e Real Decreto 67/2010, de 29 de enero, de adaptacion de la legislacién de Prevencién de Riesgos
Laborales a la Administracion General del Estado.

e ey 32/2006 reguladora de la Subcontratacién en el Sector de la Construccién (BOE num. 250 de 19 de octubre).

® Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora
de la subcontratacion en el Sector de la Construccion.

e ey 20/2007, de 11 de julio, del Estatuto del trabajo auténomo.

e ey 6/2017, de 24 de octubre, de Reformas Urgentes del Trabajo Auténomo.

Servicios de prevencién

® Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, Reglamento de los Servicios de Prevencién. Del Ministerio de Trabajo y
Asuntos Sociales. BOE nim. 27 de 31 de enero de 1997.

® Real Decreto 598/2015, de 3 de julio, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el
que se aprueba el Reglamento de los servicios de prevencién; el Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre
disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo; el Real Decreto 665/1997,
de 12 de mayo, sobre la proteccidn de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a
agentes cancerigenos durante el trabajo y el Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccién de la
salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el
trabajo.

e Real Decreto 337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por
el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion; el Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto,
por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacién en el sector de la
construccion y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas
de seguridad y salud en obras de construccion.

e Real Decreto 899/2015, de 9 de octubre, por el que se modifica el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el
que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion

e Orden TIN/2504/2010, de 20 de septiembre, por la que se desarrolla el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero,
por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién, en lo referido a la acreditaciéon de
entidades especializadas como servicios de prevencién, memoria de actividades preventivas y autorizacion

para realizar la actividad de auditoria del sistema de prevencion de las empresas.
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e Real Decreto 780/1998, de 30 de abril, Modificacién del Reglamento de los Servicios de Prevencién. Ministerio
de Trabajo y Asuntos Sociales. BOE de 1 de mayo de 1998.

e Orden TAS/3623/2006, de 28 de noviembre, por la que se regulan las actividades preventivas en el dmbito de
la Seguridad Social y la financiacién de la Fundacion para la Prevencion de Riesgos Laborales, publicado en el
BOE niimero 285 de 29 de Noviembre de 2006.

e Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por
el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre,
por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

Ergonomia
- Cargas

® Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, Disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas a la Manipulacién
Manual de Cargas que entrafien riesgos, en particular dorsolumbares para los trabajadores (Directiva
90/269/CEE), del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. BOE num. 97 de 23 de abril de 1997.

e (Convenio 127 de la Organizacién Internacional del Trabajo, relativo al peso mdximo de la carga que puede ser
transportada por un trabajador.

- Pantallas de visualizaciéon de datos

® Real Decreto 488/1997, de 14 de abril, Disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas al trabajo con
equipos que incluyen Pantallas de Visualizacion. BOE num. 97 de 23 de abril de 1997.

Higiene industrial
- Enfermedades profesionales

e (Convenio 42 de la Organizacién Internacional del Trabajo, relativo a la indemnizacién por enfermedades
profesionales (revisado en 1934).

®  Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre, por el que se aprueba el cuadro de enfermedades profesionales
en el sistema de la Seguridad Social y se establecen criterios para su notificacién y registro.

e Real Decreto 257/2018, de 4 de mayo, por el que se modifica el Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre,
por el que se aprueba el cuadro de enfermedades profesionales en el sistema de la Seguridad Social y se
establecen criterios para su notificacion y registro.

Contaminantes quimicos

e Real Decreto 656/2017, de 23 de junio, por el que se aprueba el Reglamento de Almacenamiento de Productos
Quimicos y sus Instrucciones Técnicas Complementarias MIE APQ 0 a 10, publicado por el BOE nimero 176 de
25 de Julio de 2017.

e Real Decreto 374/2001, de 6 de Abril, sobre la proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores contra

los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo.
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- Plomo y cloruro de vinilo

e Real Decreto 349/2003, de 21 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre
la proteccidn de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién a agentes cancerigenos
durante el trabajo, y por el que se amplia su dmbito de aplicacién a los agentes mutdgenos.

- Cancerigenos

® Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, Proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion a Agentes Cancerigenos durante el trabajo. BOE num. 124 de 24 de mayo de 1997.

e Convenio 136 de la OIT, relativo a la proteccién contra los riesgos de intoxicacién por el benceno.

® Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores contra
los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo.

- Amianto

e (Convenio 162 de la OIT, sobre utilizacién del asbesto en condiciones de seguridad. Adoptado el 24 de junio de
1986.

e Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero de 1991. Prevencidn y reduccion de la contaminacién del medio
ambiente producida por amianto.

e Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y
salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicién al amianto.

Contaminantes fisicos
- Ruido

e (Convenio 148 de la OIT, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos profesionales debidos a la
contaminacion del aire, el ruido y las vibraciones en el lugar de trabajo.

e Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido.

e Real Decreto 212/2002, de 22 de febrero, por el que se regulan las emisiones sonoras en el entorno debidas a
determinadas maquinas de uso al aire libre.

- Radiaciones ionizantes

® Real Decreto 413/1997, de 21 de marzo de 1997 relativa a la proteccién operacional de los trabajadores
exteriores con riesgo de exposicion a radiaciones ionizantes por intervencion en zona controlada. BOE de 16

de abril de 1997.
e (Convenio 115 de la OIT, relativo a la proteccién de los trabajadores contra las radiaciones ionizantes.

e Real Decreto 1566/1998, de 17 de julio de 1998, relativa a la proteccion de la salud frente a los riesgos

derivados de las radiaciones ionizantes en exposiciones médicas. BOE de 28 de agosto de 1998.
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e Real Decreto 783/2001, de 6 de julio, por el que se aprueba el Reglamento sobre proteccién sanitaria contra
radiaciones ionizantes.

e Real Decreto 601/2019, de 18 de octubre, sobre justificacion y optimizacién del uso de las radiaciones
ionizantes para la proteccién radioldgica de las personas con ocasion de exposiciones médicas.

®  Real Decreto 229/2006, de 24 de febrero, sobre el control de fuentes radiactivas encapsuladas de alta actividad
y fuentes huérfanas.

- Vibraciones

® Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores
frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicién a vibraciones mecdnicas.
—  Real Decreto 330/2009, de 13 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1311/2005, de 4 de
noviembre, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos
derivados o que puedan derivarse de la exposicion a vibraciones mecdnicas.

Contaminantes biologicos

® Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, Proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion a Agentes Bioldgicos durante el trabajo. BOE num. 124 de 24 de mayo de 1997.
— - Orden Ministerial del 25 de marzo de 1998, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, por el que
se adapta en funcidn del progreso técnico el Real Decreto 664/1997. BOE de 30 de marzo de 1998. Y
correccion de errores. BOE de15 de marzo de 1998.

Otras disposiciones

e Real Decreto 840/2015, de 21 de septiembre, por el que se aprueban medidas de control de los riesgos
inherentes a los accidentes graves en los que intervengan sustancias peligrosas.

® Real Decreto 2414/1961, de 30 de noviembre. Reglamento de Actividades Molestas, Nocivas, Insalubres y
Peligrosas.

- Residuos

® Real Decreto 937/1989, de 21 de julio, por el que se regula la concesién de ayudas del Plan Nacional de

Residuos Industriales.

e Real Decreto 833/1988, de 20 de julio. Reglamento para la ejecucion de la Ley 20/1986 (derogada por Ley
10/1998, y posteriormente por la Ley 22/2011), bdsica de residuos téxicos y peligrosos.

—  Modificada por el RD 1771/1994, de 5 de agosto, de adaptacién a la Ley 30/1992, de 26 de noviembre,
de régimen juridico de las Administraciones Publicas y del Procedimiento Administrativo Comun, de
determinados procedimientos administrativos en materia de aguas, costas y medio ambiente.

—  Modificada por el RD 952/1997, de 20 de junio, por el que se modifica el Reglamento para la Ejecucion
de la Ley 20/1986 (Derogada por Ley 10/1998), de 14 de mayo, Bdsica de Residuos Téxicos y
Peligrosos, aprobado mediante RD 833/1988, de 20 de julio.
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—  Modificada por el RD 367/2010, de 26 de marzo, de modificacién de diversos reglamentos del drea
de medio ambiente par a su adaptacién a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre, sobre el libre acceso
a las actividades de servicios y su ejercicio y a la Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de modificacién de
diversas leyes para su adaptacion a la Ley de libre acceso a actividades de servicios y su ejercicio.

e ey 22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados.

e Decision de la Comisién 96/350/CE de 24 de mayo de 1996.

® Reglamento (CCE) 259/1993, del Consejo, de 1 de febrero de 1993, relativo a la vigilancia y control de los
traslados de residuos en el interior y a la entrada y salida de lo Comunidad Europea.

e Decisién 94/3/CE, de la Comisién, de 20 de diciembre, y la Lista de Residuos Peligrosos, aprobada por la
Decisién 94/904/CE, del Consejo, de 22 de diciembre.

—  -Modificada por el Real Decreto Legislativo 4/2001, de 16 de febrero, sobre el régimen de intervencion
administrativa aplicable a la valorizacién energética de harinas de origen animal procedentes de la
transformacion de despojos y caddveres de animales.

®  Real Decreto 1378/1999, de 27 de agosto de 1999, complementa la Ley 10/1998, de 21 de abril, estableciendo
las Medidas para la Eliminacién y Gestién de los Policlorobifenilos, Policloroterfenilos y Aparatos que los
contengan.

- Lugares de trabajo

® Real Decreto 485/1997, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacién de seguridad y salud en el
trabajo, publicado en BOE de 23 de Abril de 1997.

® Real Decreto 486/1997, de 14 de abril. Disposiciones minimas de Seguridad y Salud en los Lugares de Trabajo.
Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales BOE nim. 97 de 23 de abril de 1997.

e Real Decreto 173/2010, de 19 de febrero, por el que se modifica el Cédigo Técnico de la Edificacion, aprobado
por el Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, en materia de accesibilidad y no discriminacién de las personas
con discapacidad.

- Etiqguetado de sustancias peligrosas

® Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo de 1995. Reglamento sobre Notificacién de Sustancias Nuevas y
Clasificacion, Envasado y Etiquetado de Sustancias Peligrosas. BOE de 5 de junio de 1995.

Modificada por:

— Orden de 13 de septiembre de 1995, por el que se modifica el Anexo I.

— Orden de 21 de febrero de 1997, por el que se modifica el Anexo I.

— Orden de 30 de junio de 1998, por el que se modifica partes del articulado y partes de los Anexos |,
i, vyvi.

— Orden de 11 de septiembre de 1998, por el que se modifica partes de los Anexos | y VI.

— Orden de 16 de julio de 1999, por el que se modifica partes de los Anexos | y V.

—  Orden de 5 de octubre de 2000, por el que se modifican los Anexos I, Ill, IV y VI.
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—  Orden de 5 de abril de 2001, por el que se modifican los Anexos I, IV, V, VI y IX

—  Real Decreto 507/2001, de 11 de mayo, por el que se modifica el articulo 13.1

—  PRE/2317/2002, de 11 de mayo, por el que se modifica los anexos | a VIII

—  Real Decreto 99/2003, de 24 de enero por el que se modifica el articulo 23.1 y el anexo XI

—  Orden PRE7124472006, de 20 de abril, por el que se modifican los anexos | y V
Real Decreto 1802/2008, de 3 de noviembre, por el que se modifica el Reglamento sobre notificacién de sustancias
nuevas y clasificacién, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas, aprobado por Real Decreto 363/1995, de
10 de marzo, con la finalidad de adaptar sus disposiciones al Reglamento (CE) n.° 1907/2006 del Parlamento

Europeo y del Consejo (Reglamento REACH).
- Sefializacion

® Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, Disposiciones minimas en materia de Sefializacién de seguridad y salud

en el trabajo. Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. BOE num. 97 de 23 de abril de 1997.
e /C8.3. de Sefializacién de Obras en Carreteras.

- Incendios

e Orden de 24 de octubre de 1979 sobre proteccién anti-incendios en los establecimientos sanitarios.

e Orden de 25 de septiembre de 1979 sobre prevencién de incendios en establecimientos turisticos.

e Real Decreto 47/2004, de 10 de febrero, de establecimientos hoteleros.

® Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de instalaciones de proteccién
contra incendios

® Orden de 27 de julio de 1999 por el que se determinan las condiciones que deben reunir los extintores de
incendios instalados en vehiculos de transporte de personas o de mercancias.

® Ordenanzas Municipales.

e Reglamento del servicio de prevencidn, extincion de incendios y salvamentos de Gijon.

Electricidad

® Real Decreto 223/2008, de 15 de febrero, por el que se aprueban el Reglamento sobre condiciones técnicas y
garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta tension y sus instrucciones técnicas complementarias ITC-
LAT 07 a 09.

e Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto Reglamento Electrotécnico de Baja Tension e Instrucciones Técnicas
Complementarias.

e Real Decreto 337/2014, de 9 de mayo, por el que se aprueban el Reglamento sobre condiciones técnicas y
garantias de seguridad en instalaciones eléctricas de alta tensién y sus Instrucciones Técnicas

Complementarias ITC-RAT 01 a 23
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e Real Decreto 337/2014, de 9 de mayo, por el que se aprueban el Reglamento sobre condiciones técnicas y
garantias de seguridad en instalaciones eléctricas de alta tension y sus Instrucciones Técnicas
Complementarias ITC-RAT 01 A 23

® Orden de 27 de noviembre de 1987. Actualizacién de las Instrucciones técnicas complementarias MIE-RAT 13
y MIE-RAT 14 del Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en centrales eléctricas,
subestaciones y centros de transformacion.

® Orden de 23 de junio de 1988. Actualizacidn de diversas instrucciones técnicas complementarias MIE-RAT de
Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en centrales eléctricas, subestaciones y
centros de transformacion.

e Orden de 16 de abril de 1991, por la que se modifica el punto 3.6 de la Instruccién Técnica complementaria
MIE-RAT 06 del reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en centrales eléctricas,
subestaciones y centros de transformacion.

e Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad
de los trabajadores frente al riesgo eléctrico. BOE nim. 148 de 21 de junio de 2001.

Construccién

® Real Decreto 1627/1997, de 24 de Octubre, Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccion. BOE num. 256 de 25 de octubre de 1997.

e Ordenanza de trabajo en la Construccion, Vidrio y Cerdmica. OM de 28 agosto 1970. BOE 5, 7, 8 y 9 de
septiembre de 1970. OM 28 de julio de 1977. OM de 4 de julio de 1983. Resolucién de 30 de enero de 1997, de
la Direccién General de Trabajo y Migraciones, por la que se dispone la inscripcién en el Registro y publicacién
del contenido de la prérroga de Trabajo de Construccidn, Vidrio y Cerdmica, en el sector.

e (Convenio 62 de la OIT, relativo a las prescripciones de seguridad en la industria de la edificacion.

e ey 38/1999, de 5 de noviembre, de Ordenacién de la Edificacidn, concreta en la Disposicién adicional cuarta
la titulacién académica y profesional de los Coordinadores de Seguridad y Salud en las obras de edificacion.
BOE de 6 de noviembre de 1999.

® Resolucién de 8 de abril de 1999, sobre Delegacién de Facultades en Materia de Seguridad y Salud en las Obras
de Construccién, complementa articulo 18 de RD 1627/1997, de 24 de octubre de 1997, sobre Disposiciones
minimas de Seguridad y Salud en las Obras de Construccion.

® Ordenanzas Municipales sobre Vallados de Obra, Ocupaciones de Viales, etc.

Equipos de trabajo

® Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, Disposiciones minimas de Seguridad y Salud para la utilizacién por los
trabajadores de los Equipos de Trabajo. Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. BOE num. 188 de 7 de

agosto de 1997.
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— - Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997, de
18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién
por los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura.

Maquinas

e (Convenio 119 de la OIT, relativo a la proteccién de la maquinaria.

® Real Decreto 2177/2004, de 10 de noviembre, por el que se derogan diferentes disposiciones en materia de
normalizacién y homologacién de productos industriales.

e Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para la comercializacién y
puesta en servicio de las mdquinas, publicada por el BOE niimero 246 de 11 de Octubre de 2008.

® Real Decreto 683/2003, de 12 de junio, por el que se derogan diferentes disposiciones en materia de
normalizacién y homologacidn de productos industriales de construccién.

e Real Decreto 2200/1995, de 28 de diciembre de 1995, que aprueba el Reglamento de la Infraestructura para
la Calidad y la Seguridad Industrial, que complementa al RD 2584/1981, de 18 de septiembre de 1981.

® - Real Decreto 411/1997, de 21 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 2200/1995, de 28 de diciembre,
por el que se aprueba el Reglamento de la infraestructura para la calidad y seguridad industrial.

e - Reglamento (CEE) num. 1836/93 del Consejo, de 29 de junio de 1993, por el que se permite que las empresas
del sector industrial se adhieran con cardcter voluntario a un sistema comunitario de gestién y auditoria
medioambientales.

- Gruas

e Real Decreto 2291/1985, de 8 de noviembre de 1985. Reglamento de Aparatos de Elevacién y Manutencion de
los mismos. BOE de 11 de diciembre de 1985.

® Orden de 26 de mayo de 1989, Instrucciéon Técnica Complementaria I.T.C.-MIE-AEM-3 del Reglamento de
Aparatos de Elevacién y Manutencion referente a carretillas automotoras de manutencion. BOE de 9 de junio
de1989.

e Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio. Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién de
Equipos de Trabajo. BOE nim. 188, de 7 de agosto de 1997.

e  Real Decreto 836/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba una nueva Instruccion técnica complementaria
"MIE-AEM-2" del Reglamento de aparatos de elevacion y manutencion, referente a gruas torre para obras u
otras aplicaciones.

e Real Decreto 837/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba el nuevo texto modificado y refundido de la
Instruccién técnica complementaria "MIE-AEM-4" del Reglamento de aparatos de elevacién y manutencidn,
referente a gruas moviles autopropulsadas

e Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para la comercializacion y
puesta en servicio de las mdquinas.

- Equipos de proteccién individual
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e Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes disposiciones en materia
de calidad y seguridad industrial

®  Resolucion de 25 de abril de 1996, de la Direccion General de Calidad y Seguridad Industrial, por la que se
publica, a titulo informativo, informacién complementaria establecida por el Real Decreto 1407/1992, de 20
de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacion y libre circulacién
intracomunitaria de los equipos de proteccién individual.

® Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién
por los trabajadores de equipos de proteccién individual (EPI). Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. BOE
num. 140 de12 de junio de 1997.

- Aparatos de presion

® Real Decreto 1849/2000, de 10 de noviembre, por el que se derogan diferentes disposiciones en materia de
normalizacién y homologacién de productos industriales, publicado en BOE nimero 289 de 02 de Septiembre
de 2000.

e Real Decreto 809/20121, de 21 de septiembre, por el que se aprueba el Reglamento de equipos a presion y sus
instrucciones técnicas complementarias

® Real Decreto 709/2015, de 24 de julio, por el que se establecen los requisitos esenciales de seguridad para la
comercializacién de los equipos a presion

e Orden de 17 de marzo de 1981 por el que se aprueba la ITC MIE-AP1 referente a calderas, economizadores,
precalentadores de agua, sobrecalentadores y recalentadores de vapor. (Modificada por la Orden de 28 de
marzo de 1985).

® Real Decreto 1381/2009, de 28 de agosto, por el que se establecen los requisitos para la fabricacién y
comercializacion de los generadores de aerosoles.

® Real Decreto 1388/2011, de 14 de octubre, por el que se dictan las disposiciones de aplicacién de la Directiva
2010/35/UE del Parlamento Europeo y del Consejo de 16 de junio de 2010 sobre equipos a presion
transportables y por la que se derogan las Directivas 76/767/CEE, 84/525/CEE, 84/526/CEE, 84/527/CEE y
1999/36/CE

2 Caracteristica de empleo y conservaciéon de maquinas y herramientas de

obra

2.1Caracteristicas de empleo y conservaciéon de maquinas

Se cumplira lo indicado en el Reglamento de Seguridad de maquinas, Real Decreto 1849/2000, de 10 de

noviembre.
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2.2 Caracteristicas de empleo y conservacion de utiles y herramientas

Tanto en el empleo como en la conservacién de los Utiles y herramientas, el Encargado de Obra velara
por su correcto empleo y conservacion, exigiendo a los trabajadores el cumplimiento de las especificaciones

dadas por el fabricante.

El Encargado de Obra cuidara que los Utiles y herramientas se utilicen con las prescripciones de
seguridad especificas para ellas y vigilara la no realizacion de tareas de mantenimiento de las maquinas en el

interior de la obra.

Las herramientas y Utiles establecidos en las previsiones de este Estudio pertenecen al grupo de
herramientas y Utiles conocidos y con experiencia en su empleo. A dichas herramientas y Utiles deben aplicarse
las normas generales de caracter practico y de general conocimiento, vigentes segun los criterios generalmente

admitidos.
3 Caracteristicas, empleo y conservaciéon de los equipos preventivos.

Dentro de los equipos preventivos, se consideran los dos grupos fundamentales: Equipos de Proteccion

Individual (EPI) y Medios de proteccién Colectiva.
3.1Equipos de proteccién individual

e Protectores de la cabeza:
— Cascos de seguridad (obras publicas y construccion, minas e industrias diversas).
— Cascos de proteccion contra choques e impactos.
— Prendas de proteccion para la cabeza (gorros, gorras, sombreros, etc. , de tejido recubierto,
etc.).
— Cascos para usos especiales (fuego, productos quimicos, etc.).
® D).- Protectores del oido:
—  Protectores auditivos tipo “tapones”
— Protectores auditivos desechables o reutilizables.
— Protectores auditivos tipo “orejeras”, con arnés de cabeza, bajo la barbilla o la nuca.
— Casco antirruido.
—  Protectores auditivos acoplables a los cascos de proteccién para la industria.
—  Protectores auditivos dependientes del nivel.
— Protectores auditivos con aparatos de intercomunicacién.
® ().- Protectores de los ojos y de la cara:
— Gafas de montura “universal”.

— Gafas con montura “integral” (uni o biocular).
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— Gafas de montura “cazoletas”
— Pantallas faciales.
— Pantallas para soldadura (de mano, de cabeza, acoplables a casco de protecciéon para la
industria).
d).- Proteccién de las vias respiratorias

— Equipos filtrantes de particulas (molestas, nocivas, téxicas o radiactivas).

Equipos filtrantes frente a gases y vapores.
—  Equipos filtrantes mixtos.
— Equipos aislantes de aire libre.
— Equipos aislantes con suministro de aire.
— Equipos respiratorios con casco o pantalla para soldadura.
— Equipos respiratorios con mascara amovible para soldadura.
— Equipos de submarinismo.
e).- Protectores de manos y brazos:
— Guantes contra agresiones mecanicas (perforaciones, cortes, vibraciones).
— Guantes contra las agresiones quimicas.
— Guantes contra las agresiones de origen eléctrico.
— Guantes contra las agresiones de origen térmico.
— Manoplas.
— Manguitos y mangas.
f).- Protectores de pies y piernas:
— Calzado de seguridad.
— Calzado de proteccion.
— Calzado de trabajo.
— Calzadoy cubrecalzado de proteccién contra el calor.
— Calzadoy cubrecalzado de proteccion contra el frio.
— Calzado frente a la electricidad.
— Calzado de proteccion contra las motosierras.
— Protectores amovibles del empeine.
— Polainas.
—  Suelas amovibles (antitérmicas, antiperforacion, o antitranspiracion).
— Rodilleras.
g).- Protectores de la piel

— Cremas de proteccién y pomadas.

h).- Protectores del tronco y el abdomen
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— Chalecos, chaquetas y mandiles de proteccién contra las agresiones mecanicas (perforaciones,
cortes, proyecciones de metales en fusion).
— Chalecos, chaquetas y mandiles de proteccion contra las agresiones quimicas.
— Chalecos termégenos.
—  Chalecos salvavidas.
— Mandiles de proteccion contra los rayos X.
— Cinturones de sujecién del tronco.
— Fajasy cinturones antivibraciones.
e i).- Proteccién total del cuerpo:
— Equipos de proteccién contra las caidas de altura.
— Dispositivos anticaidas deslizantes.
— Arneses.
— Cinturones de sujecién.
— Dispositivos anticaidas con amortiguador.
— Ropa de proteccién.
— Ropa de proteccién contra las agresiones mecanicas (perforaciones, cortes).
— Ropa de proteccién contra las agresiones quimicas.
— Ropa de proteccién contra las proyecciones de metales en fusién y las radiaciones infrarrojas.
— Ropa de proteccién contra las fuentes de calor intenso o estrés térmico.
— Ropa de proteccién contra bajas temperaturas.
— Ropa de proteccién contra la contaminacion radiactiva.
— Ropa antipolvo.
— Ropa antigas.
— Ropay accesorios (brazalete, guantes) de sefalizacion (retrorreflectantes, fluorescente).
Todas las prendas de proteccién personal o elementos de proteccion colectiva tendran fijado un periodo

de vida util, desechandose a su término.

Cuando por las circunstancias del trabajo se produzca un deterioro mas rapido en una determinada

prenda o equipo, se repondra éste, independientemente de la duracion prevista o fecha de entrega.

Toda prenda o equipo de proteccién que haya sufrido un trato limite, es decir, el maximo para el que

fue concebido (por ejemplo, por un accidente) sera desechado y repuesto al momento.

Aquellas prendas que por su uso hayan adquirido mas holguras o tolerancias de las admitidas por el

fabricante, seran repuestas inmediatamente.
El uso de una prenda o equipo de protecciéon nunca representara un riesgo en si mismo.

Todo Equipo de Protecciéon Individual, se ajustara al R.D. 1407/92, de 20 de Noviembre, y sus

instrucciones complementarias que lo desarrollan. Dichos equipos tendran marcado “CE". Asi mismo se cumplira
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el Real Decreto 1076/2021, de 7 de diciembre, por el que se modifica el Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo,
sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de

proteccién individual.
3.2Equipos de proteccién colectiva

La proteccion colectiva puede definirse como: “La incorporacion al medio productivo de una proteccion,

que sirviendo para todos los trabajadores, elimina el riesgo”.

Una forma de clasificar las protecciones colectivas es mediante dos grandes grupos, segun protejan de

riesgo de accidentes o de enfermedad del trabajo.

e Protecciones colectivas de seguridad contra el riesgo de:
— Caidas de personas
— Caidas de materiales y objetos
— Caidas de vehiculos
— Sobrecargas en maquinas
—  Electricidad
— Incendios
e Protecciones colectivas de Higiene industrial contra los riesgos de:
— Radiaciones
—  Ruidos
— Vibraciones
- Gases
— Polvos
e Protecciones colectivas contra riesgos de altura:
a) Redes: Sirven para impedir o limitar la caida de altura de personas y/o objetos.
b) Barandillas: Las barandillas son protecciones colectivas, que tienen por objeto evitar la caida de
altura, de personas que trabajan junto al vacio, y de algunos objetos.

Deberan cumplir con la norma UNE EN 13374:2004
Se pueden clasificar respecto a su morfologia en:

— Barandillas en plataformas de trabajo
Los huecos grandes deben ser protegidos por barandillas (sin perjuicio de que se conserve cubricién de

ese hueco mediante red o mallazo).

d) Tapas para pequefios huecos:
— Tapas de madera o metdlicas: Las de madera deben tener sus elementos unidos por tablas

clavadas transversalmente.
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Otros elementos de proteccién colectiva:

— Topes para la descarga de vehiculos a distinto nivel
— Extintores

e Plataformas de trabajo:
Tendran como minimo 60 ¢cm de ancho y las situadas a mas de 2 m del suelo estaran dotadas de

barandillas de 90 cm de altura, listén intermedio y rodapié.

e Balizamientos:

Cumpliran con la Norma UNE 81.501, Sefializacion de Seguridad en los lugares de trabajo.

e Sefiales de circulacion:
Cumpliran lo previsto en el articulo 701 del Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para Obras de
Carreteras y Puentes (PG-3/75, B.O.E. 7.7.76) y se atendran a lo indicado en la Norma 8.3-1.C. Sefializacién de

Obras (Orden 31.8.87, B.O.E. 18.9.87).

Respecto a su colocacion, se atenderd al Codigo de Circulacion.

e Sefales de seguridad:
Se proveeran y se colocardn de acuerdo con el Real Decreto 1403/1986 de 9 de Marzo, por el que se

aprueba la norma sobre sefializacion de seguridad en los centros y locales de trabajo (B.O.E. 8.7.86).

e Extintores:

Seran adecuados en agente extintor y tamafio al tipo de incendio previsible.
Se revisaran cada 6 meses como maximo.

e Interruptores diferenciales y tomas de tierra:
La sensibilidad minima de los interruptores diferenciales sera para alumbrado de 30 mA y para fuerza

de 300 mA.

La resistencia de las tomas de tierra no sera superior a la que garantice, de acuerdo con la sensibilidad

del interruptor diferencial, una tension maxima de 24 V.

Se medira su resistencia periddicamente y, al menos, en la época mas seca del afio.

4 Condiciones generales

4.1Condiciones generales de la obra

El presente Pliego de Condiciones técnicas particulares de seguridad y salud, es un documento

contractual de esta obra que tiene por objeto:
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e Exponer todas las obligaciones en materia de SEGURIDAD Y SALUD en el TRABAJO, de la Empresa
Contratista adjudicataria del proyecto.

e Concretar la calidad de la PREVENCION decidida.

e Exponer las ACTIVIDADES PREVENTIVAS de obligado cumplimiento en los casos determinados por el
PROYECTO constructivo y exponer las ACTIVIDADES PREVENTIVAS que seran propias de la Empresa
Contratista.

e  Fijar unos determinados niveles de calidad de toda la PREVENCION que se prevé utilizar con el fin de
garantizar su éxito.

e Definir las formas de efectuar el control de la puesta en obra de la PREVENCION decidida y su
administracién.

e Establecer un determinado programa formativo en materia de SEGURIDAD Y SALUD que sirva para
implantar con éxito la PREVENCION disefiada.

Todo eso con el objetivo global de conseguir un desarrollo de la obra sin accidentes ni enfermedades
profesionales, al cumplir los objetivos fijados en la memoria de SEGURIDAD Y SALUD, y que han de entenderse

como transcritos a norma fundamental de este documento contractual.
4.2 Principios minimos de seguridad y salud aplicados en la obra

4.2.1 Disposiciones minimas generales relativas a los lugares de trabajo en la obra
Estabilidad y solidez:

— Seprocurara la estabilidad de los materiales, equipos y de cualquier elemento que en cualquier
desplazamiento pudiera afectar a la seguridad y la salud de los trabajadores.

— El acceso a cualquier superficie que conste de materiales que no ofrezcan una resistencia
suficiente sélo se autorizara si se proporcionan los equipos o medios apropiados para que el
trabajo se realice de manera segura.

Instalaciones de suministro y reparto de energia:

— Lainstalacién eléctrica de los lugares de trabajo en las obras se ajustara a lo dispuesto en su
normativa especifica.

— Lasinstalaciones se proyectaran, realizaran y utilizaran de manera que no entrafien peligro de
incendio ni de explosion y de modo que las personas estén debidamente protegidas contra los
riesgos de electrocucion por contacto directo o indirecto.

— En el proyecto, la realizacion, la eleccion del material y de los dispositivos de proteccion se
tendra en cuenta el tipo y la potencia de la energia suministrada, las condiciones de los factores
externos y la competencia de las personas que tengan acceso a partes de la instalacién.

Vias y salidas de emergencia:
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— Lasviasy salidas de emergencia permaneceran expeditas y desembocaran lo mas directamente
posible en una zona de seguridad.

— En caso de peligro, todos los lugares de trabajo se podran evacuar rapidamente y en
condiciones de maxima seguridad para los trabajadores.

— Elndmero, la distribuciény las dimensiones de las vias y salidas de emergencia dependeran del
uso de los equipos, de las dimensiones de la obra y de los locales, asi como del nUimero maximo
de personas que puedan estar presente en ellos.

— Las vias y salidas especificas de emergencia estaran sefializadas conforme al Real Decreto
485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacién de seguridad
y salud en el trabajo. Dicha sefializacion se fijara en los lugares adecuados y tendra resistencia
suficiente.

— Lasviasy salidas de emergencia asi como las vias de circulacién y las puertas que den acceso a
ellas no deberan estar obstruidas por ninglin objeto, de modo que puedan utilizarse sin trabas
en cualquier momento.

— En caso de averia del sistema de alumbrado, las vias y salidas de emergencia que requieran
iluminacién deberan estar equipadas con iluminacién de seguridad de suficiente intensidad.

Deteccion y lucha contra incendios:

— Sepreverdun numero suficiente de dispositivos apropiados de lucha contra incendios y, si fuere
necesario, de detectores de incendios y de sistemas de alarma.

— Dichos dispositivos de lucha contra incendios y sistemas de alarma se verificardn y mantendran
con regularidad. Se realizaran, a intervalos regulares, pruebas y ejercicios adecuados.

— Los dispositivos no automaticos de lucha contra incendios serdn de facil acceso y manipulacién.
Estaran sefializados conforme al Real Decreto sobre sefalizacién de seguridad y salud en el
trabajo. Dicha sefializacion se fijara en los lugares adecuados y tendra la resistencia suficiente.

Ventilacion:

— Teniendo en cuenta los métodos de trabajo y las cargas fisicas impuestas a los trabajadores,
éstos dispondran de aire limpio en cantidad suficiente.

— En caso de que se utilice una instalacién de ventilacién, se mantendra en buen estado de
funcionamiento y los trabajadores no estaran expuestos a corrientes de aire que perjudiquen
su salud. Siempre que sea necesario para la salud de los trabajadores, existird un sistema de
control que indique cualquier averia.

Exposicién a riesgos particulares:

— Lostrabajadores no estaran expuestos a niveles sonoros nocivos ni a factores externos nocivos
(por ejemplo, gases, vapores, polvo).
— En caso de que algunos trabajadores deban penetrar en una zona cuya atmoésfera pudiera

contener sustancias téxicas o nocivas, no tener oxigeno en cantidad suficiente o ser inflamable,
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la atmosfera confinada serd controlada y se adoptaran medidas adecuadas para prevenir
cualquier peligro.

En ningln caso podra exponerse a un trabajador una atmoésfera confinada de alto riesgo. Al
menos, quedaran bajo vigilancia permanente desde el exterior y se tomaran todas las debidas

precauciones para que se le pueda prestar auxilio eficaz e inmediato.

Temperatura:

La temperatura sera la adecuada para el organismo humano durante el tiempo de trabajo,
cuando las circunstancias lo permitan, teniendo en cuenta los métodos de trabajo que se

apliqueny las cargas fisicas impuestas a los trabajadores.

[luminacién:

Los lugares de trabajo, los locales y las vias de circulacion en la obra dispondran, en la medida
de lo posible, de suficiente luz natural y tendran una iluminacién artificial adecuada y suficiente
durante la noche y cuando no sea suficiente la luz natural. En su caso, se utilizaran puntos de
iluminacion portatiles con proteccién antichoques. El color utilizado para la iluminacién artificial
no altera o influird en la percepcién de las sefiales o paneles de sefializacion.

Las instalaciones de iluminacion de los locales de los puestos de trabajo y de las vias de
circulacion estara colocada de tal manera que el tipo de iluminacién previsto no suponga riesgo
de accidente para los trabajadores.

Los locales, los lugares de trabajo y las vias de circulacién en los que los trabajadores estén
particularmente expuestos a riesgos en caso de averia de la iluminacion artificial poseera de

iluminacion de seguridad de intensidad suficiente.

Puertas y portones:

Las puertas correderas iran provistas de un sistema de seguridad que les impida salirse de los
railes y caerse.

Las puertas y portones que se abran hacia arriba iran provistos de un sistema de seguridad que
les impida volver a bajarse.

Las puertas y portones situados en el recorrido de las vias de emergencia estaran sefializados
de manera adecuada.

En las proximidades inmediatas de los portones destinados sobre todo a la circulacion de
vehiculos existiran puertas para la circulacion de los peatones, salvo en caso de que el paso sea
seguro para éstos. Dichas puertas estaran sefializadas de manera claramente visible y
permanecer expeditas en todo momento.

Las puertas y portones mecanicos funcionaran sin riesgo de accidente para los trabajadores.
Poseeran de dispositivos de parada de emergencia facilmente identificables y de facil accesoy
también podran abrirse manualmente excepto si en caso de producirse una averia en el sistema

de energia se abrira automaticamente.
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Vias de circulacion y zonas peligrosas:

— Lasvias de circulacién, incluidas las escaleras, las escalas fijas y los muelles y rampas de carga
estaran calculados, situados, acondicionados y preparados para su uso de manera que se
puedan utilizarse facilmente, con toda seguridad y conforme al uso al que se les haya destinado
y de forma que los trabajadores, no empleados en las proximidades de estas vias de circulacion
no corran riesgo alguno.

— Las dimensiones de las vias destinadas a la circulacién de personas o de mercancias, incluidas
aquellas en las que se realicen operaciones de carga y descarga, se calcularadn de acuerdo con
el nUmero de personas que puedan utilizarlas y con el tipo de actividad.

— Cuando se utilicen medios de transporte en las vias de circulacion, se prevera una distancia de
seguridad suficiente o medios de proteccién adecuados para las demas personas que puedan
estar presentes en el recinto. Se sefializaran claramente las vias y se procederd regularmente a
su control y mantenimiento.

— Lasvias de circulacion destinadas a los vehiculos estaran situadas a una distancia suficiente de
las puertas, portones, pasos de peatones, corredores y escaleras.

— Sienlaobra hubiera zonas de acceso limitado dichas zonas estaran equipadas con dispositivos
que eviten que los trabajadores no autorizados puedan penetrar en ellas. Se tomaran todas las
medidas adecuadas para proteger a los trabajadores que estén autorizados a penetrar en las
zonas de peligro. Estas zonas estaran sefializadas de modo claramente visible.

Muelles y rampas de carga:

— Los muellesy rampas de carga seran adecuados a las dimensiones de las cargas transportadas.
— Los muelles de carga tendran al menos una salida y las rampas de carga ofreceran la seguridad
de que los trabajadores no puedan caerse.

Espacio de trabajo:

— Las dimensiones del puesto de trabajo se calcularan de tal manera que los trabajadores
dispongan de la suficiente libertad de movimientos para sus actividades, teniendo en cuenta la
presencia de todo el equipo y material necesario.

Primeros auxilios:

— Seraresponsabilidad del empresario garantizar que los primeros auxilios puedan prestarse en
todo momento por personal con la suficiente formacion para ello. Asimismo, se adoptaran
medidas para garantizar la evacuacion, a fin de recibir cuidados médicos, de los trabajadores
accidentados o afectados por una indisposicién repentina.

— Cuando el tamafio de la obra o el tipo de actividad lo requieran, se contara con uno o varios

locales para primeros auxilios.
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— Loslocales para primeros auxilios estaran dotados de las instalaciones y el material de primeros
auxilios indispensables y tendran facil acceso para las camillas. Estaran sefializados conforme
al Real Decreto sobre sefializacién de seguridad y salud en el trabajo.

— Entodos los lugares en los que las condiciones de trabajo lo requieran se dispondra de material
de primeros auxilios, debidamente sefializado y de facil acceso. Una sefializacion claramente
visible indicara la direcciéon y el niUmero de teléfono del servicio local de urgencia.

Servicios higiénicos:

— Cuando los trabajadores tengan que llevar ropa especial de trabajo tendran a su disposicion
vestuarios adecuados.

— Los vestuarios seran de facil acceso, tendran las dimensiones suficientes y dispondran de
asientos e instalaciones que permitan a cada trabajador poner a secar, si fuera necesario, su
ropa de trabajo.

— Cuando las circunstancias lo exijan (por ejemplo, sustancias peligrosas, humedad, suciedad), la
ropa de trabajo se podra guardar separada de la ropa de calle y de los efectos personales.

— Cuando los vestuarios no sean necesarios, en el sentido del parrafo primero de este apartado,
cada trabajador podra disponer de un espacio para colocar su ropa y sus objetos personales
bajo llave.

— Cuando el tipo de actividad o la salubridad lo requieran, se pondra a disposicién de los
trabajadores duchas apropiadas, en nimero suficiente.

— Las duchas tendran dimensiones suficientes para permitir que cualquier trabajador se asee sin
obstaculos y en adecuadas condiciones de higiene. Las duchas dispondran de agua corriente,
caliente y fria.

— Cuando, con arreglo al parrafo primero de este apartado, no sean necesarias duchas, debera
haber lavabos suficientes y apropiados con agua corriente, caliente si fuere necesario, cerca de
los puestos de trabajo y de los vestuarios.

— Silas duchas o los lavabos y los vestuarios estuvieren separados, la comunicacion entre unosy
otros sera facil.

— Los trabajadores dispondran en las proximidades de sus puestos de trabajo de los locales de
descanso, de los vestuarios y de las duchas o lavabos de locales especiales equipados con un
numero suficiente de retretes y de lavabos.

— Los vestuarios, duchas, lavabos y retretes estaran separados para hombres y mujeres, o se
prevera una utilizacién por separado de los mismos.

Locales de descanso o de alojamiento:

— Cuando lo exijan la seguridad o la salud de los trabajadores, en particular debido al tipo de
actividad o el nimero de trabajadores, y por motivos de alejamiento de la obra, los trabajadores
podran disponer de locales de descanso y, en su caso, de locales de alojamiento de facil acceso.
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— Los locales de descanso o de alojamiento tendran unas dimensiones suficientes y estaran
amueblados con un nimero de mesas y de asientos con respaldo acorde con el nimero de
trabajadores.

— Cuando no existan este tipo de locales, se pondrad a disposicion del personal otro tipo de
instalaciones para que puedan ser utilizadas durante la interrupcién del trabajo.

— Cuando existan locales de alojamiento fijos se dispondra de servicios higiénicos en nimero
suficiente, asi como de una sala para comer y otra de esparcimiento. Estos locales estaran
equipados de camas, armarios, mesas y sillas con respaldo acordes al nimero de trabajadores,
y se tendra en cuenta, en su caso, para su asignacion, la presencia de trabajadores de ambos
Sexos.

— Enloslocales de descanso o de alojamiento se tomaran medidas adecuadas de proteccién para
los no fumadores contra las molestias debidas al humo del tabaco.

Mujeres embarazadas y madres lactantes:

— Tendran la posibilidad de descansar tumbadas en condiciones adecuadas.

Trabajadores minusvalidos:

— Los lugares de trabajo estaran acondicionados teniendo en cuenta, en su caso, a los
trabajadores minusvalidos. Esta disposicién se aplicard, en particular, a las puertas, vias de
circulaciéon, escaleras, duchas, lavabos, retretes y lugares de trabajo utilizados u ocupados
directamente por trabajadores minusvalidos.

Consideraciones varias:

— Los accesosy el perimetro de la obra se sefializaran y estaran de manera que sean claramente
visibles e identificables.

— Enlaobra, los trabajadores dispondran de agua potabley, en su caso, de otra bebida apropiada
no alcohdlica en cantidad suficiente, tanto en los locales que ocupen como cerca de los puestos
de trabajo.

— Los trabajadores dispondran de instalaciones para poder comer y, en su caso, para preparar
sus comidas en condiciones de seguridad y salud.

4.2.2 Disposiciones minimas especificas relativas a los puestos de trabajo en la obra

en el exterior de los locales
Estabilidad y solidez:

— Los puestos de trabajo moviles o fijos situados por encima o por debajo del nivel del suelo seran
sélidos y estables teniendo en cuenta:

= 1°Elndmero de trabajadores que los ocupen.
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= 2° Las cargas maximas que, en su caso, puedan tener que soportar, asi como su
distribucién.
= 3°Los factores externos que pudieran afectarles.

— En caso de que los soportes y los demas elementos de estos lugares de trabajo no posean
estabilidad propia, se garantizara su estabilidad mediante elementos de fijaciéon apropiados y
seguros con el fin de evitar cualquier desplazamiento inesperado o involuntario del conjunto o
de parte de dichos puestos de trabajo.

— Se verificara de manera apropiada la estabilidad y la solidez, especialmente después de
cualquier modificacién de la altura o de la profundidad del puesto de trabajo.

Caidas de objetos:

— a) Los trabajadores estaran protegidos contra la caida de objetos o materiales; para ello se
utilizaran, siempre que sea técnicamente posible, medidas de proteccién colectiva.

— b) Cuando sea necesario, se estableceran pasos cubiertos o se impedira el acceso a las zonas
peligrosas.

— ) Los materiales de acopio, equipos y herramientas de trabajo se colocaran o almacenaran de
forma que se evite su desplome, caida o vuelco.

Caidas de altura:

— a) Las plataformas, andamios y pasarelas, asi como los desniveles, huecos y aberturas
existentes en los pisos de las obras, que supongan para los trabajadores un riesgo de caida de
altura superior a 2 metros, se protegeran mediante barandillas u otro sistema de proteccion
colectiva de seguridad equivalente. Las barandillas seran resistentes, tendran una altura
minima de 90 centimetros y dispondran de un reborde de proteccién, unos pasamanos y una
proteccion intermedia que impidan el paso o deslizamiento de los trabajadores.

— b) Los trabajos en altura s6lo podran efectuarse, en principio, con la ayuda de equipos
concebidos para tal fin o utilizando dispositivos de proteccion colectiva, tales como barandillas,
plataformas o redes de seguridad. Si por la naturaleza del trabajo ello no fuera posible, se
dispondran de medios de acceso seguros y se utilizaran cinturones de seguridad con anclaje u
otros medios de proteccion equivalente.

— ) La estabilidad y solidez de los elementos de soporte y el buen estado de los medios de
proteccion se verificaran previamente a su uso, posteriormente de forma periédica y cada vez
que sus condiciones de seguridad puedan resultar afectadas por una modificacion, periodo de
no utilizacién o cualquier otra circunstancia.

Factores atmosféricos:

— Seprotegera alos trabajadores contra las inclemencias atmosféricas que puedan comprometer
su seguridad y su salud.

Andamios y escaleras:
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— Los andamios se proyectaran, construiran y mantendran convenientemente de manera que se
evite que se desplomen o se desplacen accidentalmente.

— Las plataformas de trabajo, las pasarelas y las escaleras de los andamios se construiran,
protegeran y utilizaran de forma que se evite que las personas caigan o estén expuestas a
caidas de objetos. A tal efecto, sus medidas se ajustaran al nUmero de trabajadores que vayan
a utilizarlos.

— Los andamios seran inspeccionados por una persona competente:

= 1°Antes de su puesta en servicio.

= 2°Aintervalos regulares en lo sucesivo.

= 3° Después de cualquier modificacion, periodo de no utilizacion; exposicién a la
intemperie, sacudidas sismicas, o cualquier otra circunstancia que hubiera podido
afectar a su resistencia o a su estabilidad.

— Los andamios méviles se aseguraran contra los desplazamientos involuntarios.

— Las escaleras de mano cumpliran las condiciones de disefio y utilizacién sefialadas en el Real
Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en los lugares de trabajo.

Aparatos elevadores:

— Los aparatos elevadores y los accesorios de izado utilizados en obra, se ajustaran a lo dispuesto
en su normativa especifica.
— Los aparatos elevadores y los accesorios de izado, incluidos sus elementos constitutivos, sus
elementos de fijacién, anclajes y soportes:
» 1°Serande buen disefioy construcciony tendran una resistencia suficiente para el uso
al que estén destinados.
» 2°Seinstalarany utilizaran correctamente.
» 3°Se mantendran en buen estado de funcionamiento.
»  4° Seran manejados por trabajadores cualificados que hayan recibido una formacién
adecuada.
— En los aparatos elevadores y en los accesorios de izado se colocara, de manera visible, la
indicacion del valor de su carga maxima.
— Los aparatos elevadores lo mismo que sus accesorios no se utilizaran para fines distintos de
aquéllos a los que estén destinados.

Vehiculos y maquinaria para movimiento de tierras y manipulacién de materiales:

— Los vehiculos y maquinaria para movimientos de tierras y manipulacién de materiales se
ajustaran a lo dispuesto en su normativa especifica.

— Todos los vehiculos y toda maquinaria para movimientos de tierras y para manipulacién de
materiales:
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= 1° Estaran bien proyectados y construidos, teniendo en cuenta, en la medida de lo
posible, los principios de la ergonomia.
= 2°Se mantendran en buen estado de funcionamiento.
= 3°Seutilizardn correctamente.
— Los conductoresy personal encargado de vehiculos y maquinarias para movimientos de tierras
y manipulacion de materiales recibiran una formacion especial.
— Se adoptaran medidas preventivas para evitar que caigan en las excavaciones o en el agua
vehiculos o0 maquinarias para movimiento de tierras y manipulacién de materiales.
— Cuando sea adecuado, las maquinarias para movimientos de tierras y manipulaciéon de
materiales estaran equipadas con estructuras concebidas para proteger al conductor contra el
aplastamiento, en caso de vuelco de la maquina, y contra la caida de objetos.

Instalaciones, maquinas y equipos:

— Lasinstalaciones, maquinas y equipos utilizados en las obras se ajustaran a lo dispuesto en su
normativa especifica.
— Lasinstalaciones maquinas y equipos, incluidas las herramientas manuales o sin motor:
»= 1° Estaran bien proyectados y construidos, teniendo en cuenta, en la medida de lo
posible, los principios de la ergonomia.
= 2°Se mantendra en buen estado de funcionamiento.
= 3°Se utilizaran exclusivamente para los trabajos que hayan sido disefiados.
»  4°Seran manejados por trabajadores que hayan recibido una formacién adecuada.
— Lasinstalacionesy los aparatos a presidn se ajustaran a lo dispuesto en su normativa especifica.

Instalaciones de distribucién de energia:

— Se verificaran y mantendran con regularidad las instalaciones de distribucién de energia
presentes en la obra, en particular las que estén sometidas a factores externos.

— Las instalaciones existentes antes del comienzo de la obra estaran localizadas, verificadas y
sefializadas claramente.

— Cuando existan lineas de tendido eléctrico aéreas que puedan afectar a la seguridad en la obra
se desviaran fuera del recinto de la obra o se dejaran sin tensién. Si esto no fuera posible, se
colocaran barreras o avisos para que los vehiculos y las instalaciones se mantengan alejados
de las mismas. En caso de que vehiculos de la obra tuvieran que circular bajo el tendido se
utilizaran una sefalizacién de advertencia y una proteccién de delimitacion de altura.

Estructuras metalicas o de hormigén, encofrados y piezas prefabricadas pesadas:

— Las estructuras metalicas o de hormigdén y sus elementos, los encofrados, las piezas
prefabricadas pesadas o los soportes temporales y los apuntalamientos sélo se podran montar

o desmontar bajo vigilancia, control y direcciéon de una persona competente.
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— Los encofrados, los soportes temporales y los apuntalamientos se proyectaran, calcularan,
montaran y mantendran de manera que puedan soportar sin riesgo las cargas a que sean
sometidos.

— Se adoptaran las medidas necesarias para proteger a los trabajadores contra los peligros
derivados de la fragilidad o inestabilidad temporal de la obra.

Otros trabajos especificos.

— Los trabajos de derribo o demolicién que puedan suponer un peligro para los trabajadores se
estudiaran, planificardn y emprenderan bajo la supervisién de una persona competente y se
realizaran adoptando las precauciones, métodos y procedimientos apropiados.

— En los trabajos en tejados se adoptaran las medidas de proteccidn colectiva que sean
necesarias, en atencion a la altura, inclinaciéon o posible caracter o estado resbaladizo, para
evitar la caida de trabajadores, herramientas o materiales. Asimismo cuando haya que trabajar
sobre o cerca de superficies fragiles, se tomaran medidas preventivas adecuadas para evitar
que los trabajadores las pisen inadvertidamente o caigan a través suyo.

— Los trabajos con explosivos, asi como los trabajos en cajones de aire comprimido se ajustaran
a lo dispuesto en su normativa especifica.

— Las ataguias estaran bien construidas, con materiales apropiados y sélidos, con una resistencia
suficiente y provista de un equipamiento adecuado para que los trabajadores puedan ponerse
a salvo en caso de irrupcién de agua y de materiales. La construccién, el montaje, la
transformacion o el desmontaje de una ataguia se realizaran Unicamente bajo la vigilancia de
una persona competente. Asimismo las ataguias seran inspeccionadas por una persona
competente a intervalos regulares.

4.2.3 Procedimientos para el control de acceso de personal a la obra

Diariamente se controlara el acceso a obra mediante la firma a la entrada y a la salida de cada jornada,

en estadillos diarios que dispondran de fichas del tipo siguiente para todos los trabajadores:

Nombre y Apellidos:

Firma:
Entrada

Firma:
Salida

Semanalmente se realizara un seguimiento de este control del Personal de Obra.
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De este modo facilitara el conocimiento real del niUmero de trabajadores presentes en obra, los cuales
son los Unicos autorizados a permanecer en la mismay a la vez comprobar el dimensionamiento correcto de las

instalaciones higiénico-sanitarios de la obra.

El objetivo fundamental de la formalizacién del presente protocolo es conseguir un adecuado control de
la situacién legal de los trabajadores dentro de las empresas a las que pertenecen, ademas de dejar constancia

documental de dicha asistencia.

El Técnico de Seguridad y Salud de la Empresa Contratista o los Servicios de personal, deberan entregar

este documento semanalmente al Coordinador de Seguridad y Salud o Direccion Facultativa.

La Autoridad Portuaria de Baleares realiza la coordinacién de actividades empresariales mediante la
OFICINA DE COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES en adelante OCAE, por lo cual, todas las empresas
que realicen trabajos en los recintos portuarios adscritos a esta administracién promotora debera estar
homologada en OCAE, ademas se debera comunicar a esta oficina OCAE las actividades que se realizaran con el
periodo en el que se realice y quienes seran las empresas participantes en la actividad, para realizar una

adecuada coordinacién con las demas empresas que realicen trabajos en el drea descrita.

5 Condiciones legales

5.1Normas y reglamentos que se ven afectados por las caracteristicas de la obra

y que deberan ser tenidos en cuenta durante su ejecucion

La ejecucion de la obra objeto de este Pliego de Seguridad y Salud estara regulada por la Normativa de

obligada aplicacién que a continuacién se cita.

Esta relacion de textos legales no es exclusiva ni excluyente respecto de otra Normativa especifica que

pudiera encontrarse en vigor.

e Ley31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, que tiene por objeto promover la
Seguridad y la Salud de los trabajadores, mediante la aplicacién de medidas y el desarrollo de las
actividades necesarias para la prevenciéon de riesgos derivados del trabajo. El art. 36 de la Ley 50/1998
de acompafiamiento a los presupuestos modifica los articulos. 45, 47, 48 y 49 de esta Ley.

— Atales efectos esta Ley establece los principios generales relativos a la prevencion de los riesgos
profesionales para la proteccion de la seguridad y salud, la eliminacion o disminucion de los
riesgos derivados del trabajo, la informacién, la consulta, la participacion equilibrada y la
formacion de los trabajadores en materia preventiva, en los términos sefialados en la presente

disposicién.
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Para el cumplimiento de dichos fines, la presente Ley, regula las actuaciones a desarrollar por
las Administraciones Publicas, asi como por los empresarios, los trabajadores y sus respectivas

organizaciones representativas.

e Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de Seguridad

y Salud en las obras de construccién en el marco de la Ley 31/1995 de 8 de noviembre de Prevencion de

Riesgos Laborales.

Este Real Decreto define las obligaciones del Promotor, Proyectista, Contratista, Subcontratista
y Trabajadores Auténomos e introduce las figuras del Coordinador en materia de seguridad y
salud durante la elaboracién del proyecto y durante la ejecucion de las obras.

El Real Decreto establece mecanismos especificos para la aplicacion de la Ley de Prevencion de
Riesgos Laborales y del Real Decreto 39/1997 de 17 de enero, por el que se aprueba el

Reglamento de los Servicios de Prevencion.

e ey 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, que tiene por objeto promover la

Seguridad y la Salud de los trabajadores, mediante la aplicacién de medidas y el desarrollo de las

actividades necesarias para la prevencién de riesgos derivados del trabajo. El art. 36 de la Ley 50/1998

de acompafiamiento a los presupuestos modifica los articulos. 45, 47, 48 y 49 de esta Ley.

Atales efectos esta Ley establece los principios generales relativos a la prevencion de los riesgos
profesionales para la proteccion de la seguridad y salud, la eliminacién o disminucién de los
riesgos derivados del trabajo, la informacién, la consulta, la participaciéon equilibrada y la
formacién de los trabajadores en materia preventiva, en los términos sefialados en la presente
disposicién.

Para el cumplimiento de dichos fines, la presente Ley, regula las actuaciones a desarrollar por
las Administraciones Publicas, asi como por los empresarios, los trabajadores y sus respectivas
organizaciones representativas.

Se tendra especial atencion a:

CAPITULO | : Objeto, &mbito de aplicaciones y definiciones.

CAPITULO Il : Derecho y obligaciones, con especial atencién a:

Art. 14. Derecho a la proteccién frente a los riesgos laborales.
Art. 15. Principios de la accién preventiva.

Art. 16. Evaluacion de los riesgos.

Art. 17. Equipos de trabajo y medios de proteccion.

Art. 18. Informacién, consulta y participacién de los trabajadores.
Art. 19. Formacion de los trabajadores.

Art. 20. Medidas de emergencia.

Art. 21. Riesgo grave e inminente.

Art. 22. Vigilancia de la salud.
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- Art. 23. Documentacion.

- Art. 24. Coordinacién de actividades empresariales.

- Art. 25. Proteccién de trabajadores especialmente sensibles a determinados riesgos.
- Art. 29. Obligaciones de los trabajadores en materia de prevencion de riesgos.

CAPITULO IV : Servicios de prevencion

- Art. 30.- Proteccidn y prevencion de riesgos profesionales.
- Art. 31.- Servicios de prevencién.

CAPITULO V: Consulta y participacion de los trabajadores.

- Art. 33.- Consulta a los trabajadores.

- Art. 34.- Derechos de participacién y representacién.

- Art. 35.- Delegados de Prevencién.

- Art. 36.- Competencias y facultades de los Delegados de Prevencién.

- Art. 37.- Garantias y sigilo profesional de los Delegados de Prevencién.
- Art. 38.- Comité de Seguridad y Salud.

- Art. 39.- Competencias y facultades del Comité de Seguridad y Salud.
- Art. 40.- Colaboracién con la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social.

CAPITULO VII : Responsabilidades y sanciones.

- Art. 42.- Responsabilidades y su compatibilidad.

- Art. 43.- Requerimientos de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social.

- Art. 44.- Paralizacion de trabajos.

- Art. 45.- Infracciones administrativas.

- Art. 46.- Infracciones leves.

- Art. 47.- Infracciones graves.

- Art. 48.- Infracciones muy graves.

- Art. 49.- Sanciones.

- Art. 50.- Reincidencia.

- Art. 51.- Prescripcion de las infracciones.

- Art. 52.- Competencias sancionadoras.

- Art. 53.- Suspension o cierre del centro de trabajo.

- Art. 54.- Limitaciones a la facultad de contratar con la Administracién

e Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de

Prevencién, que desarrolla la ley anterior en su nueva 6ptica en torno a la planificacién de la misma a
partir de la evaluacion inicial de los riesgos inherentes al trabajo y la consiguiente adopcién de las

medidas adecuadas a la naturaleza de los riesgos detectados. La necesidad de que tales aspectos
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reciban tratamiento especifico por la via normativa adecuada aparece prevista en el Articulo 6 apartado
1, parrafos d y e de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Especial atencion al siguiente articulo del Real Decreto:

CAPITULO I: Disposiciones Generales.

CAPITULO II: Evaluacién de los riesgos y planificacién de la accién preventiva.
CAPITULO IlI: Organizacién de recursos para las actividades preventivas.
Afectado por:

— RD337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el RD 39/1997, de 17 de enero, por el que
se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién; el RD 1109/2007, de 24 de agosto, por
el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacién en el
sector de la construccion y el RD 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccién.

— RD 298/2009, de 6 de marzo, por el que se modifica el RD 39/1997, de 17 de enero, por el que
se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién, en relacién con la aplicacién de
medidas para promover la mejora de la seguridad y de la salud en el trabajo de la trabajadora
embarazada, que haya dado a luz o en periodo de lactancia

— RD 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el RD 39/1997, de 17 de enero, por el que
se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el RD 1627/1997, de 24 de octubre,
por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccion.

— RD 688/2005, de 10 de junio, por el que se regula el régimen de funcionamiento de las mutuas
de accidentes de trabajo y enfermedades profesionales de la Seguridad Social como servicio de
prevencion ajeno.

— RD 780/1998, de 30 de abril, por el que se modifica el RD 39/1997, de 17 de enero, por el que
se aprueba el Reglamento de los servicios de prevencion.

e Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad
y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo.

e Real Decreto 842/2002, de 2 de Agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja
Tensién y sus instrucciones técnicas complementarias que lo desarrollan.

e ey 54/2003 de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencién de riesgos laborales
(BOE del 13 de diciembre del 2003), y en especial a:

—  Capitulo Il Articulo décimo puntos Seis y Siete.

Pag. 160



Estudio de Seguridad y Salud P.0.85.23 "REHABILITACION DE LA

cem%sa CIMENTACION DE LA AMPLIACION DE LOS MUELLES DE PONIENTE DEL
PUERTO DE ALCUDIA"

Ingenieria y Contro/ AUTORIDAD PORTUARIA DE BALEARES
0/2003857/1/012/0201

e Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995 de 8 de
noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales, en materia de coordinacién de actividades
empresariales.

e Real Decreto 2177/2004 de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997 de 18 de
Julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los
trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura.

e Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con la exposicién al ruido

e Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad
y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicién al amianto, con especial atencion a la
obligatoriedad de realizar el "Plan de trabajo" en las operaciones de desamiantado en la obra.

e Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero,
por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién, y el Real Decreto 1627/1997, de 24
de Octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccién.

— Con especial atencién al Articulo segundo, por el que se modifica el Real Decreto 1627/1997, en
el que se introduce la disposicion adicional Unica: Presencia de recursos preventivos en obras de
construccion.

e Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccion.

e Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre,
reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccion.

— Con especial atencion a las modificaciones introducidas por la Disposicién final tercera del RD
1109/2007 acerca del Real Decreto 1627/1997 en los apartados 4 del articulo 13 y apartado 2
del articulo 18 de dicho RD 1627/1997.

e Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero por el que se regula la produccién y gestion de los residuos de
construccién y demolicion.

— Con especial atencién a los documentos exigidos en los Articulos 4°y 5° para en la elaboracion
de las actuaciones preventivas en el tratamiento, almacenaje, manipulacién y evacuacion de los
escombros ocasionados en la obra.

e ey 25/2009, de 22 de diciembre, de modificacién de diversas leyes para su adaptacién a la Ley sobre el
libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio, en especial a:

— Articulo 7. Modificacién del Real Decreto-Ley 1/1986, de 14 de marzo, de medidas urgentes
administrativas, financieras, fiscales y laborales.

— Articulo 8. Modificacion de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos

Laborales.
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e Real Decreto 337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero,
por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién; el Real Decreto 1109/2007, de 24
de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion
en el sector de la construccion y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccién.

e Orden TIN/2504/2010, de 20 de septiembre, por la que se desarrolla el Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, en lo referido a la
acreditacién de entidades especializadas como servicios de prevencion, memoria de actividades
preventivas y autorizacién para realizar la actividad de auditoria del sistema de prevencién de las
empresas.

En todo lo que no se oponga a la legislacién anteriormente mencionada:

e Orden Ministerial, de 31 de agosto de 1987, por la que se aprueba la instruccién 8.3-IC sobre
sefializaciones, balizamiento, defensa, limpieza y terminacion de obras fijas en vias fuera de poblado.

e Estatuto de los Trabajadores. Real Decreto Legislativo 2/2015.

e Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializaciéon en
Seguridad y Salud en el trabajo.

e Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud en los lugares
de trabajo (Anexo 1, Apdo. A, punto 9 sobre escaleras de mano) seglin Real Decreto 1627/1997 de 24 de
octubre Anexo IV.

e Real Decreto 664/1997 de 12 de mayo, sobre la protecciéon de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes bioldgicos durante el trabajo.

e Real Decreto 1076/2021, de 7 de diciembre, por el que se modifica el Real Decreto 773/1997, de 30 de
mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los trabajadores
de equipos de proteccion individual.

e Real Decreto 949/1997, de 20 de junio, sobre Certificado profesional de Prevencionistas de riesgos
laborales.

e Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de Seguridad
y Salud para la utilizacién por los trabajadores de equipos de trabajo.

e Real Decreto 833/1988, sobre residuos toxicos y peligrosos.

e Reglamento (CE) 1272/2008, sobre clasificacion, etiquetado y envasado de sustancias y mezclas.

e Plan Nacional Integrado de Residuos para el periodo 2008-2015.

e Estatuto de los Trabajadores. Real Decreto Legislativo 2/2015.

e Real Decreto 255/2003 de 28 de febrero por el que se aprueba el Reglamento sobre clasificacion,

envasado y etiquetado de preparados peligrosos.

Pag. 162



Estudio de Seguridad y Salud P.0.85.23 "REHABILITACION DE LA

CIMENTACION DE LA AMPLIACION DE LOS MUELLES DE PONIENTE DEL

Wy,
cemusa PUERTO DE ALCUDIA"

Ingenieria y Contro/ AUTORIDAD PORTUARIA DE BALEARES

0/2003857/1/012/0201

Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo de 9 de marzo de 1971 (en aquellos articulos

no derogados y consideraciones que se especifican en la tabla siguiente):

Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo

A efectos de la OGSHT, cabe mencionar los siguientes aspectos de la misma:

TITULO I: El Titulo | ha quedado totalmente derogado segun la Disposicién Derogatoria

de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales (Ley PRL 31/1995)

TITULO 1I: CONDICIONES GENERALES DE LOS CENTROS DE TRABAJO Y DE LOS
MECANISMOS Y MEDIDAS DE PROTECCION

El titulo Il permanece en vigor siempre y cuando no se oponga a la Ley de Prevencién de
Riesgos Laborales, hasta que se dicten los Reglamentos oportunos que cita el articulo 6 de la
referida Ley, entre ellos el RD 1627/1997 que anteriormente ya se ha especificado y el cual exige

este documento de seguridad.

Posteriormente el Real decreto 486/1997, declara derogados expresamente los
Capitulos I, II, 11I, IV, V y VIl de este Titulo Il. No obstante, esta derogacién no tiene efecto para los
lugares de trabajo excluidos del ambito de aplicacién de este Real Decreto. Por lo tanto este Titulo
Il todavia puede considerarse en vigor en algunos casos especificos como lo es en la
Construccion, ya que el propio RD 486/1997 en su Articulo 1. Objeto, establece con estas misma

palabras:

....... este Real Decreto 486/1997 no sera de aplicaciéon a: Las obras de construccion

temporales o moviles.

Es decir, que en consecuencia estan vigentes en las obras de construccién los siguientes
capitulos de la OGSHT:

Capitulo Primero.- Edificios y locales. Art.13 al 33.

Capitulo I1.- Servicios permanentes. Art. 34 al 37.

Capitulo Ill.- Servicios de higiene. Art. 38 al 42.

Capitulo IV.- Instalaciones sanitarias de urgencia. Art. 43.

Capitulo V.- Locales provisionales y trabajos al aire libre. Art. 44 al 50.

Capitulo VI.- Electricidad. Art. 51 al 70. (siempre que no se contrapongan al REBT

aprobado por el Real Decreto 842/2002, el cual ya ha sido comentado anteriormente).
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Capitulo VII.- Prevencion y extincién de incendios. Art. 71 al 82.

Capitulo VIII.- Motores, transmisiones y maquinas. Art. 83 al 93.

Capitulo IX.- Herramientas portatiles. Art. 94 al 99.

Capitulo X.- Elevacién y transporte. Art. 100 al 126.

Capitulo XI.- Aparatos que generan calor o frio y recipientes a presion. Art. 127 al 132.
Capitulo XII.- Trabajos con riesgos especiales. Art. 133 al 140.

Capitulo XIII.- Protecciéon personal. Art. 141 al 151.

TITULO Ill.: E| Titulo Ill ha quedado derogado segun la Disposicién Derogatoria de la Ley

de Prevencion de Riesgos Laborales

Hasta que no se aprueben normas especificas correspondientes, se mantendran en vigor los capitulos
siguientes para los lugares de trabajo excluidos del ambito de aplicaciéon del CTE DB-SI “Seguridad en caso de

incendio™
Seccién Sl 4. Deteccién, control y extincién del incendio.

e Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para la comercializacién
y puesta en servicio de las maquinas. Este RD deroga la siguiente normativa:

— Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre, por el que se dictan las disposiciones de
aplicacion de la Directiva del Consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximacién de las legislaciones
de los Estados miembros sobre maquinas.

— Real Decreto 56/1995, de 20 de enero, por el que se modifica el Real Decreto 1435/1992, de 27
de noviembre, relativo a las disposiciones de aplicacion de la Directiva del Consejo 89/392/CEE,
sobre maquinas.

— Reglamento de aparatos elevadores para obras, aprobado por Orden de 23 de mayo de 1977.

e Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero (BOE de 8 de marzo -rectificado en el BOE 22 de marzo-), por el
que se modifica el R.D. 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la
comercializacion y libre circulaciéon intracomunitaria de los equipos de los equipos de proteccién
individual.

e Resolucién de 21 de Septiembre de 2017, de la Direccién General de Empleo, por la que se registra 'y
publica el VI Convenio colectivo del sector de la construccién.

e ey 38/1999 de 5 de Noviembre. Ordenacién de la edificacion.
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e Real decreto 374/2001 de 6 de abril sobre la proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores contra
los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo.

® Real decreto 379/2001 de 6 de abril por el que se aprueba el Reglamento de almacenamiento de
productos quimicos y sus instrucciones técnicas complementarias MIE-APQ-1 a la MIE-APQ-7.

e Real decreto 614/2001 de 8 de junio sobre disposiciones minimas para la proteccién de la salud y
seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

e Real Decreto 255/2003 de 28 de febrero por el que se aprueba el Reglamento sobre clasificacion,
envasado y etiquetado de preparados peligrosos.

e Real Decreto 836/2003 de 27 de junio (BOE de 7 de julio), por el que se aprueba una nueva Instruccién
Técnica complementaria MIE-AEM-2 del Reglamento de Aparatos de elevacién y manutencion referente
a gruas torre para obras y otras aplicaciones.

e ORDEN TAS/2947/2007, de 8 de octubre, por la que se establece el suministro a las empresas de
botiquines con material de primeros auxilios en caso de accidente de trabajo, como parte de la accién
protectora del sistema de la Seguridad Social.

VI Convenio Colectivo del sector de la construccidn, en especial a los articulos y puntos tratados en

el siguiente cuadro:

VI Convenio Colectivo del sector de la construccién

Articulo 20.- Vigilancia y control de salud.
Articulo 67.- Jornada. La jornada ordinaria anual sera la que se establece a continuacién:

1.736 horas / aio

Articulo 78.- Personal de capacidad disminuida.

Capitulo XII: Faltas y sanciones (en especial las relacionadas con la Seguridad y Salud de

los trabajadores).
Capitulo I. Comisién Paritaria de Seguridad y Salud en el Trabajo
Libro Il: Aspectos relativos a la seguridad y salud en el sector de la construccion

En general todos los Titulos, pero en especial el Titulo IV: Disposiciones minimas de

seguridad y salud aplicables en las obras de construccion.

e Pliego de Condiciones Técnicas de la Direcciéon General de Arquitectura.
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e Resto de disposiciones técnicas ministeriales cuyo contenido o parte del mismo esté relacionado con la
seguridad y salud.
e Ordenanzas municipales que sean de aplicacion.

En especial con relacién a los riesgos higiénicos:

e Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad
y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicién al amianto.

e Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido. (Correccién errores B.O.E. 71; 24.03.06)

e Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo sobre la protecciéon de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo.

e Modificacion del R.D. 665/1997 por el Real Decreto 1124/2000, del 16 de junio del Ministerio de la
Presidencia.

e Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccidon de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicién a agentes biolégicos durante el trabajo.

e Orden 25 de Marzo de 1998, por la que se adapta en funcion al progreso técnico el Real Decreto
664/1997.

e Real Decreto 413/1997, de 21 de Marzo sobre proteccién operacional de trabajadores externos con
riesgo de exposicion a radiaciones ionizantes por intervencioén controlada.

e Real Decreto374/2001 de 6 de Abril, sobre proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados
con la exposicion a agentes quimicos durante el trabajo. (Correccion de errores. B.O.E. 129; 30.05.01 y
B.O.E. 149; 21.06.01)

e Real Decreto 1254/1999, de 16 de julio, por el que se aprueban medidas de control de los riesgos
inherentes a los accidentes graves en los que intervengan sustancias peligrosas. (Correccién de errores
B.O.E. 264; 04.11.99)

e Real Decreto 119/2005, de 4 de febrero, por el que se modifica el Real Decreto 1254/1999, de 16 de julio,
por el que se aprueban medidas de control de los riesgos inherentes a los accidentes graves en los que
intervengan sustancias peligrosas.

e Real Decreto 948/2005, de 29 de julio, por el que se modifica el Real Decreto 1254/1999, de 16 de julio,
por el que se aprueban medidas de control de los riesgos inherentes a los accidentes graves en los que
intervengan sustancias peligrosas.

e Real Decreto 117/2003, de 31 de enero, sobre limitacién de emisiones de compuestos organicos volatiles
debidas al uso de disolventes en determinadas actividades.

e Real Decreto 255/2003, de 28 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento sobre clasificacién,

envasado y etiquetado de preparados peligrosos. (Correccion de errores B.O.E. 56; 05.03.03).
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e Orden PRE/3/2006, de 12 de enero, por la que se modifica el anexo VI del Reglamento sobre clasificacion,
envasado y etiquetado de preparados peligrosos, aprobado por el Real Decreto 255/2003, de 28 de
febrero.

e Orden PRE/164/2007, de 29 de enero, por la que se modifican los anexos Il, [l y V del Reglamento sobre
clasificacion, envasado y etiquetado de preparados peligrosos, aprobado por el Real Decreto 255/2003,
de 28 de febrero.

e Orden PRE/1648/2007, de 7 de junio, por la que se modifica el anexo VI del Reglamento sobre
clasificacion, envasado y etiquetado de preparados peligrosos, aprobado por el Real Decreto 255/2003,

de 28 de febrero.

En especial con relacién a los riesgos Ergonémicos:

e Real Decreto 487/1997, de 14 de abril por el que se aprueba las disposiciones minimas de seguridad y
salud relativas a la manipulacion manual de cargas que entrafie riesgo, en particular dorso lumbares,
para los trabajadores.

e Real Decreto 488/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas al
trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacion.

e Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la protecciéon de la salud y la seguridad de los
trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicién a vibraciones
mecanicas.

e Real Decreto 330/2009, de 13 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1311/2005, de 4 de
noviembre, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos

derivados o que puedan derivarse de la exposicidn a vibraciones mecanicas.
5.20tras especificaciones para la obra proyectada

e El| Real Decreto 1627/1997 de 24 de octubre se ocupa de las obligaciones del Promotor (Empresario
titular del centro de trabajo segin el RD 171/2004), reflejadas en los Articulos 3 y 4; Contratista
(Empresario principal segun el RD 171/2004), en los Articulos 7, 11, 15y 16; Subcontratistas (Empresas
concurrentes segun el RD 171/2004), en el Articulo 11, 15y 16 y Trabajadores Auténomos en el Articulo
12.

e El|Estudio de Seguridad y Salud quedara incluido como documento integrante del Proyecto de Ejecucion
de Obra. Dicho Estudio serd visado en el Colegio profesional correspondiente y quedara
documentalmente en la obra junto con el Plan de Seguridad.

e ElReal Decreto 1627/1997 indica que cada contratista debera elaborar un Plan de Seguridad y Salud en

el Trabajo.
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e El Plan de Seguridad y Salud que analice, estudie, desarrolle y complemente el Estudio de Seguridad y
Salud consta de los mismos apartados, asi como la adopcién expresa de los sistemas de produccién
previstos por el constructor, respetando fielmente el Pliego de Condiciones. Las propuestas de medidas
alternativas de prevencién incluiran la valoracion econémica de las mismas, que no podran implicar
disminucion del importe total ni de los niveles de proteccion. La aprobacion expresa del Plan quedara
plasmada en acta firmada por el Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la ejecucion de
la obra y el representante de la empresa constructora con facultades legales suficientes o por el
propietario con idéntica calificacion legal.

e La Empresa Constructora (empresa principal segin el RD 171/2004) cumplira las estipulaciones
preventivas del Plan de Seguridad y Salud que estara basado en el Estudio de Seguridad y Salud,
respondiendo solidariamente de los dafios que se deriven de la infracciéon del mismo por su parte o de
los posibles subcontratistas o empleados.

e Seabonara ala Empresa Constructora (empresa principal segiin el RD 171/2004), previa certificacién del
Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra, las partidas incluidas en
el documento Presupuesto del Plan de Seguridad y Salud. Si se implantasen elementos de seguridad no
incluidos en el Presupuesto, durante la realizacién de la obra, éstos se abonaran igualmente a la
Empresa Constructora, previa autorizacion del Coordinador en materia de seguridad y salud durante la
ejecucioén de la obra.

e El Promotor vendra obligado a abonar al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la
ejecucioén de la obra los honorarios devengados en concepto de aprobacion del Plan de Seguridad y
Salud, asi como los de control y seguimiento del Plan de Seguridad y Salud.

e Para aplicar los principios de la accién preventiva, el empresario designara uno o varios trabajadores
para ocuparse de dicha actividad, constituira un Servicio de Prevencion o concertara dicho servicio a una
entidad especializada ajena a la Empresa.

e Ladefinicion de estos Servicios asi como la dependencia de determinar una de las opciones que hemos
indicado para su desarrollo, esta regulado en la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales 31/95 en sus
articulos 30y 31, asi como en la Orden del 27 de junio de 1997 y Real Decreto 39/1997 de 17 de enero.

e El incumplimiento por los empresarios de sus obligaciones en materia de prevencion de riesgos
laborales dara lugar a las responsabilidades que estan reguladas en el articulo 42 de dicha Ley.

e E|l empresario debera elaborar y conservar a disposicién de la autoridad laboral la documentacién
establecida en el Articulo 23 de la Ley 31/1995, de Prevencién de Riesgos Laborales.

e El empresario debera consultar a los trabajadores la adopcién de las decisiones relacionadas en el
Articulo 33 de la Ley 31/1995, de Prevencién de Riesgos Laborales.

e Laobligacion de los trabajadores en materia de prevencién de riesgos esta regulada en el Articulo 29 de

la Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales.
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Los trabajadores estaran representados por los Delegados de Prevencién ateniéndose a los Articulos 35
y 36 de la Ley 31/1995, de Prevencién de Riesgos Laborales.

Se debera constituir un Comité de Seguridad y Salud segun se dispone en los Articulos 38 y 39 de la Ley
31/1995, de Prevencién de Riesgos Laborales.

Las empresas de esta obra (contratistas y subcontratistas), deberan tener en cuenta y cumplir los
requisitos exigibles a los contratistas y subcontratista, en los términos establecidos por la LEY 32/2006,
de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccién y muy en especial
las especificaciones establecidas en el CAPITULO Il: Normas generales sobre subcontratacién en el
sector de la construccion, asi como por el Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se
desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacién en el Sector de la
Construccion.

DETECCION Y EVALUACION DE LOS RIESGOS HIGIENICOS Y MEDICION DE LOS MISMOS:

El Contratista, esta obligado a realizar las mediciones técnicas de los riesgos higiénicos, con su Servicio

de Prevencién, con el fin de detectar y evaluar los riesgos higiénicos previstos, o que pudieran detectarse durante

la ejecucién de la obra.

Se ofrece aqui una relacion no exhaustiva de los mismos:

Cantidad de oxigeno en las excavaciones de tuneles o en mina.

Presencia de gases toxicos o explosivos, en las excavaciones de tineles, o en mina.
Presencia de gases toxicos en los trabajos de poceria.

Presencia de amianto en operaciones de excavacién, demolicion, derribo y/o rehabilitacién.
Nivel acustico de los trabajos y de su entorno.

Identificacion y evaluacion de la presencia de disolventes organicos en la atmosfera, (pinturas, barnices,

lacas, etc.).

Productos de limpieza utilizados en fachadas.
Productos fluidos de aislamiento.
Proyeccion de fibras.

Todas mediciones y evaluaciones necesarias para garantizar las condiciones de higiene de la obra se

realizaran mediante el uso de los aparatos técnicos especializados con control de calibracion, y manejados por

personal debidamente cualificado.

Los informes de estado y evaluacién seran entregados a la Coordinacién de Obra y a la Direccién

Facultativa, para su estudio y analisis de decisiones.

EVALUACION Y DECISION SOBRE ALTERNATIVAS DE SEGURIDAD A LAS INICIALMENTE PROPUESTAS POR

EL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD
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El Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucién de obra, siempre que lo considere conveniente
y para evaluar las alternativas propuestas por el Contratista en su Plan de Seguridad, utilizara los siguientes

criterios técnicos:

® 1°Respecto a las protecciones colectivas:

1. El montaje, mantenimiento, cambios de posicidn y retirada de una propuesta alternativa no
tendran mas riesgos o de mayor entidad, que los que tiene la solucién de un riesgo decidido
inicialmente.

— 2. La propuesta alternativa, no exigira hacer un mayor nimero de maniobras que las exigidas
por la propuesta a sustituir. Pues se entiende que a mayor nimero de maniobras, mayor
cantidad de riesgos.

— 3.Una proteccién colectiva no sera sustituida por equipos de proteccion individual.

— 4.No aumentara los costos econémicos previstos.

— 5.Noimplicara un aumento del plazo de ejecucién de obra.

— 6. No sera de calidad inferior a la prevista inicialmente.

— 7. Las soluciones previstas, que estén comercializadas y ofrezcan garantias de buen
funcionamiento, no podran ser sustituidas por otras de tipo artesanal, (fabricadas en taller o en
la obra), salvo que estas se justifiquen mediante un calculo expreso, su representacién en
planos técnicos, la realizacién de las pruebas de carga que corresponda y la firma de un técnico
competente que se responsabilice de su cambio.

e 2°Respecto a los equipos de proteccién individual:

— 1. Las propuestas alternativas no seran de inferior calidad a las previstas inicialmente.

— 2. No aumentaran los costos econdmicos previstos, salvo si se efectua la presentacién de una
completa justificacién técnica, que razone la necesidad de un aumento de la calidad, de las
prestaciones y mejore la seguridad.

e 3°Respecto a otros aspectos contemplados para la obra:

— 1. En el Plan de Seguridad y Salud, se incluird el documento de 'Coordinacién de actividades
empresariales de la obra', dando una copia del mismo a todas las empresas participantes del
proceso constructivo, y cuyo contenido y estructura se ajusta a las recomendaciones de la 22
Edicién de la Guia Técnica para la Evaluacion y Prevencion de los Riesgos relativos a la obras de
construccién, donde se ofrecen criterios para aplicar el RD 1627/1997 en esta obra:

e Medidas concretas a implantar para controlar los riesgos derivados de la concurrencia de empresas:
Para contratistas, subcontratistas y trabajadores autbnomos.

e Forma de llevar a cabo la coordinacién de actividades empresariales dentro de la obra: Estableciendo
los medios de coordinacién concretos, actuaciones encaminadas a coordinar las actuaciones de las

empresa, etc.

e Definicion de las obligaciones preventivas para cada una de las empresas que intervienen en la obra.
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e Cauces de comunicacion entre empresas y trabajadores autbnomos: Implementando las TICs en las
obras, y aportando herramientas que facilitan esta implantacién.

e Planificacion de las actividades preventivas integradas en el planning de obra: Estableciendo las fechas
de implantacién y retirada de los medios de proteccién colectiva (Barandillas, Redes, Marquesinas,
Cierre de obra, etc.), de la sefializacién, de las instalaciones o locales anejos, etc.

e Implantacion en obra del Plan de Seguridad: Definiendo responsabilidades y funciones, coordinando y
protocolizando las actuaciones en la obra y estableciendo los procesos y procedimientos en materia de
Seguridad y Salud durante el proceso constructivo.

CONDICIONES PARTICULARES PARA LOS AGENTES INTERVINIENTES EN EL PROCESO CONSTRUCTIVO:

A) EL COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD

e Sielnumero de trabajadores no excede de 50, no es necesaria la constitucion de un Comité de Seguridad
y Salud en el trabajo, no obstante se recomienda su constitucién conforme a lo dispuesto en el articulo
38 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales, con las competencias y
facultades que le reconoce el articulo 39.

B) DELEGADOS DE PREVENCION (Articulo 35 de la Ley 31/1995).

e | os Delegados de Prevenciéon son los representantes de los trabajadores con funciones especificas en
materia de prevencién de riesgos en el trabajo.

e | osDelegados de Prevencion seran designados pory entre los representantes del personal, en el ambito
de los 6rganos de representacion previstos en las normas a que se refiere el articulo 34 de esta Ley, con

arreglo a la siguiente escala:

De 50 a 100 trabajadores 2 Delegados de Prevencion
De 101 a 500 trabajadores 3 Delegados de Prevencion
De 501 a 1.000 trabajadores 4 Delegados de Prevencion
De 1.001 a 2.000 trabajadores 5 Delegados de Prevencion
De 2.001 a 3.000 trabajadores 6 Delegados de Prevencion
De 3.001 a 4.000 trabajadores 7 Delegados de Prevencion
De 4.001 en adelante 8 Delegados de Prevencion

e Enlas empresas de hasta treinta trabajadores el Delegado de Prevencion sera el Delegado de Personal.
Enlas empresas de treinta y uno a cuarenta y nueve trabajadores habra un Delegado de Prevencion que
sera elegido por y entre los Delegados de Personal.

e A efectos de determinar el nimero de Delegados de Prevencion se tendran en cuenta los siguientes

criterios:
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— ) Los trabajadores vinculados por contratos de duracién determinada superior a un afio se
computaran como trabajadores fijos de plantilla.
— b) Los contratados por término de hasta un afio se computaran segin el nimero de dias
trabajados en el periodo de un afio anterior a la designacion. Cada doscientos dias trabajados
o fracciéon se computaran como un trabajador mas.
e Segun el Art.36. de la Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales son competencias de los
Delegados de Prevencion:
— a) Colaborar con la direccion de la empresa en la mejora de la accion preventiva.
— b) Promover y fomentar la cooperacién de los trabajadores en la ejecucién de la normativa
sobre prevencién de riesgos laborales.
— ) Ser consultados por el empresario, con caracter previo a su ejecucién, acerca de las
decisiones a que se refiere el articulo 33 de la presente Ley.
— d)Ejercer una labor de vigilancia y control sobre el cumplimiento de la normativa de prevencién
de riesgos laborales.
e Enlasempresas que, de acuerdo con lo dispuesto en el apartado 2 del articulo 38 de esta Ley, no cuenten
con Comité de Seguridad y Salud por no alcanzar el niUmero minimo de trabajadores establecido al
efecto, las competencias atribuidas a aquél en la presente Ley seran ejercidas por los Delegados de

Prevencion.

e En el ejercicio de las competencias atribuidas a los Delegados de Prevencion, éstos estaran facultados
para:

— a)Acompafiar a los técnicos en las evaluaciones de caracter preventivo del medio ambiente de
trabajo, asi como, en los términos previstos en el articulo 40 de esta Ley, a los Inspectores de
Trabajo y Seguridad Social en las visitas y verificaciones que realicen en los centros de trabajo
para comprobar el cumplimiento de la normativa sobre prevencion de riesgos laborales,
pudiendo formular ante ellos las observaciones que estimen oportunas.

— b) Tener acceso, con las limitaciones previstas en el apartado 4 del articulo 22 de esta Ley, a la
informacion y documentacion relativa a las condiciones de trabajo que sean necesarias para el
ejercicio de sus funciones y, en particular, a la prevista en los articulos 18 y 23 de esta Ley.
Cuando la informacion est3, sujeta a las limitaciones resefiadas, s6lo podra ser suministrada de
manera que se garantice el respeto de la confidencialidad.

— ) Serinformados por el empresario sobre los dafios producidos en la salud de los trabajadores
una vez que aquél hubiese tenido conocimiento de ellos, pudiendo presentarse, aun fuera de
su jornada laboral, en el lugar de los hechos para conocer las circunstancias de los mismos.

— d) Recibir del empresario las informaciones obtenidas por éste procedentes de las personas u
organos encargados de las actividades de proteccidén y prevencion en la empresa, asi como de

los organismos competentes para la seguridad y la salud de los trabajadores, sin perjuicio de lo
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dispuesto en el articulo 40 de esta Ley en materia de colaboracién con la Inspeccién de Trabajo
y Seguridad Social.

— e)Realizar visitas a los lugares de trabajo para ejercer una labor de vigilancia y control del estado
de las condiciones de trabajo, pudiendo, a tal fin, acceder a cualquier zona de los mismos y
comunicarse durante la jornada con los trabajadores, de manera que no se altere el normal
desarrollo del proceso productivo.

— f) Recabar del empresario la adopcion de medidas de caracter preventivo y para la mejora de
los niveles de proteccién de la seguridad y la salud de los trabajadores, pudiendo a tal fin
efectuar propuestas al empresario, asi como al Comité de Seguridad y Salud para su discusién
en el mismo.

— g) Proponer al érgano de representacién de los trabajadores la adopcién del acuerdo de
paralizacion de actividades a que se refiere el apartado 3 del articulo 21.

— h) Realizar visitas a los lugares de trabajo para ejercer una labor de vigilancia y control del
estado de las condiciones de trabajo, pudiendo, a tal fin, acceder a cualquier zona de los mismos
y comunicarse durante la jornada con los trabajadores, de manera que no se altere el normal
desarrollo del proceso productivo.

— i) Recabar del empresario la adopcién de medidas de caracter preventivo y para la mejora de
los niveles de proteccién de la seguridad y la salud de los trabajadores, pudiendo a tal fin
efectuar propuestas al empresario, asi como al Comité de Seguridad y Salud para su discusién
en el mismo.

— ) Proponer al érgano de representacion de los trabajadores la adopcién del acuerdo de
paralizacion de actividades a que se refiere el apartado 3 del articulo 21.

e Los informes que deban emitir los Delegados de Prevencion a tenor de lo dispuesto en la letra c) del
apartado 1 de este articulo deberan elaborarse en un plazo de quince dias, o en el tiempo imprescindible
cuando se trate de adoptar medidas dirigidas a prevenir riesgos inminentes. Transcurrido el plazo sin
haberse emitido el informe, el empresario podra poner en practica su decision.

e |a decisién negativa del empresario a la adopcién de las medidas propuestas por el Delegado de
Prevencién a tenor de lo dispuesto en la letra f) del apartado 2 de este articulo debera ser motivada.

e Enlasempresas que, de acuerdo con lo dispuesto en el apartado 2 del articulo 38 de esta Ley, no cuenten
con Comité de Seguridad y Salud por no alcanzar el nUmero minimo de trabajadores establecido al
efecto, las competencias atribuidas a aquél en la presente Ley seran ejercidas por los Delegados de
Prevencion.

C) LOS SERVICIOS DE PREVENCION (Articulos 30 y 31 de la Ley 31/1995)

e Encumplimiento del deber de prevencion de riesgos profesionales, el empresario designara uno o varios
trabajadores para ocuparse de dicha actividad, constituira un servicio de prevencién o concertara dicho

servicio con una entidad especializada ajena a la empresa.
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e |ostrabajadores designados deberan tener la capacidad necesaria, disponer del tiempo y de los medios
precisos y ser suficientes en nimero, teniendo en cuenta el tamafio de la empresa, asi como los riesgos
a que estan expuestos los trabajadores y su distribucién en la misma, con el alcance que se determine
en las disposiciones a que se refiere la letra e) del apartado 1 del articulo 6 de la presente Ley.

e |ostrabajadores a que se refiere el parrafo anterior colaboraran entre si'y, en su caso, con los servicios
de prevencion.

e Para la realizacion de la actividad de prevencion, el empresario debera facilitar a los trabajadores
designados el acceso a la informacion y documentacién a que se refieren los articulos 18 y 23 de la
presente Ley.

e lostrabajadores designados no podran sufrir ningin perjuicio derivado de sus actividades de proteccién
y prevencién de los riesgos profesionales en la empresa. En el ejercicio de esta funcién, dichos
trabajadores gozaran, en particular, de las garantias que para los representantes de los trabajadores
establecen las letras a), b) y ¢) del articulo 68 y el apartado 4 del articulo 56 del texto refundido de la Ley
del Estatuto de los Trabajadores.

e Esta garantia alcanzard también a los trabajadores integrantes del servicio de prevencién, cuando la
empresa decida constituirlo de acuerdo con lo dispuesto en el articulo siguiente.

e |os trabajadores a que se refieren los parrafos anteriores deberan guardar sigilo profesional sobre la
informacion relativa a la empresa a la que tuvieran acceso como consecuencia del desempefio de sus
funciones.

e En las empresas de menos de seis trabajadores, el empresario podra asumir personalmente las
funciones sefialadas en el apartado 1, siempre que desarrolle de forma habitual su actividad en el centro
de trabajo y tenga la capacidad necesaria, en funcién de los riesgos a que estén expuestos los
trabajadores y la peligrosidad de las actividades, con el alcance que se determine en las disposiciones a
que se refiere la letra e) del apartado 1 del articulo 6 de la presente Ley.

e Elempresario que no hubiere concertado el Servicio de prevencién con una entidad especializada ajena
ala empresa debera someter su sistema de prevencion al control de una auditoria o evaluacién externa,
en los términos que reglamentarios establecidos.

e Los Servicios de prevencion ajenos, segun Articulo 19 del Real Decreto 39/1997 deberan asumir
directamente el desarrollo de las funciones sefialadas en el apartado 3 del articulo 31 de la Ley de
Prevencién de Riesgos Laborales que hubieran concertado, teniendo presente la integracién de la
prevencion en el conjunto de actividades de la empresa y en todos los niveles jerarquicos de la misma,
sin perjuicio de que puedan subcontratar los servicios de otros profesionales o entidades cuando sea
necesario para la realizacién de actividades que requieran conocimientos especiales o instalaciones de
gran complejidad.

e Por otro lado el apartado 3 del Articulo 31 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales establece:

Pag. 174



Estudio de Seguridad y Salud P.0.85.23 "REHABILITACION DE LA

cem%sa CIMENTACION DE LA AMPLIACION DE LOS MUELLES DE PONIENTE DEL
PUERTO DE ALCUDIA"

Ingenieria y Contro/ AUTORIDAD PORTUARIA DE BALEARES

0/2003857/1/012/0201

e |os servicios de prevencién deberan estar en condiciones de proporcionar a la empresa el
asesoramiento y apoyo que precise en funcion de los tipos de riesgo en ella existentes y en lo referente
a:

— a)Eldisefio, aplicacién y coordinacion de los planes y programas de actuacién preventiva.

— b) La evaluacién de los factores de riesgo que puedan afectar a la seguridad y la salud de los
trabajadores en los términos previstos en el articulo 16 de esta Ley.

— ) La determinacion de las prioridades en la adopcion de las medidas preventivas adecuadas y
la vigilancia de su eficacia.

— d)Lainformaciony formacién de los trabajadores.

— e)Lla prestacion de los primeros auxilios y planes de emergencia.

— f) Lavigilancia de la salud de los trabajadores en relacién con los riesgos derivados del trabajo.

D) RECURSOS PREVENTIVOS EN LA OBRA

D1) Funciones que deberan realizar.

e (Conforme se establece en el Capitulo IV, articulo 32 bis (afiadido a la Ley 31/1995 por las modificaciones
introducidas por la Ley de reforma del marco normativo de la prevencién de riesgos laborales), estos
deberan:

— Tener la capacidad suficiente

— Disponer de los medios necesarios

— Ser suficientes en nimero

e Deberan vigilar el cumplimiento de las actividades preventivas, debiendo permanecer en el centro de
trabajo durante el tiempo que se mantenga la situacion que determine su presencia.

e La presencia de los recursos preventivos en esta obra servira para garantizar el estricto cumplimiento
de los métodos de trabajo y, por lo tanto, el control del riesgo.

e En el documento de la Memoria de este Estudio de Seguridad y Salud se especifican detalladamente
aquellas unidades de esta obra en las que desde el proyecto se considera que puede ser necesaria su
presencia por alguno de estos motivos:

— Porque los riesgos pueden verse agravados o modificados en el desarrollo del proceso o la
actividad, por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o
simultaneamente y que hagan preciso el control de la correcta aplicacién de los métodos de
trabajo.

— Porque se realizan actividades o procesos que reglamentariamente son considerados como
peligrosos o con riesgos especiales.

e Seran trabajadores de la empresa designados por el contratista, que poseerdn conocimientos,
cualificaciéon y experiencia necesarios en las actividades o procesos por los que ha sido necesaria su
presencia y contaran con la formacion preventiva necesaria y correspondiente, como minimo a las

funciones de nivel basico
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D2) Forma de llevar a cabo la presencia de los recursos preventivos.

e Para dar cumplimiento al Articulo segundo del RD 604/2006 sobre Modificacién del Real Decreto
1627/1997, por el que se introduce una disposicién adicional Unica en el RD 1627/1997, la forma de
llevar a cabo la presencia de los recursos preventivos se realizara del siguiente modo:

e Eneldocumento de la Memoria de Seguridad se detallan las unidades de obra para las que es necesaria
su presencia, (en funcién de los Articulo 1 apartado Ocho del R.D. 604/2006).

e Sien una unidad de obra es requerida su presencia, igualmente en el documento de la Memoria de
Seguridad se especifican muy detalladamente mediante un check-list, las actividades de Vigilancia y
Control que debera realizar el recurso preventivo.

e (Cuando, como resultado de la vigilancia, observe un deficiente cumplimiento de las actividades
preventivas, darad las instrucciones necesarias para el correcto e inmediato cumplimiento de las
actividades preventivas y pondrd tales circunstancias en conocimiento del contratista para que éste
adopte las medidas necesarias para corregir las deficiencias observadas, si éstas no hubieran sido aun
subsanadas.

e (Cuando, como resultado de la vigilancia, observe ausencia, insuficiencia o falta de adecuacién de las
medidas preventivas, deberd poner tales circunstancias en conocimiento del contratista, que procedera
de manera inmediata a la adopcién de las medidas necesarias para corregir las deficiencias y en su caso
a la propuesta de modificacién del plan de seguridad y salud en los términos previstos en el articulo 7.4

del RD 1627/1997.
5.30bligaciones en relacion a la ley 32/2006

A) Registro de Empresas Acreditadas.

Tal como se establece en el Articulo 3 del RD 1109/2007, las empresas de esta obra, con caracter previo
al inicio de su intervencion en el proceso de subcontratacibn como contratistas o subcontratistas estaran

inscritas en el "Registro de empresas contratistas", dependiente de la autoridad laboral competente.

Atal fin deberan proporcionar a su Comitente, al Coordinador de Seguridad y/o en su caso a la Direccién

Facultativa su "Clave individualizada de identificacion registral”.

Las empresas comitentes exigiran esta certificacion relativa a dicha inscripcion en el Registro, a todas

sus empresas subcontratistas dentro del mes anterior al inicio de la ejecucion del contrato.

La certificacion debera ser oficial, es decir emitida por el érgano competente en el plazo maximo de diez
dias naturales desde la recepcion de la solicitud y tal como se establece en la actual normativa, tendra efectos

con independencia de la situacion registral posterior de la empresa afectada.
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La exigencia de este certificado por la empresa comitente sera obligatoria en la obra, para cumplir con
el deber de vigilar el cumplimiento por dicha empresa subcontratista de las obligaciones establecidas en el

articulo 4, apartados 1y 2, de la Ley 32/2006, de 18 de octubre.

Con dicho acto, la empresa comitente quedara exonerada legalmente durante la vigencia del contrato y
con caracter exclusivo para esta obra de construccién, de la responsabilidad prevista en el articulo 7.2 de la citada

Ley, para el supuesto de incumplimiento por dicho subcontratista de las obligaciones de acreditacion y registro.
B) Porcentaje minimo de trabajadores contratados con caracter indefinido.
Las empresas que sean contratadas o subcontratadas habitualmente para la realizacién de trabajos en

la obra debera contar, en los términos que se establecen en el RD 1109/2007, con un ndmero de

trabajadores contratados con caracter indefinido no inferior al 30 por ciento de su plantilla.

No obstante, tal como se establece en el Art. 4 de la ley 32/2006, se admiten los siguientes porcentajes

minimos de trabajadores contratados con caracter indefinido: no sera inferior al 30%.

A efectos del cémputo del porcentaje de trabajadores contratados con caracter indefinido que se

establece, se han aplicado las siguientes reglas:

e 3)Se toma como periodo de referencia los doce meses naturales completos anteriores al momento del
calculo.

e No obstante, en empresas de nueva creacion se tomaran como periodo de referencia los meses
naturales completos transcurridos desde el inicio de su actividad hasta el momento del calculo,
aplicando las reglas siguientes en funcién del niumero de dias que comprenda el periodo de referencia.

e D) La plantilla de la empresa se calculara por el cociente que resulta de dividir por trescientos sesenta 'y
cinco el nimero de dias trabajados por todos los trabajadores por cuenta ajena de la empresa.

e () Elndmero de trabajadores contratados con caracter indefinido se calculara por el cociente que resulte
de dividir por trescientos sesenta y cinco el nimero de dias trabajados por trabajadores contratados
con tal caracter, incluidos los fijos discontinuos.

e d)Los trabajadores a tiempo parcial se computaran en la misma proporcién que represente la duracion
de su jornada de trabajo respecto de la jornada de trabajo de un trabajador a tiempo completo
comparable.

e ) A efectos del cOmputo de los dias trabajados previsto en las letras anteriores, se contabilizaran tanto
los dias efectivamente trabajados como los de descanso semanal, los permisos retribuidos y dias
festivos, las vacaciones anuales y, en general, los periodos en que se mantenga la obligacién de cotizar

e f) En las cooperativas de trabajo asociado se computaran a estos efectos tanto a los trabajadores por
cuenta ajena como a los socios trabajadores. Los socios trabajadores seran computados de manera

analoga a los trabajadores por cuenta ajena, atendiendo a:
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a) La duracién de su vinculo social.
b) Al hecho de ser socios trabajadores a tiempo completo o a tiempo parcial, y

) A que hayan superado la situacién de prueba o no.

La empresa comitente recibird justificacibn documental por escrito mediante acta en el momento de

formalizar la subcontratacién, y en la que se manifieste el cumplimiento de los porcentajes anteriores.

C) Formacién de recursos humanos de las empresas.

De conformidad con lo previsto en el articulo 10 de la Ley 32/2006, de 18 de octubre, las empresas de la

obra deberan velar por que todos los trabajadores que presten servicios tengan la formacién necesaria y

adecuada a su puesto de trabajo o funciéon en materia de prevencion de riesgos laborales, de forma que conozcan

los riesgos y las medidas para prevenirlos.

Conforme se especifica en el VI Convenio colectivo del sector de la construccion, el requisito de

formacién de los recursos humanos a que se refiere el Articulo 4.2 a) de la Ley 32/2006, de 18 de octubre y en el

RD 1109/2007, se justificara en esta obra por todas las empresas participantes mediante alguna de estas

condiciones:

a) Tarjeta Profesional de la Construccion: Conforme lo establecido en el articulo 10.3 de la citada Ley
32/2006 y como forma de acreditar la formacién especifica recibida por los trabajadores en materia de
prevencién de riesgos laborales, sera exigible la cartilla o carné profesional mediante la denominada
'Tarjeta Profesional de la Construccion' (TPC), cuyo objetivo es implantarse como Unica via de
acreditacién y es la preferentemente exigible en esta obra.

b) Certificacién por el empresario: Que la organizacion preventiva del empresario expida certificacién
sobre la formacién especifica impartida a todos los trabajadores de la empresa que presten servicios en
las obras de construccion.

€) Que se acredite la integracién de la prevencion de riesgos en las actividades y decisiones: Que se
acredite que la empresa cuenta con personas que, conforme al plan de prevencién de riesgos de aquélla,
ejercen funciones de direccién y han recibido la formacién necesaria para integrar la prevencion de
riesgos laborales en el conjunto de sus actividades y decisiones.

La formacion se podra recibir en cualquier entidad acreditada por la Fundacion Laboral de la

Construccion, la autoridad laboral o educativa para impartir formacién en materia de prevencién de riesgos

laborales, debera tener una duracién no inferior a diez horas e incluira, al menos, los siguientes contenidos:

1.° Riesgos laborales y medidas de prevencion y proteccion en el Sector de la Construccion.
2.° Organizacién de la prevencién e integracion en la gestién de la empresa.

3.° Obligaciones y responsabilidades.

4.° Costes de la siniestralidad y rentabilidad de la prevencion.

5.° Legislacién y normativa basica en prevencion.
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D) Libro de subcontratacién

Cada contratista, con caracter previo a la subcontratacién con un subcontratista o trabajador autbnomo
de parte de la obra que tenga contratada, debera obtener un Libro de Subcontratacién habilitado que se ajuste

al modelo establecido.
El Libro de Subcontratacién sera habilitado por la autoridad laboral correspondiente.

Se anotara en el mismo a la persona responsable de la coordinacién de seguridad y salud en la fase de
ejecucion de la obra asi como cualquier cambio de coordinador de seguridad y salud que se produjera durante

la ejecucién de la obra, conforme se establece en el RD 337/2010.

En dicho Libro de subcontrataciéon el contratista debera reflejar, por orden cronolégico desde el
comienzo de los trabajos, y con anterioridad al inicio de estos, todas y cada una de las subcontrataciones
realizadas en la obra con empresas subcontratistas y trabajadores auténomos incluidos en el ambito de
ejecucién de su contrato, conteniendo todos los datos que se establecen en el Real Decreto 1109/2007 y en el

Articulo 8.1 de la Ley 32/2006.

El contratista debera conservar el Libro de Subcontratacion en la obra de construccién hasta la completa
terminacién del encargo recibido del promotor. Asimismo, debera conservarlo durante los cinco afios posteriores

a la finalizacion de su participacion en la obra.

Con ocasion de cada subcontratacién, el contratista debera proceder del siguiente modo:

e a)Entodo caso, debera comunicar la subcontratacién anotada al coordinador de seguridad y salud, con
objeto de que éste disponga de la informacion y la transmita a las demas empresas contratistas de la
obra, en caso de existir, a efectos de que, entre otras actividades de coordinacién, éstas puedan dar
cumplimiento a lo dispuesto en articulo 9.1 de la Ley 32/2006, de 18 de octubre, en cuanto a la
informacion a los representantes de los trabajadores de las empresas de sus respectivas cadenas de
subcontratacion.

e b) También en todo caso, debera comunicar la subcontratacion anotada a los representantes de los
trabajadores de las diferentes empresas incluidas en el &mbito de ejecucion de su contrato que figuren
identificados en el Libro de Subcontratacion.

e () Cuando la anotacion efectuada suponga la ampliacion excepcional de la subcontratacién prevista en
el articulo 5.3 de la Ley 32/2006, de 18 de octubre, ademas de lo previsto en las dos letras anteriores, el
contratista debera ponerlo en conocimiento de la autoridad laboral competente mediante la remision,
en el plazo de los cinco dias habiles siguientes a su aprobacion por la direccién facultativa, de un informe
de ésta en el que seindiquen las circunstancias de su necesidad y de una copia de la anotacion efectuada

en el Libro de Subcontratacién.
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e d) En las obras de edificacién a las que se refiere la Ley 38/1999, de 5 de noviembre, de Ordenacién de
la Edificacién, una vez finalizada la obra, el contratista entregara al director de obra una copia del Libro
de Subcontratacion debidamente cumplimentado, para que lo incorpore al Libro del Edificio.

El contratista conservara en su poder el original.

Procedimiento a realizar en cada subcontratacién

\ 4

Comunicacién al Coordinador de

Seguridad

4

Comunicacion al Representante de los

Trabajadores

&

Si la anotacién efectuada supone la

ampliacién excepcional de la subcontratacion

Lo pondra en conocimiento de la

autoridad laboral competente

&

Si la obra de edificacién se le aplica la Ley

38/1999, de 5 de noviembre

Entregar una copia para que se

incorpore al Libro del Edificio.

E) Libro registro en las obras de construccién.

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 8.3 de la Ley 32/2006, de 18 de octubre, la obligacién de
la empresa principal de disponer de un libro registro en el que se refleje la informacion sobre las empresas
contratistas y subcontratistas que compartan de forma continuada un mismo centro de trabajo, establecida en

el articulo 42.4 del Estatuto de los Trabajadores, aprobado por Real Decreto Legislativo 2/2015, de 23 de octubre,
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es cumplida en esta obra de construccién incluida en el &mbito de aplicacién de la Ley 32/2006, de 18 de octubre,

mediante la disposicién y llevanza del Libro de Subcontratacién por cada empresa contratista.

F) Modificaciones del Real Decreto 1627/1997, de 24 octubre, por el que se establecen las disposiciones

minimas de seguridad y salud en las obras de construccién y que son tenidas en cuenta en esta obra.
Anotaciones en el libro de incidencias

Efectuada una anotacién en el libro de incidencias, el coordinador en materia de seguridad y salud
durante la ejecucién de la obra o, cuando no sea necesaria la designacion de coordinador, la direccién facultativa,
deberan notificarla al contratista afectado y a los representantes de los trabajadores de éste. En el caso de que
la anotacion se refiera a cualquier incumplimiento de las advertencias u observaciones previamente anotadas
en dicho libro por las personas facultadas para ello, debera remitirse una copia a la Inspeccién de Trabajo y
Seguridad Social en el plazo de veinticuatro horas. En todo caso, debera especificarse si la anotacién efectuada
supone una reiteracion de una advertencia u observacion anterior o si, por el contrario, se trata de una nueva

observacion.

6 Condiciones facultativas

6.10bligaciones en relacion con la seguridad especificas para la obra proyectada

relativas a contratistas, subcontratistas y trabajadores auténomos

La Empresa contratista con la ayuda de colaboradores, cumplira y hara cumplir las obligaciones de

Seguridad y Salud, y que son de sefalar las siguientes obligaciones:

e Cumpliry hacer cumplir en la obra, todas las obligaciones exigidas por la legislacién vigente.

e Transmitir las consideraciones en materia de seguridad y prevencién a todos los trabajadores propios,
a las empresas subcontratistas y los trabajadores auténomos de la obra, y hacerla cumplir con las
condiciones expresadas en los documentos de la Memoria y Pliego, en los términos establecidos en este
apartado.

e Entregar a todos los trabajadores de la obra independientemente de su afiliacion empresarial,
subcontratada o autbnoma, los equipos de proteccién individual especificados en la Memoria, para que
puedan utilizarse de forma inmediata y eficaz, en los términos establecidos en este mismo apartado.

e Montar a su debido tiempo todas las protecciones colectivas establecidas, mantenerlas en buen estado,
cambiarlas de posicién y retirarlas solo cuando no sea necesaria, siguiendo el protocolo establecido.

e Montar a tiempo las instalaciones provisionales para los trabajadores, mantenerles en buen estado de
conforty limpieza, hacer las reposiciones de material fungible y la retirada definitiva. Estas instalaciones
podran ser utilizadas por todos los trabajadores de la obra, independientemente de si son trabajadores

propios, subcontratistas o autbnomos.
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e Conforme se establece en el VI CONVENIO GENERAL DE LA CONSTRUCCION, en su Articulo 18.- Ingreso

en el trabajo: Se prohibe emplear a trabajadores menores de 18 afios para la ejecucion de trabajos en

esta obra, sin perjuicio de lo establecido en el articulo 25 referente al contrato para la formacion.

Por lo tanto y atendiendo a dicho articulo, los trabajadores menores de 18 afios en esta obra
no podran ser contratados salvo mediante un contrato de formacién (Art. 25.4).

Para dichos trabajadores, se debera establecer un riguroso control y seguimiento en obra, tal
como se establece en la LPRL, en el Articulo 27: Proteccién de los menores :

Antes de la incorporacion al trabajo de jévenes menores de dieciocho afios, y previamente a
cualquier modificacién importante de sus condiciones de trabajo, deberad efectuar una
evaluacion de los puestos de trabajo a desempefiar por los mismos, a fin de determinar la
naturaleza, el grado y la duracién de su exposicién, en cualquier actividad susceptible de
presentar un riesgo especifico al respecto, a agentes, procesos o condiciones de trabajo que
puedan poner en peligro la seguridad o la salud de estos trabajadores.

Atal fin, la evaluacién tendra especialmente en cuenta los riesgos especificos para la seguridad,
la salud y el desarrollo de los jovenes derivados de su falta de experiencia, de su inmadurez
para evaluar los riesgos existentes o potenciales y de su desarrollo todavia incompleto.

En todo caso, se informara a dichos jévenes y a sus padres o tutores que hayan intervenido en
la contratacién, conforme a lo dispuesto en la letra b) del articulo 7 del texto refundido de la
Ley del Estatuto de los Trabajadores, aprobado por el Real Decreto Legislativo 2/2015 de 23 de
octubre, de los posibles riesgos y de todas las medidas adoptadas para la proteccién de su

seguridad y salud.

Menores de 18 aiios NO PUEDEN

Menores de 18 afos S| DEBEN

Realizar trabajos nocturnos (20.00
PM a 6:00 AM)

Realizar mas de 8 horas de trabajo
Realizar horas extraordinarias
Manejar un vehiculo de motor
Operar una carretilla elevadora
Manejar y / o utilizar maquinaria
de obra accionada por motor.
Colaborar en trabajos de
demolicién o apuntalamiento
Trabajar donde exista riesgo de

exposicion a radiacion  (en

Cumplir todas las normas de
seguridad establecidas

Usar y mantener los equipos de
proteccién individual que se le
faciliten, atendiendo a las
instrucciones dadas

Informar de inmediato a su
superior sobre cualquier peligro
de seguridad o salud que

detectase.
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presencia de trabajos de
soldadura)

Trabajar a una altura superior a
4,00 m, a no ser que se encuentre
en piso continuo, estable vy
suficientemente protegido.
Trabajar en andamios.
Transportar a brazo cargas
superiores a 20kg.

Transportar con carretilla cargas

superiores a 40kg.

Observar una vigilancia especial con aquellas mujeres embarazadas que trabajen en obra, de tal manera

que no se vean expuestas a riesgos que puedan causar dafios o secuelas.

Mujeres embarazadas NO PUEDEN

Mujeres embarazadas S| DEBEN

Realizar trabajos nocturnos (20.00
PM a 6:00 AM)

Realizar mas de 8 horas de trabajo
Realizar horas extraordinarias
Colaborar en trabajos de
demolicién o apuntalamiento
Trabajar donde exista riesgo de
exposicion a radiacion  (en
presencia de trabajos de
soldadura)

Trabajar en lugares o actividades
donde exista riesgo de caidas al
mismo nivel o a distinto nivel.
Trabajar en lugares o actividades
donde exista el riesgo de golpes o
atrapamientos

Trabajar en andamios.

Transportar a brazo cargas

- Cumplir todas las normas de
seguridad establecidas

- Usar y mantener los equipos de
proteccion individual que se le
faciliten, atendiendo a las
instrucciones dadas

- Rechazar trabajos que puedan
suponer un riesgo para su salud

- Informar de inmediato a su
superior sobre cualquier peligro
de seguridad o salud que

detectase.
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e Cumplir lo expresado en el apartado de actuaciones en caso de accidente laboral.

e Informar inmediatamente a la Direccion de Obra de los accidentes, tal como se indica en el apartado
comunicaciones en caso de accidente laboral.

e Disponer en la obra de un acopio suficiente de todos los articulos de prevencion nombrados en la
Memoria y en las condiciones expresadas en la misma.

e Establecer los itinerarios de transito de mercancias y sefializarlos debidamente.

e (Colaborar con la Direccién de Obra para encontrar la solucién técnico-preventiva de los posibles
imprevistos del Proyecto o bien sea motivados por los cambios de ejecucién o bien debidos a causas
climatolégicas adversas, y decididos sobre la marcha durante las obras.

Ademas de las anteriores obligaciones, la empresa contratista debera hacerse cargo de:

e 1°-REDACTAR EL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD:

Redactar el Plan de Seguridad, basandose en el Estudio de Seguridad. Una vez finalizado, lo presentard

al Coordinador de Seguridad y Salud para su aprobacién.

e 2°INFORMAR A LA DIRECCION GENERAL DE TRABAJO DE LA APERTURA DEL CENTRO Y DEL PLAN

DE SEGURIDAD:

Conforme establece el Real Decreto 337/2010 Articulo tercero (Modificacién del Real Decreto
1627/1997), la comunicacion de apertura del centro de trabajo a la autoridad laboral competente serd previa al
comienzo de los trabajos y se presentard Unicamente por los empresarios que tengan la consideracién de

contratistas. La comunicacion de apertura incluira el plan de seguridad y salud.

e 3° COMUNICACION A LAS EMPRESAS CONCURRENTES (SUBCONTRATISTAS) Y TRABAJADORES

AUTONOMOS DEL PLAN DE SEGURIDAD:

Entregar a las Empresas Subcontratistas el anexo del Plan de Seguridad y Salud que afecte a su actividad,

asi como las Normas de Seguridad y Salud especificas para los trabajadores que desarrollan dicha actividad.

Se solicitara a todas las empresas subcontratistas la aceptacién de las prescripciones establecidas en el

Plan de Seguridad para las diferentes unidades de obra que les afecte.

e 4°-COMUNICACION A LAS EMPRESAS CONCURRENTES (SUBCONTRATISTAS) Y TRABAJADORES

AUTONOMOS DE LA CONCURRENCIA DE VARIAS EMPRESAS EN UN MISMO CENTRO DE TRABAJO Y

DE SUS ACTUACIONES:

Se comunicard a las Empresas concurrentes y Trabajadores Auténomos de las situaciones de
concurrencia de actividades empresariales en el centro de trabajo y su participacion en tales situaciones en la

medida en que repercuta en la seguridad y salud de los trabajadores por ellos representados.

En dicha comunicaciéon se solicitara a todas las empresas concurrentes (subcontratistas) informacion

por escrito cuando alguna de las empresas genere riesgos calificados como graves o muy graves.
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e 5°-NOMBRAMIENTO DEL TECNICO DE SEGURIDAD Y SALUD:

Nombrara el representante de la Empresa Contratista, en materia de Seguridad y Salud, del Técnico de

Seguridad y Salud en ejecucién de obra con caracter exclusivo para esta obra.

e 6°- NOMBRAMIENTO POR PARTE DE LAS EMPRESAS CONCURRENTES (SUBCONTRATISTAS) DE SUS

REPRESENTANTES DE SEGURIDAD Y SALUD:

Debera exigir que cada Empresa Subcontratista nombre a su Representante de Seguridad y Salud en

ejecucién de obra con caracter exclusivo para la misma.
7°-NOMBRAMIENTO DE LOS RECURSOS PREVENTIVOS DE LA OBRA:
Designara a los trabajadores que actuaran como Recursos Preventivos en la obra.

e 8>-NOMBRAMIENTO DE LA COMISION DE SEGURIDAD Y SALUD EN OBRA:

Formalizara el Nombramiento de la Comisién de Seguridad y Salud en Obra que estara integrada por:

— Técnico de Seguridad y Salud en ejecucién de obra designado por la Empresa Contratista
—  Recursos Preventivos.
— Representantes de Seguridad y Salud designados por las Empresas Subcontratistas o
trabajadores Autbnomos.
— Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucion de la obra nombrado por el Promotor.
Estos miembros se irdn incorporando o cesando segln se inicie o finalice la actividad de la empresa a la

que representan.

e 9°-CONTROL DE PERSONAL DE OBRA:

El control del Personal en la obra se realizara conforme se especifica en este Pliego de Condiciones

Particulares: Procedimiento para el control de acceso de personal a la obra.

e OBLIGACIONES EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD QUE DEBEN DESARROLLAR CADA UNA DE
LAS DIFERENTES PERSONAS QUE INTERVIENEN EN EL PROCESO CONSTRUCTIVO:
(Las empresas de prevencién, la direccién facultativa, la administraciéon, la inspeccién, los propios

subcontratistas, los trabajadores auténomos, etc. dispondran de esta informacién.)

A) OBLIGACIONES DEL COORDINADOR DE SEGURIDAD.
El Coordinador en materia de seguridad y salud durante la fase de ejecucion de obras sera designado
por el Empresario titular del centro de trabajo (Promotor), conforme se especifica en el Articulo 3 apartado 2 de

dicho R.D. 1627/97.

El Coordinador de Seguridad y Salud, conforme especifica el R.D. 1627/97 sera el encargado de coordinar

las diferentes funciones especificadas en el Articulo 9, asi como aprobar el Plan de Seguridad.
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En dicho Articulo 9, quedan reflejadas las "Obligaciones del Coordinador en materia de seguridad y salud

durante la ejecucién de la obra™:

a) Coordinar la aplicacién de los principios generales de prevencion y de seguridad:
= 1° Al tomar las decisiones técnicas y de organizacién con el fin de planificar los
distintos trabajos o fases de trabajo que vayan a desarrollarse simultdnea o
sucesivamente.
= 2° Alestimarladuracién requerida para la ejecucion de estos distintos trabajos o fases

de trabajo.
b) Coordinar las actividades de la obra para garantizar que el Empresario Principal (contratista)
y en su caso, las empresas concurrentes (subcontratistas) y los trabajadores auténomos
apliquen de manera coherente y responsable los principios de la acciéon preventiva que se
recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales durante la ejecucién de
la obray, en particular, en las tareas o actividades a que se refiere el articulo 10 de este Real
Decreto.
c) Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el Empresario Principal (contratista) y, en
su caso, las modificaciones introducidas en el mismo. Conforme a lo dispuesto en el ultimo
parrafo del apartado 2 del articulo 7, la direccién facultativa asumira esta funcién cuando no
fuera necesaria la designacién de coordinador.
d) Organizar la coordinacién de actividades empresariales prevista en el articulo 24 de la Ley de
Prevencidn de Riesgos Laborales y ahora desarrollada por el RD 171/2004.
e) Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de los métodos de
trabajo.
f) Adoptar las medidas necesarias para que sélo las personas autorizadas puedan acceder a la
obra. La direccién facultativa asumira esta funcién cuando no fuera necesaria la designacién de

coordinador.

A tenor de lo establecido en el RD 171/2004 por el que se desarrolla el Articulo 24 de la Ley 31/1995 de

Prevencidn de Riesgos Laborales, y segun establece el Articulo 3 del RD 171/2004, el Coordinador de actividades

empresariales (en la obra Coordinador de Seguridad y Salud segun la disposicién adicional primera apartado -c-

del RD 171/2004) garantizara el cumplimiento de:

a) La aplicaciéon coherente y responsable de los principios de la accion preventiva establecidos
en el articulo 15 de la Ley 31/1995, por las empresas concurrentes en el centro de trabajo.

b) La aplicacién correcta de los métodos de trabajo por las empresas concurrentes en el centro
de trabajo.

¢) El control de las interacciones de las diferentes actividades desarrolladas en el centro de

trabajo, en particular cuando puedan generarse riesgos calificados como graves o muy graves

Pag. 186



Estudio de Seguridad y Salud P.0.85.23 "REHABILITACION DE LA

cem%sa CIMENTACION DE LA AMPLIACION DE LOS MUELLES DE PONIENTE DEL
PUERTO DE ALCUDIA"

Ingenieria y Contro/ AUTORIDAD PORTUARIA DE BALEARES
0/2003857/1/012/0201

o cuando se desarrollen en el centro de trabajo actividades incompatibles entre si por su
incidencia en la seguridad y salud de los trabajadores.
— d) La adecuacién entre los riesgos existentes en el centro de trabajo que puedan afectar a los
trabajadores de las empresas concurrentes y las medidas aplicadas para su prevencion.
Conforme se indica en el Articulo 8 del RD 171/2004, deberd dar instrucciones a las empresas

concurrentes de la obra.

Ademas en esta obra debera autorizar el uso de Medios Auxiliares y Equipos de trabajo con anterioridad

a su utilizacion.
Con relacién a las atribuciones especificas recogidas en el RD 1109/2007, debera:

— a) Ser conocedor de la "Clave individualizada de identificacion registral" de todas las empresas
participantes en la obra.

— b) Exigir a cada contratista la obligacion de comunicar la subcontratacién anotada al
Coordinador de seguridad y salud.

— ¢) Efectuada una anotacién en el libro de incidencias, notificarla al contratista afectado y a los
representantes de los trabajadores de éste.

En el caso de que la anotacién se refiera a cualquier incumplimiento de las advertencias u observaciones
previamente anotadas en dicho libro por las personas facultadas para ello, remitira una copia a la Inspeccion de
Trabajo y Seguridad Social en el plazo de veinticuatro horas. En todo caso, especificara si la anotacién efectuada
supone una reiteracion de una advertencia u observacién anterior o si, por el contrario, se trata de una nueva

observacion.

B) OBLIGACIONES DEL TECNICO DE SEGURIDAD.
El representante de la Empresa Contratista, en materia de Seguridad y Salud, serd el Técnico de
Seguridad y Salud en ejecucién de obra. Las funciones especifica del Técnico de Seguridad y Salud en ejecucion

de obra, las cuales comprenderan como minimo:

— Intermediar entre la Empresa Contratista y el Coordinador de Seguridad y Salud en fase de
ejecucion de la obra o Direccién Facultativa de la misma.

—  Cumplir las especificaciones del Plan de Seguridad y Salud, y hacerlas cumplir.

— Programar y Coordinar las medidas de prevencién a instalar en obra segun la marcha de la
misma. Todo ello con el Coordinador de Seguridad y Salud.

— Cumplimentar y hacer cumplimentar la documentacién, controles y actas del sistema
organizativo implantado en obra.

— Formar parte como miembro y presidente de la Comisiéon de Seguridad y Salud en obra y
participar en las reuniones mensuales de la misma.

— Realizar el control y seguimiento de las medidas de prevencién de riesgos laborales afectas a la

obra.
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Para poder ejercer de Técnico de Seguridad y Salud se debera contar con la titulacion de
Director de ejecucion de obras ( Arquitecto Técnico ), asi como contar con la suficiente

formacién y practica en materia de Seguridad y Salud, realizando las funciones a pie de obra.

El Técnico de Seguridad y Salud en ejecucion de obra remitird una copia de la Autorizacion del uso de

Protecciones colectivas y de la Autorizacién del uso de Medios, del reconocimiento médico a:

el Coordinador de Seguridad y Salud o Direccion Facultativa,
la Empresa Subcontratista,
los Servicios de Prevencién de la Empresa Contratista, y

a la Comision de Seguridad y Salud en obra.

C) OBLIGACIONES DE LOS REPRESENTANTES DE SEGURIDAD.

Cada empresa Subcontratista nombrara a su Representante de Seguridad y Salud en ejecucion de obra

con caracter exclusivo para la misma, las funciones especificas del Representante de Seguridad y Salud en

ejecucién de obra, las cuales comprenderan como minimo:

Intermediar entre el Técnico de Seguridad y Salud de la Empresa Contratista y la suya propia en
materia de Seguridad y Salud.

Cumplir y hacer cumplir las especificaciones del Plan de Seguridad que afectaran a los
trabajadores de su empresa en su especialidad.

Atender los requerimientos e instrucciones dados por el Coordinador de Seguridad y Salud o
Direccion Facultativa.

Cumplimentar la documentacion, controles y actas requeridas por el Técnico de Seguridad y
Salud de la Empresa Contratista.

Formar parte como miembro de la Comisién de Seguridad y Salud en obra y participar en las
reuniones mensuales de la misma.

Realizar el control y seguimiento de las medidas de prevencion de riesgos laborales afectas a
su especialidad.

Fomentar entre sus compafieros la mentalizacién y cumplimiento de las medidas de proteccidon
personales y colectivas.

Para poder asumir o ejercer el cargo de Representante de Seguridad y Salud en ejecucién de
obras, debera ser el encargado o jefe de colla, disponer de suficiente formacion y practica en

materia de Seguridad y Salud, y realizar sus funciones con presencia a pie de obra.

D) OBLIGACIONES DE LA COMISION DE SEGURIDAD.

La Comisién de Seguridad y Salud de obra comprenderan como minimo las siguientes funciones:

Control y Seguimiento de las especificaciones del Plan de Seguridad y Salud de la obra.
Participacion en la programacion de las medidas de Prevencién a implantar segin la marcha de

los trabajos.
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—  Expresar su opinion sobre posibles mejoras en los sistemas de trabajo y prevencién de riesgos
previstos en el Plan.
— Recibiry entregar la documentacién establecida en el sistema organizativo de Seguridad y Salud
de la obra.
— Recibir de los Servicios de Prevencion de la Empresa Contratista la informacion periddica que
proceda con respecto a su actuacion en la obra.
— Analizar los accidentes ocurridos en obra, asi como las situaciones de riesgo reiterado o peligro
grave.
—  Cumpliry hacer cumplir las medidas de seguridad adoptadas.
— Fomentar la participacién y colaboracién del personal de obra para la observancia de las
medidas de prevencién.
— Comunicar cualquier riesgo advertido y no anulado en obra.
— Sereuniran mensualmente, elaborando un Acta de Reunién mensual.
E) OBLIGACIONES QUE DEBERA REALIZAR LA EMPRESA PRINCIPAL (CONTRATISTA) Y LAS
EMPRESAS CONCURRENTES (SUBCONTRATAS) DE ESTA OBRA EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD
El Empresario Principal (contratista principal) elaborara un Plan de Seguridad y Salud, en el que incluira
las unidades de obra realizadas. Para ello se tendra presente por un lado el Estudio de Seguridad proporcionado
por el Empresario titular del centro de trabajo (Promotor), y por otro lado la propia evaluacién inicial de Riesgos

de esta Empresa Principal.

El empresario Principal antes del inicio de la actividad en su centro de trabajo esta obligado a exigir
formalmente (Articulo 10 RD 171/2004) a las empresas Concurrentes y trabajadores auténomos, acreditacion
por escrito de que disponen de la evaluacion de los riesgos y de planificacién de la actividad preventiva y si dichas

empresas han cumplido sus obligaciones de formacién e informacién a los trabajadores.

A estos efectos, las subcontratas y trabajadores auténomos desarrollaran el apartado correspondiente
al Plan de Seguridad de sus respectivas unidades de obra, partiendo igualmente por un lado del Estudio de
Seguridad proporcionado por el Empresario titular del centro de trabajo (Promotor), y por otro lado de la propia

evaluacion inicial de Riesgos de cada empresa o actividad.

El Plan de Seguridad y Salud, del empresario principal se modificara en su caso adaptandolo, en virtud
de las propuestas y documentacion presentadas por cada Empresa Concurrente y trabajador auténomo. De este

modo el Plan de Seguridad y Salud recogera y habra tenido en cuenta:

— a)lainformacion recibida del empresario Titular por medio del Estudio de Seguridad o Estudio
Basico.
— b) La evaluacién inicial de riesgos del empresario Principal.

— ¢) Laevaluacion inicial de riesgos de los empresarios concurrentes y trabajadores auténomos.
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— d) Los procedimientos de trabajo adaptados a las caracteristicas particularizadas de la obra de
cada empresa concurrente y trabajador autdnomo extraidos de sus respectivas evaluaciones
iniciales de riesgos.

Asi pues, el Plan de Seguridad y Salud de esta obra constituira una verdadera evaluacién de riesgos
adaptada a la realidad de la obray servird como instrumento basico para la ordenacion de la actividad preventiva

de la obra.

Conforme establece el Articulo 11 del RD 1627/97, los contratistas y subcontratistas (es decir Empresa

Principal y Empresas Concurrentes segln la Ley 171/2004) deberan:

— a) Aplicar los principios de la accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de
Prevencién de Riesgos Laborales, en particular al desarrollar las tareas o actividades indicadas
en el articulo 10 del presente Real Decreto.

— b)) Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud al que
se refiere el articulo 7.

— ¢) Cumplir la normativa en materia de prevencién de riesgos laborales, teniendo en cuenta, en
su caso, las obligaciones sobre coordinacién de actividades empresariales previstas en el
articulo 24 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, asi como cumplir las disposiciones
minimas establecidas en el anexo IV del presente Real Decreto, durante la ejecucién de la obra.

— d) Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores autbnomos sobre
todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en la
obra.

— e)Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad
y de salud durante la ejecucién de la obra o, en su caso, de la direccién facultativa.

A tenor de lo dispuesto en el Articulo 4 de la Ley 171/2004, cuando en un mismo centro de trabajo
desarrollen actividades trabajadores de dos o mas empresas, éstas deberan cooperar en la aplicacion de la

normativa de prevencion de riesgos laborales:

— a) Deberan informarse reciprocamente sobre los riesgos especificos de las actividades que
desarrollen en el centro de trabajo que puedan afectar a los trabajadores de las otras empresas
concurrentes en el centro, en particular sobre aquellos que puedan verse agravados o
modificados por circunstancias derivadas de la concurrencia de actividades. La informacion
debera ser suficiente y habra de proporcionarse antes del inicio de las actividades, cuando se
produzca un cambio en las actividades concurrentes que sea relevante a efectos preventivos y
cuando se haya producido una situacion de emergencia. La informacion se realizara por escrito
cuando alguna de las empresas genere riesgos calificados como graves o muy graves.

— b) Cuando, como consecuencia de los riesgos de las actividades concurrentes, se produzca un
accidente de trabajo, el empresario debera informar de aquél a los demas empresarios

presentes en el centro de trabajo.
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— ¢) Cuando en un mismo centro de trabajo desarrollen actividades trabajadores de dos o0 mas
empresas, los empresarios deberdn comunicarse de inmediato toda situacion de emergencia
susceptible de afectar a la salud o la seguridad de los trabajadores de las empresas presentes
en el centro de trabajo.

— d) Deberan informarse reciprocamente sobre los riesgos especificos de las actividades que
desarrollen en el centro de trabajo que puedan afectar a los trabajadores de las otras empresas
concurrentes en el centro, debiendo ser tenida en cuenta por los diferentes empresarios
concurrentes en la evaluacién de los riesgos y en la planificacién de su actividad preventiva,
considerando los riesgos que, siendo propios de cada empresa, surjan o0 se agraven
precisamente por las circunstancias de concurrencia en que las actividades se desarrollan.

— e)Cada empresario debera informar a sus trabajadores respectivos de los riesgos derivados de
la concurrencia de actividades empresariales en el mismo centro de trabajo.

Conforme establece el Articulo 9 del RD 171/2004, los empresarios Concurrentes incluidos el Empresario

Principal deberan:

— Tenerencuentalainformacion recibida del empresario Titular del centro de trabajo (Promotor),
es decir tener presente el Estudio de Seguridad y Salud proporcionado por el promotor para
determinar la evaluacién de los riesgos en la elaboracién de sus respectivos Planes de
Seguridad y Salud o parte que le corresponda del Plan de Seguridad, asi como para la
Planificacion de su actividad preventiva en las que evidentemente también habra tenido en
cuenta la Evaluacion inicial de Riesgos de su propia empresa.

— Tener en cuenta las instrucciones impartidas por el Coordinador de Seguridad y Salud.

— Comunicar a sus trabajadores respectivos la informacién e instrucciones recibidas del
Coordinador de Seguridad y Salud.

El Empresario Principal (contratista principal) debera vigilar el cumplimiento de la normativa de

prevencion de riesgos laborales por parte de las empresas contratista y subcontratistas.

Los contratistas y los subcontratistas (es decir Empresa Principal y Empresas Concurrentes segun la Ley
171/2004) seran responsables de la ejecucion correcta de las medidas preventivas fijadas en el plan de seguridad
y salud en lo relativo a las obligaciones que les correspondan a ellos directamente o, en su caso, a los

trabajadores auténomos por ellos contratados.

Ademas, los contratistas y los subcontratistas (es decir Empresa Principal y Empresas Concurrentes
segun la Ley 171/2004) responderan solidariamente de las consecuencias que se deriven del incumplimiento de
las medidas previstas en el plan, en los términos del apartado 2 del articulo 42 de la Ley de Prevencion de Riesgos

Laborales.
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Las responsabilidades de los coordinadores, de la direccién facultativa y del Empresario titular del centro
de trabajo (promotor) no eximiran de sus responsabilidades a los contratistas y a los subcontratistas (es decir a

la Empresa Principal y a las Empresas Concurrentes segun la Ley 171/2004).

Conforme se establece en la LEY 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacién en el
Sector de la Construccién, todas las empresas de esta obra deberan en sus contratos tener presente el CAPITULO
I Normas generales sobre subcontratacion en el sector de la construccion y en especial las establecidas en el
Articulo 4. Requisitos exigibles a los contratistas y subcontratistas, para todos los contratos que se celebren, en

régimen de subcontratacién, en la ejecucion de los siguientes trabajos realizados en esta obra de construccién:

Excavacion; movimiento de tierras; construccion; montaje y desmontaje de elementos prefabricados;
acondicionamientos o instalaciones; transformacion; rehabilitacién; reparacién; desmantelamiento; derribo;

mantenimiento; conservacién y trabajos de pintura y limpieza; saneamiento.
Conforme se establece en el RD 1109/2007, deberan:

— Con caracter previo al inicio de su intervencién en el proceso de subcontratacion como
contratistas o subcontratistas estaran inscritas en el "Registro de empresas contratistas".
— Proporcionar a su Comitente, al Coordinador de Seguridad y/o en su caso a la Direccién
Facultativa su "Clave individualizada de identificacion registral”.
— Contar, en los términos que se establecen en dicho RD 1109/2007, con un numero de
trabajadores contratados con caracter indefinido no inferior al 30 por ciento de su plantilla.
No obstante, tal como se establece en el Art. 4 de la ley 32/2006, se admiten los siguientes porcentajes

minimos de trabajadores contratados con caracter indefinido: no sera inferior al 30%.

De conformidad con lo previsto en el articulo 10 de la Ley 32/2006, de 18 de octubre, y tal como se ha
descrito anteriormente, las empresas de la obra deberan velar por que todos los trabajadores que presten
servicios tengan la formacion necesaria y adecuada a su puesto de trabajo o funcion en materia de prevencién

de riesgos laborales, de forma que conozcan los riesgos y las medidas para prevenirlos.

Cada contratista, con caracter previo a la subcontratacién con un subcontratista o trabajador autbnomo
de parte de la obra que tenga contratada, debera obtener un Libro de Subcontratacién habilitado que se ajuste

al modelo establecido.

F) OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES AUTONOMOS.

Conforme establece el Articulo 12 del RD 1627/97, los trabajadores auténomos deberan tener presente:

— Los trabajadores auténomos estaran obligados a:
»= a) Aplicar los principios de la accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de la
Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, en particular al desarrollar las tareas o

actividades indicadas en el articulo 10 del presente Real Decreto.
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*= b)) Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud establecidas en el anexo IV
del presente Real Decreto, durante la ejecucién de la obra.

= ) Cumplir las obligaciones en materia de prevencién de riesgos que establece para los
trabajadores el articulo 29, apartados 1 y 2, de la Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales.

= d) Ajustar su actuacion en la obra conforme a los deberes de coordinacion de
actividades empresariales establecidos en el articulo 24 de la Ley de Prevenciéon de
Riesgos Laborales, participando en particular en cualquier medida de actuacién
coordinada que se hubiera establecido.

»= e) Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el Real Decreto
1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo, y
las modificaciones introducidas por el RD 2177/2004 de 12 de noviembre en materia
de trabajos temporales en altura.

= f) Elegiry utilizar equipos de proteccion individual en los términos previstos en el Real
Decreto 1076/2021, de 7 de diciembre, por el que se modifica el Real Decreto 773/1997,
de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccién individual.

» g) Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de
seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra o, en su caso, de la direccion
facultativa.

— Los trabajadores autonomos deberan cumplir lo establecido en el plan de seguridad y salud.
— Conforme establece el Articulo 9 del RD 171/2004, los Trabajadores autonomos deberan:

= Tener en cuenta la informacion recibida del empresario Titular del centro de trabajo
(Promotor), es decir tener presente el Estudio de Seguridad y Salud proporcionado por
el promotor para determinar la evaluacion de los riesgos en la elaboraciéon de su
Planificacion de su actividad preventiva en la obra en las que evidentemente también
habra tenido en cuenta su Evaluacién inicial de Riesgos que como trabajador
autéonomo debera tener.

»= Tener en cuenta las instrucciones impartidas por el Coordinador de Seguridad y Salud.

= Comunicar a sus trabajadores respectivos (si los tuviere) la informacién e instrucciones
recibidas del Coordinador de Seguridad y Salud.

G) OBLIGACIONES DE LOS RECURSOS PREVENTIVOS.
Conforme se establece en el Capitulo IV, articulo 32 bis (afiadido a la Ley 31/1995 por las modificaciones
introducidas por la Ley de reforma del marco normativo de la prevencién de riesgos laborales) y sus posteriores

modificaciones mediante el RD 604/2006, estos deberan vigilar el cumplimiento de las actividades preventivas,
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debiendo permanecer en el centro de trabajo durante el tiempo que se mantenga la situacién que determine su

presencia.

De este modo, la presencia de los recursos preventivos en esta obra servird para garantizar el estricto

cumplimiento de los métodos de trabajo y, por lo tanto, el control del riesgo.

De las actividades de vigilancia y control realizadas en la obra, el recurso preventivo estara obligado

conforme se establece en el RD 604/2006 a tomar las decisiones siguientes:

— Cuando, como resultado de la vigilancia, observe un deficiente cumplimiento de las actividades
preventivas, dard las instrucciones necesarias para el correcto e inmediato cumplimiento de las
actividades preventivas y pondra tales circunstancias en conocimiento del contratista para que
éste adopte las medidas necesarias para corregir las deficiencias observadas, si éstas no
hubieran sido atin subsanadas.

— Cuando, como resultado de la vigilancia, observe ausencia, insuficiencia o falta de adecuacion
de las medidas preventivas, debera poner tales circunstancias en conocimiento del contratista,
que procederd de manera inmediata a la adopcién de las medidas necesarias para corregir las
deficiencias y en su caso a la propuesta de modificacién del plan de seguridad y salud en los

términos previstos en el articulo 7.4 del RD 1627/1997
6.2Estudio de Seguridad y Estudio de Seguridad y Salud

Los Articulos 5y 6 del Real Decreto 1627/1997 regulan el contenido minimo de los documentos que
forman parte de dichos estudios, asi como por quién deben de ser elaborados, los cuales reproducimos a

continuacion:
Articulo 5. Estudio de seguridad y salud.

El Estudio de Seguridad y Salud a que se refiere el apartado 1 del articulo 4 sera elaborado por el técnico
competente designado por el promotor (Empresario titular del centro de trabajo segin RD 171/2004). Cuando
deba existir un coordinador en materia de seguridad y salud durante la elaboracién del proyecto de obra, le

correspondera a éste elaborar o hacer que se elabore, bajo su responsabilidad, dicho estudio.

e El estudio contendra, como minimo, los siguientes documentos:

— a) Memoria descriptiva de los procedimientos, equipos técnicos y medios auxiliares que hayan
de utilizarse o cuya utilizaciéon pueda preverse; identificacién de los riesgos laborales que
puedan ser evitados, indicando a tal efecto las medidas técnicas necesarias para ello; relacién
de los riesgos laborales que no puedan eliminarse conforme a lo sefialado anteriormente,
especificando las medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a controlar y reducir

dichos riesgos y valorando su eficacia, en especial cuando se propongan medidas alternativas.
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— Asimismo, se incluira la descripcién de los servicios sanitarios y comunes de que debera estar
dotado el centro de trabajo de la obra, en funcion del nimero de trabajadores que vayan a
utilizarlos.

— Enla elaboracién de la memoria habran de tenerse en cuenta las condiciones del entorno en
que se realice la obra, asi como la tipologia y caracteristicas de los materiales y elementos que
hayan de utilizarse, determinacién del proceso constructivo y orden de ejecuciéon de los
trabajos.

— b) Pliego de condiciones particulares en el que se tendran en cuenta las normas legales y
reglamentarias aplicables a las especificaciones técnicas propias de la obra de que se trate, asi
como las prescripciones que se habran de cumplir en relaciéon con las caracteristicas la
utilizaciéon y la conservacién de las maquinas, Utiles herramientas, sistemas y equipos
preventivos.

— ¢)Planosenlos que se desarrollaran los graficos y esquemas necesarios para la mejor definicién
y comprension de las medidas preventivas definidas en la memoria, con expresién de las
especificaciones técnicas necesarias.

— d) Mediciones de todas aquellas unidades o elementos de seguridad y salud en el trabajo que
hayan sido definidos o proyectados.

— e) Presupuesto que cuantifique el conjunto de gastos previstos para la aplicacién y ejecucion
del estudio de seguridad y salud.

e Dicho estudio debera formar parte del proyecto de ejecucién de obra o, en su caso, del proyecto de
obra, ser coherente con el contenido del mismo y recoger las medidas preventivas adecuadas a los
riesgos que conlleve la realizacion de la obra.

e El presupuesto para la aplicaciéon y ejecucién del estudio de seguridad y salud debera cuantificar el
conjunto de gastos previstos, tanto por lo que se refiere a la suma total como a la valoracion unitaria de
elementos, con referencia al cuadro de precios sobre el que se calcula. S6lo podran figurar partidas
alzadas en los casos de elementos u operaciones de dificil previsién.

— Las mediciones, calidades y valoracién recogidas en el presupuesto del estudio de seguridad y
salud podran ser modificadas o sustituidas por alternativas propuestas por el contratista
(empresario principal) segun el RD 171/2004 en el plan de seguridad y salud a que se refiere el
articulo 7, previa justificacion técnica debidamente motivada, siempre que ello no suponga
disminucion del importe total, ni de los niveles de proteccién contenidos en el estudio. A estos
efectos el presupuesto del estudio de seguridad y salud debera ir incorporado al presupuesto
general de la obra como un capitulo mas del mismo.

— No se incluiran en el presupuesto del estudio de seguridad y salud los costes exigidos por la
correcta ejecucion profesional de los trabajos, conforme a las normas reglamentarias en vigor

y los criterios técnicos generalmente admitidos, emanados de organismos especializados.
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e FElestudio de seguridad y salud a que se refieren los apartados anteriores debera tener en cuenta en su
caso, cualquier tipo de actividad que se lleve a cabo en la obra, debiendo estar localizadas e identificadas
las zonas en las que se presten trabajos incluidos en uno o varios de los apartados del anexo ll, asi como
sus correspondientes medidas especificas.

e En todo caso, en el estudio de seguridad y salud se contemplaran también las previsiones y las
informaciones Utiles para efectuar en su dia en las debidas condiciones de seguridad y salud, los
previsibles trabajos posteriores.

Articulo 6. Estudio de Seguridad y Salud.

e ElEstudio de Seguridad y Salud a que se refiere el apartado 2 del articulo 4 sera elaborado por el técnico
competente designado por el promotor (Empresario titular del centro de trabajo segin RD 171/2004).
Cuando deba existir un coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la elaboracién del
proyecto de obra, le correspondera a éste elaborar o hacer que se elabore, bajo su responsabilidad,
dicho estudio.

e | estudio basico deberd precisar las normas de seguridad y salud aplicables a la obra. A tal efecto,
debera contemplar la identificacién de los riesgos laborales que puedan ser evitados, indicando las
medidas técnicas necesarias para ello; relacién de los riesgos laborales que no puedan eliminarse
conforme a lo sefialado anteriormente, especificando las medidas preventivas y protecciones técnicas
tendentes a controlar y reducir dichos riesgos y valorando su eficacia, en especial cuando se propongan
medidas alternativas. En su caso, tendra en cuenta cualquier otro tipo de actividad que se lleve a cabo
en la misma, y contendrd medidas especificas relativas a los trabajos incluidos en uno o varios de los
apartados del anexo Il.

e En el estudio basico se contemplaran también las previsiones y las informaciones utiles para efectuar
en su dia, en las debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles trabajos posteriores.

® Requisitos respecto a la cualificacion profesional, formacién e informacion preventiva consulta y
participacion del personal de obra

e la Empresa Principal (contratista) queda obligada a transmitir las informaciones necesarias a todo el
personal que intervenga en la obra, con el objetivo de que todos los trabajadores de la misma tengan
un conocimiento de los riesgos propios de su actividad laboral, asi como de las conductas a adoptar en
determinadas maniobras, y del uso correcto de las protecciones colectivas y de los equipos de
proteccién individual necesarios.

e Independientemente de la informacion de tipo convencional que reciban los trabajadores, la Empresa
les transmitira la informacién especifica necesaria, que tendran los siguientes objetivos:

— Conocer los contenidos preventivos establecidos en este documento en materia de Seguridad
y Salud.
— Comprendery aceptar su aplicacion.

— Crear entre los trabajadores, un auténtico ambiente de prevencién de riesgos laborales.
Pag. 196



Estudio de Seguridad y Salud P.0.85.23 "REHABILITACION DE LA

cem%sa CIMENTACION DE LA AMPLIACION DE LOS MUELLES DE PONIENTE DEL
PUERTO DE ALCUDIA"

Ingenieria y Contro/ AUTORIDAD PORTUARIA DE BALEARES
0/2003857/1/012/0201

e Esta empresa Principal (contratista) permitira la participacién a los trabajadores, en el marco de todas
las cuestiones que afecten a la seguridad y a la salud en el trabajo, recogiendo sugerencias y propuestas
de mejoras de los niveles de proteccion de la seguridad y la salud a lo largo de la ejecucién de la obra.

1°) ESTABLECIMIENTO DE UN PLAN DE FORMACION:

— Se establecerd mediante las Fichas del Procedimiento constructivo de todas las unidades de la
obra.

— Acadaoperario debera entregarse la Ficha de Procedimiento constructivo de las faenas y tareas
que desempefia, para que tenga conocimiento y sepa cémo realizar la practica habitual de sus
funciones dentro de las medidas de seguridad establecidas en la Planificacién de la actividad
preventiva de la obra.

— LaFicha de procedimiento incluye:

»  El proceso practico constructivo de realizacion de la unidad de obra en cuestion.

» Las medidas preventivas a adoptar para realizar la misma con las debidas garantias de
seguridad.

» Los medios auxiliares necesarios para la realizacion de dicha unidad de obra.

» Las Protecciones colectivas necesarias.

= Los EPIS necesarios.

* Incluye también las fichas de la Maquinaria empleada, Talleres, Operadores, etc. que
garantizan la informacién necesaria sobre todo el proceso.

— Alincluir todas las Fichas de Procedimiento necesarias en el proceso constructivo de la obra,
estamos estableciendo en definitiva el Plan de Formacién., y se establece como ha de llevarse
a cabo las operaciones de trabajo y se justifican todas las medidas de seguridad adoptadas.

2°) FORMACION DE LOS RECURSOS HUMANOS:

— Conforme se establece en el Articulo 10. Acreditaciéon de la formacion preventiva de los
trabajadores de la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector
de la Construccién, las empresas de esta obra velaran por que todos los trabajadores que
presten servicios en el ambito de la misma tengan la formacién necesaria y adecuada a su
puesto de trabajo o funcién en materia de prevencion de riesgos laborales, de forma que
conozcan los riesgos y las medidas para prevenirlos.

— Conforme se especifica en el VI Convenio colectivo del sector de la construccion, el requisito de
formacién de los recursos humanos a que se refiere el Articulo 4.2 a) de la Ley 32/2006, de 18
de octubre y en el RD 1109/2007, se justificara en esta obra por todas las empresas
participantes mediante alguna de estas condiciones:

» a) Tarjeta Profesional de la Construccion: Conforme lo establecido en el articulo 10.3
de la citada Ley 32/2006 y como forma de acreditar la formacién especifica recibida
por los trabajadores en materia de prevencién de riesgos laborales, sera exigible la
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cartilla o carné profesional mediante la denominada 'Tarjeta Profesional de la
Construccion' (TPC), cuyo objetivo es implantarse como Unica via de acreditacion y es
la preferentemente exigible en esta obra.

»= b) Certificacién por el empresario: Que la organizacién preventiva del empresario
expida certificacion sobre la formacién especifica impartida a todos los trabajadores
de la empresa que presten servicios en las obras de construccion.

* () Que se acredite la integracion de la prevencién de riesgos en las actividades y
decisiones: Que se acredite que la empresa cuenta con personas que, conforme al plan
de prevencion de riesgos de aquélla, ejercen funciones de direccién y han recibido la
formacién necesaria para integrar la prevencién de riesgos laborales en el conjunto de
sus actividades y decisiones.

— Laformacién se podra recibir en cualquier entidad acreditada por la autoridad laboral la propia
Fundacién Laboral de la Construccién u otra autoridad educativa para impartir formacion en
materia de prevencién de riesgos laborales, debera tener una duracién no inferior a diez horas
e incluira, al menos, los siguientes contenidos:

= 1.° Riesgos laborales y medidas de prevencién y proteccién en el Sector de la
Construccion.

= 2.°Organizacién de la prevencién e integracién en la gestién de la empresa.

» 3.°Obligacionesy responsabilidades.

»= 4.° Costes de la siniestralidad y rentabilidad de la prevencion.

» 5.°Legislacién y normativa basica en prevencion.

— Ademas de dicha formacién, a cada operario se entregara para su conocimiento y dentro de las
medidas de seguridad establecidas en la Planificacion de la actividad preventiva, los manuales
siguientes:

* Manual de primeros auxilios.

= Manual de prevencion y extincién de incendios.

= Simulacros.

— Estos Manuales permitiran a los operarios tener conocimiento sobre las actuaciones y buenas
practicas en el caso de primeros auxilios o en caso de emergencia.

— El simulacro de emergencia incluido en la informacion permitird el entrenamiento del operario
para estar preparado a hacer frente a situaciones de emergencia.

— Laentrega de esta documentacién a los trabajadores se justificara en un Acta.

— También se informara a las empresas concurrentes (subcontratistas) y trabajadores autbnomos
sobre las Medidas de Emergencia, las Actuaciones en caso de Riesgo grave e Inminente.

— También se les hara entrega de los Manuales de Primeros Auxilios y del Manual de Emergencia

que tendra vigor durante el desarrollo de la obra.
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— Cualquier trabajador que se incorpore a obra como minimo habra recibido las instrucciones
béasicas impartidas por los Servicios de Prevencién de la Empresa Principal (Contratista) o el
Técnico de Seguridad y Salud a pie de obra. Los trabajadores dejaran constancia con su firma
en el Acta correspondiente.

3°) INFORMACION A LOS TRABAJADORES:

— Sereunira al personal de Obra y se le informara y entregara documentacion sobre el proceso
constructivo, los Riesgos que entrafia, los equipos de proteccion Individual y Colectivo a utilizar
por cada uno.

— La empresa Principal (contratista) transmitira las informaciones necesarias a todo el personal
que intervenga en la obra, con el objetivo de que todos los trabajadores de la misma tengan un
conocimiento de los riesgos propios de su actividad laboral, asi como de las conductas a
adoptar en determinadas maniobras, y del uso correcto de las protecciones colectivas y de los
equipos de proteccion individual necesarios.

— Cuando los trabajadores se incorporen en la obra se les hard entrega de estas normas,
debiendo firmarlas para dejar constancia en el Acta correspondiente de esta entrega.

— Todo ello realizado con el fin de informar y concienciar a los trabajadores de los riesgos
intrinsecos de su actividad y hacerlos participes de la seguridad integral de la obra.

— También informara sobre las Medidas de Emergencia, las Actuaciones en caso de Riesgo grave
e Inminente.

— Hara entrega de los Manuales de Primeros Auxilios y del Manual de Emergencia.

— Independientemente de la informacion de tipo convencional que reciban los trabajadores, la
Empresa les transmitira la informacion especifica necesaria, que tendran los siguientes
objetivos:

= 3) Conocer los contenidos preventivos establecidos en este documento en materia de
Seguridad y Salud.

= b)Comprendery aceptar su aplicacion.

» () Crear entre los trabajadores, un auténtico ambiente de prevencion de riesgos
laborales.

— Independientemente de la informacion de tipo convencional que reciban los trabajadores de
las empresas concurrentes (subcontratistas) y auténomos, la Empresa Principal (contratista) les
transmitird la informacién especifica necesaria, que tendran los siguientes objetivos:

= a) Conocer los contenidos preventivos establecidos en este documento en materia de
Seguridad y Salud.

= b)Comprendery aceptar su aplicacién

= () Crear entre los trabajadores, un auténtico ambiente de prevencion de riesgos

laborales.
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4°) ESTABLECIMIENTO DE UN SISTEMA DE CONSULTA Y PARTICIPACION DE LOS TRABAJADORES:

— Aquise determina comoy de qué modo funcional y operativo, la empresa Principal (contratista)
permite y regula la participacién a los trabajadores, en el marco de todas las cuestiones que
afecten a la Seguridad y a la Salud en el trabajo en esta obra, para ello le dara unas - Fichas de
sugerencia de mejora -, de tal manera que en ellas el trabajador pueda hacer sugerencias y
propuestas de mejoras de los niveles de proteccion de la Seguridad y la Salud a lo largo de la

ejecucién de la obra.
6.3Vigilancia de la Salud

6.3.1 Accidente laboral
ACTUACIONES

El accidente laboral debe ser identificado como un fracaso de la prevencién de riesgos. Estos fracasos
pueden ser debidos a multitud de causas, entre las que destacan las de dificil o nulo control, por estar influidas

de manera importante por el factor humano.
En caso de accidente laboral se actuara de la siguiente manera:

— a) El accidentado es lo mds importante y por tanto se le atenderd inmediatamente para evitar
la progresion o empeoramiento de las lesiones.

— b) Enlas caidas a diferente nivel se inmovilizara al accidentado.

— @) En los accidentes eléctricos, se extremara la atenciéon primaria en la obra, aplicando las
técnicas especiales de reanimacién hasta la llegada de la ambulancia.

— d) En caso de gravedad manifiesta, se evacuara al herido en camilla y ambulancia. Se evitar3,
siempre que la gravedad del accidentado lo permita y segun el buen criterio de las personas
que le atienden, el traslado con transportes particulares por la incomodidad y riesgo que
implica.

— e)Se publicara la infraestructura sanitaria de la obra, para garantizar la atencioén correcta a los
accidentados y sumas comoday segura evacuacién en caso de accidente. Para ello se instalaran
una serie de rétulos con caracteres visibles a 2 m., de distancia, en el que se informe a los
trabajadores sobre el centro asistencial mas proximo, su direccién, teléfonos de contacto,
itinerario, etc.

NOTIFICACION DE ACCIDENTES :

Al margen de la exigencia Administrativa si la hubiera, se levantara un Acta del Accidente. El objetivo
fundamental de la formalizacién de este documento es dejar constancia documental de los posibles accidentes

que puedan ocurrir en la obra.
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Debera ser cumplimentado con la mayor brevedad posible para que forme parte de las diligencias a
cumplimentar en caso de accidente con consecuencia de dafios personales. En este caso se transcribiran al Libro

de Incidencias los hechos acaecidos.
INVESTIGACION DE ACCIDENTES:

Al margen de la exigencia Administrativa si la hubiera, se realizara una Investigacion de Accidentes. El
objetivo fundamental de la formalizacion de este documento es dejar constancia documental de la investigacion

de los posibles accidentes que puedan ocurrir en la obra.
Debera ser cumplimentado con la mayor brevedad posible.
COMUNICACIONES
Comunicaciones en caso de accidente laboral:

—  A)Accidente leve.
= Al Coordinador de Seguridad y Salud.
= Ala Direccién de Obra, para investigar las causas y adoptar las medidas correctoras
adecuadas.
= AlaAutoridad Laboral segln la legislacién vigente.
— B)Accidente grave.
»= Al Coordinador de seguridad y salud.
= Ala Direccién de Obra, para investigar las causas y adoptar las medidas correctoras
adecuadas.
= AlaAutoridad Laboral segln la legislacién vigente.
—  C)Accidente mortal.
= AlJuzgado de Guardia.
» Al Coordinador de Seguridad y Salud.
= Ala Direccién de Obra, para investigar las causas y adoptar las medidas correctoras
adecuadas.

= Ala Autoridad Laboral segun la legislacion vigente.

7 Condiciones técnicas

7.1Requisitos de los servicios de higiene y bienestar, locales de descanso,

comedores y primeros auxilios

La Empresa pondra conforme se especifica en la Memoria, una caseta a pie de obra que dispondra de

lo siguiente:
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e A)Vestuarios dotados con percheros, sillas y calefaccion: La superficie de los vestuarios ha sido estimada

alrededor de 2 m2 por trabajador que deba utilizarlos simultdneamente.

Para cubrir las necesidades se instalaran tantos médulos como sean necesarios.

La altura libre a techo sera de 2,30 metros.

Se habilitara un tablon conteniendo el calendario laboral, Ordenanza General de Seguridad e
Higiene en el Trabajo, Ordenanza Laboral de la Construccién, Vidrio y Ceramica y las notas
informativas de régimen interior que la Direccién Técnica de la obra proporcione.

La obra dispondra de cuartos de vestuarios y de aseo para uso del personal, debidamente
separados para los trabajadores de uno u otro sexo.

Los cuartos vestuarios o los locales de aseo dispondran de un lavabo de agua corriente, provisto
de jabén, por cada diez empleados o fracciéon de esta cifra y de un espejo de dimensiones
adecuadas por cada veinticinco trabajadores o fraccion de esta cifra que finalicen su jornada de

trabajo simultdneamente.

e B) Servicios higiénicos dotados de lavamanos, ducha, inodoro, espejos y calefaccién.

Dispondra de agua caliente en duchas y lavabos.

Los suelos, techos y paredes seran lisos e impermeables, permitiendo la limpieza necesaria;
asimismo dispondran de ventilacion independiente y directa.

La altura libre de suelo a techo no debera ser inferior a 2,30 metros, teniendo cada uno de los
retretes una superficie de 1 x 1,20 metros.

La obra dispondra de abastecimiento suficiente de agua potable en proporcién al nimero de
trabajadores, facilmente accesible a todos ellos y distribuidos en lugares proximos a los puestos
de trabajo.

En los retretes que hayan de ser utilizados por mujeres se instalaran recipientes especiales y
cerrados.

Existira al menos un inodoro por cada 25 hombres y otro por cada 15 mujeres o fracciones de

estas cifras que trabajen la misma jornada.

e () Comedor que dispondra de mesa, sillas, calentador de comidas y recipientes para basuras, aunque

debido a la proximidad de restaurantes en los alrededores, se aconsejara al trabajador por motivos de

comodidad y relajacion, que el personal de la obra coma en el Restaurante: La superficie del comedor

ha sido estimada alrededor de 1,20 m2 por cada trabajador que deba utilizarlo simultaneamente.

Los suelos, paredes y techos seran lisos e impermeables, permitiendo la limpieza necesaria.
Dispondran de iluminacion natural y artificial adecuada.

Tendran ventilacion suficiente, independiente y directa.

e D) Botiquin, cuyo contenido minimo sera el contemplando en el anexo VI.A).3 del Real Decreto 486/1997:

desinfectantes y antisépticos autorizados (agua oxigenada, alcohol de 96°, tintura de yodo,
mercurocromo, amoniaco, antiespasmaodicos, paracetamol, acido acetil salicilico, etc.)

gasas estériles
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— algodén hidroéfilo
- venda
— esparadrapo
— apésitos adhesivos
— tijeras
- pinzas
— guantes desechables
Ademas del contemplado en dicho Real decreto 486/1997, dispondra de: jeringuillas desechables y

termémetro clinico.

Los botiquines deberan estar a cargo de la Seguridad Social a través de la Mutua de Accidentes y
Enfermedades Profesionales, conforme se establece en la ORDEN TAS/2947/2007, de 8 de octubre, por la que se
establece el suministro a las empresas de botiquines con material de primeros auxilios en caso de accidente de

trabajo, como parte de la accion protectora del sistema de la Seguridad Social.

Se dispondra de un cartel claramente visible en el que se indiquen todos los teléfonos de urgencia de

los centros hospitalarios mas préximos; médicos, ambulancias, bomberos, policia, etc.

En la obra se dispondra de al menos un botiquin con los medios para efectuar las curas de urgencia en

caso de accidente.
Los botiquines estaran a cargo de personas capacitadas designadas por la empresa.
Se revisard mensualmente su contenido y se repondra inmediatamente lo usado.
CONDICIONES GENERALES APLICABLES A LOS SERVICIOS DE HIGIENE Y BIENESTAR

— Todas las dotaciones estaran en numero suficiente, de acuerdo con las especificadas en las
mediciones del Presupuesto de Seguridad adjunto a este Pliego y que excepto el Comedor, que
podra ser compartido por hombres y mujeres, los demas servicios deberan estaran separados.

— La empresa se comprometera a que estas instalaciones estén en funcionamiento antes de
empezar la obra.

— Para la limpieza y conservacién de las instalaciones se dispondra de un trabajador con la
dedicacién necesaria.

— Se dispondra la colocaciéon en la obra de contenedores para recogida de las basuras y
desperdicios que periédicamente se llevaran a un basurero controlado.

— La conexién de estas Casetas de Obra al servicio eléctrico se realizara al iniciar la obra, pero
antes que se realice la oportuna conexion del servicio eléctrico de la misma, se conseguira
mediante la puesta en funcionamiento de un grupo electrégeno generador trifasico, accionado
por un motor de gasoil.

— La conexion del servicio de agua potable se realizara a la cafieria del suministro actual.
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7.2Requisitos de los equipos de proteccion individual y sus accesorios en cuanto

a su disefio, fabricacioén, utilizacién y mantenimiento

7.2.1 Condiciones técnicas de los EPI

Real Decreto 1076/2021, de 7 de diciembre, por el que se modifica el Real Decreto 773/1997, de 30 de
mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos

de proteccién individual.

Los EPI's deberan utilizarse cuando existen riesgos para la seguridad o salud de los trabajadores que no
hayan podido evitarse o limitarse suficientemente por medios técnicos de proteccién colectiva o mediante

medidas, métodos o procedimientos de organizacion del trabajo.

El Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, establece las condiciones minimas que deben cumplir
los equipos de proteccién individual (EPI's), el procedimiento mediante el cual el Organismo de Control
comprueba y certifica que el modelo tipo de EPI cumple las exigencias esenciales de seguridad requeridas en
este Real Decreto, y el control por el fabricante de los EPI's fabricados, todo ello en los Capitulos II, Vy VI de este

Real Decreto.

El Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, del Ministerio de Presidencia. Seguridad e Higiene en el

Trabajo - Comunidad Europea, modifica algunos articulos del Real Decreto 1407/1992.

Respecto a los medios de proteccion individual que se utilizaran para la prevencion de los riesgos

detectados, se deberan de cumplir las siguientes condiciones:

e A)Los Equipos deben poseer la marca CE -segun R.D. 1407/1992, de 20 de noviembre- y deberan cumplir
con lo expresado en el Real Decreto 1076/2021, de 7 de diciembre, por el que se modifica el Real Decreto
773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por
los trabajadores de equipos de proteccion individual.

e B)Solo los equipos de proteccion individual que cumplan las indicaciones del apartado anterior tienen
autorizado su uso durante el periodo de vigencia.

e () Deentrelos equipos autorizados, se utilizaran los mas cémodos y operativos, con la finalidad de evitar
las negativas a su uso por parte de los trabajadores.

e D) Se investigaran los abandonos de los equipos de proteccién, con la finalidad de razonar con los
usuarios y hacer que se den cuenta de la importancia que realmente tienen para ellos.

e E) Cualquier equipo de proteccion individual en uso que esté deteriorado o roto, serd sustituido
inmediatamente, quedando constancia en la oficina de obra del motivo del cambio asi como el Nombre
de la Empresa y de la persona que recibe el nuevo equipo, con el fin de dar la maxima seriedad posible

a la utilizacion de estas protecciones.
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e F)Unvezlos equipos hayan llegado a su fecha de caducidad se dejaran en un acopio ordenado, que sera
revisado por la Direccién de obra para que autorice su eliminacién de la obra.

e G) Las normas de utilizacion de los equipos de proteccién individual, se ajustaran a lo previsto en los
folletos explicativos y de utilizacién de cada uno de sus fabricantes, que se certificara haber hecho llegar
a cada uno de los trabajadores que deban utilizarlos.

ENTREGA DE EPIS:

e Se hara entrega de los EPIS a los trabajadores. Se normalizara y sistematizara el control de los Equipos
de Proteccién Individual para acreditar documentalmente la entrega de los mismos.

e El objetivo fundamental de este protocolo es dejar constancia documental de la entrega de acuse de
recibo del equipamiento individual de proteccién (E.P.l.) que cada Empresa Concurrente (Subcontratista)

estd obligada a facilitar al personal a su cargo.
7.3Requisitos de los equipos de proteccion colectiva

7.3.1 Condiciones técnicas de las protecciones colectivas
MANTENIMIENTO DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA.

Las protecciones colectivas requieren de una vigilancia en su mantenimiento que garantice la idoneidad
de su funcionamiento para el fin que fueron instaladas. Esta tarea debe de ser realizada por el Delegado de
Prevencién, apartado -d-, articulo 36 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, quien revisara la situacién de
estos elementos con la periodicidad que se determine en cada caso y que como pauta general se indica a

continuacién.

e Elementos deredesy protecciones exteriores, en general, barandillas, antepechos, etc. (semanalmente).

e Instalacién provisional de electricidad, situacién de cuadros auxiliares de plantas, cuadros secundarios,
clavijas, etc. (semanalmente).

e Extintores, almacén de medios de proteccion personal, botiquin, etc. (mensualmente).

e |impieza de dotaciones de las casetas de servicios higiénicos, vestuarios, etc. (semanalmente).

CONDICIONES PARTICULARES DE LAS PROTECCIONES COLECTIVAS.

e Instalacién eléctrica provisional de obra:
— Red eléctrica:
* Lainstalacion provisional de obra estara de acuerdo con la ITC-BT-33 e instrucciones
complementarias.
*» Todos los conjuntos de aparatos empleados en las instalaciones de obras deben
cumplir las prescripciones de la norma UNE-EN 60.349 -4.
* Enloslocales de servicios (oficinas, vestuarios, locales sanitarios, etc.) seran aplicables

las prescripciones técnicas recogidas en la ITC-BT-24
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Durante la fase de realizacion de la instalacidn, asi como durante el mantenimiento de
la misma, los trabajos se efectuaran sin tensiéon en las lineas verificandose esta

circunstancia con un comprobador de tension.

—  b) Interruptor diferencial de 30 mA:

Interruptor diferencial de 30 mA para la red de alumbrado, instalado en el cuadro
general eléctrico de la obra, en combinacién con la red eléctrica general de toma de
tierra de la obra.

Seran nuevos, a estrenar

El interruptor diferencial de 30 miliamperios sera del modelo establecido por el
proyecto de instalacién eléctrica provisional de obra; instalado en el cuadro general
eléctrico de la obra, en combinacién con la red eléctrica general de toma de tierra de
la obra. Instalacion.

Se revisara diariamente, procediéndose a su sustituciéon inmediata en caso de averia.
Se comprobara diariamente, que no han sido puenteados. En caso afirmativo: se
eliminara el puente y se investigard quién es su autor, con el fin de explicarle lo
peligroso de su accién y conocer los motivos que le llevaron a ella con el fin de

eliminarlos.

— @) Interruptor diferencial de 300 mA:

Seradn nuevos, a estrenar

Interruptor diferencial de 300 mA para la red de fuerza, instalado en el cuadro general
eléctrico de la obra, en combinacion con la red eléctrica general de toma de tierra de
la obra.

Se comprobara diariamente, que no han sido puenteados. En caso afirmativo: se
eliminara el puente y se investigara quién es su autor, con el fin de explicarle lo
peligroso de su accién y conocer los motivos que le llevaron a ella con el fin de

eliminarlos.

d) Toma de tierra:

Las tomas de tierra podran estar constituidas por placas o picas verticales.

Las placas de cobre tendran un espesor minimo de 2 mm. y la de hierro galvanizado
seran de 2.5 Mm.

Las picas de acero galvanizado serdn de 25 Mm. de didmetro como minimo, las de
cobre de 14 mm. de diametro como minimo y los perfiles de acero galvanizado de 60

Mm. de lado como minimo.

e (Cables de sujecién de cinturon de seguridad y anclajes:

— Los cables de seguridad, una vez montados en la obra y antes de su utilizacién, seran

examinados y probados con vistas a la verificacién de sus caracteristicas y a la seguridad del

trabajo de los mismos.
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Redes:

Estas pruebas se repetiran cada vez que éstos sean objetos de traslado, modificaciones o
reparaciones de importancia.
Tendran suficiente resistencia para soportar los esfuerzos a que puedan ser sometidos de

acuerdo con su funcién protectora.

La Norma UNE-EN 1263 Partes 1y 2, establece las caracteristicas, tipos y requisitos generales
que han de satisfacer las redes de seguridad utilizadas en determinados lugares de trabajo para
proteger a las personas expuestas a los riesgos derivadas de caida de altura.

La protecciéon del riesgo de caida al vacio por el borde perimetral se hara mediante la utilizacién
de redes sobre pescantes tipo horca. Ademas se protegera el desencofrado mediante redes,
ancladas al perimetro de los forjados.

Las redes utilizadas seran de poliamida, de 100 x 100 mm., con soportes tipo horca colocadas
a 4,50 m,, salvo que el replanteo no lo permita. En ninglin caso los pescantes rebasaran los 5,00
m. de separacion.

Llevaran cuerda perimetral de cerco anudada a la malla y para realizar los empalmes, asi como
para el arriostramiento de los tramos de malla a las pértigas, y serd mayor de 8 mm.

El extremo inferior de la red se amarrard a horquillas metdlicas embebidas en el forjado
separadas como maximo 1,00 m., el atado de los médulos entre si sera con cuerda de poliamida
de didmetro 3 Mm.

Los tramos de malla se coseran entre ellos con el mismo tipo de cuerda de poliamida y nunca

con alambres o cable, de forma que no dejen huecos.

Mallazos:

Los huecos horizontales interiores se protegeran con mallas electrosoldadas de resistencia y
malla adecuada, siendo indicado cuando estos son de reducido tamafio (normalmente menor
de 2 m2).

En obra disponemos de mallas de acero electrosoldado, en diferentes elementos estructurales,
por lo que es un elemento comun.

Las mallas se componen de dos sistemas de alambre o barras paralelos, de acero estirado en
frio, o trefilado, formando reticula ortogonal y unida mediante soldadura eléctrica en sus
puntos de contacto.

Por su condicién de resistencia a esfuerzos cortantes de cada nudo soldado, es ideal para la
retenciéon de materiales y objetos en la proteccién de huecos de forjados.

Las ventajas que pueden obtenerse con el empleo de mallas electrosoldadas son: facil
colocacion en obra, ahorro de trabajo, buen anclaje al forjado porque forma parte de él,

supresién de ganchos, etc.

Proteccidn contra incendios:
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— En los centros de trabajo se observardn las normas que, para prevencién y extinciéon de
incendios, establecen los siguientes apartados de este capitulo y en el Plan de Emergencia que
acompania a este Pliego de Seguridad y Salud. Asimismo, en las industrias o trabajos con riesgo
especifico de incendio, se cumpliran las prescripciones impuestas por los reglamentos técnicos
generales o especiales, dictados por la Presidencia del Gobierno, o por otros departamentos
ministeriales, en el ambito de sus respectivas competencias, asi como las correspondientes
ordenanzas municipales.

— Los extintores seran de polvo polivalente, revisandose periédicamente tal como establece el
Plan de Emergencia.

CRITERIOS GENERALES DE UTILIZACION DE LAS PROTECCIONES COLECTIVAS:

Respecto a los medios de proteccién colectiva que se utilizaran para la prevencion de los riesgos

detectados en la Memoria de Seguridad, se deberan cumplir las siguientes condiciones:

— A) La proteccién colectiva ha sido disefiada en funcién de la tipologia concreta de la obra,
teniendo una atencién especial a la sefializacion.

— B)Las protecciones colectivas de esta obra, estaran disponibles para su uso inmediato antes de
la fecha decidida para su montaje, segun lo previsto en el plan de ejecucién de la obra.

— () Las protecciones colectivas seran nuevas, a estrenar, si sus componentes tienen caducidad
de uso reconocida.

— D) Las protecciones colectivas seran instaladas previamente antes de iniciar cualquier trabajo
que requiera su montaje. Queda prohibido el comienzo de un trabajo o actividad que requiera
proteccién colectiva, hasta que esta esté montada completamente dentro del ambito del riesgo
que neutraliza o elimina.

— E) Para al montaje de las protecciones colectivas, se tendra en cuenta las directrices de la
Direccion de obra.

— F) Se desmontara inmediatamente, toda proteccién colectiva que se esté utilizando, en la que
se observen deterioramientos con disminucién efectiva de su calidad real. Se sustituira a
continuacion el componente deteriorado y se volvera a montar la proteccion colectiva una vez
resuelto el problema.

— @) Durante la realizacién de la obra, puede ser necesario variar el modo o la disposicion de la
instalacion de la proteccién colectiva prevista. De todas formas, se adoptaran las medidas
apropiadas en cada caso con el visto bueno de la Direccién de obra.

— H) Las protecciones colectivas proyectadas en estos trabajos, estan destinadas a la proteccion
de los riesgos de todos los trabajadores de la obra. Es decir, trabajadores de la empresa
principal, los de las empresas concurrentes (subcontratadas), empresas colaboradoras,
trabajadores autonomos, visitas de los técnicos de la direccién de obra o de la propiedad y
visitas de las inspecciones de organismos oficiales o de invitados por diferentes causas.
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— 1) La empresa Principal (contratista) realizard el montaje, mantenimiento y retirada de la
proteccién colectiva por sus medios o mediante subcontratacién, respondiendo delante de la
Direccion de obra, segun las cldusulas penalizadoras del contrato de adjudicacién de obray del
Pliego de Condiciones Técnicas Particulares del Proyecto.

— J) El montaje y uso correcto de la proteccion colectiva definida, es preferible al uso de equipos
de proteccién individual para defenderse de un riesgo idéntico.

— K. En caso de accidente a alguna persona por el fallo de las protecciones colectivas, se
procedera segun las normas legales vigentes, avisando ademas sin retardo, a la Direccién de
obra.

— L.) La Empresa Principal (contratista) mantendra en la posicién de uso previsto y montadas, las
protecciones colectivas que fallen por cualquier causa, hasta que se realice la investigacion
pertinente del fallo, con la asistencia expresa de la Direccion.

AUTORIZACION PARA UTILIZACION DE LAS PROTECCIONES COLECTIVAS:

Se revisard y posteriormente se autorizara la utilizacién de las Protecciones Colectivas. El objetivo
fundamental de la formalizacién del presente protocolo es dejar constancia documental del estado y uso de las

protecciones colectivas a utilizar en la obra.

Sera necesaria la previa autorizacién del Coordinador de Seguridad y Salud o Direccién Facultativa para

la utilizacion de las protecciones.

Mensualmente se revisaran todas las protecciones colectivas presentes en obra para su autorizacién de

uso.

7.4Requisitos de la sefializacion en materia de seguridad y salud, seguridad vial,

etc.

Los medios a adoptar en la organizacién de esta obra son los encaminados a la sefializacion visual. Los
camiones y maquinas suelen disponer de bocinas y sefiales acusticas, ciertos productos pueden emanar mal
olor, pero suelen llegar a la obra con las sefializaciones montadas. Los medios utilizados frecuentemente estan
tipificados y el mercado ofrece una amplia gama de productos que cubren perfectamente las demandas en los

siguientes grupos de medios de sefializacion:

e BALIZAMIENTO
Se utilizara en esta obra para hacer visibles los obstaculos u objetos que puedan provocar accidentes.
En particular, se usara en la implantacion de pequefios trabajos temporales como para abrir un pozo, colocar un

poste, etc.

e ETIQUETAS, CINTAS, GUIRNALDAS, LUMINOSOS Y DESTELLANTES
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En esta obra se utilizaran las sefiales que se estimen oportunas, acompafiadas con frases que se pueden
redactar en colores distintos, llamativos, que especifiquen peligros o indicaciones de posicion, situacion,

advertencia, utilizacién o modo de uso del producto contenido en los envases.

e SENALES
Las que se utilizaran en esta obra responderan a convenios internacionales y se ajustaran a la normativa

actual. El objetivo es que sean conocidas por todos.

— Sefalizacién de obra.

Esta sefializacién cumplira con el contenido del Real Decreto 485 de 14 de abril de 1.997 que desarrolle
los preceptos especificos sobre sefializacion de riesgos en el trabajo seglin la Ley 31 de 8 de Noviembre de 1.995

de prevencion de riesgos laborales.

— Sedalizacién vial.

Esta sefializacion cumplira con el nuevo -Cédigo de Circulacién-y la Instruccién de Carreteras 8.3-IC.
CARACTERISTICAS TECNICAS DE LAS SENALES.

— Se utilizaran sefiales nuevas y normalizadas segun la Instruccion de Carreteras 8.3-IC.
— En el montaje de las sefiales debera tenerse presente:
= Se ha de tener en cuenta tanto el riesgo de ser atropellado por los vehiculos que
circulen por la zona de las obras como el riesgo de caer desde una determinada altura
mientras se instala una sefial.
= Se tendra siempre presente, que normalmente la sefializaciéon vial se monta y
desmonta con la zona de las obras abierta al trafico rodado, y que los conductores que
no saben que se encontraran con esta actividad, circulen confiadamente, por tanto, es
una operacion critica con un alto riesgo tanto para a los operarios que trabajen como

para a los usuarios de la via que se pueden ver sorprendidos inesperadamente.

7.5Requisitos para la correcta utilizacion y mantenimiento de los utiles y

herramientas portatiles

e Serevisaray posteriormente se autorizara el uso de equipos de trabajo. El objetivo fundamental es dejar
constancia documental de la conformidad de recepcién de los Equipos de Trabajo en funcién del
cumplimiento de los requisitos de seguridad establecidos en el Real Decreto 1644/2008, de 10 de
octubre, por el que se establecen las normas para la comercializacion y puesta en servicio de las
maquinas.

e Se elegiran los equipos de trabajo mas adecuados para garantizar y mantener unas condiciones de

trabajo seguras.
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e las dimensiones de los equipos de trabajo deberan estar adaptadas a la naturaleza del trabajo y a las
dificultades previsibles y deberan permitir la circulacién sin peligro.

e Los Equipos de Trabajo a utilizar en obra deberan ser nuevos siempre que sea posible. En caso de que
estos equipos sean reutilizados y en funcién de sus tipos deberan disponer de sus proyectos técnicos
especificos de instalacién y puesta en marcha o los certificados del fabricante o empresa de alquiler en
el que se indique que han sido revisados y que se encuentran en perfecto estado de utilizacion en obra.

e (Cuando no exista una norma oficial de certificacion administrativa de Seguridad, los Equipos de Trabajo
deberan disponer de la garantia escrita del fabricante o suministrador que certifique que los mismos
responden a las prestaciones de seguridad requeridas por la reglamentacion vigente en nuestro pais,
en las condiciones de servicio y utilizaciéon por él descritas. El Empresario Principal (Contratista) elegira
entre los productos del mercado aquel que retina las condiciones de calidad y seguridad en su utilizacién
seguln sus prestaciones, exigiendo al fabricante o suministrador los certificados que lo avalen.

e Existird en el almacén una reserva de accesorios y recambios para los equipos de obra, con el fin de
garantizar la reposicién de los mismos.

e Enesta previsién se tendra en cuenta la vida Util de los Equipos de Trabajo y su fecha de caducidad.

e El control afectara a todo equipo incluido en el ambito de aplicacién de los Reales Decretos 56/1995, de
20 de enero por el que se modifica el anterior RD. 1.215/1997, de 18 de junio sobre utilizacién de Equipos
de Trabajo a emplear en los distintos tajos vinculados a esta obra, y se realizard por el empresario
responsable del equipo, asegurandose de que han sido comprendidas las condiciones de recepcién,
montaje, utilizacién y mantenimiento por parte de sus operadores y usuarios.

e Correcta utilizacion de herramientas de albafiileria en general. Las herramientas de albafiileria (paletas,
paletines, llanas, plomada, etc.) estan sujetas a riesgos. Para evitarlos, deberan seguirse los pasos que
se expresan a continuacion:

» Las paletas, paletines o llanas, pueden originar cortes, para evitarlos, no apoye la otra
mano sobre el objeto en el que trabaja y utilice guantes impermeabilizados de loneta
de algodon lo mas ajustados posible.

= Utilice calzado de seguridad para evitar lesiones en caso de que se le caiga una
herramienta.

= NositUe las espuertas al borde de plataformas de andamios o forjados. Pueden caerse
y originar un accidente.

= Al'manejar la llana, procure realizar giros suaves, ya que un sobreesfuerzo o posicion
inadecuada le puede hacer caer desde altura.

e Correcta utilizacion de herramientas de carpinteria en general. Las herramientas de carpinteria
(formones, buriles, martillos, atornilladores, etc.) estdn sujetas a riesgos. Para evitarlos, deberan

seguirse los pasos que se expresan a continuacion:
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— Los formones o el buril, estan sujetos al riesgo de cortes, para evitar los cortes, no apoye la otra
mano sobre el objeto en el que trabaja y utilice guantes de cuero lo mas ajustados posible.

— Al afilar el formén o el buril, hagalo protegido con guantes, si suelta o se le escapa el formén,
sera proyectado y puede producir un accidente.

— Notoque con los dedos el filo de corte, puede producirse una herida.

— El afilado, produce chispas, por lo que para evitar incendios, limpie de madera o de serrin los
alrededores de la muela.

—  Utilice calzado de seguridad para evitar lesiones en caso de que se le caiga de las manos.

— No sitle las espuertas al borde de plataformas de andamios o forjados. Pueden caerse y
originar un accidente.

e (Correcta utilizaciéon de herramientas manuales. Las herramientas manuales (palas, martillos, mazos,
tenazas, uias palanca, alicates, etc.) estan sujetas a riesgos. Para evitarlos, deberan seguirse los pasos
gue se expresan a continuacién:

— Las palas, martillos, mazos, tenazas, ufias palanca, alicates, etc. estan sujetas a sobreesfuerzos,
para evitarlo, deben suministrarse a los operarios los siguientes equipos de proteccion
individual:

* mufiequerasy faja contra los sobreesfuerzos.

* botas de seguridad contra los golpes, caida de objetos o heridas punzantes.

*  guantes para cortes.

* Ropa de trabajo

—  Procedimiento especifico para manejo de palas manuales

= Utilice los EPI apropiados (botas de seguridad, guantes, faja y mufiequeras).

»= Sujete la pala poniendo una mano cerca de la chapa de la hoja y la otra en el extremo
superior.

» Hinque la pala, para ello debe dar un empujoén a la hoja con el pie.

= Flexione las piernas y eleve la pala con su contenido.

» Girese y depositelo en el lugar elegido.

» Evite caminar con la pala cargada, para evitar sobreesfuerzos. Al manejar la pala,
recuerde que es un instrumento cortante y puede lesionar a alguien.

» Cuando sienta fatiga, descanse, luego reanude la tarea.

= Si esta al aire libre y siente calor, beba agua abundantemente, nunca bebidas
alcohdlicas.

—  Procedimiento especifico para manejo de martillos o mazos.

=  Utilice los EPI apropiados (botas de seguridad, guantes, faja y mufiequeras).
» Sujete el martillo o mazo poniendo una mano cerca de la chapa de la mazay la otra en

el otro extremo.
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*= Levante la maza dejando correr la mano sobre el astil mientras lo sujeta firmemente
con la otra. Cuide no golpearse las manos o golpear a alguien cercano.

»= De fuerza a la maza y descargue el golpe sobre el lugar deseado. Los primeros golpes
deben darse con suavidad, si es que deseamos hincar algun objeto.

» Sile ayuda un compafiero, debe hincarlo un poco con el martillo antes de dar el primer
mazazo, de esta manera, el compafiero podra apartarse de la zona de golpe en caso
de error en el mazazo.

= Cuando sienta fatiga, descanse, luego reanude la tarea.

= Si esta al aire libre y siente calor, beba agua abundantemente, nunca bebidas
alcohdlicas.

—  Procedimiento especifico para manejo de ufia de palanca.

= Utilice los EPI apropiados (botas de seguridad, guantes, faja y mufiequeras).

» Sujete la ufia de palanca desde el astil poniendo una mano cerca de la ufiay la otra en
el otro extremo.

= Aproximese el lugar requerido.

= Pongalas dos manos en el brazo de palanca, para ejercer la fuerza. Apbéyese ahora con
todo su peso sobre el astil y separara el objeto deseado. Recuerde que el objeto
desprendido o separado puede caer y golpear a alguien.

= Cuando sienta fatiga, descanse, luego reanude la tarea.

= Si esta al aire libre y siente calor, beba agua abundantemente, nunca bebidas

alcohdlicas

7.6 Requisitos para la correcta instalacion, utilizacién y mantenimiento de los

medios auxiliares

e Se revisara y posteriormente se autorizara la utilizacién de los medios auxiliares de obra. Debera
reflejarse en un acta, cuyo objetivo fundamental de la formalizacién del documento es dejar constancia
documental del estado operativo y uso de los medios auxiliares a utilizar en la obra. En esta obra se
entienden por medios auxiliares aquellos elementos no motorizados (andamios tubulares, plataformas,
andamios colgados, torretas de hormigonado, andamios de fachada, plataformas de E/S de materiales,
escaleras de mano, etc.). Los elementos motorizados tienen la consideracién de maquinas y cumpliran
lo establecido en el documento correspondiente.

e los medios auxiliares a utilizar en obra deberan ser preferiblemente nuevos, dispondran
obligatoriamente de marcado CE (en casos excepcionales si no disponen de marcado CE, deberan ser
homologados por organismo competente). En caso de ser reutilizados se comprobara su estado, vida
util y se realizara prueba de servicio. Los medios provenientes de empresas dedicadas al alquiler de

estos elementos contaran con certificado de revision, puesta a punto y uso, emitido por ésta.
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Especificaciones particulares introducidas por el RD 2177/2004:

Las escaleras de mano se revisaran periédicamente, prohibiendo el uso de escaleras

improvisadas o de madera pintadas.

Procedimientos preventivos de obligado cumplimiento para el uso por todo el personal de los medios

auxiliares que se van a utilizar en la obra.

Escaleras de mano.

Procedimientos de seguridad y salud obligatorio para utilizaciéon de escaleras por los trabajadores de la

Siga todas las instrucciones que se le den para realizar su trabajo de forma segura.

Revise en el documento de la Memoria de seguridad, los riesgos que entrafia trabajar en esta
obra con las escaleras de mano.

Si detecta alguna anomalia o deficiencia, debera comunicarlo inmediatamente al Encargado o
al Recurso preventivo, para que sean solucionadas lo antes posible.

Esta prohibido el uso de escaleras de mano para salvar alturas iguales o superiores a 5 m.

Las escaleras de mano estaran firmemente amarradas en su extremo superior al objeto o
estructura al que dan acceso.

Se instalardn cumpliendo la condicién de inclinacion, de tal manera que en posicién de uso,
formaran un angulo sobre el plano de apoyo entorno a los 75°.

No se accederd a las escaleras de mano, con pesos a hombro 0 a mano, cuyo transporte no sea
seguro para la estabilidad del trabajador.

Solo se apoyaran sobre lugares firmes evitando inestabilidades.

Solo se accedera por las escaleras de mano de uno en uno, estando prohibida la utilizacién al
mismo tiempo por dos 0 mas personas.

Esta prohibido deslizarse sobre ellas apoyado sélo en los largueros. El ascenso y descenso por
las escaleras de mano, se efectuard frontalmente, mirando directamente hacia los peldafios.
Se prohibe empalmes improvisados de tramos de escalera con el fin de alcanzar mayor altura.
No improvise escaleras en obra y utilice solo modelos comercializados que cumplan con las
siguientes caracteristicas técnicas:

De aplicacién a las escaleras de mano fabricadas con madera.

»= Los largueros estaran construidos en una sola pieza, sin grietas, empalmes o nudos
que puedan mermar su seguridad.

* Los peldafios de madera estaran ensamblados.

*» La madera estara protegida solo mediante barnices transparentes que no oculten
defectos.

* Instaladas en su lugar de uso, ya inclinadas, tendran la longitud necesaria para salvar
la altura que se necesite mas 100 cm, de seguridad.

» Se guardaran a cubierto con el fin de garantizar el buen estado de uso.
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Los largueros dispondran de zapatas antideslizantes en buen estado.

De aplicacién a las escaleras de mano fabricadas con acero.

Los largueros estaran construidos en una sola pieza, sin deformaciones o abolladuras
que puedan mermar su seguridad.

Estaradn pintadas contra la oxidacién.

Instaladas en su lugar de uso, ya inclinadas, tendran la longitud necesaria para salvar
la altura que se necesite, mas 100 cm, de seguridad.

No tendran suplementos con uniones soldadas, atornilladas o embridadas.

El empalme de escaleras metalicas solo se realizara mediante la instalaciéon de los
dispositivos industriales fabricados para tal fin y siguiendo las especificaciones del
fabricante.

Los largueros dispondran de zapatas antideslizantes en buen estado.

De aplicacién a las escaleras de mano fabricadas con aluminio

Los largueros estaran construidos en una sola pieza, sin deformaciones o abolladuras
que puedan mermar su seguridad.

Instaladas en su lugar de uso, ya inclinadas, tendran la longitud necesaria para salvar
la altura que se necesite, mas 100 cm, de seguridad.

No tendran suplementos con uniones soldadas, atornilladas o embridadas.

El empalme de escaleras se realizara mediante la instalacién de los dispositivos
industriales fabricados para tal fin y siguiendo las especificaciones del fabricante

Los largueros dispondran de zapatas antideslizantes en buen estado.

De aplicacién a las escaleras de tijera en general.

Los largueros dispondran de zapatas antideslizantes en buen estado

Estardn dotadas en su articulacién superior, con topes de seguridad de maxima
apertura.

Dispondran a mitad de su altura, de una cadenilla (o cable de acero) de limitacién de
apertura maxima.

Se utilizaran siempre abriendo ambos largueros para no mermar su seguridad. No se

utilizardn como escaleras de mano de apoyo a elementos verticales.

e Procedimientos de seguridad y salud obligatorios para el transporte de escaleras:

—  Procurar no dafiarlas durante su transporte por obra.

— Depositarlas con suavidad, no tirarlas o dejarlas caer.

— No utilizarlas para transportar materiales a modo de carretilla.

— Controlar durante el transporte los extremos, para no provocar ningun accidente.

— Sélo se transportara por una sola persona, escaleras simples o de tijeras con un peso maximo

de 55 K.

— No se transportaran horizontalmente. Hacerlo siempre con la parte delantera hacia abajo.
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— No hacerla pivotar ni transportarla sobre la espalda, entre montantes, etc.
— Las escaleras extensibles se transportaran con los paracaidas bloqueando los peldafios en los

planos moviles y las cuerdas atadas a dos peldafios vis a vis en los distintos niveles.

7.7 Requisitos para la correcta instalacion, utilizacién y mantenimiento de la

maquinaria

e |a Ordenanza de Seguridad e Higiene en el Trabajo, de 9 de marzo de 1971, regula las caracteristicas y
condiciones de estos elementos en sus articulos 100 a 124.

e Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para la comercializacién
y puesta en servicio de las maquinas.

e Reglamento de Seguridad en las Maquinas, Real Decreto 1595/1986, de 26 de mayo, modificado por el
Real Decreto 830/1991 de 24 de mayo.

e Real Decreto 842/2002, de 2 de Agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja
Tensién y sus instrucciones técnicas complementarias que lo desarrollan.

e Real Decreto 836/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba la nueva Instruccién técnica
complementaria «<MIE-AEM-2» del Reglamento de aparatos de elevacidon y manutencion, referente a
gruas torre para obras u otras aplicaciones.

e Instruccién Técnica Complementaria -MIE-AEM-2- del Reglamento de Aparatos de Elevacién y
Manutencion, referente a gruas torre para obras u otras aplicaciones.

AUTORIZACION DE UTILIZACION DE MAQUINAS:

e Se revisara y posteriormente se autorizara el uso de maquinas a utilizar en la obra. El objetivo
fundamental es dejar constancia documental de la conformidad de recepcién de las Maquinas, en
funcion del cumplimiento de los requisitos de seguridad establecidos en el R.D. 1644/2008, de 10 de
octubre, por el que se establecen las normas para la comercializacion y puesta en servicio de las
maquinas.

e Las Maquinas a utilizar en obra deberan ser nuevas siempre que sea posible. En caso de que estos
equipos sean reutilizados y en funcion de sus tipos deberan disponer de sus proyectos técnicos
especificos de instalacién y puesta en marcha o los certificados del fabricante o empresa de alquiler de
maquinaria en el que se indique que han sido revisados y que se encuentran en perfecto estado de
utilizacion en obra.

e (Cuando no exista una norma oficial de certificacion administrativa de Seguridad, las Maquinas deberan
disponer de la garantia escrita del fabricante o suministrador que certifique que los mismos responden
a las prestaciones de seguridad requeridas por la reglamentacion vigente en nuestro pais, en las

condiciones de servicio y utilizacion por él descritas. EIl Empresario Principal (Contratista) elegira entre
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los productos del mercado aquel que redna las condiciones de calidad y seguridad en su utilizacion
segun sus prestaciones, exigiendo al fabricante o suministrador los certificados que lo avalen.

e Existird en el almacén una reserva de accesorios y recambios para la maquinaria, con el fin de garantizar
la reposicion de los mismos.

e Enesta previsidn se tendra en cuenta la vida util de las Maquinas, su fecha de caducidad.

e El| control afectard a toda maquina y se realizara por el empresario responsable de la misma
asegurandose de que han sido comprendidas las condiciones de recepcién, montaje, utilizacién y
mantenimiento por parte de sus operadores y usuarios.

e En el caso de las gruas torre, se llevara a cabo el control, a partir de las disposiciones establecidas,

exigencias y requisitos del R.D. 836/2003 de 27 de junio.

7.8 Requisitos para la correcta instalacién, utilizacion y mantenimiento de las

instalaciones provisionales

7.8.1 Requisitos de las instalaciones eléctricas

e lainstalacion eléctrica provisional de obra se realizara siguiendo las pautas sefialadas en los apartados
correspondientes de la Memoria Descriptiva y de los planos, debiendo ser realizada por empresa
autorizada y siendo de aplicacion lo sefialado en el vigente Reglamento Electrotécnico de Baja Tensién -
Real Decreto 842/2002, de 2 de Agosto-y sus instrucciones técnicas complementarias que lo desarrollan.

e El calibre o seccidon del cableado sera el especificado en planos y de acuerdo a la carga eléctrica que ha
de soportar en funcién de la maquinaria e iluminacién prevista.

e |os cables a emplear en acometidas e instalaciones exteriores seran de tensién asignada minima
450/750 V, con cubierta de policloropreno o similar, segin UNE 21.027 6 UNE 21.150 y aptos para
servicios moviles.

e Parainstalaciones interiores los cables seran de tensién asignada minima 300/500 V, segiin UNE 21.027
6 UNE 21.031, y aptos para servicios moviles.

e |a distribucion desde el cuadro general de obra a los cuadros secundarios (o de planta), se efectuara
mediante canalizaciones enterradas.

e En caso de efectuarse tendido de cables y mangueras, éste se realizard a una altura minima de 2 m. en
los lugares peatonales y de 5 m. en los de vehiculos, medidos sobre el nivel del pavimento.

e Eltendido de los cables para cruzar viales de obra, como ya se ha indicado anteriormente, se efectuara
enterrado. Su instalacién sera conforme a lo indicado en ITC-BT-20 e ITC-BT-21. Se sefializara el -paso
del cable- mediante una cubricién permanente de tablones que tendran por objeto el proteger mediante
reparto de cargas, y sefialar la existencia del -paso eléctrico- a los vehiculos. La profundidad de la zanja
minima serd entre 40 y 50 cm.; el cable ird ademas protegido en el interior de un tubo rigido, bien de
fibrocemento, bien de plastico rigido curvable en caliente.
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Todos los cables que presenten defectos superficiales u otros no particularmente visibles, seran
rechazados.
Los conductores de la instalacién se identifican por los colores de su aislamiento, a saber:

— Azul claro: Para el conductor neutro.

Amarillo/verde: Para el conductor de tierra y proteccién.

— Marrén/negro/gris: Para los conductores activos o de fase.
En los cuadros, tanto principales como secundarios, se dispondran todos aquellos aparatos de mando,
proteccién y maniobra para la proteccién contra sobre intensidades (sobrecarga y cortocircuitos) y

contra contactos directos e indirectos, tanto en los circuitos de alumbrado como de fuerza.

Dichos dispositivos se instalaron en los origenes de los circuitos asi como en los puntos en los que la
intensidad admisible disminuya, por cambiar la seccién, condiciones de instalacién, sistemas de
ejecucion o tipo de conductores utilizados.
Para la prevenciéon de posibles contactos eléctricos indirectos, el sistema de proteccién elegido es el de
puesta a tierra de las masas y dispositivos de corte por intensidad de defecto (interruptores
diferenciales).
Las medidas generales para la proteccién contra los choques eléctricos seran las indicadas en la ITC-BT-
24, teniendo en cuenta:

— Medidas de proteccién contra contactos directos:

»=  Se realizardn mediante proteccién por aislamiento de las partes activas o por medio
de barreras o envolventes.

— Medidas de proteccion contra contactos indirectos:

»= Cuando la proteccién de las personas contra los contactos indirectos estd asegurada
por corte automatico de la alimentacion, segun esquema de alimentacion TT, la tension
limite convencional no debe ser superior a 24 V de valor eficaz en corriente alterna 6
60V en corriente continuda.

» (Cada base o grupo de bases de toma de corriente deben estar protegidas por
dispositivos diferenciales de corriente diferencial residual asignada igual como
maximo a 30 mA; o bien alimentadas a muy baja tension de seguridad MBTS; o bien
protegidas por separacion eléctrica de los circuitos mediante un transformador
individual.

7.8.2 Requisitos de los servicios de seguridad, higiene y bienestar

La Empresa pondra conforme se especifica en la Memoria, una caseta a pie de obra que dispondra de

lo siguiente:

Vestuarios dotados con percheros, sillas y calefaccion

Servicios higiénicos dotados de lavamanos, ducha, inodoro, espejos y calefaccion.
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e (Comedor que dispondra de mesa, sillas, calentador de comidas y recipientes para basuras, aunque
debido a la proximidad de restaurantes en los alrededores, se aconsejara al trabajador por motivos de
comodidad y relajacién, que el personal de la obra coma en el Restaurante: La superficie del comedor
ha sido estimada alrededor de 1,20 m2 por cada trabajador que deba utilizarlo simultaneamente.

e Botiquin, cuyo contenido minimo sera: agua oxigenada, alcohol de 96°, tintura de yodo, mercurocromo,
amoniaco, algodén hidréfilo, gasa estéril, vendas, esparadrapo, antiespasmaodicos, banda elastica para
torniquete, guantes esterilizados, jeringuillas desechables, termémetro clinico, apésitos adhesivos,
paracetamol, acido acetil salicilico, tijeras, pinzas.

Estas instalaciones estaran en funcionamiento antes de empezar la obra.

Para la limpieza y conservacién de las instalaciones se dispondra de un trabajador con la dedicacién

necesaria.

Se prevé la colocacién en la obra de contenedores para recogida de las basuras y desperdicios que

periédicamente se llevaran a un basurero controlado.

La conexion del servicio eléctrico se realizara al iniciar la obra, pero antes que se realice la oportuna
conexién del servicio eléctrico de la misma, se conseguira mediante la puesta en funcionamiento de un grupo

electrégeno generador trifasico, accionado por un motor de gasoil.
La conexién del servicio de agua potable se realizara a la cafieria del suministro actual de la zona.
7.8.3 Requisitos de los sistemas de prevencién contra incendios

Para evitar en obra el posible riesgo de incendio, se cumpliran las siguientes normas de obligado

cumplimiento, estando prohibido en la obra:

e 3)Llarealizacion de hogueras no aisladas de su entorno.
e D) Larealizacién de soldaduras en lugares en los que existan materiales inflamables.
e () La utilizacion de calentadores (hornillos de gas), fuera del lugar indicado para su utilizacion.
e d)Tirar colillas y/o cerillas encendidas.
La existencia de extintores de incendio en la obra es obligatoria, como medida de prevencion frente a el

riesgo de incendio.

En cualquier caso se deberan seguir las prescripciones marcadas en el Anexo | de este Pliego de

condiciones particulares: Plan Emergencia de la Obra.

Condiciones de los extintores de incendio de la obra:

e Los extintores seran para los fuegos de las Clases "A", "B", “C" y los de CO2 especiales para fuegos

eléctricos.

e lugares de la obra en los que se instalaran los extintores de incendios:
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— Servicios de higiene y bienestar (vestuario).
— Comedor del personal de la obra.
— Local de primeros auxilios.
— Oficinas de la obra.
— Almacenes con productos o materiales inflamables.
— Cuadro general eléctrico.
— Cuadros de maquinas fijas de obra.
— Almacenes de material.
— Entodos los talleres.
— Acopios especiales con riesgo de incendio (papel y cartén).
e Estd prevista, ademds, la existencia y utilizacién, de extintores méviles para trabajos de soldaduras,
oxicorte y aquellos otros que pueden originar incendios.
e Mantenimiento de los extintores de incendios
— Los extintores seran revisados, retimbrados y mantenidos conforme las especificaciones del
fabricante. Se deberd concertar con una empresa acreditada para realizar estos
mantenimientos y revisiones.
e Normas de seguridad para la instalacion y uso de los extintores de incendios
— Seinstalaran colgados o sobre carro, segln las necesidades previstas.
— En cualquier caso, sobre la vertical del lugar donde se ubique el extintor se instalara una sefial
normalizada con la oportuna pictografia y la palabra "EXTINTOR".
— Al lado de cada extintor, existird un rétulo, que mostrara las Normas para utilizacion del

extintor:

NORMAS PARA LA UTILIZACION DEL EXTINTOR DE INCENDIOS

- Encaso de incendio, descuelgue el extintor.

- Retire el pasador de la cabeza que inmoviliza el mando de accionamiento.

- Coléquese en la misma direccién que el viento, evitando que las llamas o el humo vayan hacia
usted.

- Accione el extintor dirigiendo el chorro a la base de las llamas, hasta apagarlas o agotar el
contenido.

- Siobserva que no puede dominar el incendio, pida que alguien avise al 112 lo mas rapidamente

que pueda, informando sobre la magnitud y gravedad de los hechos.

7.9indices de control

En esta obra se llevaran los indices siguientes:
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indice de incidencia
Definicidon: nimero de trabajadores con baja acaecidos por cada cien trabajadores.

N° de accidentes con baja

Célculo I.l. = x 100
N° de trabajadores
indice de frecuencia
Definicién: nimero de siniestros con baja, acaecidos por cada millén de horas trabajadas.

N° de accidentes con baja

Célculo I.F. = x 1000000
N° de horas trabajadas
indice de gravedad
Definicién: nimero de jornadas perdidas por cada mil horas trabajadas.

N° de jornadas perdidas por accidente con baja

Célculo 1.G. = x 1000
N° de horas trabajadas
Duracion media de incapacidad
Definicién: niumero de jornadas perdidas por cada accidente con baja.

N° de jornadas perdidas por accidente con baja

Célculo D.M.I. =
N° de accidentes con baja

Estadisticas:

e |os partes de deficiencia se dispondran debidamente ordenados por fechas desde el origen de la obra
hasta su terminacioén, y se complementaran con las observaciones hechas por el Comité de Seguridad y
las normas ejecutivas dadas para subsanar las anomalias observadas.

e |os partes de accidentes, si los hubiere, se dispondran de la misma forma que los partes de deficiencias.
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e |osindices de control se llevaran en un estadillo mensual con graficos de dientes de sierra, que permitan
hacerse una idea clara de la evolucidén de los mismos con una somera inspeccion visual; en abscisas se

colocaran los meses del afio y en ordenadas los valores numéricos del indice correspondiente.

Malaga, junio 2025

=

Autor: Diia. Cristina Cobalea Medina

Ingeniero Industrial- N° Col: 980
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1 Presupuesto y mediciones

CODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD PRECIO

IMPORTE

S

S01
S01A
S01A020

S01A030

S01B
S01B010

S01B190

SEGURIDAD, SALUD Y SENALIZACION

INSTALACIONES DE BIENESTAR

ACOMETIDAS A CASETAS

m ACOMETIDA ELECTRICA CASETA 4x6 mm2

Acometida provisional de electricidad a caseta de obra, desde el
cuadro general formada por manguera flexible de 4x6 mm2 de
tension nominal 750V, incorporando conductor de tierra color
verde y amarillo, fijada sobre apoyos intermedios cada 2,50 m.
Instalada.

10,00 5,95
u ACOMETIDA PROVISIONAL FONTANERIA 25 mm
Acometida provisional de fontaneria para obra de la red general
municipal de agua potable hasta una longitud méxima de 8 m,
realizada con tubo de polietileno de 25 mm de didmetro, de alta
densidad y para 10 atmésferas de presién maxima con collarin de
toma de fundicion, p.p. de piezas especiales de polietileno y tapén
roscado, incluso derechos y permisos para la conexién, terminada y
funcionando, y sin incluir la rotura del pavimento.

59,50

1,00 127,70

TOTAL SO1A

CASETAS

mes ALQUILER WC QUIMICO ESTANDAR 1,26 m2
Mes de alquiler de WC quimico estdndar de 1,13x1,12x2,24 my 91

kg de peso. Compuesto por urinario, inodoro y depésito para

desecho de 266 |. Sin necesidad de instalacion. Incluso portes de

entrega y recogida. Segun R.D. 486/97 y R.D. 1627/97.

127,70

187,20

6,00 130,92
mes ALQUILER CASETA COMEDOR 19,40 m2
Mes de alquiler de caseta prefabricada para comedor de obra de
7,92x2,45x2,45 m de 19,40 m2. Estructura y cerramiento de chapa
galvanizada pintada, aislamiento de poliestireno expandido
autoextinguible, interior con tablero melaminado en color. Cubierta
de chapa galvanizada reforzada con perfil de acero; fibra de vidrio
de 60 mm, interior con tablex lacado. Suelo de aglomerado
revestido con PVC continuo de 2 mm, y poliestireno de 50 mm con
apoyo en base de chapa galvanizada de seccion trapezoidal. Puerta
de 0,80x2,00 m, de chapa galvanizada de 1 mm, reforzada y con
poliestireno de 20 mm, picaporte y cerradura. Dos ventanas
aluminio anodizado corredera, contraventana de acero
galvanizado. Instalacién eléctrica a 220 V, toma de tierra,
automadtico, 2 fluorescentes de 40 W, enchufes para 1500 W'y punto
luz exterior de 60 W. Con transporte a 150 km (ida y vuelta).

Entrega y recogida del médulo con camién grda. Segun R.D. 486/97
y R.D. 1627/97.

785,52

6,00 216,72

TOTAL S01B

1.300,32

2.085,84
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S01C MOBILIARIO CASETAS
S01C010 u PERCHA PARA DUCHA O ASEO
Percha para aseos o duchas en aseos de obra, colocada.
PERSONAL DE OBRA 5,00

5,00 6,99 34,95
S01C020 u PORTARROLLOS INDUSTRIAL CON CERRADURA
Portarrollos industrial con cerradura de seguridad, colocado
(amortizable en 3 usos).

1,00 9,46 9,46
S01C040 u JABONERA INDUSTRIAL 11
Dosificador de jabén de uso industrial de 1 | de capacidad, con
dosificador de jabén colocada (amortizable en 3 usos).

1,00 36,31 36,31
S01C070 u HORNO MICROONDAS
Horno microondas de 18 | de capacidad, con plato giratorio
incorporado (amortizable en 5 usos).

1,00 22,82 22,82
S01C090 u MESA MELAMINA PARA 10 PERSONAS
Mesa de melamina para comedor de obra con capacidad para 10
personas (amortizable en 3 usos).

1,00 60,83 60,83
S01C100 u BANCO MADERA PARA 5 PERSONAS
Banco de madera con capacidad para 5 personas (amortizable en 3
usos).

1,00 34,82 34,82

TOTAL S01C 199,19

TOTAL S01 2.472,23

S02 PROTECCIONES COLECTIVAS

S02B BARANDILLAS, VALLADOS DE OBRA Y PUERTAS DE ACCESO

S02BV VALLAS DE OBRA Y PUERTAS DE ACCESO

S02BV010 m VALLA ENREJADO GALVANIZADO
Valla metalica moévil de médulos prefabricados de 3,50x2,00 m de
altura, enrejados de 330x70 mm y D=5 mm de espesor, batidores
horizontales de D=42 mmy 1,50 mm de espesor, todo ello
galvanizado en caliente, sobre soporte de hormigén prefabricado
de 230x600x150 mm, separados cada 3,50 m, accesorios de
fijacion, considerando 5 usos, incluso montaje y desmontaje, segin
R.D. 486/97 y R.D. 1627/97.

50,00 7,60 380,00
S02BV040 u VALLA CONTENCION DE PEATONES
Valla de contencién de peatones, metdlica, prolongable de 2,50 m
de largoy 1,00 m de altura, color amarillo, amortizable en 5 usos,
incluso colocacién y desmontaje, segiin R.D. 486/97 y R.D. 1627/97.

10,00 8,74 87,40

TOTAL S02BV 467,40

TOTAL S02B 467,40
SO02E PROTECCION INCENDIOS
S02E020 u EXTINTOR POLVO ABC 9 kg PROTECCION INCENDIOS
Extintor de polvo quimico ABC polivalente antibrasa de eficacia
34A/144B, de 9 kg de agente extintor, con soporte, manémetro
comprobable y manguera con difusor. Medida la unidad instalada,
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S02E030

SO02F
S02F100

S02F110

S02K
S02K010

S03
S03A
S03A010

S03A070

segun R.D. 486/97 y R.D. 1627/97.

u EXTINTOR CO25 kg ACERO

Extintor de nieve carbdnica CO2, de eficacia 89B, con 5 kg de
agente extintor, construido en acero, con soporte y boquilla con
difusor. Medida la unidad instalada, segin R.D. 486/97 y R.D.
1627/97.

TOTAL SO02E

1,00

62,42

62,42

1,00

122,49

PROTECCION HUECOS HORIZONTALES

m2 PROTECCION HUECO CON RED HORIZONTAL

Red horizontal de seguridad en cubricién de huecos formada por
malla de poliamida de 10x10 cm ennudada con cuerda de D=3 mm
y cuerda perimetral de D=10 mm para amarre de la red a los
anclajes de acero de D=10 mm conectados a las armaduras
perimetrales del hueco cada 50 cm y cinta perimetral de
sefializacién fijada a pies derechos (amortizable en 4 usos), seguin
R.D. 486/97 y R.D. 1627/97.

m2 PROTECCION HORIZONTAL CUAJADO TABLONES

Proteccion horizontal de huecos con cuajado de tablones de
madera de pino de 20x7 cm unidos a clavazén, incluso instalaciéon y
desmontaje (amortizable en 2 usos), segin R.D. 486/97 y R.D.
1627/97.

TOTAL SO02F

122,49

184,91

5,00

8,00

40,00

10,00

23,88

PROTECCION ESPERAS DE ARMADURAS

u TAPON PROTECTOR "TIPO SETA" ESPERAS ARMADURAS
Colocacién de tapon protector de plastico "tipo seta" de las puntas
de acero en las esperas de las armaduras de la estructura de
hormigén armado (amortizable en tres usos), incluso retirada antes
del vertido del hormigén.

TOTAL S02K

238,80

278,80

100,00

0,04

TOTAL S02

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

E.P.l. PARA LA CABEZA

u CASCO DE SEGURIDAD AJUSTABLE RUEDA

Casco de seguridad con arnés de cabeza ajustable por medio de
rueda dentada, para uso normal y eléctrico hasta 440 V. Segun R.D.
773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con
marcado de conformidad CE.

PERSONAL DE OBRA

VISITAS

u GAFAS CONTRA IMPACTOS

Gafas protectoras contra impactos, incoloras (amortizables en 3
usos). Segin UNE-EN 172, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de
Proteccién Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.
PERSONAL DE OBRA t/terrestres

5,00
1,00

4,00

4,00

935,11

6,00

5,00

10,21

61,26

5,00

3,03

15,15
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S03A090

S03A100

S03A110

S03A120

CEM-1

S03B
S03B180

CEM-2

CEM-3

CEM-4

CEM-5

CEM-8

u GAFAS ANTIPOLVO

Gafas antipolvo antiempafiables, panoramicas (amortizables en 3
usos). Segiin UNE-EN 172, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de
Proteccion Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.
PERSONAL DE OBRA t/terrestres

u SEMI MASCARA ANTIPOLVO 1 FILTRO

Semi-mascarilla antipolvo un filtro (amortizable en 3 usos). Segun
UNE-EN 140, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccién
Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.

PERSONAL DE OBRA t/terrestres

u FILTRO RECAMBIO MASCARILLA

Filtro de recambio de mascarilla para polvo y humos. Segun
UNE-EN 136, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccién
Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.

PERSONAL DE OBRA t/terrestres

u CASCOS PROTECTORES AUDITIVOS

Protectores auditivos con arnés a la nuca (amortizables en 3 usos).
Seguin UNE-EN 458, UNE-EN 352, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Equipo de Proteccién Individual (EPI) con marcado de conformidad
CE.

PERSONAL DE OBRA t/terrestres

u  GAFAS PARA SUBMARINISMO

TOTAL SO03A

E.P.l. PARA EL CUERPO

u CHALECO DE OBRAS REFLECTANTE

Chaleco de obras con bandas reflectante (amortizable en 1 usos).
Seglin UNE-EN 471y R.D. 773/97. Equipo de Proteccién Individual
(EPI) con marcado de conformidad CE.

PERSONAL DE OBRA

VISITAS

u CHALECO SALVAVIDAS
PERSONAL DE OBRA

u  AROS SALVAVIDAS
Personal-T. Sumergidos 2

u  ALETAS PARA SUBMARINISMO
Personal-T. Sumergidos 2

u CINTURON DE LASTRADO
Personal-T. Sumergidos 2

u EQUIPO NEOPRENO
Personal-T. Sumergidos 2

5,00

5,00 2,96 14,80

5,00

5,00 6,18 30,90

5,00

5,00 1,81 9,05

5,00

5,00 4,13 20,65

2,00 48,32 96,64
248,45

5,00

1,00

6,00 3,1 18,66

5,00

5,00 39,63 198,15

2,00

2,00 35,76 71,52

2,00

2,00 25,13 50,26

2,00

2,00 21,37 42,74

2,00

2,00 100,47 200,94
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TOTAL S03B 582,27
S03C E.P.l. PARA LAS MANOS
S03C050 u PAR GUANTES NEOPRENO

Par de guantes de neopreno. Segiin UNE-EN 420, UNE-EN 388, R.D.

773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con

marcado de conformidad CE.

Personal-T. Sumergidos 2 2,00

2,00 1,99 3,98
S03C090 u  PAR GUANTES ALTA RESISTENCIA AL CORTE
Par de guantes alta resistencia al corte. Segiin UNE-EN 420,
UNE-EN 388, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccién
Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.

PERSONAL DE OBRA t/terrestres 5,00
5,00 5,55 27,75
TOTAL S03C 31,73
S03D E.P.l. PARA LOS PIES Y PIERNAS
S03D070 u PARDE BOTAS DE SEGURIDAD

Par de botas de seguridad con plantilla y puntera de acero
(amortizables en 1 usos). Seglin UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO
20346, UNE-EN SO 20347, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de
Proteccion Individual (EPl) con marcado de conformidad CE.

PERSONAL DE OBRA 5,00
VISITAS 1,00
6,00 28,54 171,24
S03D120 u PARDE PLANTILLAS AUMENTAR SUPERFICIE DE CONTACTO

Par de plantillas para aumentar la superficie de contacto,
adaptables a todo tipo de calzado (amortizables en 3 usos). Segun
UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347, R.D.
773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con
marcado de conformidad CE.

PERSONAL DE OBRA t/terrestres 5,00
5,00 6,07 30,35
CEM-4 u ALETAS PARA SUBMARINISMO
Personal-T. Sumergidos 2,00
2,00 25,13 50,26
TOTAL S03D 251,85
CEM-0 E.P.I T. SUBACUATICOS
CEM-6 u EQUIPO AUTONOMO DE INMERSION
2,00 318,56 637,12
TOTAL CEM-0 637,12
TOTAL SO03 1.751,42
S04 MANO DE OBRA DE SEGURIDAD
S04A MANO DE OBRA DE SEGURIDAD
S04A040 u COSTE MENSUAL LIMPIEZA Y DESINFECCION

Coste mensual de limpieza y desinfeccién de casetas de obra,
considerando dos horas a la semana de un pedn ordinario.
Plazo de ejecuion 6 0,50 3,00

3,00 146,22 438,66

TOTAL S04A 438,66
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TOTAL S04 438,66
S05 SENALIZACION
SO05A BALIZAS
S05A010 m  CINTA BALIZAMIENTO BICOLOR 8 cm
Cinta de balizamiento bicolor rojo/blanco de material plastico,
incluso colocacion y desmontaje, segiin R.D. 485/97 y R.D. 1627/97.
157,48 1,05 165,35
S05A050 u  BALIZA LUMINOSA INTERMITENTE
Foco de balizamiento intermitente (amortizable en 4 usos), seguin
R.D. 485/97 y R.D. 1627/97.
5,00 7,75 38,75
CEM-9 u  BALIZAMIENTO BOYAS AMARILLAS, EN MAR
3,00 193,29 579,87
TOTAL SO5A 783,97
S05B CARTELES OBRA
S05B030 u  PANEL COMPLETO PVC 700x1000 mm
Panel completo serigrafiado sobre planchas de PVC blanco de 0,6
mm de espesor nominal. Tamafio 700x1000 mm. Valido para incluir
hasta 15 simbolos de sefiales, incluso textos "Prohibido el paso a
toda persona ajena a la obra", incluido colocacion, segin R.D.
485/97 y R.D. 1627/97.
2,00 17,23 34,46
TOTAL S05B 34,46
S05C SENALIZACION VERTICAL
S05C015 u SENAL TRIANGULAR RA-1 L=90 cm SOBRE TRiPODE
Sefial de seguridad triangular de L=90 cm con tripode plegable
tubular de acero galvanizado (amortizable en cinco usos), con
fondo amarillo y retrorreflectancia tipo RA-1, incuido colocacién y
desmontaje, segiin R.D. 485/97 y R.D. 1627/97.
2,00 25,15 50,30
$05C080 u PLACA SENALIZACION RIESGO
Placa sefializacion-informacioén en PVC serigrafiado de 50x30 cm,
fijada mecanicamente (amortizable en 2 usos), incluso colocaciény
desmontaje, segun R.D. 485/97 y R.D. 1627/97.
5,00 6,77 33,85
TOTAL S05C 84,15
TOTAL S05 902,58
TOTAL S 6.500,00
TOTAL 6.500,00

Pag. 229



Estudio de Seguridad y Salud P.0.85.23 "REHABILITACION DE LA

cem%sa CIMENTACION DE LA AMPLIACION DE LOS MUELLES DE PONIENTE DEL
PUERTO DE ALCUDIA"
Ingenieria y Contro/ AUTORIDAD PORTUARIA DE BALEARES
0/2003857/1/012/0201

2 Resumen de presupuesto

CAPITULO RESUMEN IMPORTE %
S SEGURIDAD, SALUD Y SENALIZACION ....oveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeseeeesesessaeeesens 6.500,00 100,00

s01 INSTALACIONES DE BIENESTAR cooeoeeeeeseeeeseeeereeeseeneveseesseesesevnsssseanenans 2.472,23

502 PROTECCIONES COLECTIVAS cooeeeereeeeeereeeeeseesesseeseseveseessesssssnsssseanennos 935,11

S03 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL .o 1.751,42

S04 MANO DE OBRA DE SEGURIDAD w..coeeeeeeseeeereereerevereseeerene s sseanenans 43866

505 SENALIZACION ooeeeeeeeeeeseesereeseseesesensneessnsss s s ees s esessasesseaneanean 902,58
PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL 6.500,00

Asciende el presupuesto a la expresada cantidad de SEIS MIL QUINIENTOS EUROS

Malaga, junio 2025

— .’M
A Y

Autor: Dfia. Cristina Cobalea Medina

Ingeniero Industrial- N° Col: 980
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03_09_DETALLES

DETALLE 1. VALLA DE POSTES Y MALLA GALVANIZADA

POSTE GALVANIZADO EN CALIENTE

MALLA GALVANIZADA

/

2.00

DETALLE 2. VALLA MOVIL DE PROTECCION

3.50
BASE DE HORMIGON PARA
SUJECCION DE POSTES
: i
ACCESO A PERSONAL
__ZEZ U 1-9 U 224 222
1 " 1 1

ACCESO A VEHICULOS

1.62

60°L

/

i
S0

-k
— — X

2.50

PONIENTE DEL PUERTO DE ALCUDIA"

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD P.O.: P.0.85.23 "REHABILITACION

DE LA CIMENTACION DE LA AMPLIACION DE LOS MUELLES DE cem sa

PETIC: AUTORIDAD PORTUARIA

Ingenieria y Control
BALEARES

FECHA: JUNIO 2025
PROY: 0/2003857/1/012/0201

ESCALA: S/E PLANO N°:

CRISTINA COBALEA MEDINA @A&k 2

DESIGNACION:  \|EDIDAS PREVENTIVAS. DETALLES DE VALLADO
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FORMA, DIMENSIONES Y COLOR DE SENALES

DE PROHIBICION.

PROHIBIDO HACER FUEGO Y
LLAMAS NO PROTEGIDAS;
PROHIBIDO FUMAR

PROHIBIDD EL PASO A PEATONES

PROHIBIDD APAGAR
FUEGO CON AGUA

PROHIBIDO EL PASD A TODA
PERSONA AJENA A LA OBRA

- DIMENSIONES (mm.)

0 d ¢ SERAL
594 420 44

d D 420 | 297 31
297 210 17
210 | 148 | 16

N REFERENCIA PROHIBIDO FUMAR
148 105 11
108 74 8 CONTENIDO CIGARRILLO ENCENDIDO

GRAFICO

CERILLA ENCENDIDA

PERSONA CAMINANDO

AGUA VERTIDA SOBRE FUEGO

PROHIBIDO EL PASD A TODA
PERSONA AJENA A LA OBRA

FORMA, DIMENSIONES Y COLOR DE SENALES DE ADVERTENCIA DE PELIGRO

DIMENSIONES (mm.)

PELIGRO POR MAQUINARIA
PESADA EN MOVIMIENTO

PELIGRO POR CAIDAS
AL MISMO NIVEL

PELIGRO POR CAIDAS
A DISTINTO NIVEL

PELIGRO POR CAIDA DE OBJETOS

PELIGRO POR CARGAS
SUSPENDIDAS

PRECAUCION

PRECAUCION
PELIGRO DE INCENDIO

UCION

PRECAUCION PRECA!
PELIGRO DE INTOXICACION

A PRECAUCION
PELIGRO DE EXPLOSION PELIGRO DE SACUDIDA ELECTRICA

ECAUCH
PELIGRO DE CORROSION

- ! m SERAL
L se4 | 402 | 30
|
420 | 348 | 21
207 | 246 | 15
210 | 174 1"
REFERENCIA | PELIGRO POR DESPRENDMIENTO
;?é 148 | 121 8
CONTENIDO DESPRENDIMIENTO EN TALUD
Rt I GRAFICO

MAQUINA EXCAVADORA

CAIDA AL MISMO NIVEL

CAIDA A DISTINTO NIVEL

QBJETOS CAYENDO

CARGA SUSPENDIDA

SIGNO DE ADMIRACION

LLAMA

LIQUIDO QUE CAE GOTA A GOTA FLECHA QUEBRADA (SIMBOLO
OBRE UNA BARRA Y GALAVERA Y TIBIAS CRUZADAS [N 5036 DE LA PUBLICACION 4178

BOMBA EXPLOSIVA
DE LA CEI)(=UNE 20-557/1)

SOBRE UNA MANO

FORMA, DIMENSIONES Y COLOR

DE SENALES DE OBLIGACION

m

™
S
@D

PROTECCION OBLIGATORIA
DE LA VISTA

PROTECCION OBLIGATORIA
DE LAS VIAS RESPIRATORIAS

PROTECCION OBLIGATORIA
DE LA CABEZA

PROTECCION OBLIGATORIA
DEL OIDO

PROTECCION OBLIGATORIA
DE LAS MANDS

PROTECCION OBLIGATORIA
E LOS PIE

ELIMINACION OBLIGATORIA
DE PUNTAS

USO_DE GAFAS
O PANTALLAS

USO OBLIGATORIO
CINTURON DE SEGURIDAD

DIMENSIONES (mm.)
D SENAL
504
420
D
297
210 REFERENCIA OBLIGACION EN GENERAL
148
CONTENIDO SIGNO DE ADMIRACION
105 GRAFICO

CABEZA PROVISTA DE
GAFAS PROTECTORAS

CABEZA PROVISTA DE
UN APARATD RESPIRATORIO

CABEZA PROVISTA DE CASCO

AURICULARES

CABEZA PROVISTA DE CASCOS

GUANTES DE PROTECCION

CALZADO DE SEGURIDAD

TABLON DEL QUE SE
EXTRAE UNA PUNTA

CINTURON DE SEGURIDAD GAFAS Y PANTALLA

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD P.0.85.23 "REHABILITACION
DE LA CIMENTACION DE LA AMPLIACION DE LOS MUELLES DE
PONIENTE DEL PUERTO DE ALCUDIA"

cem _sa

Ingenieria y Control

PETIC: AUTORIDAD PORTUARIA BALEARES

FECHA: JUNIO 2025 ESCALA: S/E '—-D PLANO N°:
PROY: 0/2003857/1/012/02071 CRISTINA COBALEA MEDINA @A& 3
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CANA CORTA

ZONA DE ENSAYO DE APLASTAMIENTO

PUNTERA DE SEGURIDAD ME'[A/UCA
RESISTENTE A LA CORROSION

TACON CON HENDIDURAS

SUELA DE SEGURIDAD CON HENDIDURAS

BOTA DE SEGURIDAD

COPA CIMA

CONTRAFUERTE Hs

PROTECCION ADICIONAL

HENDIDURA DE LA SUELA = 5mm
Rs RESALTE DE LA SUELA = 9mm
Ht HENDIDURA DEL TACON = 20mm

Rt RESALTE DEL TACON = 25mm
PUNTERA
PATILLA
TACON

CONTRAFUERTE OREJETA

TACON CON HENDIDURAS

BOTA IMPERMEABLE AL AGUA Y A LA HUMEDAD

LUZ LIBRE > 21 mm

CINTURON

ALTURA DEL ARNES
75 A 85 mm

i

CASQUETE

BANDA DE CONTORNO
> 25 o

mm_ANCH

CASQUETE

ARNES
ATALAJE

1.
_@ 2. EVITA CAIDAS DE HERRAMIENTAS

CASQUETE Y ATALAJE

PORTAHERRAMIENTAS

PERMITE TENER LAS MANOS LIBRES, MAS SEGURIDAD AL MOVERSE
3. NO EXIME DEL CINTURON DE SEGURIDAD CUANDQ ESTE ES NECESARIO

ESPACIO ENTRE ARNES (CINTA DE CABEZA)

mm

MATERIAL ELASTOMERO

BANDAS DE AMORTIGUACION

VALVULA DE INHALACION

MATERIAL INCOMBUSTIBLE

1. MATERIAL INCOMBUSTIBLE, RESISTENTE A GRASAS, SALES Y AGUA
2. CLASE N AISLANTE A 1000 V CLASE E—AT AISLANTE A 25000 V
3. MATERIAL NO RIGIDO HIDROFUGO, FACIL LIMPIEZA Y DESINFECCION

CASCO DE SEGURIDAD NO METALICO

SEGUN R.D. 773/1.997

TIPOS 2 Y 5

ARGOLLA EN D

VALWULA DE
EXHALACION

SECCION A-A
MASCARILLA ANTIPOLVO

ARNES

ELEMENTO DE AMARRE

HEBILLA

GCAFAS DE MONTURA
TIPO UNIVERSAL

OCULAI

PUENTE

CONTRA IMPACTOS

CINTURGON DE SEGURIDAD
DE SUJECION

TIPO 1
HEBILLA FAJA

I ©co0o0o0o0 o
| 0co0o0o0o0 o0

ARO PORTAQCULAR

R DE TRANSMISION AL

VISIBLE > 89 / RESISTENTE
AL IMPACTO

HEBILLA

CUERDA DE AMARRE MDSQUETAN

0 E=—\I o st

BANDA DE AMARRE
(OPCIONAL)

TIPO 2

ARGOLLA EN D

CUERDA DE AMARRE

MOSQUETON

B T~

CINTURON DE SEGURIDAD
DE SUSPENSION

ELEMENTOS DE AMARRE

ZONA DE CONEXION

FAJA

ELEMENTOS DE AMARRE

L+

TIPO 1

FAJA

HEBILLA

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD P.0.85.23 "REHABILITACION
DE LA CIMENTACION DE LA AMPLIACION DE LOS MUELLES DE
PONIENTE DEL PUERTO DE ALCUDIA"
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N

/‘ LEVANTAR LA CARGA

D

6 BAJAR LA CARGA

GIRAR EL AGUILON EN LA
DIRECCION INDICADA POR
EL DEDO

CODIGO DE SENALES DE MANIOBRAS

SI SE QUIERE QUE NO HAYA CONFUSIONES PELIGROSAS CUANDO EL MAQUINISTA O
ENGANCHADOR CAMBIEN DE UNA MAQUINA A OTRA Y CON MAYOR RAZON DE UN TALLER
A OTRO. ES NECESARIO QUE TODO EL MUNDO HABLE EL MISMO IDIOMA Y MANDE CON
LAS MISMAS SENALES.

NADA MEJOR PARA ELLO QUE SEGUIR LOS MOVIMIENTOS QUE PARA CADA OPERACION
SE INSERTAN A CONTINUACION.

LEVANTAR EL AGUILON O LEVANTAR LA CARGA LEVANTAR EL AGUILON O
PLUMA LENTAMENTE PLUMA LENTAMENTE LEVANTAR EL AGUILON O
PLUMA Y BAJAR LA CARCGA

7 8 BAJAR EL AGUILON O PLUMA W BAJAR EL AGUILON O PLUMA
BAJAR LA CARGA LENTAMENTE BAJAR EL AGUILON O PLUMA LENTAMENTE Y LEVANTAR LA CARGA

W AVANZAR EN LA DIRECCION
INDICADA POR EL SENALISTA

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD P.0.85.23 "REHABILITACION

DE LA CIMENTACION DE LA AMPLIACION DE LOS MUELLES DE cem sa

PONIENTE DEL PUERTO DE ALCUDIA"

Ingenieria y Control
PETIC: AUTORIDAD PORTUARIA BALEARES

FECHA: JUNIO 2025 ESCALA: S/E - P PLANO N°:
PROY: 0/2003857/1/012/0201 CRISTINA COBALEA MEDINA @A& 5
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0.50

BALANCIN ESPECIAL PARA

1

FORMACION DE ESLINGAS

DISTANCIA ENTRE APRIETOS = 6 ¢ S/GROSOR CABLE

¢ DEL CABLE N° RECOMENDADO DE APRIETOS
Hasta 12 mm. 3 apr. a 6 didgmetros
de 12 a 20 mm. 4 apr. a 6 diédmetros
de 20 a 25 mm. 5 apr. a 6 diametros
de 25 a 35 mm. 6 apr. a 6 didmetros

TRASLADO
DE TUBOS

* CABLES DE ACERO
* LAZOS PROTEGIDOS CON FORRILLO GUARDACABOS

* PUEDEN SUSTITUIRSE LOS APRIETOS POR CASQUILLOS
SOLDADOS

MANIOBRAS

GANCHO
O.FS

FORMAS DE SUSTENTACION @

DE CARGAS

(o
lox

A9} |9}

oN

0,

7 Z

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD P.0.85.23 "REHABILITACION
DE LA CIMENTACION DE LA AMPLIACION DE LOS MUELLES DE cem Sa
PONIENTE DEL PUERTO DE ALCUDIA"
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LINEA PRAL DE TIERRA 3

LINEA DE ENLACE
CON TIERRA

<—— DERIVACION DE LA LINEA
PRAL DE TIERRA

PLACAS

MATERIAL
ACERO GALVANIZADO

|<-PICAS DE TIERRA MASAS
SUPER/CARA
250.000mm?
MATERIAL COBRE
TABLA 2
NATURALEZA DE TERRENO RESISTIVADAD EN OHM—M
TERRENOS PANTANOSOS DE ALGUNAS UNIDADES A 30
LIMO 20 A 100
HUMUS 10 A 150
TURBA HUMEDA 5 A 100
ARCILLA PLASTICA 50
MARGAS Y ARCILLAS COMPACTAS 100 A 200
MARGAS DEL JURASICO 30 A 40
ARENA ARCILLOSA 50 A 500
ARENA SILICEA 200 A 3000
SUELO PEDREGOSQ CUBIERTO DE CESPED 300 A 500
SUELO PEDREGOSO DESNUDOC 1500 A 3000
CALIZAS BLANDAS 100 A 300
CALIZAS COMPACTAS 1000 A 5000
CALIZAS AGRIETADAS 500 A 1000
PIZARRAS 50 A 300
ROCAS DE MICA Y CUARZO 800
GRANITOS Y GRES PROCEDENTES DE ALTERACION 1500 A 10000
GRANITOS Y GRES MUY ALTERADOS 100 A 600

ELECTRODOS EN PARALELO

ELECTRODOS PERFILES
PICAS CABLE ENTERRADO
E0mm UNIONES
MACIZAS TUBULARES —
[ | @l4mm @25mm y
| ;
S =
€
E 5
€ O S
] N ©
o o
o 00 ==
090
° 6.7mm
v COBRE
TABLA 1
ELECTRODO RESISTENCIA DE TIERRA, EN OHM
PLACA ENTERRADA R:O,S%
PICA VERTCAL R:%
CONDUCTOR ENTERRADO HORIZONTALMENTE R= ZLQ

Q, RESISTIVIDAD DEL TERRENO (OHM—M)
P, PERIMETRO DE LA PLACA (m)
L, LONGITUD DE LA PICA O DEL CONDUCTOR (m)

LA RESISTENCIA DE TIERRA DEBE SER DE TAL VALOR, QUE LA CORRIENTE DE FUGA NO PUEDA DAR LUGAR A

PROLONGADOR TOMA—CORRIENTE
(CLAVIJA)
DIN 49.462 (Publicacion C.E.E. 17)

CUERPO

PORTACONTACTOS

CONTACTO FASE

CONTACTO

TOPE SITUACION

CONO ENTRADA

PIQUETA DE 2 TRAMAS

CUANDO EL SUBSUELO NO PUEDE SER PENETRADO O PRESENTA UNA
RESISTIVADAD SUPERIOR A LA SUPERFICIAL, SE PUEDE DISMINUIR LA
RESISTENCIA CLAVANDO DOS O MAS PICAS EN PARALELO.

—2 PICAS DE TIERRA REDUCEN LA RESISTENCIA AL 60% DE LA
OBTENIDA CON UNA SOLA.

—3 PICAS DE TIERRA REDUCEN LA RESISTENCIA AL 45% DE LA
OBTENIDA CON UNA SOLA.

—4 PICAS DE TIERRA REDUCEN LA RESISTENCIA AL 33% DE LA
OBTENIDA CON UNA SOLA.

PROTECCIONES ELECTRICAS

(NORMAS GENERALES)

EN CUADRO
GENERAL PORTATIL EN CUADRO GENERAL FIJO

NOTA:

IMPRESCINDIBLE PERMANEZCAN CERRADOS BAJO LLAVE
Y DOTADOS DE TOMA DE TIERRA

EN MAQUINARIA ELECTRICA

EN GRUPO ELECTROGENO

SR
i
‘.‘

NOTA:

IMPRESCINDIBLE INSTALAR TOMA DE TIERRA
Y CABLE DE MASA

EVITAR ZONAS HUMEDAS

CUADRO DE AUMENTAC\QN A OBRA
ESQUEMA DE INSTALACION

* ENTRADA A CUADRO
R I T

POSIBLE SALIDA A OTRO INTERRUPTOR GENERAL
CUADRO SECUNDARIO

PROTECCION CONTRA
RSTN SOBREINTENSIDADES

=z

R
PROTECCION CONTRA PROTECCION CONTRA
SOBREINTENSIDADES
(MAGNETOTERMICO 0 SOBREINTENSIDADES
FUSIBLES)
INTERRUPTOR INTERRUPTOR
DIFERENCIAL DIFERENCIAL
i 1 R
i 1 N
BASE DE
[ V U [l ENcHuFE
CONDUCTOR DE| PUESTA A TIERRA J
J
CONEXION
220/125V. A CUADRO

POSIBLE TRANSFORMADOR
DE SEGURIDAD
‘ 24V.

NOTA.— LA SENSIBILIDAD DEL RELE DIFERENCIAL ESTARA RELACIONADA CON EL VALOR
DE LA TOMA DE TIERRA, NO PUDIENDO SER INFERIOR A 300mA ( 1,<300mA )
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03_09_DETALLES

RIESGOS ELECTRICOS
CAUSAS DE ACCIDENTES POR ELECTRICIDAD

1- CONTACTOS DIRECTOS 2- CONTACTOS INDIRECTOS

DEFECTOS DE AISLAMIENTO

MANIPULACION DE INSTALACIONES PUENTEADO DE ELEMENTOS

DE PROTECCION.

DEFECTOS DE AISLAMIENTO
EN MAQUINAS CUYO
SISTEMA DE PROTECCION
SE ENCUENTRA MAL
CALIBRADO O DISENADO.

REPARACION DE EQUIPOS
BAJO TENSION

PUESTA A TIERRA DE LA CARCASA

SISTEMAS DE PROTECCION

A -EL INTERRUPTOR DIFERENCIAL
LIMITA LA INTENSIDAD Y EL
TIEMPO, DEL DEFECTO.

B -LA PUESTA A TIERRA NOS
LIMITA LA TENSION DE DEFECTO
A VALORES DE SEGURIDAD.

EN MAQUINAS SIN PROTECCION.

TRANSFORMADOR SEPARADOR DE CIRCUITOS:
-NO EXISTE UNION ELECTRICA ENTRE EL CIRCUITO
DE ALIMENTACION Y EL DE UTILIZACION.

DOBLE AISLAMIENTO:
-EL CONTACTO SOLO SE PRODUCIRA EN EL CASO
DE FALLO DE LOS DOS AISLAMIENTOS.

-NO MANIPULE LAS INSTALACIONES ELECTRICAS SI NO ESTA PREPARADO Y AUTORIZADO PARA ELLO.

-NO UTILICE AGUA PARA APAGAR FUEGOS DE ORIGEN ELECTRICO.
-ANTE UNA PERSONA ELECTRIZADA NO LA TOQUE DIRECTAMENTE.

GRUPO ELECTROGENO

PUESTA A TIERRA DEL NEUTRO
(AUNQUE ESTE NO SE DISTRIBUYA)

TENSION DE SEGURIDAD:

-CON PEQUENAS TENSIONES ES
PRACTICAMENTE IMPOSIBLE
CAUSAR DANO A LAS PERSONAS.

DETALLE DE EMPALMES
DE LAS LINEAS PRINCIPALES
DE TOMA DE TIERRA

- TUERCA DE ACERO

MORDAZA DE SUJECION DE COBRE
"~ CABLE DE LA LINEA
PRINCIPAL DE TIERRA

ARANDELA DE ACERO

VISTA FRONTAL

2
N ,
200G, MORDAZA DE SUJECION
o DE COBRE
()
<> CE] >
QI!% |  TUERCA DE ACERO
W
%"g CABLE DE LA LINEA
4| v PRINCIPAL DE TIERRA
VISTA SUPERIOR
SECCION A-A

DETALLE DE ARQUETA
PARA TOMA PROVISIONAL DE TIERRA

PASACABLES DE PVC
TUBO DE @40 mm.

FABRICA DE LADRILLO MACIZO

CIMENTACION DE
HORMIGON EN MASA

ALZADO ARQUETA 30x30x30

%A
—~ FABRICA DE LADRILLO MACIZO

LIMPIO

=]

PLANTA
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I %1
2 2
ZONA A SANEAR: ZONA 1.1
RELLENO DE TIERRA
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200m?®

SECCION 1
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1.

COSTES DE LA MANO DE OBRA

Para la deduccion de los costes de la mano de obra aplicar en el presente proyecto se ha tenido en cuenta cuanto se dice
en la O.M. de 27 de abril de 1971 y modificacion de 21 de mayo de 1979.

El coste horario de la mano de obra viene definido por la férmula:
C=(1+K)A+B

en la que:

C = Coste horario en euros hora.

K = Coeficiente medio en tanto por uno que recoge los siguientes conceptos:

Jornales percibidos y no trabajados: ausencias justificadas, dias de enfermedad, gratificaciones de Navidad y Julio,
justificacion de los beneficios de la empresa cuanto éstos constituyen remuneracion directa con caracter de salario.
Indemnizacién por despido y muerte natural.

Seguridad Social, Formacion profesional cuota sindical y seguro de accidentes.

Aquellos otros conceptos que con posterioridad a esta orden tengan caracter de coste y que a juicio de la Comision de
Revision de Precios del Ministerio deberan incluirse, modificaciones e incluso suprimirse por razén de disposiciones que asi
lo estipulen.

A = En euros/hora en la base de cotizacién al Régimen General de la Seguridad Social y Formacién profesional vigente.

B = En euros/hora es la cantidad que completa el coste horario y recoge los pluses de Convenio Colectivo, Ordenanza
Laboral, normas de obligado cumplimiento y pluses de gratificacion voluntaria no comprendido en el coeficiente K, incluidas
€n sus repercusiones.

COSTES DE MAQUINARIA

El plazo de ejecucion de las obras, y la magnitud del presupuesto, parecen aconsejar que, en principio, se deseche por
antiecondmica, la adquisicion de maquinaria destinada exclusivamente a la ejecucion de las obras que comprende el
presente Proyecto.

De acuerdo con esta idea, se ha solicitado informacién de las diferentes casas que, en las proximidades del lugar de
ubicacién de las obras, se dedican al alquiler de maquinaria de las caracteristicas necesarias para estos trabajos. El
resultado de esta informacion ha confirmado los supuestos, ya que los precios ofrecidos son mas bajos que los que en este
servicio se conocen y se han deducido para obras similares en el caso de utilizacién de maquinaria propiedad del
Contratista. Una vez recogido de entre todos ellos el mas ventajoso para la obra, éste es el que se adopta para la
composicién de los precios unitarios, reflejaindose su valor en el cuadro que se inserta a continuacién.

El coste por hora de trabajo incluye la parte proporcional del tiempo en que la maquina debe estar parada por exigencias en
la organizacion de éstos mismos. Por tanto, en la composicion de los precios unitarios ni se tienen presentes, ni se valoran
los tiempos en que la respectiva maquina esta parada.

COSTES DE LOS MATERIALES A PIE DE OBRA

Puesto que los costes obtenidos de los materiales a pie de obra son de uso comun en la zona, se inserta a continuacién un
Cuadro-Resumen de dichos costes, al amparo de lo establecido en la O.M. de Obras Publicas de 14 de Marzo de 1969, en
su apartado 1.2.

El precio a pie de obra de cada material es el resultante de sumar al coste en almacén suministrador, el importe
correspondiente a Carga, Descarga y Transporte.
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4. CALCULO DE COEFICIENTE “K” DE LOS COSTES INDIRECTOS

4.1. PERSONAL ADSCRITO A LAS OBRAS

La dedicacion de personal prevista, por categorias, junto con su coste mensual es la siguiente:

Coste ..
Rendimiento N.2 Subtotal
ReEous TTEMETE] (Dedicacion/mes) meses
(€/mes)

Jefe de Obra | 10,335.08 € 0,10 6 6.201,05 €
g”carga“ 6,354.65 € 0,11 6 4.194,07 €

eneral
Administrativo 3,859.95 € 0,06 6 1.389,58 €
Subtotal 11.784,70 €

(*) Costes seguin tabla salarial apartado 6.1.6

4.2. INSTALACIONES DE OBRA

Para una obra de las caracteristicas de este proyecto, las instalaciones minimas de que hay que dotarla son las siguientes,
junto con su coste aproximado:

- Coste
Instalaciones Su?grzf)lme mensual N.2meses Subtotal (€)
Almacén 15 150 6 900.00 €
Oficina de
Obra 25 150 6 900.00 €
Aseos 15 150 6 900.00 €
Subtotal 2,700.00 €

4.3. CALCULO DE COEFICIENTE “K” DE LOS COSTES INDIRECTOS

De acuerdo con el Plan de Obra, la duracién prevista de los trabajos es de unos 6 meses.

Siendo el presupuesto de costes directos en torno a los 288.458 euros aproximadamente, el cociente entre los costes
indirectos sefialados y el presupuesto anterior es:

((11.784,70+2.700,00 ) / 288.458) *100 = 5,0%

El porcentaje de imprevistos se toma del 3,0% y el coeficiente K de costes indirectos sera:
K=5,0%+3,0%=8,0%

Se adopta K = 8%, como coeficiente de costes indirectos.

A continuacién, se calcula el presupuesto de costes directos.

Este calculo se hace tomando los precios descompuestos, que se adjuntan mas adelante, antes de aplicarles el tanto por
ciento de indirectos.
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5.

COMPOSICION DE LOS PRECIOS UNITARIOS

La determinacion de los costes de ejecucién de las diferentes unidades de obra del presente Proyecto se ajusta a las
prescripciones de la Orden Ministerial de 12 de junio de 1968.

El célculo de todos y cada uno de los precios se basa en la obtencion de los “Costes directos” e “indirectos” precisos por
aplicacion de la formula establecida.

Pn=(1+K/100) x Cn
Pn = Precio de ejecucién material de la unidad
K = Porcentaje de costes indirectos

Cn = Coste directo de la unidad

MATERIALES, MANO DE OBRA'Y MAQUINARIA

6.1. MANO DE OBRA
Resolucion del consejero de Modelo Econémico, Turismo y Trabajo por la que se dispone la inscripcion y depdsito en el
Registro de Convenios Colectivos de las llles Balears del Acuerdo de la Comisién Negociadora del Convenio colectivo del
sector de la Construccion de las llles Balears en el que se aprueban las tablas salariales para los afios 2019, 2020 y 2021 y
su publicacion en el Boletin Oficial de las llles Balears (codigo de convenio 07000335011981).
Resolucién de 23 de julio de 2022, de la Direccion General de Trabajo, por la que se registra y publica el Acuerdo de
modificacion del VI Convenio colectivo general del sector de la construccion.
Resolucion del Consejero de Modelo Econdmico, Turismo y Trabajo por la que se dispone la inscripcion y depoésito en el
Registro de Convenios Colectivos de las llles Balears del Convenio colectivo autonémico de Neteja d'Edificis i Locals de les
llles Balears y su publicacién en el Butlleti Oficial de les llles Balears (07100875012022).
Resolucién de 27 de junio de 2022, de la Direccion General de Trabajo, por la que se registra y publica el Convenio
colectivo de ambito estatal de jardineria 2021-2024, (codigo de convenio 99002995011981).
Resolucion del Consejero de Modelo Econdmico, Turismo y Trabajo por la que se dispone la inscripcion y depdsito en el
Registro de Convenios Colectivos de las llles Balears del Convenio colectivo del sector del metal de las llles Balears y su
publicacién en el Boletin Oficial de las llles Balears (codigo de convenio 07000755011981).
6.1.1. SALARIO BASE
Partimos de los datos vigentes que aparecen en el Convenio Colectivo del sector de la Construccién de les llles Balears,
publicado en el BOIB del 27 de enero de 2023, y actualizados para el tltimo afio publicado (2024) que son:
ANEXO | TABLA SALARIAL 2024
SALARIO
GRUPOS NIVELES CATEGORIA BASE GRATIFICACIONES | SALARIO
PROFESIONALES | RETRIBUTIVOS PROFESIONAL Y VACACIONES ANUAL
MENSUAL
A) PERSONAL TECNICO
SUPERIOR
Arquitecto & Ingeniero 4157 44 € 423612€ | 58.440,18€
superiores
7 " B) PERSONAL TECNICO
MEDIO
Arquitecto e ingenieros
técnicos, técnico titulado 3.230,03 € 3.291,15€ 45.403,84 €
de Topografia
C) PERSONAL TECNICO
NO TITULADO
5 v Encargado General 2.545,59 € 2.593,83 € 35.782,90 €
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Ports de Balears

IDOM o

F) ADMINISTRATIVOS DE

OBRA DIARIO
3 IX Awdliar, - Teenico, | g 15 156372€ | 21834,31€

Administrativo de obra

G) OPERARIOS
4 Vil Oficial de 18 57,08 € 1.744,65 € 24.353,41 €
3 IX Oficial de 22 50,57 € 1.545,68 € 21.578,08 €
2 X Ayudante 48,99 € 149842 € 20.904,75 €
2 Xi Peon especialista 4737€ 144772 € 20.213,67 €
1 Xl Peon 4576 € 1.398,58 € 19.527,25€
2 X Vigilante 48,86 € 149945 € 20.866,69 €

Plus extrasalarial: 2,92 €

Plus herramientas: 7,87 €

Plus uniformidad: 100,00 €

Dieta: 45,00 €

Y2 Dieta: 12,00 €

Partimos de los datos vigentes que aparecen en el Convenio colectivo del sector de la limpieza de edificios y locales de les llles

Balears, publicado en el BOIB del 27 de septiembre de 2022 para 2025, que son:

CATEGORIA PROFESIONAL SALARIO BASE MENSUAL
Oficial Oficios Varios 122418 €
Ayudante Oficios Varios 1.112,26 €

Partimos de los datos vigentes que aparecen en el Convenio colectivo del sector de jardineria, publicado en el BOE el 27 de junio

de 2022 para el Ultimo afio publicado (2024), que son:

CATEGORIA PROFESIONAL SALARIO BASE MENSUAL
Oficial Jardinero 1.304,98 €
Pe6n 1.240,55 €

Partimos de los datos vigentes que aparecen en el Convenio colectivo del sector del metal de las llles Balears, publicado en el BOIB

del 11 de octubre de 2023 para 2025, que son:

GRUPOS CATEGORIA SALARIO BASE COMPLEMENTO
PROFESIONALES | PROFESIONAL MENSUAL/DIA SALARIAL SALARIO ANUAL

5 5.2 Oficial 1.,, 4835€ 410€ 21.982,87 €
Chofer camién
54 OflClal. 2%, 46,08 € 392¢€ 20.548,07 €
Chofer turismo

p 6.2 Oficial 3%, 4371€ 367€ 19.480,61 €
Ayudante
6.3 Especialista 42,28 € 361¢€ 18.856.45€

” 7.2, Chofer moto, 4123€ 3,55 € 18.397,72 €
pedn

De las tablas, utilizaremos los valores del SALARIO BASE MENSUAL Y DIARIO.

6.1.2. ABONOS RETENIDOS POR DIAS NO TRABAJADOS

Para obtener este valor hay que tener en cuenta el calendario laboral de 2025.
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CALENDARIO LABORAL 2025

ENERO FEBRERO MARZ0
LIM[X[J[V[S[D LIM[Xx[I[V[sS]D L{M[x[I1]V D
1 415 1]2 12
6|7|8[9f1]11]12 3/4|5[6|7[8]09 3/4]5]6|7]81]09
13]14[15[16 |17 [ 1819 10[11[12]13[14]|15[16 10[11[12]13]14]15[16
20[21[22|23]24]|25]26 17|18 19|20 21|22 (23 17[18[19] 20212223
27128293031 24| 25 | 26 [ 27 280 24|25]26]27]28[29 30
| 31 ]
ABRIL MAYO JUNTO
LM x|3[v][s[D LIM[x[1]v][s]|D LIM[x|31[v[s|D
1[2]3]4]5]6 1 3] 4 1
789 [wo[11]12]13 5[6|7[8]9[io]11 2|3[4|5[6[7 8
14|15 16 [17 [18] 19 | 20 12[13[14|15[ 16|17 [18 9 [to]11]12]13[14]15
23 [24]25] 2627 19]20]21]22]23]24[25 16|17]18[19] 2021 [22
282930 26 |27 | 28 |29 |30 | 31 23|24]25|26]27 (2829
30
JULTO AGOSTO SEPTIEMBRE
LIM[x|I[Vv[s[D LIM[x[31]|[v][s]|D LIM[x|31[v[s]|D
1[2]3]4]5]6 123 1[2[3[4]5]6]7
789 fw]11]12]13 4/s|ef[7[8]9]10 8 lof1o]11]12]13]14
14]15][16 [ 17|18 19 |20 11[12[13[14[45] 16 [17 15[16 [17[18] 1920 [21
21[22]23|24]25] 2627 18|19 [20|21]22|23[24 22 123(24|25]|26 |27 |28
28[29[30]31 25126 |27 |28[29 3031 2930
OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
LIM[X[I[V[S[D LIM[Xx[I[V[S]D LIM[Xx[JI[V[S]|D
1]2]3[4]5 12 1|2|3]4]|5]6 7
6|7 [8[9i0[1i1i]12 3[4|5[6[7[8]09 8|9 |10[11]12[13[14
13|14[15[16 [17 ] 18|19 10[11]12[13]14]|15[16 15[16[17[18] 1920 [21
20[21]22]23][24]25[26 17|18 (19202122 (23 22|23 2526|2728
27 [ 28 [ 29 | 30 [IBH| 242526 [27]28[29[30
FESTIVOS NACIONALES Y AUTONOMICOS
NO LABORABLES

- Los dias que son sabado y domingo al afio (50 sabados y 52 domingos), que no serén trabajados y si pagados,

- Los dias que son fiesta abonable, para 2024:

- 11 dias no laborables

- 2 festivos locales

- 12 festivos nacionales y autonémicos que suponen un total de 25 fiestas abonables.

- Las vacaciones de 1 mes = 30 dias menos sabados y domingos (8 dias) = 22 dias

- Se consideran 4 dias perdidos por inclemencias del tiempo, 4 por licencias varias y representacién de trabajadores y 15 dias por
enfermedad y/o accidente.

- Vacaciones de navidad y verano, que seran los 2 meses de paga extra = 60 dias

Por tanto:
Dias perdidos  Dias abonados Porcentajes
D 52 52 26,80%
S 50 50 25,77%
F 25 25 12,89%
V 22 22 11,34%
I 4 4 2,06%
L 4 4 2,06%
E 15 15 7,73%
NyV 60 30,93%
119,59%
172 232
Dias efectivos afio 194 dias
Dias abonados afio 426 dias
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Dias efectivos trabajados al afio = 365-171 = 194 dias
Dias abonados al afio = 194+232= 426 dias

por dias no trabajados:

(s

Con esto, se obtiene un porcentaje que hay que aplicar al SALARIO BASE (119,59 %) para tener en cuenta los abonos retenidos
ABONOS RETENIDOS POR DiAS NO TRABAJADOS = SALARIO BASE x 1,1959

BASE + ABONOS RETENIDOS POR DIAS NO TRABAJADOS.

A partir de aqui, los porcentajes correspondientes a SEGURIDAD SOCIAL Y ACCIDENTES, GASTOS GENERALES EMP. NO
FACTURABLES E INDEMNIZACION POR CESE FIJO DE OBRA, se calcularan tomando como base la suma entre el SALARIO

6.1.3. SEGURIDAD SOCIAL Y ACCIDENTES + FUNDACION LABORAL DE LA CONSTRUCCION
Contingencias Comunes 23,600%
Desempleo 6,700%
Fondo de garantia salarial 0,200%
Formacion profesional 0,600%
Incapacidad laboral transitoria 4,100%
Incapacidad permanente y muerte 3,500%

Fundacion Laboral de la Construccion

38,700%
0,350%

39,050%
propia Fundacion.

La Fundacion Laboral de la Construccion es una fundacién privada sin animo de lucro creada en 1992 por las entidades mas
representativas del sector de la construccion. Entre sus finalidades se encuentra el fomento de la formacion profesional, la mejora

su domicilio o lugar de trabajo la asistencia de la Fundacién.

de la salud laboral y seguridad en el trabajo, el fomento del empleo y expedicién de una cartilla profesional. En la actualidad la FLC
de la cuota empresarial.

esta constituida en 17 Comisiones Territoriales, que cubren todo el territorio nacional, a excepcion de Asturias que cuenta con su
La Fundacion es, por tanto, el instrumento que el sector ha creado para la mejora de la formacion, la seguridad y salud laboral y el
empleo y pretende garantizar que cualquier empresa o trabajador del sector de la construccién tenga préximo a
nuevas funciones, como la implantacién en Espafia de la nueva Tarjeta Profesional de la Construccion (TPC).

6.1.4. INDEMNIZACION POR CESE FIJO DE OBRA

El IV Convenio General del Sector de la Construccion (BOE 17.08.2007) refuerza la labor de la Fundacién Laboral y le encomienda
El VI Convenio General del Sector de la Construccién (BOE 26.09.2017) establece que el porcentaje para el calculo de las cuotas a

Por ello, el mismo Convenio establece aumentar la dotacién econdmica de la entidad, incrementando progresivamente el porcentaje
pagar a la Fundacion Laboral de la Construccion se mantiene en el 0,35%
Segun el Articulo 24: Contrato fijo de obra, del Convenio General del Sector de la Construccion:

1 — La Disposicién Adicional Tercera del Real Decreto Legislativo 2/2015, de 23 de octubre, por el que se aprueba el texto
refundido de la Ley del Estatuto de los Trabajadores y la Ley 32/2006, de 18 de octubre, Reguladora de la Ley de la

Subcontratacion en el Sector de la Construccion otorga a la negociacion colectiva de ambito estatal la facultad de adaptar al
sector de la construccion el contrato de obra o servicio determinado regulado con caracter general en el articulo 15 del E.T.

De acuerdo con ello la indicada adaptacion se realiza mediante el presente contrato que, ademas de los restantes caracteres
que contiene, regula de forma especifica el articulo 15.1.a) y 5y el articulo 49.c) del E.T. para el sector de la construccion.

2 — Este contrato se concierta con caracter general para una sola obra, con independencia de su duracién, y terminara cuando
finalicen los trabajos del oficio y categoria del trabajador en dicha obra. Su formalizacion se hara siempre por escrito.
Por ello y con independencia de su duracién, no sera de aplicacion lo establecido en el parrafo primero del articulo 15.1 a) del

E.T., continuando manteniendo los trabajadores la condicién de «fijos de obra, tanto en estos casos como en los supuestos de
sucesion empresarial del 44 del E.T. o de subrogacién regulado en el articulo 27 del presente Convenio General.

3 - Sin embargo, manteniéndose el caracter de Unico contrato, el personal fijo de obra, sin perder dicha condicién de fijo de
obra, podra prestar servicios a una misma empresa en distintos centros de trabajo de una misma provincia siempre que exista
acuerdo expreso para cada uno de los distintos centros sucesivos, durante un periodo maximo de 3 afios consecutivos, salvo

que los trabajos de su especialidad en la Ultima obra se prolonguen mas alla de dicho término, suscribiendo a tal efecto el
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correspondiente documento segun el modelo que figura en el Anexo Il y devengando los conceptos compensatorios que
correspondan por sus desplazamientos.

En este supuesto y con independencia de la duracién total de la prestacidn, tampoco sera de aplicacion lo establecido tanto en
el apartado 1.a) parrafo primero del articulo 15 del E.T. como en el apartado 5, continuando manteniendo los trabajadores,
como se ha indicado, la condicion de «fijos de obra».

4 - Teniendo en cuenta la especial configuracién del sector de la construccion y sus necesidades, sobre todo en cuanto a la
flexibilidad en la contratacién y la estabilidad en el empleo del sector mejorando la seguridad y salud en el trabajo asi como la
formacion de los trabajadores, conforme a lo establecido en la Disposicion Adicional Tercera del Real Decreto Legislativo
2/2015, de 23 de octubre, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto de los Trabajadores no se producira
sucesion de contratos por la concertacion de diversos contratos fijos de obra para diferentes puestos de trabajo en el sector,
teniendo en cuenta la definicion de puesto de trabajo dada en el articulo 22 del presente Convenio, y por tanto no sera de
aplicacion lo dispuesto en el parrafo 5.° del articulo 15 del E.T.

5 — Por lo tanto, la contratacién, con o sin solucion de continuidad, para diferente puesto de trabajo mediante dos o mas
contratos fijos de obra con la misma empresa o grupo de empresas en el periodo y durante el plazo establecido en el articulo
15.5 del E.T., no comportara la adquisicién de la condicién establecida en dicho precepto.

A tal efecto nos encontramos ante puestos de trabajo diferentes cuando se produce la modificacion en alguno de los factores
determinados en el articulo 22 del presente Convenio.

La indicada adquisicion de condicion tampoco operara en el supuesto de producirse bien la sucesion empresarial establecida en
el articulo 44 del E.T. o la subrogacion recogida en el articulo 27 del presente Convenio.

6 — El cese de los trabajadores debera producirse cuando la realizacion paulatina de las correspondientes unidades de obra,
hagan innecesario el nimero de los contratados para su ejecucion, debiendo reducirse este de acuerdo con la disminucién real
del volumen de obra realizada. Este cese debera comunicarse por escrito al trabajador con una antelacién de 15 dias naturales.
No obstante, el empresario podra sustituir este preaviso por una indemnizacién equivalente a la cantidad correspondiente a los
dias de preaviso omitidos calculada sobre los conceptos salariales de las tablas del Convenio aplicable, todo ello sin perjuicio
de la notificacion escrita del cese. La citada indemnizacién deberd incluirse en el recibo de salario con la liquidacion
correspondiente al cese.

7 — Si se produjera la paralizacidn temporal de una obra por causa imprevisible para el empresario y ajena a su voluntad, tras
darse cuenta por la empresa a la representacion de los trabajadores del centro o, en su defecto, a la Comisién Paritaria
Provincial, operaran la terminacion de obra y cese previsto en el apartado precedente, a excepcion del preaviso. La
representacion de los trabajadores del centro o, en su defecto, la Comisién Paritaria Provincial, dispondra, en su caso, de un
plazo maximo improrrogable de una semana para su constatacion a contar desde la notificacion.

El empresario contrae también la obligacién de ofrecer de nuevo un empleo al trabajador cuando las causas de paralizacién de
la obra hubieran desaparecido. Dicha obligacién se entenderd extinguida cuando la paralizacién se convierta, en definitiva.
Previo acuerdo entre las partes, el personal afectado por esta terminacién de obra podré acogerse a lo regulado en el apartado
3 de este articulo.

Este supuesto no sera de aplicacion en el caso de paralizacion por conflicto laboral.

8 — En todos los supuestos regulados en los apartados anteriores, y segun lo previsto en la Disposicién Adicional Tercera del
Real Decreto Legislativo 2/2015, de 23 de octubre, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto de los
Trabajadores y el articulo 49.1.c) del E.T., se establece una indemnizacién por cese del 7 por ciento calculada sobre los
conceptos salariales de las tablas del Convenio aplicables devengados durante la vigencia del contrato, y siempre y en todo
caso, respetando la cuantia establecida en el citado articulo 49.1 c) del E.T.

Por tanto, tendremos la BASE (obtenida al sumar el Salario Base+ abonos retenidos por dias no trabajados) a la que habra que
sumar el porcentaje de SEGURIDAD SOCIAL Y ACCIDENTES + FUNDACION LABORAL DE LA CONSTRUCCION (39,05%), y el
porcentaje de INDEMNIZACION POR CESE FIJO DE OBRA (7%)

BASE + (0,3905 x BASE) + (0,07 x BASE)

6.1.

5. INDEMNIZACIONES Y PLUSES

Segun datos publicados en el Convenio, los valores que hay que afiadir a la suma anterior son los siguientes:

Plus extrasalarial: 2,92 €, (valor por dia)

Plus herramientas: 7,84 €, compensacidn por el importe de las herramientas manuales que aporta el trabajador, aplicable
unicamente al Oficial 12, Oficial 22 y Ayudante (valor por mes de trabajo, 0 en su caso, la parte proporcional en funcion de
los dias trabajados durante el mes). Cabe comentar que en el Convenio de la Construccion de les llles Balears no especifica
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a qué categorias profesionales hay que afiadir el plus de herramientas, pero en la mayoria de Convenios de otras provincias
los asigna unicamente a las 3 categorias citadas anteriormente, por lo que se ha extrapolado dicho criterio.

e Plus uniformidad: 100,00 €.
e  Dieta: 45,00 €.
o Y Dieta: 12,00 €.
La suma total del valor obtenido anteriormente + (plus extrasalarial*12 meses/366) + (plus herramientas*12/231) + (plus prendas

trabajo/366) nos da la cantidad que cobra cada trabajador por jornada, dividiendo esta cantidad entre 8 horas obtenemos el valor
buscado.

6.1.6. TABLA SALARIAL 2025

[NIVEL PROFESIONAL v Vit v i X X Xi Xil Xul XV
DENOMINACION JEFE DE OBRA | TEC. MEDIO | ENCARGADO | OFICIAL 1(*) | OFICIAL 2(*) A"U[[:’;‘NTE PEON ESPEC.(*) | PEON ORDIN.(*) | VIGILANTE | ADMINISTRATIVO
1. SALARIO BASE
1.1 Dfa 138,58 €] 107,67 €] 84,85 € 57,08 50,57 €] 48,99 €] 47,37€ 45,76 €] 48,86 € 51,18
[2. ABONOS RETENIDOS POR DiAS NO TRABAJADOS | 165,73 4 128,76 € 101,48 € 68,26 € 60,47 €] 58,58 € 56,66 €] 54,73 ¢ 58,43 € 61,20 €
lSuma y sigue | 30431 23643 18633d  12533d 111,044  10757€ 104,03 € 10049¢ 107,204 112,38
3. SEGURIDAD SOCIAL Y ACCIDENTES + FLC 118,83 ¢ 92,33 ¢ 72,764 4804d  4336¢€ 42,014 40,624 3024€ 41,804 43,80 €
l2. INDEMNIZACION POR CESE FLIO DE OBRA 21,30 16,55 € 13,00€ 8,77 € 7,77€ 7,53 € 7,28€ 7,03 7551€ 7,87
lsuma 4n445¢  34530€ 272136  18305€ 162186 157114 151,044 146,76€] 156,696 164,14 €]
5. PLUS EXTRASALARIAL 2,684 2,684 2,68 ¢ 2,684 2,684 2,68€ 2,68¢ 2,684 2,684 2,68 ¢
5.1 Atrasos
/6. PRENDAS DE TRABAIO 100,004 100,00 € 100,00€] 100,006 100,00  100,00€ 100,004 100,00€] 100,004 100,00 €
6.1 Atrasos
ARG = 366 dias 0,28¢ 028¢ 0,28€ 028¢ 0,28¢] 0,28¢ 028€ 0,28¢ 0,28 028¢
7. DESGASTE DE HERRAMIENTAS, | | | 7,19¢ 7,19 € 7,19 € 7,19 € 7,19 €
7.1 Atrasos
lAfio = 12 meses/230 dias 0,374 037¢ 0374 037€ 0,374
lsuma total a7,41¢]  34826¢ 275006  18638¢ 165514 160444 155,274 150,006 159654 167,10 €]
Incremento sobre la base del convenio del 5% 22,37 € 17,41 €| 13,75 € 9,32 ¢ 8,28 € 8,02 € 7,76 € 7,50 € 7,98 € 8,35 €
/5. A FACTURAR
/8.1 Por jornada 469,78€] 365686 283,856  19570€ 173,79 168464 163,03 157,60€] 167,636 175,45 €]
8.2 Por hora 58,72 € 15,714 36,11€ 2446¢ 21726  21,06¢ 2038 ¢ 19,704 20954 21,03 ¢
/8.3 Por mes 10335,08€  8.04488€  6.35465€ 3.687,94¢ 3.859,95 ¢
(*) Unicamente para los oficios de Carpintero de madera y Albaji
OFICIAL AYUDANTE OFICIAL PEON OFICIAL1 | OFICIAL2 ESPECIALISTA PEGN
. AYUDANTE (* ORDINARIO
B LIMPIEZA | LIMPIEZA |JARDINERO JARDINERIA|  (*) ™ ) ™ *

DENOMINACION *)
1. SALARIO BASE
1.1Dia 40,81£ 37,08€ 43,50£ 4135€ | 4835€ | 46,08€ | 43,71€ | 4228€ | 4123€

2. ABONOS RETENIDOS POR DIAS NO

TRABAJADOS 48,80 € 44,34€ 52,00€ | 49,45¢ | 57,82¢ | 55,11€ 52,27€ 50,56 € 4931¢€
Suma y sigue 89,61€ 81,41€ 9552€ | 90,80€ | 106,17€ | 101,19€ 95,98¢€ 92,84€ 90,54€
3. SEGURIDAD SOCIAL ¥ ACCIDENTES + FLC 34,99¢€ 31,79€ 37,30€ | 3546€ | 41,46€ | 39,51€ 37,48¢€ 36,26€ 35,35€
4. INDEMNIZACION POR CESE FIIO DE OBRA 6,27¢€ 5,70€ 6,69¢€ 6,36€ 7,43¢€ 7,08¢€ 6,72¢€ 6,50€ 6,34€
Suma 130,87€ | 118,90€ | 139,51€ | 132,62€ | 15506€ | 147,78€ | 140,18% 135,60€ 132,23€
5. PLUS EXTRASALARIAL [ [ [ [ a10e | 392¢ | 367¢ | 361€ | 355¢€
5.1 Atrasos

6. PRENDAS DE TRABAIO [ [ I [ 100,00¢ | 100,00¢ | 100,00¢ | 10000€¢ | 10000€
6.1 Atrasos

IAfio = 366 dias [ [ [ [ o028¢ | o028¢ | o028¢ | o0328e | o0728¢€
7. DESGASTE DE HERRAMIENTAS \ | \ | 7100¢ | 710¢ | 710¢ | 719 [ 719¢
7.1 Atrasos

Afio = 12 meses/230 dias 0,37¢ 0,37¢ 0,37¢ 0,37€ 037¢
Suma total 130,87€ | 118,90€ | 139,51€ | 132,62€ | 159,82€ | 152,36€ | 144,51€ 139,86 € 136,43 €
Incremento sobre la base del convenio del 5% 6,54€ 5,95€ 6,98¢€ 6,63€ 7,99¢ 7,62¢€ 7,23¢€ 6,99€ 6,82€
8. A FACTURAR

8.1 Por jornada 137,41€ | 124,85 | 14648€ | 139,25€ | 167,81€ | 159,98€ | 151,73€ | 146,85€ | 143,26€
8.2 Por hora 17,18¢ | 1561€ | 1831€ | 1741€ | 20,98€ | 20,00€ | 1897€ | 1836€ | 17,91€

(*) Para todos los oficios, salvo para los de Encofrador, Carpintero de madera y Albaiiileria
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6.1.7. COSTE MANO DE OBRA

A0121000 Oficialla 12 h 24,46
A0123000 Oficialla 1a encofrador/a h 24,46
A012S000 Equipo de submarinistas h 134,06
A0140000 Pedn/a h 19,70
A0K002B Técnico superior h 4571
6.2. MATERIALES

B0332001 Grava piedra granit. 20-40 mm t 20,16
B0441800 Blog.piedr.escoll.piedra 500-1000 kg t 16,48
B044Z001 Blog.piedr.escoll.piedra <100 kg t 14,59
BOG4E32A Hormigon HM-30/F/8/X0+XA2,>=300kg/m3 cemento m3 192,53
B064E32B Hormigon HM-30/F/20/X0+XA2,>=350kg/m3 cemento m3 184,27
B090Z001 Adhesivo res.epoxi resistente a ambientes marinos | 69,30
BOAAZ001 Anclaje metal. D=12mm, acero galvanizado 8.8 m 15,90
B447U200 Acero S-430 GP per.lam/tables.comp.(c1 hz 575 ¢ 0 eq.),méd.resis kg 3,58
B4QMZ001 Manta geotextil de 20cm de grosor m2 49,50
BBD0Z001 Boya de sefializacion marina de 400mm de diametro u 528,00
BBD22001 Barrera antiturbidez m 183,95
BV112001 Analiticas Hg e hidrocarburos ud 462,00
6.3. MAQUINARIA

C1311120 Pala cargadora s/,mediana,s/,neumaticos 117kW h 64,83
C13124B7 Pala excavadora giratoria sobre cadenas de 21 a 30 t, con pinza manipuladora de piedra h 146,31
C1501900 Camion transp.20 t h 69,92
C1501A00 Camién transp.24 t h 76,51
C150GB00 Grua autopropulsada 40t h 88,00
C1701100 Camion bomba hormigonar h 168,95
C170MM00 Camion hormigonera 6m3 h 49,38
C1722000 Magq.chorro de agua pres. h 58,90
C200F000 Maquina taladradora h 4,26
C200V000 Eq.inyec.man.resinas h 1,59
C4111100 Catamaran 8t despl. h 97,75
C4121110 Fuera-borda 4m eslora motor fuera-borda 11kW h 21,95
C4142001 Barcaza o pontona h 187,50
C4312001 Embarcacion auxiliar h 126,40
CV112001 Sonda multiparamétrica, amortizacion h 2.450,00
CZ132001 Equipo de succién manual h 28,21
6.4. OTROS

B2RAZ004 Canon de transporte de escombro limpio a gestor autorizado t 43,99
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7. Justificacion de precios

El contratista no puede, bajo ningln concepto de error u omisién en estos detalles, reclamar modificacion alguna en los precios
sefialados en esta Justificacion de Precios.

Todos los trabajos, medios auxiliares y materiales que sean necesarios para la correcta ejecucion y acabado de cualquier unidad de

obra, se consideraran incluidos en el precio de la misma, aunque no figuren todos ellos especificados en la descomposicién o
descripcion de los precios.
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CUADRO DE PRECIOS UNITARIOS

CODIGO RESUMEN CANTIDAD UD PRECIO  SUBTOTAL

IMPORTE

01 ACTUACIONES PREVIAS

01.01 Excavacion zanja marino A=4m,h5-15m m2
Excavacion de zanja en fondo marino de 4 metros de anchura para enterrar el extremo
lado mar del colchon geotextil, entre 5y 15 m de profundidad en cualquier tipo de terreno.
Incluso perfilado de taludes, segun planos de proyecto. Se incluye el aporte de material en
zona erosionada situada bajo las actuaciones proyectadas para la regularizacién del fondo
marino dejando una superficie final regular lisa con una tolerancia de irregularidades en
alzado no superior a 15 cm, segun detalle de planos. Asimismo, se incluye el traslado del
material que no se pueda reubicar en zona erosionada al recinto de contencidn para su
tratamiento de secado.
En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

A012S000 Equipo de submarinistas 0,870 h
C4111100 Catamaran 8t despl. 0,260 h
C4121110 Fuera-borda 4m eslora motor fuera-borda 11kW 0,260 h
%0200 Medios auxiliares 1,478 %

Suma la partida........ccccceeerrerrererennn.
Costes indireCtos .........cocvverrerereneeneen.

TOTAL PARTIDA. .........ossurunnans

01.02 Fondeo y retirada de baliza flotante para sefializacién provisional u
Suministro, fondeo y retirada de baliza flotante para sefializacion provisional, de acuerdo
con las indicaciones de Capitania Maritima y de la Autoridad Portuaria, para boya de 400
mm de diametro, incluyendo el transporte con medios marinos hasta el punto de fondeo, y
la retirada hasta el lugar de almacenaje.

En esta partida se incluyen todos los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia
partida. También se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios
(mecanicos, humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de
albafiileria necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza.
Ademas del cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la
ejecucion de los trabajos.

A0121000 Oficial/a 12 2,700 h
A0140000 Peon/a 2,700 h
A012S000 Equipo de submarinistas 2,700 h
BBD0Z001 Boya de sefializacion marina de 400mm de diametro 1,000 u
4312001 Embarcacién auxiliar 2,700 h
%0200 Medios auxiliares 13,505 %

Suma la partida..........ccoeveeernernienees
Costes indirectos ............cceveververnne.

TOTAL PARTIDA .......covererrinns

01.03 Suministro y colocacion de barreras antiturbidez m
Suministro, colocacion y retirada de cortinas/barreras antiturbidez, incluso cadenas de
acero galvanizado, lastres y elementos de union entre tramos y con los compensadores de
marea del muelle, aptas para colocar en aguas tranquilas y/o protegidas (astm f625), con
una altura de faldon de hasta 6 metros. Se incluye en el precio de la barrera todas las
operaciones de retirada, traslado y recolocacién necesarios para no interrumpir la
actividad, sin limite alguno. La DF tendré que dar su aprobacion al tipo de barrera a
suministrar, una vez finalizadas las obras, se limpiara y acopiara en lugar a definir por parte
de la DF, y la barrera quedaré a disposicion de la propiedad, estando incluida la retirada y
su gestion como residuo a cargo del contratista en caso de que la propiedad no desee
conservarla.

En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
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A0121000
A0140000
C4312001
BBD2Z001
%0200

01.04

A0121000
A012S000
C4142001
%0200

01.05

se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

Oficial/a 12 0,135 h
Peon/a 0,270 h
Embarcacién auxiliar 0,140 h
Barrera antiturbidez 1,000 m
Medios auxiliares 2,103 %

Suma la partida........cc.cccvevennee

Costes indirectos

TOTAL PARTIDA................

Limpieza / reperfilado del fondo marino, con medios mecanicos m3
Limpieza y regularizacion del fondo marino situado en los pies del muelle existente y bajo
la zona socavada, con medios mecanicos, teniendo especial consideracion de no socavar
el pie de muelle. Vélido para todo tipo de terreno, incluyéndose materiales sueltos,
materiales cohesivos y rocas. Incluso regularizacion del fondo marino dejando una
superficie final regular lisa con una tolerancia de irregularidades en alzado no superior a

15 cm, segun detalle de planos.

El precio incluye la extraccion de productos de cualquier naturaleza que pudieran

aparecer en el area de actuacion que impidieran la correcta limpieza y regularizacion de la
superficie del fondo marino (rocas, escollera, bloques, fabricas antiguas, restos de pilotes o
naufragios, pertrechos de navegacion, étc.), la carga, transporte hasta el muelle y
descarga, asi como la gestion en vertedero autorizado (incluso cénon).

El precio se considera para cualquier tipo de terreno e incluye los sobrecostes por los
siguientes conceptos:

- perdida de rendimiento para perfilacién de los taludes

- perdida de rendimiento para perfilacién horizontal del fondo marino

- perdida de rendimiento por operativa portuaria, incluyéndose en este concepto eventuales
otras obras en ejecucion

- perdida de rendimiento por condiciones meteomarinas

- parte proporcional de campafias de inspeccidn subacuatica para confirmar el correcto
perfilado del fondo marino

En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafiileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacioén de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

Oficial/a 12 0,040 h
Equipo de submarinistas 0,140 h
Barcaza o pontona 0,140 h
Medios auxiliares 0,460 %

Suma la partida..........ccccconeeenee
Costes indirectos............ccc.......

TOTAL PARTIDA...............

Limpieza manual del muelle m
Limpieza manual de paramentos sumergidos mediante chorreado de agua a presion y

cepillo para la eliminacion de las adherencias marinas.

En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente

mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También

se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecénicos,

humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacioén de restos y limpieza. Ademas del
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cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.
A012S000 Equipo de submarinistas 0,400 h 134,06 53,62
C4312001 Embarcacion auxiliar 0,200 h 126,40 25,28
1722000 Maq.chorro de agua pres. 0,400 h 58,90 23,56
%0200 Medios auxiliares 1,025 % 2,00 2,05
SUMA 12 Partida..........cveveerrerneinseeeees 104,51
Costes indirectos ..........cccreereerneenens 8% 8,36
TOTAL PARTIDA .....coereerrereserensesnessenseenns 112,87
01.06 Saneo manual fondo marino a pie de muelle m

Sanado manual del fondo marino a pie de muelle formado por fangos y arenas mediante
equipo profesional de submarinistas y equipo de succién manual (chupona) y vertido a una
distancia no inferior a 25 m del muelle.

En esta partida se incluyen todos los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia
partida. También se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios
(mecanicos, humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de
albafiileria necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza.
Ademés del cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la
ejecucion de los trabajos.

A012S000 Equipo de submarinistas 1,550 h 134,06 207,79
4312001 Embarcacién auxiliar 1,550 h 126,40 195,92
CZ132001 Equipo de succién manual 1,550 h 28,21 43,73
%0200 Medios auxiliares 4,474 % 2,00 8,95
SUMA [ PArtida. ... 456,39
Costes indirectos ..........cccvveerreernieees 8% 36,51
TOTAL PARTIDA ... sssseessesesesns 492,90
01.07 Retirada Bloques Guarda 4T t
Retirada de bloques de guarda de hasta 4000 kg de peso medio por medios terrestres y
maritimos.

En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafiileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los

trabajos.
A0121000 Oficial/a 12 0,100 h 24,46 2,45
A012S000 Equipo de submarinistas 0,700 h 134,06 93,84
C13124B7 Pala excavadora giratoria sobre cadenas de 21 a 30 t, con pinza manipuladora 0,550 h 146,31 80,47
de piedra
C1501A00 Camion transp.24 t 0,010 h 76,51 0,77
C4121110 Fuera-borda 4m eslora motor fuera-borda 11kW 0,700 h 21,95 15,37
%0200 Medios auxiliares 1,929 % 2,00 3,86
SUMA 18 PATtida. ... 196,76
Costes indirectos 8% 15,74
TOTAL PARTIDA ......coireresrisesissssesssesessnenns 212,50
01.08 Transporte de material a gestor autorizado, incluso canon de vertido t
Transporte de material a centro gestion de residuo "limpio", con camion de 24 t, incluso
canon.
En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.
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C1311120 Pala cargadora s/,mediana,s/,neumaticos 117kW 0,030 h 64,83 1,94
C1501A00 Camién transp.24 t 0,250 h 76,51 19,13
B2RAZ004 Canén de transporte de escombro limpio a gestor autorizado 1,100 t 43,99 48,39
%0200 Medios auxiliares 0,695 % 2,00 1,39
SUMa 1@ Partida..........coveerrerreinenneeeees 70,85
Costes indirectos ..........cccveereerneenees 8% 5,67
TOTAL PARTIDA .....coereerreresrnensesnsessenseenns 76,52
01.09 Seguimiento ambiental de los trabajos ud
Seguimiento ambiental de los trabajos. Comprendiendo entre otras, medida de la turbidez
semanalmente en una estacién mediante sonda multiparamétrica, medicion de
contaminantes quincenalmente, dos analiticas y determinacion del contenido de humedad
y de cloruros del material dragado previamente a su transporte a gestor autorizado. Incluye
inspecciones con medicion de cobertura, densidad, biomasa y calidad del agua: 1
inspeccidn previa al inicio de la obra, 1 inspeccién durante la obra, 1 inspeccion al finalizar
la obra'y 1 inspeccion 12 meses después de finalizada la obra.
En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafiileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.
A0121000 Oficial/a 12 95,000 h 24,46 2.323,70
A0K002B Técnico superior 20,000 h 4571 914,20
A012S000 Equipo de submarinistas 60,000 h 134,06 8.043,60
BV112001 Analiticas Hg e hidrocarburos 9,000 ud 462,00 4.158,00
CV112001 Sonda multiparamétrica, amortizacion 2,100 h 2.450,00 5.145,00
C4312001 Embarcacion auxiliar 60,000 h 126,40 7.584,00
%0200 Medios auxiliares 281,685 % 2,00 563,37
SUMA [ PArtida.......cveeeeeeeereecereieee s 28.731,87
Costes indirectos .........cccvveereeenienens 8% 2.298,55
TOTAL PARTIDA .....coeerereerrereersesseseesenseenns 31.030,42
01.10 Desmontaje defensas existentes u
Desmontaje de defensas existentes en la zona de actuacion y retirada de cadenas de
acero galvanizado y grilletes existentes . Incluso transporte del material retirado a la
ubicacién designada por el el/la Director/a Facultativo/a para su almacenaje y posterior
puesta en obra.
En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecénicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacién de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.
A0140000 Pedn/a 4,000 h 19,70 78,80
A0121000 Oficial/a 12 4,000 h 24,46 97,84
C150GB00 Grla autopropulsada 40t 4,000 h 88,00 352,00
C1501900 Camion transp.20 t 2,000 h 69,92 139,84
%0200 Medios auxiliares 6,685 % 2,00 13,37
SUMA 18 PATtida. ... 681,85
Costes indirectos ..........cccvveereieneienns 8% 54,55
TOTAL PARTIDA ......corereerererresesrsessesnsessessesenns 736,40
Asistencia técnica de soporte al Departamento de Infraestructuras para la redaccion de proyectos en el periodo de 2020 y 2021 4/9
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02 ACTUACIONES
02.01 REPARACION COQUERA 22 Alineaci6n
02.01.01 Suministro, montaje y desmontaje de encofrado sumergido con paneles de acero m2
Suministro, montaje y desmontaje de encofrado sumergido con paneles de acero S-430 de
5mm de espesor, incluso formacion de berenjenos.
En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.
A0123000 Oficial/a 1a encofrador/a 1,000 h 24,46 24,46
A012S000 Equipo de submarinistas 0,850 h 134,06 113,95
B447U200 Acero S-430 GP per.lam/tables.comp.(c1 hz 575 ¢ o eq.),mdd.resis 38,250 kg 3,58 136,94
C1501A00 Camion transp.24 t 0,135 h 76,51 10,33
C4312001 Embarcacion auxiliar 0,850 h 126,40 107,44
%0200 Medios auxiliares 3,931 % 2,00 7,86
SUMA [ PArtida.......ceeeeeeeeeeecere s 400,98
Costes indirectos........ccocveverercrnnnn 8% 32,08
TOTAL PARTIDA ......coirernirisesesessessssssssssssens 433,06
02.01.02 Hormigén sumergido para elementos estructurales HM-30/F/20/X0+XA2, bomba m3
Hormigén sumergido para muros de muelles HM-30/F/20/X0+XA2, de consistencia fluida y
tamafio maximo del arido 20 mm, vertido con bomba y submarinista.
En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafiileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.
A0121000 Oficial/a 12 0,410 h 24,46 10,03
A0140000 Peon/a 0,410 h 19,70 8,08
A012S000 Equipo de submarinistas 0,410 h 134,06 54,96
BO64E32B Hormigon HM-30/F/20/X0+XA2,>=350kg/m3 cemento 1,000 m3 184,27 184,27
C170MM00 Camién hormigonera 6m3 0,410 h 49,38 20,25
C4312001 Embarcacion auxiliar 0,410 h 126,40 51,82
%0200 Medios auxiliares 3,294 % 2,00 6,59
SUMA 18 PATdA. ... s 336,00
Costes indirectos .........cccvreereeernienens 8% 26,88
TOTAL PARTIDA ......coeerrerrrrrersrssesesssssesssssssanens 362,88
02.02 HORMIGONADO DEL PIE SOCAVADO 22 Alineacion
02.02.01 Hormigon sumergido para elementos estructurales HM-30/F/20/X0+XA2, bomba m3
Hormigdn sumergido para muros de muelles HM-30/F/20/X0+XA2, de consistencia fluida y
tamafio maximo del arido 20 mm, vertido con bomba y submarinista.
En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacién de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.
A0121000 Oficialla 12 0,410 h 2446 10,03
A0140000 Pedn/a 0,410 h 19,70 8,08
A012S000 Equipo de submarinistas 0,410 h 134,06 54,96
B064E32B Hormigon HM-30/F/20/X0+XA2,>=350kg/m3 cemento 1,000 m3 184,27 184,27
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C170MM00 Camién hormigonera 6m3 0,410 h 49,38 20,25
C4312001 Embarcacion auxiliar 0,410 h 126,40 51,82
%0200 Medios auxiliares 3,294 % 2,00 6,59
SUMAa [ Partida.........cceverrereiereceess s 336,00
Costes indireCtos .........cocvveeerereneenen. 8% 26,88
TOTAL PARTIDA ......corirernirisesesessessssssssssssens 362,88
02.03 INSTALACION COLCHONETAS
02.03.01 Perforacion e inyectado continuo de adhesivo de aplicacion unilateral de resinas, trabajos u
subacuaticos
Trabajos subacuaticos de perforacién (D=16mm) en hormigén, insercion de pernos de
12mm de diametro y 400mm de longitud (con un empotramiento de 200mm) de acero
galvanizado grado 8.8, e inyectado continuo de adhesivo de resina epoxidica resistente a
ambientes marinos para uso estructural en trabajos subacuéticos, tipo RE500V3 de HILTI
0 equivalente.
En esta partida se incluyen todos los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia
partida. También se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios
(mecanicos, humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de
albafiileria necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza.
Ademés del cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la
ejecucion de los trabajos.
A012S000 Equipo de submarinistas 0,270 h 134,06 36,20
B090Z001 Adhesivo res.epoxi resistente a ambientes marinos 0,150 | 69,30 10,40
BOAAZ001 Anclaje metal. D=12mm, acero galvanizado 8.8 0,400 m 15,90 6,36
C200F000 Maquina taladradora 0,200 h 4,26 0,85
C200v000 Eq.inyec.man.resinas 0,067 h 1,59 0,11
C4312001 Embarcacion auxiliar 0,270 h 126,40 34,13
%0200 Medios auxiliares 0,881 % 2,00 1,76
SUMA [ PArtida.......cveeereeeeeecrere s 89,81
Costes indirectos ..........cccvveererernienens 8% 7,18
TOTAL PARTIDA ......cocrereerrereersesseseessenseenns 96,99
02.03.02 Colchon doble geotextil 20 cm m2
Suministro y colocacién de colchdn doble de geotextil de 20 cm de espesor minimo para
proteccion del fondo marino, cerrado por sus cuatro lados, cosido en fabrica con doble
cremallera en sus dos bordes para unir las dos piezas de 15 metros de ancho por 35
metros de largo entre si. Incluye bocas de llenado de 300mm de didmetro. Colocacion
mediante equipo de submarinistas y pontona.
En esta partida se incluyen todos los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia
partida. También se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios
(mecanicos, humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de
albafileria necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza.
Ademéas del cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la
ejecucion de los trabajos.
A0121000 Oficial/a 12 0,010 h 24,46 0,24
A0140000 Pedn/a 0,020 h 19,70 0,39
A012S000 Equipo de submarinistas 0,040 h 134,06 5,36
B4QMZ001 Manta geotextil de 20cm de grosor 1,000 m2 49,50 49,50
C4142001 Barcaza o pontona 0,010 h 187,50 1,88
C4121110 Fuera-borda 4m eslora motor fuera-borda 11kW 0,040 h 21,95 0,88
%0200 Medios auxiliares 0,583 % 2,00 1,17
SUMA 18 PATtida. ......o.eveeeeceeree s 59,42
Costes indirectos.........c.coevvverreeennnes 8% 4,75
TOTAL PARTIDA ......coicrererisesisessessessessnnnns 64,17
02.03.03 Escollera <100kg para relleno zanja t
Suministro y colocacién de escollera maritima de peso inferior a 100 kg, colocados con
medios maritimos, para el relleno de la zanja subacuatica, como funcién de filtro de
proteccion, de acuerdo con los detalles de planos. La curva granulométrica de la escollera
Asistencia técnica de soporte al Departamento de Infraestructuras para la redaccion de proyectos en el periodo de 2020 y 2021 6/9
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respetara la siguiente regla de relacion entre el pasante al 85% y el pasante al 15%:
D85/D15 < 1.5.

En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los

trabajos.

A0121000 Oficial/a 12 0,060 h 24,46 1,47

A012S000 Equipo de submarinistas 0,020 h 134,06 2,68

B0442001 Blog.piedr.escoll.piedra <100 kg 1,000 t 14,59 14,59

C4142001 Barcaza o pontona 0,030 h 187,50 5,63

4312001 Embarcacién auxiliar 0,010 h 126,40 1,26

%0200 Medios auxiliares 0,256 % 2,00 0,51
SUMA [ PArtida.......cveeeeeereee s 26,14
Costes indirectos........cccocvevererirnnnns 8% 2,09
TOTAL PARTIDA ......coccerrvercrsessnessesnesessnenes 28,23

02.03.04 Escollera maritima 500-1000kg t

Suministro y colocacion de escollera maritima con bloques de piedra de 500 a 1000 kg de
peso, para proteccion del extremo mar del colchon geosintético, colocados sobre la capa
de filtro de escollera <100kg previamente ejecutada, con medios maritimos. Colocacion
segUn detalle de planos. En ningun caso la escollera colocada en la zanja emergira por
encima del nivel previsto en los planos.

En esta partida se incluyen todos los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia
partida. También se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios
(mecanicos, humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de
albafiileria necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza.
Ademas del cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la
ejecucion de los trabajos.

A0121000 Oficialfa 12 0,060 h 24,46 1,47

A012S000 Equipo de submarinistas 0,010 h 134,06 1,34

B0441800 Blog.piedr.escoll.piedra 500-1000 kg 1,000 t 16,48 16,48

C4142001 Barcaza o pontona 0,030 h 187,50 5,63

C4312001 Embarcacion auxiliar 0,010 h 126,40 1,26

%0200 Medios auxiliares 0,262 % 2,00 0,52
SUMA 18 PATA. ... s 26,70
Costes indirectos ..........cccvreereeernieees 8% 2,14
TOTAL PARTIDA .....coerereerrereersesseseessenseenss 28,84

02.03.05 Hormigén sum.p/muros muell. HM-30/F/8/X0+XA2, bom.+submar. m3

Hormigén sumergido para muros de muelles HM-30/F/8/X0+XA2, de consistencia fluida y
tamafio maximo del arido 8 mm, vertido con bomba y submarinista para inyecciones y/o
reparaciones con cemento SR/MR y aditivos antilavado de finos, autonivelantes y
aceleradores del fraguado.

En esta partida se incluyen todos los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia
partida. También se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios
(mecanicos, humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de
albafileria necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza.
Ademéas del cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la
ejecucion de los trabajos.

A0121000 Oficialfa 12 0,250 h 24,46 6,12
A012S000 Equipo de submarinistas 0,100 h 134,06 13,41
BO64E32A Hormigon HM-30/F/8/X0+XA2,>=300kg/m3 cemento 1,000 x1,02 m3 192,53 196,38
C4312001 Embarcacion auxiliar 0,100 h 126,40 12,64
C1701100 Camion bomba hormigonar 0,100 h 168,95 16,90
%0200 Medios auxiliares 2,455 % 2,00 491
SUMA [ PArtida.......c.evrerieeiere s 250,36
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Costes indirectos ..........cccveereerneenees 8% 20,03
TOTAL PARTIDA .....coereerrereeenensessessenseenns 270,39
02.03.06 Enrase de gravas de 10-15 cm de espesor medio m3
Formacion de enrase de gravas para base de colchdn geotextil de 10-15 cm de espesor
medio.
En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.
A0121000 Oficial/a 12 0,150 h 24,46 3,67
A012S000 Equipo de submarinistas 0,100 h 134,06 13,41
B0332001 Grava piedra granit. 20-40 mm 1,700 t 20,16 34,27
C4312001 Embarcacion auxiliar 0,180 h 126,40 22,75
C4142001 Barcaza o pontona 0,180 h 187,50 33,75
%0200 Medios auxiliares 1,079 % 2,00 2,16
Suma [a partida.........ccccueeeerveiereseees s 110,01
Costes indirectos........ccocvvverercrnnnn 8% 8,80
TOTAL PARTIDA ......corirernirsisisesessessssssssssssens 118,81
02.04 HORMIGONADO DEL PIE SOCAVADO 32 Alineacion
02.04.01 Hormigon sumergido para elementos estructurales HM-30/F/20/X0+XA2, bomba m3
Hormigdn sumergido para muros de muelles HM-30/F/20/X0+XA2, de consistencia fluida y
tamafio maximo del arido 20 mm, vertido con bomba y submarinista.
En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafiileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacioén de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.
A0121000 Oficial/a 12 0,410 h 24,46 10,03
A0140000 Peon/a 0,410 h 19,70 8,08
A012S000 Equipo de submarinistas 0,410 h 134,06 54,96
B064E32B Hormigén HM-30/F/20/X0+XA2,>=350kg/m3 cemento 1,000 m3 184,27 184,27
C170MM00 Camioén hormigonera 6m3 0,410 h 49,38 20,25
C4312001 Embarcacién auxiliar 0,410 h 126,40 51,82
%0200 Medios auxiliares 3,294 % 2,00 6,59
SUMa 18 PATtida. ......c.evereeceereee s 336,00
Costes indirectos.........c.oevveeevreeenenns 8% 26,88
TOTAL PARTIDA ......corirerisesisessesssesenseenns 362,88
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03 SEGURIDAD Y SALUD
03.01 Partida de abono integro en Seguridad y Salud u
Partida de abono integro en Seguridad y Salud, segun se especifica en el documento adjunto
correspondiente.
Sin descomposicién 6.018,52
Costes indirectos .........ccveereeneenees 8% 481,48
TOTAL PARTIDA ... sssesesns 6.500,00
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1. Vigilancia Ambiental

1.1. Principales impactos potenciales

Se dice que hay impacto ambiental cuando una accién o actividad produce una alteracién favorable o
desfavorable, en el medio o en alguno de los componentes del medio. Es la diferencia entre la situacion
del medio ambiente futuro modificado, tal y como se manifestaria como consecuencia de la realizacion
del proyecto y la situacién del medio ambiente futuro tal como habria evolucionado normalmente sin tal
actuacion.

La interaccién entre las acciones impactantes del proyecto y los elementos que configuran el entorno
de la zona de actuacién permite identificar los impactos emergentes de su desarrollo.

En el presente apartado se procede a la identificacion y analisis de las potenciales acciones
impactantes implicitas en el desarrollo de un dragado del fondo marino.

Los principales impactos que se pueden generan son:
e Calidad del aire

La contaminacion atmosférica se define como la presencia en el aire de sustancias y formas de energia,
que alteran la calidad del mismo, de modo que implique riesgo, dafo o molestia grave, para las
personas y bienes de cualquier naturaleza.

Es preciso recordar que la calidad del aire de dicha zona se encuentra fuertemente influenciada por las
emisiones procedentes del trafico maritimo y la circulacién de vehiculos existente en las inmediaciones
del &rea de actuacion.

Por tanto y aunque la ejecucion de los trabajos repercutira en un posible efecto acumulativo de los
contaminantes, se estima que las emisiones generadas seran compatibles con el estado actual, ya que
se prevé que su intensidad serd escasa y temporal, y su extensién y alcance reducidos a un area
determinada.

e Nivel de ruido

Se estima que durante el proceso de dragado del fondo marino el impacto sonoro producido sera de
intensidad minima, de caracter temporal y facilmente reversible.

Dado el entorno donde se producira y segun lo descrito en el parrafo anterior, quedaran altamente
mitigados por el ruido ambiente de la zona, considerandose su repercusidn para la poblacion y los seres
vivos minima.

e Caracteristicas del suelo/ sedimento marino

Los fondos marinos se veran alterados, en cuanto a su naturaleza, por la remocién de éstos dada
durante las actividades de dragado. Dado que las actuaciones se realizaran en la darsena interior y, en
menor medida, en &reas exteriores, sobre fondos marinos, se considera que tendra una repercusiéon
ambiental media que puede paliarse con las medidas mitigadoras descritas posteriormente.
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Durante las actuaciones se considera que se producira una alteracion de la calidad fisica del agua
(turbidez) y la posible liberacién de los contaminantes atrapados en el sustrato (calidad quimica), por
ello se tomaran las medidas necesarias para mitigar dichos problemas.

Cabe destacar que se tiene en cuenta la posibilidad de que se produzcan vertidos accidentales por
vertidos de combustibles y aceites debido al trabajo de la maquinaria implicada en las tareas, pudiendo
ocasionar dafnos a los fondos marinos en caso de producirse tal vertido, ya que contaminarian
quimicamente las aguas marinas de la zona. Pero, a tal efecto cabe resaltar que es muy improbable
que se produzca este impacto, ya que se extremara la precaucion en todo momento, y se impondran
las medidas oportunas.

e Biodiversidad

Las posibles afecciones que puedan producirse sobre las especies del fondo marino deberan recogerse
en una DIA (Declaracién de Impacto Ambiental) o en una EIA (Evaluacién de Impacto Ambiental).

e Zonas protegidas

Conforme a la distancia a la que se encuentran los espacios protegidos presentes en las inmediaciones
donde se llevaran a cabo las actuaciones propuestas en el proyecto, no se prevén afecciones sobre
ellos, adoptandose las pertinentes medidas preventivas para garantizar que asi sea.

o Paisaje

Las actividades proyectadas se llevan a cabo en el interior del puerto, ubicada en un entorno alterado
y en el que hay presencia de abundantes elementos artificiales, tales como infraestructuras portuarias,
areas urbanizadas, instalaciones de grandes dimensiones, etc., por tanto, no se prevé que la ejecucion
de las actuaciones proyectadas conlleve una modificacion significativa del paisaje del entorno en el que
se propone la actuacion.

¢ Medio socio economico

Las actividades proyectadas pueden tener afeccién sobre el medio socio-econdémico. Sera labor del
contratista planificar los trabajos de manera que la operatividad en el puerto se vea minimamente
alterada.

e Patrimonio cultural

No se prevé la presencia de elementos patrimoniales, al haberse ejecutado recientemente diversas
operaciones de dragado en la zona.

1.2. Medidas preventivas y mitigadoras de impactos

Tras identificar las posibles afecciones que pueden ocasionar dafos sobre los distintos aspectos
ambientales presentes en el entorno, se definen y describen a continuacion un conjunto de medidas
destinadas a prevenir, mitigar o eliminar dichas alteraciones.

e Calidad del aire
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Todos los vehiculos que circulen por viales publicos tendran en regla las revisiones
establecidas por la legislacion de referencia (Inspeccién Técnica de Vehiculos).

En cuanto a los vehiculos con motores de combustion, se garantizara en todo caso los
programas de revision y mantenimiento especificados por el fabricante, limitando los
valores limite de los contaminantes potenciales (NxOy y CO) (RD 102/2011).

En lugares sin pavimentar, se limitard la velocidad de los vehiculos a 30 km/h para
minimizar la proyeccion de particulas a la atmosfera a su paso.

Siempre que no se esté empleando la maquinaria de obra, ésta permanecera apagada,
de modo que se optimice el consumo de combustible y se reduzca la emisién de gases
y ruidos.

Se prohibe la combustién en obra de cualquier tipo de material.

Todo camién o vehiculo de obra que transporte materiales pulverulentos debera ira
adecuadamente protegido/tapado mediante lonas o cualquier otro sistema que evite la
dispersion de polvo a la atmésfera.

De igual modo, los acopios de materiales o residuos pulverulentos estaran
adecuadamente protegidos para evitar la formacién de nubes de polvo.

Las actividades de vertido de materiales térreos se realizaran desde la menor altura
posible para no provocar nubes de polvo.

A la hora de planificar las actuaciones que mayor cantidad de polvo ponen en
suspension, se planificaran de acuerdo al régimen de vientos, de cara a reducir la
dispersion de particulas puestas en suspensién, que ademas podrian alcanzar el mar
y generar turbidez. En este sentido, se limitaran las actividades que den lugar la
emisién de polvo y particulas a periodos con viento inferior a 10 km/h. En caso de
considerarse necesario, se contemplara la opcion de disponer pantallas rompe-vientos
para su ejecucion.

En relacion a los combustibles, se priorizara que los vehiculos diesel utilicen biodiesel,
de procedencia respetuosa con el medioambiente, lo cual permitird reducir las
emisiones en gases de efecto invernadero y los causantes de lluvia acida.

¢ Nivel de ruido

A pesar de que el impacto provocado por estas acciones tiene una importancia minima, no presenta
mayor relevancia debido al caracter temporal de las obras y la reversibilidad de los efectos.

(o]

Toda la maquinaria de la obra dispondra de los distintivos correspondientes a su
emisién sonora (como el marcado CE), de acuerdo con la legislaciéon correspondiente
(RD 212/2002 y RD 524/2006), y se realizard un mantenimiento preventivo y regular
de la misma, ya que asi se evitaran los ruidos procedentes de elementos desajustados
que trabajan con altos niveles de vibracion.

Se informard a los operarios de las medidas a tomar para minimizar las emisiones.

Las emisiones de ruidos y de gases se minimizaran realizando el adecuado
mantenimiento de los vehiculos, maquinaria y motores que vayan a emplearse,
cumpliendo con la legislacién vigente en la materia, asi como sus preceptivas
revisiones (ITV).

Utilizacién por parte de la maquinaria de obra de filtros insonorizadores, neumaticos
que puedan admitir cierta insonorizacion, uso de compresores hidraulicos. En este
sentido, los motores de combustién interna se dotaran de silenciadores homologados,
y los grupos electrogenos y compresores que se utilicen seran los denominados
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silenciosos y estaran sometidos al control de sus emisiones a través de un Organismo
de Control Autorizado.

Para las operaciones de carga y descarga, el vertido de arena, gravas, escombros etc.
se realizara desde alturas lo méas bajas posibles

Siempre que no se esté empleando la maquinaria de obra, ésta permanecera apagada,
de modo que se optimice el consumo de combustible y se reduzca la emisién de gases
y ruidos.

Para reducir el impacto sobre el confort sonoro, y en la medida de lo posible, para los
trabajos de mayor sonoridad, se elegiran las franjas horarias que supongan menor
afeccién a la poblacién.

Se limitara la velocidad de circulacién de la maquinaria y vehiculos implicados en la
obra a su paso por nucleos urbanos a 30 km/h.

e Caracteristicas del suelo/ sedimento marino

Con respecto a las principales afecciones relacionadas con las actuaciones que impliquen una
ocupacion del terreno, se proponen las siguientes medidas:

O

Se ocupara unicamente la superficie terrestre reservada como zona de instalaciones
auxiliares, para el almacenamiento de maquinaria, materiales y residuos.

Concretamente, se habilitaran en el area de actuacion, zonas acondicionadas,
delimitadas y senalizadas, para la disposicibn de recipientes destinados al
almacenamiento provisional de los residuos peligrosos que se puedan generar.

En caso de vertido accidental de alguna sustancia considerada téxica y/o peligrosa, el
suelo afectado (en caso de no hallarse pavimentado) sera considerado como residuo
peligroso, a retirar con las debidas precauciones y gestionar como tal por gestor
autorizado.

Se delimitar4d mediante boyas de balizamiento la superficie de la obra definida en
proyecto, sefializando la zona al trafico maritimo.

Las labores de mantenimiento y reparacion de maquinaria se llevaran a cabo en talleres
especializados, o en su caso, sobre superficies acondicionadas para ello, evitando
posibles vertidos accidentales.

Se tendra la precaucién de disponer en obra de los medios necesarios para la
contencién de derrames y vertidos accidentales, como la presencia de materiales
absorbentes tipo sepiolita.

Se realizard la limpieza de ruedas, en caso necesario, antes de la salida de camiones
a depdsito.

o Calidad del agua

Las principales afecciones sobre la calidad del agua corresponden a su posible contaminacion por el
vertido o liberacién de contaminantes y la turbidez de las aguas. A este respecto, se proponen las
siguientes medidas protectoras:

o

Se dispondra en obra de los metros necesarios de barreras antiturbidez para su
despliegue durante todo el proceso, de modo que se evite, en la medida de los posible,
la dispersion de los finos fuera de la darsena portuaria. El Contratista debera garantizar
el confinamiento de la zona mediante éstas, su correcta instalacién y su eficacia
durante todo el proceso.
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Queda prohibido realizar vertidos de cualquier material o naturaleza al medio acuatico,
dandose constancia de ello a todos los trabajadores de la obra para el correcto
cumplimiento de esta medida.

Se instalaran sistemas que permitan la recogida de hidrocarburos presentes en la
superficie del agua dentro de la darsena portuaria, en caso de vertido accidental,
evitando su salida al exterior de la misma.

Los medios auxiliares y las embarcaciones utilizadas cumpliran con la normativa
vigente, en cuanto a vertidos al mar de sustancias peligrosas desde buques
(MARPOL).

Las operaciones de repostaje y mantenimiento de maquinaria de obra (incluyendo los
cambios de aceite) se llevaran a cabo en la medida de lo posible en recintos
especializados fuera de la zona de actuacién de las obras (gasolineras y talleres) para
evitar riesgos de vertidos y episodios de contaminacién.

En caso de tener que realizarse in situ, éstas seran llevadas a cabo en la zona de

instalaciones auxiliares, sobre superficie impermeabilizada y disponiendo de
absorbentes tipo sepiolita para la inmediata recogida de derrames accidentales.

La maquinaria s6lo permanecera en la zona de actuacion, el tiempo necesario para el
desempenfio de su labor, retirandola una vez terminada.

Se debera realizar una limpieza general de la zona afectada a la finalizacion de las
obras. Con esta medida se evitara que queden instalaciones o restos que reduzcan la
calidad paisajistica del entorno en que se han llevado a cabo las obras de ejecucion de
los trabajos previstos.

Medio socio econémico

Las medidas propuestas estaran referidas a problemas derivados de las actuaciones previstas.

(o]

Se dara prioridad a la contratacién de mano de obra del municipio de Alcudia, o en su
ausencia, de localidades préximas.

Si durante la ejecucion de algunas de las actuaciones previstas, se ve afectada alguna
infraestructura o servicio, se llevara a cabo su reposicién al estado original.

Patrimonio cultural

(o]

Se llevard a cabo una inspeccion subacuatica para identificar restos.

1.3. Programa de vigilancia ambiental

Una vez conocidos los impactos que la ejecucién del movimiento de tierras bajo agua producira sobre
el medio y, establecidas las medidas correctoras y protectoras para mitigarlos, se procedera al
desarrollo de un Plan de Vigilancia Ambiental (PVA), disefiado para la actuacion global de adaptacioén
de las instalaciones portuarias.

1.3.1.

Objetivos del PVA

De forma general, los principales objetivos perseguidos con el Programa de Vigilancia Ambiental seran:

Determinar la figura del responsable ambiental de las obras y sus funciones.
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e Comprobar el estado de los factores ambientales afectados por el Proyecto, con el propésito
de garantizar un seguimiento exhaustivo de las posibles afecciones a las que pueden estar
sometidos.

e Verificar mediante un seguimiento de su eficacia en el tiempo, la correcta ejecucion de las
medidas protectoras y correctoras mostradas en el presente documento. En el caso de que
estas medidas no resulten apropiadas, se revisaran con el objetivo de conocer las causas y
poder modificarlas por otras mas eficaces. En este sentido, se redactaran informes periédicos
acerca del desarrollo de las obras, donde se justifique el grado de cumplimiento de las citadas
medidas correctoras y las incidencias que a este respecto puedan producirse.

¢ Reconocimiento de posibles impactos ambientales no identificados en el presente estudio, pero
que han sido descubiertos durante la ejecucion de las actuaciones previstas, debiendo formular
nuevas medidas que los corrijan, mitiguen, prevengan o compensen.

e Encaso de que se produzcan circunstancias o sucesos excepcionales que impliquen deterioros
ambientales no previstos o inusuales, asi como situaciones de riesgo, se emitiran informes
extraordinarios, donde se muestre tanto lo ocurrido, como las soluciones propuestas.

e Control del cumplimiento por parte del contratista, de las prescripciones ambientales
pertinentes.

¢ Realizacién de los informes oportunos, cuando asi lo requiera la Direccién General de Medio
Ambiente, definiendo los periodos y frecuencia en la emisiéon de los mismos.

¢ Informe previo al acta de comprobacién del replanteo al comienzo de las obras.

1.3.2. Fases del PVA
A continuacién, se exponen las medidas a llevar a cabo durante las 3 fases:
e PVA previo al comienzo de las obras

Previo al comienzo de las obras, sera necesaria la realizacién de una inspeccién, por parte de los
responsables del seguimiento medioambiental del proyecto, de la situacién actual de la zona que sera
afectada, asi como de las zonas auxiliares a emplear durante las obras.

Dicha inspeccibn, permitira a los responsables ambientales (Direccién y Técnicos Medioambientales),
conocer las condiciones preoperacionales de la zona, asi como definir una serie de aspectos necesarios
para el posterior Plan de Vigilancia Ambiental, ya que se podra realizar una comparacién y seguimiento
de la situacién actual con la situacion que se derivara de la ejecucién del proyecto de estudio. Ademas,
permitird en cuenta la variable ambiental en la distribucién de las zonas e instalaciones auxiliares de
obra para la definicion del Plano de Organizacion de las Obras.

Segun los resultados que se hayan obtenido de estas inspecciones iniciales, sera necesaria la
realizacion por parte del contratista de un Manual de Buenas Précticas Ambientales, un Plan de Rutas
y un Plan de Gestién de Residuos.

El contenido minimo del Manual de Buenas Practicas Ambientales seran las siguientes prescripciones:

e Practicas de control de residuos y basuras. Se explicitara especificamente las tareas de gestién
y control de aceites usados, combustible, recipientes, RSU, etc.

e Actuaciones prohibidas, mencionando especificamente el vertido de aceites usados, aguas de
limpieza de las embarcaciones implicas en los trabajos, basuras, etc., haciendo especial
referencia al control de los vertidos al medio marino.
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e Practicas de conduccién y/o navegacion, velocidades maximas, obligatoriedad de circular
unicamente por las vias y viales de acceso seralados en el Proyecto y navegar por las rutas
que se dispongan (para evitar efectos indirectos), etc.

Autoritat Portuiria de Balears

e Evitar ocupar y/o discurrir por las areas definidas como zonas de no invasién (zonas de
sensibilidad ambiental y/o social).

¢ Realizacién de un Diario Ambiental en el que se registraran las personas responsables de
realizar cada una de las operaciones ambientales programadas y el seguimiento de las mismas.
La responsabilidad de la elaboracion de este diario recaera en el Responsable Técnico de
Medio Ambiente.

Este Manual debera ser aprobado por la Direccion Ambiental de Obra y difundido a todo el personal.

Por otra parte, el Jefe de Vigilancia y Gestién Medioambiental de la obra efectuara y/o dirigira la
ejecucion y llevara a cabo la supervision de las siguientes acciones:

e Charla medioambiental a impartir al personal de obra

¢ Instalacién de Punto Limpio de obra

e Correcta instalacién de las barreras antiturbidez previo inicio de las obras.

e Control la fecha de comienzo de obras, cumpliendo con las estipuladas a tal efecto.

e Recopilacién de la documentacion acreditativa de que toda la maquinaria de obra posee las
certificaciones pertinentes de emision de ruidos y gases y ha pasado las oportunas
inspecciones.

Si en la inspeccidn previa se detectan especies protegidas colonizando los bloques a retirar, se debera
valorar su reutilizacion o justificar la imposibilidad de reutilizarlos en su caso.

El promotor debera realizar una inspeccion previa a la obras en busca de especies marinas protegidas
incluidas en el LESRPE y especies exdticas invasoras, en la zona de las actuaciones, tanto en el lecho
marino como en las paredes de las infraestructuras portuarias afectadas. Para dicha comprobacién se
deberan seguir las indiciaciones del anexo 1. En el caso de detectar ejemplares de especies protegidas,
los hallazgos deberan ser georreferenciados y comunicados a la SGBTM, siendo necesaria la
elaboraciéon de un protocolo de traslocacion que evite la destruccién de estos ejemplares como
consecuencia de las obras previstas. En el caso de que se detecten especies exdticas invasores, se
debera aplicar lo dispuesto en el Real Decreto 630/2013, de 2 de agosto y desarrollar un protocolo
preventivo para evitar su dispersion durante las obras. Ambos protocolos deberan ser enviados a la
SGBTM para su apropiada valoracién antes de su puesta en marcha.

e PVA Durante las obras

Se detalla a continuacion el seguimiento ambiental sobre las actuaciones que generan los efectos mas
significativos sobre los aspectos ambientales presentes en el entorno de la actuacion:

o Control del ruido

El objetivo es comprobar que el nivel de ruido emitido no genera afecciones en la calidad
acustica del area de actuacion y sus inmediaciones.

Para ello se verificara el correcto estado de la maquinaria empleada en la obra, mediante la
comprobacion de documentacion que lo demuestre.
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o

El técnico medioambiental debera llevar a cabo inspecciones periddicas, mediante el empleo de un
sonémetro.

Se realizaran inspecciones previas al inicio de la obra y mensuales durante la fase de construccion.

Medidas a adoptar:

= Mantenimiento de la maquinaria en correcto estado.
= Utilizacion de la maquinaria en horario diurno.
= No acelerar la maquinaria injustificadamente.

= Realizar las descargas especialmente ruidosas en horario diurno.

Control de la calidad del aire

El objetivo es la comprobacién de que la maquinaria de obra esta en condiciones adecuadas para el
uso al que esta destinada y cumple los controles técnicos reglamentarios, asi como la comprobacion
de que la calidad del aire de la zona de actuacion y sus inmediaciones, no sufren afecciones por un
incremento de la turbidez del agua y de sus particulas en suspension procedentes de la ejecucién del
movimiento de tierras bajo agua previsto.

Para ello se verificara que todos los vehiculos y maquinaria de obra han superado y estan en posesion
del certificado ITV, de manera que garanticen que las condiciones de emisién atmosférica de los
motores de combustion empleados en la obra se encuentran dentro de los limites y pardmetros
establecidos por la legislacion vigente.

El técnico medioambiental realizara una inspeccién visual previa al inicio de la obra y mensual durante
la duracién de la obra del estado de la maquinaria y sus emisiones, asi como sobre el tiempo de
funcionamiento de los motores.

Este se cerciorara ademas que todo material pulverulento transportado o acopiado se halle
debidamente protegido para evitar la puesta en suspension de particulas a la atmésfera y con ello la
generacion de nubes de polvo.

El técnico medioambiental también realizara una inspeccién visual sobre el nivel de turbidez de las
aguas en vistas a comprobar la efectividad de las cortinas antiturbidez.

Para un mayor control de la calidad del aire se revisaran los registros de las estaciones de calidad del
aire mas cercanos al lugar de la obra en lo concerniente a los valores registrados de captacion de
particulas PM2,5 y PM10. Para ello antes de la realizacion de la obra, se recopilaran los datos para
luego comparar las cifras que se registren durante las obras. Igualmente se realizara un seguimiento
tras éstas, de modo que pueda conocerse si se ha producido alteracion.

Medidas a adoptar:

= Mantenimiento de la maquinaria en correcto estado.

» Limitacién del funcionamiento de los motores al periodo de ejecucion de la
actuacion a realizar.

* Inmovilizacién de la maquinaria que no se encuentre en las condiciones
adecuadas.

» Instalacién de pantallas cortavientos (en caso de considerarse necesario).
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» Reduccién de la altura de los acopios.

= Correcta proteccion de materiales transportados y acopios.

o Control sobre la ocupacion del suelo/ fondos marinos

El objetivo es verificar que la superficie afectada por la ejecucion de las actuaciones previstas coincide
con la establecida en el proyecto, asi como evitar posibles derrames o vertidos accidentales de
sustancias contaminantes al terreno y al mar.

Para ello se realizara una comprobacién visual de la correcta delimitacion del perimetro de las areas
afectadas por la ejecucion del proyecto, mediante la colocacion de los jalonamientos provisionales
(superficies terrestres) y boyas de balizamiento (zona de actuacion maritima). Se comprobara también
el disefio, ejecucion y sefalizacion del lugar seleccionado para el almacenamiento de aceites,
combustibles, residuos peligrosos.

Las inspecciones se realizaran de forma semanal y una previa al inicio de las obras.

Dada la proximidad de las praderas de Posidonia oceanicay Cymodocea nodosa al area de actuacion,
y considerando que se encuentra dentro del ambito del espacio marino protegido “ES0000520-
Espacio marino del norte de Mallorca”, se establece un programa especifico de seguimiento ambiental
conforme a las “Directrices comunes para la gestién y conservacion de las fanerégamas marinas”. El
objetivo del programa es detectar y cuantificar, en caso de que las hubiere, posibles afecciones
derivadas de las actuaciones, asi como evaluar el estado de las praderas antes, durante y después
de las mismas.

Este tipo de praderas se caracteriza por experimentar cambios de diversa naturaleza en su
distribucion, composicién, crecimiento y productividad, tanto por causas naturales como por impactos
antrépicos. Por ello, es importante determinar cual de estos cambios es debido a una evolucion natural
de la pradera y cual se encuentra motivado por las actuaciones. Para ello, se realizard un
cartografiado detallado de las praderas mediante inspeccién visual directa y georreferenciacién
definiendo zonas de influencia directa e indirecta. Se delimitaran parcelas permanentes de
seguimiento en al menos tres localizaciones diferentes, una en el area presumiblemente influenciado
por la afeccién, y dos lo suficientemente alejadas para poder concluir que sus variaciones se deben
a causas naturales. En cada localizacién se delimitaran parcelas con dimensiones suficientes para
permitir una muestra representativa de la evolucién de las praderas en la zona de influencia, y en su
interior se marcaran todos los haces de fanerégama mediante bridas de plastico en la base. Se
realizara un seguimiento periédico de estos haces, registrando su estado (muertos, divididos o sin
cambios) lo que permitira evaluar la evolucion de las praderas.

Los parametros a evaluar incluiran la cobertura y densidad de las praderas, la tasa de desaparicion y
division de haces, la turbidez del agua y sedimentacion sobre las hojas, la presencia especies
invasoras o signos de estrés. El seguimiento se iniciara antes de las actuaciones con una inspeccion
inicial para establecer el punto de partida, continuara durante las actuaciones con inspecciones
semanales durante las actuaciones y se prolongara con revisiones anuales durante al menos dos
anos tras la finalizacion de las mismas.

Los datos obtenidos se registraran en hojas de calculo para su posterior andlisis estadistico. Los
resultados se plasmaran en informes periddicos que incluiran mapas, fotografias georreferenciadas y
tablas de los andlisis elaborados.
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Medidas a adoptar:

»= Reparacién o
» Limpieza de las manchas y restauracion

= Gestién adecuada de los terrenos contaminados por posibles derrames o
vertidos accidentales

o Control de circulacion de vehiculos y maquinaria
El objetivo es verificar la circulacion de los vehiculos de obra por los caminos seleccionados.

Para ellos se realizara una inspeccion visual sobre la circulaciéon de vehiculos y maquinaria de obra
en las zonas establecidas para ello de forma semanal.

Medidas a adoptar:

»= Restauracion de los impactos causados por la presencia de la maquinaria

o Control de la calidad de las aguas

El objetivo es verificar que no se producen vertidos accidentales o intencionados de sustancias
contaminantes al medio marino y la eficacia de las cortinas antiturbidez en el confinamiento del
material puesto en suspension en la columna de agua durante las operaciones.

Para ello se debe comprobar la inexistencia de vertidos de sustancias contaminantes al mar,
procedentes de los trabajos que se estan realizando. Entre estos vertidos destaca el procedente de
las embarcaciones y maquinaria empleadas, como puede ser el caso de aceites, restos de
combustibles, residuos, basuras, o aguas contaminadas.

Se realizaran inspecciones de forma quincenal para controlar dicha medida.

De forma especifica se haran mediciones de concentracién de metales pesados, de materia organica,
asi como de contaminacion fecal.

Para ello, se fijara 1 estacion de medicion situada aguas afuera de la cortina antiturbidez, es decir,
fuera de la zona de actuaciones para verificar/controlar la no dispersion de la contaminacién fuera del
dominio portuario.

La periodicidad de los muestreos sera establecida por la Direccién de los Trabajos acorde al Plan de
Obra, de modo que se verifique y posibilite garantizar la no salida de la contaminacién fuera del puerto.

Se debera proponer un seguimiento continuo del estado en el que se encuentran todos los elementos
que componen las barreras antiturbidez y de la efectividad de su funcionamiento; dichas barreras
deberan confinar la turbidez generada en el entorno inmediato de las obras.

Con el objetivo de garantizar una respuesta rapida, eficaz y conforme a la normativa vigente ante
cualquier posible vertido accidental durante el desarrollo de las actuaciones, se establece un protocolo
especifico de respuesta que forma parte del Plan de Vigilancia Ambiental.

Ante la deteccion de un vertido, se activara de forma inmediata el procedimiento de emergencia
ambiental. El personal que se encuentre en la zona de vertido debera comunicar el incidente de
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manera inmediata al responsable ambiental del proyecto, quién sera el encargado de coordinar la
respuesta de actuaciéon en un plazo maximo de 24 horas. Al mismo tiempo se procederd a la deteccion
y detencién de la fuga, la contencién del vertido, a fin de que la superficie de dispersién del mismo
sea minima, mediante el despliegue de barreras flotantes, materiales absorbentes y sistemas de
recogida de vertidos, segln la sustancia implicada.

Autoritat Portuiria de Balears

Las operaciones de limpieza y retirada del vertido se realizaran de forma inmediata, debiéndose
registrar la extensién del vertido, las sustancias implicadas y las medidas adoptadas. Se elaboraréd un
informe del incidente, debiendo quedar correctamente registrado, incluyendo fotografias
georreferenciadas, andlisis de calidad de las aguas y evaluacion del impacto. En caso de resultar
necesario, notificar el incidente al organismo competente.

El protocolo también contempla la posible parada temporal de las actuaciones en caso de que se
superen los limites establecidos por la legislacién vigente en el muestreo que se realice fuera de la
cortina de contencion desplegada. Las actividades no podran reanudarse hasta que se subsane el
impacto.

El contratista debera disponer en obra de un kit completo de emergencia ambiental, con los medios
materiales y humanos necesarios para la ejecucion del protocolo. Asimismo, se impartira formacion
especifica al personal de obra sobre la gestion de vertidos, y se establecera un sistema de registro y
trazabilidad de todos los incidentes ambientales ocurridos durante la ejecucion del proyecto.

Medidas a adoptar:

Vertidos:

Si se observa la presencia de un vertido, se informara a la empresa responsable para que en un plazo
maximo de 24 horas dé respuesta al problema, insistiendo sobre el personal de obra en la necesidad
de cumplir en todo momento con los cuidados necesarios en las operaciones.

En caso de generarse un vertido, se tomaran datos respecto de su incidencia sobre la calidad de las
aguas y, en funcién de los resultados, se propondran las medidas de correccidén o refuerzo de la
proteccion adecuadas, tanto para evitar que se repita el vertido, como para eliminarlo o moderar la
incidencia de sus efectos sobre el medio.

Dichas actuaciones deberan iniciarse desde el momento de la generacién/deteccion de vertido y
deberan dar respuesta al problema en un plazo no superior a las 24 horas.

Superacion de limites de turbidez y de contaminantes asociados a las actuaciones proyectadas:

Si se superaran los limites establecidos para estos parametros en la legislacion sobre calidad
de las aguas, sobre todo para la estacion de muestreo ubicada en el limite portuario, se
detendrian los trabajos hasta poder asegurar la calidad del agua.

o Control de los residuos generados en la obra

El objetivo es comprobar la correcta gestién de los residuos generados durante la ejecucién de las
obras.

Para ellos se comprobara que el Contratista ha presentado el correspondiente Plan de Gestién de
Residuos, en cumplimiento de la legislacion vigente, y que mediante este Plan se gestionara de
manera adecuada el material sobrante de la obra.
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Asimismo, el técnico medioambiental comprobara que los RCDs, residuos organicos y residuos
varios, se dispondran en un numero suficiente de contenedores apropiados para su recogida, siendo
almacenados hasta que se proceda a su transporte a gestor autorizado. Dichos contenedores deberan
estar identificados, en funcidn del tipo de residuos para los que estan destinados.

En cuanto a la gestion de los residuos peligrosos generados en la obra (aceites usados, baterias,
aerosoles, pinturas, suelo contaminado, envases contaminados, trapos contaminados, etc.), se
comprobara que se ubican en contendores estancos y etiquetados adecuadamente, sobre una
superficie impermeabilizada y que no se vierten al suelo.

A este respecto, se exigira al contratista la elaboracion de un informe mensual, donde se
muestren los registros de los residuos generados durante la fase de ejecucion de las obras,
incluyendo la presentacion de albaranes o cualquier otro documento acreditativo de la entrega
de los residuos generados a gestor autorizado.

Se cuidara que no queden restos de obra, escombros, materiales o cualquier elemento propio de la
obra al finalizar los trabajos de ejecucién previstos.

o Control sobre las zonas auxiliares

El objetivo es comprobar que la ubicacién de las zonas auxiliares seleccionadas respetan superficies
protegidas por sus valores ambientales (Red Natura 2000, ENP, Vias pecuarias, cauces...) presentes
en el ambito de actuacion y/o en sus inmediaciones.

Para ello de acuerdo con los planos del proyecto, se comprobara la idoneidad de la ubicacién
seleccionada por la empresa contratista para la instalacién de las zonas auxiliares, en funcién de la
clasificacién del territorio y la presencia de zonas protegidas por sus valores ambientales.

Verificacion de la localizacién, delimitacion y sefalizacion de las zonas auxiliares empleadas durante
la ejecucion de las obras, fuera de terrenos protegidos por sus valores ambientales.

Se realizaran inspecciones de forma mensual y una previa al inicio de las obras.

Medidas a adoptar:

= Desmantelamiento inmediato de la instalacién auxiliar y restauracién del
espacio afectado.

o Control sobre el patrimonio arqueolégico
El objetivo es evitar afecciones a elementos del patrimonio cultural.
o Detectar la aparicion de afecciones no contempladas

El objetivo es solucionar posibles impactos no previstos inicialmente, relacionados con la ejecucién
de las obras.

Para ello se comprobara el estado de los aspectos ambientales presentes en el area de actuacion y
su evolucién durante la ejecucion de las actuaciones previstas.
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En caso de producirse un impacto no previsto, el técnico medioambiental elaborara un informe
extraordinario en el que se describa la afeccién aparecida, asi como las medidas empleadas para
solucionarlo.

Medidas a adoptar:

— Comprobacién del cumplimiento de las medidas preventivas y correctoras
mostradas en el presente documento.

— Comunicar de forma inmediata a la empresa contratista las afecciones aparecidas,
para que proceda a la resolucién del problema mediante la aplicacion de las
medidas necesarias, de acuerdo a la normativa vigente.

— Se estableceran las acciones que estime conveniente la Direccién Ambiental de
Obra que podran incluir la paralizacién temporal de las obras hasta solucionar la
afeccién existente

¢ Informe final de las obras
Una vez finalizadas las obras:

o Se realizara la retirada del balizamiento y barreras antiturbidez.
o Se comprobara el estado de las aguas mediante inspeccién submarina.

o Se verificara el correcto desmantelamiento de todas las instalaciones auxiliares de obra
y de la retirada de todos los residuos generados por gestor autorizado.

Dentro de los seis primeros meses siguientes se presentara al Director de las Obras:

o Informe del estado final del area de obras. Vertidos, sobrantes, presencia de materiales
de construccion, prestamos, instalaciones, acopios, maquinaria, elementos de
sefalizacion, etc.

o Reportaje fotogréafico sobre la total desafeccion de las areas ocupadas por las obras e
instalaciones auxiliares.

o Posibles incidencias ocurridas.
1.3.3. Documentacion del PVA

Durante las 3 fases de la obra, con objeto de estructurar adecuadamente la informacién generada y
facilitar su archivo y consulta, se disefa el consiguiente sistema de almacenaje de datos, resultados e
informes a utilizar durante la asistencia a la direccién ambiental en la elaboracién del proyecto.

Esta informacion debe recoger todas las incidencias medioambientales a fin de tener una
informacion detallada en cada momento de la situacion actual del desarrollo de la misma. Estos
informes seran elaborados por parte del responsable ambiental de la empresa contratista (o de
la subcontrata que ésta contratara para el seguimiento ambiental) y remitidos periédicamente a
la Autoridad Portuaria de Baleares, durante y después de la ejecucion de la obra. También, el
promotor debera dar traslado del PVA actualizado a la Subdirecciéon General de Biodiversidad
Terrestre y Marina.

A grandes rasgos, la informacién se estructurara en dos grandes bloques principales, los cuales
quedaréan interrelacionados entre si de la forma establecida en el procedimiento correspondiente. Estos
bloques son:
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e Libro de Seguimiento Ambiental (LSA)

¢ Informes de Presentacion de Resultados (IPR)

1.3.3.1.

Libro de sequimiento ambiental

El LSA sera el encargado de recopilar toda la informacién generada a partir de los controles de tipo
especifico, y especiales. Contara con una presentacion en forma de fichas integradoras en la que
primara la claridad en la exposicion, la brevedad (sera escueto y conciso) y la facilidad de consulta y
manejo. Para cumplir con estas premisas, el LSA contara con dos apartados vinculados entre si.

A.

Registro General de Actuaciones Medioambientales (RGAM)

Este registro contendra las fichas generales donde se especifica el alcance de cada
una de las actuaciones de seguimiento y monitorizacién ambiental de todas las etapas
del proyecto. En las fichas se especificaran los siguientes campos:

e Actuacion

o Fase del Proyecto

¢ N2de Registro (1)

e Fecha (2)

¢ Metodologia a utilizar

e Descripcién de la Actuacién

e Observaciones/Necesidades

e Apartado de Firmas (3)

(1) El n® de registro presentara la siguiente nomenclatura: LSA-Fase del proyecto (PRE/OP/EXP)
ordinal. Ej: LSA-PRE-01, LSA-PRE-02...

(2) La Fecha se correspondera con la ejecucion de la actuacién en concreto (para acciones
puntuales) o la del comienzo de validez del seguimiento (para controles rutinarios).

(3) Una vez finalizada la actuacion o comenzado su seguimiento, la ficha debera quedar rubricada
por el jefe de obra (o en su defecto el responsable de MA de la obra) y por el director de la
asistencia ambiental.

B. Registro de Fichas de Monitorizacion (RFM)

Este registro debe contener la totalidad de las fichas originales de monitorizacién
elaboradas a pie de campo. Légicamente, cada una de ellas debe tener su referente
en una de las fichas incluidas en el RGAM. Asi puede decirse que el RGAM describe y
concreta las actuaciones de seguimiento y monitorizacion a desarrollar durante la
vigilancia y el RFM recoge los datos especificos obtenidos para cada una de ellas.

El disefio de estas fichas dependera de la monitorizacion a realizar, por lo que los
modelos variaran dependiendo de ello. No obstante, en lo que respecta al sistema de
referencia, cada una de las fichas presentara la siguiente codificacion:

Asistencia técnica de soporte al Departamento de Infraestructuras para la redaccion de proyectos en el periodo de 2020 y 2021 16/20



Rehabilitacién de la cimentacién de la Ampliacion de los Muelles de Poniente %

del Puerto de Alcudia
P.O. 85.23 Ports de Balears

Num. Exp.: 106. NE: 101884 S

Autoritat Portuiria de Balears

N¢ de Registro de la ficha del RGAM-fecha del control:
Ej.: LSA-PRE-01- 110805.

1.3.3.2. Informes de Presentacion de Resultados (IPR)

Estos IPR seran los que deberan ser remitidos de forma periddica a la Autoridad Portuaria a fin de
poner en su conocimiento el estado ambiental de la obra, el alcance de las actuaciones
medioambientales, las incidencias detectadas y todos aquellos aspectos considerados de interés en el
transcurso del periodo incluido en el informe.

Estos informes incorporaran un apartado de evaluacién y discusion de resultados donde se exponga
informacion relativa a cumplimiento de normativa ambiental, evaluacion del grado de afeccion, etc., asi
como de conclusiones. Esta documentacion debera contar con la presentacion adecuada y adaptada a
requerimientos de la Autoridad Portuaria (Georreferenciacion de puntos, planos, formatos, etc.)
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2. ANEJO |. Estudio de distribucion de invertebrados marinos
protegidos

Autoritat Portuiria de Balears

El estudio de distribucién de especies marinas protegidas benténicas e intermareales (en adelante, ‘el
estudio’) tendra por objetivo la deteccidn de la fauna marina protegida presente en el espacio en la
superficie en la que —tras una evaluacién detallada— se estime que puede suceder una afeccién
causada de manera directa o indirecta por el desarrollo de las actuaciones previstas.

Los resultados de este estudio serviran de base para la evaluacion de la posible afeccion que las
actuaciones previstas por el promotor puedan tener sobre las especies marinas protegidas bentdnicas
e intermareales presentes en el espacio y para valorar las posibles modificaciones y las medidas
necesarias para evitar tal afeccién, pero también para contar con una base de referencia que permita
ser comparada con los estudios de seguimiento que se puedan realizar durante la fase de
funcionamiento del proyecto

El estudio realizado debe cumplir las siguientes directrices de aplicacién general:

1. La planificacion, el disefio y la ejecucién del estudio deberan ser llevados a cabo por personal
cualificado con experiencia en la materia y para su ejecucion sera necesario contar con aquellos
medios que permitan la consecucién de los objetivos previstos. Asimismo, el instrumental
utilizado debera ser adecuado para el cumplimiento de los objetivos previstos, estar
debidamente homologado, calibrado y contar con un mantenimiento adecuado.

2. Se realizara una consulta previa de la bibliografia y cartografia disponible en el espacio que
permita identificar las principales especies objetivo, si bien no se debe descartar la posible
existencia de especies que no hayan sido referenciadas en las fuentes consultadas pero que
por su ecologia puedan estar presentes en la zona de estudio. A estos efectos puede ser
interesante la consulta de la cartografia de distribucion de especies21 enviada por Espana,
como Estado miembro, a la Comision Europea, en cumplimiento del articulo 17 de la Directiva
Habitats (Directiva 92/43/CEE), asi como otra informacién generada por administraciones
estatales, autonémicas o centros de investigacién. Se recomienda, asimismo, la consulta de
fuentes documentales y cartogréaficas de caracter autonémico, incluyendo el listado de especies
protegidas de la regién en la que tengan lugar las actuaciones.

3. Se identificard y se caracterizard el area de estudio, que debera incluir tanto la zona de las
actuaciones como su zona de influencia, entendida como aquella superficie en torno a la zona
de las actuaciones en la que existe un riesgo de afeccion sobre los valores naturales como
consecuencia directa de la ejecucién de las actuaciones, por su destruccién fisica, como
indirecta, por la alteracion significativa de las condiciones ambientales. Por lo tanto, la superficie
a cubrir por este estudio debera ser suficiente como para detectar todos los posibles ejemplar
de especie marina protegida bentdnica existentes en la zona de influencia directa, y para, como
minimo, estimar de manera fiel todos los existentes en la zona de influencia directa.

4. Se deberia elegir una metodologia de muestro adecuada para la consecucién de los objetivos
del estudio. En el caso de que la superficie potencialmente afectada por el proyecto en cuestién
tenga una extension que impida su completa inspeccion mediante la utilizacién razonable de
los medios técnicos disponibles, se podran utilizar metodologias de muestreo representativo
(p. €j., transectos, cuadrantes, etc.), sistematico o aleatorio, y estratificado atendiendo no solo
a la representatividad de toda el area prospectada sino de los tipos de sustratos y de habitats
presentes en ella. El disefo de este muestreo debera garantizar la correcta representatividad
de todo el area de estudio y sus resultados deberan proporcionar estimas de abundancia y
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distribucion estadisticamente coherentes y representativas. Se debera justificar

adecuadamente la metodologia elegida y su idoneidad para con los objetivos del estudio.

5. El estudio debera realizarse mediante inspeccién visual, directa o indirecta, no pudiéndose
utilizar métodos de estudio destructivos. La eleccién del método de estudio empleado debera
atender al objetivo del estudio y debera estar técnicamente justificado. El instrumental utilizado
deberda estar debidamente homologado, calibrado y con un mantenimiento adecuado.

6. Cualquier hallazgo relevante debera ser fotografiado y georreferenciado.

7. Las especies marinas encontradas serdn categorizadas conforme a la Lista patrén de las
especies silvestres presentes en Espafia y se comprobara su grado de proteccion en el
LESRPE y el CEEA.

8. Los resultados del estudio deberan ser trasladados a Subdireccién General de Biodiversidad
Terrestre y Marina mediante:

a) Un informe que incluya:

i. Los resultados de la revisidn bibliogréafica realizada segun lo descrito en el punto
2 del presente Anexo.

i. La identificaciéon y descripcidon del area de estudio, incluyendo su extension y la
justificacion de los limites definidos, segun lo descrito en el punto 3 del presente
Anexo.

iii. La justificacion técnica y la descripcion de las metodologias de muestreo
empleadas de acuerdo al punto 4 del presente Anexo, representando sobre una
base cartogréfica el area directamente prospectada o aportando sus coordenadas
exactas. Se debera reflejar el porcentaje de superficie directamente prospectado
en relacion con la extension de toda el area de estudio.

iv. La justificacion técnica y la descripcion de los métodos de estudio empleados
segun lo descrito en el punto 5 del presente Anexo.

v. El nimero, duracién y temporalidad de la campana o campanas realizadas.

vi. El listado de las especies objetivo detectadas, la descripcién de su numero y
distribucién y los parametros de abundancia y distribucion estimados para toda el
area de estudio.

b) Uno o varios archivos compatibles con los programas de sistemas de informacién
geografica (SIG) de uso habitual (p. €j., shp, gpkg), donde se reflejen los hallazgos de
importancia en el espacio.

c) Fotografias o videos georreferenciados de los hallazgos de mayor revelancia.

Autoritat Portuiria de Balears
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OBJETO

El presente apéndice tiene por objeto presentar y detallar los calculos justificativos realizados para la comprobacién del
disefio propuesto para la reparacién del pie de muelle en la Ampliacién del Muelle de Poniente, Puerto de Alcudia. En
concreto en apéndice incluye:

e  Obtencion de la velocidad de corriente critica
e Disefio de la nueva proteccion (tipo, espesor y superficie)

NORMATIVA Y RECOMENDACIONES

Se considera la metodologia y criterios definidos en los siguientes documentos normativos y guias de recomendaciones
para la justificacion del disefio propuesto:

PIANC Report N°180-2015. Guidelines for protecting berthing structures from scour caused by ships
PIANC — World congress Panama City 2018. Berth scour protection for single & twin propellers
ROM 2.0-11. Recomendaciones para el proyecto y ejecucion de Obras de Atraque y Amarre

ROM 0.5-05. Recomendaciones Geotécnicas para Obras Maritimas y Portuarias

ROM 3.1-99. Proyectos de areas portuarias de flotacion.

DEFINICION DE LOS CRITERIOS GENERALES

DEFINICION DEL TRAMO AFECTADO

Los tramos afectados son los definidos en la memoria.

CARACTERISTICAS DEL BUQUE

El buque que produce la situacién mas desfavorable para el dimensionamiento de los bloques de guarda y de la proteccion
del fondo marino es el Fairweather:

-

llustracion 1. Buque Ro-Ro Fairweather (shipfnd B -

Segln el registro histérico de la péagina web de APB (portsdebalears.com) el buque que habitualmente utiliza la
infraestructura es el Fairweather, un buque Ro-Ro de 73m de eslora y 19 de manga. El buque cuenta con un sistema de
propulsion tipo water jet y hélices transversales de maniobra con las siguientes caracteristicas:

e  Cuatro motores MTU 20V 4000 M73L que alimentan cuatro KaMeWa 90 SII Water jets.

o Des hélices de proa de 75 KW cada una. Una ubicada en cada casco del catamaran. Ante la falta de datos se
estima que el radio de las hélices laterales es de 1m y que su eje se sitGa 1m por debajo de la linea de flotacién
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VELOCIDADES DE CORRIENTE

VELOCIDAD DE CORRIENTE GENERADA POR EL WATER JET DE POPA

La velocidad de corriente generada por el water jet es compleja de obtener, la informacién disponible permite estimar la
velocidad inicial maxima cuando el agua sale del propulsor. Algunos estudios realizados sobre los campos de velocidades
generados por estos propulsores no han conseguido proporcionar una metodologia que permita conocer con precision el
comportamiento de la corriente generada. Este comportamiento depende entre otros del motor y la boquilla del water jet.

La metodologia empleada en el siguiente punto para los sistemas de propulsién de hélice convencional no es valida para los
sistemas tipo water jet.

Por lo expuesto anteriormente, la velocidad se determina utilizando algunos datos disponibles y realizando algunas
suposiciones que se detallan a continuacion.

e La velocidad inicial de la corriente (outflow velocity) de los water jet con los que cuenta el buque es de 17 m/s
(comparison of water jets and conventional propeller jets, Henk Verheij).

e La potencia empleada en las maniobras de atraque es recomendable que se encuentre limitada al 10% de la
potencia instalada (PIANC, Guidelines for berthing structures related to thrusters). Aplicando esta limitacion, se
puede reducir la velocidad méxima de salida hasta aproximadamente un 40 - 50% mediante la siguiente ecuacion:

0.33

u, =0.92 [Pa' /(pl.-Ao )]

Por tanto, siguiendo las hipétesis anteriores, la velocidad de la corriente generada por el water jet a la salida de este sera de
9 m/s.

Velocidad en el fondo marino

La maniobra critica que provoca la erosién en el fondo marino del muelle es la de atraque de popa del buque propulsado
mediante water jet. Para poder atracar de popa el buque emplea unos deflectores que desvian la corriente hacia el fondo
marino, siendo esta situacion la que mayor erosion provoca en el terreno. A continuacion, se muestra en una ilustracién este
fenémeno.

Bucket

}

Ro Ro Fast Ferry

Uy Jet Exit Velocity

llustracion 2. Corriente water jet sobre el fondo marino (Hawkswood et al, 2013)

Ante la ausencia de datos, la velocidad de la corriente en el fondo marino (Uv) se determina de forma conservadora
realizando las siguientes hipotesis:

o El water jet Kamewa 90SII genera una velocidad maxima de corriente de 17 m/s. Sin embargo, tras considerar la
limitacion de potencia y la aplicacion del 10% de la potencia instalada, la velocidad méxima de corriente seré de
9m/s

o Para un water jet Kamewa 160SI| el campo de velocidades generado es como el de la siguiente imagen:
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llustracion 3. Campo de velocidades para water jet Kamewa 160Sll en sentido invertido

e Lavelocidad maxima de un water jet Kamewa 160SI| es de aproximadamente 22.5

30 T
s
YA Kamewa 160 SIl 1.0 m @, 7.7 MW
25 \ Kamewa-Jet Data—Free Jet 2013
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]
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llustracion 4. Velocidad maxima de la corriente segun distancia al origen (Hawkswood et al, 2013)
e Laprofundidad existente en la zona es aproximadamente de 5m

Con las hipdtesis anteriores, se determina que la velocidad de la corriente a la profundidad de 5m, para ello se observa la
evolucion de la corriente con los datos obtenidos a una profundidad de 5m para un water jet Kamewa 160Sl:
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llustracion 5. Velocidad en el fondo marino Kamewa 160SlI

A una profundidad de 5m para Kamewa 160SlI, la velocidad desciende de 22,5 m/s a 22,0 m/s por tanto, ante la escasa
pérdida de velocidad, se considerara para el dimensionamiento de la proteccién del fondo marino una velocidad igual a la

inicial del chorro cuando la potencia aplicada se limita al 10%.

Siguiendo la suposicion anterior, la velocidad de disefio en el fondo marino a una profundidad de 5m para Kamewa 90Sl|

serd de 9 m/s.

30

VELOCIDAD DE CORRIENTE GENERADA POR LAS HELICES LATERALES

La velocidad de la hélice transversal se obtiene mediante las indicaciones de la ROM 2.0-11 apartado 4.6.4.4.5 (Corrientes

generadas por las hélices y otros equipos de propulsion y maniobra de los buques)

Los datos de partida son los siguientes:

Tabla 1. Caracteristicas de las hélices laterales

Buque Fairweather
Potencia Instalada P= 150 KW
Potencia por hélice (2 Hélices ) P= 75 KW
Propulsores de proa (2 x Hélices) P= 75.00 KW
Eslora L= 73.00 m
Manga M = 19.00 m
Calado maximo dm = 2.60 m
Calado en lastre d= 2.4 m
La velocidad inicial del chorro de la hélice:
Tabla 2. Velocidad inicial del chorro
Velocidad del chorro de la hélice
Coeficiente de Hélice = 1.17
% de potencia usada fp = 100% %
Potencia Instalada (por Hélice) Pd= 75.00 KW
Densidad del agua pwW = 1.025 Tn/m3
Diametro de la Hélice Dp = 1.00 m
Velocidad del chorro de la hélice Vo = 4.89 m/s
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Velocidad en el fondo marino

En el fondo marino, la velocidad es:

Tabla 3. Velocidad en el fondo marino

Velocidad en el fondo marino (hélice lateral)
Velocidad del chorro Vb = 4.89 m/s
Diametro de la hélice Do = 1.00 m
Factor de confinamiento C3= 2.80
Factor de turbulencia Ft= 2.00
Dist vert eje - fondo marino Hh= 4.00 m
Long Horiz helice-muelle Lh= 3.50 m
Velocidad de la corriente Vb = 3.65 m/s

Con los datos obtenidos, la velocidad de disefio para el fondo marino es de 3.65 m/s

DIMENSIONAMIENTO DE LA PROTECCION FRENTE A LA
SOCAVACION

Se deben llevaran a cabo las siguientes actuaciones para combatir la socavacion:

e  Saneamiento de la socavacion producida bajo los cajones del muelle
e  Proteccién del fondo marino con una colchoneta de encofrado geosintético y rellena de hormigén

SANEAMIENTO DE LA SOLCAVACION PRODUCIDA BAJO EL MUELLE

Se procedera a rellenar con hormigon en masa el hueco generado por la socavacién a lo largo de la longitud del muelle
afectada por este fenémeno.

Siguiendo las indicaciones de la ROM 0.5-05 (tabla 4.2.1), para muelles de gravedad se adoptardn medidas preventivas
frente a la socavacion dado que las medidas no pueden ser cuantificadas.

A pesar de que la inspeccidn subacuatica muestra una reduccién del ancho efectivo de la cimentacién, las imagenes de las
juntas terrestres no muestran que se haya podido producir un asentamiento diferencial.

La medida impide que la escollera o relleno de grava continue expuesta a las corrientes generadas por los sistemas de

propulsion de los buques que atracan en el muelle, se trata de una medida preventiva para evitar que la socavacion siga
reduciendo el ancho efectivo de la cimentacion empleando material no erosionable.

TIPO DE PROTECCION PARA FONDO MARINO

La socavacién en el fondo marino afecta a otros elementos del muelle como son las losas de proteccion, los bloques de
guarda y la propia cimentacién de este, ademéas de producir cambios en la batimetria que puede afectar a la operativa del
puerto.

Para evitar que se produzca socavacion en el fondo marino se propone la instalacion de una colchoneta de hormigén. Se
trata de una solucion que impide que la corriente tenga contacto con el lecho marino evitando el desplazamiento de
particulas.

La colchoneta, se trata de un encofrado geosintético que se sumerge hasta su posicion correspondiente y posteriormente se
rellena de hormigén.

La proteccion tiene las siguientes caracteristicas:
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El espesor debe ser suficiente para resistir la fuerza generada por la corriente (calculos en los siguientes
apartados)

La longitud y anchura de la superficie cubierta debe ser suficiente para proteger la zona mas expuesta a las
corrientes (calculos en los siguientes apartados)

Para la instalacion de la colchoneta se debe nivelar la superficie a proteger. La zona afectada por la erosién
provocada por el water jet debe presentar una superficie horizontal para que la colchoneta quede completamente
apoyada

La colchoneta debe quedar anclada al muelle en los laterales en los que exista contacto con el muelle (lado tierra)
Los laterales que no estan en contacto con el muelle (lado mar), deben quedar cubiertos por escollera, para ello el
terreno debe ser reperfilado y/o excavado para generar una pendiente que permita que el extremo de la
colchoneta se encuentre a una cota inferior. Este extremo se protegera con escollera para evitar que se produzca
socavacion.

5.2.1. Espesor de la proteccién

Se determina el espesor de las colchoneta. La colchoneta debe resistir el empuje del water jet, el empuje de la hélice
transversal y la succién de las mismas. La corriente en el fondo marino provocada por el waterjet puede necesitar un
espesor superior al que se necesita en el resto de la alineacion.

El espesor minimo de la proteccion de la colchoneta debe ser de 200mm independientemente de la velocidad y el método
de calculo.

5.2.1.1 Espesor de la colchoneta para el waterjet

5.2.2.

Espesor (succion)

El modo de fallo mas habitual de las colchonetas es el levantamiento por succién.

Para la obtencion del espesor de la colchoneta se emplea la publicacion Berth Scour Protection For Fast Ferry Jets de
Hawkswood et al. (2013) para ICE Marine Structures and Breakwaters.

Concrete Mattress

Thickness (mm)

400 -
350 - X
300 - 3 X
[5] .
250 - x . £%
_ Recommended Min_ _ _ X _ _ _ _ o _____ .S _____ 2 E
200 Thickness for o gx el
150 - Maintenance Dredging © = =~2 P
T = Sok =
100 - @ 3T ™ <o
Jet Impact at 30° 5 g2 g -
50 = = » o 5
0 T T o T o EID T T
0 2 4 6 8 10 12 14

Jet Bed Velocity U, (m/s)
llustracion 6. Espesor de la colchoneta seguin velocidad en el fondo marino (Hawkswood et al. (2013)

La velocidad en el fondo del water jet es de 9 m/s, de forma grafica, se obtiene un espesor de colchoneta de
aproximadamente 190 mm.

Finalmente se elige el espesor minimo de la colchoneta, que debe ser de 200 mm.

Extension de la proteccion

El area que se debe proteger se determina siguiendo las indicaciones de PIANC (2015). El &rea a proteger viene
determinada por la influencia del chorro de la corriente, el area de influencia también esta condicionado por las maniobras
de atraque y desatraque, a continuacion, se muestra la maniobra de atraque que se considera.
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Navigation channel Bowthruster induced
erosion

Stern thruster and main
propeller induced erosion

‘Quay structure

llustracion 7. Zona de influencia del chorro (PIANC 2015)

Ademas, se ha considerado que el area protegida debe ser optimizada para el buque Fairweather, cuya frecuencia de uso
del muelle es alta.

Se protegeran aquellas zonas en las que la velocidad de la corriente provocada por las hélices/water jet en el fondo marino
sea superior a 1 m/s. Los suelos cohesivos apenas admiten velocidades del orden de 1 a 3 m/s si son firmes (ROM 2.0-11
apartado 3.4.9). En el caso de la hélice transversal de proa, se obtienen valores ligeramente superiores, pero siguiendo
indicaciones de la APB, y al no observarse signos evidentes de socavacién en esa zona, no se proyecta una colchoneta
antisocavacion en esa zona.

La extensién de la proteccion depende del procedimiento empleado en la maniobra de atraque y de la influencia de las
hélices/Water jet. A continuacién, se muestran las zonas de influencia:

/
\
¢

@

X

Water filter
Flow diverter
| —
} bprotection y L Lmain !_l.main 2! L k*'.lhrustgrl

llustracion 8. Extension de la colchoneta (longitudinal)

05D,

5m 0.5Spropetiers 0.5Bs bquay

llustracion 9. Extension de la proteccion (transversal)
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Las dimensiones que se calculan en los siguientes apartados hacen referencia a la superficie horizontal que debe quedar
protegida, sin embargo, las dimensiones finales de la colchoneta seran superiores.

Las dimensiones se veran incrementadas para mitigar los efectos de la retraccién y el sobre ancho que permita a los
extremos del lado mar ser correctamente instalados y enterrados.

5.2.2.1 Anchura de la proteccion

La anchura de la proteccién viene determinada por la siguiente ecuacion:

~b, +0,5B.+0,55

protection quay propellers

+0,5D,+5m
Donde:
e Bquay: Distancia entre el buque y la pared del muelle
e Bs: Manga del buque
o Dp: Didmetro de las hélices

e Spropelers: Distancia entre ejes de las turbinas

La ecuacion no ha sido especificamente desarrollada para sistemas de propulsion tipo water jet, por tanto, se estima un
didmetro equivalente de las hélices de 2m y una separacién de 10m entre las mismas.

5.2.3. Solape de la colchoneta con el muelle

Tabla 4. Anchura de la colchoneta

Anchura de la colchoneta width
Distancia entre el buque y la pared del muelle Bauay 1.50 m
Manga del buque Bs 19.00 m
Didmetro de las hélices D, 2.00 m
Distancia entre ejes de las turbinas Spropelt 10.00 m
Anchura de la colchoneta B= 22.0 m

Finalmente, el ancho de la proteccién sera de 22 m.

5.2.3.1 Longitud de la proteccion
En cuanto al calculo de la longitud necesaria de proteccion frente a la socavacion de los buques, el PIANC establece que

cuando la posicién de los atraques sea la misma a lo largo del tiempo y por tanto el impacto de las hélices se produzca
siempre en el mismo lugar, lo cual ocurre en el muelle objeto de estudio se podra aplicar la siguiente formulacién:
Lmain = (6 to 8) - Dy + (3 to 5) (m)
Lmain,2 =3 - Dp + (3 to 5) (m)
Ltnruster = (3 t0 4) * Dtnruster + (3 to 5) (m)

Lz = Loverall - Lstem - Lbow - Lmain,Z - Lthruster

Empleando valores medios, se obtienen las siguientes distancias:
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Tabla 5. Longitud de las colchoneta

Longitudes de la/s colchoneta/s width
Diametro hélice principal (similar) Dy 2.00 m
Diametro Thruster Dthruster 1.00 m
Longitud entre el muelle y la hélice Lmain 18.00 m
Distancia hélice principal helice transversal trasera Lmain,2 10.00 m
Longitud de proteccidn para las hélices laterales Lihruster 7.50 m
Longitud del buque Loveral 73.00 m
Longitud proa - eje hélice transversal Lbow 3.00 m
Distancia entre protecciones Lz 34.50 m
Anchura de la colchoneta (helice principal) L= 28.0 m

Finalmente se determina que la colchoneta de las hélices principales/water jet tendra una longitud de 28 m.

5.2.4. Proteccion de los extremos

Se proyecta realizar una zanja de 1 metro de profundidad y una anchura minima de 1 metro, en los extremos exteriores del
colchon geosintético. El borde exterior del colchén se situara en la parte central inferior de dicha zanja. Una vez instalado el
colchon, se ejecutara una capa de filtro de escollera sobre la que se ejecutara la escollera de proteccion del pie del colchon.

~e=Sa e,
“0:0-9-2

llustracion 10. Ejemplo de la proteccion exterior de la colchoneta

Se procede a continuacion a calcular el peso de dichas capas de escollera de acuerdo con la formulacion indicada en el
Report N.180 del PIANC:
V2
Ds 50 = Bsg—g
Donde:

e Ds, 50 Dn50 escollera de proteccion (m)
e Vb : Velocidad de la corriente en el fondo marino (m/s)
e Bs: Factor de estabilidad de roca (-)

5.2.4.1 Proteccion de los extremos de la colchoneta de la hélice principal
Para la hélice principal se mantienen las hipétesis realizadas durante el calculo de las velocidades de la corriente.

En el caso del water jet se mantiene como maniobra critica la de atraque, por la potencia empleada y por la direccion del
chorro de la corriente. A continuacién, se indica la velocidad de calculo:

e Lavelocidad inicial de salida es de 9 m/s.

e Lavelocidad de célculo es la velocidad existente en el extremo de la colchoneta, esta velocidad se produce a una
distancia de aproximadamente 20m. Segun el campo de velocidades de un water jet Kamewa 160 Sl se tienen las
siguientes velocidades a una distancia de 20 m y una profundidad de 5 m:
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llustracion 11. Campo de velocidades water jet Kamewa 160 Sl

e El campo de velocidades anterior se produce para una velocidad inicial de 22,5 m/s.

e En el caso del water jet Kamewa 160 SlI, a una distancia horizontal de 20 m se produce una reduccion de la
velocidad hasta los 4 m/s. Si ademas se considerase el efecto del rozamiento de la corriente con el fondo marino,
la velocidad seria aiin menor.

e Realizando una interpolacién, considerando que la velocidad de salida del water jet del caso estudiado es de 9
m/s, la velocidad a 20 m de distancia seria aproximadamente de 1,6 m/s

Finalmente, se empleara una velocidad de corriente igual a la obtenida para las hélices laterales por dos motivos:

e La velocidad ha sido determinada haciendo numerosas hipdtesis y el resultado obtenido destaca por ser
demasiado bajo
o Para facilitar el proceso constructivo, se opta por dotar a ambas colchonetas de la misma proteccion

Solape de la colchoneta en el pie del muelle. Anclaje mediante pernos

En los lados interiores del colchon situados a pie de muelle, se proyecta subir un tramo de 0,5 metros del colchén sobre el
blogue inferior del muelle y anclarlo a éste mediante pletina metélica y perno, de manera que dicho perno funcione a
esfuerzo cortante.

Para dimensionar el espaciamiento, longitud y diametro de anclajes, se procede a calcular la fuerza que la corriente
producida por las hélices de los buques ejerceria sobre estos, suponiendo un espaciamiento entre pernos de 1 metro. La
férmula de calculo de la fuerza de la corriente es la siguiente:

Fc=05xCdxmxv*2xA

Siendo:
o Cd: El coeficiente de arrastre. Se toma el valor de 1.
e M: Ladensidad del agua. Se toma el valor de 1,03 Ym3 para agua salada.
e V:Lavelocidad de la corriente. Se ha calculado previamente un valor de 9 m/s a nivel del fondo marino.

A el area expuesta a la corriente. En este caso se toma 1 metro lineal de colchén por 0,2 metros de espesor de la
colchoneta. Es decir, un area A = 0,2 m2.

Con estos datos, se obtiene una fuerza de la corriente Fc = 8,34 kN/ml.
Con estos datos, se proyectan pernos de 12mm de di&metro de acero galvanizado grado 8.8, anclados al bloque inferior del
muelle con resina epoxy, con un empotramiento minimo en el hormigén de 200mm.

Se han verificado dichos anclajes utilizando el software Profis Engineering de Hilti y se han obtenido adecuados factores de
seguridad, tal y como se muestra en la imagen que se adjunta a continuacion:
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llustracion 12. calculos pernos de anclaje (Software: profis engineering)

5.2.6. Dimension final de la colchoneta

Se obtienen las dimensiones de la colchoneta, las dimensiones seran las calculadas en la extension de esta mas las
dimensiones correspondientes a la zanja y el solape del pie del muelle.

Las dimensiones de la colchoneta seran:

Tabla 6. Dimensiones colchoneta

Colchoneta Largo (m) Ancho (m)
Colchoneta hélice popa 32,10 26,70
5.2.6.1 Anchura de la colchoneta

e El solape con el muelle es de 0,5m
e Enlazanja la longitud de colchoneta necesaria es:

N s

R 2 S 5\
\\\\ 1 \-: o2 il b //’(\ 2
R 07 ?—?l/ -
12 [\
S

llustracién 13. Seccién de la zanja

La anchura total de la colchoneta es de 26,70 m.
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20,00

llustracion 14. Anchura (transversal) de la colchoneta

5.2.6.2 Longitud de la colchoneta (hélice principal)

llustracion 15. Longitud de la colchoneta (hélice principal)

La anchura total de la colchoneta es de 32,10 m.

CALADO DEL ATRAQUE

Con independencia de los calados existentes en los canales de accesos y demas areas de flotacion que condicionan la
accesibilidad y la salida de los buques, el calado del atraque (ha) sera como minimo el que permita la permanencia de todos
los buques de la flota esperable en el atraque en las situaciones de carga previstos, con un determinado nivel de
operatividad. El incumplimiento de esta condicién debe considerarse un modo de parada operativa correspondiente a la
imposibilidad de permanencia del buque en el atraque por insuficiencia de calado. (ROM 2.0-11)

Asistencia técnica de soporte al Departamento de Infraestructuras para la redaccion de proyectos en el periodo de 2020 y 2021 14/16



6.1.

6.2.

Rehabilitacion de la cimentacion de la Ampliacion de los Muelles de Poniente del Puerto de %

Alcudia
P.0.85.23 Ports de Balears
Nim. Exp.: 106. NE: 101884 S
Autoritat Portuaria de Balears
= A -marea astronémica
X =T I :
E alb < _ | -marea meteoroldgica
o g = 2 -resonancia por ondas largas
=W = i - g
g Qz & 7| __| -regimenes fluviales NIVEL DE AGUA
= ' -regimenes por esclusas y ddrsenas esclusadas J; DE REFERENCIA
= A CALADO “ = .“
ESTATICO
DEL BUQUE
3 C) Y
g & “ -cambios en la densidad del agua  (ds) w
] § -distribucion de cargas (dg) 8
5 :; = -trimado dindmico (d.) §
;]5 % = -producidos por el oleaje (dw ) E e
Z0 glElSJ(?I%ARDO -producidos por el viento (dy) e
Q -producidos por las corrientes (dc) o]
= {’ -producidos por el cambio de rumbo (dy) g
CALADO NOMINAL RESGUARDO -seguridad y control de la navegabilidad  (rm ) 6
" | “ NETO -margen de seguridad ("&d )
wd a0 -imprecisiones de la batimetia l
i By s
8 5 g 5 = -depdsito de sedimentos
O - el NIVEL DEL FONDO
£ g Y ' -tolerancia de ejecucién del dragado é "
g o 7 S

llustracion 16. Factores que inciden en la definicion del calado en la linea de atraque (ROM 2.0-11)

DETERMINACION DEL CALADO

e Relacionados con el buque (h1): 2,8m

@)
@)

Calado estatico del buque (De): 2,5m (Ro Ro Fairweather)

Resguardo necesario por causa de factores estaticos y dinamicos relacionados con el buque que dan
lugar a que algun punto del casco alcance cotas mas bajas que el calado estatico (principalmente por
efectos climatolégicos y océano-meteorolégicos, de distribucion de las cargas y de movimientos del

buque

): 0,40m

Cambios en la densidad del agua (Ds): 0

Distribucion de cargas (Dg): 0

Trimado dinamico (Dy): 0

Producidos por el oleaje (Dw): 0,10m (Hs 0,50m)

Producidos por el viento (Dv): 0

Producidos por las corrientes (Dc): 0

Producidos por el cambio de rumbo (Dr): 0

Resguardo de seguridad (o resguardo neto) que se establece para asegurar la maniobrabilidad
del buque y prevenir el contacto del buque con el fondo: Buques de mediano y pequefio
desplazamiento (<10.000t de desplazamiento), fondos limosos o arenosos y buque parado
(muelle) (rvsm): 0,30m

e  Factores relacionados con el fondo (hs): 0,10m + 1% de la profundidad del agua = 0,10 + 1% * (5,6m) = 0,66m.

Finalmente, ha=h1+h3=3,46m

DETERMINACION DEL CALADO MEDIANTE MODELOS EMPIRICOS

e hi: Muelles y atraques abrigados para buques pequefios y medios: 1,05*C = 2,63m
El resguardo bruto minimo debe ser de 0,5m. Por tanto:

e himax(2,63m ,25+0,5=3m)=3m
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e h3:0,10m + 1% de la profundidad del agua = 0,10 + 1% * (5,6m) = 0,66m.

Finalmente, ha=h1+h3=3,66m

CALADO DE DISENO

Tras los calculos realizados en los apartados anteriores, el calado de disefio podria ser de 3,46m considerando el buque
indicado como el mas restrictivo.

La Autoridad Portuaria de Baleares comunica que el calado de disefio debe ser de 4m por lo que después de haber
realizado las comprobaciones ordinarias respecto al calado, se empleara el calado de 4m que representa la situacién mas
desfavorable.

CONCLUSION

El calado de disefio es de 4m.
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de Balears

1. INTRODUCCION

El Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y gestion de los
residuos de construccion y demolicién (RCD), establece la obligacidén de incluir en los proyectos
un estudio de gestion de los residuos de construccion y demolicion con estimacion de cantidades
generadas, medidas a adoptar, el destino previsto para los residuos que se produzcan, asi como
una valoracion del coste previsto para su gestion, coste que formara parte del presupuesto de
proyecto.

El promotor debera disponer de la documentaciéon que acredite que los residuos producidos en la
obra han sido gestionados, en su caso, en obra o han sido entregados a una instalacion de
valorizacién o eliminacién para su tratamiento por gestor de residuos autorizado, en los términos
recogidos en el Real Decreto y en el estudio de gestién de residuos de la obra o sus
modificaciones. La documentacion correspondiente a cada ano natural debera mantenerse
durante los cinco anos siguientes.

El presente documento tiene por objeto realizar un estudio de la gestion de los residuos generados
en la ejecucion de los trabajos correspondientes al proyecto expediente “Rehabilitacion de la
cimentacion de la Ampliacion de los Muelles de Poniente del Puerto de Alcudia” (P.O. 85.23)
en base al Real Decreto 105/2008, y que habra de servir de base para la redaccién del
correspondiente Plan de Gestidn de Residuos por parte del Contratista. En dicho Plan se
desarrollaran y complementaran las previsiones contenidas en este documento en funcion de los
proveedores concretos y su propio sistema de ejecucion de la obra.

2. TITULARY EMPLAZAMIENTO

El proyecto se redacta a peticidén de la Autoridad Portuaria de Balears, con N.I.F. Q0767004E, con
domicilio social, Moll Vell, 3-5 CP 07012 de Palma de Mallorca.

Las obras se realizaran integramente en la Ampliacion de los Muelles de Poniente del Puerto de
Alcudia.

3. NORMATIVA Y LEGISLACION APLICABLE

Para la elaboracién del presente estudio se han seguido las prescripciones de las siguientes
normativas:

o Ley 8/2019, de 19 de febrero, de residuos y suelos contaminados de las llles Balears

¢ Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y gestion de
los residuos de construccion y demolicién.
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e Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una economia circular.

e Real Decreto 646/2020, de 7 de julio, por el que se regula la eliminacién de residuos
mediante depdsito en vertedero.

4. ESTIMACION DE LA CANTIDAD DE RESIDUOS QUE SE
GENERARAN EN LA OBRA

4.1. Estimacion de las cantidades totales

41.1. Residuos procedentes de la demolicion
Los residuos procedentes de demolicion proceden de las siguientes actuaciones:
e Extraccion de los bloques de guarda de hormigén

Se procede, a continuacion, a evaluar las cantidades generadas de cada tipo de residuo:

Densidad Volumen
Tipo de Residuo LTI Peso (tn) Esponjamiento | total RCDs
real (m3) (tn/m3) (m3)
Retirada
hormigon bloques 21.60 2.50 54.00 1.40 30.24
de guarda

4.2. Estimacion de las cantidades por tipo de RCD

Codificados segun el Listado Europeo de Residuos (LER):

Denominacién elumen Peso total
Codigo LER - total RCDs
de residuos (tn)
(m3)
Residuos de la construccion, demolicion y excavacion
17.01.01 | Homigen | 3024 | 5400

5. MEDIDAS PARA LA PREVENCION DE LOS RESIDUOS

Bajo el concepto de prevencién de residuos, se incluyen todas aquellas medidas que consigan
reducir la cantidad de residuos de construccion y demolicion (RCD) que sin su aplicaciéon se
producirian, o bien que consigan reducir la cantidad de sustancias peligrosas contenidas en los
RCD que se generen, disminuyendo el caracter de peligrosidad de los mismos, mejorando de esta
forma su posterior gestion tanto desde el punto de vista medioambiental como econémico.
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También se incluyen dentro del concepto de prevencién todas aquellas medidas que mejoren la
reciclabilidad de los productos, que con el tiempo se convertiran en residuos, en particular
disminuyendo su contenido en sustancias peligrosas. Todas las medidas, deben apuntar a la
reduccion en origen de la generacion de RCD

5.1.1. Medidas para la prevencion de generacion de residuos en obra

El Contratista deberd minimizar los residuos generados durante la realizacion de los trabajos
descritos en el presente expediente, haciendo una separacién en origen de los diferentes residuos
y gestionandolos adecuadamente. Se enumeran a continuaciéon una lista no exhaustiva de
actuaciones tendentes a minimizar la generacién de residuos en la obra:

e Todos los agentes intervinientes en la obra deberan conocer sus obligaciones en relacién
con los residuos y cumplir las 6rdenes y normas dictadas por el Director Facultativo.

e Se debera optimizar la cantidad de materiales necesarios para la ejecucion de la obra. Un
exceso de materiales es origen de mas residuos sobrantes de ejecucion.

e Se prevera el acopio de materiales fuera de zonas de transito de la obra, de forma que
permanezcan bien embalados y protegidos hasta el momento de su utilizacién, con el fin
de evitar la rotura y sus consiguientes residuos.

e Los utiles de trabajo se deben limpiar inmediatamente después de su uso para prolongar
su vida util

e Para prevenir la generacién de residuos se debera prever la instalacion de un punto de
almacenaje de productos sobrantes reutilizables de modo que en ningun caso puedan
enviarse a vertederos sino que se proceda a su aprovechamiento posterior por parte del
Constructor

e Si se realiza la clasificacion de los residuos, habra que disponer de los contenedores mas
adecuados para cada tipo de material sobrante. La separacion selectiva se debera llevar a
cabo en el momento en que se originan los residuos. Si se mezclan, la separacion posterior
incrementa los costes de gestion

¢ Los contenedores, sacos, depositos y demas recipientes de almacenaje y transporte de los
diversos residuos deberan estar debidamente etiquetados

5.1.2. Medidas a adoptar para la prevenciéon de RCD

A continuacién, se describen las medidas a que se deberan adoptar para la prevencion de los
diferentes residuos de construccidén y demolicion que se preveé generar en la obra.

Madera

e Realizar los cortes de madera con precision para aprovechar el mayor nimero de veces
posible, respetando siempre las exigencias de calidad.
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e Almacenar correctamente los materiales pata protegerlos de la intemperie y evitar su
deterioro y transformacién en residuo.

e Aprovechar los materiales y los recortes y favorecer el reciclaje de aquellos elementos que
tengan opciones de valorizacion.

e Se acopian separadamente y se reciclan, reutilizan o llevan a vertedero autorizado
e Los acopios de madera estan protegidos de golpes o dafos.
o Para tratar la madera, elegir alternativas a los protectores quimicos.
Plasticos, papel y carton
e Comprar evitando envoltorios innecesarios.

e Comprar materiales al por mayor con envases de un tamafno que permita reducir la
produccion de residuos de envoltorios.

o Dar preferencia a aquellos proveedores que envasan sus productos con sistemas de
embalaje que tienden a minimizar los residuos.

o Dar preferencia a los proveedores que elaboran los envases de sus productos con
materiales reciclados, biodegradables, o que puedan ser retornados para su reutilizacion.

Productos liquidos
e Almacenar estos productos en lugar especifico preparado para tal fin.

e Tapar los productos liquidos una vez finalizado su uso para evitar evaporacién y vertidos
por vuelcos accidentales.

o Usar detergentes biodegradables, sin fosfatos ni cloro
o Reducir el uso de disolventes.
e Calcular la cantidad de pintura necesaria para evitar sobrantes.

e Vaciar los recipientes de pintura antes de gestionarlos. Almacenar la pintura sobrante vy,
siempre que sea posible, reutilizarla

6. MEDIDAS A ADOPTAR PARA LA SEPARACION DE RESIDUOS

El Real Decreto 105/2008 establece, en el articulo 5.5, la obligatoriedad de separacién en origen
de los residuos de construccion y demolicion cuando, se superen de forma individualizada, las
siguientes cantidades:

e Hormigoén 80 Tn

e Ladrillos, tejas, ceramicos 40 Tn
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e Metal 2Tn

e Madera 1Tn

e Vidrio 1 Tn

e Plastico 0,5Tn

e Papely carton 0,5Tn

e Residuos peligrosos En todos los casos

Por razones de eficiencia, se podran establecer criterios de separaciéon, aun con cantidades
inferiores, de diferentes fracciones.

Los posibles tratamientos de los residuos generados seran de Separacion (obligatoria para los
residuos cuyas cantidades sobrepasen los pesos anteriormente sefalados) o Ninguna (los
residuos no se separaran en obra y se gestionaran “todo en uno”.

El Contratista separara en obra los siguientes residuos, para lo cual tomara las medidas oportunas
para garantizar su separacién en origen mediante contenedores o sacas especiales. Las
fracciones que no deban separarse se trataran en gestor autorizado como “todo en uno”:

- Denominacién | Peso total i
Cédigo LER de residuos (tn) Operacion en obra
Residuos de la construccion, demolicion y excavacion
17.01.01 Hormigon | 54.00 | separacion en obra

Los residuos generados en la obra se acopiaran temporalmente, con medios apropiados para su
acopio sin generar riesgos a los propios actores de la obra o a terceros, en una zona especialmente
habilitada para ello y que estara perfectamente sefializada y balizada. Esta zona de vertido
temporal tendra, a su vez, varias zonas de vertido, una para cada fraccion a separar.

Una vez a la semana, o con mayor periodicidad si asi lo exige el ritmo de produccion de residuos,
se retiraran a vertedero o a gestor autorizado, segun la naturaleza de los mismos.

7. OPERACIONES DE REUTILIZACION, VALORACION O
ELIMINACION DE LOS RESIDUOS

Se definirdn a continuacién las operaciones que se llevaran a cabo y cual va ser el destino de los
RCDs que se produzcan en la obra.

Las operaciones mas habituales de Valorizacion son el Reciclado (se elegira “Reciclado”) o la
Utilizacion como combustible (se elegira “Combustible”). Pero si se desconoce el tipo de operacion
que se llevard a cabo en la instalacion autorizada, se elegira la opcidén genérica “Valorizacion en

instalacién autorizada”.
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Autoritat Portuaria de Balears

Si el residuo va a ser eliminado directamente en vertedero, se marcara la opcion “Tratamiento en
vertedero autorizado”. EI RD 105/2008 prohibe el depésito en vertedero sin tratamiento previo. Se
entiende por tratamiento previo: los procesos fisicos, térmicos, quimicos o biol6gicos, incluida la
clasificacién, que cambian las caracteristicas de los residuos para reducir su volumen o su
peligrosidad, facilitar su manipulacién o incrementar su valorizacién.

" Denominacién | Peso total >
Cédigo LER de residuos (tn) Operacion en obra
Residuos de la construccién, demolicion y excavacion
- Tratamiento en gestor autorizado
17.01.01 Hormigon 54.00 de RCDs

Cabe indicar que la opcion de valorizacion es siempre la preferente.

8. PLIEGO DE CONDICIONES

8.1. Para el Productor de Residuos (Articulo 4 RD 105/2008)

Ademas de los requisitos exigidos en la legislacion vigente sobre residuos, debera cumplir con las
siguientes obligaciones:

¢ Incluir en el Proyecto de Ejecucion de la obra un estudio de gestién de residuos, el cual ha
de contener como minimo:

o Estimacion de los residuos que se van a generar

o Las medidas de prevencién de los residuos en la obra objeto del Proyecto.

o Las operaciones encaminadas a la posible reutilizacién, valorizacién o eliminacién
de los residuos que se generen, asi como las medidas para la separacién de los
residuos en obra, en particular, para el cumplimiento por parte del poseedor de los
residuos, de la obligacién establecida en el apartado 5 del articulo 5.

o Planos de las instalaciones previstas para el almacenaje, manejo, separacion, y en
su caso, otras operaciones de gestion de los residuos de demolicion dentro de la
obra.

o Pliego de prescripciones técnicas particulares en relacion con el almacenaje,
manejo, separacion, y en su caso, otras operaciones de gestién de los residuos de
demolicion dentro de la obra.

o Valoracion del coste previsto de la gestion de los residuos, en capitulo
independiente.

o En obras de demolicion, realizar un inventario de los residuos peligrosos que se
generaran, que debera incluirse en el estudio de gestion y asegurar su envio a
gestores autorizados de residuos peligrosos.
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8.2.

o Disponer de la documentacién, que acredite que los residuos realmente generados
en la demolicion han sido gestionados, en obra o entregados a una instalacién de
valorizacién o eliminacion para su tratamiento por gestor de residuos autorizado.
La documentacion correspondiente a cada ano natural debera mantenerse durante
los cinco anos siguientes.

Constituir, cuando proceda o sea exigido por la entidad local o autonémicay en los términos
que ésta establezca, la fianza o garantia financiera que asegure el cumplimiento de los
requisitos establecidos en la licencia, en relacién con los residuos generados en la
demolicion.

Para el Poseedor de los Residuos (Articulo 5 RD 105/2008)

La figura del poseedor de los residuos en la obra es fundamental para una correcta gestion de los
residuos.

Ademas de los requisitos exigidos en la legislacion vigente sobre residuos, debera cumplir con las
siguientes obligaciones:

Presentar al Promotor un Plan que refleje como llevard a cabo, durante el proceso de la
demolicion, todas las operaciones en relacién a la gestién de los residuos que se
generaran. El Plan, una vez aprobado por el Director Facultativo y aceptado por la
propiedad, pasara a formar parte de los documentos contractuales de la obra.

Entregar los residuos a un gestor autorizado, en el caso de que el mismo no los gestione
en obra, destinandose preferentemente, a operaciones de reutilizacién, reciclado o a otras
formas de valorizacién.

Acreditar mediante documento fehaciente, la entrega de los residuos generados en el
derribo, en el que figuren al menos: la identificacién del poseedor y del productor, la obra
de procedencia, el numero de licencia, la cantidad de los residuos (expresada en Tny en
m3), el tipo de residuos entregados codificados y la identificacion del gestor de las
operaciones de destino. Cuando dicho gestor, solamente realice operaciones de recogida,
almacenamiento, transferencia o transporte, en el documento anteriormente citado, debera
constar también la identificacion del gestor de valorizaciéon o eliminacién posterior al que
se destinaran los residuos.

En cualquier caso, la responsabilidad administrativa en relacion a la cesion de los residuos del
poseedor al gestor, se regira por lo establecido en el articulo 33 de la Ley 10/1998, de 21 de Abril.

Estara obligado, mientras los residuos se encuentren en su poder, a mantenerlos en
condiciones adecuadas de higiene y seguridad, asi como a evitar la mezcla entre
fracciones ya seleccionadas, que impida la posterior valorizacidén o eliminacion.
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8.3.

Debera separar, en obra, los residuos en fracciones, cuando, de forma individualizada para
cada una de dichas fracciones, la cantidad prevista supere las indicadas en el apartado 5
del articulo 5 del RD 105/2008.

Las obligaciones de separacion previstas en el articulo 5.5 seran exigibles en los términos
indicados en la disposicién final cuarta del Real Decreto.

Cuando por falta de espacio fisico, en la obra, no resulte técnicamente viable efectuar dicha
operacion en origen, el poseedor podra encomendar la separacién de residuos a un gestor,
en una instalacién de tratamiento externa a la obra, obteniendo del mismo la
documentacion acreditativa de dicha operacién.

Sufragar los correspondientes costes de la gestién de los residuos (referenciados en el
parrafo 3 de las obligaciones del poseedor), entregando al productor los certificados y
demas documentacion acreditativa de la gestién. Deberd mantener la documentacion
correspondiente a cada afo natural durante los cinco afnos siguientes.

Para el Director Facultativo

Ademas de los requisitos exigidos en la legislacion vigente sobre residuos, debera cumplir con las
siguientes obligaciones:

8.4.

Aprobar el Plan de residuos, que presente el poseedor de los residuos.

Aprobar los medios previstos en obra para la valorizacion de los residuos, en el caso de
que ésta se decida realizar in situ.

Para el Personal de obra

Toda persona considerada como personal de obra se encuentra bajo la responsabilidad del

contrati

sta o poseedor de residuos. A continuacion se indican las obligaciones, que entendemos

deben ponerse en conocimiento del personal de la obra en el momento en el cual se incorpore a
la misma.

Cumplimiento correcto de todas aquellas érdenes y normas que el responsable de la
gestién de los residuos disponga. (Asi mismo puede servirse de su experiencia practica en
la aplicacion de dichas prescripciones para mejorarlas o proponer unas nuevas).

Senalizar correctamente la ubicacion de la zona de contenedores de residuos asi como su
recorrido hasta el mismo.

Estara obligado, a separar los residuos a medida que son generados, evitando que se
mezclen con otros y resulten contaminados.
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e FEtiquetar de forma conveniente cada uno de los contenedores o recipientes, que se
utilizaran, en funcién de las caracteristicas de los residuos que se depositaran, cumpliendo
unas minimas pautas necesarias, para que el proceso sea lo mas sencillo posible:

o Las etiquetas deben informar de que materiales se pueden, o no, depositar en un
determinado contenedor o recipiente. La informacion debe ser clara y concisa.

o Las etiquetas es conveniente que tengan gran formato y que sean de un material
resistente a las inclemencias del tiempo, de forma que quede garantizada una
razonable durabilidad.

e No sobrecargar excesivamente los contenedores, que posteriormente, seran
transportados, dado que son més dificiles de maniobrar y transportar, y pueden provocar
caidas de residuos.

¢ Normalizar la cubricién de los contenedores previamente a su salida de la obra, de forma
que quede prohibida la salida de contenedores sin cubrir.

e Control administrativo y seguimiento de toda la informacién sobre el tratamiento de los
residuos, tanto dentro como fuera la obra, conservando para ello los registros o albaranes,
de todos los movimiento que se realicen de cada tipo de residuos.

e No disponer residuos apilados o amontonados fuera de las zonas indicadas, dado que
dicha accion puede provocar un accidente.

8.5. Para el Gestor de Residuos en general

Ademas de los requisitos exigidos en la legislacion vigente sobre residuos, debera cumplir con las
siguientes obligaciones:

e Recibir los residuos generados en el derribo y tramitar el proceso necesario de tratamiento
de los mismos. En el supuesto de actividades sometidas a la autorizacion por la legislacion
de residuo, llevar un registro en el que, como minimo, figure: la cantidad de residuos
gestionados, expresada en Toneladas y metro cubicos, el tipo de residuos, la identificacion
del productor, del poseedor y de la obra de donde proceden, o del gestor, cuando procedan
de otra operacién anterior de gestion, el método de gestion aplicado, asi como la
cantidades , en toneladas y metros cubicos, y destinos de los productos y residuos
resultantes de la actividad.

e En el supuesto de actividades de gestién sometidas a autorizacion, el gestor debera llevar
un registro, en el que como minimo figure: la cantidad de residuos gestionados (expresada
en m3y Tn), el tipo de residuos codificados con arreglo a la lista europea de residuos, la
identificacion del productor, del poseedor y de la obra de donde proceden, o del gestor,
cuando procedan de una operacién de gestion anterior, el método de gestion aplicado, asi
como las cantidades (expresadas en m3 y Tn), y destinos de los productos y residuos
resultantes de la actividad.
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8.6.

Poner a disposicién de las administraciones publicas competentes, a peticion de las
mismas, la informacién contenida en el registro indicado en el apartado anterior. La
informacion referida a cada ano natural debera mantenerse durante los cinco afos
siguientes.

Entregar, al poseedor o gestor anterior que le entregue los residuos de derribo, los
certificados acreditativos de la gestion de los residuos recibidos, especificando el productor
de los mismos y el nimero de licencia de la obra de procedencia. Cuando se trate de un
gestor que solamente lleve a cabo una operacion exclusivamente de recogida,
almacenamiento, transferencia o transporte, debera ademas entregarle (al poseedor o al
gestor que le entregue los residuos) los certificados de la operacion de valorizaciéon o de la
eliminacion subsiguiente a la que fueron destinados.

Para el Gestor de Residuos en actividades de valorizacion

Ademas de los requisitos exigidos en la legislacion vigente sobre residuos, debera cumplir con las
siguientes obligaciones:

8.7.

Adema

El desarrollo de las actividades de valorizacion requiere de autorizacion previa del 6rgano
competente en materia medioambiental de la Comunidad Auténoma, en los términos
establecidos por la Ley 10/1998, de 21 de Abril.

La autorizacion se otorgara para una o varias de las operaciones que se vayan a realizar.
Se otorgara por un plazo determinado de tiempo, renovandose por periodos sucesivos.

Extender, al poseedor o anterior gestor que le entregue los residuos, los certificados
acreditativos de la gestion de los residuos recibidos, especificando el productor de los
mismos y n® de licencia de la obra de procedencia. Cuando solamente se trate de un gestor
que lleve a cabo una operacidon exclusivamente de recogida, almacenamiento,
transferencia o transporte, deberd ademas entregar al poseedor o al gestor que le entregd
los residuos, los certificados de la operacion de valorizacion o eliminacién subsiguiente a
que fueron destinados los residuos.

Para el Gestor de Residuos en actividades de valorizacion in situ

s de los requisitos exigidos en la legislacién vigente sobre residuos, debera cumplir con las

siguientes obligaciones:

Las actividades de valorizacion de residuos “in situ” se ajustaran a lo establecido en el
proyecto de obra. En particular, el Director Facultativo debera aprobar los medios previstos
para dicha valorizacion in situ.

Dichas actividades de llevaran a cabo sin poner en peligro la salud humana y sin utilizar
procedimientos ni métodos que perjudiquen al medio ambiente, sin provocar molestias por
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ruido ni olores y sin dafar el paisaje ni los espacios naturales que gocen de algun tipo de
proteccion de acuerdo con la legislacién vigente.

de Balears

8.8. Para el Tratamiento de residuos mediante plantas moéviles en
centros fijos de valorizacion o eliminacidn de residuos

Ademas de los requisitos exigidos en la legislacion vigente sobre residuos, debera cumplir con las
siguientes obligaciones:

e Para dicha actividad debera preverse en la autorizacién otorgada a dicho centro fijo, y
cumplir con los requisitos establecidos en la misma.

8.9. Para las Actividades de eliminacion de residuos mediante
depdsito en vertedero

Ademas de los requisitos exigidos en la legislacion vigente sobre residuos, debera cumplir con las
siguientes obligaciones:

e Se prohibe el depésito en vertedero de residuos que no hayan sido sometidos a alguna
operacion de tratamiento previo.

e La legislacién de la Comunidad Auténoma podra eximir de la aplicacion del apartado
anterior a los vertederos de residuos (no peligrosos o inertes de construccién y demolicién)
en poblaciones aisladas, siempre que el vertedero se destine a la eliminacién de los
residuos generados Unicamente en esa poblacién aislada.
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9. VALORACION DEL COSTE DE LA GESTION

9.1. Eliminacion

Denominacion Peso total

Codigo LER de residuos (tn)

Coste (€/tn) Importe (€)

Residuos de la construccién, demolicion y excavacion
17.01.01 Hormigén | 54.00 | 43,99 2375,46
Presupuesto de Ejecucion Material | 2.375,46 €

Palma, junio de 2025

El autor,

=

Carlos Torralba Feliu
Ing. de Caminos, Canales y Puertos
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01
01.01

01.02

01.03

01.04

ACTUACIONES PREVIAS

m2 Excavacion zanja marino A=4m,h5-15m

Excavacion de zanja en fondo marino de 4 metros de anchura para enterrar el extremo
lado mar del colchén geotextil, entre 5y 15 m de profundidad en cualquier tipo de terreno.
Incluso perfilado de taludes, segun planos de proyecto. Se incluye el aporte de material en
zona erosionada situada bajo las actuaciones proyectadas para la regularizacion del fondo
marino dejando una superficie final regular lisa con una tolerancia de irregularidades en
alzado no superior a 15 cm, segun detalle de planos. Asimismo, se incluye el traslado del
material que no se pueda reubicar en zona erosionada al recinto de contencion para su
tratamiento de secado.

En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

Colchdn socavacion hélice popa 1 65,00 3,00 0,75

146,25

u  Fondeo y retirada de baliza flotante para sefalizacion provisional

Suministro, fondeo y retirada de baliza flotante para sefializacién provisional, de acuerdo
con las indicaciones de Capitania Maritima y de la Autoridad Portuaria, para boya de 400
mm de diametro, incluyendo el transporte con medios marinos hasta el punto de fondeo, y
la retirada hasta el lugar de almacenaje.

En esta partida se incluyen todos los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia
partida. También se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios
(mecanicos, humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de
albafiileria necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza.
Ademas del cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la
ejecucion de los trabajos.

Sefializacién provisional 2

146,25

2,00

m  Suministro y colocacion de barreras antiturbidez

Suministro, colocacion y retirada de cortinas/barreras antiturbidez, incluso cadenas de
acero galvanizado, lastres y elementos de union entre tramos y con los compensadores de
marea del muelle, aptas para colocar en aguas tranquilas y/o protegidas (astm f625), con
una altura de faldén de hasta 6 metros. Se incluye en el precio de la barrera todas las
operaciones de retirada, traslado y recolocacion necesarios para no interrumpir la
actividad, sin limite alguno. La DF tendré que dar su aprobacion al tipo de barrera a
suministrar, una vez finalizadas las obras, se limpiara y acopiara en lugar a definir por parte
de la DF, y la barrera quedaré a disposicion de la propiedad, estando incluida la retirada y
su gestion como residuo a cargo del contratista en caso de que la propiedad no desee
conservarla.

En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecénicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

1 80,00

2,00

80,00

m3 Limpieza / reperfilado del fondo marino, con medios mecanicos

Limpieza y regularizacion del fondo marino situado en los pies del muelle existente y bajo
la zona socavada, con medios mecanicos, teniendo especial consideracién de no socavar
el pie de muelle. Valido para todo tipo de terreno, incluyéndose materiales sueltos,
materiales cohesivos y rocas. Incluso regularizacién del fondo marino dejando una
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01.05

01.06

01.07

superficie final regular lisa con una tolerancia de irregularidades en alzado no superior a
15 cm, segun detalle de planos.

El precio incluye la extraccién de productos de cualquier naturaleza que pudieran
aparecer en el area de actuacion que impidieran la correcta limpieza y regularizacion de la
superficie del fondo marino (rocas, escollera, bloques, fabricas antiguas, restos de pilotes o
naufragios, pertrechos de navegacion, étc.), la carga, transporte hasta el muelle y
descarga, asi como la gestion en vertedero autorizado (incluso canon).

El precio se considera para cualquier tipo de terreno e incluye los sobrecostes por los
siguientes conceptos:

- perdida de rendimiento para perfilacién de los taludes

- perdida de rendimiento para perfilacién horizontal del fondo marino

- perdida de rendimiento por operativa portuaria, incluyéndose en este concepto eventuales
otras obras en ejecucion

- perdida de rendimiento por condiciones meteomarinas

- parte proporcional de campafias de inspeccion subacuatica para confirmar el correcto
perfilado del fondo marino

En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

Area

Reperfilado fondo marino colchoneta popa 0,5 22,000 28,000

308,000 1

m  Limpieza manual del muelle

Limpieza manual de paramentos sumergidos mediante chorreado de agua a presion y
cepillo para la eliminacion de las adherencias marinas.

En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafiileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacioén de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

Limpieza de la base de bloques del muelle 2a y 3a alineacién 77,00
Limpieza coquera 2a alineacion 1 1,00 3,00 3,00

308,00

77,00
9,00 1

m  Saneo manual fondo marino a pie de muelle

Sanado manual del fondo marino a pie de muelle formado por fangos y arenas mediante
equipo profesional de submarinistas y equipo de succion manual (chupona) y vertido a una
distancia no inferior a 25 m del muelle.

En esta partida se incluyen todos los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia
partida. También se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios
(mecanicos, humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de
albafileria necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza.
Ademéas del cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la
ejecucion de los trabajos.

Limpieza de la base de bloques del muelle 2a y 3a alineacién 77,00

86,00

77,00

t Retirada Bloques Guarda 4T

Retirada de bloques de guarda de hasta 4000 kg de peso medio por medios terrestres y
maritimos.

En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
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01.08

01.09

01.10

humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

Bloques de guarda 22 alineacion 18 1,00 3,00 0,40

5400 2.5

t  Transporte de material a gestor autorizado, incluso canon de vertido

Transporte de material a centro gestion de residuo "limpio", con camion de 24 t, incluso
canon.

En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

Bloques de guarda 22 alineacién (hormigdn) 54,00

54,00

7560 1.4

ud Seguimiento ambiental de los trabajos

Seguimiento ambiental de los trabajos. Comprendiendo entre otras, medida de la turbidez
semanalmente en una estacion mediante sonda multiparamétrica, medicion de
contaminantes quincenalmente, dos analiticas y determinacion del contenido de humedad
y de cloruros del material dragado previamente a su transporte a gestor autorizado. Incluye
inspecciones con medicion de cobertura, densidad, biomasa y calidad del agua: 1
inspeccion previa al inicio de la obra, 1 inspeccion durante la obra, 1 inspeccion al finalizar
la obra y 1 inspeccion 12 meses después de finalizada la obra.

En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacioén de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

Trabajos 1

75,60

1,00

u  Desmontaje defensas existentes

Desmontaje de defensas existentes en la zona de actuacion y retirada de cadenas de
acero galvanizado y grilletes existentes . Incluso transporte del material retirado a la
ubicacion designada por el el/la Director/a Facultativo/a para su almacenaje y posterior
puesta en obra.

En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

1,00

5,00
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02 ACTUACIONES

02.01 REPARACION COQUERA 22 Alineacion

02.01.01 m2 Suministro, montaje y desmontaje de encofrado sumergido con paneles de acero

Suministro, montaje y desmontaje de encofrado sumergido con paneles de acero S-430 de
5mm de espesor, incluso formacion de berenjenos.

En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

Hormigonado huecos riostras esquina SE 5 2,50 0,50 6,25

6,25
02.01.02 m3 Hormigén sumergido para elementos estructurales HM-30/F/20/X0+XA2, bomba
Hormigdn sumergido para muros de muelles HM-30/F/20/X0+XA2, de consistencia fluida y
tamafio maximo del arido 20 mm, vertido con bomba y submarinista.
En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

Area

Relleno coquera 1 3,000 2,000 3,000 18,000

18,00

02.02 HORMIGONADO DEL PIE SOCAVADO 22 Alineacion

02.02.01 m3 Hormigén sumergido para elementos estructurales HM-30/F/20/X0+XA2, bomba
Hormigén sumergido para muros de muelles HM-30/F/20/X0+XA2, de consistencia fluida y
tamafio maximo del arido 20 mm, vertido con bomba y submarinista.
En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacién de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

Area

Socavacion 22 alineacion 1 49,000 0,400 1,000 19,600

19,60

02.03 INSTALACION COLCHONETAS
02.03.01 u  Perforacion e inyectado continuo de adhesivo de aplicacion unilateral de resinas,
trabajos subacuaticos

Trabajos subacuaticos de perforacidén (D=16mm) en hormigén, insercion de pernos de
12mm de diametro y 400mm de longitud (con un empotramiento de 200mm) de acero
galvanizado grado 8.8, e inyectado continuo de adhesivo de resina epoxidica resistente a
ambientes marinos para uso estructural en trabajos subacuaticos, tipo RE500V3 de HILTI
0 equivalente.
En esta partida se incluyen todos los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia
partida. También se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios
(mecénicos, humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de
albafileria necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza.
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Ademas del cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la
ejecucion de los trabajos.

Unién entre colchoneta y pie de muelle cada 1m

65,00

02.03.02 m2 Colchén doble geotextil 20 cm
Suministro y colocacién de colchdn doble de geotextil de 20 cm de espesor minimo para
proteccién del fondo marino, cerrado por sus cuatro lados, cosido en fabrica con doble
cremallera en sus dos bordes para unir las dos piezas de 15 metros de ancho por 35
metros de largo entre si. Incluye bocas de llenado de 300mm de didmetro. Colocacion
mediante equipo de submarinistas y pontona.
En esta partida se incluyen todos los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia
partida. También se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios
(mecanicos, humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de
albafiileria necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza.
Ademés del cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la
ejecucion de los trabajos.

Zona socavacion popa 1 32,10 26,70

65,00

857,07

02.03.03 t Escollera <100kg para relleno zanja
Suministro y colocacion de escollera maritima de peso inferior a 100 kg, colocados con
medios maritimos, para el relleno de la zanja subacuética, como funcién de filtro de
proteccion, de acuerdo con los detalles de planos. La curva granulométrica de la escollera
respetara la siguiente regla de relacion entre el pasante al 85% y el pasante al 15%:
D85/D15 < 1.5.
En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

Socavacion popa 65 1,00 0,25 1,00

857,07

27,63 1.7

02.03.04 t Escollera maritima 500-1000kg
Suministro y colocacién de escollera maritima con bloques de piedra de 500 a 1000 kg de
peso, para proteccién del extremo mar del colchdn geosintético, colocados sobre la capa
de filtro de escollera <100kg previamente ejecutada, con medios maritimos. Colocacién
segun detalle de planos. En ningun caso la escollera colocada en la zanja emergira por
encima del nivel previsto en los planos.
En esta partida se incluyen todos los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia
partida. También se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios
(mecanicos, humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de
albafiileria necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza.
Ademas del cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la
ejecucion de los trabajos.

Socavacion popa 1 65,00 3,00 0,75

27,63

248,63 1.7

02.03.05 m3 Hormigon sum.p/muros muell. HM-30/F/8/X0+XA2, bom.+submar.
Hormigén sumergido para muros de muelles HM-30/F/8/X0+XA2, de consistencia fluida y
tamafio maximo del arido 8 mm, vertido con bomba y submarinista para inyecciones y/o
reparaciones con cemento SR/MR y aditivos antilavado de finos, autonivelantes y
aceleradores del fraguado.
En esta partida se incluyen todos los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia
partida. También se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios
(mecanicos, humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de
albafileria necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza.
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Ademas del cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la
ejecucion de los trabajos.

Zona socavacion popa 1 32,10 26,70 0,20

17141

02.03.06 m3 Enrase de gravas de 10-15 cm de espesor medio
Formacion de enrase de gravas para base de colchdn geotextil de 10-15 cm de espesor
medio.
En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

Colchoneta popa 1 32,10 26,70 0,10

171,41

85,71

02.04 HORMIGONADO DEL PIE SOCAVADO 3? Alineacion

02.04.01 m3 Hormigén sumergido para elementos estructurales HM-30/F/20/X0+XA2, bomba
Hormigdn sumergido para muros de muelles HM-30/F/20/X0+XA2, de consistencia fluida y
tamafio maximo del arido 20 mm, vertido con bomba y submarinista.
En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafiileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacioén de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

Area

85,71

Socavacion 32 alineacion 1 30,000 0,400 1,000

12,000
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03 SEGURIDAD Y SALUD

03.01 u  Partida de abono integro en Seguridad y Salud

Partida de abono integro en Seguridad y Salud, segun se especifica en el documento adjunto
correspondiente.

1 1,000

1,00
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01
01.01

01.02

01.03

01.04

ACTUACIONES PREVIAS

m2 Excavacion zanja marino A=4m,h5-15m 146,25 162,78
Excavacion de zanja en fondo marino de 4 metros de anchura para enterrar el extremo
lado mar del colchén geotextil, entre 5y 15 m de profundidad en cualquier tipo de terreno.
Incluso perfilado de taludes, segun planos de proyecto. Se incluye el aporte de material en
zona erosionada situada bajo las actuaciones proyectadas para la regularizacion del fondo
marino dejando una superficie final regular lisa con una tolerancia de irregularidades en
alzado no superior a 15 cm, segun detalle de planos. Asimismo, se incluye el traslado del
material que no se pueda reubicar en zona erosionada al recinto de contencion para su
tratamiento de secado.

En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

u  Fondeo y retirada de baliza flotante para seiializacién provisional 2,00 1.487,68
Suministro, fondeo y retirada de baliza flotante para sefializacién provisional, de acuerdo
con las indicaciones de Capitania Maritima y de la Autoridad Portuaria, para boya de 400
mm de diametro, incluyendo el transporte con medios marinos hasta el punto de fondeo, y
la retirada hasta el lugar de almacenaje.

En esta partida se incluyen todos los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia
partida. También se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios
(mecanicos, humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de
albafiileria necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza.
Ademas del cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la
ejecucion de los trabajos.

m  Suministro y colocacion de barreras antiturbidez 80,00 231,64
Suministro, colocacion y retirada de cortinas/barreras antiturbidez, incluso cadenas de
acero galvanizado, lastres y elementos de union entre tramos y con los compensadores de
marea del muelle, aptas para colocar en aguas tranquilas y/o protegidas (astm f625), con
una altura de faldon de hasta 6 metros. Se incluye en el precio de la barrera todas las
operaciones de retirada, traslado y recolocacion necesarios para no interrumpir la
actividad, sin limite alguno. La DF tendra que dar su aprobacion al tipo de barrera a
suministrar, una vez finalizadas las obras, se limpiara y acopiara en lugar a definir por parte
de la DF, y la barrera quedara a disposicion de la propiedad, estando incluida la retirada y
su gestion como residuo a cargo del contratista en caso de que la propiedad no desee
conservarla.

En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacioén de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

m3 Limpieza / reperfilado del fondo marino, con medios mecanicos 308,00 50,67
Limpieza y regularizacion del fondo marino situado en los pies del muelle existente y bajo
la zona socavada, con medios mecanicos, teniendo especial consideracion de no socavar
el pie de muelle. Vélido para todo tipo de terreno, incluyéndose materiales sueltos,
materiales cohesivos y rocas. Incluso regularizacion del fondo marino dejando una
superficie final regular lisa con una tolerancia de irregularidades en alzado no superior a

15 cm, segun detalle de planos.

El precio incluye la extraccion de productos de cualquier naturaleza que pudieran

aparecer en el area de actuacion que impidieran la correcta limpieza y regularizacion de la
superficie del fondo marino (rocas, escollera, bloques, fabricas antiguas, restos de pilotes o
naufragios, pertrechos de navegacion, étc.), la carga, transporte hasta el muelle y
descarga, asi como la gestién en vertedero autorizado (incluso canon).

El precio se considera para cualquier tipo de terreno e incluye los sobrecostes por los
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siguientes conceptos:

- perdida de rendimiento para perfilacién de los taludes

- perdida de rendimiento para perfilacién horizontal del fondo marino

- perdida de rendimiento por operativa portuaria, incluyéndose en este concepto eventuales
otras obras en ejecucion

- perdida de rendimiento por condiciones meteomarinas

- parte proporcional de campafias de inspeccion subacuatica para confirmar el correcto
perfilado del fondo marino

En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

01.05 m  Limpieza manual del muelle 86,00 112,87
Limpieza manual de paramentos sumergidos mediante chorreado de agua a presion y
cepillo para la eliminacion de las adherencias marinas.
En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

01.06 m  Saneo manual fondo marino a pie de muelle 77,00 492,90
Sanado manual del fondo marino a pie de muelle formado por fangos y arenas mediante
equipo profesional de submarinistas y equipo de succion manual (chupona) y vertido a una
distancia no inferior a 25 m del muelle.
En esta partida se incluyen todos los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia
partida. También se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios
(mecanicos, humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de
albafiileria necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza.
Ademas del cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la
ejecucion de los trabajos.

01.07 t Retirada Bloques Guarda 4T 54,00 212,50
Retirada de bloques de guarda de hasta 4000 kg de peso medio por medios terrestres y
maritimos.
En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

01.08 t Transporte de material a gestor autorizado, incluso canon de vertido 75,60 76,52
Transporte de material a centro gestion de residuo "limpio", con camion de 24 t, incluso
canon.
En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecénicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacién de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

01.09 ud Seguimiento ambiental de los trabajos 1,00 31.030,42
Seguimiento ambiental de los trabajos. Comprendiendo entre otras, medida de la turbidez
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semanalmente en una estacion mediante sonda multiparamétrica, medicion de
contaminantes quincenalmente, dos analiticas y determinacion del contenido de humedad
y de cloruros del material dragado previamente a su transporte a gestor autorizado. Incluye
inspecciones con medicién de cobertura, densidad, biomasa y calidad del agua: 1
inspeccion previa al inicio de la obra, 1 inspeccion durante la obra, 1 inspeccién al finalizar
la obra'y 1 inspeccion 12 meses después de finalizada la obra.

En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

01.10 u  Desmontaje defensas existentes
Desmontaje de defensas existentes en la zona de actuacion y retirada de cadenas de
acero galvanizado y grilletes existentes . Incluso transporte del material retirado a la
ubicacion designada por el el/la Director/a Facultativo/a para su almacenaje y posterior
puesta en obra.
En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

TOTAL 01 o
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02 ACTUACIONES

02.01 REPARACION COQUERA 22 Alineacion

02.01.01 m2 Suministro, montaje y desmontaje de encofrado sumergido con paneles de acero 6,25 433,06 2.706,63

Suministro, montaje y desmontaje de encofrado sumergido con paneles de acero S-430 de
5mm de espesor, incluso formacion de berenjenos.

En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

02.01.02 m3 Hormigén sumergido para elementos estructurales HM-30/F/20/X0+XA2, bomba 18,00 362,88 6.531,84
Hormigdn sumergido para muros de muelles HM-30/F/20/X0+XA2, de consistencia fluida y
tamafio maximo del arido 20 mm, vertido con bomba y submarinista.
En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafiileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los

trabajos.
TOTAL 02,01 ...t srsess e ssnsesssse e ssessssssesssssssssssssesssssssasans 9.238,47
02.02 HORMIGONADO DEL PIE SOCAVADO 22 Alineacion
02.02.01 m3 Hormigén sumergido para elementos estructurales HM-30/F/20/X0+XA2, bomba 19,60 362,88 7.112,45

Hormigdn sumergido para muros de muelles HM-30/F/20/X0+XA2, de consistencia fluida y
tamafio maximo del arido 20 mm, vertido con bomba y submarinista.

En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafiileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacioén de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los

trabajos.
TOTAL 02.02........coereverrrrreererereressssssesesssssssssssesesesesssssssssssssssssssssssenens 7.112,45
02.03 INSTALACION COLCHONETAS
02.03.01 u  Perforacion e inyectado continuo de adhesivo de aplicacion unilateral de resinas, 65,00 96,99 6.304,35

trabajos subacuaticos
Trabajos subacuaticos de perforacidén (D=16mm) en hormigén, insercion de pernos de
12mm de didmetro y 400mm de longitud (con un empotramiento de 200mm) de acero
galvanizado grado 8.8, e inyectado continuo de adhesivo de resina epoxidica resistente a
ambientes marinos para uso estructural en trabajos subacuaticos, tipo RE500V3 de HILTI
0 equivalente.
En esta partida se incluyen todos los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia
partida. También se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios
(mecanicos, humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de
albafileria necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza.
Ademéas del cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la
ejecucion de los trabajos.

02.03.02 m2 Colchdn doble geotextil 20 cm 857,07 64,17 54.998,18
Suministro y colocacién de colchdn doble de geotextil de 20 cm de espesor minimo para
proteccion del fondo marino, cerrado por sus cuatro lados, cosido en fabrica con doble
cremallera en sus dos bordes para unir las dos piezas de 15 metros de ancho por 35
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metros de largo entre si. Incluye bocas de llenado de 300mm de didmetro. Colocacion
mediante equipo de submarinistas y pontona.

En esta partida se incluyen todos los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia
partida. También se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios
(mecanicos, humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de
albafiileria necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza.
Ademas del cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la
ejecucion de los trabajos.

02.03.03 t Escollera <100kg para relleno zanja 27,63 28,23 779,99
Suministro y colocacién de escollera maritima de peso inferior a 100 kg, colocados con
medios maritimos, para el relleno de la zanja subacuatica, como funcién de filtro de
proteccion, de acuerdo con los detalles de planos. La curva granulométrica de la escollera
respetara la siguiente regla de relacion entre el pasante al 85% y el pasante al 15%:
D85/D15< 1.5.

En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

02.03.04 t Escollera maritima 500-1000kg 248,63 28,84 7.170,49
Suministro y colocacién de escollera maritima con bloques de piedra de 500 a 1000 kg de
peso, para proteccion del extremo mar del colchén geosintético, colocados sobre la capa
de filtro de escollera <100kg previamente ejecutada, con medios maritimos. Colocacién
segUn detalle de planos. En ningun caso la escollera colocada en la zanja emergira por
encima del nivel previsto en los planos.

En esta partida se incluyen todos los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia
partida. También se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios
(mecanicos, humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de
albafiileria necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza.
Ademas del cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la
ejecucion de los trabajos.

02.03.05 m3  Hormigon sum.p/muros muell. HM-30/F/8/X0+XA2, bom.+submar. 171,41 270,39 46.347,55
Hormigdn sumergido para muros de muelles HM-30/F/8/X0+XA2, de consistencia fluida y
tamafio maximo del arido 8 mm, vertido con bomba y submarinista para inyecciones y/o
reparaciones con cemento SR/MR y aditivos antilavado de finos, autonivelantes y
aceleradores del fraguado.

En esta partida se incluyen todos los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia
partida. También se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios
(mecanicos, humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de
albafiileria necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza.
Ademas del cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la
ejecucion de los trabajos.

02.03.06 m3 Enrase de gravas de 10-15 cm de espesor medio 85,71 118,81 10.183,21
Formacién de enrase de gravas para base de colchén geotextil de 10-15 cm de espesor
medio.
En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecénicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacién de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

TOTAL 02.03......ornscmcnsssssss s sans 125.783,77
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PRESUPUESTO

cépIGo RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
02.04 HORMIGONADO DEL PIE SOCAVADO 3? Alineacion

02.04.01 m3 Hormigon sumergido para elementos estructurales HM-30/F/20/X0+XA2, bomba 12,00 362,88 4.354,56

Hormigén sumergido para muros de muelles HM-30/F/20/X0+XA2, de consistencia fluida y
tamafio maximo del arido 20 mm, vertido con bomba y submarinista.

En esta partida se incluyen todos los materiales antes comentados, su correspondiente
mano de obra y los posibles gastos indirectos subyacentes de la propia partida. También
se incluyen todos aquellos materiales, elementos, accesorios, medios (mecanicos,
humanos) y recursos necesarios para su total puesta en obra y ayudas de albafileria
necesarias para su correcta ejecucion, eliminacion de restos y limpieza. Ademas del
cumplimiento de las consiguientes medidas de seguridad y salud para la ejecucion de los
trabajos.

TOTAL 02.04........crrrnrrrncrsssmsnsssssssssssssssss s sssssssssssns 4.354,56

O 17 146.489,25
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PRESUPUESTO
CODIGO RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
03 SEGURIDAD Y SALUD
03.01 u  Partida de abono integro en Seguridad y Salud 1,00 6.500,00 6.500,00
Partida de abono integro en Seguridad y Salud, segun se especifica en el documento adjunto
correspondiente.
TOTAL 03t sa e s e a e s e e A e e e e e AR e e e e e 6.500,00
L0 1 Y TP 313.541,20
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RESUMEN DE PRESUPUESTO
CAPITULO RESUMEN IMPORTE %
01 ACTUACIONES PREVIAS ......oooueerimmriiiseesssnesssssseessssesessssesssss st st st sttt 160.551,95 51,21
02 ACTUACIONES 146.489,25 46,72
03 SEGURIDAD Y SALUD .....ccvetuureetmmeeeessaeessseesssseseessseessssessssssssessssesssssssssssssesssssasssssssssssssssssssssssssassssssssssssasesssssssssnns 6.500,00 2,07
PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL 313.541,20
13,00 % Gastos generales....... 40.760,36
6,00 % Beneficio industrial.... 18.812,47
SUMA..coreeiese e 59.572,83
PRESUPUESTO DE INVERSION 373.114,03
21% IVA e 78.353,95
PRESUPUESTO DE EJECUCION POR CONTRATA 451.467,98

Asciende el presupuesto a la expresada cantidad de  CUATROCIENTOS CINCUENTA'Y UN MIL CUATROCIENTOS

SESENTA Y SIETE EUROS con NOVENTA Y OCHO CENTIMOS

Palma, junio de 2025

El autor,

Carlos Torralba Feliu

Ing. de Caminos, Canales y Puertos

Conforme, Ve e

El Jefe del Area de Infraestructuras El Director

Victor Darder Gallardo Antonio Ginard Lépez

Ing. de Caminos, Canales y Puertos Ing. de Caminos, Canales y Puertos
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