PROYECTO DE EJECUCION

PARA CONCURSO PUBLICO PARA LA GESTION DE UNA INSTALACION NAUTICA
PEQUENA Y MEDIANAS ESLORAS EN EL PUERTO DE EIVISSA

Ubicacion: Darsena Deportiva del Club Nautico de Ibiza. Port d’Eivissa. llles Balears.

Promotor: Club Nautico Ibiza
Fecha: Mayo de 2021
DOCUMENTO IVDE V

PEM: 806.451,61 € Plazo ejecucion: 6 meses

PEI: 1.000.000,00 € Autor del Proyecto:

PEC: 1.210.000,00 € Roger Torregrosa Llorens. ICCP. N° col: 32.091
-
\ S

CLUB NAUTICO IBIZA

COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES

CONSULTORIA: N° Expedionte:10/2018
GRADUA ANEEMIEROS Sloaros/2021
u G RAQ,!;J,@JU—S C/ SANT CRISTOFOL 30. ED CETIS. TORRE 6. PLANTA 22| OFICINA 205, 07800 EIVISS

VISADO






INDICE GENERAL MEMORIA Y ANEJOS

MEMORIA

ANEJO 1. DESCRIPCION DE LA SITUACION ACTUAL Y DOCUMENTACION
FOTOGRAFICA

ANEJO 2. TOPOGRAFIA'Y BATIMETRIA

ANEJO 3. INFORMACION GEOLOGICA-GEOTECNICA

ANEJO 4. CRITERIOS DE DISENO

ANEJO 5. CALCULOS DIMENSIONAMIENTO TRENES DE FONDEO

ANEJO 6. INSTALACIONES.

ANEJO 7. JUSTIFICACION DE PRECIOS

ANEJO 8. PLAN DE OBRA

ANEJO 9. ESTUDIO MEDIOAMBIENTAL

ANEJO 10. PLAN DE CONTROL DE CALIDAD

ANEJO 11. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

ANEJO 12. ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS DE LA CONSTRUCCION Y
DEMOLICION.

" N COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES

Expediente Fecha

2021/02043/02 04/06/2021

VISADO






ANEJO 10 - PLAN DE CONTROL DE CALID Al oconcs

AAAAAAAAAAAAAAA
BALEARES

Expediente

2021/02043/02 04/06/2021

VISADO






\ S PROYECTO DE EJECUCION PARA CONCURSO PUBLICO PARA
£ LA GESTION DE UNA INSTALACION NAUTICA PEQUENA
CLUB NAUTICO IBIZA Y MEDIANAS ESLORAS EN EL PUERTO DE EIVISSA

ANEJO N210. PLAN DE CONTROL DE CALIDAD

INDICE
1. INTRODUCCION.....coimumrsmsmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss s sss s 2
2. ORGANISMO INDEPENDIENTE DE CONTROL DE CALIDAD........conmmmmnmmmmmmmssssssssssssssssssssians 2
3. OBUETO DEL ANEUO ....cvtiiimsmsmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss s snsns 3
4. DATOS DE PARTIDA ..ottt s snsns 3
5. CONTROL GEOMETRICO .....ccoumuimsmsmssmssmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnens 4
6. CONTROL CUANTITATIVO ...coirirmmmmmmmmmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 4
7. CONTROL CUALITATIVO ..o ssssssssssssssssssssssssses 4
8. ENSAYOS PARA EL CONTROL DE LA OBRA CIVIL .....counmmnmmnmmmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 5
8.1 ESTRUCTURAS DE HORMION EN MASA Y ARMADO .......cooviuiiniieiniineiniierisessssessessesssssessesssssssssssensessenes 6
8.2 CONTROL DE CALIDAD DEL ACERO ..ottt sssssssssesssssssssssesssssssssssssssssessnes 8
9. PROCEDIMIENTO DE TRABAJO Y PROGRAMA DE PUNTOS DE INSPECCION ........coonsmmmmessmssessssssssensens 9
10. PROYECTO AS BUILT ...t sssssssssssssssassassans 10
11. VALORACION ECONOMICA DEL CONTROL DE CALIDAD DURANTE LAS OBRAS..........couummunsmsesans 10

APENDICE 1. Relacion valorada ensayos y medidas de control de calidad de las obras.

COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES

ANEJO 10. PLAN DE CONTR{921[02043ARIDAD | oai0ei2021

[ GRADLIAL Pagina 1 de 11
VISADO






\ S PROYECTO DE EJECUCION PARA CONCURSO PUBLICO PARA
£ LA GESTION DE UNA INSTALACION NAUTICA PEQUENA
CLUB NAUTICO IBIZA Y MEDIANAS ESLORAS EN EL PUERTO DE EIVISSA

ANEJO N%10. PLAN DE CONTROL DE CALIDAD

1. INTRODUCCION

El adjudicatario de las obras debera redactar un Plan de Aseguramiento de la Calidad (PAC), donde se detalle la
sistematica a seguir para el control de cada unidad de obra y de sus materiales constitutivos. Incluira entre otros

los siguientes puntos:

- Disposiciones para demostrar la calidad de los materiales y equipos que entren en obra.
- Estructuracion del trabajo.
- Establecimiento del tratamiento de la informacion.

- Procedimientos de trabajo y programa de puntos de inspeccion (PPI)

El PAC establecera un plan de control geométrico, cualitativo y cuantitativo, de acuerdo con el plan de obra, con
exposicion de la sistematica a seguir en el control de cada unidad de obra y sus materiales constitutivos, cuyas
mediciones aproximadas son las que se deducen de los documentos del Proyecto, complementadas con las

posibles modificaciones posteriores.

2. ORGANISMO INDEPENDIENTE DE CONTROL DE CALIDAD

Las actividades de asistencia técnica para el Control de Calidad deberan ser llevadas a cabo por una Organizacion
Independiente de Control de Calidad que, a criterio de la direccion de la APB, relina las caracteristicas adecuadas

para el desarrollo de las actividades descritas en el Proyecto.

En cualquier caso, el autorizado debera obtener la aceptacion de la Direccién de la APB a la propuesta que al
respecto le presente, antes del inicio de las actuaciones, siendo dicha aceptacion requisito previo indispensable

para el inicio de éstas.

El Plan de Control de Calidad a llevar a cabo por el Organismo de Control Externo comprendera la realizacion de

las siguientes actividades:

- Revisibn del Proyecto de ejecucion, en lo relativo a las fases de estructuras desmontables e instalaciones.
Se efectuara un informe detallado al respecto, con propuesta de actuaciones y procedimientos a utilizar,
asi como de posibles cambios 0 modificaciones a introducir, que debera entregase antes del inicio de las
actuaciones.

- Control de recepcion de materiales.

- Control de la ejecucion, seguimiento sistematico y asistencia técnica a la Direccion de Obra.
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- Realizacion de pruebas finales de todas las instalaciones, emitiéndose el correspondiente certificado de
prueba de cada instalacion, de conformidad con la normativa vigente.

Dicha Organizacion Independiente de Control de Calidad presentara a la Direccion de la APB informes mensuales
de seguimiento, con informacion puntual sobre el grado de avance de las diferentes unidades de obra, el ajuste
respecto al programa de trabajos aprobados al programa de trabajos aprobados y las desviaciones, defectos,

malos acabados o anomalias detectadas.

3. OBJETO DEL ANEJO

Se realiza el presente documento para servir de base y referencia al PAC que elaborara el Contratista, para

garantizar la calidad de los materiales y minimizar los problemas de calidad atribuibles a procesos constructivos.

El control se debe aplicar a los materiales, procesos constructivos y el control de los procesos de ensayos. En este

ultimo punto se pretende reunir de forma ordenada, el nimero y tipo de ensayos minimos.
Los elementos a considerar para la definicion de ensayos son:
- Elementos de hormigon

- Aceros barras corrugadas B500S

4. DATOS DE PARTIDA

Para la ejecucion de los muertos de fondeo, se requiere la puesta en obra de hormigon armado, de acuerdo a la

partida CN04.01 del presupuesto del presente proyecto.

Se prevé la ejecucion de lastres de hormigon HA-30/B/20/111b+Qb tanto para el amarre de las embarcaciones como

para la instalacion de los pantalanes flotantes:

LASTRES DE HORMIGON (AMARRES)

Ubicacion Unidades X(m) Y(m) Z(m) Total (m3)

Embarcaciones de eslora 15 m 9,00 225 225 0,50 22,78

Embarcaciones de eslora 12 m 29,00 2,00 2,00 0,50 58,00

Embarcaciones de eslora 9 m 68,00 1,85 1,85 0,50 116,37

Embarcaciones de eslora 6 m 34,00 150 1,50 0,50 38,25
235,40

Coef. Reutilizacién (35%) 23540 -0,35 -82,39
-82,39
153,01
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Ubicacion Unidades X(m) Y(m) Z(m) Total (m3)
Pantalan exterior 32,00 3,00 3,00 0,80 230,40
Pantalan intermedio 32,00 230 230 1,00 169,28
399,68
Coef. Reutilizacién (35%) 399,68 -0,35 -139,89
-139,89
259,79

Por lo tanto, se requieren un total de 412,80 m3 para la fabricacion de los lastres previstos.

Con respecto a la cantidad de acero, se cifra la cuantia del mismo en 35 kg por cada m3 de hormigon. Por

consiguiente, se necesitan 14.447,98 Kg para la ejecucion de los lastres proyectados.

Segln estas cantidades, las mediciones a las que se refiere el control de calidad aqui indicado son:

Kg Acero barras corrugadas B500S 14.447,98
m3 Hormigbn HA-30/B/20/111b+Qb 412,80

5. CONTROL GEOMETRICO

Dentro de este control geométrico de las obras, se asistira al replanteo de las obras por parte del Contratista,

comprobacion, en general de los supuestos del Proyecto.

Se realizara la preparacion de datos para la elaboracion del Acta de Comprobacion de Replanteo.

6. CONTROL CUANTITATIVO

Se pondréa a disposicion de la Direccion de Obra los medios humanos y materiales que ésta le requiera para llevar
a cabo todas las operaciones necesarias para el control de las cantidades ejecutadasmensualmente y su
correspondiente valoracion.
7. CONTROL CUALITATIVO
Para el control cualitativo de la obra civil se atenderan tres aspectos basicamente:

1. Laboratorio:

Los ensayos a realizar se llevaran a cabo en laboratorios de reconocido prestigio y la homologacion reglamentaria,

debiendo contar en todo caso con el visto bueno del Director de las Obras.

2. Control de calidad y de los materiales:

El personal se hara cargo del examen de materiales a pie de tajo, con aprobacion en origen, toma de las muestras

y transporte de las mismas al laboratorio, asi como del seguimiento de resultados de ensayos.
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Basicamente los principales materiales y unidades que se emplearan en las obras seran:

a) Cementos, morteros y hormigones:
- Agua
- Cemento
- Aridos
- Morteros
- Hormigones
- Acero corrugado para armar
b) Otros materiales y unidades:
- Encofrados
- Calidad de la tornilleria, clase A4

- Calidad de los cabos y cadenas

El control de calidad de los materiales se realizara mediante inspeccion directa, mediciones (control geométrico
de materiales), requerimiento de los certificados de calidad y pruebas oportunos, y, en los casos que se considere

conveniente, mediante pruebas en taller, laboratorio u obra.

3. Vigilancia de los tajos de ejecucion

La vigilancia se extendera durante todo el tiempo que dure la ejecucion de las obras.

En todo momento la Direccion de Obra vigilara el cumplimiento de lo preceptuado en los Pliegos de

Condiciones del Proyecto respecto al sistema de ejecucion.

En cualquier caso, los siguientes aspectos se consideran especialmente importantes. Se controlara laejecucion

correcta, independientemente de que, posteriormente, se haran las pruebas oportunas:

- Control de la ejecucibn correcta de armados y hormigonados, para asegurar la integridad y durabilidad
de los lastres de hormigon.
- Control de la colocacién de los muertos, tipologia de las cadenas y cabos a colocar, enfuncion de la

eslora de los amarres.

8. ENSAYOS PARA EL CONTROL DE LA OBRA CIVIL

Los ensayos se realizaran segn las normas UNE aplicables en cada caso y segiin la metodologia aplicable segin
legislacion y normativa vigente en cada caso. La realizacion de estos ensayos se efectuara previa peticion de la
Direccion de Obra, que sera quien dictamine en todo caso cuales de ellos y en qué cantidad deberan llevarse a

cabo.
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8.1 ESTRUCTURAS DE HORMION EN MASA 'Y ARMADO

MATERIAL O

UNIDAD DE

ENSAYOS A REALIZAR POR LOTE

EXTENSION

LOTE

OBRA

ACERO EN BARRAS
CORRUGADAS

CONTROL DE
MATERIALES

Seccion equivalente
Ident. Fabricante y calidad. Resaltos
Doblado simple

Doblado-desdoblado UNE-36.018/1/81,
36.092/1/81 y 36.099/1/81

Segln EHE-08

Ensayo mecéanico de traccion

Segln EHE-08

HORMIGON EN
ELEMENTOS
COMPRIMIDOS

CONTROL DE
MATERIALES

1 Resistencia mecanica del cemento
UNE-80.101

1 Andlisis &ridos (Art.N°28 EHE)

6 Granulométricos UNE-7376

12 Equivalente de arena UNE-7324
1 Materia organica NLT-118

Segiin EHE-08

CONTROL DE
EJECUCION

1 cono Abrahms

2 Series de 5 probetas de 15x30 pararotura a
compresion UNE- 83.301/303/304

Segln EHE 08

HORMIGON EN
ELEMENTOS EN
FLEXION SIMPLE

CONTROL DE
MATERIALES

1 Resistencia mecanica del cemento
UNE-80.101

1 Andlisis &ridos (Art.N°28 EHE)

6 Granulométricos UNE-7376

12 Equivalente de arena UNE-7324
1 Materia organica NLT-118

Segln EHE-08

CONTROL DE
EJECUCION

1 cono Abrahms

2 Series de 5 probetas de 15x30 para rotura a
compresion UNE- 83.301/303/304

Segln EHE-08

HORMIGON EN
MACIZOS

CONTROL DE
MATERIALES

1 Resistencia mecéanica del cemento
UNE-80.101

1 Analisis aridos (Art.N%28 EHE)

6 Granulométricos UNE-7376

12 Equivalente de arena UNE-7324
1 Materia organica NLT-118

Segln EHE-08

CONTROL DE
EJECUCION

1 cono Abrahms

2 Series de 5 probetas de 15x30 para rotura a
compresion UNE- 83.301/303/30

Segln EHE-08

Tabla 1. Ensayos para el control del hormigon armado

Las tomas de muestras se realizaran aleatoriamente entre las amasadas de la obra sometida a control. Cuando el

lote abarque hormigones procedentes de méas de una planta, la Direccion Facultativa optara por una de siguientes

alternativas:

1. Subdividir el lote en sub-lotes a los que se deberan aplicar de forma independiente los criterios de

aceptacion que procedan.
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2. Considerar el lote conjuntamente, procurando que las amasadas controladas se correspondan con las

de diferentes origenes y aplicando las consideraciones de control que correspondanen el caso mas

desfavorable.

La decision de aceptar o rechazar un lote de obra sometido a control de resistencia se efectuara segun el articulo

86.5.4.3. de la instruccion de hormigén estructural (EHE-08).

Los ensayos de consistencia del hormigon fresco se realizaran cuando se fabriquen probetas para controlar la

resistencia.

En el caso de hormigones fabricados en central, en posesion de un sello de calidad oficialmente reconocido en el

sentido expresado en el articulo 81° de la EHE, se podran aumentar los limites de la tabla 88.4.a de la EHE al

doble, siempre y cuando se den ademas las siguientes condiciones:

- Los resultados de control de produccion estan a disposicion del peticionario y deberan ser satisfactorios.

- El'nimero minimo de lotes que deben muestrearse en obra serian tres, correspondientes, si es posible,

a lotes relativos a los tres tipos de elementos estructurales que figuran en la tabla 88.4.a

- Enelcasode que en algin lote la “fest” fuese menor que la resistencia caracteristica de proyecto se pasara

a realizar el control normal sin reduccion de intensidad, hasta que cuatro lotes consecutivos se obtenga

resultados satisfactorios.

7 : TIPO DE ELEMENTOS ESTRUCTURALES
Limite superior
Estructuras que Estructuras que tienen Macizos (zapatas,
tienen elementos linicamente elementos estribos de puente,
comprimidos sometidos a flexién bloques, etc.)
(pilares, pilas, muros | (forjados de hormigdn
portantes, pilotes, con pilares metalicos,
etc.) tableros, muros de
contencidn, efc.)
Vgéurmfg%ge 100 m? 100 m® 100 m?
MNumero de
amasadas (1) 50 50 100
hljl'fnr?gpoongso 2 semanas 2 semanas 1 semana
Gsé‘rf’s‘:ﬂfd*z 500 m’ 1.000 m? -
MNumero de 2 2 _
plantas
(1) Este limite no es cbligatorio en obras de edificacian

Tabla 2. Tabla 88.4.a Limites maximos establecidos para el establecimiento de los lotes de control.

Fuente: Instruccion de Hormigon Estructural (EHE-08).
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Por otro lado, para el control de calidad del acero, se define un (nico lote por serie, debiéndose realizar para cada

lote, el

numero y tipologia de ensayos senalados en la tabla 1.

8.2 CONTROL DE CALIDAD DEL ACERO

La conformidad del acero cuando éste disponga de marcado CE, se comprobara mediante la verificacion

documental de que los valores declarados en los documentos que acompahan al citado marcado CE permiten

deducir el cumplimiento de las especificaciones contempladas en el proyecto y en el articulo 32° de la

Instruccion.

Mientras no esté vigente el marcado CE para los aceros corrugados destinados a la elaboracion de armaduras

para hormigbn armado, deberan ser conformes con la Instruccion, asi como con EN 10.080. La demostracion de

dicha conformidad se podra efectuar mediante:

a)

b)

La posesion de un distintivo de calidad con un reconocimiento oficial en vigor, conforme seestablece
en el Anejo n° 19 de la Instruccion

La realizacion de ensayos de comprobacion durante la recepcion. En dicho caso, segun lacantidad
de acero suministrado, se diferenciara entre:

Suministros de menos de 300 t:

Se procedera a la division del suministro en lotes, correspondientes cada uno a un mismo suministrador,

fabricante, designacion y serie, siendo su cantidad maxima de 40 toneladas.
Para cada lote, se tomaran dos probetas sobre las que se efectuaran los siguientes ensayos:

- Comprobar la seccibn equivalente.
- Comprobar las caracteristicas geométricas.
- Realizar el ensayo de doblado-desdoblado o, alternativamente, el ensayo de doblado simple,

comprobando la ausencia de grietas después del ensayo.

Ademas, se comprobara, al menos en una probeta de cada diametro, tipo de acero empleado y fabricante,
que el limite elastico, la carga de rotura, la relacion entre ambos, el alargamiento de rotura y el

alargamiento bajo carga maxima.

Suministros iguales o superiores a 300 t:

En este caso, sera de aplicacion general lo indicado anteriormente para suministros mas pequenos
ampliando a cuatro probetas la comprobacion de las caracteristicas mecanicas a las que hace referencia

el Gltimo parrafo.

En el presente proyecto todas las armaduras son pasivas, puesto que estan constituidas por barras de acero

corrugado no pretensadas. Se comprueba que se NO superan las 40 toneladas, por tanto, se define 1 LOTE

LI
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El nimero total de lotes es de 1, debiéndose realizar dos ensayos por lote, uno de caracteristicas y

doblado/desdoblado y el otro de resistencia.

Se debera comprobar que cada remesa de armaduras que se suministre a la obra va acompanada de la

correspondiente hoja de suministro, de acuerdo con lo indicado en 79.3.1.

Asimismo, debera comprobar que el suministro de las armaduras se corresponde con la identificacion del acero
declarada por el fabricante y facilitada por el Suministrador de la armadura, de acuerdo con lo indicado en 69.1.1.
de la Instruccion. En caso de detectarse algn problema de trazabilidad, se procedera al rechazo de las armaduras

afectadas por el mismo.

Para armaduras elaboradas en las instalaciones de la obra, se comprobara que el Constructor mantiene un registro
de fabricacion en el que se recoge, para cada partida de elementos fabricados, la misma informacion que en las

hojas de suministro a las que hace referencia este apartado.
La Direccion Facultativa aceptara la documentacion de la remesa de armaduras, tras comprobar que es conforme
con lo especificado en el proyecto.

9. PROCEDIMIENTO DE TRABAJO Y PROGRAMA DE PUNTOS DE INSPECCION

Los procedimientos de trabajo y el programa de Puntos de Inspeccion (P.P.l.) seran elaborados por el contratista

y se entregaran a la Direccion de Obra para su aprobacion después de la adjudicacion.

Comprenden los P.P.I. tanto las fases y operaciones de fabricacién como las posteriores de marcada, embalaje y

envio a obra.

Al ser sometidos os P.P.l. a la consideracion de la Direccién de Obra, se estableceran los puntos de esperay a

presenciar que se fijaran e indicaran en el recuadro correspondiente de la operacion del P.P.1.

Se notificara a la Direccion de Obra la disponibilidad de la inspeccién con el tiempo que se haya acordado
por si desea 0 no presenciar la fase asi dispuesta. Presenciara e inspeccionara este proceso dando el visto bueno

si procede y autorizando la continuidad de la operacion, firmando y sellando ésta en el recuadro correspondiente.
El resultado final del seguimiento del P.P.I. reflejara el exacto cumplimiento del nivel de calidad preestablecido.

Debidamente firmado y cumplimentado sera certificado por el responsable del Control de Calidad del adjudicatario,
adjuntandose la totalidad de los mismos al PAC, del cual facilitara un original a la Propiedad y otro a la Direccion

de las obras.

COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES

Expediente Fecha

ANEJO 10. PLAN DE CONTR{210208ARIDAD  04i06/2021
D)GRADUAL &R D

INGENIEROS






<

\ S PROYECTO DE EJECUCION PARA CONCURSO PUBLICO PARA

LA GESTION DE UNA INSTALACION NAUTICA PEQUENA

CLUB NAUTICO IBIZA Y MEDIANAS ESLORAS EN EL PUERTO DE EIVISSA

10. PROYECTO AS BUILT

Una vez finalizadas las obras, el Contratista elaborara el proyecto as built, incluyendo en la documentacion del
mismo, un plano con un levantamiento topografico de localizacion de los muertos dispuestos y una tabla con las

coordenadas definitivas de su ubicacion.

11. VALORACION ECONOMICA DEL CONTROL DE CALIDAD DURANTE LAS OBRAS

La valoracion econdmica del control de calidad de la obra definida en el presente proyecto comprendera los

siguientes conceptos:

- Valoraciébn de los ensayos previstos.

- Valoracién de Organismo de Control Externo

A continuacion, se muestra la valoracion econbmica de dichos conceptos:

VALORACION ECONOMICA CONTROL CALIDAD

01 VALORACION ENSAYOS PREVISTOS 7.500,00 €
02 ORGANISMO CONTROL EXTERNO 32.822,58 €

TOTAL 40.322,58 €

La valoracion de los ensayos previstos queda justificada en el Apéndice 1 del presente anejo.

La valoracion del organismo de control externo se ha cuantificado estimando los siguientes recursos:

HM|GRADUAL

INGENIEROS

Recursos Dedicacion| Meses Pr.em.o Importe
unitario
Técnico Delegado 0,2 7 5.000,00 € 7.000,00 €
Técnico de Apoyo 0,8 7 3.175,00€ | 17.780,00 €
Inspeccion subacuética 2 2.529,36 € 5.058,71 €
Otros (10%) 0,1 29.838,71€| 2.98387€
total 32.822,58 €
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APENDICE 1. RELACION VALORADA ENSAYOS Y
MEDIDAS DE CONTROL DE CALIDAD DE LAS OBRAS
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CLUB NAUTICO IBIZA

2MATERIAL O EQUIPO

ENSAYOS A REALIZAR POR LOTE

EXTENSION LOTE

PROYECTO DE EJECUCION PARA CONCURSO PUBLICO PARA
LA GESTION DE UNA INSTALACION NAUTICA PEQUENA
Y MEDIANAS ESLORAS EN EL PUERTO DE EIVISSA

UNIDADES

PRECIO (PEM)

VALORACION (PEM)

ESTRUCTURAS

ACERO EN BARRAS
CORRUGADAS

CONTROL MATERIALES

Seccion equivalente

Ident. fabricante y calidad. Resaltos.

Doblado simple.

Doblado-desdoblado UNE 36.018/1/81,

36.092/1/81 y 36.099/1/81

Ensayo mecénico de traccion

2 Series de 5 probetas de 15x30 para

rotura a compresion UNE-83.301/303/304

Segln EHE-08

200,00 €

200,00 €

HORMIGON EN MACIZOS

CONTROL DE MATERIALES

1 Resistencia mecanica del cemento UNE- 80.101

1 Anélisis aridos(Art.N°28 EHE)

6 Granulométricos UNE-7376

12 Equivalente de arena UNE-7324

1 Materia organica NLT-118

Seglin EHE-08

20

85,00 €

1.700,00 €

CONTROL DE EJECUCION

1 Cono Abrahms

2 Series de 5 probetas de 15x30 para

rotura a compresion UNE- 83.301/303/30

Seglin EHE-08

20

255,00 €

5.100 €

TUBERIAS

ABASTECIMIENTO DE AGUA

PRESION

1 Prueba presion

segin UNE-EN 805:2000

500,00 €

500,00 €

HM|GRADLUAL

INGENIEROS

Apéndice 1. Relacion valorada ensayos y medidas de control de calidad de las obras

TOTAL VALORACION ENSAYOS

7.500,00 €
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DOCUMENTO N?1: MEMORIA

1.0BJETO Y AMBITO DE APLICACION

El presente Estudio de Seguridad y Salud en el trabajo pretende analizar, estudiar y desarrollar las previsiones
respecto a prevencion de riesgos de accidentes, enfermedades profesionales y dahos a terceros que durante la

ejecucion y pruebas de funcionamiento de la obra objeto del presente proyecto.

Servira para dar unas directrices para llevar a cabo las obligaciones en el campo de la prevencion de riesgos
profesionales, facilitando su desarrollo, bajo el control de la Direccién Facultativa y del Coordinador de seguridad
y salud, de acuerdo con el Real Decreto 1.627/1997, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad

y salud en las obras de construccion (B.O.E. de 24 de octubre de 1997).

El marco juridico en el que se enmarca el estudio queda recogido en el pliego de condiciones particulares del

presente estudio.

Este estudio debe ser complementado, antes del comienzo de la obra, por el Plan de Seguridad y Salud elaborado
por el contratista. Dicho Plan desarrollara las medidas preventivas previstas en el estudio, adaptando éstas a las
técnicas y soluciones que han de ponerse finalmente en obra. Eventualmente el Plan de Seguridad y Salud podra
proponer alternativas preventivas a las medidas planificadas aqui, en las condiciones establecidas en el articulo 7
del ya citado Real Decreto 1627/1997. En su conjunto el Plan de Seguridad y Salud constituira el conjunto de
medidas y actuaciones preventivas derivadas de este estudio, que el contratista se compromete a disponer en las
distintas actividades y fases de la obra, sin perjuicio de las modificaciones y actualizaciones a que pueda haber

lugar, en las condiciones reglamentariamente establecidas.

2.DESCRIPCION DE LA OBRA PROYECTADA
En este apartado se enumeran las distintas actuaciones propuestas en el Proyecto de Ejecucion:

- Inventariado, recolocacion de trenes de fondeo reutilizables.

- Demolicibn y retirada del muelle-dique exterior de piedra, hormigbn, bloques y gaviones de escollera en
sus dos alineaciones.

- Demolicibn y retirada del pantalan intermedio de composite apoyado sobre pilotes.

- Sustitucion del muelle-dique exterior por pantalan de modulos flotantes de hormigon.

- Sustitucion del pantalan intermedio por pantalan de modulos flotantes de aluminio y composite.

- Implantacion de un pantalan de modulos flotantes de aluminio y composite junto a la rampa de varada.

- Implantacién de torretas de servicio para el suministro de agua y electricidad.

- Implantacion de sistemas contra incendios y de salvamento.
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- Conservacion del contradique.

- Adecuacion instalaciones eléctricas existentes.

Estas actuaciones estan descritas con mayor detalle en el Apartado 8. Propuestas de actuacion, del Documento

n?1. Memoria del presente proyecto.

2.1.EMPLAZAMIENTO

Las obras proyectadas se llevaran en la darsena deportiva del Club Nautico de Ibiza en el interior del Puerto de

Ibiza, situado en la costa suroeste de la isla.

El ambito actual de explotacion ocupa una superficie de 31.371 m? segln el levantamiento topografico realizado
para el Proyecto Basico Modificado 11 (30.923 m? segiin plano de reconocimiento de las obras del Club Nautico
de Ibiza, fecha 1988). De dicha superficie 14.335 m® corresponden a espejo de agua interior y 9.330 m? a espejo

de agua exterior para un total de 23.665 m?. La superficie en tierra es de 7.706 m?.

Las superficies en tierra quedan separadas del espejo de agua por un muelle de ribera. Este muelle de ribera es
de estructura de gravedad sobre banqueta de cimentacion de escollera apoyada en los sedimentos de albufera
caracteristicos del puerto de Ibiza. El cuerpo del muelle combina tramos de bloques de piedra colocados

mampuestos con tramos de hormigon en masa.

Del muelle de ribera parte un pantalan central que conecta con un muelle-dique exterior de unos 180 m de longitud.
Su estructura es de gaviones de escollera, sacos de mortero y superestructura de hormigon. Del pantalan central,

parte un pantalan intermedio de estructura de pilotes hincados y plataforma de madera.

Las principales instalaciones del Club Nautico que presentan deterioros son el muelle-dique exterior y el pantalan
intermedio. Se considera necesaria la demolicién de dichas estructuras maritimas de la darsena deportiva del Club
Nautico de Ibiza de modo que puedan ejecutarse conforme a lo establecido en las leyes y recomendaciones para
obras maritimas vigentes y por otro lado satisfacer las necesidades de los usuarios y optimizar la ocupacion del
espejo de agua disponible.

2.2.PLAZO DE EJECUCION Y MANO DE OBRA ESTIMADA

Plazo de ejecucion

El plazo de ejecucion previsto es de SEIS (6) meses.

Personal previsto

Se prevé una concurrencia maxima de QUINCE (15) trabajadores.
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2.3.INSTALACIONES Y EQUIPAMIENTO DE SEGURIDAD Y SALUD

La zona de trabajo en la que se ubicaran los equipos, zona de aparcamiento, zona de acopio de materiales, aseos,

comedor, etc; sera en la explanada de varada, segin lo indicado en los planos del presente anejo.

2.4.PRESUPUESTO
El presupuesto de ejecucion material del presente Estudio de Seguridad y Salud asciende a la cantidad de quince

mil setecientos sesenta y ocho euros con doce céntimos (15.768,12 €).

3.NORMAS BASICAS EN LA REALIZACION DE LOS TRABAJOS EN EL INTERIOR DEL PUERTO
DE IBIZA

Para efectuar los trabajos en el interior de la instalacion industrial se seguiran las siguientes normas basicas:

- No se podra realizar ningln trabajo si no ha sido expresamente autorizado por personal responsable de

la instalacion.

- Es obligatorio el uso de casco y calzado de seguridad en la instalacion y de cualquier otro EPI

expresamente sehalizado o que venga recogido en los procedimientos y permisos de trabajo.

- Paralas visitas que no realicen trabajos ni accedan a lugares peligrosos y que no dispongan de calzado
de seguridad, sera obligatorio el uso de calzado cerrado antideslizante. Se prohiben expresamente los

zapatos de tacon alto.

- Tanto EPI's como herramientas y demas Utiles necesarios para el desarrollo de los trabajos deberan ser

suministrados por la empresa subcontratista a sus trabajadores.
- Paralos trabajos que supongan un riesgo grave es necesario contar con un permiso de trabajo especifico.

- Los trabajadores deberan respetar las normas que se deriven de los sistemas de gestion ambiental,

prevencion de riesgos laborales y calidad que estén implantados por el explotador.

- Deben conocerse los riesgos de los productos quimicos con los que se trabaja (Fichas de seguridad). En

caso de duda se debera hacer consulta al personal de la instalacion.

- Antes de empezar el trabajo, el personal externo debe familiarizarse con los medios de emergencia
disponibles en su area de trabajo: sistema contra incendios, detectores de gases, equipos de respiracion

de emergencia, efc.
- Elarea de trabajo debe mantenerse en todo momento limpia y ordenada.

- Lamanipulacion de maquinas y equipos de trabajo en general se realizara aplicando el procedimiento de
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parada segura (lock-out).

- Esta prohibido el acceso a espacios confinados salvo autorizacion escrita mediante «Permiso de trabajo».

El acceso se realizara segun lo dispuesto en el mismo.

- Cualquier incidente o accidente en la realizacion de los trabajos debe ser comunicado al personal de la

instalacion.

- Los residuos que se generen durante la realizacion del trabajo se depositaran en el lugar adecuado para

su reciclaje tras consultar con el personal de la instalacion.

- En caso de observar cualquier incidente 0 anomalia en la zona de trabajo que pueda suponer un riesgo
potencial para los trabajadores, se detendra el trabajo y se comunicara inmediatamente a los
responsables de la instalacion. No se reanudaré el trabajo hasta que la incidencia sea subsanada.

4.NORMAS GENERALES DE SEGURIDAD EN EL INTERIOR DEL PUERTO DE IBIZA

Para efectuar los trabajos en el interior de la instalacion industrial se seguiran las siguientes normas generales:
- Se prohibe fumary comer en todo el recinto.
- Lavelocidad maxima permitida para los vehiculos es de 20 km/h.

- En la circulacion de vehiculos por el interior de la planta debe respetarse el sentido y las normas de

circulacion indicadas en los viales, prestando especial atencion a los peatones. La calzada es compartida.

- El'aparcamiento de los vehiculos se llevara a cabo en la zona asignada para ello. Se hara marcha atras

para que queden en posicion de salida favoreciendo la evacuacion en caso de emergencia.

- Los vehiculos han de inmovilizarse de manera segura. Sera obligatorio calzar los vehiculos que deban

estacionarse en pendiente.
- Como norma general camina por la instalacién, no corras.

- Se han de seguir todas las indicaciones de senalizacion de seguridad de la instalacion.

5.MEDIDAS PREVENTIVAS A DISPONER EN OBRA
5.1.MEDIDAS GENERALES

Con el objeto de asegurar el adecuado nivel de seguridad laboral en el ambito de la obra, son necesarias una serie
de medidas generales a disponer en la misma, no siendo éstas susceptibles de asociarse inequivocamente a
ninguna actividad o maquinaria concreta, sino al conjunto de la obra. Estas medidas generales seran definidas

concretamente y con el detalle suficiente en el plan de seguridad y salud de la obra.
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5.2.MEDIDAS DE CARACTER ORGANIZATIVO

5.2.1.Formacioén e informacion

En cumplimiento del deber de proteccion, el empresario debera garantizar que cada trabajador reciba una
formacion tedrica y practica, suficiente y adecuada, en materia preventiva, centrada especificamente en el puesto
de trabajo o funcion de cada trabajador. En su aplicacién, todos los operarios recibiran, al ingresar en la obra o
con anterioridad, una exposicion detallada de los métodos de trabajo y los riesgos que pudieran entranar,
juntamente con las medidas de prevencion y proteccion que deberan emplear. Los trabajadores seran
ampliamente informados de las medidas de seguridad personales y colectivas que deben establecerse en el tajo

al que estan adscritos, repitiéndose esta informacion cada vez que se cambie de tajo.

En general siempre se debe intentar utilizar, antes que equipos de proteccion personal, algin tipo de proteccion
colectiva capaz de evitar la incidencia de los riesgos, ya que éstos no han podido evitarse. No obstante, en muchos

casos resultara imprescindible el uso de estas protecciones personales.

Incluso el personal de supervision debe utilizar, cuando se encuentre en los distintos tajos de estructuras, ropa y
calzado adecuados v, por supuesto, el casco de seguridad. Pero, ademas, en algunos casos concretos, debera
utilizar chaleco reflectante. El equipo basico de los trabajadores estara formado por casco de seguridad, mono y
botas. Ademas, debera ser complementado en funcion de los trabajos a realizar por guantes, gafas, mascarillas,

protectores auditivos, arneses de seguridad y otros.

El contratista facilitara una copia del plan de seguridad y salud a todas las subcontratas y trabajadores autbnomos

integrantes de la obra, asi como a los representantes de los trabajadores.

El plan de seguridad y salud establecera todas las protecciones colectivas e individuales para cada uno de los

tajos, en funcién de sus caracteristicas concretas y de los riesgos identificados en cada caso.

5.2.2.Servicios de prevencion y organizacion de la seguridad y salud en laobra

La empresa constructora viene obligada a disponer de una organizacion especializada de prevencion de riesgos
laborales, de acuerdo con lo establecido en el Real Decreto 39/1997, citado: cuando posea una plantilla superior
a los 250 trabajadores, con Servicio de Prevencion propio, mancomunado o ajeno contratado a tales efectos, en
cualquier caso debidamente acreditado ante la Autoridad laboral competente o, en supuestos de menores
plantillas, mediante la designacion de uno o varios trabajadores, adecuadamente formados y acreditados a nivel

basico, seglin se establece en el mencionado Real Decreto 39/1997.

La empresa contratista encomendara a su organizacién de prevencion la vigilancia de cumplimiento de las

obligaciones preventivas de la misma, plasmadas en el plan de seguridad y salud de la obra, asi como la asistencia
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y asesoramiento al Jefe de obra en cuantas cuestiones de seguridad se planteen a lo largo de la duracion de la

obra.

5.2.3.Asistencia sanitaria y por accidentes

Al menos uno de los trabajadores destinados en la obra terrestre y al menos uno de los buceadores poseeran
formacion y adiestramiento especifico en primeros auxilios a accidentados, con la obligacion de atender a dicha
funcion en todos aquellos casos en que se produzca un accidente con efectos personales o danos o lesiones, por

pequefios que éstos sean.

Todos los trabajadores destinados en la obra poseeran justificantes de haber pasado reconocimientos médicos
preventivos y de capacidad para el trabajo a desarrollar, durante los Ultimos doce meses, realizados en el

departamento de Medicina del Trabajo de un Servicio de Prevencion acreditado.

El plan de seguridad y salud establecera las condiciones en que se realizara la informacion a los trabajadores,

relativa a los riesgos previsibles en la obra, asi como las acciones formativas pertinentes.

Asimismo, se debera tener previsto en todo momento la posibilidad de asistencia médica, incluso de urgencia, en
centros asistenciales de la isla de Ibiza, proximos al lugar de las obras, para lo cual todos los trabajadores deberan
estar debidamente asegurados. En los seguros y/o conciertos de los buceadores debera estar cubierta la medicina
hiperbarica. El contratista deberé garantizar el acceso de éstos a una camara hiperbarica en un plazo inferior a

dos (2) horas.
Los centros asistenciales mas proximos son:
HOSPITAL CAN MISSES (a 2,40 km)
- Direccion: Carrer de Corona, s/n, 07800 Eivissa, llles Balears
- Horario: Abierto 24 horas
- Servicio de emergencias: Abierto 24 horas
- Teléfono: 971 397 000
POLICLINICA NUESTRA SENORA DEL ROSARIO (a 3,60 km)
- Direccion: Via Romana, s/n, 07800 Eivissa, llles Balears
- Horario: Abierto 24 horas
- Servicio de emergencias: Abierto 24 horas

- Teléfono: 971 302 354
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Centro asistencial con servicio de medicina hiperbarica y camara hiperbarica:

En caso de emergencias maritimas, ponerse en contacto en el 900 202 202 con el centro regional:

CENTRO REGIONAL DE COORDINACION DE SALVAMENTO PALMA

Muelle Viejo, 1
Edificio CMM
07012 PALMA DE MALLORCA

Telf: 97 172 83 22

97 172 20 11 Telefax: 97 172 83 52

Ante cualquier duda, ponerse en contacto con el Centro de coordinacion de emergencias, en el nimero
112, o bien en el 061.

5.2.4.Modelo de la organizacion de la seguridad en la obra

Al objeto de lograr que todas las empresas concurrentes en la obra posean la informacién necesaria acerca de su
organizacion en materia de seguridad en esta obra, asi como el procedimiento para asegurar el cumplimiento del
plan de seguridad y salud de la obra por parte de todos sus trabajadores, dicho plan de seguridad y salud

contemplara la obligacién de que cada subcontrata designe antes de comenzar a trabajar en la obra, al menos:

- Técnicos de prevencion designados por su empresa para la obra, que deberan planificar las medidas

preventivas, formar e informar a sus trabajadores, investigar los accidentes e incidentes, etc.

- Trabajadores responsables de mantener actualizado y completo el archivo de seguridad y salud de su

empresa en obra.

- Vigilantes de seguridad y salud, con la funcion de vigilar el cumplimiento del plan de seguridad y salud
por parte de sus trabajadores y de los de sus subcontratistas, asi como de aquéllos que, aun no siendo

de sus empresas, puedan generar riesgo para sus trabajadores.

5.2.5.Medidas de caracter rotacional
Servicio médico

La empresa contratista dispondra de un Servicio de vigilancia de la salud de los trabajadores segin lo dispuesto

en la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Todos los operarios que empiecen trabajar en la obra deberan haber pasado un reconocimiento médico general
previo en un plazo inferior a un aho. Los trabajadores que han de estar ocupados en trabajos que exijan cualidades
fisiolbgicas o psicologicas determinadas deberan pasar reconocimientos médicos especificos para la
comprobacién y certificacion de idoneidad para tales trabajos, entre los que se encuentran los de gruistas,

conductores, operadores de maquinas pesadas, trabajos en altura, etc.
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Botiquin de obra

La obra dispondra de material de primeros auxilios en lugar debidamente sehalizado y de adecuado acceso y

estado de conservacion, cuyo contenido sera revisado semanalmente, reponiéndose los elementos necesarios.
Instalacion de higiene y bienestar

De acuerdo con el apartado 15 del Anexo 4 del Real Decreto 1627/97, la obra dispondra de las instalaciones

necesarias de higiene y bienestar.

Cuando los trabajadores tengan que llevar ropa especial de trabajo deberan tener a su disposicion vestuarios

adecuados.
Se asegurara, en todo caso el suministro de agua potable al personal perteneciente a la obra.
Medidas generales de caracter técnico

El plan de seguridad y salud de la obra establecera con el detalle preciso los accesos y las vias de circulacion y
aparcamiento de vehiculos y maquinas en la obra, asi como sus condiciones de trazado, drenaje y afirmado,
senalizacion, proteccion y balizamiento. Las vallas autbnomas de proteccion y delimitacion de espacios estaran
construidas a base de tubos metalicos soldados, tendran una altura minima de 90 cm y estaran pintadas en blanco
o0 en colores amarillo o naranja luminoso, manteniéndose su pintura en correcto estado de conservacion y no

debiendo presentar indicios de éxido ni elementos doblados o rotos.

En relacion con las instalaciones eléctricas de obra, la resistencia de las tomas de tierra no sera superior a aquélla
que garantice una tensibn maxima de 24 V, de acuerdo con la sensibilidad del interruptor diferencial que, como
minimo, sera de 30 mA para alumbrado y de 300 mA para fuerza. Se comprobara periddicamente que se produce
la desconexion al accionar el boton de prueba del diferencial, siendo absolutamente obligatorio proceder a una
revision de éste por personal especializado, 0 sustituirlo cuando la desconexion no se produce. Todos los
elementos eléctricos, como fusibles, cortacircuitos e interruptores, seran de equipo cerrado, capaces de
imposibilitar el contacto eléctrico fortuito de personas o cosas, al igual que los bornes de conexiones, que estaran

provistas de protectores adecuados.

Se dispondran interruptores, uno por enchufe, en el cuadro eléctrico general, al objeto de permitir dejar sin corriente
los enchufes en los que se vaya a conectar maquinaria de 10 0 mas amperios, de manera que sea posible enchufar
y desenchufar la maquina en ausencia de corriente. Los tableros portantes de bases de enchufe de los cuadros
eléctricos auxiliares se fijaran eficazmente a elementos rigidos, de forma que se impida el desenganche fortuito
de los conductores de alimentacién, asi como contactos con elementos metalicos que puedan ocasionar descargas

eléctricas a personas u objetos.
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Las lamparas eléctricas portatiles tendran mango aislante y dispositivo protector de la lampara, teniendo
alimentacién de 24 voltios 0, en su defecto, estar alimentadas por medio de un transformador de separacion de

circuitos.

Todas las maquinas eléctricas dispondran de conexion a tierra, con resistencia maxima permitida de los electrodos
o placas de 5 a 10 ohmios, disponiendo de cables con doble aislamiento impermeable y de cubierta
suficientemente resistente. Las mangueras de conexion a las tomas de tierra llevaran un hilo adicional para

conexibn al polo de tierra del enchufe.

Los extintores de obra seran de polvo polivalente y cumpliran la Norma UNE 23010, colocandose en los lugares

de mayor riesgo de incendio, a una altura de 1,50 m sobre el suelo y adecuadamente sehalizados.

El plan de seguridad y salud desarrollara detalladamente estas medidas generales a adoptar en el curso de la
obra, asi como cuantas otras se consideren precisas, proponiendo las alternativas que el contratista estime

convenientes, en su caso.

Actuaciones en la obra de los servicios técnicos

Todas las obras son objeto de inspecciones y controles periodicos o esporadicos por parte de los servicios técnicos
(directores de obra, inspectores, proyectistas, coordinador en materia de seguridad y salud, equipos de control de
calidad, etc.). Estas visitas han de hacerse bajo las condiciones adecuadas de seguridad, por lo que han de

adoptarse ciertas normas preventivas al respecto.

El plan de seguridad y salud de la obra debera prever especificamente la forma, condiciones y medios a utilizar
para asegurar que las visitas de obra se lleven a cabo bajo las adecuadas condiciones de seguridad. Para ello,

cabe dar unas normas generales, las cuales seran concretadas y complementadas en el plan de seguridad y salud:

Antes de que un técnico o profesional de direccion y control se desplace al lugar de visita, debera velarse por que
esté perfectamente informado de los riesgos a que va a estar expuesto en obra. Sobre todo, debera ser informado
de todas aquellas condiciones especificas que se den en la obra y sin cuyo conocimiento previo podrian ser causa
de riesgos importantes. Aun asi, el visitante sera acompanado en todo momento alguna persona que conozca las

peculiaridades del entorno.

Todos los visitantes a la obra deberan llevar las protecciones individuales adecuadas que sean necesarias para

protegerles adecuadamente.

Las protecciones colectivas suelen ser eliminadas, légicamente, de aquellos lugares donde cesa el trabajo, pero

si dichas zonas han de ser visitadas por los servicios técnicos, las citadas protecciones deben ser repuestas,
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pudiendo, en caso contrario, negarse el visitante a acceder a dichos lugares o adoptar las decisiones que estime

oportunas.

5.3.NORMAS SOBRE EL MANEJO MANUAL DE MATERIALES

Proporcionar a los trabajadores una formacion e informacién adecuada sobre la forma correcta de manipular las

cargas y sobre los riesgos que corren de no hacerlo de dichaforma.

Como norma general no se deben transportar o manipular cargas por una sola persona, de mas de 25 kg; o cuando
su volumen sea tal que dificulte su sujecion o transporte. Dicha carga se debe reducir cuando el agarre no es

bueno.

Cuando se superen estos valores de peso, se deberan tomar medidas preventivas de forma que, el trabajador no

manipule las cargas, o que consigan que el peso manipulado sea menor, recomendandose las siguientes:
- Uso de ayudas mecanicas
- Levantamiento de la carga entre varias personas
- Reducci6n de los pesos

Cuando se tengan que almacenar cargas en altura, es conveniente que las pesadas se apilen en la parte mas
favorable para su manejo, que son las intermedias, entre la altura de las caderas y la de los hombros, dejando las

zonas superiores e inferiores para los objetos menos pesados.

En tareas continuadas de manipulacion y transporte de cargas, uso de cinturones antilumbago, siendo conveniente

que se realicen pausas o periodos de recuperacion.

Como norma general es preferible manipular las cargas cerca del cuerpo, a la altura comprendida entre la altura

de los codos y los nudillos, para disminuir la tensién en la zona lumbar.
Para levantar cargas, se deben seguir las siguientes recomendaciones:
- Seflexionaran las piernas, manteniendo la columna vertebral recta.

- Separar los pies para mantener una postura estable y equilibrada para el levantamiento, colocando un

pie mas adelantado que otro.
- No girar el tronco ni adoptar posturas forzadas.
- Sujetar firmemente la carga empleando ambas manos y pegarla al cuerpo.

- Levantarse suavemente por extension de las piernas, manteniendo la espalda derecha. No dar tirones a

la carga ni moverla de forma rapida o brusca.
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En postura sentada la manipulacion de cargas debe quedar reducidas a pesos inferiores a 5 kg.

5.4.INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL EN OBRA

Riesgos mas comunes

Electrocucion

Cortes por manejo de herramientas

Contactos directos e indirectos

Golpes

Los derivados de caidas de tension en la instalacion por sobrecarga (abuso o incorrecto calculo de la

instalacion)

Mal funcionamiento de los mecanismos y sistemas de proteccion

Mal comportamiento de las tomas de tierra

Normas o medidas preventivas

Los cuadros eléctricos de obra seran instalados por la Empresa Constructora con arreglo al Reglamento

Electronico de Baja Tensién, con protecciones diferenciales y puestas atierra.

Los cuadros instalados trabajaran a tension de seguridad de 24V debido a las condiciones de humedad

de la obra.

Los relés para fuerza seran de 0.3 A. de sensibilidad y tendran que estar forzosamente conectados a

toma de tierras de resistencia no superior a 37 Ohmios.

Los interruptores diferenciales para el alumbrado seran de 0.03 A. de sensibilidad y se conectaran a ellos

toda la instalacion de alumbrado, asi como las herramientas eléctricas portatiles.

A los relés para fuerza, estaran conectadas todas las maquinas grandes de obra, teniendo en cuenta que

debe llegar a cada una de ellas la toma de tierra de cuadro sino tienen una propia.

Todos los bornes de la maquinaria y cuadros eléctricos que estén en tension o sean susceptibles de

estarlo, deberan estar protegidos con carcasas de material aislante.

Es aconsejable, que los materiales eléctricos para obra sean armados o blindados, ya que generalmente
corren riesgos de recibir golpes y aplastamientos. Los cables de alimentacién a equipos moviles tendran

cubiertas protectoras de material resistente a la abrasion.

La conduccibn eléctrica debe estar protegida del paso de maquinas y personas, en prevision de deterioro
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de la cubierta aislante de los cables, mediante tendido aéreo o empotramiento.

Queda prohibida la utilizacién directa de las puntas de los conductores, como clavijas de toma de

corriente, empleandose para ello aparellaje eléctrico debidamente aislado.

Se dispondra en obra de recambios de los cuadros, en nimero suficiente para que en todo momento
pueda acoplarse o sustituirse en las maquinas y elementos que carecieran de ellos o fueran de diferentes

caracteristicas.

Para evitar grandes tendidos provisionales de cables, con el consiguiente desorden, en conveniente la

confeccion de cuadros secundarios, con sus correspondientes clavijas para el reparto de la corriente.
Todos los cables deberan quedar sin tension al dar por finalizado el trabajo.

Se revisara peribdicamente el estado de la instalacion y el aislamiento de cada aparato, y con frecuencia

el estado fisico de las cubiertas de todos los conductores, sus conexiones y empalmes.

Los portalamparas deben de ser de material aislante, de tal manera que no puedan transmitir corriente
por contactos con otros elementos de la obra, y estaran aislados de los contactos que pudieran

producirles en el montaje y desmontaje de las lamparas.

Antes de accionar un interruptor, se estara seguro de que corresponde a la maquina que interesa y que

junto a ella no hay nadie inadvertido.

Hacer siempre la desconexion de maquinas eléctricas por medio del interruptor correspondiente, nunca

en el enchufe, y no desenchufar nunca tirando del cable.
Cuidar de que los cables no se deterioren al estar sobre aristas o ser pisados o impactados.

No se realizaran reparaciones eléctricas provisionales. De ser necesarias se avisara a personas

autorizadas para ello.

Es importante disponer de un extintor adecuado en las inmediaciones del cuadro eléctrico de la obra.

Protecciones colectivas

Tomas de tierra
Disyuntores
Magnetotérmicos
Portatiles aislados

Comprobador de tension
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Equipos de proteccion individual

- Casco en lugares donde existan cargas o elementos suspendidos
- Guantes dieléctricos

- Calzado aislante

5.5.ACCESO A LA OBRA

La obra se desarrolla en la darsena deportiva del Club Nautico de Ibiza en el interior del Puerto de Ibiza. Los
accesos a la obra estaran cerrados por valla de 2 my presentaran sehalizacion de peligro obra, peligro maquinaria
trabajando y prohibido el paso a personas ajenas, ademas se pondran sehales de los riesgos que puede haber en
cada tajo y, por Ultimo, sehalizacion de obligacion de las protecciones individuales en necesarias para acceder a

la obra.
Por otro lado, habra accesos diferenciados para el personal de obra y para la maquinaria.

En los accesos de maquinaria habra un cartel de velocidad méxima a la que se puede circular por la obra que sera

de 20 km/h y al salir de la obra habra una sehal de Stop antes de acceder a otra via.

5.6.ZONA DE ACOPIOS

Los acopios en la obra se situaran en lugares que no imposibiliten el paso de personas o vehiculos, estos estaran

en recintos cerrados por valla de 2 m y sefalizados con peligro cargas en suspension.
Los acopios estaran correctamente organizados, los materiales por un lado y el punto limpio por otro.
Solamente se accedera a la zona de acopios a recoger material para la obra o para acopiar otros materiales.

Dentro de la zona de acopios habra un punto limpio donde se gestiones todos los residuos 0 escombros generados

en la obra.
Se seguiran las medidas preventivas siguientes:

- El material pesado sera retirado del acopio por un minimo de dos hombres, para evitar el riesgo de

sobreesfuerzo, o cortes o golpes por desequilibrio.
- Se almacenara cada material en recipientes adecuados segun la naturaleza de los mismos.
- Las sustancias peligrosas cumpliran la legislacion vigente.
- Esta prohibido mezclar sustancias combustibles y comburentes en el mismo recinto.

- El correcto almacenamiento de materiales evitara en gran medida los posibles desprendimientos,

corrimientos o caidas. Se distingue entre:
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a) Almacenamiento de objetos sin embalar

Materiales lineales rigidos: Deberan almacenarse debidamente sujetos con soportes. La altura maxima de
apilamiento ha de ser de 6 metros, accediendo a la misma mediante accesos mecanicos, nunca a través de los
elementos apilados. Los tubos o elementos de forma redondeada en general, deben apilarse en capas separadas

mediante soportes intermedios.

Sacos: Se deben disponer en capas transversales, con la boca del saco mirando hacia el interior de la pila. Si la
altura de almacenamiento llega a 1.5 m se debera escalonary cada 0,5 m se deberia reducir el grosor en una pila
de sacos. La envoltura del conjunto de sacos mediante una lamina de plastico retractil, contribuye notablemente a

mejorar la estabilidad del apilamiento.

Materiales rigidos no lineales: Preferiblemente este tipo de almacenamiento se realizara en estanterias, si se
dispone de medios adecuados para acceder a las mismas. En las estanterias se colocaran los elementos mas
pesados en la parte inferior. Las estanterias deberan estar perfectamente aseguradas con sujecion a elementos

estructurales. Los bidones no deben

apilarse unos sobre otros, excepto que se manejen con elementos mecanicos especiales, y en este caso,

interponiendo elementos metalicos o palets entre ellos.
b) Almacenamiento de objetos embalados:
La altura maxima de la carga no debe ser superior a 1,5 m y su carga maxima conjunta no debe superar los 700

kg. Para evitar la caida de la carga, ésta debera sujetarse con flejes de acero o similares.

6.UNIDADES CONSTRUCTIVAS QUE COMPONEN LA OBRA
6.1.IMPLANTACION

6.1.1.Descripcion de los trabajos
- Implantacién de zonas de acopio, gestion de residuos, instalaciones de higiene y bienestar, etc.
- Instalacion eléctrica provisional de obra
- Transporte y montaje de la maquinaria.

- Senalizacion y balizamiento provisional de obras

6.1.2.Riesgos mas frecuentes
- Caidas al mismo nivel (resbalamiento por terreno hUmedo o tropiezo con materiales).

- Caidas de persona al agua.
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Sobre esfuerzos en manipulacion de cargas.
Atropellos y golpes contra objetos

Caida de materiales

Derrumbamiento de acopios

Contactos eléctricos.

6.1.3.Normas basicas de seguridad
Se sehalizaran las vias de circulacion interna o externa de la obra.
Se senalizaran los almacenes y lugares de acopio y cuanta sehalizacion informativa sea necesaria.

El acopio de medios y materiales se hara teniendo en cuenta los pesos y formas de cada uno de ellos.

Se apilaran de mayor a menor, permaneciendo los mas pesados o voluminosos en las zonas bajas.

Se montara toda la instalacion eléctrica teniendo en cuenta la carga de energia que debe soportar, asi

como los elementos de proteccion necesarios para cada circunstancia (diferenciales, fusibles, etc

Se instalaran los diferentes agentes extintores de acuerdo a los tipos de fuego a extinguir.

6.1.4.Equipos de Proteccion individual
Casco de seguridad homologado
Guantes de seguridad
Botas de seguridad con suela antideslizante y puntera metalica.
Ropa de trabajo (mono).

Traje de agua para tiempo lluvioso

6.1.5.Equipos de proteccion colectiva
Balizamiento y sehalizacion de la zona de trabajo.

No se permitira el acceso del personal a la zona de influencia de la maquinaria y ésta debera estar

debidamente senalizada.
Puesta a tierra de los equipos eléctricos
Limitacién del campo de la maquinaria

Las maniobras de aproximacion de vehiculos se realizaran con ayuda de un auxiliar
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6.2.TRABAJOS PREVIOS

6.2.1.Descripcion de los trabajos

Esta unidad comprende los trabajos de corte, neutralizacion y retirada de instalaciones (acometidas de luz, agua,

torretas, etc.). También la retirada de instalaciones de atraque, asi como su mobiliario.

6.2.2.Riesgos mas frecuentes
- Caida de objetos en altura
- Cuerpos extranos en los 0jos
- Atropellos o golpes por vehiculos
- Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinas
- Sobreesfuerzos
- Pisadas sobre objetos punzantes
- Ruido.
- Electrocucion
- Proyeccion de particulas
- Caida de personas a distinto nivel

- Caida de personas al mismo nivel

6.2.3.Normas basicas de seguridad
- Antes del inicio de los trabajos se comprobara la ausencia de tension en las lineas afectadas.

- Siempre que el izado de materiales, por el tamaho o la forma de estos, pueda ocasionar choques con
otros elementos, se guiara la carga con cables 0 sogas de retencion. Igualmente, se prestara especial

atencién a que durante el izado no se acerque excesivamente a las lineas eléctricas aéreas.

- Durante el desmontaje de las piezas grandes se extremaran, por parte del gruista, las precauciones para

evitar movimientos bruscos o pendulares.
- Se delimitara la zona de actuacion de cargas suspendidas.
- Estara prohibida la presencia o paso de personas bajo cargas suspendidas.

- Se prohibe permanecer (o trabajar) en el entorno del radio de accion de una maquina, si no es necesario

para el propio trabajo de la maquina.
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- Encaso de utilizar un camion-gria o plataforma elevadora situarlos en una zona sehalizada.
- Senalizar la zona de trabajo evitando el paso de personal ajeno a esta zona.

- Se utilizaran eslingas de calibre adecuado amarrar el apoyo a la gria. Dichas eslingas cumpliran con todo
lo referido a “elemento de amarre para elevacion de cargas” que le sea de aplicacion en la legislacion

vigente.

- El apoyo estara debidamente amarrado, asegurando que el centro de gravedad sea tal que impida el

vuelco de la columna se procede a izar el apoyo.

- Lacarga no se soltara del medio de elevacion hasta que se encuentre totalmente nivelada.

6.2.4.Equipos de proteccion individual
- Casco de seguridad homologado.
- Calzado antideslizante homologado.
- Guantes aislantes.
- Ameés de seguridad.
- Ropa de trabajo adecuada.
- Gafas contra impactos y antipolvo.
- Mascarilla antipolvo.
- Protectores auditivos.

- Ropa de alta visibilidad o chaleco reflectante

6.2.5.Equipos de proteccion colectiva

- No se permitira el acceso del personal a la zona de influencia de los trabajos y ésta estara debidamente

senalizada.

- Puesta a tierra de la maquinaria.

6.2.6.Senalizacion
- Peligro por caida al agua.

- Sehalizacion de zona de obras.
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6.3.DEMOLICIONES

6.3.1.Descripcion de los trabajos

Realizacion con medios mecanicos de la rotura y fragmer1iacion de los elementos a demoler, con posterior carga

y transporte de los productos demolidos a vertedero.

Las demoliciones se deberan ejecutar desde el mar, empleando para ello una pontona que permita la implantacion

sobre la misma de una retro excavadora que disponga de un brazo con la longitud suficiente para alcanzar el fondo

marino.

Las demoliciones se deberan cargar en una tolva de un ganguil y posteriormente el ganguil amarrara abarloado

en un muelle cuyo calado sea suficiente. En dicho muelle, mediante medios de excavacion terrestres implantados

en zona seca se vaciara la tolva del ganguil y se cargaran los camiones que transportaran hasta vertedero los

residuos.

6.3.2.Riesgos mas frecuentes
Ahogamientos por caidas al agua.
Caidas desde el mismo nivel.
Caidas desde distinto nivel.

Hundimiento o vuelco durante la navegacion,

Sepultamiento por deslizamiento de tierras o rocas.

Atrapamiento por deslizamiento de tierras o rocas.
Choques y atropellos causados por la maquinaria.
Golpes o cortes.

Sobreesfuerzos.

Inhalacion de polvo.

Ruidos excesivos.

6.3.3.Normas basicas de seguridad

Todo puesto de trabajo situado a bordo de un artefacto flotante, tal como el puente o la pasarela, debe

tener, salvo que sea imposible, un dispositivo de proteccion fija o colocada provisionalmente durante la

ejecucion de los trabajos, que evite las caidas al agua por parte de los trabajadores.

Conviene impedir, no solo que el cuerpo pueda bascular por encima de la proteccién, sino también, que
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pueda deslizarse por debajo de ella; para ello se debe poner tres hileras de cables metalicos a modo de
barandilla.
- Las zonas de circulacién y de trabajo deben estar libres de obstaculos susceptibles de provocar caidas.

- Estas zonas deben hacerse antideslizantes mediante la aplicacién de un revestimiento apropiado, que

deberd mantenerse constantemente en buen estado por medio de frecuentes limpiezas.

- En los medios flotantes dotados de motores deben preverse soluciones para que las superficies

grasientas no constituyan un riesgo de caida.

- Cuando no sea facil el paso entre tierra y el artefacto flotante, este ltimo debera estar unido a la orilla

mediante una pasarela solida, dotada de barandillas y rodapiés.

- Las comunicaciones entre tierra y las embarcaciones amarradas y ancladas en alta mar, deben estar

aseguradas por medio de lanchas solidas y bien equipadas.

- Las embarcaciones dispondran en todo momento del material de emergencia y salvamento exigidos por
la normativa vigente. El patron velara por el cumplimiento de las medidas referidas a la utilizacion equipos

de proteccion individual por parte de los tripulantes.

- El'embarque (acceso desde el muelle a embarcacion) y desembarque (acceso desde la embarcacion al

muelle) solo podra realizarse utilizando las escalas fijas instaladas a tal fin en el muelle.

- Obligatoriedad del uso de chaleco salvavidas homologado para las operaciones de embarque y

desembarque.
- Prohibicion de utilizacion de las defensas del muelle auxiliar para embarque y desembarque del muelle.
- Prohibido realizar la operacion de desembarco hasta que la embarcacion se encuentre en posicion.
- Prohibido utilizar la mura de la embarcacion para embarcar y desembarcar.

- Se colocaran aros salvavidas con rabiza en las proximidades de las escaleras fijas para embarque y

desembarque.

- El personal no podra permanecer en cubierta durante la apertura de la cantara del ganguil para realizar

el vertido.

- Todos los operarios permaneceran en habilitacion durante las operaciones de transporte con el ganguil.

6.3.4.Equipos de proteccion individual

- Casco de seguridad homologado.
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- Botas de seguridad con suela antideslizante y puntera metalica.
- Ameés de seguridad.

- Chaleco salvavidas con anilla para amarrar una cuerda.

- Guantes de seguridad.

- Impermeable en tiempo de lluvia y ambientes humedos.

- Aro salvavidas.

6.3.5.Equipos de proteccion colectiva
- Balizamiento de las zonas a demoler.
- Plataformas y pasarelas de trabajo con barandillas.
- Bote salvavidas.
- Extintores contra incendios.
- Medios de comunicacion para emergencias.

- Redes de proteccion horizontal.

6.3.6.Senalizacion

Se aplicara la prevista en el Real Decreto 485/97, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de

senalizacion de seguridad y salud en el trabajo.
6.4.TRABAJOS CON FERRALLA O ELEMENTOS METALICOS

6.4.1.Descripcion de los trabajos

En esta unidad de de obra se incluyen los trabajos de armado necesarios para la fabricacion de lastres.

6.4.2.Riesgos mas frecuentes
- Cortes, golpes y atrapamier1os con los redondos o parillas.
- Lesiones en la cornea por desprendimiento de virutas en el corte con sierra radial.
- Cortes y amputaciones con sierra radial por impericia o descuido.
- Sobre esfuerzos en el transporte y colocacion.
- Caldas al mismo nivel por falta de limpieza de las zonas de trabajo.

- Caidas a distinto nivel desde andamios.
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Contados eléctricos por falta de aislamiento de herramientas eléctricas.

6.4.3.Normas basicas de seguridad
- Ordeny limpieza de las zonas de trabajo.
- Revisar el estado de las herramientas (carcasa, aislamiento y estado del disco de la sierra radial).
- Observancia de las normas de seguridad de herramientas.

- Evitar sobre esfuerzos durarte el transporte y/o colocacion de armaduras.

6.4.4.Equipos de proteccion individual
- Casco de seguridad homologado.
- Guantes de cuero para manejo y transporte de redondos, parillas y sierra radial.
- Botas de seguridad homologadas con suela antideslizante y puntera metalica.
- Pantalla o gafas de PVC transparente para corte con sierra radial.

- Ropa de trabajo.
6.5.ENCOFRADO Y DESENCOFRADO

6.5.1.Descripcion de los trabajos

Montaje de encofrados necesarios para la realizacion de los lastres de hormigon.

6.5.2.Riesgos mas frecuentes

- Caidas al mismo nivel.

- Golpes en las manos al clavar puntas.

- Vuelco de los medios de elevacion de encofrados por enganche defectuoso de los mismos.
- Cortes al utilizar la sierra circular de mesa.

- Sobreesfuerzos para posturas inadecuadas.

- Golpes en la cabeza.

- Contactos con sustancias toxicas

- Contacto eléctrico.

- Caidas por trepar por encofrado.

- Golpes en manejo del encofrado.
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- Atrapamientos.

- Incendios

6.5.3.Normas basicas de seguridad

- Se prohibe expresamente, que permanezca ningn operario en la zona de batido de cargas, durante la

operacion de izado de madera o piezas de encofrado con gria.

- Los elementos que deban ser izados contaran con dispositivos adecuados a tal fin, imposibilitandose el

izado desde elementos no concebidos para ello.
- Se contara con plataformas de trabajo adecuadas con accesos seguros.

- Los clavos existentes en la madera ya usada se sacaran o se remacharan inmediatamente después de

haber desencofrado, retirando los que pudieran haber quedado sueltos por el suelo.

- El acopio de encofrados, tanto nueva como usada, debe ocupar el menor espacio posible, estando

debidamente clasificada y no estorbando las zonas de paso.
- Los puntales metalicos deformados por el uso se retiraran sin intentar enderezarlos para su reutilizacion.

- Todas las maquinas accionadas eléctricamente, tendran sus correspondientes protecciones a tierra e

interruptores diferenciales, manteniendo en buen estado todas las conexiones y cables.
- Las conexiones eléctricas se efectuaran mediante mecanismos estancos de intemperie.

- Utilizacion por parte del personal las prendas de proteccion personal necesarias de las que se incluyen

en la siguiente relacion.

- Antes de quitar las piezas de amarre, una vez fraguado el hormigon, se sujetaran mediante eslingas a la
grba.

6.5.4.Equipos de proteccion individual

- Botas de agua.

- Botas de seguridad.

- Casco de seguridad.

- Gafas contraimpactos.

- Guantes para manipulacién de objetos.

- Buzo de trabajo.
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- Traje impermeable.

6.5.5.Equipos de proteccion colectiva
- Ordeny limpieza de las zonas de trabajo.

- Sehalizacion de la zona de trabajo.
6.6.HORMIGONADO

6.6.1.Descripcion de los trabajos

Se realizan los trabajos de vertido de hormigbn en la ejecucion de los lastres. El vertido se realizara bien directo

desde camion hormigonera o con cubilete.

6.6.2.Riesgos mas frecuentes
- Caida de objetos.
- Caida de personas al mismo nivel.
- Cortes y heridas.
- Golpes por objetos.
- Pisadas sobre materiales.
- Sobreesfuerzos.
- Quemaduras y electrocucion.
- Pinchazos y golpes contra obstaculos.
- Pisadas sobre punzantes.
- Trabajos sobre pisos hUumedos 0 mojados.
- Contactos con el hormigon.
- Atrapamientos.
- Vibraciones por manejo de aguja vibrante.
- Ruido puntual y ambiental.

- Contacto eléctrico.

6.6.3.Normas basicas de seguridad

- Entodo momento se mantendran las zonas de trabajo limpias y ordenadas.
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- Los vibradores estaran provistos de toma de tierra.

- Antes del vertido del hormigon se revisaran los encofrados en evitacion de reventones o derrames

innecesarios.

- Mientras se realice el vertido de hormigon se prestara especial atencion a los taludes de la excavacion, y
se vigilara atentamente el comportamiento de los encofrados, deteniendo los trabajos en caso de fallo,

en evitacion de atrapamientos.

- Elvertido de hormigon se realizara uniformemente a lo largo de los mismos, no vertiendo Unicamente en

un solo punto.

Hormigonado por vertido directo

- Previamente al inicio del vertido del hormigon directamente con el camion hormigonera, se instalaran
topes en el lugar donde haya de quedar situado el camion, siendo conveniente no estacionarlo en rampas

con pendientes fuertes.

- Los operarios nunca se situaran detras de los vehiculos en maniobras de marcha atras que, por otra
parte, siempre deberan ser dirigidos desde fuera del vehiculo. Tampoco se situaran en el lugar de

hormigonado hasta que el camion hormigonera no esté situado en posicion de vertido.
- Se prohibe el desplazamiento del vehiculo con las canaletas desplegadas.

Hormigonado con cubilote

Se prohibe que su peso (una vez lleno) sea superior a la carga maxima admitida por la gria.
- Se prohibe rigurosamente a persona alguna permanecer debajo de las cargas suspendidas por las grias.

- Se obligara a los operarios en contacto con los cubilotes, al uso de guantes protectores. Se recomienda

la guia de los cubilotes mediante cuerdas.

6.6.4.Equipos de proteccion individual
- Casco de seguridad.
- Guantes de cuero para manipulacion de objetos.
- Guantes de goma.
- Calzado impermeable al agua y la humedad.

- Ropa de trabajo.
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6.6.5.Equipos de proteccion colectiva
- Ordeny limpieza de las zonas de trabajo.

- Sehalizacion de la zona de trabajo.
6.7.CONSERVACION DEL CONTRADIQUE

6.7.1.Descripcion de los trabajos

Esta unidad de obra comprende todos los trabajos necesarios para la conservacion del contradique: saneo del

hormigon, reparacion de estructuras y aplicacion del mortero de reparacion.

6.7.2.Riesgos mas frecuentes

- Caida de objetos y/o materiales a distinto nivel.
- Caida de cargas en suspension.

- Caida de materiales desprendidos.

- Caidas de personal al mimo nivel.

- Caidas de personal a distinto nivel (al mar).

- Riesgo de ahogamiento por inmersion.

- Hundimiento y vuelco de embarcaciones.

- Rotura de amarres de embarcaciones.

- Exposicion a vibraciones y ruido.

- Golpes contra embarcaciones.

- Cortes y golpes en la cabeza y extremidades.

- Cortes y heridas con objetos punzantes.

- Aplastamientos.

- Sobreesfuerzos, movimientos repetitivos y posturas inadecuadas.

- Dermatosis por contacto con, cemento, pinturas, pegamentos, etc.

6.7.3.Normas basicas de seguridad

- Se colocaran barandillas en perimetro de muelle con rodapié.

- Se colocaran aros salvavidas en el perimetro de la zona, dotados con su cabo correspondiente.

- Se evitara la permanencia de pasos de personas bajo cargas suspendidas, acotando areas de trabajo

- Se suspenderan los trabajos cuando exista viento con una velocidad superior a 50 km/h.

- Los trabajos con riesgo de caida al agua seran realizados siempre por mas de un operario.

- Se dispondran distribuidos por la obra, en lugares accesibles, salvavidas para el auxilio de trabajadores

en caso de producirse caida al agua.

COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,

DO ME NT(@IR].ES Y PUERTOS.

ALEARES

Fecha

A11. ESTUDIO DE SEGU .
20210 MENMORIA | 040612021
Pagina 33 de 75

DO






\ S PROYECTO DE EJECUCION PARA CONCURSO PUBLICO PARA
LA GESTION DE UNA INSTALACION NAUTICA PEQUENA

CLUB NAUTICO IBIZA

Las superficies de las embarcaciones estaran limpias y libres de obstaculos.

Los trabajadores en la embarcacion llevaran chalecos salvavidas homologados.

Y MEDIANAS ESLORAS EN EL PUERTO DE EIVISSA

Los trabajadores que realicen los trabajos de reparacion del contradique, es imprescindible que sepan

nadar y desenvolverse con seguridad en ese ambiente.

La embarcacion contara con extintor, botiquin y sistema de comunicacion.

Debe evitarse el trabajo en dias de marejadilla, marejadas o mar de fondo, por su peligrosidad.

Toda embarcacion debe ir provista de su ancla para la fijacion al fondo y evitar desplazamientos

incontrolados.

6.7.4.Equipos de proteccion individual

Casco de seguridad homologado.
Mascarilla con filtro mecanico.
Gafas de seguridad antiimpactos.
Protectores auditivos.

Cinturdn portaherramientas.
Chaleco salvavidas.

Chaleco reflectante.

Faja antilumbar.

Ropa de trabajo impermeable
Guantes de seguridad.

Calzado de seguridad.

Botas de agua.

6.7.5.Equipos de proteccion colectiva
Uso de aros salvavidas.
Carteleria informativa de riesgos.

Barandilla de seguridad.

6.8.ATRAQUES FLOTANTES

6.8.1.Descripcion de los trabajos

La presente unidad de obra engloba la puesta en obra de los siguientes elementos:

Pantalanes y plataformas: suministro y colocacion de pantalan, flotadores de polietileno, elementos de

amarre, eftc.
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- Pasarelas de acceso: suministro y colocacion de pasarelas de acceso que permitan la transicion entre
los pantalanes.

- Trenes de fondeo: suministro y colocacion de trenes de fondeos constituidos por bloques de hormigén.

6.8.2.Riesgos mas frecuentes
- Ahogamiento.
- Caidas a distinto nivel.
- Golpes por caidas al mismo nivel.
- Atropellos, golpes, vuelcos, de las maquinas y vehiculos.
- Electrocucién.
- Caidas de objetos.
- lluminacién insuficiente
- Sobreesfuerzos

- Proyecciones.

6.8.3.Normas basicas de seguridad

- Utilizacion obligatoria de chalecos salvavidas en trabajos en cubiertas de embarcaciones y al borde del

mar, en caso de no existir barandilla de proteccion.
- Se prohibira la permanencia de operarios solos en trabajos al borde del mar. Minimo 2 personas.

- Suspender los trabajos cuando las condiciones climatologicas sean desfavorables (mal estado de la mar,

lluvia, viento, etc.).
- Se exigira la utilizacion de calzado de seguridad antideslizante adecuado.
- Lazona de trabajo se aislara y balizara mediante barreras y malla stopper.
- Area de trabajo limpia y ordenada.
- Accesos acondicionados y sehalizados a las areas de trabajo.

- Se daran las instrucciones necesarias para la correcta realizacion de los trabajos en embarcaciones,

plataformas y zonas cercanas de mar.

- lluminacién suficiente de las zonas de trabajo y en el caso de luz artificial la intensidad sera de 50 lux

como minimo.
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Calzado de seguridad para el personal de tierra y calzado antideslizante para el personal de
embarcaciones.

Se colocaran aros salvavidas en sitios bien visibles y accesibles, tanto en tierra como en las

embarcaciones.
Permanecer fuera del radio de accion de la maquinaria, de los materiales izados y descargados.
Mantener la maxima atencion durante las operaciones para evitar golpes.

Se prohibira la permanencia de personas en el radio de accion de la grta movil, y muy especialmente

bajo cargas suspendidas.

El peso a izar y la distancia de izado deberan estar comprendidos dentro del diagrama operativo de la

grba.

Tanto las eslingas como los ganchos de seguridad estaran en perfectas condiciones de uso. En caso

contrario se rechazaran.
La carga y descarga de piezas y materiales se hara con el cable de las grias en posicion vertical.

En caso de elementos voluminosos que pueden sufrir oscilaciones en su elevacion, se emplearan tiros o

cuerdas que los dirijan.

Se tendré especial cuidado para que los pesos maximos de elementos no rebasen las posibilidades de

las grUas empleadas.
Cada elemento sera suspendido para su transporte mediante eslingas adecuadas o aparejos especiales.
Estos elementos dispondran de dispositivos idoneos para el anclaje del aparejo de elevacion.

Para las operaciones de colocacion y elevacion de piezas con la grua se utilizaran un codigo de sehales

{nico en toda la obra. Cada operacion sera dirigida por un solo operario instruido para ello.
Las piezas deberan ser enganchadas solo de los puntos de enganche y en las formas previstas.

Los ganchos de suspension de cargas incorporaran dispositivos tales que impidan el desenganche

accidental de las piezas.

Antes de izar una pieza, debera comprobarse que esta libre y no tiene trabazon alguna que la una a otro

elemento.
El ayudante en las operaciones de descarga se situara suficientemente alejado del vehiculo 0 maquinaria.

Conocimiento diario de la informacion meteorologica.
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- Instalacion de puestas a tierra en maquinas, cuadros eléctricos..., etc.
- Instalacion de interruptores diferenciales de alta (30m A) y media sensibilidad (300 m A) segin los casos.
- Conexiones a los cuadros de las mangueras se realizaran mediante conexiones estancas antihumedad.

- Los cuadros eléctricos seran tipo intemperie con puerta y cerradura de seguridad, prohibiéndose la

manipulacion a personal no especializado.

- El conexionado de motores eléctricos siempre se haré a través de un cuadro eléctrico normalizado de
distribucion, y dada la humedad en que se desarrollan las tareas, la proteccién diferencial del cuadro sera
de 300 m A con puesta a tierra y se verificara el estricto cumplimiento del REBT, especialmente en todo
lo referido al aislamiento de la instalacion en presencia de humedad. Para la instalacion de iluminacién
en ambientes himedos todas las luminarias, tanto fijas como portatiles, seran estancas y con

alimentacion de 24 voltios.

- Utilizacion de transformadores de seguridad con separacion de circuitos y salida a 24 voltios.
- Enellevantamiento manual de cargas se debe tener en cuenta lo siguiente:

= Se deben asentar los pies firmemente.

= Agacharse doblando las rodillas.

= Laespalda se mantendra recta.

= Se sujetara la carga con firmeza.

= Elesfuerzo al levantarse se hara con los misculos de las piernas.

= Durante el transporte, la carga debe permanecer lo mas cerca posible del cuerpo

= Uso de cinturones anti-lumbago.

= No cargar mas de 25 Kg manualmente.
- Sedarén las instrucciones necesarias para la correcta realizacion de los trabajos.

- Almanipular el material se tomaran las debidas precauciones para evitar aplastamientos y heridas en los
dedos. Para esto se utilizaran guantes de cuero, botas de seguridad de puntera reforzada y ropa de

trabajo adecuada.

- El trabajador que maneje materiales y herramientas lo hara con precaucion teniendo en cuenta la

situacion del resto de los trabajadores.

- Lamaquinaria auxiliar, vibradores, sierras, etc., empleada, debera disponer de las medidas de proteccion
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y seguridad reglamentarias.
- Se usaran protecciones auditivas si el nivel sonoro sobrepasa el permitido.

- Uso obligatorio de gafas o pantallas faciales antiproyecciones en trabajos que requieran golpear

elementos metalicos.

6.8.4.Equipos de proteccion individual
- Casco de seguridad homologado.
- Botas de seguridad antideslizante
- Gafas antiproyecciones
- Ropa de trabajo
- Buzo de trabajo.

- Chaleco salvavidas.

6.8.5.Equipos de proteccion colectiva
- Uso de aros salvavidas

- Carteleria informativa de riesgos
6.9.TRABAJOS DE SUBMARINISMO

6.9.1.Descripcion de los trabajos

La presente unidad de obra hace referencia a todos aquellos trabajos en los que es necesaria la intervencion de

un equipo de buceadores para la realizacion de distintos trabajos en la obra.

Se atendera a lo dispuesto en la Resolucion de 18 de octubre de 2016, de la Direccion General de Empleo, por la
que se registra y publica el Acta del acuerdo de modificacion del Convenio colectivo de buceo profesional y medios
hiperbaricos y el acuerdo sobre Normas de seguridad en actividades subacuaticas, asi como en el Real Decreto

550/2020, de 2 de junio, por el que se determinan las condiciones de sequridad de las actividades de buceo.

6.9.2.Riesgos mas frecuentes
- Golpes, cortes y atrapamientos.
- Hidrocucién por fallo de los equipos.
- Fallo de las mezclas de aspiracion.

- Rotura o atrapamiento del tubo de suministro de aire.
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- Fallo en el entendimiento de sehales.

- Tiempos de espera de descompresion mal calculados.

- Actuaciébn de un solo buceador.

- Asfixia y embolia gaseosa en trabajos de buceo.

- Riesgos debidos a variaciones de la temperatura: shocks, sabanones.
Riesgos debidos a variaciones de presion (condiciones baropaticas)

1. Por accibn directa barotraumética: condiciones otopéticas barotraumaticas, condiciones sinusopaticas,

sindromes de explosion submarina, congestion pulmonar ensujetos con apnea

2. Por accion indirecta: intoxicacion por aire comprimido (sindrome de profundidad, oxigeno o dioxido de

carbono).

3. Hipobarismo (en el sentido relativo): Por accion directa o barotraumatica: aeroembolismo disbarico

(enfermedad de la descompresion), superdistension de pulmones, superdistension gastrointestinal.

4. Por accion indirecta: anoxia durante el ascenso de sujetos apneicos.

6.9.3.Normas basicas de seguridad
Como norma general la zona afectada por los trabajos se encontrara delimitada con boyas de balizamiento.

- Respecto a la ejecucion de los trabajos en tramo maritimo es de suma importancia y aumentara la
seguridad de los mismos, recabar informacion de personas expertas conocedoras de la zona sobre las
caracteristicas del lugar donde vayamos a trabajar (existencia de bajos, tipos de fondos, corrientes,

vientos, etc.).

- Las embarcaciones empleadas cumpliran con los requisitos exigidos en la normativa deaplicacion vigente

(Reglamento de Reconocimiento de Buques y Embarcaciones Mercantes (Decreto 28/10/71), efc.).

- El personal que patronee las embarcaciones necesarias para el desarrollo de los trabajos se encontrara
debidamente acreditado con titulo expedido por la Direccion General de Marina Mercante (prestar

atencion a que la titulacion corresponda al tipo deembarcacion y navegacion a realizar).

- Todas las operaciones seran coordinadas, previa a su realizacion, por parte del Patron y el Jefe del equipo

de buceo.

- Todos los cables, puntales, haladores, grilletes, ganchos, cadenas, eslingas, estrobos, maquinillos,

molinetes, tractel, etc., seran revisados y sustituidos los deteriorados.
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- Empleo de personal autorizado y con cartilla homologada y al dia

- Empleo de personal experto en confeccion de mezclas.

- Disponibilidad de camara hiperbarica.

- Empleo de un codigo de sehales (nico y normalizado por la Empresa.

- Examen peribdico de los equipos personales de buceo.

- Empleo de trajes y equipos adecuados al tipo de actuacion.

- Utilizar los equipos de proteccion individual necesarios para cada operacion.
- Utilizar la herramienta propia para cada actividad.

- Mantener la embarcacion de apoyo limpia y ordenada, evitando dejar la herramienta en lugares de

transito, especialmente plataforma de cubierta, efc.

- Comprobar que los buceadores tienen titulacion correspondiente, de acuerdo con la profundidad v el
trabajo a realizar, segun la normativa vigente, desechando titulaciones no homologadas por la Direccion

General de Marina Mercante.

- Para los trabajos de buceo con suministro desde superficie, el equipo de trabajo minimo estara
compuesto por: un jefe de equipo que atendera el cuadro de distribucion de gases ademas de las
funciones encomendadas, pudiendo designar a otra persona capacitada para ello; un buceador, un
buceador de socorro (en caso de ser dos éste no seria necesario), y un ayudante por cada buceador, que
controlara el umbilical en todo momento. Ademas, el jefe de equipo, debe realizar otras funciones: a)
elaborar un plan de inmersion y un plan de emergencia y evacuacion (para la actividad de buceo en
exclusiva adecuandose al plan de emergencia general de la obra, b) comprobar los equipos antes de
inmersion; comprobar la disposicion de las sehales y avisos para la navegacion, ¢) comprobar que el
apoyo desde la superficie tanto a bordocomo en tierra, se realiza desde lugar adecuado, libre de
obstaculos que puedan interferir el desarrollo de la operacién y que la zona donde se efectlian las
operaciones sea facilmente asequible a todo el personal, d) debera estar presente en el lugar de la
inmersion, junto con el resto del personal necesario para la ejecucién de la operacion y mientras los

buceadores se encuentren en la inmersion.

- En condiciones desfavorables de trabajo, los buceadores deberan trabajar en parejas. Deberan
permanecer a la vista uno de otro, y con poca visibilidad deberan usar un cabo de union de unos dos
metros de longitud. Se permite que el buceador trabaje en solitario cuando realice el trabajo en aguas

poco profundas y sea visible desde la superficie, 0 cuando vaya sujeto con un cabo salvavidas.
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Previo al inicio de los trabajos tendremos localizada la camara hiperbarica mas proxima(puede ser portatil)

y asegurado el traslado adecuado de posibles accidentados por ataque de presion.

Se dispondra de una camara de descompresion a menos de dos horas de camino ya sea por tierra o por

mar.

Diariamente se obtendra el parte meteorologico a efectos de determinar las condiciones desfavorables
que un buceador puede encontrar (visibilidad submarina, mareas y corrientes, temperatura del agua,

condiciones de la superficie).

Inicialmente asegurarse de que el buceador esta fisica y mentalmente capacitado (peribdicamente

exigiremos los reconocimientos médicos).

Existira un responsable Jefe de Equipo de buceo, que debera estar en posesion de la titulacién y
especialidad adecuada para la realizacion de la operacion a desarrollar y con conocimientos de primeros
auxilios. Este jefe de operacion o jefe de equipo de buceo debera estar presente en el lugar de la
inmersion, junto con el resto del personalnecesario, mientras los buceadores se encuentras en la

inmersion. Y podra asumir la presencia de recursos preventivos.

Establecer rutinas periddicas de instruccion y mantenimiento preventivo. Inspeccionar todos los

componentes del equipo de buceo.
Prestar atencion a valvulas de reguladores y de botellas de aire comprimido.

Asegurarse de que mascaras, trajes, chalecos, brijulas y oros accesorios reciben mantenimiento y se

encuentran en perfectas condiciones de uso.

Inspeccionar frecuentemente todas las conexiones de alta presion y realizar peribdicas pruebas

hidrostaticas. Estar seguros de incluir conexiones de carga, las cuales puedenser un particular peligro.
Comprobar los manémetros frecuentemente para asegurarse de su exactitud.

Dar a los compresores y equipos asociados para carga de botellas autbnomas un mantenimiento
diligente. Su salida debe estar libre de polvo, exceso de humedad, exceso de vapor de aceite y gases
toxicos. Se recomienda peribdicamente realizar el analisis de muestras de aire. Igualmente, todo equipo
autonomo contara con la correspondiente verificacion y timbrado, conforme establece el Reglamento de

Aparatos a Presion.
Confeccionar listas de inspeccion preinmersion de equipos y aparatos.

Informar inmediatamente de cualquier defecto detectado durante el funcionamiento de un equipo.
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Impedir la corrosion de las partes metalicas y el rapido deterioro de las partes de goma de los equipos

empleados, lavandolos con agua dulce y secandolos después de su uso.
Mantener las botellas cargadas lejos de excesivo calor.

Tener extremo cuidado en impedir que aceites u otros materiales organicos entren en contacto con
oxigeno a alta presion con el consiguiente peligro de explosion (a tener encuenta si usamos mezclas

especiales para aumentar el tiempo de permanencia en el fondo).

En las tareas de fondo la unidad minima sera de dos buceadores. Nunca se realizaran trabajos en

solitario.
Usar, si es posible, aparatos que permitan comunicacion oral bajo el agua.
Siempre avisar antes de ascender, descender o cambiar de direccion.

Una regla elemental de seguridad es mantener una embarcacion auxiliar en la superficie para la ayuda y

auxilio de los buceadores.

Cada operacion debera ser cuidadosamente planeada y todo el personal debera comprender los planes

perfectamente (posicionamiento, sincronizacién, hundimiento, etc.)
Excepto en casos extremos, evitar buceos que requieran descompresion.

Emplear amplios margenes de seguridad al designar el suministro de aire y calcular profundidad y tiempos

[imites.

Es conveniente dotar a la embarcacion de completo botiquin médico y de un equipo de resucitacién con

oxigeno a emplear en traslados a camara hiperbarica.

6.9.1.Medidas preventivas generales

Embarcacion de apoyo a buceadores:

Se dispondra de una embarcacion en superficie, para ayuda y auxilio a los buceadores durante sus inmersiones.

Al hacer los buceadores inmersion desde la embarcacion, ésta permanecera desembragada, mientras los

buceadores estan en superficie o proximo a ella.

Cuando se sepa o haya evidencia del regreso de los buceadores a superficie, el patron desembragara el motor y

no volvera a embragarlo mientras no se encuentren los buceadores fuera del agua o hayan vuelto a hacer la

inmersion.

Patrones de embarcaciones:
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Sera de obligacion del patron responsable de la embarcacion desde la que se realizan las operaciones de buceo,
a) impedir que se efectlien maniobras o actividades a bordo del bugue o embarcaciéon que puedan constituir un
peligro para cualquier persona relacionada con las operaciones de buceo y consultar con el jefe de equipo de
buceo antes de su iniciacion, aquellas operaciones o actividades y situaciones que puedan afectar y b) asegurar
una perfecta sehalizacion de las operaciones de buceo mediante boyas amarillas manteniendo un radio de

seguridad de 25 m., en el barco debera ondear la bandera de codigo “Alfa”.

- Instalaciones y material de buceo:

Se exigira a los buceadores la responsabilidad directa del mantenimiento y puesta a punto de su equipo personal.

No se utilizara ningin equipo cuyos componentes no estén debidamente indicados en la informacion que aporta

el fabricante, asi como su uso en actividades para los que nohayan sido expresamente disehados.

Todas las plantas de buceo y equipos utilizados en operaciones de buceo, asi como el equipo auxiliar seran

probados por la empresa de buceo después de ser reparados antes de ser utilizados nuevamente.

El jefe de equipo de buceo no permitira el uso de equipos de buceo cuyo funcionamiento no haya sido comprobado

dentro de las 24 horas anteriores a su empleo.

6.9.2.Equipos de proteccion individual

Todos los indicados en el Real Decreto 550/2020, de 2 de junio, por el que se determinan las condiciones de

seguridad de las actividades de buceo de equipos.

- Protecciones de uso indiscriminado

= Proteccion dérmica contra efectos solares.

- Personal de embarcacion:

= Chaleco salvavidas (trabajadores dragas y embarcaciones).

= Protectores auditivos (maquinistas sala de maquinas en embarcaciones).
= Calzado de seguridad con suela antideslizante.

= Cinturbn antivibratorio en manejo de maquinas.

- Personal submarinista en general:

= Traje térmico de neopreno acorde con la temperatura del lugar.

- Personal submarinista con equipo autbnomo:

= Chaleco hidrostatico.
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Ordenador de buceo.

= Personal submarinista con equipo semiautbnomo (abastecimiento de aire desde embarcacion)
= Mangueras de suministro de aire en perfecto estado.

= Cabo de union.

= Intercomunicadores.

= |astres

6.9.3.Equipos de proteccion colectiva

Todos los indicados en la Norma de seguridad para el ejercicio de actividades subacuéticas (O.M. 14- 10-97,
B.O.E. 22-11-97, y Resolucion de actualizacion del 20 de enero de 1999, B.O.E. 18-02-99), entre otros:

- Camara hiperbérica, en funcion del tipo de trabajo a desarrollar (véase la Norma, pero al menos se debe
garantizar el acceso a una camara hiperbarica en un plazo maximo de dos horas cuando la actividad de
buceo profesional haya tenido lugar entre 10 y 50 metros de profundidad y con un tiempo de

descompresion inferior a 20 minutos).
- Bote motorizado tipo zodiac con motor fueraborda para evacuaciones rapidas.
- Botiquin de primeros auxilios en la embarcacion de apoyo.
- Teléfonos moviles (uno por pareja de buceadores).
- Salvavidas de aro (uno por operario y dos de reserva por embarcacion).
- Bicheroy eslingas de izado.

- En medio maritimo:

= Boyasy balizas para acotamiento de zona (importante la sehalizacion nocturna)

Aros salvavidas con cuerdas en todas las embarcaciones (30 m. cuerda minimo)

= Emisoras y radioteléfonos.

= Sehales Opticas en embarcaciones.

= Extintores.

» Todo el material de seguridad exigible por la Direccion General de Marina Mercante.
- En medio submarino:

= Filtros de carbon activo (continua renovacion en compresores de suministro de aire).
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=  Embarcacion auxiliar de rescate con equipo de aire de emergencia suspendido.

6.10.INSTALACIONES

Electricidad

6.10.1.Riesgos mas importantes
- Caidas a distinto nivel
- Caidas al mismo nivel
- Caida de objetos en manipulacion
- Pisadas sobre objetos
- Choque contra objetos méviles/inmbviles
- Proyeccion de fragmentos o particulas
- Contactos eléctricos directos.
- Contactos eléctricos indirectos.
- Explosiones

- Incendios

6.10.2.Normas basicas de seguridad.

- Todos los trabajadores que realicen este tipo de trabajos tendran la formacion y cualificacion adecuada.
Tendran una formacion en seguridad general para trabajos en obra y especifica para riesgos eléctricos

(caso de instalacion eléctrica).
- Coordinacion con los oficios intervinientes para evitar riesgos eléctricos a operarios ajenos al tajo.

- Enlafase de obra de apertura y cierre de rozas se esmerara el orden y la limpieza de la obra, para evitar

los riesgos de pisadas o tropezones.
- Lailuminacion en los tajos no sera inferior a los 100 lux, medidos a 2 m. del suelo.

- Lailuminacion mediante portatiles se efectuara utilizando "portalamparas estancos con mango aislante”,

y rejilla de proteccion de la bombilla, alimentados a 24 voltios.

- Las herramientas a utilizar por los electricistas instaladores estaran protegidas con material aislante

normalizado contra los contractos con la energia eléctrica.

- Se comprobara la ausencia de tension cada vez que se vaya a realizar una conexion.
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- Las pruebas de funcionamiento de la instalacion eléctrica seran anunciadas a todo el personal de la obra
antes de ser iniciadas, para evitar accidentes.

- Antes de hacer entrar en carga a la instalacion eléctrica se hara una revision en profundidad de las
conexiones de mecanismos, protecciones y empalmes de los cuadros generales eléctricos directos o

indirectos, de acuerdo con el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.

- Se prohibe el conexionado de cables a los cuadros de suministro eléctrico de obra sin la utilizacion de las

clavijas macho- hembra.

- Se comprobara la puesta a tierra de masas, asociandola a un dispositivo de corte automatico, que origine
la desconexion del circuito con derivaciones a tierra. La proteccion diferencial sera al menos de 300 m.A

de sensibilidad.
- Las herramientas estaran desprovistas de grasa y en correcto estado.

- El Ultimo cableado que se ejecutara sera el que va del cuadro general de la compahia suministradora,
guardando en lugar seguro los mecanismos necesarios para la conexion, que seran los Gltimos en

proceder a su instalacion.

6.10.3.Equipos de proteccion individual
- Casco de seguridad homologado.
- Botas aislantes de electricidad (conexiones).
- Calzado de seguridad antideslizante.
- Guantes aislantes.

- Ropa de trabajo.

6.10.4.Equipos de proteccion colectiva
- Balizamiento de las zonas de desmontaje de instalaciones.
- Lasintegradas en los medios auxiliares.
- Los resguardos integrados en maquinas y equipos.
- Barandillas de seguridad.
- Balizamiento y senalizacion de riesgos.
- Extintor de incendios.

- Comprobadores de tension.
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Abastecimiento

6.10.5.Riesgos mas importantes
- Caidas a distinto nivel.
- Caidas al mismo nivel.
- Caida de objetos en manipulacion.
- Pisadas sobre objetos.
- Choque contra objetos moviles/inmoviles.

- Proyeccion de fragmentos o particulas.

6.10.6.Normas basicas de seguridad

- Los tubos para las conducciones se acopiaran en una superficie lo mas horizontal posible sobre
durmientes de madera, en un receptaculo delimitado por varios pies derechos que impidan que por

cualquier causa los conductos se deslicen o rueden.
- Utilizar guantes de cuero impermeabilizados.
- Utilizar fajas contra los lumbagos y munequeras ajustadas.

- Elriesgo de atrapamiento entre objetos por ajustes de tuberias y sellados debe evitarse usando guantes

y un ayudante en los trabajos que lo requieran.

- Trabajar con tiempo muy caluroso o por el contrario, con temperaturas frias, puede producir un riesgo

denominado estrés térmico.

- Enelcaso de trabajar con altas temperaturas, la solucion estara en beber cuanta mas agua mejor (nunca
bebidas alcoholicas). La ropa de trabajo de algodon 100 x 100, mitigara la sensacién de calor y por
supuesto, la temible deshidratacion corporal y con ella, el malestar general o dolores de cabeza. No es

recomendable quedarse en pantalon corto. Se utilizaran cremas protectoras solares.

- En el caso de trabajar con bajas temperaturas, se solventara la sensacion de frio con una buena

alimentacién, ropa de abrigo y evitar permanecer sin moverse en un punto fijo.

- El camino hasta el lugar en el que debe construir la arqueta debe ser seguro, de lo contrario antes de

comenzar su trabajo, se debera acondicionar adecuadamente la zona de transito y circulacion.
- Laarqueta una vez construida inmediatamente se tapara con el fin de evitar caidasen ella o tropiezos.

- Encaso de ser necesario trabajar de rodillas, se utilizaran rodilleras.
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Se prohibe la permanencia en solitario en el interior de arquetas o pozos.

6.10.7.Equipos de proteccion individual
- Chaleco reflectante.
- Casco de seguridad homologado.
- Calzado antideslizante homologado.
- Guantes aislantes.

- Ropa de trabajo.

6.10.8.Equipos de proteccion colectiva
- Balizamiento de las zonas de desmontaje de instalaciones.
- Las integradas en los medios auxiliares.
- Los resguardos integrados en maquinas y equipos.
- Barandillas de seguridad.
- Balizamiento y sehalizacion de riesgos.

Torretas de servicio

6.10.9.Riesgos mas importantes
- Choque contra objetos moviles/inméviles.
- Proyeccion de fragmentos o particulas.
- Incendios.
- Caidas a distinto nivel.
- Caidas al mismo nivel.
- Caida de objetos en manipulacion.

- Pisadas sobre objetos.

6.10.10.Normas basicas de sequridad

- Garantizar la proteccion de las zonas de trabajo donde sea posible la caida de altura mediante barandillas,

redes, etc.

- Mantener en perfecto estado de orden y limpieza la zona de trabajo. Eliminar los recortes, embalajes, etc.

segun se van produciendo. Mantener las zonas de trabajolimpias de materiales o herramientas que
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puedan obstaculizar las maniobras.

- Utilizar herramientas y equipos adecuados al trabajo a realizar, asi como elementos de trabajo (brocas,
discos, muelas, etc.) adecuados a la velocidad y al material. Cumplir las normas de utilizacion y
mantenimiento descritas en los capitulos dedicados a las herramientas y equipos de trabajo. Alternar las

operaciones realizadas con los equipos de corte o perforacion con otras libres de ruido y vibraciones.

- No permitir el conexionado de cables a los cuadros de suministro eléctrico sin la utilizacién de las clavijas

macho-hembra.

- No fumar, encender cualquier tipo de fuego o permitir la existencia de fuentes de calor intenso en la

proximidad de aceites, grasas, etc.

- Las zonas de trabajo que no dispongan de iluminacion natural suficiente deberan disponer de iluminacion
artificial de 100 lux como minimo, medidos a 2 metros del suelo, y formada por portalamparas estancos

con rejilla de proteccion de la bombilla, mangos aislantes y tension de seguridad de 24 voltios.
- Guiar las torretas en suspension del balancin mediante cabos sujetos a los laterales.

- Revisar frecuentemente el buen estado de los elementos de elevacion (eslingas, balancines pestillos

de seguridad, etc.)

- No trabajar o permanecer en lugares de transito de piezas suspendidas, enprevencion del riesgo de

desplome.

- Instalar senhales de "PELIGRO, CARGAS SUSPENDIDAS" sobre pies derechos bajo los lugares

destinados a su paso.

- Descargar las torretas de los camiones y acopiarlas en los lugares sehalados, en posicion horizontal
sobre durmientes dispuestos por capas de tal forma que no se danen los elementos de enganche para

Su izado.

- Proceder, sin descolgar del gancho del equipo de elevacion y transporte de cargas y sin descuidar la guia
mediante los cabos, al montaje definitivo del equipo una vezpresentado en el sitio de instalacién.

Desprender el balancin Unicamente una vez finalizado el punto anterior.

- Detener la pieza utilizando exclusivamente los cabos de gobierno, en caso de llegar girando sobre
si misma. No intentar detenerla directamente con el cuerpo o alguna extremidad, en prevencién del riesgo

de caidas por oscilacion o penduleo de la pieza en movimiento.

- Ensucaso, realizar los trabajos de recepcion e instalacion desde el interior de una plataforma de trabajo
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rodeada de barandillas de 90 cm. de altura, formadas por pasamanos, liston intermedio y rodapié de 15
cm. montados sobre andamios.

- Desmontar las barandillas de cierre de los desniveles Unicamente en la longitud necesaria para instalar

un determinado equipo, conservandose intactas en el resto.
- Paralizar la labor de manipulacion de los equipos bajo régimen de viento superior a los 60 Km / h.

- Seguir siempre las indicaciones del fabricante para la manipulacién de los equipos.

6.10.11.Equipos de proteccion individual
- Casco de seguridad homologado.
- Calzado antideslizante homologado.
- Botas aislantes de electricidad (conexiones).
- Guantes aislantes.
- Monos de trabajo.
- Chaleco reflectante.

- Ropa de trabajo.

6.10.12.Equipos de proteccion colectiva
- Balizamiento de las zonas de desmontaje de instalaciones.
- Las integradas en los medios auxiliares
- Los resguardos integrados en maquinas y equipos
- Barandillas de seguridad.
- Balizamiento y sehalizacion de riesgos.
- Extintor de incendios.

- Comprobadores de tension.
6.11.0BRAS DE REPOSICION DE SERVICIOS Y REMATES
6.11.1.Descripcion de los trabajos

Realizacion de reposiciones de servicios y remates de las obras, como recogida de productos de desecho, limpieza

general, arreglo de vertederos, demolicion y retirada de instalaciones de obra, etc.
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6.11.2.Riesgos mas importantes
- Choques y atropellos por vehiculos.
- Caidas desde mismo nivel.
- Caidas desde distinto nivel.
- Golpes y atrapamientos.
- Pisadas sobre objetos punzantes.

- Sobreesfuerzos en manipulacion de cargas.

6.11.3.Normas basicas de seguridad

- Utilizar los equipos de proteccion individual preceptivos en esta fase. Utilizacion de la maquinaria y

equipos por personal valido autorizado.
- Atenerse a las normas béasicas de seguridad en demoliciones si las hubiere.

- FEfectuar el desmontaje y desconexion de tendidos eléctricos por personal reglamentariamente

autorizado.

- Cubrimiento de las zanjas y badenes resultantes de la retirada de las instalaciones de la obra.

6.11.4.Equipos de proteccion individual
- Chaleco reflectante.
- Casco de seguridad homologado.
- Calzado antideslizante homologado.
- Guantes de loneta en manipulacion y desescombros.
- Monos de trabajo.
- Los indicados en los procedimientos de demolicion si los hubiera.

- Los indicados en los procedimientos de excavaciones si las hubiera.

6.11.5.Equipos de proteccion colectiva
- Balizamiento de las zonas de desmontaje de instalaciones.

- No se permitira el paso de personal ajeno a las obras en las zonas de trabajo situando la sehalizacion

correspondiente.
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6.12.MANEJO MANUAL DE CARGAS

6.12.1.Riesgos mas importantes

- Caidas desde mismo nivel.

- Caidas desde distinto nivel.

- Golpes contra objetos moviles/inmoviles.

- Sobreesfuerzos en manipulacion de cargas.

6.12.2.Normas basicas de seguridad

- Siempre que se deban mover o transportar cargas se intentaran usar los medios auxiliares de que se

disponga: transpaletas, carretillas, polipastos, planos inclinados, palancas, etc.

- Las paletas cargadas y los recipientes pesados solo deberan moverse con medios mecanicos, nunca a

brazo.

- No trate solo de transportar cargas pesadas, voluminosas o irregulares. En casos asi, pida ayuda a uno

0 varios de sus companeros.

- Utilizar proteccion lumbar.

Antes de levantar una carga para transportarla:

Deténgase a estimar cual puede ser su peso aproximado, cual es el estado del embalaje, la firmeza

de las asas, etc.

Preste atencion a las partes salientes-maderas, clavos, tomillos, alambres, etc. Y si es posible,

eliminelos.
Quite los objetos que puedan estar depositados sobre la carga.

Asegurese de que el trayecto por donde luego la llevara, estara libre de obstaculos.

- Para evitar lesiones al levantar a mano una carga del suelo, debe adoptarse una postura de seguridad.

La forma correcta de realizar el movimiento responde a los pasos siguientes:

Acerque los pies a la carga tanto como sea posible.

Agachese, doblando las rodillas, de forma que la carga quede entre las piernas dobladas. Mantenga

la espalda recta.

Agarrar la carga usando las palmas de las manos y la base de los dedos (no se debe agarrar con

la punta de los dedos)
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= Levantar la carga enderezando las piernas, manteniendo la espalda recta y los brazos pegados al
cuerpo.

- Para transportar la carga después de levantarla, acercarla al cuerpo todo lo posible, andando a pasos

cortos y manteniendo el cuerpo erguido.

- Para depositar la carga, debera actuarse de forma inversa a la indicada para levantarla.

6.12.3.Equipos de proteccion individual
- Casco de seguridad homologado.
- Calzado antideslizante homologado.
- Guantes de seguridad.
- Cinturén dorsolumbar.
- Monos de trabajo.

- Chaleco reflectante.

6.12.4.Equipos de proteccion colectiva

- No se permitira el paso de personal ajeno a las obras en las zonas de trabajo situando la sehalizacion

correspondiente.

- Ordeny limpieza de la zona de trabajo.
6.13.ELEVACION DE CARGAS

6.13.1.Riesgos mas importantes
- Caidas desde mismo nivel.
- Caidas desde distinto nivel.
- Caidas de objetos en manipulacion
- Caidas de objetos desprendidos.

- Golpes o contactos con elementos méviles de maquinas
6.13.2.Normas basicas de seguridad
- Los trabajos deberan ser supervisados por un recurso preventivo nombrado por la empresa constructora

y con la formacion en prevencion y experiencia suficiente para la correcta ejecucion de las unidades a

ejecutar.
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- El izado de armaduras, parrillas y nervios se hara suspendiendo la carga en dos puntos separados lo
suficiente para que la carga permanezca estable.

- Elizado de elementos de tamano reducido se hara en bandejas emplintadas.

- Quedan prohibidos “los colmos” que puedan ocasionar derrames accidentales.

- Los recipientes para transportar liquidos se llenaran al 50% para evitar derrames.

- No guiar las cargas elevadas con las manos y vigilar su izado para que sea estable.

- Elizado de cargas se guiara con cuerdas de control seguro para evitar penduleos y choques con partes

de la construccion.
- Comprobar que el buen estado del pestillo de seguridad.
- No permanecer en la zona bajo la cual se estén desplazando las cargas.

- No sobrepasar la carga maxima de utilizacion, que debe estar visible, para los montacargas, grias y

demaés aparatos de elevacion.

- Durante las operaciones de estibado de cargas vigilar el buen estado de las cuerdas, cadenas, eslingas,

ganchos, etc.
- Aislar de aristas vivas las eslingas, cadenas y cuerdas.

- Amarrar las cargas largas, puntiagudas (planchas, hierros para el hormigon), de tal forma que no puedan

separarse durante el transporte.

- Utilizar accesorios adecuados para el transporte a granel de materiales que no pueden estibarse

correctamente.
- No sobrecargar las paletas ni los montacargas.
- Apilar los materiales correctamente.
- Evitar que la carga no pase sobre las personas.
- No superar las cargas maximas indicadas por el fabricante.

- Cuando el gruista o el piloto del helicoptero no tenga visibilidad del recorrido total de la carga, éste sera

ayudado por un sehalista.

- Cuando trabaje en las proximidades de lineas eléctricas asegurese de que se mantiene las distancias de

seguridad a las lineas eléctricas.
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6.13.3.Equipos de proteccion individual
- Casco de seguridad homologado.
- Calzado antideslizante homologado.
- Guantes de seguridad.
- Cinturén dorsolumbar.
- Monos de trabajo.
- Chaleco reflectante.

- Arnés de seguridad con dispositivo anticaidas.

6.13.4.Equipos de proteccion colectiva
- Ordeny limpieza de la zona de trabajo.
- Correcta senalizacion e iluminacion de las zonas de trabajo y las influenciadas por los mismos.
- Coordinacién con el resto de los oficios intervinientes.
- Presencia de Recursos Preventivos.
- Barandillas de seguridad
- Pasarelas de circulacion y acceso.
- Anclaje para arneses de seguridad a elementos fijos estructurales y/o lineas de vida.
- Conexion a tierra de todas las maquinas eléctricas.
- Cuadros eléctricos estancos y provistos de diferenciales.

- Toda la maquinaria, equipos de trabajo y medios auxiliares cumpliran con la normativa que les es de

aplicacioén.

- Sehales optico - acUsticas de vehiculos de obra.

7.MAQUINARIA
7.1.RETROEXCAVADORA

7.1.1.Caracteristicas
- Tren de orugas o ruedas de neumaticos.

- Esfuerzo a traccién de mayor de 5 toneladas.
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- Capacidad de cuchara: mayor o igual a 350 litros.

- Puede ir provista de martillo rompedor.

7.1.2.Utilizacion

- Demolicién de infraestructuras portuarias.

7.1.3.Riesgos mas frecuentes
- Caiday vuelco en la pontona.
- Contactos eléctricos.

- Atropellos.

7.1.4.Normas basicas de seguridad
- Utilizacion por personal capacitado y autorizado.
- Cuando circule lo hara con la cuchara plegada.

- El personal de obra se encontrara fuera del radio de accién de la maquina.

7.1.5.Protecciones personales
- Ropa de trabajo sin holguras.
- Botas de seguridad con suela de goma antideslizante y puntera metélica.

- Casco de seguridad homologado.
7.2.CAMION DUMPER

7.2.1.Utilizacion
- Transporte de materiales hasta pie de obra (zona de acopio).

- Transporte de materiales desde obra.

7.2.2.Riesgos mas frecuentes

Atropello de persona (maniobras en retroceso, ausencia de senalista, errores de planificacion, falta de

senalizacion).

Choques al entrar y salir de la obra por maniobras en retroceso, falta de visibilidad, ausencia de sehalista, ausencia

de sehalizacion.
Vuelco del camibn por superar obstaculos, fuertes pendientes, medias laderas, desplazamiento de la carga.

Caidas desde la caja al suelo por caminar sobre la carga, subir y bajar por lugares imprevistos para ello.
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Proyeccion de particulas por viento, movimiento de la carga.

Atrapamiento entre objetos por permanecer entre la carga en los desplazamientos del camion. Atrapamientos en

las labores de mantenimiento.

7.2.3.Normas basicas de seguridad
Revision peribdica de frenos y neumaticos.

Previo a comenzar sus tareas, se revisara el estado de sus elementos fundamentales. Respetara todas las normas

del codigo de la Circulacion.

Las maniobras seran dirigidas por un senalista.

Sera manejado por personal autorizado y competente.

El personal de obra se encontrara fuera del radio de accién de la maquina.

Se entregara a los maquinistas las normas y exigencias de seguridad que les afecten especificamente.

Se prohibe acceder a la maquina utilizando vestimenta sin cenir y/o joyas, que puedan engancharse en los

salientes y controles.
7.3.CAMION HORMIGONERA

7.3.1.Utilizacion

En todas las operaciones que requieran hormigonado: fabricacion de lastres.

7.3.2.Riesgos mas frecuentes
Atrapamientos por falta de proteccion de la carcasa.
Contactos eléctricos directos.
Dermatosis por contado con el hormigon.

Caida a distinto nivel por superficie de transito peligrosa, emp4e de la canaleta por movimientos fuera de control

del camion hormigonera en movimiento.

Atrapamientos de miembros en el montaje y desmontaje de la canaleta. Afecciones reumaticas por trabajos en

ambientes hiimedos.

Sobre esfuerzos en el guiado de la canaleta.

7.3.3.Normas basicas de seguridad

Antes de comenzar cualquier operacion se entregara a los maquinistas las normas y exigencias de seguridad que

les afecten especificamente.
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El maquinista sera persona autorizada y capacitada para el desarrollo de las tareas que se le encomiendan.

Se revisara diariamente el estado de sus elementos fundamentales: movimientos y funcionamiento de su brazo,

estado de conservacion de los ganchos de fijacion y cables, observancia de éstos respecto a la normativa vigente.

Se seguiran estrictamente las prescripciones de utilizacion, cargas maximas que el fabricante del camion haya

dispuesto.

Se prohibe estacionar a menos de 2 metros del borde de las zarjas. Peldanos y asidero antideslizante para acceso

ala cabina.
Mantener limpios los cristales y retrovisores para maniobras.
Bajo ninglin concepto se introducira el brazo en el tambor con movimiento.

Debera dejarse inmovilizada por el mecanismo correspondiente una vez terminados los trabajos.
7.4.GRUA AUTOPROPULSADA

7.4.1.Utilizacion

Izado y colocacion de cargas.

7.4.2.Riesgos mas frecuentes
Atropello de personas por maniobras en retroceso, ausencia de senalista, espacio angosto.
Caidas al subir o bajar a la zona de mandos por lugares imprevistos.
Vuelco del vehiculo (exceso de carga, falta de sustentacion, caida en huecos horizontales).
Niveles sonoros altos (ruido motor en izado de cargas).
Golpeo de la carga o de los elementos de la griia con el andamiaje o con las construcciones adyacentes.
Desprendimiento de la carga por eslingado peligroso.
Golpes de la carga a paramentos verticales u horizontales durante las maniobras de servicio.

Contados eléctricos con lineas de alta tension o cableado.

7.4.3.Normas basicas de seguridad

Antes de comenzar cualquier operacion se entregara a los maquinistas las normas y exigencias de seguridad que

les afecten especificamente.
El maquinista sera persona autorizada y capacitada para el desarrollo de las tareas que se le encomiendan.

Se prohibe desplazar el camion durante las operaciones 6 movimientos de su brazo, con o sin carga.
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Antes de realizar cualquier operacién, se extenderan los 4 apoyos de la que ha de estar dotado para asegurar su
estabilidad.

Se revisara diariamente el estado de sus elementos fundamentales: movimientos y funcionamiento de su brazo,

estado de conservacion de los ganchos de fijacion y cables, observancia de éstos respecto a la normativa vigente.
Se prohibe realizar esfuerzos por encima del limite de carga Util del camion.

Se seguiran estrictamente las prescripciones de utilizacion, cargas maximas que el fabricante del camion haya

dispuesto.
Se prohibe estacionar a menos de 2 metros del borde de las zarjas.
Se prohibe terminantemente su utilizacion en condiciones de vientos superiores a 50 km/h o racheados.

Se prohibe acceder a la maquina utilizando vestimenta sin ceir y/o joyas, que puedan engancharse en los

salientes o controles.

Peldanos y asidero antideslizante para acceso a la cabina. Mantener limpios los cristales y retrovisores para

maniobras.

Los ganchos de cuelgue estaran dotados de pestillo de seguridad

7.4.4.Protecciones personales

Casco de seguridad homologado para cuando abandone la cabina.

Ropa de trabajo (mono o pantalon y chaquetilla).

Botas de seguridad homologadas con suela antideslizante y puntera

7.4.5.Protecciones colectivas

Senalizar la zona de influencia y trabajo de las gruas

Impedir el paso a toda persona ajena a los trabajos que desarrolle.
7.5.GRUA HIDRAULICA

7.5.1.Utilizacion

- lzadoy colocacion de cargas.

7.5.2.Riesgos mas frecuentes
Atropello de personas por maniobras en retroceso, ausencia de senalista, espacio angosto.

Caidas al subir o bajar a la zona de mandos por lugares imprevistos.
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Vuelco del vehiculo (exceso de carga, falta de sustentacion. caida en huecos horizontales). Niveles sonoros altos
(ruido motor en izado de cargas).

Golpeo de la carga 6 de los elementos de la gruia con el andamiaje o con las construcciones adyacentes.
Desprendimiento de la carga por eslingado peligroso.

Golpes de la carga a paramentos verticales u horizontales durante las maniobras de servicio. Contactos eléctricos

con lineas de alta tension o cableado.

7.5.3.Normas basicas de seguridad

Antes de comenzar cualquier operacion se entregara a los maquinistas las normas y exigencias de seguridad que

les afecten especificamente.
El maquinista sera persona autorizada y capacitada para el desarrollo de las tareas que se le encomiendan.
Se prohibe desplazar el camion durante las operaciones 6 movimientos de su brazo, con o sin carga.

Antes de realizar cualquier operacion, se extenderan los 4 apoyos de la que ha de estar dotado para asegurar su
estabilidad.

Se revisara diariamente el estado de sus elementos fundamentales: movimientos y funcionamiento de su brazo,

estado de conservacion de los ganchos de fijacion y cables, observancia de éstos raspado a la normativa vigente.
Se prohibe realizar esfuerzos por encima del limite de carga Util del camion.

Se seguiran estrictamente las prescripciones de utilizacion, cargas maximas que el fabricante del camion haya

dispuesto.
Se prohibe estacionar a menos de 2 metros del borde de las zarjas.
Se prohibe terminantemente su utilizacion en condiciones de vientos superiores a 50 km/h 6 racheados.

Se prohibe acceder a la maquina utilizando vestimenta sin cefir y/o joyas, que puedan engancharse en los

salientes o controles.

Peldanos y asidero antideslizante para acceso a la cabina. Mantener limpios los cristales y retrovisores para

maniobras.

Los ganchos de cuelgue estaran dotados de pestillo de seguridad

7.5.4.Protecciones personales
- Casco de seguridad homologado para cuando abandone la cabina.

- Ropa de trabajo (mono o pantalon y chaquetilla).
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Botas de seguridad homologadas con suela antideslizante y puntera metalica.

7.5.5.Protecciones colectivas

Senalizar la zona de influencia y trabajo de las gruas

Impedir el paso a toda persona ajena a los trabajos que desarrolle.

7.6.MARTILLO PERFORADOR Y COMPRESOR DE AIRE

7.6.1.Utilizacion
Realizar perforaciones para voladuras generales o precortes.

Realizar taladros para introduccion de bulones y anclajes.

7.6.2.Riesgos mas frecuentes
Aplastamientos con las orugas
Inhalacion de polvo
Dolor lumbar. Ruidos.

Vibraciones.

7.6.3.Normas basicas de seguridad
Utilizacion por personal autorizado y competente.
Revisar periodicamente su estado de conservacion.
Revisar sus conexiones neumaticas o hidraulicas
Motor protegido por carcasa.

Desconectar tras su utilizacion.

Adoptar posturas ergondmicas para evitar fatiga y sobre esfuerzos.

Equipos de proteccion personal
Casco de seguridad homologado.
Guantes antivibracion.

Faja antivibracion.

Botas de seguridad con suela antideslizante, plantilla anticlavos y puntera metélica.

Protectores auditivos tipo tapones.
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- Mono de trabajo.
7.7.MAQUINA HORMIGONERA

7.7.1.Utilizacion

En todas las operaciones que requieran hormigonado.

7.7.2.Riesgos mas frecuentes
- Atrapamientos por falta de proteccion de la carcasa.
- Contactos eléctricos directos.
- Vuelcos y atropellos al transportarla.

- Dermatosis por contacto con el hormigon.

7.7.3.Normas basicas de seguridad

- Se comprobara el estado de los cables, palanca y accesorios con regularidad, asi como los dispositivos

de seguridad.
- Estara situada en una superficie llana y horizontal.
- Las paredes moviles estaran protegidas por carcasas.
- Tendra toma de tierra conectada a la general.
- Su utilizacién se realizara con guantes de proteccion para trabajos con hormigon.
- Bajo ninglin concepto se introducira el brazo en el tambor con movimiento.

- Deberéa dejarse inmovilizada por el mecanismo correspondiente una vez terminados los trabajos.
7.8.CAMIONES O DUMPERES

7.8.1.Utilizacion
- Transporte de elementos estructurales, hormigones y otras piezas hasta pie de obra.
- Transporte de materiales de la explanacion y de escombros hasta vertedero.

- Transporte de materiales de construccion.

7.8.2.Riesgos mas frecuentes
- Atropellos a personas.
- Choques entre vehiculos.

- Caida de vehiculos a zanjas.
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- Calda desde la cabina.

- Caldas al acceder a bajar por zonas no dispuestas a tal efecto.

7.8.3.Normas basicas de seguridad
Respetar el codigo de la circulacion.

Antes de comenzar cualquier operacion se entregara a los maquinistas las normas y exigencias de seguridad que

les afecten especificamente.
El maquinista sera persona autorizada y capacitada para, el desarrollo de las tareas que se le encomiendan.

Se revisara diariamente el estado de sus elementos fundamentales: movimientos y funcionamiento de su brazo,

estado de conservacion de los ganchos de fijacion y cables, observancia de éstos respecto a la normativa vigente.

Se seguiran estrictamente las prescripciones de utilizacion, cargas maximas que el fabricante del camion haya

dispuesto.

Se prohibe estacionar a menos de 2 metros del borde de las zanjas. Peldanos y asidero antideslizante para acceso

a la cabina.
Mantener limpios los cristales y retrovisores para maniobras.

Debera dejarse inmovilizado por el mecanismo correspondiente una vez terminados los trabajos.

7.8.4.Protecciones personales
- Casco de seguridad clase N al abandonar la cabina.
- Calzado de seguridad con suela antideslizante, plantilla anticlavos y puntera metélica.

- Ropa de trabajo sin botones ni holguras.
7.9.DRAGAS

7.9.1.Utilizacion

En todas las operaciones que requieran la extraccion de material sumergido, sean de origen natural como fangos,
arenas y rocas o de origen antropico.

7.9.2.Riesgos mas frecuentes
- Atrapamiento por el equipo de extraccion
- Hidrocucion por inmersion en caidas al mar

- Atrapamientos causados por la maquinaria
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- Cardas desde el mismo nivel

- Caidas de distinto nivel Golpes y cortes.

- Sobreesfuerzos

- Atrapamientos causados por cables y estachas
- Abordajes y colisiones entre embarcaciones

- Naufragio por temporales

7.9.3.Normas basicas de seguridad
Se comprobara el estado de los cables, cabos y accesorios con regularidad

Se comprobaran regular y peribdicamente la existencia y estado de los elementos de seguridad, tales como aros
salvavidas, lanchas, etc., de acuerdo con la Normativa de la Direccion General de la Marina Mercante y

disposiciones colaterales.

Se mantendran limpias las superficies de transito de las cubiertas y el interior. Se mantendran enrollados los cables

y estachas que no estén en uso.
La utilizacion de estos se realizara con guantes de proteccién para trabajos de maquinaria.
Se balizaran y sehalizaran las zonas de dragado, asi como la propia draga.

Se senalizara convenientemente la zona de influencia de los equipos de extraccion.
7.10.PONTONA Y PLATAFORMA FLOTANTE AUXILIAR
7.10.1.Utilizacion

En todas las operaciones de obras maritimas que requieran el aporte y acopio de materiales en el mar, asi como
el uso para la extraccion de material sumergido, en el que se emplee como elemento de flotacion (dragas
mecanicas).

7.10.2.Riesgos mas frecuentes

Atrapamiento por el equipo de extraccion.

Hidrocucion por inmersion en caidas al mar.

Atrapamientos causados por la maquinaria.

Caldas desde el mismo nivel.

Caldas de distinto nivel.
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- Golpes y cortes.

- Sobreesfuerzos.

- Atrapamientos causados por cables y estachas.
- Abordajes y colisiones entre embarcaciones.

- Naufragio por temporales.

7.10.3.Normas basicas de seguridad
Se comprobara el estado de los cables, cabos y accesorios con regularidad.

Se comprobaran regular y peribdicamente la existencia y estado de los elementos de seguridad, tales como aros
salvavidas, lanchas, efc., de acuerdo con la Normativa de la Direccion General de la Marina Mercante y

disposiciones colaterales.

Se mantendran limpias las superficies de transito de las cubiertas y el interior. Se mantendran enrollados los cables

y estachas que no estén en uso.

La utilizacion de estos se realizara con guantes de proteccion para trabajos de maquinaria. Se balizaran y

senalizaran las zonas de dragado, asi como la propia draga.

Se sehalizara convenientemente la zona de influencia de los equipos de extraccion.

8.HERRAMIENTAS
8.1.SIERRA RADIAL

8.1.1.Utilizacion
- Cortes en piezas metélicas.

- Realizacion de juntas.

8.1.2.Riesgos de la actividad
- Exposicion a ruido.
- Cortes y amputaciones en extremidades.
- Contactos eléctricos.
- Sobre esfuerzos.
- Atrapamientos.

- Proyeccion de particulas.
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Inhalacion de polvo.
Rotura de disco.

Incendio.

8.1.3.Medidas preventivas a adoptar
Utilizacion por personal autorizado y cualificado.
Doble aislamiento eléctrico.
Disco protegido mediante carcasa antiproyecciones.
Llevara toma de tierra y debera estar incluida en el mismo clave de alimentacién.
Controlar los dientes del disco para evitar que se produzca una fuerza de atraccion hacia el disco.
Debera existir un interruptor cerca de la zona del mando.
Prohibido realizar reparaciones con la maquina en marcha.
Prohibido dejar la maquina-herramienta en el suelo.
la zona de trabajo debera estar limpia de serrin y virutas para evitar incendios.
En caso de utilizarse para cortar madera, ésta estara desprovista de clavos.
Trabajar con el disco abrasivo, preferentemente en hiimedo o con instalacion de extraccion de polvo.

Utilizar, si es preciso, prendas de proteccion personal (adaptador facial y filtro mecanico).

8.1.4.Protecciones individuales
Casco de seguridad homologado tipo N.
Mono de trabajo (suficientemente cehido para evitar atrapamientos).
Botas de seguridad homologadas con suela antideslizante, plantilla anticlavos y puntera metélica.

Protectores auditivos (tipo tapones).

8.2.MARTILLO ROTATIVO

8.2.1.Utilizacién
Practicar huecos en estructuras.

Levantar pavimento.

COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,

DO ME NT(@IR].ES Y PUERTOS.

ALEARES

A11. ESTUDIO DE SEGU

Fecha

20210 MENMORIA | 040612021

Pagina 66 de 75
DO






<

\ Ew
CLUB NAUTICO IBIZA

8.2.2.Riesgos de la actividad
- Contactos eléctricos.
- Dolor lumbar.
- Ruidos. Vibraciones.

- Generacibn de polvo.

8.2.3.Medidas preventivas a adoptar

PROYECTO DE EJECUCION PARA CONCURSO PUBLICO PARA
LA GESTION DE UNA INSTALACION NAUTICA PEQUENA

Y MEDIANAS ESLORAS EN EL PUERTO DE EIVISSA

- Utilizacion por personal autorizado y competente.

- Revisar peribdicamente su estado de conservacion.

- Revisar sus conexiones eléctricas; en especial toma de tierra.

- Doble aislamiento eléctrico.
- Motor protegido por carcasa.
- Desconectar tras su utilizacion.

- Prohibido abandonarla en el suelo.

- Adoptar posturas ergondmicas para evitar fatiga y sobre esfuerzos.

- Equipos de proteccion personal
- Casco de seguridad homologado.
- Guantes antivibracion.

- Faja antivibracion.

- Botas de seguridad con suela antideslizante, plantilla anticlavos y puntera metalica.

- Protectores auditivos tipo tapones.

- Mono de trabajo.

8.2.4.Protecciones individuales
- Casco de seguridad homologado.
- Guantes antivibracion.

- Faja antivibracion.
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8.3.EQUIPOS DE SOLDADURA Y OXICORTE

8.3.1.Utilizacion

En todas las operaciones que requieran la union de elementos y piezas metéalicas.

- Entodas las operaciones que requieran corte de elementos y piezas metalicas.

8.3.2.Riesgos de la actividad
- Ceguera total o parcial por uso indebido de la mascara de proteccion ocular.
- Quemaduras en la cara, manos y tronco.
- Golpes y atrapamientos de las piezas a unir o cortar.
- Electrocucién.

- Proyeccion de particulas.

8.3.3.Medidas preventivas a adoptar
Sera utilizado por personal autorizado y competente.

Comprobar el estado de los elementos: valvula antirretorno, manémetros de presion, carga de las bombonas,

limpieza de la antorcha, estado de los cables de conduccion de fluidos desde las bombonas.
Asegurar el arriostramiento de las bombonas antes de ser utilizadas.

En caso de no tener suficientes garantias sobre el correcto funcionamiento del equipo, el trabajador a su cargo lo

comunicara al encargado de su empresa y al Coordinador de Seguridad y Salud.
Disponer de extintor de polvo seco en las proximidades del equipo.

Realizar las operaciones en presencia de otro trabajador, que sera el encargado del manejo del extintor, en caso

de ser necesario.

No exponer las bombonas a temperaturas elevadas (no dejarlas al sol). La primera bombona en abrirse sera la de

acetileno.

La primera bombona en cerrarse sera la de oxigeno, realizandose esta operacion de forma progresiva para evitar

el golpe de ariete.
No fumar en las proximidades del equipo.

Una vez finalizadas las operaciones, asegurarse de haber cerrado correctamente ambas bombonas. Comprobar

el estado y tipo de los electrodos para soldadura
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8.3.4.Protecciones individuales
- Pantallas y gafas de proteccion en soldadura.
- Guantes de soldador.
- Manguitos de soldador.
- Mandiles de cuero de soldador.
- Botas de seguridad.
- Casco de seguridad.
- Ameés de seguridad.

- Ropa de trabajo
8.4.CABLES, ESLINGAS Y MATERIAL AUXILIAR

8.4.1.Utilizacion

En todas las operaciones que precisen el embrague de elementos de la obra, como son: izado y sujecion de cargas

en general, de bloques, vigas, mampuestos, escolleras, tubos, perfiles metalicos, etc., etc.

En todas las operaciones que requieran seleccion de maquinas, embarcaciones y elementos flotantes.

Herramientas menores como son: martillos, llaves fias o inglesas, escoplos etc.

8.4.2.Riesgos de la actividad
- Golpes, cortes y atrapamientos. Caidas de los elementos a sujetar.

- Manejo de los cables sin guantes de proteccion.

8.4.3.Medidas preventivas a adoptar
Utilizar los equipos de proteccion individual necesarios para cada operacion.
Utilizar la herramienta propia para cada actividad.

Mantener el lugar de trabajo limpio y ordenado evitando dejar la herramienta en lugares de transito, especialmente

plataforma de andamios, cubierta, etc.

Mantener enrollados los cables y eslingas que no estén en uso.

8.4.4.Protecciones individuales
- Casco de seguridad homologado

- Guantes de cuero.
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Calzado de seguridad con suela antideslizante

Cinturon porta-herramientas

8.5.TALADRO

8.5.1.Riesgos de la actividad
Contactos eléctricos.
Proyeccion de particulas.
Heridas y atrapamientos por utilizacion incorrecta.

Inhalacion de polvo.

8.5.2.Medidas preventivas a adoptar
Prohibido su uso por personal no autorizado.
Sera utilizada por personal competente y autorizado.
Doble aislamiento eléctrico.
Motor protegido por carcasa.

Prohibido realizar reparaciones con la maquina en marcha.

Revisar peribdicamente su estado de conservacion, asi como el de la broca.

Revisar el cableado para evitar electrocucion.

Apretar suficientemente la broca.

Enfriar la broca a intervalos regulares si su uso es prolongado.
No utilizar vestimentas holgadas, para evitar atrapamientos.

Desconectar tras su utilizacion.

8.5.3.Protecciones individuales
Guantes de cuero.

Calzado antideslizante.

Pantalla de proteccion ocular cuando haya riesgo de proyeccion de particulas.

Mono de trabajo suficientemente cehido, especialmente las mangas.

Plantillas anticlavo.
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- Protectores auditivos tipo tapones.
8.6.VIBRADOR ELECTRICO

8.6.1.Utilizacion

Vibrado de la masa de hormigon para su compactacion.

8.6.2.Riesgos de la actividad
- Contactos eléctricos.
- Dolor lumbar.
- Ruidos. Vibraciones.

- Generacion de polvo.

8.6.3.Medidas preventivas a adoptar
- Utilizacion por personal autorizado y competente.
- Revisar peribdicamente su estado de conservacion.
- Revisar sus conexiones eléctricas; en especial toma de tierra.
- Doble aislamiento eléctrico.
- Motor protegido por carcasa.
- Desconectar tras su utilizacion.
- Prohibido abandonarla en el suelo.

- Adoptar posturas ergondmicas para evitar fatiga y sobre esfuerzos.

8.6.4.Protecciones individuales
- Casco de seguridad homologado.
- Guantes antivibracion.
- Faja antivibracion.
- Botas de seguridad con suela antideslizante, plantilla y puntera metalica anticlavos.
- Protectores auditivos tipo tapones.

- Mono de trabajo.
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8.7.EQUIPO DE SOLDADURA A TOPE

8.7.1.Utilizacion

Y MEDIANAS ESLORAS EN EL PUERTO DE EIVISSA

Sirve para unir tubos de polietileno y sus accesorios. Las areas o partes que se van a unir se calientan a la

temperatura de fusién y se unen por aplicacion de presion.

8.8.HERRAMIENTAS PROPIAS DE OBRAS DE CONSTRUCCION

8.7.2.Riesgos de la actividad
Quemaduras.
Golpes contra objetos o herramientas.
Sobreesfuerzos.
Contactos eléctricos.

Inhalacion de sustancias nocivas.

8.7.3.Medidas preventivas a adoptar
Utilizacion por personal autorizado y competente.

Revisar peribdicamente su estado de conservacion.

Revisar sus conexiones eléctricas; en especial toma de tierra.

Doble aislamiento eléctrico.
Motor protegido por carcasa.
Desconectar tras su utilizacion.

Operaciones de limpieza tras su utilizacién.

8.7.4.Protecciones individuales
Guantes de cuero.
Calzado de seguridad con suela antideslizante
Cinturén porta-herramientas

Mono de trabajo.

8.8.1.Utilizacion

Se incluyen el resto de herramientas propias de las obras de construccion, como son: martillo, llana, alicates, llave

inglesa, cincel, paleta, azada clavadora...
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8.8.2.Riesgos de la actividad
Golpes, cortes y atrapamientos.

Inhalacion de polvo.

8.8.3.Medidas preventivas a adoptar
Utilizar los equipos de proteccion individual necesarios para cada operacion.
Utilizar la herramienta propia para cada actividad.

Mantener el lugar de trabajo limpio y ordenado, evitando dejar la herramienta en lugares de transito,

especialmente plataforma de andamios, cubierta, etc.

8.8.4.Protecciones individuales
Casco de seguridad homologado tipo N.
Guantes de cuero.
Guantes de plastico para manejo de hormigon y/o morteros.
Calzado de seguridad con suela antideslizante.

Cinturén porta-herramientas.

8.9.EQUIPO DE BUCEO

8.9.1.Utilizacion

Realizacion de trabajos subacuaticos en obras maritimas o fluviales, ejecutados por buzos o submarinistas

profesionales, tales como enrases con grava, hormigones sumergidos, encofrados y ferralla, colocacion de bloques

0 cajones, tendido de emisarios submarinos, deposito de escolleras de proteccion, empleo de explosivos, etc.

8.9.2.Riesgos de la actividad
Hidrocucion.
Narcosis.
Embolia de aire traumatica o sobrepresion pulmonar.
Infecciones de oidos, 0jos, garganta y cutaneas, efc.
Traumatismo en oidos y senos nasales por sobrepresion.
Ahogamiento.

Intoxicacién por llenado incorrecto de botellas de aire comprimido.
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- Perforaciones de timpano.

- Caidas de tubos.

- Rotura de cables

- Colisibn con hélices de barco en movimiento

- Las normales de las obras en tierra de acuerdo con los parrafos posteriores.
- Barotraumatismo de oidos y senos

- Intoxicacion por oxigeno Intoxicacion por dibxido de carbono

- Sobrepresion pulmonar

- Aeroembolismo gaseoso

- Atrapamiento por succion

8.9.3.Medidas preventivas a adoptar

Se cumplira lo indicado en el articulo 20 relativo a Instalaciones y material de buceo de la Orden del Ministerio de
Fomento de 14 de octubre de 1997, sobre Normas de seguridad para el ejercicio de actividades subacuaticas,
publicada en el B.O.E. 280 de 22 de noviembre de 1997.

9.CONCLUSION

El presente Estudio de Seguridad y Salud comprende la prevision de las actividades constructivas proyectadas y
los riesgos previsibles en la ejecucion de las mismas, asi como las normas y medidas preventivas que habran de
adoptarse en la obra, la definicion de las protecciones a utilizar, sus respectivas mediciones y precios y el

presupuesto final del estudio.

Sobre la base de tales previsiones el contratista elaborara y propondra el Plan de seguridad y salud de la obra
como aplicacién concreta y desarrollo de este estudio, asi como de presentacion y justificacion de las alternativas
preventivas que se juzguen necesarias, en funcion del método y equipos que en cada caso vayan a utilizarse en

la obra.

En relacion con tal funcién y aplicaciones, el autor del presente Estudio de seguridad y salud estima que su
contenido resulta suficiente para cumplir dichos objetivos y para constituir el conjunto basico de previsiones

preventivas de la obra a realizar.
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SOLDADURA ELECTRICA

USE MATERIAL DE

PROTECCION PERSONAL:

=PANTALLA DE MANO O
DE CABEZA

=GAFAS DE PROTECCION
CONTRA PROYECCIONES

=MANDI

=GUANTES

=POLAINAS

AISLAMIENTO DEL PUESTO DE SOLDADURA:

=CUANDO EL PUESTO ES FIJO, SE PROTE(
POR UNA CORTINA INCANDESCENTE.
—EXTRACCION DE HUMO.

—NO SUELDE CERCA DE RECIPIENTES QUE CONTENGAN
O HAYAN CONTENIDO PRODUCTOS INFLAMABLES. PUEDE

PROVOCAR UNA EXPLOSION.

=VIGILE DONDE CAEN LAS CHISPAS O MATERIAL FUNDIDO.
CUANDO SEA NECESARIO SOLDAR POR ENCIMA
RIAL COMBUSTIBLE PROTEJALO CON UNA LONA

o

CABINA DE SOLDADURA.

—EVITAR LA EXPOSICION A RADIACIONES DE
CUALQUIER OPERARIO QUE NO DISPONGA
DE LAS ADECUADAS PROTECCIONES.

=LA ALIMENT,

GENERAL Y SUS PROTECCIONES.
—LOS CABLES SERAN DE IGUAL SECCION.
=GRUPO CONECTADO A TOMA DE TIERRA.
—=UTILIZAR MANGUERAS EN BUEN ESTADO.
—REVISE EL EQUIPO.

DE MATE- —SE DISPONDRA DE UN EXTINTOR CERCA DE LA
IGNIFUGA.

ACION SE REALIZARA MEDIANTE
CONEXION A TRAVES DEL CUADRO ELECTRICO

SOLDADURA OXIACETILENICA Y OXICORTE

- LLAS DE ACETILENO Y OXIGENO
Sl SE UTILIZARAN EN POSICION VERTICAL.
- SE GURARAN CONTRA CAIDAS Y GOLPES.

= PARA EVITAR RETROCESOS, ES PRECISO QUE
EL EQUIPO VAYA PROVISTO DE VALVULAS
ANTIRRETROCESO DE LLAMAS.

ALMACEN

INSTALACION DE BOMBONAS DE OXIGENO Y ACEITILENO

VERTICAL

-

—ALMACENAR LAS BOTELLAS EN POSICION

HORIZONTAL
VERTICAL, EN UN LOCAL VENTILADO Y NO -
EXPUESTAS AL SOL.
~VIGILE LA POSIBLE EXISTENCIA DE FUGAS TRANSPORTE

EN MANGUERAS Y GRIFOS.

—LAS MANGUERAS SE RECOGERAN EN CA-
RRETES CIRCULARES.

=LOS MECHEROS IRAN PROVISTOS DE VAL-
VULAS ANTIRRETORNO.

= NO_EXISTIRAN EN LAS PROXIMIDADES DE LAS BOTELLAS,
MATERIALES INFLAMABLES, NI FRENTES DE CALOR.

SIERRA CIRCULAR

= DEBEN UTILIZARSE EMPUJADORES ADECUADOS EN
LOS TRABAJOS EN QUE EL TAMARO DE LAS PIEZAS
A CORTAR COMPROMETA LA SEGURIDAD DE LAS MA-
NOS DEL OPERARIO.

= CON LOS DISCOS DE CARBURUM O WIDIA DEBEN
EXTREMARSE LAS PRECAUCIONES EN CUANTO AL EQUI-
LIBRADO Y EMPUJE DE LA PIEZA, YA QUE SON FRA-

GILES Y TIENEN GRAN FACILIDAD PARA LA ROTURA.

= LA SIERRA CIRCULAR ESTARA PROTEGIDA FRENTE A
RIESGOS ELECTRICOS CON INTERRUPTOR DIFERENCIAL
ASOCIADO A TOMA DE TIERRA.

— LA UTILIZACION DE LA SIERRA SE HARA SOLO
POR EL PERSONAL AUTORIZADO.

= SE UTILIZARAN LOS SIGUIENTES EQUIPOS DE PRO-
TECCION INDIVIDUAL: CASCO, GAFAS DE SEGURIDAD,
MASCARILLA Y GUANTES.

- EL DISCO POR SU PARTE POSTERIOR DEBE ESTAR
TOTALMENTE PROTEGIDO.

RESGUARDO INFERIOR

CARCASAS PROTECTORAS

\_BASCULANTE
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EIVISSA

COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES —|
& Promotor: Autor del Proyecto: Situacion: Titulo del Proyecto: Titulo del Plano: Escala: Clave: | Num. Plano;
- . . Doc. |. Memorialy anejos  Expediente 0&
\“. ; E RAD Roger Torregrosa PORT DEIVISSA CONCURSO PUBLICO PARA LA GESTION DE SOLDADURA'Y CORTE A11. Estudio de|Segutidad y Salud
CLUB NAUTICO IBIZA UAL Llorens, ICCP, n° 32.091 UNA INSTALACION NAUTICA PARA PEQUENAS Y
LB NAUTICO i1 INGENIEROS

SIN

Fecha: Num. Hoja: 21
MAYO-2021 1DE1

VISADO



AutoCAD SHX Text
  MASCARILLA Y GUANTES.

AutoCAD SHX Text
- LA UTILIZACION DE LA SIERRA SE HARA SOLO

AutoCAD SHX Text
- SE UTILIZARAN LOS SIGUIENTES EQUIPOS DE PRO-

AutoCAD SHX Text
  TECCION INDIVIDUAL: CASCO, GAFAS DE SEGURIDAD,

AutoCAD SHX Text
  POR EL PERSONAL AUTORIZADO.

AutoCAD SHX Text
  TOTALMENTE PROTEGIDO.

AutoCAD SHX Text
- EL DISCO POR SU PARTE POSTERIOR DEBE ESTAR

AutoCAD SHX Text
BASCULANTES

AutoCAD SHX Text
BASCULANTE

AutoCAD SHX Text
CARCASAS PROTECTORAS

AutoCAD SHX Text
RESGUARDO INFERIOR

AutoCAD SHX Text
SIERRA CIRCULAR

AutoCAD SHX Text
- CON LOS DISCOS DE CARBURUM O WIDIA DEBEN

AutoCAD SHX Text
  EXTREMARSE LAS PRECAUCIONES EN CUANTO AL EQUI-

AutoCAD SHX Text
  LIBRADO Y EMPUJE DE LA PIEZA, YA QUE SON FRA-

AutoCAD SHX Text
- DEBEN UTILIZARSE EMPUJADORES ADECUADOS EN

AutoCAD SHX Text
  LOS TRABAJOS EN QUE EL TAMAÑO DE LAS PIEZAS

AutoCAD SHX Text
  A CORTAR COMPROMETA LA SEGURIDAD DE LAS MA-

AutoCAD SHX Text
  RIESGOS ELECTRICOS CON INTERRUPTOR DIFERENCIAL

AutoCAD SHX Text
- LA SIERRA CIRCULAR ESTARA PROTEGIDA FRENTE A

AutoCAD SHX Text
  ASOCIADO A TOMA DE TIERRA.

AutoCAD SHX Text
  GILES Y TIENEN GRAN FACILIDAD PARA LA ROTURA.

AutoCAD SHX Text
  NOS DEL OPERARIO.

AutoCAD SHX Text
TOMA DE TIERRA

AutoCAD SHX Text
PROTECCION

AutoCAD SHX Text
CARCASA DE

AutoCAD SHX Text
MASCARILLA

AutoCAD SHX Text
GUANTES

AutoCAD SHX Text
CASCO

AutoCAD SHX Text
GAFAS

AutoCAD SHX Text
HORIZONTAL

AutoCAD SHX Text
  MATERIALES INFLAMABLES, NI FRENTES DE CALOR.

AutoCAD SHX Text
- NO EXISTIRAN EN LAS PROXIMIDADES DE LAS BOTELLAS,

AutoCAD SHX Text
 POR UNA CORTINA INCANDESCENTE.

AutoCAD SHX Text
 DE LAS ADECUADAS PROTECCIONES.

AutoCAD SHX Text
 GENERAL Y SUS PROTECCIONES.

AutoCAD SHX Text
-REVISE EL EQUIPO.

AutoCAD SHX Text
 CUALQUIER OPERARIO QUE NO DISPONGA

AutoCAD SHX Text
-EVITAR LA EXPOSICION A RADIACIONES DE

AutoCAD SHX Text
-UTILIZAR MANGUERAS EN BUEN ESTADO.

AutoCAD SHX Text
-GRUPO CONECTADO A TOMA DE TIERRA.

AutoCAD SHX Text
-LOS CABLES SERAN DE IGUAL SECCION.

AutoCAD SHX Text
 CONEXION A TRAVES DEL CUADRO ELECTRICO

AutoCAD SHX Text
-LA ALIMENTACION SE REALIZARA MEDIANTE

AutoCAD SHX Text
-SE DISPONDRA DE UN EXTINTOR CERCA DE LA

AutoCAD SHX Text
TOMA DE TIERRA

AutoCAD SHX Text
APOYO AISLANTE

AutoCAD SHX Text
MASA

AutoCAD SHX Text
 RIAL COMBUSTIBLE PROTEJALO CON UNA LONA IGNIFUGA.

AutoCAD SHX Text
 CUANDO SEA NECESARIO SOLDAR POR ENCIMA DE MATE-

AutoCAD SHX Text
-VIGILE DONDE CAEN LAS CHISPAS O MATERIAL FUNDIDO.

AutoCAD SHX Text
 CABINA DE SOLDADURA.

AutoCAD SHX Text
-EXTRACCION DE HUMO.

AutoCAD SHX Text
-LAS MANGUERAS SE RECOGERAN EN CA-

AutoCAD SHX Text
 VULAS ANTIRRETORNO.

AutoCAD SHX Text
 RRETES CIRCULARES.

AutoCAD SHX Text
-LOS MECHEROS IRAN PROVISTOS DE VAL-

AutoCAD SHX Text
 EN MANGUERAS Y GRIFOS.

AutoCAD SHX Text
EXPUESTAS AL SOL.

AutoCAD SHX Text
-VIGILE LA POSIBLE EXISTENCIA DE FUGAS

AutoCAD SHX Text
 VERTICAL, EN UN LOCAL VENTILADO Y NO

AutoCAD SHX Text
-ALMACENAR LAS BOTELLAS EN POSICION

AutoCAD SHX Text
VALVULAS ANTIRRETORNO

AutoCAD SHX Text
V. ANTIRRETORNO

AutoCAD SHX Text
MANOMETROS

AutoCAD SHX Text
ALMACEN

AutoCAD SHX Text
V. ANTIRRETORNO

AutoCAD SHX Text
TRANSPORTE

AutoCAD SHX Text
 AISLAMIENTO DEL PUESTO DE SOLDADURA:

AutoCAD SHX Text
-CUANDO EL PUESTO ES FIJO, SE PROTEGERA

AutoCAD SHX Text
 LAS PARTICULAS INCANDESCENTES

AutoCAD SHX Text
 PUEDAN QUEDAR EXPUESTAS A

AutoCAD SHX Text
 CUELLO Y OTRAS PARTES QUE

AutoCAD SHX Text
 PROTEGER, ADEMAS DE ESTA EL

AutoCAD SHX Text
 DE LA CABEZA ES NECESARIO

AutoCAD SHX Text
-SI SE TRABAJA POR ENCIMA

AutoCAD SHX Text
 O HAYAN CONTENIDO PRODUCTOS INFLAMABLES. PUEDE

AutoCAD SHX Text
-NO SUELDE CERCA DE RECIPIENTES QUE CONTENGAN

AutoCAD SHX Text
 PROVOCAR UNA EXPLOSION.

AutoCAD SHX Text
 CONTRA PROYECCIONES

AutoCAD SHX Text
-GAFAS DE PROTECCION

AutoCAD SHX Text
-PANTALLA DE MANO O

AutoCAD SHX Text
PROTECCION PERSONAL:

AutoCAD SHX Text
-POLAINAS

AutoCAD SHX Text
-GUANTES

AutoCAD SHX Text
-MANDIL

AutoCAD SHX Text
 DE CABEZA

AutoCAD SHX Text
USE MATERIAL DE

AutoCAD SHX Text
SOLDADURA ELECTRICA

AutoCAD SHX Text
  SIEMPRE SE UTILIZARAN EN POSICION VERTICAL.

AutoCAD SHX Text
- SE ASEGURARAN CONTRA CAIDAS Y GOLPES.

AutoCAD SHX Text
- LAS BOTELLAS DE ACETILENO Y OXIGENO

AutoCAD SHX Text
VERTICAL

AutoCAD SHX Text
ANTIRRETROCESO

AutoCAD SHX Text
CON VALVULAS

AutoCAD SHX Text
  EL EQUIPO VAYA PROVISTO DE VALVULAS

AutoCAD SHX Text
- PARA EVITAR RETROCESOS, ES PRECISO QUE

AutoCAD SHX Text
  ANTIRRETROCESO DE LLAMAS.

AutoCAD SHX Text
SOLDADURA OXIACETILENICA Y OXICORTE

AutoCAD SHX Text
INSTALACION DE BOMBONAS DE OXIGENO Y ACEITILENO

AutoCAD SHX Text
ALMACÉN




ESQUEMAS DE LOS DIVERSOS TIPOS DE GAZAS

5l

DIFERENTES FORMAS DE UTILIZACION DE ESLINGAS

ESQUEMAS DE LOS DIVERSOS TIPOS DE ESLINGAS

=

CORRECTO ASENTAMIENTO DE LAS ESLINGAS
EVITAR QUE AL UTILIZAR VARIAS ESLINGAS ESTAS SE MONTEN O CRUCEN

ELEGIR LOS TERMINALES ADECUADOS ( ANILLAS, GRILLETES, GANCHOS, ETC )

MENOR CAPACIDAD DE TRABAJO TENDRA

— SEGUN EL APARTADO ANTERIOR Y COMO NORMA GENERAL EL ANGULO DE TRABAJO EN

NINGUN CASO SUPERARA LOS 90°

COLOCACION DE GRAPAS EN LAS GAZAS

PRIMERA OPERACION

PARA PODER APLICAR LAS GRAPAS EN NUMERO Y ESPACIAMIENTO DADOS POR LA TABLA.
SE COLOCA LA PRIMERA A UNA DISTANCIA DEL EXTREMO DEL CABLE IGUAL A LA ANCHURA
DE LA BASE DE LA GRAPA. LA CONCAVIDAD DEL PERNO EN FORMA DE U APRIETA EL
EXTREMO UBRE DEL CABLE. APRETAR LA TUERCA CON EL PAR RECOMENDADO.

\—/

SEGUNDA OPERACION

APLICACION DE LA SEGUNDA GRAPA : SE COLOCARA TAN PROXIMA A LA GAZA COMO
SEA POSIBLE.

LA CONCAVIDAD DEL PERNO EN FORMA DE U, APRIETA EL EXTREMO LIBRE DEL CABLE.
NO APRETAR LAS TUERCAS A FONDO.

TERCERA OPERACION

APLICACION DE LAS DEMAS GRAPAS : SE COLOCARAN DISTANCIANDOLAS A PARTES IGUALES
ENTRE LAS DOS PRIMERAS (A DISTANCIA NO MAYOR QUE LA ANCHURA DE LA BASE

DE LA GRAPA). SE GIRAN LAS TUERCAS Y SE TENSA EL CABLE.

APRETAR A FONDO Y DE FORMA REGULAR TODAS LAS GRAPAS HASTA EL PAR RECOMENDADO.

TENER EN CUENTA QUE CUANDO MAYOR ES EL ANGULO DE TRABAJO DE LA ESLINGA

FORMACION DE ESLINGAS

DISTANCIA ENTRE APRIETOS = 6 # S/GROSOR CABLE

¢ DEL CABLE N* RECOMENDADO DE APRIETOS

HASTA 12 mm. 3 APR. A 6 DIAMETROS

DE 12 A 20 mm. 4 APR. A 6 DIAMETROS

DE 20 A 25 mm. 5 APR. A 6 DIAMETROS

DE 25 A 35 mm. 6 APR. A 6 DIAMETROS

— CABLES DE ACERO
— LAZOS PROTEGIDOS CON FORNILLO GUARDACABOS

— PUEDEN SUSTITUIRSE LOS APRIETOS POR CASQUILLOS
SOLDADOS

ESLINGAS DE SEGURIDAD

m CADENA CARGA UTIL LONGITUD DE |_ESLABON F__[ESLABONES G H
PRRASTRE|o¢= 45'[o¢ 90'[oe=120"
Esposon DIN 689 A A& Le K=1000 mm.
x| v L f1 | di | w | fa]f
_mfn,_ _m:n Kgs. | Kgs. | Kgs. mt!n. ﬁ mrL. |mt!n. ﬁ mtll‘ mrg. |m$\.|mdvzn.
5 | 62 150 110| 80| 80| 77| 1157 55| 11| 30| 18] 22] 6
6 | e 230 180] 125] 83|92 1175 66 | 13| 36 | 21| 26| 7
7 | e 330 250[ 185 [i07[107] 1214 77| 16] 42| 25[30] ©
8 | 82 500 | 400 275[110[122| 1232 88 | 18] 48| 28] 3410
0 [ 113 850 | 650 475[148[157| 1305  [110 | 22| 60 | 35] 47[13
13 | 133 | 1450 1100 800 (179200 1379 [145| 25| 78 | 46| 55]16
16 | 167 | 2250 1750 1250 [223[245| 1468  [175] 35| 06 | 56| 70 19
18 | 211 | 2700 | 2100 1500 [274 [276 | 1550 00 | 40[108 | 63] 76 21
20 | 211 | 3400 | 2650 1900 |261[305| 1586 45[120 | 70[85[25
23 | 236 | 4500 | 3500 | 2500 317|354 | 1671 51138 | 81| 99|27
26 | 265 | 5800 | 4500 | 3200 [356 [398 | 1754 57156 | 91[113 [ 31
28 | 299 | 6800 | 5200 3750 [397 430 | 1827 _ |310 | 63| 168 | 98120 |35
30 | 299 | 7700 | 6000 | 4250 [404 |460 | 1864|330 | 66 | 180 | 105 [130 | 38
33 | 334 | 9000 | 7000 | 5000 [449[503 | 1952  |360 | 72| 200 | 115 [143 | 40
36 | 575 11000 8700 6250 489536 | 2055 [580 [ 78215 [ 126 [156 [43
39 | 422 [13500 |10500 | 7500 |559 570 | 2120 400 | 87 235 | 137 [170 | 47
42_| 422 |15000 12000 | 8500 569 [600 | 2169|420 | 93| 250 | 147 [180 | 49
45 | 472 18000 |14000 10000 |632 [635 | 2267  [440 [100| 270 | 160 [1985 | 54
48| 528 20000 |15400 11000 |698 [665 | 2363|460 [105| 290 | 170 |205 | 58
51 | 528 |22500 |17500 [12500 [708 [700 | 2408|480 |110 | 305 | 180 |220 | 62
54 | 592 |25000 [19500 [14000 [782 [730 | 2512 20| 325 | 190|230 | 65
57 | 592 |28000 |21700 15500 |792 [765 | 2557 20 [125 [ 340 | 200 [245 | 69
60 | 502 30000 24000 [17000 |802 [800 | 2602 30 360 | 210|260 [ 73

LOS VALORES DE LA LONGITUD DE LA CADENA K, SE CALCULARAN COMO MULTIPLOS DEL PASO t, SEGUN DIN 766.
ESTAS ESLINGAS SE CONSTRUYEN TAMBIEN CON ARGOLLA EN LUGAR DE GANCHO.
AL REMOLCAR MAS DE DOS RAMALES DE CADENA, SE RECOMIENDA CALCULAR COMO RESISTENTES SOLO DOS DE ELLAS.
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ELEMENTOS AUXILIARES Y MAQUINARIA
(Camién de carga)
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ELEMENTOS AUXILIARES Y MAQUINARIA
(Camion hormigonera)
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NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Todos los camiones que realicen labores de transporte en esta obra estaran en perfectas
condiciones de mantenimiento y conservacion.

- Antes de iniciar las labores de carga y descarga estara el freno de mano puesto y las
ruedas estaran inmovilizadas con cufas.

- El izado y descenso de la caja se realizara con escalera metalica sujeta al camion.

- Si hace falta, las maniobras de carga y descarga seran dirigidas por el encargado de
seguridad.

- La carga se tapara con una lona para evitar desprendimientos.

- Las cargas se repartirdn uniformemente por la caja, y si es necesario se ataran.

MEDIDAS PREVENTIVAS a seguir en los trabajos de carga y descarga.

- El encargado de seguridad o el encargado de obra, entregara por escrito el siguiente
listado de medidas preventivas al Jefe de la cuadrilla de carga y descarga. De esta entrega
quedara constancia con la firma del Jefe de cuadrilla al pié de este escrito.

- Pedir guantes de trabajo antes de hacer trabajos de carga y descarga, se evitaran
lesiones molestas en las manos.

- Usar siempre botas de seguridad, se evitaran golpes en los pies.
- Subir a la caja del camién con una escalera.

- Se uirtsiempre las indicaciones del Jefe del equipo, es un experto que vigila que no hayan
accidente.

- Las cargas suspendidas se han de conducir con cuerdas y no tocarlas nunca
directamente con las manos.

- No saltar a tierra desde la caja, peligro de fractura de los talones.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Las rampas de acceso tendran una pendiente no superior al 20

- El deposito y canaletas se limpiaran en un lugar al aire libre lejos de las
obras principales.

- El camion se situara en el lugar de vaciado dirigido por el encargado de obra o
persona en quien delegue.

- Los camiones de hormigdn no se podran acercar a menos de 2 metros del borde
superior de los taludes.
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PRIMEROS AUXILIOS (No traumaticos)

RESPIRACION DIRIGIDA - BOCA A BOCA

LIMPIAR CUIDADOSAMENTE
PROCESO SINTOMAS GRAVEDAD NOHACER SE PUEDE HACER EL INTERIOR DE LA BOCA
INDIGESTIONES | NAUSEAS-VOMITOS POCA NO DARNADA NPT | SACAR PROTESIS DENTAL
ANGUSTA ACOSTAR CABEZA ABAJO | <
MAREOS PERDIDA CONOCIMIENTO PUEDESER |  NODARNADA AIRE FRESCO
GRAVE DESABROCHAR
INTOXICACIONES | NAUBAR VOLTHIENTO | pUEDESER | NOALCOHOL HACER VOMITAR
ESCALOFRIOS-DELIRIO GRAVE NO DAR NADA TAPAR AL LESIONADO g
PUEDE SER NO TAPAR PONER A LA SOMBRA
INBOLACION % GRAVE DAR SOLO AGUA AIREARDESABROCHAR | g
GESTICULA-GRITA NO ALCOHOL 2
CRISIS NERVIOSA | LLORA-PATALEA ASLAR AL LESIONADO
SENRA A SURto NOGRAVE | o pARtY NO DEJARSE IMPRESIONAR
SIN CONOCIMIENTO | APARATOSO AR OBJETOS
EPILEPSIA guumsum SUELE NO DAR NADA LA CABEZA
SR GRAVE EONETD e voeman, |
EXCIT NO ABANDONAR LA TECNICA HASTA LLEGAR AL HOSPITAL
EMBRIAGUEZ wﬁ}o&m NOGRAVE |  NODARNADA LSRR A,
HERIDAS SANGRANTES
HEMORRAGIAS
RECOMENDACIONES BASICAS
A TODA ACCION SOCORREDORA

FACILITAR RESPIRACION Y VENTILACION
FOMENTAR AMBIENTE DE SEGURIDAD
FOMENTAR TRANQUILIDAD Y MESURA

— QUEMADURAS
ORGANIZAR ACTUACION CON CALMA PEQUENA QUEMADURA
OBSERVAR CUIDADOSAMENTE AL LESIONADO
ORGANIZAR TRASLADO CON EFICACIA
| NO ABRIR AMPOLLAS
n TAPAR CON GASA
COMUNICAR A SERVICIO MEDICO NO TOCAR
CONSIDERA NUEVOS POSIBLES ACCIDENTES POSICION CORRECTA PARA NO PONER NADA
CUIDAR AL ACCIDENTADO SIN ABANDONAR "RECOGER" UN LESIONADO GRAVE e
= TRASLADO SIN PRISA
RESUMEN LEVES (Muy frecueniss) INMOVILIZACION DE MIEMBROS ANTES DEL TRASLADO
—_— — — - GRAN
GRAVES
TIPOS DE ACCIDENTE (EXTENSO)
Camamores T=="2 55 RS
MIEMBRO SUPERIOR (T TAPAR CON GASA
MEDIDAS PREVENTIVAS DE SEGURIDAD \ S DE PONER-GASA ESTERIL E§m
BOTIQUIN-CAMILLAS-MANTAS ETC. TRASLADO [l URGENTE Ii
AT.S. SOCORRISTAS-PERSONAL RESPONSABLE Q TRASLADO SIN PRISA

(==

ACTUACION LESIONES GRAVES MIEMBRO INFERIOR )‘
NO DAR NADA HEMORRAGIAS (continucion)
NO MOVI.mAs ;
ABRIGAR LESIONES OCULARES NO PUEDE LLEVARSE MAS DE UNA HORA SIN AFLOJARLO
TRASLADO RAPIDO A HOSPITAL LESIONES POR ACIDOS O CAUSTICOS
LESIONADO CON TORNIQUETE
ACCIDENTES ELECTRICOS p TORNIQUETE URGENTE
CERRAR PASO DE CORRIENTE () Pt PUNTOS O ZONAS e
S| HAY CABLES ROTOS O SUELTOS TAPARSIN "SANGRANTES | %WWNO
APARTARLOS DEL LESIONADO TRASLADO COMPRIMIR ES SUFICIENTE ARAR
CON UN OBJETO DE MADERA HAVAR CON AGUA ABUNDANTE o ey Spdnatr prbie TRASLADO SIN PRISA 7 LA HEMORRAGIA
81 80LO SE PRODUCE LESION LOCAL NO INTENTAR SACAR NADA TAPAR SUAVEMENTE | ESIONES NARIZ OIDO
TRATAR COMO QUEMADURA POMADAS TAPONAR SUAVEMENTE - TRASLADO
INO MANIPULAR 1 EPISTAXIS (Nariz sangrants) TAPONAR TORNIQUETE
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PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS
1.- VALIDEZ DEL PLIEGO DE P.T.P. DEL PROYECTO

Se basa en los expresado en el proyecto de ejecucion objeto de esta “PROYECTO DE EJECUCION PARA
CONCRUSO PUBLICO PARA LA GESTION DE UNA INSTLACION NAUTICA PEQUENA Y MEDIANAS
ESLORAS EN EL PUERTO DE EIVISSA”.

Para todo lo no definido en el presente Pliego de Prescripciones Técnicas Particulares de este Estudio de

Seguridad y Salud, sera de aplicacion el Pliego de Prescripciones Técnicas Particulares del Proyecto Constructivo.

1.1.- DISPOSICIONES LEGALES DE APLICACION

El presente Pliego de Condiciones Particulares se redacta este en cumplimiento del articulo 5.2.b del Real Decreto

1627/1997, de 24 de octubre, sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud en las obras de Construccion.

Se refiere este Pliego, en consecuencia, a partir de la enumeraciéon de las normas legales y reglamentarias
aplicables a la obra, al establecimiento de las prescripciones organizativas y técnicas que resultan exigibles en
relacion con la prevencion de riesgos laborales en el curso de la construccion y, en particular, a la definicién de la
organizacion preventiva que corresponde al contratista y, en su caso, a los subcontratistas de la obra y a sus
actuaciones preventivas, asi como a la definicion de las prescripciones técnicas que deben cumplir los sistemas y

equipos de proteccidn que hayan de utilizarse en las obras, formando parte 0 no de equipos y maquinas de trabajo.

Dadas las caracteristicas de las condiciones a regular, el contenido de este Pliego se encuentra sustancialmente
complementado con las definiciones efectuadas en la Memoria de este Estudio de Seguridad y Salud, en todo lo
que se refiere a caracteristicas técnicas preventivas a cumplir por los equipos de trabajo y maquinas, asi como por
los sistemas y equipos de proteccion personal y colectiva a utilizar, su composicion, transporte, almacenamiento
y reposicion, segun corresponda. En estas circunstancias, el contenido normativo de este Pliego ha de
considerarse ampliado con las previsiones técnicas de la Memoria, formando ambos documentos un solo conjunto

de prescripciones exigibles durante la ejecucion de la obra.

1.2.- LEGISLACION Y NORMAS APLICABLES

El cuerpo legal y normativo de obligado cumplimiento esta constituido por diversas normas de muy variados
condicion y rango, actualmente condicionadas por la situacion de vigencias que deriva de la Ley 31/1.995, de
Prevencion de Riesgos Laborales, excepto en lo que se refiere a los reglamentos dictados en desarrollo directo de
dicha Ley que, obviamente, estan plenamente vigentes y condicionan o derogan, a su vez, otros textos normativos

precedentes.
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Con todo, el marco normativo vigente, propio de Prevencion de Riesgos Laborales en el ambito del Ministerio de

Trabajo y Seguridad Social, se concreta del modo siguiente:

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales (B.O.E. del 10-11-95). Modificaciones en
la Ley 50/1998, de 30 de diciembre.

Ley 54/2003, de 12 de Diciembre de reforma del Marco Normativo de la Prevencion De Riesgos Laborales.
Ley 42/1997 de 14/11/1997, Ordenadora de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social (BOE 15/11/1997).

Real Decreto Legislativo 2/2015, de 23 de octubre, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto

de los Trabajadores.

Reglamento de los Servicios de Prevencion (Real Decreto 39/97, de 17 de enero, B.O.E. 31-01-97)

Modificacion del Reglamento de los Servicios de Prevencion (Real Decreto 780/1998, de 30 de abril, B.O.E. 01-
05-98)

Orden TIN/2504/2010, de 20 de septiembre, por la que se desarrolla el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por
el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, en lo referido a la acreditacion de entidades
especializadas como servicios de prevencion, memoria de actividades preventivas y autorizacion para realizar la

actividad de auditoria del sistema de prevencion de las empresas.

Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud en las obras de Construccion (Real Decreto
1627/1997, de 24 de octubre, B.O.E. 25-10-97)

Reglamento sobre disposiciones minimas en materia de Sehalizacion de Seguridad y Salud en el Trabajo (Real
Decreto 485/1997, de 14 de abril, B.O.E. 23-04-97)

Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud en los Lugares Trabajo [excepto Construccion]
(Real Decreto 486/97, de 14 de abril, B.O.E23-04-97)

Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas a la Manipulacion de Cargas (Real
Decreto 487/1997, de 14 de abril, B.O.E. 23-04-97)

Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas al trabajo con Equipos que incluyen
Pantallas de Visualizacion (Real Decreto 488/1997, de 14 de abril, B.O.E. 23-04-97)

Reglamento de Proteccion de los trabajadores contra los Riesgos relacionados con la Exposicion a Agentes
Biologicos durante el trabajo (Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, B.O.E. 24-05-97)

DOGYMENTE S Sossse >
A11. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALBEFaREs
3 PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS

2021/02043/02 04/06/2021

“Yii§Apo






\ S PROYECTO DE EJECUCION PARA CONCURSO PUBLICO PARA
£ LA GESTION DE UNA INSTALACION NAUTICA PEQUENA
CLUB NAUTICO IBIZA Y MEDIANAS ESLORAS EN EL PUERTO DE EIVISSA

Adaptacion en funcion del progreso técnico del Real Decreto 664/1997 (Orden de 25 de marzo de 1998 (correccion

de errores del 15 de abril)

Reglamento de Proteccion de los trabajadores contra los Riesgos relacionados con la Exposicion a Agentes
Cancerigenos durante el trabajo (Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, B.O.E. 24-05-97)

Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de
Equipos de Proteccion Individual (Real Decreto 773/1997, de 22 de mayo, B.O.E. 12-06-97)

Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud para la utilizacion por los trabajadores de los
Equipos de Trabajo (Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, B.O.E. 07-08-97)

Real Decreto 949/1997, de 20 de junio, por el que se establece el certificado de profesionalidad de la ocupacion

de prevencionista de riesgos laborales

Real Decreto 216/1999, de 5 de febrero, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en el trabajo en el

ambito de las empresas de trabajo temporal.

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los

riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo.

Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad de

los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Real Decreto 550/2020, de 2 de junio, por el que se determinan las condiciones de seguridad de las actividades

de buceo.

Resolucion de 2 de febrero de 2017, de la Direccion General de la Marina Mercante, por la que se actualizan
determinados preceptos relacionados con las tablas de descompresion de las normas de seguridad para el

gjercicio de actividades subacuaticas, aprobadas por la Orden de 14 de octubre de 1997.
Ampliacion 1 normativa del Estado

Junto a las anteriores, que constituyen el marco legal actual, tras la promulgacion de la Ley de Prevencion, debe
considerarse un amplio conjunto de normas de prevencion laboral que, si bien de forma desigual y a veces dudosa,

permanecen vigentes en alguna parte de sus respectivos textos. Entre ellas, cabe citar las siguientes:

Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo (O.M. de 09-03-71, B.O.E. 16-03-71; vigente el capitulo
6 del titulo Il). Titulos | y Ill derogados por Ley 31/1995.
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Ordenanza Laboral de la Construccion, Vidrio y Ceramica (O.M. 28-08-70, B.O.E. 09-09-70), utilizable como
referencia técnica, en cuanto no haya resultado mejorado, especialmente en su capitulo XVI, excepto las
Secciones Primera y Segunda, por remision expresa del Convenio General de la Construccion, en su Disposicion

Final Primera.2.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes disposiciones en materia de

calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra

los riesgos relacionados con la exposicion al ruido.

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud

aplicables a los trabajos con riesgo de exposicién al amianto.
Convenio Colectivo Provincial de la Construccion

Ademas, han de considerarse otras normas de caracter preventivo con origen en otros Departamentos
ministeriales, especialmente del Ministerio de Industria, y con diferente caracter de aplicabilidad, ya como normas

propiamente dichas, ya como referencias técnicas de interés, a saber:
Ley de Industria (Ley 21/1992, de 16 de julio, B.O.E. 26-07-92)

Real Decreto 474/1988, de 30 de marzo, por el que se establecen las disposiciones de aplicacion de la Directiva

84/528/CEE, sobre aparatos elevadores y manejo mecanico (B.O.E. 20-05-88)

Real Decreto 1849/2000, de 10 de noviembre, por el que se derogan diferentes disposiciones en materia de

normalizacién y homologacion de productos industriales.

Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para la comercializacién y puesta

en servicio de las maquinas.

Real Decreto 2291/1985, de 8 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de Aparatos de Elevacion y

Manutencion (B.O.E. 11-12-85) e instrucciones técnicas complementarias. en lo que pueda quedar vigente.

Decreto 842/2004, de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension e

Instrucciones técnicas complementarias

Real Decreto 223/2008, de 15 de febrero, por el que se aprueban el Reglamento sobre condiciones técnicas y
garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta tension y sus instrucciones técnicas complementarias ITC-LAT
01a09.
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Real Decreto 212/2002, de 22 de febrero, por el que se regulan las emisiones sonoras en el entorno debidas a

determinadas maquinas de uso al aire libre.

Real Decreto 1389/1997, por el que se establecen disposiciones minimas destinadas a proteger la seguridad y la

salud de los trabajadores en las actividades mineras (B.O.E. 07-10-97).

Normas Tecnolbgicas de la Edificacion, del Ministerio de Fomento, aplicables en funcién de las unidades de obra

0 actividades correspondientes.

Normas de determinadas Comunidades Autonomas, vigentes en las obras en su territorio, que pueden servir de
referencia para las obras realizadas en los territorios de otras comunidades. Destacan las relativas a los Andamios
tubulares (p.ej.: Orden 2988/1988, de 30 de junio, de la Consejeria de Economia y Empleo de la Comunidad de
Madrid), a las Grlas (p.ej.: Orden 2243/1997, sobre gruas torre desmontables, de 28 de julio, de la Consejeria de
Economia y Empleo de la Comunidad de Madrid y Orden 7881/1988, de la misma, sobre el caré de Operador de

grias y normas complementarias por Orden 7219/1999, de 11 de octubre), efc.

Diversas normas competenciales, reguladoras de procedimientos administrativos y registros que pueden resultar
aplicables a la obra, cuya relacién puede resultar excesiva, entre otras razones, por su variabilidad en diferentes
comunidades autonomas del Estado. Su consulta idonea puede verse facilitada por el coordinador de seguridad y

salud de la obra.

1.3.- OBLIGACIONES DE LAS DIVERSAS PARTES INTERVINIENTES EN LA OBRA

En cumplimiento de la legislacion aplicable y, de manera especifica, de lo establecido en la Ley 31/1995, de
Prevencion de Riesgos Laborales, en el Real Decreto 39/1997, de los Servicios de Prevencion, y en el Real
Decreto 1627/1997, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion, corresponde
a la administracion, la designacion del coordinador de seguridad y salud de la obra, asi como la aprobacion del
Plan de Seguridad y Salud propuesto por el contratista de la obra, con el preceptivo informe y propuesta del

coordinador, asi como remitir el Aviso Previo a la Autoridad laboral competente.

En cuanto al contratista de la obra, viene éste obligado a redactar y presentar, con anterioridad al comienzo de los
trabajos, el Plan de Seguridad y Salud de la obra, en aplicacion y desarrollo del presente Estudio y de acuerdo con
lo establecido en el articulo 7 del citado Real Decreto 1627/1997. El Plan de Seguridad y Salud contendra, como
minimo, una breve descripcion de la obra y la relacion de sus principales unidades y actividades a desarrollar, asi
como el programa de los trabajos con indicacion de los trabajadores concurrentes en cada fase y la evaluacion de
los riesgos esperables en la obra. Ademas, especificamente, el Plan expresara resumidamente las medidas

preventivas previstas en el presente Estudio que el contratista admita como validas y suficientes para evitar o
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proteger los riesgos evaluados y presentara las alternativas a aquéllas que considere conveniente modificar,
justificandolas técnicamente. Finalmente, el plan contemplara la valoracion econémica de tales alternativas o
expresara la validez del Presupuesto del presente estudio de Seguridad y Salud. El plan presentado por el
contratista no reiterara obligatoriamente los contenidos ya incluidos en este Estudio, aunque si debera hacer
referencia concreta a los mismos y desarrollarlos especificamente, de modo que aquellos seran directamente
aplicables a la obra, excepto en aquellas alternativas preventivas definidas y con los contenidos desarrollados en

el Plan, una vez aprobado éste reglamentariamente.

Las normas y medidas preventivas contenidas en este Estudio y en el correspondiente Plan de Seguridad y Salud,
constituyen las obligaciones que el contratista viene obligado a cumplir durante la ejecucion de la obra, sin perjuicio
de los principios y normas legales y reglamentarias que le obligan como empresario. En particular, corresponde al
contratista cumplir y hacer cumplir el Plan de Seguridad y Salud de la obra, asi como la normativa vigente en
materia de prevencion de riesgos laborales y la coordinacion de actividades preventivas entre las empresas y
trabajadores autbnomos concurrentes en la obra, en los términos previstos en el articulo 24 de la Ley de
Prevencion, informando y vigilando su cumplimiento por parte de los subcontratistas y de los trabajadores
autonomos sobre los riesgos y medidas a adoptar, emitiendo las instrucciones internas que estime necesarias
para velar por sus responsabilidades en la obra, incluidas las de caracter solidario, establecidas en el articulo 42.2

de la mencionada Ley.

Los subcontratistas y trabajadores autbnomos, sin perjuicio de las obligaciones legales y reglamentarias que les
afectan, vendran obligados a cumplir cuantas medidas establecidas en este Estudio o en el Plan de Seguridad y
Salud les afecten, a proveer y velar por el empleo de los equipos de proteccion individual y de las protecciones
colectivas o sistemas preventivos que deban aportar, en funcion de las normas aplicables y, en su caso, de las
estipulaciones contractuales que se incluyan en el Plan de Seguridad y Salud o en documentos juridicos

particulares.

En cualquier caso, las empresas contratista, subcontratistas y trabajadores autbnomos presentes en la obra
estaran obligados a atender cuantas indicaciones y requerimientos les formule el coordinador de seguridad y salud,
en relacion con la funcion que a éste corresponde de seguimiento del Plan de Seguridad y Salud de la obray, de
manera particular, aquéllos que se refieran a incumplimientos de dicho Plan y a supuestos de riesgos graves e

inminentes en el curso de ejecucion de la obra.
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1.4. SERVICIOS DE PREVENCION

La empresa adjudicataria vendra obligada a disponer de una organizacion especializada de prevencion de riesgos
laborales, de acuerdo con lo establecido en el Real Decreto 39/1997, citado: cuando posea una plantilla superior
a los 250 trabajadores, con Servicio de Prevencion propio, mancomunado o ajeno contratado a tales efectos, en
cualquier caso debidamente acreditados ante la Autoridad laboral competente, o, en supuestos de menores
plantillas, mediante la designacion de un trabajador (con plantillas inferiores a los 50 trabajadores) o de dos
trabajadores (para plantillas de 51 a 250 trabajadores), adecuadamente formados y acreditados a nivel basico,

segun se establece en el mencionado Real Decreto 39/1997.

La empresa contratista encomendara a su organizacion de prevencion la vigilancia de cumplimiento de sus
obligaciones preventivas en la obra, plasmadas en el Plan de Seguridad y Salud, asi como la asistencia y
asesoramiento al Jefe de obra en cuantas cuestiones de seguridad se planteen a lo largo de la construccion.
Cuando la empresa contratista venga obligada a disponer de un servicio técnico de prevencion, estara obligada,
asimismo, a designar un técnico de dicho servicio para su actuacion especifica en la obra. Este técnico debera
poseer la preceptiva acreditacion superior o, en su caso, de grado medio a que se refiere el mencionado Real
Decreto 39/1997, asi como titulacion académica y desempeno profesional previo adecuado y aceptado por el

coordinador en materia de seguridad y salud, a propuesta expresa del jefe de obra.

Al'menos uno de los trabajadores destinados en la obra poseera formacion y adiestramiento especifico en primeros
auxilios a accidentados, con la obligacion de atender a dicha funcion en todos aquellos casos en que se produzca

un accidente con efectos personales o danos o lesiones, por pequenos que éstos sean.

Los trabajadores destinados en la obra poseeran justificantes de haber pasado reconocimientos médicos
preventivos y de capacidad para el trabajo a desarrollar, durante los Gltimos doce meses, realizados en el

departamento de Medicina del Trabajo de un Servicio de Prevencion acreditado.

El Plan de Seguridad y Salud establecera las condiciones en que se realizara la informacion a los trabajadores,

relativa a los riesgos previsibles en la obra, asi como las acciones formativas pertinentes.
1.4.1.- Instalaciones y servicios de higiene y bienestar de los trabajadores

Los vestuarios, comedores, servicios higiénicos, lavabos y duchas a disponer en la obra quedaran definidos en el
Plan de Seguridad y Salud, de acuerdo con las normas especificas de aplicacion y, especificamente, con los
apartados 15 a 18 de la Parte A del Real Decreto 1627/1.997, citado. En cualquier caso, se dispondra de un
inodoro cada 25 trabajadores, utilizable por éstos y situado a menos de 50 metros de los lugares de trabajo; de un

lavabo por cada 10 trabajadores y de una taquilla o lugar adecuado para dejar la ropa y efectos personales por
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trabajador. Se dispondra asimismo en la obra de agua potable en cantidad suficiente y adecuadas condiciones de

utilizacion por parte de los trabajadores.

Se dispondra siempre de un botiquin, ubicado en un local de obra, en adecuadas condiciones de conservacion y
contenido y de fécil acceso, senhalizado y con indicacion de los teléfonos de urgencias a utilizar. Existira al menos

un trabajador formado en la prestacién de primeros auxilios en la obra.

Todas las instalaciones y servicios a disponer en la obra vendran definidos concretamente en el Plan de Seguridad
y Salud y en lo previsto en el presente estudio, debiendo contar, en todo caso, con la conservacion y limpieza
precisos para su adecuada utilizacion por parte de los trabajadores, para lo que el jefe de obra designara personal

especifico en tales funciones.

1.5.- CONDICIONES A CUMPLIR POR LOS EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL

Todos los equipos de proteccion personal utilizados en la obra tendran fijado un periodo de vida (til, a cuyo término
el equipo habra de desecharse obligatoriamente. Si antes de finalizar tal periodo, algiin equipo sufriera un trato
limite (como en supuestos de un accidente, caida o golpeo del equipo, etc.) 0 experimente un envejecimiento o
deterioro mas rapido del previsible, cualquiera que sea su causa, sera igualmente desechado y sustituido, al igual

que cuando haya adquirido mayor holgura que las tolerancias establecidas por el fabricante.

Un equipo de proteccion individual nunca sera permitido en su empleo si se detecta que representa o introduce un

riesgo por su mera utilizacion.

Todos los equipos de proteccion individual se ajustaran a las normas contenidas en los Reales Decretos 1407/1992
y 773/1997, ya mencionados. Adicionalmente, en cuanto no se vean modificadas por lo anteriores, se consideraran
aplicables las Normas Técnicas Reglamentarias M.T. de homologacion de los equipos, en aplicacion de la O.M.
de 17-05-1.974 (B.O.E. 29-05-74).

Las presentes prescripciones se consideraran ampliadas y complementadas con las medidas y normas aplicables
a los diferentes equipos de proteccion individual y a su utilizacion, definidas en la Memoria de este estudio de

seguridad y salud y que no se considera necesario reiterar aqui.

1.6.- CONDICIONES DE LAS PROTECCIONES COLECTIVAS

En la Memoria de este estudio se contemplan numerosas definiciones técnicas de los sistemas y protecciones
colectivas que esta previsto aplicar en la obra, en sus diferentes actividades o unidades de obra. Dichas
definiciones tienen el caracter de prescripciones técnicas minimas, por lo que no se considera necesario ni Gtil su

repeticion aqui, sin perjuicio de la remision de este Pliego a las normas reglamentarias aplicables en cada caso y
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a la concrecion que se estima precisa en las prescripciones técnicas minimas de algunas de las protecciones que

seran abundantemente utilizables en el curso de la obra.

Asi, las vallas autbnomas de proteccion y delimitacion de espacios estaran construidas a base de tubos metalicos
soldados, tendran una altura minima de 90 cm. y estaran pintadas en blanco o en amarillo o naranja luminosos,
manteniendo su pintura en correcto estado de conservacion y no presentando indicios de oxido ni elementos

doblados o rotos en ningin momento.

Las barandillas de pasarelas y plataformas de trabajo tendran suficiente resistencia, por si mismas y por su
sistema de fijacion y anclaje, para garantizar la retencion de los trabajadores, incluso en hipotesis de impacto por
desplazamiento o desplome violento. La resistencia global de referencia de las barandillas queda cifrada en 150

Kg./m., como minimo

Los cables de sujecion de cinturones y arneses de sequridad y sus anclajes tendran suficiente resistencia
para soportar los esfuerzos derivados de la caida de un trabajador al vacio, con una fuerza de inercia calculada
en funcién de la longitud de cuerda utilizada. Estaran, en todo caso, anclados en puntos fijos de la obra ya
construida (esperas de armadura, argollas empotradas, pernos, etc.) o de estructuras auxiliares, como porticos

que pueda ser preciso disponer al efecto.

Todas las pasarelas y plataformas de trabajo tendran anchos minimos de 60 cm. y, cuando se sitlien a mas de
2,00 m. del suelo, estaran provistas de barandillas de al menos 90 ¢cm. de altura, con liston intermedio y rodapié

de 15 ¢cm como minimo.

Las escaleras de mano estaran siempre provistas de zapatas antideslizantes y presentaran la suficiente
estabilidad. Nunca se utilizaran escaleras unidas entre si en obra, ni dispuestas sobre superficies irregulares o

inestables, como tablas, ladrillos u otros materiales sueltos.

La resistencia de las tomas de tierra no sera superior a aquélla que garantice una tensibn maxima de 24 V., de
acuerdo con la sensibilidad del interruptor diferencial que, como minimo, seré de 30 mA para alumbrado y de 300

mA para fuerza.

Se comprobara peribdicamente que se produce la desconexion al accionar el boton de prueba del interruptor
diferencial, siendo absolutamente obligatorio proceder a una revision de éste por personal especializado o

sustituirlo, cuando la desconexion no se produce.
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Todo cuadro eléctrico general, totalmente aislado en sus partes activas, ira provisto de un interruptor general de
corte omnipolar, capaz de dejar a toda la zona de la obra sin servicio. Los cuadros de distribucibn deberan tener

todas sus partes metalicas conectadas a tierra.

Todos los elementos eléctricos, como fusibles, cortacircuitos e interruptores, seran de equipo cerrado, capaces
de imposibilitar el contacto eléctrico fortuito de personas o cosas, al igual que los bornes de conexiones, que
estaran provistas de protectores adecuados. Se dispondran interruptores, uno por enchufe, en el cuadro eléctrico
general, al objeto de permitir dejar sin corriente los enchufes en los que se vaya a conectar maquinaria de 10 o
mas amperios, de manera que sea posible enchufar y desenchufar la maquina en ausencia de corriente. Los
tableros portantes de bases de enchufe de los cuadros eléctricos auxiliares se fijaran eficazmente a elementos
rigidos, de forma que se impida el desenganche fortuito de los conductores de alimentacion, asi como contactos

con elementos metalicos que puedan ocasionar descargas eléctricas a personas u objetos.

Las lamparas eléctricas portatiles tendran mango aislante y dispositivo protector de la lampara, teniendo
alimentacion de 24 voltios o, en su defecto, estar alimentadas por medio de un transformador de separacion de

circuitos.

Todas las maquinas eléctricas dispondran de conexion a tierra, con resistencia maxima permitida de los
electrodos o placas de 5 a 10 ohmios, disponiendo de cables con doble aislamiento impermeable y de cubierta
suficientemente resistente. Las mangueras de conexion a las tomas de tierra llevaran un hilo adicional para

conexion al polo de tierra del enchufe.

Los extintores de obra seran de polvo polivalente y cumpliran la Norma UNE 23010, colocandose en los lugares

de mayor riesgo de incendio, a una altura de 1,50 m. sobre el suelo y estaran adecuadamente sehalizados.

En cuanto a la sehalizacion de la obra, es preciso distinguir en la que se refiere a la deseada informacién o
demanda de atencion por parte de los trabajadores y aquélla que corresponde al trafico exterior afectado por la
obra. En el primer caso son de aplicacion las prescripciones establecidas por el Real Decreto 485/1997, de 14 de
abril, ya citado en este Pliego, en tanto que la senalizacion y el balizamiento del trafico, en su caso, vienen
regulados por la Norma 8.3IC de la Direccion General de Carreteras, como corresponde a su contenido y aplicacion
técnica. Esta distincion no excluye la posible complementacion de la sehalizacion de trafico durante la obra cuando
la misma se haga exigible para la seguridad de los trabajadores que trabajen en la inmediacion de dicho trafico,
en evitacibn de intromisiones accidentales de éste en las zonas de trabajo. Dichos complementos, cuando se

estimen necesarios, deberan figurar en el plan de seguridad y salud de la obra.
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Todas las protecciones colectivas de empleo en la obra se mantendran en correcto estado de conservacion y
limpieza, debiendo ser controladas especificamente tales condicione, en las condiciones y plazos que en cada

caso se fijen en el plan de seguridad y salud.

Las presentes prescripciones se consideraran ampliadas y complementadas con las medidas y normas aplicables
a los diferentes sistemas de proteccién colectiva y a su utilizacién, definidas en la Memoria de este estudio de

seguridad y salud y que no se considera necesario reiterar aqui.

H|GRADUAL

INGENIEROS

El equipo redactor:

Eivissa, 31 de mayo de 2021

Roger Torregrosa Llorens

Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos.

N° Col:32.091

DOGYMENTE S Sossse >
A11. ESTUDIO DE SEGU I?\lDAD_ExY_dSALT.ﬂﬂ"'EsT
3 PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS

2021/02043/02 04/06/2021

“VISADO






\ S PROYECTO DE EJECUCION PARA CONCURSO PUBLICO PARA
- LA GESTION DE UNA INSTALACION NAUTICA PEQUENA
CLUB NAUTICO IBIZA Y MEDIANAS ESLORAS EN EL PUERTO DE EIVISSA

DOCUMENTO 4
PRESUPUESTO

DOGHMENTR NS oEc s
A11. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SAL®EFAREs
PRESUPUESTO

2021/02043/02 04/06/2021

ViSADO

S






\ @

CLUB NAUTICO IBIZA

CUADRO DE DESCOMPUESTOS
CUADRO DE PRECIOS 1
CUADRO DE PRECIOS 2
MEDICIONES

PRESUPUESTO

RESUMEN DE PRESUPUESTO

PROYECTO DE EJECUCION PARA CONCURSO PUBLICO PARA
LA GESTION DE UNA INSTALACION NAUTICA PEQUENA
Y MEDIANAS ESLORAS EN EL PUERTO DE EIVISSA

A11. ESTUDIO DE SEGU

S

IALES Y PUERTOS.
ARES

DO% MENIQI ENIEROS DE CAMINOS,
RIDADY SAL®FARES

Fecha

PRESUPUESTO

2021/02043/02 04/06/2021

ViSADO






\ S PROYECTO DE EJECUCION PARA CONCURSO PUBLICO PARA
‘ LA GESTION DE UNA INSTALACION NAUTICA PEQUENA
CLUB NAUTICO IBIZA Y MEDIANAS ESLORAS EN EL PUERTO DE EIVISSA

CUADRO DE DESCOMPUESTOS

DOGHMENTR NS oEc s
A11. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SAL®EFAREs
PRESUPUESTO

2021/02043/02 04/06/2021

ViSADO

S






CUADRO DE DESCOMPUESTOS

SEGURIDAD Y SALUD
CODIGO RESUMEN CANTIDAD UD PRECIO  SUBTOTAL IMPORTE
01 PROTECCIONES PERSONALES
DO1001 Casco de seguridad ud
BOE1NO001 Casco de seguridad homologado. 1,000 ud 7,50 7,50
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,075 % 3,00 0,23
TOTAL PARTIDA........ooerereerrernesnrersessnsssessesssnns 17,73
DO1003 Gafa antipolvo y anti impactos ud
BOE1N003 Gafa antipolvo y anti.impactos 1,000 ud 7,56 7,56
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,076 % 3,00 0,23
TOTAL PARTIDA........ooerereerrernesnrersessnsssessesssnns 7,79
YIV020 Mascarilla autofiltrante contra particulas FFP2 ud
mt50epv020ca  Mascarilla autofiltrante contra particulas, FFP2, con valvula de exhalacion, 1,000 Ud 4,75 4,75
EPI de categoria Ill, segun UNE-EN 149, cumpliendo
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,048 % 3,00 0,14
TOTAL PARTIDA. ... ssesneenens 4,89
DO1005 Mascarilla antipolvo ud
BOE1NO05 Mascarilla antipolvo. 1,000 ud 7,04 7,04
%Cl1030 Costes indirectos (s/total) 0,070 % 3,00 0,21
TOTAL PARTIDA. ... ssesseenens 7,25
DO1006 Filtro recambio mascarilla ud
BOE1NO06 Filtro mascarilla antipolvo. 1,000 ud 0,30 0,30
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,003 % 3,00 0,01
TOTAL PARTIDA. ... 0,31
DO1007 Protectores auditivos tipo oreja ud
BOE1N008 Protectores auditivos. 1,000 ud 8,56 8,56
%Cl1030 Costes indirectos (s/total) 0,086 % 3,00 0,26
TOTAL PARTIDA. ... 8,82
DO1009 Cinturén antivibratorio ud
BOE1NO10 Cinturén antivibratorio. 1,000 ud 12,08 12,08
%Cl1030 Costes indirectos (s/total) 0,121 % 3,00 0,36
TOTAL PARTIDA. ... rersesee s 12,44
DO1002 Pantalla seguridad para soldadura ud
BOE1N002 Pantalla seguridad soldadura. 1,000 ud 11,09 11,09
%Cl1030 Costes indirectos (s/total) 0,111 % 3,00 0,33
TOTAL PARTIDA. ... rersesee s 11,42
DO1004 Gafa para oxicorte ud
BOE1N004 Gafa para oxicorte 1,000 ud 5,04 5,04
%Cl1030 Costes indirectos (s/total) 0,050 % 3,00 0,15
TOTAL PARTIDA. ... ssesseenens 5,19
DO1012 Mandil cuero soldador ud
BOE1NO14 Mandil de cuero para soldador. 1,000 ud 8,07 8,07
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,081 % 3,00 0,24
TOTAL PARTIDA. ... ssesneenens 8,31
DO1013 Manguitos para soldador ud
BOE1NO15 Manguitos para soldador 1,000 ud 4,03 4,03
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,040 % 3,00 0,12
TOTAL PARTIDA. ... 415
DO1014 Par polainas soldadura ud
BOE1NO16 Par de polainas para soldador. 1,000 ud 3,53 3,53
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,035 % 3,00 0,11
TOTAL PARTIDA. ... 3,64
DO1015 Par de guantes soldadura ud
BOE1NO17 Par de guantes para soldador. 1,000 ud 4,28 4,28
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,043 % 3,00 0,13
TOTAL PARTIDA. ... 4,41
DO1017 Par de guantes de goma ud
BOE1N018 Par de guantes de goma. 1,000 ud 1,26 1,26
%CI030 Costes indirectos (s/total) 0,013 % 0°°LEG'°C[;\EN"'\‘&ES{? e SAMINOS,
TOTAL PARTIDA.......... SALEARES 130
Expediente Fecha
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

SEGURIDAD Y SALUD
CODIGO RESUMEN CANTIDAD UD PRECIO SUBTOTAL  IMPORTE
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,038 % 3,00 0,11
TOTAL PARTIDA ... seseesnns 3,89
YIM010 Par de guantes para trabajos eléctricos Ud
mt50epm010md  Par de guantes para trabajos eléctricos de baja tension, EPI de categoria lll, 0,250 Ud 44,31 11,08
seguin UNE-EN 420 y UNE-EN 60903, cumpliendo todos
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,111 % 3,00 0,33
TOTAL PARTIDA........coorressrncssnsnsesssssssnsessanes 11,41
DO1019 Par de botas agua ud
BOE1N020 Par de botas de agua. 1,000 ud 7,56 7,56
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,076 % 3,00 0,23
TOTAL PARTIDA........coorressrncssnsnsesssssssnsessanes 7,79
DO1021 Par botas de seguridad ud
BOE1N021 Par de botas de seguridad de cuero 1,000 ud 17,89 17,89
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,179 % 3,00 0,54
TOTAL PARTIDA. ... ssnsessanes 18,43
YIU060 Par de rodilleras ud
mt50epu060d Par de rodilleras con la parte delantera elastica y con esponja de celulosa, 0,250 Ud 15,67 3,92
EPI de categoria Il, segun UNE-EN 340, cumpliendo t
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,039 % 3,00 0,12
TOTAL PARTIDA. ... ssessesesens 4,04
YIU040 Cinturén con bolsa de varios compartimentos para herramientas Ud
mt50epu040; Bolsa portaherramientas, EPI de categoria II, segiin UNE-EN 340, 0,100 Ud 30,11 3,01
cumpliendo todos los requisitos de seguridad segun el R.D. 1407/
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,030 % 3,00 0,09
TOTAL PARTIDA........cooerrerecrrerressnressessnessessesssens 3,10
YIU050 Faja de proteccion lumbar ud
mt50epu050d Faja de proteccion lumbar con amplio soporte abdominal y sujecion regulable 0,250 Ud 23,86 5,97
mediante velcro, EPI de categoria Il, segiin UNE-EN 3
%Cl1030 Costes indirectos (s/total) 0,060 % 3,00 0,18
TOTAL PARTIDA........cooeeerereresnreressssessneesanns 6,15
DO1010 Mono de trabajo ud
BOE1NO11 Mono de trabajos. 1,000 ud 9,66 9,66
%Cl1030 Costes indirectos (s/total) 0,097 % 3,00 0,29
TOTAL PARTIDA ... seseesenns 9,95
DO1011 Impermeable ud
BOE1N012 Impermeable. 1,000 ud 9,96 9,96
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,100 % 3,00 0,30
TOTAL PARTIDA ... seseesenns 10,26
DO1024 Chaleco reflectante ud
BOE1NO022 Chaleco reflectante. 1,000 ud 10,07 10,07
%Cl1030 Costes indirectos (s/total) 0,101 % 3,00 0,30
TOTAL PARTIDA........cooeeerereresnreressssessneesanns 10,37
DO1030 Chaleco salvavidas ud
mtchalsalv010 Chaleco salvavidas 1,000 Ud 40,99 40,99
%Cl1030 Costes indirectos (s/total) 0,410 % 3,00 1,23
TOTAL PARTIDA........cooeeerereresnreressssessneesanns 42,22
D02501 Traje para buzos ud
mtrajbuz100 Traje para buzos 1,000 Ud 312,05 312,05
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 3,121 % 3,00 9,36
TOTAL PARTIDA ... snsessnnns 321,41
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

SEGURIDAD Y SALUD
CODIGO RESUMEN CANTIDAD UD PRECIO SUBTOTAL  IMPORTE
02 PROTECCIONES COLECTIVAS
YCRO030 Vallado provisional de solar compuesto por vallas trasladables de 3,50x2,00 m, formadas por m
panel de malla electrosoldada con pl
mt50spv020 Valla trasladable de 3,50x2,00 m, formada por panel de malla electrosoldada 0,060 Ud 38,51 2,31
con pliegues de refuerzo, de 200x100 mm de paso de m
mt50spv025 Base prefabricada de hormigdn, de 65x24x12 cm, con 8 orificios, reforzada 0,080 Ud 6,01 0,48
con varillas de acero, para soporte de valla trasladab
mt07ala111ba Pletina de acero laminado UNE-EN 10025 S275JR, en perfil plano laminado 0,096 m 0,83 0,08
en caliente, de 20x4 mm, para aplicaciones estructurales
mt50spr050 Lona de polietileno de alta densidad, con tratamiento ultravioleta, color 2,000 m? 0,54 1,08
verde, 60% de porcentaje de cortaviento, con orificios
mt26aaa023a Anclaje mecanico con taco de expansion de acero galvanizado, tuerca y 0,192 Ud 1,54 0,30
arandela.
mo119 Oficial 12 Seguridad y Salud. 0,111 h 22,40 2,49
mo120 Pedn Seguridad y Salud. 0,332 h 18,02 5,98
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,127 % 3,00 0,38
TOTAL PARTIDA........oorrcrrcreenrersesnessessesesens 13,10
YSX010 Conjunto de elementos de balizamiento y sefalizacién provisional de obras, necesarios parael Ud
cumplimiento de la normativa vigen
Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA........coorressrncssnsnsesssssssnsessanes 888,48
YCX010 Conjunto de sistemas de proteccion colectiva, necesarios para el cumplimiento de la normativa Ud
vigente en materia de Seguridad y
Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA........coooeeeereresnreressssessnseesenns 888,48
YCBO060 Tope de retroceso para caminones m
mt50spa0500 Tablén de madera de pino, dimensiones 25x7,5 cm. 0,009 m* 32513 2,93
mt07emr402a Elementos de acero con proteccion Fe/Zn 12¢ frente a la corrosion, para 1,050 kg 9,58 10,06
ensamble de estructuras de madera
mt07ala110gb Perfil de acero UNE-EN 10025 S275JR, serie IPN 200, laminado en caliente, 0,005 m 39,58 0,20
con recubrimiento galvanizado, para aplicaciones estru
mt27pfi010 Imprimacién de secado rapido, formulada con resinas alquidicas modificadas 0,002 | 4,26 0,01
y fosfato de zinc.
mo119 Oficial 12 Seguridad y Salud. 0,100 h 22,40 2,24
mo120 Pedn Seguridad y Salud. 0,100 h 18,02 1,80
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,172 % 3,00 0,52
TOTAL PARTIDA. ... ssnsessanes 17,76
YCF010 Sistema provisional de proteccion de borde de forjado, clase A, de 1 m de altura, que m
proporciona resistencia solo para cargas e
mt50spb060 Base plastica para guardacuerpos. 0,580 Ud 1,55 0,90
mt50spb030w Guardacuerpos fijo de seguridad fabricado en acero de primera calidad 0,029 Ud 511 0,15
pintado al horno en epoxi-poliéster, de 40 mm de diametro
mt50spb050a Barandilla para guardacuerpos matrizada, de tubo de acero pintado al horno 0,005 Ud 511 0,03
en epoxi-poliéster, de 25 mm de didmetro y 2500 mm de
mt50spb070 Rodapié metalico de 3 m de longitud y 150 mm de altura, pintado al horno en 0,002 Ud 17,81 0,04
epoxi-poliéster.
mo119 Oficial 12 Seguridad y Salud. 0,151 h 22,40 3,38
mo120 Peon Seguridad y Salud. 0,151 h 18,02 2,72
%Cl1030 Costes indirectos (s/total) 0,072 % 3,00 0,22
TOTAL PARTIDA ... snseesanns 7,44
YCA010 Aro salvavidas Ud
mtarosal010 Aro salvadidas 1,000 Ud 44,52 44,52
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,445 % 3,00 1,34
TOTAL PARTIDA ... snseesanns 45,86
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

SEGURIDAD Y SALUD
coDIGo RESUMEN CANTIDAD UD PRECIO SUBTOTAL  IMPORTE
03 EXTINCION DE INCENDIOS
10X010 Extintor portatil de polvo quimico ABC de eficacia 21A-144B-C ud
mt41ixi010a Extintor portatil de polvo quimico ABC polivalente antibrasa, con presion 1,000 Ud 37,16 37,16

incorporada, de eficacia 21A-144B-C, con 6 kg de agent
mo113 Pedn ordinario construccion. 0,100 h 18,02 1,80
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,390 % 3,00 1,17

TOTAL PARTIDA. .......cootrrrrernnernnsvessssesssssesssnens 40,13

10X011 Extintor portatil de nieve carbénica CO2, de eficacia 34B, con 2 kg de agente extintor, con vaso Ud

difusor. Incluso soporte y acce
mt41ixo010a Extintor portatil de nieve carbénica CO2, de eficacia 34B, con 2 kg de agente 1,000 Ud 39,31 39,31

extintor, con vaso difusor, con accesorios de mont
mo113 Peon ordinario construccion. 0,121 h 18,02 2,18
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,415 % 3,00 1,25

TOTAL PARTIDA........cooeververrneresnrevensssesssssesssnene 42,74
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

SEGURIDAD Y SALUD
CODIGO RESUMEN CANTIDAD UD PRECIO SUBTOTAL  IMPORTE
04 PROTECCIONES INSTALACION ELECTRICA
D04001 Instalacion de puesta a tierra ud
0001 Capataz 0,027 h 11,67 0,32
0007 Pedn ordinario 0,711 h 15,02 10,68
BOE4N001 Electrodo toma de tierra. 1,000 ud 106,60 106,60
BOE4N002 Cable cobre de 35 mm2. 1,000 ud 2,80 2,80
%0200 Costes directos complementarios 1,204 % 2,00 2,41

TOTAL PARTIDA........ooreesrrcsnesenssssssnsessanes 122,81
D04002 Interruptor difererencial de alt ud
0002 Oficial 1° 0,444 h 18,66 8,29
0004 Ayudante 0,107 h 8,97 0,96
BOE4N003 Interruptor de alta. 1,000 ud 396,55 396,55
BOE4N004 P.p.accesorios pfinterr.dif. 1,000 ud 0,23 0,23
%0200 Costes directos complementarios 4,060 % 2,00 8,12

TOTAL PARTIDA........ooerereerrernesnrersessnsssessesssnns 414,15
YCS020 Cuadro eléctrico provisional de obra ud
mt50spe020b Cuadro eléctrico provisional de obra para una potencia maxima de 10 kW, 0,250 Ud 1.303,40 325,85

compuesto por armario de distribucion con dispositivo de

mo119 Oficial 12 Seguridad y Salud. 1,106 h 22,40 24,77
mo120 Peodn Seguridad y Salud. 1,106 h 18,02 19,93
%0200 Costes directos complementarios 3,706 % 2,00 7,41

TOTAL PARTIDA ... snseesanns 377,96

COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

SEGURIDAD Y SALUD
CODIGO RESUMEN CANTIDAD UD PRECIO SUBTOTAL  IMPORTE
05 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR
YPC030 Alquiler mensual de caseta prefabricada para comedor en obra, de 6,65x4,35x2,30 m (28,93 m?). Ud
mt50cas040 Mes de alquiler de caseta prefabricada para comedor en obra, de 1,000 Ud 162,84 162,84
6,65x4,35x2,30 m (28,93 m?), compuesta por: estructura metélica
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 1,628 % 3,00 4,88
TOTAL PARTIDA........coooerveererennreressssessnsessanns 167,72
YPC010 Alquiler mensual de caseta prefabricada para aseos en obra, de 3,45x3,00x2,30 m (10,35 m?). ud
mt50cas010d Mes de alquiler de caseta prefabricada para aseos en obra, de 1,000 Ud 142,58 142,58
3,45x3,00x2,30 m (10,35 m?), compuesta por: estructura metélica
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 1,426 % 3,00 4,28
TOTAL PARTIDA........oorveresrrsnsssesssssssnsessanes 146,36
YPC020 Alquiler mensual de caseta prefabricada para vestuarios en obra, de 4,50x2,95x2,30 m (13,28 m?). Ud
mt50cas050a Mes de alquiler de caseta prefabricada para vestuarios en obra, de 1,000 Ud 89,28 89,28
4,50x2,95x2,30 (13,28) m?, compuesta por: estructura metélica
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,893 % 3,00 2,68
TOTAL PARTIDA........cooerecrrcrcenrersessne e ssesesens 91,96
YPMO020 Mesa para 10 personas, 2 bancos para 5 personas, horno microondas, nevera y depésito de Ud
basura en local o caseta de obra para co
mt50mca070 Banco de madera para 5 personas. 1,000 Ud 79,28 79,28
mt50mca080 Mesa de melamina para 10 personas. 0,250 Ud 155,64 38,91
mt50mca090 Horno microondas de 18 1y 800 W. 0,200 Ud 176,94 35,39
mt50mca100 Nevera eléctrica. 0,200 Ud 291,24 58,25
mt50mca060 Deposito de basuras de 800 I. 0,100 Ud 156,25 15,63
mo120 Pedn Seguridad y Salud. 0,800 h 18,02 14,42
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 2419 % 3,00 7,26
TOTAL PARTIDA........cooerecrrcrcenrersessne e ssesesens 249,14
YPMO010 20 taquillas individuales, 20 perchas, banco para 5 personas, espejo, portarrollos, jaboneraen  Ud
local o caseta de obra para vest
mt50mca050 Taquilla metalica individual con llave para ropa y calzado. 7,000 Ud 67,14 469,98
mt50mca010a Percha para vestuarios y/o aseos. 15,000 Ud 577 86,55
mt50mca070 Banco de madera para 5 personas. 0,500 Ud 79,28 39,64
mt50mca010b Espejo para vestuarios y/o aseos. 1,000 Ud 10,57 10,57
mt50mca020a Portarrollos industrial de acero inoxidable. 0,330 Ud 23,49 7,75
mt50mca020b Jabonera industrial de acero inoxidable. 0,330 Ud 22,46 7,41
mo120 Pedn Seguridad y Salud. 4,065 h 18,02 73,25
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 6,952 % 3,00 20,86
TOTAL PARTIDA ... snseesanns 716,01
DO5005 Horno microondas para calentar comidas ud
0007 Peon ordinario 0,044 h 15,02 0,66
BOE5SN00O7 Horno microondas 1,000 ud 43,02 43,02
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,437 % 3,00 1,31
TOTAL PARTIDA........ooreerrcreenrersesne e ssesesens 44,99
D0O5006 Radiador infrarrojos de 1000 kw ud
0002 Oficial 1° 0,009 h 18,66 0,17
BOESN008 Radiador eléctrico 1000w mural 1,000 ud 26,67 26,67
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,268 % 3,00 0,80
TOTAL PARTIDA........coooerreereresresessssessnsessnnns 27,64
DO5007 Pileta corrida construida en obra y dotada con 3 grifos ud
BOE5N009 Pileta corrida construida en obra y dotada con 5 grifos 1,000 ud 94,47 94,47
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,945 % 3,00 2,84
TOTAL PARTIDA........coooerreereresresessssessnsessnnns 97,31
DO5008 Acometida de agua y energia eléctrica para vestuarios y aseos ud
BOE5N011 Acometida de agua y energia eléctrica para vestuarios y aseos 1,000 ud 197,75 197,75
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 1,978 % 3,00 5,93
TOTAL PARTIDA........coooerreereresresessssessnsessnnns 203,68
DO5009 Recipiente para recogida de basuras ud
BOE5N010 recipiente para recogida de basuras 1,000 ud 27,36 27,36
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,274 % 3,00 0,82
TOTAL PARTIDA........coooerreereresresessssessnsessnnns 28,18
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
Expediente Fecha
2021/02043/02 04/06/2021
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

SEGURIDAD Y SALUD
CODIGO RESUMEN CANTIDAD UD PRECIO  SUBTOTAL IMPORTE
06 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS
DO06001 Botiquin de obra. ud
BOE6N001 Botiquin de obra. 1,000 ud 56,04 56,04
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,560 % 3,00 1,68
TOTAL PARTIDA......ccrrierissnsisesessessesssssssnes 57,72
D06003 Reconocimiento médico obligatorio ud
BOE6GN002 Reconocimiento médico obligat 1,000 ud 29,78 29,78
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,298 % 3,00 0,89
TOTAL PARTIDA......ccrrierissnsisesessessesssssssnes 30,67
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
Expediente Fecha
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

SEGURIDAD Y SALUD
CODIGO RESUMEN CANTIDAD UD PRECIO SUBTOTAL  IMPORTE
07 FORM. Y REUN. OBLIGADO CUMPL.
DO7001 Reunién mensual de Coordinacion ud
BOE7N001 Comité de seguridad e Higiene en el trabajo 1,000 ud 83,50 83,50
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,835 % 3,00 2,51
TOTAL PARTIDA......ccrrierissnsisesessessesssssssnes 86,01
DO7002 Formacion en Seguridad e Higiene en el Trabajo h
BOE7N002 Costo mens. formacion seguridad 1,000 ud 17,59 17,59
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,176 % 3,00 0,53
TOTAL PARTIDA......ccrrierissnsisesessessesssssssnes 18,12
DO7003 Técnico de Seguridad con titulacion minima de grado medio y form h
0008 Técnico de Seguridad con titulacién minima de grado medio 0,888 h 20,04 17,80
%Cl030 Costes indirectos (s/total) 0,178 % 3,00 0,53
TOTAL PARTIDA......ccrrierissnsisesessessesssssssnes 18,33
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
Expediente Fecha
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CUADRO DE PRECIOS 1

SEGURIDAD Y SALUD
coDIGO UD  RESUMEN PRECIO
01 PROTECCIONES PERSONALES
DO1001 ud Casco de seguridad 7,73
Casco de seguridad homologado.
SIETE EUROS con SETENTA Y TRES CENTIMOS
DO1003 ud Gafa antipolvo y anti impactos 7,79
Gafa antipolvo y anti impactos
SIETE EUROS con SETENTA Y NUEVE CENTIMOS
YIV020 Ud  Mascarilla autofiltrante contra particulas FFP2 4,89
Mascarilla autofiltrante contra particulas, fabricada totalmente de material filtrante, que
cubre la nariz, la boca y la barbilla, garantizando un ajuste hermético a la cara del tra-
bajador frente a la atmosfera ambiente, FFP2, con vélvula de exhalacion, amortizable
en 1 uso.
Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin Estudio o Estu-
dio Basico de Seguridad y Salud.
Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades realmente suministra-
das segun especificaciones de Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
CUATRO EUROS con OCHENTA Y NUEVE CENTIMOS
DO1005 ud Mascarilla antipolvo 7,25
Mascarilla antipolvo, homologada.
SIETE EUROS con VEINTICINCO CENTIMOS
DO1006 ud Filtro recambio mascarilla 0,31
Filtro recambio mascarilla, homologado.
CERO EUROS con TREINTA'Y UN CENTIMOS
DO1007 ud Protectores auditivos tipo oreja 8,82
Protectores auditivos tipo oreja, homologados.
OCHO EUROS con OCHENTA Y DOS CENTIMOS
DO1009 ud  Cinturén antivibratorio 12,44
Cinturdn antivibratorio, homologado.
DOCE EUROS con CUARENTA Y CUATRO CENTIMOS
DO1002 ud Pantalla seguridad para soldadura 11,42
Pantalla de seguridad para soldadura, homologada.
ONCE EUROS con CUARENTA Y DOS CENTIMOS
DO1004 ud Gafa para oxicorte 519
Gafa para oxicorte
CINCO EUROS con DIECINUEVE CENTIMOS
DO1012 ud Mandil cuero soldador 8,31
Mandil de cuero para soldador, homologado.
OCHO EUROS con TREINTA'Y UN CENTIMOS
DO1013 ud Manguitos para soldador 4,15
Manguitos para soldador.
CUATRO EUROS con QUINCE CENTIMOS
DO1014 ud Par polainas soldadura 3,64
Par de polainas para soldador, homologadas.
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
TRES EUROS con SESENTA YogklATRO CENTIMOS:h
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CUADRO DE PRECIOS 1

SEGURIDAD Y SALUD
coDIGo UD RESUMEN PRECIO
DO1015 ud Par de guantes soldadura 4,41

Par de guantes para soldador, homologado.

CUATRO EUROS con CUARENTA Y UN CENTIMOS

DO1017 ud Par de guantes de goma 1,30
Par de guantes de goma.
UN EUROS con TREINTA CENTIMOS
DO1018 ud Par de guantes de cuero 3,89
Par de guantes de cuero.
TRES EUROS con OCHENTA Y NUEVE CENTIMOS
YIM010 Ud  Par de guantes para trabajos eléctricos 11,41
Par de guantes para trabajos eléctricos, de baja tension, amortizable en 4 usos.
Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin Estudio o Estu-
dio Basico de Seguridad y Salud.
Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades realmente suministra-
das segun especificaciones de Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
ONCE EUROS con CUARENTA'Y UN CENTIMOS
DO1019 ud Par de botas agua 7,79
Par de botas impermeables al agua y a la humedad, homologadas.
SIETE EUROS con SETENTA Y NUEVE CENTIMOS
DO1021 ud Par botas de seguridad 18,43
Par botas de seguridad de seguridad con puntera clase Il y antideslizantes.
DIECIOCHO EUROS con CUARENTA Y TRES CENTIMOS
YIU060 Ud Par de rodilleras 4,04
Par de rodilleras con la parte delantera elastica y con esponja de celulosa, amortizable
en 4 usos.
Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin Estudio o Estu-
dio Bésico de Seguridad y Salud.
Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades realmente suministra-
das segun especificaciones de Estudio o Estudio Bésico de Seguridad y Salud.
CUATRO EUROS con CUATRO CENTIMOS
YIU040 Ud Cinturén con bolsa de varios compartimentos para herramientas 3,10
Cinturén con bolsa de varios compartimentos para herramientas, amortizable en 10
usos.
Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin Estudio o Estu-
dio Basico de Seguridad y Salud.
Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades realmente suministra-
das segun especificaciones de Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
TRES EUROS con DIEZ CENTIMOS
YIU050 Ud Faja de proteccion lumbar 6,15
Faja de proteccion lumbar con amplio soporte abdominal y sujecion regulable median-
te velcro, amortizable en 4 usos.
Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segun Estudio o Estu-
dio Basico de Seguridad y Salud.
Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades realmente suministra-
das segUn especificaciones de Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
SEIS EUROS con QUINCE CENF$MGS pE INGENIEROS DE CAMINOS,
DO1010 ud  Mono de trabajo CQ:":_LSLZ‘?RTOS' 9,95
Mono de trabajo, homologado. Expediente Fecha
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CUADRO DE PRECIOS 1

SEGURIDAD Y SALUD
copIGO UD RESUMEN PRECIO
NUEVE EUROS con NOVENTA Y CINCO CENTIMOS
DO1011 ud Impermeable 10,26
Impermeable de trabajo, homologado.
DIEZ EUROS con VEINTISEIS CENTIMOS
DO1024 ud Chaleco reflectante 10,37
Chaleco reflentante.
DIEZ EUROS con TREINTAY SIETE CENTIMOS
DO1030 ud Chaleco salvavidas 42,22
CUARENTA Y DOS EUROS con VEINTIDOS CENTIMOS
D02501 ud Traje para buzos 321,41
TRESCIENTOS VEINTIUN EUROS con CUARENTA Y UN
CENTIMOS
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
Expediente Fecha
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CUADRO DE PRECIOS 1
SEGURIDAD Y SALUD

cODIGO

UD  RESUMEN PRECIO

02
YCR030

YSX010

YCX010

YCB060

PROTECCIONES COLECTIVAS

m Vallado provisional de solar compuesto por vallas trasladables de 3,50x2,00 m, 13,10
formadas por panel de malla electrosoldada con pl

Vallado provisional de solar compuesto por vallas trasladables de 3,50x2,00 m, forma-
das por panel de malla electrosoldada con pliegues de refuerzo, de 200x100 mm de
paso de malla, con alambres horizontales de 5 mm de didmetro y verticales de 4 mm,
soldados en los extremos a postes verticales de 40 mm de didmetro, acabado galvani-
zado, amortizables en 5 usos y bases prefabricadas de hormigon, de 65x24x12 cm,
con 8 orificios, para soporte de los postes, amortizables en 5 usos, fijadas al pavimen-
to con pletinas de 20x4 mm y tacos de expansidn de acero. Malla de ocultacion de po-
lietileno de alta densidad, color verde, colocada sobre las vallas.

Criterio de medicion de proyecto: Longitud medida segtn Estudio o Estudio Basico de
Seguridad y Salud.

Criterio de medicion de obra: Se medira la longitud realmente montada segun especifi-
caciones de Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.

TRECE EUROS con DIEZ CENTIMOS
Ud  Conjunto de elementos de balizamiento y sefializacién provisional de obras, 888,48
necesarios para el cumplimiento de la normativa vigen

Conjunto de elementos de balizamiento y sefializacion provisional de obras, necesa-
rios para el cumplimiento de la normativa vigente en materia de Seguridad y Salud en
el Trabajo y sefializaciéon maritima. Incluso mantenimiento en condiciones seguras du-
rante todo el periodo de tiempo que se requiera, reparacion o reposicién, cambio de po-
sicion y transporte hasta el lugar de almacenaje o retirada a contenedor.

Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin Estudio o Estu-
dio Bésico de Seguridad y Salud.

Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades realmente colocadas
segun especificaciones de Estudio o Estudio Bésico de Seguridad y Salud.

OCHOCIENTOS OCHENTA Y OCHO EUROS con
CUARENTA Y OCHO CENTIMOS
Ud Conjunto de sistemas de proteccion colectiva, necesarios para el cumplimiento de 888,48
la normativa vigente en materia de Seguridad y

Conjunto de sistemas de proteccion colectiva, necesarios para el cumplimiento de la
normativa vigente en materia de Seguridad y Salud en el Trabajo. Incluso mantenimien-
to en condiciones seguras durante todo el periodo de tiempo que se requiera, repara-
cién o reposicion y transporte hasta el lugar de almacenaje o retirada a contenedor.
Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin Estudio o Estu-
dio Bésico de Seguridad y Salud.

Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades realmente colocadas
segun especificaciones de Estudio o Estudio Bésico de Seguridad y Salud.

OCHOCIENTOS OCHENTA Y OCHO EUROS con
CUARENTA Y OCHO CENTIMOS
m Tope de retroceso para caminones 17,76

Proteccion frente a la caida de camiones, durante los trabajos de descarga directa de
hormigén u otros, formada por tope compuesto por 2 tablones de madera de pino de
25x7,5 cm, amortizables en 4 usos y perfiles de acero UNE-EN 10025 S275JR, lamina-
do en caliente, de la serie IPN 200, galvanizado en caliente, de 1 m de longitud, coloca-
dos cada 2,0 m, amortizables en 150 usos. Incluso elementos de acero para el ensam-
ble de los tablones.

Criterio de medicion de proyecto: Longitud medida segun Estudio o Estudio Basico de
Seguridad y Salud.

Criterio de medicion de obra: Se medira la longitud realmente montada segun especifi-
caciones de Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.

DIECISIETE EUROS con SETENTA'Y SEIS CENTIMOS

COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
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CUADRO DE PRECIOS 1

SEGURIDAD Y SALUD
coDIGo UD RESUMEN PRECIO
YCF010 m Sistema provisional de proteccion de borde de forjado, clase A, de 1 m de altura, 7,44

que proporciona resistencia sélo para cargas e

Sistema provisional de proteccion en cantil de muelle, clase A, de 1 m de altura, que
proporciona resistencia sélo para cargas estaticas y para superficies de trabajo con un
angulo de inclinaciéon méximo de 10°, formado por: barandilla principal de tubo de ace-
ro de 25 mm de didmetro y 2500 mm de longitud, amortizable en 150 usos; barandilla
intermedia de tubo de acero de 25 mm de diametro y 2500 mm de longitud, dispuesta
de manera que una esfera de 470 mm no pase a través de cualquier apertura, amorti-
zable en 150 usos; rodapié metélico de 3 m de longitud, que tenga el borde superior al
menos 15 cm por encima de la superficie de trabajo, amortizable en 150 usos y guarda-
cuerpos fijos de seguridad fabricados en acero de primera calidad pintado al horno en
epoxi-poliéster, de 40 mm de diametro y 1200 mm de longitud, separados entre si una
distancia maxima de 2,5 m y fijados al muelle con base pléstica embebida en el hormi-
g6n, amortizables en 20 usos.

Criterio de medicion de proyecto: Longitud medida segun Estudio o Estudio Basico de
Seguridad y Salud.

Criterio de medicion de obra: Se medira la longitud realmente montada segun especifi-
caciones de Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.

SIETE EUROS con CUARENTA Y CUATRO CENTIMOS

YCA010 Ud  Arosalvavidas 45,86
Aro salvavidas incluida cuerda de amarre de minimo 30 m, en barcas y trabajos al bor-
de del mar.
CUARENTA'Y CINCO EUROS con OCHENTA Y SEIS
CENTIMOS
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
Expediente Fecha
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CUADRO DE PRECIOS 1
SEGURIDAD Y SALUD

cODIGO

UD  RESUMEN PRECIO

03
10X010

10X011

EXTINCION DE INCENDIOS
Ud  Extintor portatil de polvo quimico ABC de eficacia 21A-144B-C 40,13

Extintor portatil de polvo quimico ABC polivalente antibrasa, con presion incorporada,
de eficacia 21A-144B-C, con 6 kg de agente extintor, con manémetro y manguera con
boquilla difusora. Incluso soporte y accesorios de montaje.

Incluye: Replanteo. Colocacion y fijacion del soporte. Colocacion del extintor.

Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin documenta-
cion grafica de Proyecto.

Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades realmente colocadas
segun especificaciones de Proyecto.

CUARENTA EUROS con TRECE CENTIMOS
Ud  Extintor portatil de nieve carbonica C0O2, de eficacia 34B, con 2 kg de agente 42,74
extintor, con vaso difusor. Incluso soporte y acce

Extintor portatil de nieve carbonica CO2, de eficacia 34B, con 2 kg de agente extintor,
con vaso difusor. Incluso soporte y accesorios de montaje.

Incluye: Replanteo. Colocacion y fijacion del soporte. Colocacion del extintor.

Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin documenta-
cion grafica de Proyecto.

Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades realmente colocadas
segun especificaciones de Proyecto.

CUARENTA Y DOS EUROS con SETENTA'Y CUATRO
CENTIMOS

COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
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CUADRO DE PRECIOS 1

SEGURIDAD Y SALUD
coDIGo UD RESUMEN PRECIO
04 PROTECCIONES INSTALACION ELECTRICA
D04001 ud Instalacion de puesta a tierra 122,81
Instalacion de puesta a tierra compuesta por cable de cobre, electrodo conectado a tie-
rra en masas metalicas y cuadros de electricidad.
CIENTO VEINTIDOS EUROS con OCHENTA'Y UN
CENTIMOS
D04002 ud Interruptor difererencial de alt 414,15
Interruptor diferencial de alta sensibilidad (30 m A), incluida su instalacion.
CUATROCIENTOS CATORCE EUROS con QUINCE
CENTIMOS
YCS020 Ud  Cuadro eléctrico provisional de obra 377,96
Cuadro eléctrico provisional de obra para una potencia maxima de 10 kW, compuesto
por armario de distribucién con dispositivo de emergencia, tomas y los interruptores au-
tomaticos magnetotérmicos y diferenciales necesarios, amortizable en 4 usos.
Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin Estudio o Estu-
dio Basico de Seguridad y Salud.
Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades realmente colocadas
segun especificaciones de Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
TRESCIENTOS SETENTA'Y SIETE EUROS con NOVENTA
Y SEIS CENTIMOS
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
Expediente Fecha
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CUADRO DE PRECIOS 1
SEGURIDAD Y SALUD

cODIGO

UD  RESUMEN PRECIO

05
YPC030

YPC010

YPC020

YPM020

INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR

Ud Alquiler mensual de caseta prefabricada para comedor en obra, de 6,65x4,35x2,30 167,72
m (28,93 m?).

Mes de alquiler de caseta prefabricada para comedor en obra, de dimensiones

6,65x4,35x2,30 m (28,93 m?) compuesta por: estructura metalica, cerramiento de cha-

pa con terminacion de pintura prelacada, cubierta de chapa, aislamiento interior, insta-

lacién de electricidad, tubos fluorescentes y punto de luz exterior, ventanas de alumi-

nio con luna y rejas, puerta de entrada de chapa, suelo de aglomerado revestido con

PVC continuo y poliestireno con apoyo en base de chapa y revestimiento de tablero en

paredes.

Incluye: Montaje, instalacion y comprobacion.

Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin Estudio o Estu-

dio Basico de Seguridad y Salud.

Criterio de medicion de obra: Amortizacion en forma de alquiler mensual, segin condi-

ciones definidas en el contrato suscrito con la empresa suministradora.

CIENTO SESENTA Y SIETE EUROS con SETENTA'Y DOS
CENTIMOS

Ud  Alquiler mensual de caseta prefabricada para aseos en obra, de 3,45x3,00x2,30 m 146,86

(10,35 m?).

Mes de alquiler de caseta prefabricada para aseos en obra, de dimensiones

3,45x3,00x2,30 m (10,35 m?), compuesta por: estructura metalica, cerramiento de cha-

pa con terminacion de pintura prelacada, cubierta de chapa, aislamiento interior, insta-

laciones de fontaneria, saneamiento y electricidad, tubos fluorescentes y punto de luz

exterior, termo eléctrico, ventanas de aluminio con luna y rejas, puerta de entrada de

chapa, suelo contrachapado hidréfugo con capa antideslizante, revestimiento de table-

ro en paredes, inodoro, dos platos de ducha y lavabo de tres grifos y puerta de madera

en inodoro y cortina en ducha.

Incluye: Montaje, instalacion y comprobacion.

Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin Estudio o Estu-

dio Basico de Seguridad y Salud.

Criterio de medicion de obra: Amortizacion en forma de alquiler mensual, segin condi-

ciones definidas en el contrato suscrito con la empresa suministradora.

CIENTO CUARENTA'Y SEIS EUROS con OCHENTA'Y
SEIS CENTIMOS

Ud  Alquiler mensual de caseta prefabricada para vestuarios en obra, de 4,50x2,95x2,30 91,96

m (13,28 m?).

Mes de alquiler de caseta prefabricada para vestuarios en obra, de dimensiones

4,50x2,95x2,30 m (13,28 m?), compuesta por: estructura metalica, cerramiento de cha-

pa con terminacion de pintura prelacada, cubierta de chapa, aislamiento interior, insta-

lacion de electricidad, tubos fluorescentes y punto de luz exterior, ventanas de alumi-

nio con luna y rejas, puerta de entrada de chapa, suelo de aglomerado revestido con

PVC continuo y poliestireno con apoyo en base de chapa y revestimiento de tablero en

paredes.

Incluye: Montaje, instalacién y comprobacion.

Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin Estudio o Estu-

dio Basico de Seguridad y Salud.

Criterio de medicion de obra: Amortizacion en forma de alquiler mensual, segun condi-

ciones definidas en el contrato suscrito con la empresa suministradora.

NOVENTA'Y UN EUROS con NOVENTA'Y SEIS
CENTIMOS
Ud Mesa para 10 personas, 2 bancos para 5 personas, horno microondas, nevera y 249,14
deposito de basura en local o caseta de obra para co

Suministro y colocacion de mesa para 10 personas (amortizable en 4 usos), 2 bancos
para 5 personas (amortizables en 2 usos), horno microondas (amortizable en 5 usos),
nevera (amortizable en 5 usos) y depdsito de basura (amortizable en 10 usos) en local
0 caseta de obra para comedor, incluso montaje e instalacion.

Incluye: Colocacién y fijacién de los elementos.

Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin Estudio o Estu-
dio Basico de Seguridad y Salud.

Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades realmente colocadas
segun especificaciones de Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.

COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
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CUADRO DE PRECIOS 1

SEGURIDAD Y SALUD
CODIGO UD  RESUMEN PRECIO
YPM010 Ud 20 taquillas individuales, 20 perchas, banco para 5 personas, espejo, portarrollos, 716,01

jabonera en local o caseta de obra para vest

Suministro y colocacion de 20 taquillas individuales (amortizables en 3 usos), 20 per-
chas, banco para 5 personas (amortizable en 2 usos), espejo, portarrollos (amortizable
en 3 usos), jabonera (amortizable en 3 usos) en local o caseta de obra para vestuarios
ylo aseos, incluso montaje e instalacion.

Incluye: Colocacion y fijacion de los elementos.

Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin Estudio o Estu-
dio Bésico de Seguridad y Salud.

Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades realmente colocadas
segun especificaciones de Estudio o Estudio Bésico de Seguridad y Salud.

SETECIENTOS DIECISEIS EUROS con UN CENTIMOS

DO05005 ud Horno microondas para calentar comidas 44,99
Horno microondas para calentar comidas, de 18 L de capacidad.
CUARENTA Y CUATRO EUROS con NOVENTA Y NUEVE
CENTIMOS
DO5006 ud Radiador infrarrojos de 1000 kw 27,64
Radiador infrarrojos de 1000 kw
VEINTISIETE EUROS con SESENTA'Y CUATRO
CENTIMOS
D0O5007 ud Pileta corrida construida en obra y dotada con 3 grifos 97,31
Pileta corrida construida en obra y dotada con 3 grifos
NOVENTA Y SIETE EUROS con TREINTA'Y UN
CENTIMOS
DO5008 ud Acometida de agua y energia eléctrica para vestuarios y aseos 203,68
Acometida de agua para aseos y energia eléctrica para vestuarios y aseos, totalmente
terminado y en servicio
DOSCIENTOS TRES EUROS con SESENTA'Y OCHO
CENTIMOS
DO5009 ud Recipiente para recogida de basuras 28,18
Recipiente para recogida de basuras
VEINTIOCHO EUROS con DIECIOCHO CENTIMOS
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
Expediente Fecha
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CUADRO DE PRECIOS 1

SEGURIDAD Y SALUD

coDIGo UD RESUMEN PRECIO
06 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS

D06001 ud Botiquin de obra. 57,72

Botiquin de obra instalado.

CINCUENTA Y SIETE EUROS con SETENTA Y DOS
CENTIMOS
DO6003 ud Reconocimiento médico obligatorio 30,67

Ud. Reconocimiento médico obligatorio.

TREINTA EUROS con SESENTA Y SIETE CENTIMOS

COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
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CUADRO DE PRECIOS 1

SEGURIDAD Y SALUD
coDIGo UD RESUMEN PRECIO
07 FORM. Y REUN. OBLIGADO CUMPL.
DO7001 ud Reunién mensual de Coordinacion 86,01
Reunion del Comite de Seguridad y Salud en el Trabajo, condiderando una reunion de
dos horas. EI Comité estara formado por un técnico cualificado en materia de Seguri-
dad y Salud con categoria de encargado de obra, dos trabajadores con categoria de
22 un ayudante y un vigilante de Seguridad y Salud con categoria de ofocial de 12.
OCHENTA Y SEIS EUROS con UN CENTIMOS
DO7002 h Formacion en Seguridad e Higiene en el Trabajo 18,12
Costo mensual de formacion especifica de seguridad y salud en el trabajo.
DIECIOCHO EUROS con DOCE CENTIMOS
DO7003 h Técnico de Seguridad con titulacion minima de grado medio y form 18,33
Técnico de Seguridad con titulacion de grado medio y formacion en Prevencion de
Riesgos Laborales, como minimo, de nivel intermedio.
DIECIOCHO EUROS con TREINTA Y TRES CENTIMOS
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
Expediente Fecha
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CUADRO DE PRECIOS 2

SEGURIDAD Y SALUD
coDIGo UD RESUMEN PRECIO
01 PROTECCIONES PERSONALES
DO1001 ud  Casco de seguridad
Casco de seguridad homologado.
Resto de obra y materiales ...........cccccounererninennens 7,73
TOTAL PARTIDA 7,73
DO1003 ud Gafa antipolvo y anti impactos
Gafa antipolvo y anti impactos
Resto de obra y materiales ...........c.ccourervivinens 7,79
TOTAL PARTIDA 7,79
YIV020 Ud  Mascarilla autofiltrante contra particulas FFP2
Mascarilla autofiltrante contra particulas, fabricada totalmente de material filtrante, que
cubre la nariz, la boca y la barbilla, garantizando un ajuste hermético a la cara del tra-
bajador frente a la atmosfera ambiente, FFP2, con vélvula de exhalacion, amortizable
en 1 uso.
Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segiin Estudio o Estu-
dio Basico de Seguridad y Salud.
Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades realmente suministra-
das segun especificaciones de Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Resto de obra y materiales ..........cccoveverevnenenns 4,89
TOTAL PARTIDA 4,89
DO1005 ud Mascarilla antipolvo
Mascarilla antipolvo, homologada.
Resto de obra y materiales ............ccccvevnerrnrecnnne 7,25
TOTAL PARTIDA 7,25
DO1006 ud Filtro recambio mascarilla
Filtro recambio mascarilla, homologado.
Resto de obra y materiales ...........cccoounerrrninennens 0,31
TOTAL PARTIDA 0,31
DO1007 ud Protectores auditivos tipo oreja
Protectores auditivos tipo oreja, homologados.
Resto de obra y materiales ...........c.ccorenvivinennns 8,82
TOTAL PARTIDA 8,82
DO1009 ud Cinturén antivibratorio
Cinturdn antivibratorio, homologado.
Resto de obra y materiales ..........cccoveverevnenenns 12,44
TOTAL PARTIDA 12,44
DO1002 ud Pantalla seguridad para soldadura
Pantalla de seguridad para soldadura, homologada.
Resto de obra y materiales ...........ccccoourrrernineennns 11,42
TOTAL PARTIDA 11,42
DO1004 ud Gafa para oxicorte
Gafa para oxicorte
Resto de obra y materiales ...........ccccoounernininennnns 5,19
TOTAL PARTIDA 519
DO1012 ud Mandil cuero soldador
Mandil de cuero para soldador, homologado.
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
. @ CANALES Y PUERTOS.
Resto de obra y materiales .....cccovvevvverernnenne BALEARES 8,31
TOTAL PARTIDA Spedene Fech? 8,31
2021/02043/02 04/06/2021
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CUADRO DE PRECIOS 2

SEGURIDAD Y SALUD
CODIGO UD  RESUMEN PRECIO
DO1013 ud Manguitos para soldador

Manguitos para soldador.

Resto de obra y materiales ............ccccuevnerrnrecnnne 4,15
TOTAL PARTIDA 4,15
DO1014 ud Par polainas soldadura
Par de polainas para soldador, homologadas.
Resto de obra y materiales ...........ccccoenenrinininnns 3,64
TOTAL PARTIDA 3,64
DO1015 ud Par de guantes soldadura
Par de guantes para soldador, homologado.
Resto de obra y materiales .............ccourervrvirenns 4,41
TOTAL PARTIDA 4,41
DO1017 ud Par de guantes de goma
Par de guantes de goma.
Resto de obra y materiales ..........c.covererevverncnns 1,30
TOTAL PARTIDA 1,30
DO1018 ud Par de guantes de cuero
Par de guantes de cuero.
Resto de obra y materiales ............ccccuevnrrrerecnnne 3,89
TOTAL PARTIDA 3,89
YIM010 Ud  Parde guantes para trabajos eléctricos
Par de guantes para trabajos eléctricos, de baja tension, amortizable en 4 usos.
Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin Estudio o Estu-
dio Basico de Seguridad y Salud.
Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades realmente suministra-
das segun especificaciones de Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Resto de obra y materiales ..........c.coveverevrenenns 11,41
TOTAL PARTIDA 11,41
DO1019 ud Par de botas agua
Par de botas impermeables al agua y a la humedad, homologadas.
Resto de obra y materiales ............ccccuevnerrerecnnne 7,79
TOTAL PARTIDA 7,79
DO1021 ud Par botas de seguridad
Par botas de seguridad de seguridad con puntera clase Il y antideslizantes.
Resto de obra y materiales ...........ccccoounenrvinennens 18,43
TOTAL PARTIDA 18,43
YIU060 Ud  Parde rodilleras
Par de rodilleras con la parte delantera elstica y con esponja de celulosa, amortizable
en 4 usos.
Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segun Estudio o Estu-
dio Basico de Seguridad y Salud.
Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades realmente suministra-
das segUn especificaciones de Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Resto de obra y materiales ...........c.ccoorernivinenns 4,04
TOTAL PARTIDA 4,04
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
Expediente Fecha
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CUADRO DE PRECIOS 2

SEGURIDAD Y SALUD
coDIGo UD RESUMEN PRECIO
YIU040 Ud  Cinturdn con bolsa de varios compartimentos para herramientas
Cinturén con bolsa de varios compartimentos para herramientas, amortizable en 10
usos.
Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin Estudio o Estu-
dio Bésico de Seguridad y Salud.
Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades realmente suministra-
das segun especificaciones de Estudio o Estudio Bésico de Seguridad y Salud.
Resto de obra y materiales ............ccccuevnerrerecnnne 3,10
TOTAL PARTIDA 3,10
YIU050 Ud  Faja de proteccion lumbar
Faja de proteccion lumbar con amplio soporte abdominal y sujecién regulable median-
te velcro, amortizable en 4 usos.
Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin Estudio o Estu-
dio Basico de Seguridad y Salud.
Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades realmente suministra-
das segun especificaciones de Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Resto de obra y materiales ...........cccccounerrrninennnns 6,15
TOTAL PARTIDA 6,15
DO1010 ud  Mono de trabajo
Mono de trabajo, homologado.
Resto de obra y materiales ...........c.ccourerivirennns 9,95
TOTAL PARTIDA 9,95
DO1011 ud Impermeable
Impermeable de trabajo, homologado.
Resto de obra y materiales ..........cccoveverevnenenns 10,26
TOTAL PARTIDA 10,26
DO1024 ud Chaleco reflectante
Chaleco reflentante.
Resto de obra y materiales ...........cccccoeonrreinineenns 10,37
TOTAL PARTIDA 10,37
DO1030 ud Chaleco salvavidas
Resto de obra y materiales ..........cccoveverevrenenns 42,22
TOTAL PARTIDA 42,22
D02501 ud Traje para buzos
Resto de obra y materiales ...........c.ccorenvivinennns 321,41
TOTAL PARTIDA 321,41
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
Expediente Fecha
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CUADRO DE PRECIOS 2
SEGURIDAD Y SALUD

cODIGO

UD  RESUMEN

PRECIO

02
YCR030

YSX010

YCX010

YCB060

PROTECCIONES COLECTIVAS

m Vallado provisional de solar compuesto por vallas trasladables de 3,50x2,00 m,
formadas por panel de malla electrosoldada con pl

Vallado provisional de solar compuesto por vallas trasladables de 3,50x2,00 m, forma-
das por panel de malla electrosoldada con pliegues de refuerzo, de 200x100 mm de
paso de malla, con alambres horizontales de 5 mm de didmetro y verticales de 4 mm,
soldados en los extremos a postes verticales de 40 mm de didmetro, acabado galvani-
zado, amortizables en 5 usos y bases prefabricadas de hormigon, de 65x24x12 cm,
con 8 orificios, para soporte de los postes, amortizables en 5 usos, fijadas al pavimen-
to con pletinas de 20x4 mm y tacos de expansidn de acero. Malla de ocultacion de po-
lietileno de alta densidad, color verde, colocada sobre las vallas.

Criterio de medicion de proyecto: Longitud medida segtn Estudio o Estudio Basico de
Seguridad y Salud.

Criterio de medicion de obra: Se medira la longitud realmente montada segun especifi-
caciones de Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.

Mano de obra .............

............................................ 8,47

Resto de obra y materiales ..........cccccoenererninennnns 4,63

TOTAL PARTIDA

13,10

Ud  Conjunto de elementos de balizamiento y seiializacién provisional de obras,
necesarios para el cumplimiento de la normativa vigen

Conjunto de elementos de balizamiento y sefializacion provisional de obras, necesa-
rios para el cumplimiento de la normativa vigente en materia de Seguridad y Salud en
el Trabajo y sefializaciéon maritima. Incluso mantenimiento en condiciones seguras du-
rante todo el periodo de tiempo que se requiera, reparacion o reposicion, cambio de po-
sicion y transporte hasta el lugar de aimacenaje o retirada a contenedor.

Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segun Estudio o Estu-
dio Basico de Seguridad y Salud.

Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades realmente colocadas
segun especificaciones de Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.

TOTAL PARTIDA

888,48

Ud  Conjunto de sistemas de proteccion colectiva, necesarios para el cumplimiento de
la normativa vigente en materia de Seguridad y

Conjunto de sistemas de proteccion colectiva, necesarios para el cumplimiento de la

normativa vigente en materia de Seguridad y Salud en el Trabajo. Incluso mantenimien-

to en condiciones seguras durante todo el periodo de tiempo que se requiera, repara-

cién o reposicion y transporte hasta el lugar de almacenaje o retirada a contenedor.

Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segun Estudio o Estu-

dio Basico de Seguridad y Salud.

Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades realmente colocadas

segun especificaciones de Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.

TOTAL PARTIDA

888,48

m Tope de retroceso para caminones

Proteccion frente a la caida de camiones, durante los trabajos de descarga directa de
hormigén u otros, formada por tope compuesto por 2 tablones de madera de pino de
25x7,5 cm, amortizables en 4 usos y perfiles de acero UNE-EN 10025 S275JR, lamina-
do en caliente, de la serie IPN 200, galvanizado en caliente, de 1 m de longitud, coloca-
dos cada 2,0 m, amortizables en 150 usos. Incluso elementos de acero para el ensam-
ble de los tablones.

Criterio de medicion de proyecto: Longitud medida segun Estudio o Estudio Basico de
Seguridad y Salud.

Criterio de medicion de obra: Se medira la longitud realmente montada segun especifi-
caciones de Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.

Mano de obra .............

............................................ 4,04

Resto de obra y materiales ...........c.ccoorernivinenns 13,72

TOTAL PARTIDA

17,76

COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
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CUADRO DE PRECIOS 2

SEGURIDAD Y SALUD
coDIGo UD  RESUMEN

PRECIO

YCF010 m Sistema provisional de proteccion de borde de forjado, clase A, de 1 m de altura,
que proporciona resistencia sélo para cargas e

Sistema provisional de proteccion en cantil de muelle, clase A, de 1 m de altura, que
proporciona resistencia sélo para cargas estaticas y para superficies de trabajo con un
angulo de inclinaciéon méximo de 10°, formado por: barandilla principal de tubo de ace-
ro de 25 mm de didmetro y 2500 mm de longitud, amortizable en 150 usos; barandilla
intermedia de tubo de acero de 25 mm de diametro y 2500 mm de longitud, dispuesta
de manera que una esfera de 470 mm no pase a través de cualquier apertura, amorti-
zable en 150 usos; rodapié metélico de 3 m de longitud, que tenga el borde superior al
menos 15 cm por encima de la superficie de trabajo, amortizable en 150 usos y guarda-
cuerpos fijos de seguridad fabricados en acero de primera calidad pintado al horno en
epoxi-poliéster, de 40 mm de diametro y 1200 mm de longitud, separados entre si una
distancia maxima de 2,5 m y fijados al muelle con base pléstica embebida en el hormi-
g6n, amortizables en 20 usos.

Criterio de medicion de proyecto: Longitud medida segun Estudio o Estudio Basico de
Seguridad y Salud.

Criterio de medicion de obra: Se medira la longitud realmente montada segun especifi-
caciones de Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.

Mano de obra .............

............................................ 6,10

Resto de obra y materiales ............ccccuevnererirecnnne 1,34

TOTAL PARTIDA

7,44

YCA010 Ud  Aro salvavidas

Aro salvavidas incluida cuerda de amarre de minimo 30 m, en barcas y trabajos al bor-
de del mar.

Resto de obra y materiales ............ccouorerrervinenn. 45,86

TOTAL PARTIDA

45,86

COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES

Expediente Fecha
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CUADRO DE PRECIOS 2

SEGURIDAD Y SALUD

CODIGO UD  RESUMEN PRECIO
03 EXTINCION DE INCENDIOS

10X010 Ud  Extintor portatil de polvo quimico ABC de eficacia 21A-144B-C

Extintor portatil de polvo quimico ABC polivalente antibrasa, con presion incorporada,
de eficacia 21A-144B-C, con 6 kg de agente extintor, con manémetro y manguera con
boquilla difusora. Incluso soporte y accesorios de montaje.

Incluye: Replanteo. Colocacion y fijacion del soporte. Colocacion del extintor.

Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin documenta-
cion grafica de Proyecto.

Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades realmente colocadas
segun especificaciones de Proyecto.

Mano de 0bra ... 1,80

Resto de obra y materiales ..........c.covevevevrencnns 38,33

TOTAL PARTIDA 40,13
10X011 Ud  Extintor portatil de nieve carbonica CO2, de eficacia 34B, con 2 kg de agente

extintor, con vaso difusor. Incluso soporte y acce

Extintor portatil de nieve carbonica CO2, de eficacia 34B, con 2 kg de agente extintor,
con vaso difusor. Incluso soporte y accesorios de montaje.

Incluye: Replanteo. Colocacion vy fijacion del soporte. Colocacion del extintor.

Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segiin documenta-
cién gréfica de Proyecto.

Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades realmente colocadas
segun especificaciones de Proyecto.

Mano de obra .........c.c....... . 2,18
Resto de obra y materiales .............ccourervrvirenns 40,56
TOTAL PARTIDA 42,74

COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
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CUADRO DE PRECIOS 2

SEGURIDAD Y SALUD
coDIGo UD RESUMEN PRECIO
04 PROTECCIONES INSTALACION ELECTRICA
D04001 ud Instalacion de puesta a tierra
Instalacion de puesta a tierra compuesta por cable de cobre, electrodo conectado a tie-
rra en masas metalicas y cuadros de electricidad.
Mano de 0bra .........cccveeeviecce s 11,00
Resto de obra y materiales ...........ccccounernrninennens 111,81
TOTAL PARTIDA 122,81
D04002 ud Interruptor difererencial de alt
Interruptor diferencial de alta sensibilidad (30 m A), incluida su instalacién.
Mano de ObIa ........c.oveverireiirereee s 9,25
Resto de obra y materiales ...........ccccvevnerrerecnnne 404,90
TOTAL PARTIDA 41415
YCS020 Ud  Cuadro eléctrico provisional de obra
Cuadro eléctrico provisional de obra para una potencia maxima de 10 kW, compuesto
por armario de distribucién con dispositivo de emergencia, tomas y los interruptores au-
tomaticos magnetotérmicos y diferenciales necesarios, amortizable en 4 usos.
Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin Estudio o Estu-
dio Basico de Seguridad y Salud.
Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades realmente colocadas
segun especificaciones de Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Mano de 0bra ..o 4470
Resto de obra y materiales ...........ccccooenennrnininnens 333,26
TOTAL PARTIDA 377,96
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
Expediente Fecha
2021/02043/02 04/06/2021
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CUADRO DE PRECIOS 2

SEGURIDAD Y SALUD
coDIGo UD RESUMEN PRECIO
05 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR
YPCO030 Ud Alquiler mensual de caseta prefabricada para comedor en obra, de 6,65x4,35x2,30
m (28,93 m?).

Mes de alquiler de caseta prefabricada para comedor en obra, de dimensiones
6,65x4,35x2,30 m (28,93 m?) compuesta por: estructura metalica, cerramiento de cha-
pa con terminacion de pintura prelacada, cubierta de chapa, aislamiento interior, insta-
lacién de electricidad, tubos fluorescentes y punto de luz exterior, ventanas de alumi-
nio con luna y rejas, puerta de entrada de chapa, suelo de aglomerado revestido con
PVC continuo y poliestireno con apoyo en base de chapa y revestimiento de tablero en
paredes.

Incluye: Montaje, instalacion y comprobacion.

Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin Estudio o Estu-
dio Basico de Seguridad y Salud.

Criterio de medicion de obra: Amortizacion en forma de alquiler mensual, segin condi-
ciones definidas en el contrato suscrito con la empresa suministradora.

Resto de obra y materiales ..........cccccoenererninennnns 167,72
TOTAL PARTIDA 167,72
YPC010 Ud  Alquiler mensual de caseta prefabricada para aseos en obra, de 3,45x3,00x2,30 m

(10,35 m?).
Mes de alquiler de caseta prefabricada para aseos en obra, de dimensiones
3,45x3,00x2,30 m (10,35 m?), compuesta por: estructura metalica, cerramiento de cha-
pa con terminacion de pintura prelacada, cubierta de chapa, aislamiento interior, insta-
laciones de fontaneria, saneamiento y electricidad, tubos fluorescentes y punto de luz
exterior, termo eléctrico, ventanas de aluminio con luna y rejas, puerta de entrada de
chapa, suelo contrachapado hidréfugo con capa antideslizante, revestimiento de table-
ro en paredes, inodoro, dos platos de ducha y lavabo de tres grifos y puerta de madera
en inodoro y cortina en ducha.

Incluye: Montaje, instalacion y comprobacion.

Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segun Estudio o Estu-
dio Basico de Seguridad y Salud.

Criterio de medicion de obra: Amortizacion en forma de alquiler mensual, segun condi-
ciones definidas en el contrato suscrito con la empresa suministradora.

Resto de obra y materiales ............ccccuevnerrnrecnnne 146,86
TOTAL PARTIDA 146,86
YPC020 Ud Alquiler mensual de caseta prefabricada para vestuarios en obra, de 4,50x2,95x2,30

m (13,28 m?).
Mes de alquiler de caseta prefabricada para vestuarios en obra, de dimensiones
4,50x2,95x2,30 m (13,28 m?), compuesta por: estructura metalica, cerramiento de cha-
pa con terminacion de pintura prelacada, cubierta de chapa, aislamiento interior, insta-
lacién de electricidad, tubos fluorescentes y punto de luz exterior, ventanas de alumi-
nio con luna y rejas, puerta de entrada de chapa, suelo de aglomerado revestido con
PVC continuo y poliestireno con apoyo en base de chapa y revestimiento de tablero en
paredes.
Incluye: Montaje, instalacion y comprobacion.
Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin Estudio o Estu-
dio Basico de Seguridad y Salud.
Criterio de medicion de obra: Amortizacion en forma de alquiler mensual, segin condi-
ciones definidas en el contrato suscrito con la empresa suministradora.

Resto de obra y materiales ...........ccccoounernrvinennens 91,96
TOTAL PARTIDA 91,96
YPMO020 Ud Mesa para 10 personas, 2 bancos para 5 personas, horno microondas, nevera y

deposito de basura en local o caseta de obra para co

Suministro y colocacion de mesa para 10 personas (amortizable en 4 usos), 2 bancos
para 5 personas (amortizables en 2 usos), horno microondas (amortizable en 5 usos),
nevera (amortizable en 5 usos) y depoésito de basura (amortizable en 10 usos) en local
0 caseta de obra para comedor, incluso montaje e instalacion.

Incluye: Colocacion y fijacion de los elementos.

Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segun Estudio o Estu-
dio Basico de Seguridad y Salud.

Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades realmente colocadas

segun especificaciones de Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES

Expediente Fec

Mano de 0bra ...l ha14,42
Resto de obra y materiales2021/0204:3/02 04/06/234172

1 junio 2021 ViSKD_O—s






CUADRO DE PRECIOS 2

SEGURIDAD Y SALUD
CODIGO UD RESUMEN PRECIO
TOTAL PARTIDA 249,14
YPM010 Ud 20 taquillas individuales, 20 perchas, banco para 5 personas, espejo, portarrollos,
jabonera en local o caseta de obra para vest
Suministro y colocacion de 20 taquillas individuales (amortizables en 3 usos), 20 per-
chas, banco para 5 personas (amortizable en 2 usos), espejo, portarrollos (amortizable
en 3 usos), jabonera (amortizable en 3 usos) en local o caseta de obra para vestuarios
ylo aseos, incluso montaje e instalacion.
Incluye: Colocacion y fijacion de los elementos.
Criterio de medicion de proyecto: Nimero de unidades previstas, segin Estudio o Estu-
dio Basico de Seguridad y Salud.
Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades realmente colocadas
segun especificaciones de Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Mano de 0bra .........cccveeeviecece e 73,25
Resto de obra y materiales ..........ccccoounenrrrinennens 642,76
TOTAL PARTIDA 716,01
DO5005 ud Horno microondas para calentar comidas
Horno microondas para calentar comidas, de 18 L de capacidad.
Man0 de ObIa ........c.oveerieerireesreee s 0,66
Resto de obra y materiales ............ccccvevnerrnrecnnne 44,33
TOTAL PARTIDA 44,99
D0O5006 ud Radiador infrarrojos de 1000 kw
Radiador infrarrojos de 1000 kw
Mano de ObIa ........c.vieeeeieieireierieseee s 0,17
Resto de obra y materiales ..........cccoveverevnenenns 27,47
TOTAL PARTIDA 27,64
DO5007 ud Pileta corrida construida en obra y dotada con 3 grifos
Pileta corrida construida en obra y dotada con 3 grifos
Resto de obra y materiales ...........cccccoerererninennnns 97,31
TOTAL PARTIDA 97,31
D0O5008 ud Acometida de agua y energia eléctrica para vestuarios y aseos
Acometida de agua para aseos y energia eléctrica para vestuarios y aseos, totalmente
terminado y en servicio
Resto de obra y materiales ..........cccoveverevnenenns 203,68
TOTAL PARTIDA 203,68
DO5009 ud Recipiente para recogida de basuras
Recipiente para recogida de basuras
Resto de obra y materiales ...........cooccoeonerrininennnns 28,18
TOTAL PARTIDA 28,18
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
Expediente Fecha
2021/02043/02 04/06/2021
VISADO






CUADRO DE PRECIOS 2

SEGURIDAD Y SALUD
CODIGO UD RESUMEN PRECIO
06 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS
DO06001 ud Botiquin de obra.
Botiquin de obra instalado.
Resto de obra y materiales ...........cccccounererninennens 57,72
TOTAL PARTIDA 57,72
D06003 ud  Reconocimiento médico obligatorio
Ud. Reconocimiento médico obligatorio.
Resto de obra y materiales ...........c.ccourervivinens 30,67
TOTAL PARTIDA 30,67

COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES

Expediente Fecha
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CUADRO DE PRECIOS 2

SEGURIDAD Y SALUD
coDIGo UD RESUMEN PRECIO
07 FORM. Y REUN. OBLIGADO CUMPL.
DO7001 ud Reunién mensual de Coordinacion
Reunion del Comite de Seguridad y Salud en el Trabajo, condiderando una reunion de
dos horas. EI Comité estara formado por un técnico cualificado en materia de Seguri-
dad y Salud con categoria de encargado de obra, dos trabajadores con categoria de
22 un ayudante y un vigilante de Seguridad y Salud con categoria de ofocial de 12.
Resto de obra y materiales ..........ccoovevevevvencnns 86,01
TOTAL PARTIDA 86,01
DO7002 h Formacion en Seguridad e Higiene en el Trabajo
Costo mensual de formacion especifica de seguridad y salud en el trabajo.
Resto de obra y materiales ...........cooccoeonerrininennnns 18,12
TOTAL PARTIDA 18,12
DO7003 h Técnico de Seguridad con titulacion minima de grado medio y form
Técnico de Seguridad con titulacion de grado medio y formacion en Prevencion de
Riesgos Laborales, como minimo, de nivel intermedio.
Mano de 0bra ..o 17,80
Resto de obra y materiales ...........ccccoounenrvinennens 0,53
TOTAL PARTIDA 18,33
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
Expediente Fecha
2021/02043/02 04/06/2021
VISADO -
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MEDICIONES
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MEDICIONES

SEGURIDAD Y SALUD
CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD
01 PROTECCIONES PERSONALES
DO1001 ud Casco de seguridad
15 15,000
15,000
DO1003 ud Gafa antipolvo y anti impactos
15 15,000
15,000
YIV020 Ud Mascarilla autofiltrante contra particulas FFP2
15 15,00
15,000
DO1005 ud Mascarilla antipolvo
15 15,000
15,000
DO1006 ud  Filtro recambio mascarilla
15 15,000
15,000
DO1007 ud Protectores auditivos tipo oreja
15 15,000
15,000
DO1009 ud  Cinturdn antivibratorio
5 5,000
5,000
DO1002 ud Pantalla seguridad para soldadura
2 2,000
2,000
DO1004 ud Gafa para oxicorte
2 2,000
2,000
DO1012 ud  Mandil cuero soldador
2 2,000
2,000
DO1013 ud Manguitos para soldador
2 2,000
2,000
DO1014 ud Par polainas soldadura
2 2,000
2,000
DO1015 ud Par de guantes soldadura
2 2,000
2,000
DO1017 ud Par de guantes de goma
10 10,000
10,000
DO1018 ud Par de guantes de cuero
15 15,000
15,000
YIM010 Ud Par de guantes para trabajos eléctricos
2 2,00
2,000
DO1019 ud Par de botas agua
15 15,000
15,000
DO1021 ud Par botas de seguridad
15 15,000
15,000
YIU060 Ud Par de rodilleras
5 5,00
5,000
YIU040 Ud Cinturdn con bolsa de varios compartimentos para herramientas
5 5,00
5,000
YIU050 Ud Faja de proteccion lumbar COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINGS
5 51 CANAIES Y PUERTQS '
5,000 BALEARES
Expediente Fecha
2021/02043/02 04/06/2021
VISADO






MEDICIONES

SEGURIDAD Y SALUD
CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD
DO1010 ud Mono de trabajo
15 15,000
15,000
DO1011 ud Impermeable
15 15,000
15,000
DO1024 ud Chaleco reflectante
15 15,000
15,000
DO1030 ud Chaleco salvavidas
10 10,00
10,000
D02501 ud Traje para buzos
2 2,00
2,000
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
Expediente Fecha
2021/02043/02 04/06/2021
VISADO :






MEDICIONES

SEGURIDAD Y SALUD
CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD
02 PROTECCIONES COLECTIVAS
YCRO030 m  Vallado provisional de solar compuesto por vallas trasladables de 3,50x2,00 m,
formadas por panel de malla electrosoldada con pl
150,00 150,00
150,000
YSX010 Ud Conjunto de elementos de balizamiento y sefializacion provisional de obras,
necesarios para el cumplimiento de la normativa vigen
1 1,00
1,000
YCX010 Ud Conjunto de sistemas de proteccion colectiva, necesarios para el cumplimiento de la
normativa vigente en materia de Seguridad y
1 1,00
1,000
YCBO060 m  Tope de retroceso para caminones
5 5,00
5,000
YCF010 m  Sistema provisional de proteccion de borde de forjado, clase A, de 1 m de altura, que
proporciona resistencia sélo para cargas e
50 50,00
50,000
YCA010 Ud Aro salvavidas
4 4,00
4,000
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
Expediente Fecha
2021/02043/02 04/06/2021
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MEDICIONES

SEGURIDAD Y SALUD
CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD
03 EXTINCION DE INCENDIOS
10X010 Ud Extintor portatil de polvo quimico ABC de eficacia 21A-144B-C
2 2,00
2,000
10X011 Ud Extintor portatil de nieve carbénica CO2, de eficacia 34B, con 2 kg de agente extintor,
con vaso difusor. Incluso soporte y acce
2 2,00
2,000
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
Expediente Fecha
2021/02043/02 04/06/2021
VISADO -






MEDICIONES

SEGURIDAD Y SALUD
CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD
04 PROTECCIONES INSTALACION ELECTRICA
D04001 ud Instalacion de puesta a tierra
1 1,000
1,000
D04002 ud Interruptor difererencial de alt
1 1,000
1,000
YCS020 Ud Cuadro eléctrico provisional de obra
1 1,00
1,000
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
Expediente Fecha
2021/02043/02 04/06/2021
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MEDICIONES

SEGURIDAD Y SALUD
CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD
05 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR
YPC030 Ud Alquiler mensual de caseta prefabricada para comedor en obra, de 6,65x4,35x2,30 m
(28,93 m?).
6 6,00
6,000
YPCO010 Ud Alquiler mensual de caseta prefabricada para aseos en obra, de 3,45x3,00x2,30 m
(10,35 m?).
6 6,00
6,000
YPC020 Ud Alquiler mensual de caseta prefabricada para vestuarios en obra, de 4,50x2,95x2,30 m
(13,28 m?).
6 6,00
6,000
YPMO020 Ud Mesa para 10 personas, 2 bancos para 5 personas, horno microondas, nevera y
depésito de basura en local o caseta de obra para co
2 2,00
2,000
YPMO010 Ud 20 taquillas individuales, 20 perchas, banco para 5 personas, espejo, portarrollos,
jabonera en local o caseta de obra para vest
1 1,00
1,000
DO5005 ud Horno microondas para calentar comidas
1 1,000
1,000
D05006 ud Radiador infrarrojos de 1000 kw
1 1,000
1,000
DO5007 ud Pileta corrida construida en obra y dotada con 3 grifos
1 1,000
1,000
DO5008 ud Acometida de agua y energia eléctrica para vestuarios y aseos
1 1,000
1,000
DO5009 ud Recipiente para recogida de basuras
1 1,000
1,000
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
Expediente Fecha
2021/02043/02 04/06/2021
VISADO -






MEDICIONES

SEGURIDAD Y SALUD
CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD
06 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS
DO6001 ud Botiquin de obra.
4 4,000
4,000
D0O6003 ud Reconocimiento médico obligatorio
15 15,000
15,000
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
Expediente Fecha
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MEDICIONES

SEGURIDAD Y SALUD
coDIGo RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD
07 FORM. Y REUN. OBLIGADO CUMPL.
DO7001 ud Reunién mensual de Coordinacion
7 7,000
7,000
DO7002 h  Formacion en Seguridad e Higiene en el Trabajo
10 60,000 6
60,000
DO7003 h  Técnico de Seguridad con titulacion minima de grado medio y form
6 60,000 10
60,000
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
Expediente Fecha
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PRESUPUESTO

SEGURIDAD Y SALUD
CODIGO RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
01 PROTECCIONES PERSONALES
DO1001 ud Casco de seguridad 15,000 7,73 115,95
DO1003 ud Gafa antipolvo y anti impactos 15,000 7,79 116,85
YIV020 Ud Mascarilla autofiltrante contra particulas FFP2 15,000 4,89 73,35
DO1005 ud Mascarilla antipolvo 15,000 7,25 108,75
DO1006 ud Filtro recambio mascarilla 15,000 0,31 4,65
DO1007 ud Protectores auditivos tipo oreja 15,000 8,82 132,30
DO1009 ud  Cinturdn antivibratorio 5,000 12,44 62,20
D0O1002 ud Pantalla seguridad para soldadura 2,000 11,42 22,84
DO1004 ud Gafa para oxicorte 2,000 519 10,38
DO1012 ud Mandil cuero soldador 2,000 8,31 16,62
DO1013 ud Manguitos para soldador 2,000 4,15 8,30
DO1014 ud Par polainas soldadura 2,000 3,64 7,28
DO1015 ud Par de guantes soldadura 2,000 4,41 8,82
DO1017 ud Par de guantes de goma 10,000 1,30 13,00
DO1018 ud Par de guantes de cuero 15,000 3,89 58,35
YIM010 Ud Par de guantes para trabajos eléctricos 2,000 11,41 22,82
DO1019 ud Par de botas agua 15,000 7,79 116,85
D0O1021 ud  Par botas de seguridad 15,000 18,43 276,45
YIU060 Ud Par de rodilleras 5,000 4,04 20,20
YIU040 Ud Cinturdn con bolsa de varios compartimentos para herramientas 5,000 3,10 15,50
YIU050 Ud Faja de proteccion lumbar 5,000 6,15 30,75
DO1010 ud Mono de trabajo 15,000 9,95 149,25
DO1011 ud Impermeable 15,000 10,26 153,90
DO1024 ud Chaleco reflectante 15,000 10,37 155,55
DO1030 ud Chaleco salvavidas 10,000 42,22 422,20
D02501 ud Traje para buzos 2,000 321,41 642,82

O 172 I 1 TP 2.765,93

COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
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PRESUPUESTO

SEGURIDAD Y SALUD

coDIGo RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE

02 PROTECCIONES COLECTIVAS

YCR030 m  Vallado provisional de solar compuesto por vallas trasladables de 3,50x2,00 m, 150,000 13,10 1.965,00
formadas por panel de malla electrosoldada con pl

YSX010 Ud Conjunto de elementos de balizamiento y seiializacién provisional de obras, 1,000 888,48 888,48
necesarios para el cumplimiento de la normativa vigen

YCX010 Ud Conjunto de sistemas de proteccion colectiva, necesarios para el cumplimiento de la 1,000 888,48 888,48
normativa vigente en materia de Seguridad y

YCBO060 m  Tope de retroceso para caminones 5,000 17,76 88,80

YCF010 m  Sistema provisional de proteccion de borde de forjado, clase A, de 1 m de altura, que 50,000 7,44 372,00
proporciona resistencia solo para cargas e

YCA010 Ud Aro salvavidas 4,000 45,86 183,44

TOTAL D2......oceerririre et s e e e s e e se e e bR p e e an 4.386,20
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
Expediente Fecha
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VISADO






PRESUPUESTO

SEGURIDAD Y SALUD
coDIGo RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
03 EXTINCION DE INCENDIOS
10X010 Ud Extintor portatil de polvo quimico ABC de eficacia 21A-144B-C 2,000 40,13 80,26
10X011 Ud Extintor portatil de nieve carbonica CO2, de eficacia 34B, con 2 kg de agente extintor, 2,000 42,74 85,48
con vaso difusor. Incluso soporte y acce
TOTAL 3. s e s e s e A e s R ne R p s ARt 165,74
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
Expediente Fecha
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PRESUPUESTO

SEGURIDAD Y SALUD
copIGO RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
04 PROTECCIONES INSTALACION ELECTRICA
D04001 ud Instalacion de puesta a tierra 1,000 122,81 122,81
D04002 ud Interruptor difererencial de alt 1,000 414,15 41415
YCS020 Ud Cuadro eléctrico provisional de obra 1,000 377,96 377,96
1L 1 17 1 914,92
COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES
Expediente Fecha
2021/02043/02 04/06/2021
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PRESUPUESTO

SEGURIDAD Y SALUD

coDIGo RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE

05 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR

YPC030 Ud Alquiler mensual de caseta prefabricada para comedor en obra, de 6,65x4,35x2,30 m 6,000 167,72 1.006,32
(28,93 m?).

YPC010 Ud Alquiler mensual de caseta prefabricada para aseos en obra, de 3,45x3,00x2,30 m 6,000 146,86 881,16
(10,35 m?).

YPC020 Ud  Alquiler mensual de caseta prefabricada para vestuarios en obra, de 4,50x2,95x2,30 m 6,000 91,96 551,76
(13,28 m?).

YPM020 Ud Mesa para 10 personas, 2 bancos para 5 personas, horno microondas, nevera y 2,000 249,14 498,28
depésito de basura en local o caseta de obra para co

YPMO010 Ud 20 taquillas individuales, 20 perchas, banco para 5 personas, espejo, portarrollos, 1,000 716,01 716,01
jabonera en local o caseta de obra para vest

D0O5005 ud Horno microondas para calentar comidas 1,000 44,99 44,99

DO5006 ud Radiador infrarrojos de 1000 kw 1,000 27,64 27,64

DO5007 ud Pileta corrida construida en obra y dotada con 3 grifos 1,000 97,31 97,31

DO5008 ud Acometida de agua y energia eléctrica para vestuarios y aseos 1,000 203,68 203,68

D0O5009 ud Recipiente para recogida de basuras 1,000 28,18 28,18

TOTAL 05, rsese s s se s e s e A e s bR e p e R Rt 4.055,33
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PRESUPUESTO

SEGURIDAD Y SALUD

copIGO RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
06 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS

DO6001 ud Botiquin de obra. 4,000 57,72 230,88
D06003 ud Reconocimiento médico obligatorio 15,000 30,67 460,05

LI 690,93
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PRESUPUESTO

SEGURIDAD Y SALUD
CODIGO RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
07 FORM. Y REUN. OBLIGADO CUMPL.
DO7001 ud  Reunién mensual de Coordinacion 7,000 86,01 602,07
DO7002 h  Formacion en Seguridad e Higiene en el Trabajo 60,000 18,12 1.087,20
DO7003 h  Técnico de Seguridad con titulacion minima de grado medio y form 60,000 18,33 1.099,80
TOTAL 07 .cecerreesrsessssesessssesssssesssss s sss s sssssssessssssessssssssssssssssssssss sessssssnssssnssssssssssnssnsssssnssses 2.789,07
L0 1 - TP 15.768,12
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RESUMEN DE PRESUPUESTO

DOGHMENTR NS oEc s
A11. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SAL®EFAREs
PRESUPUESTO

2021/02043/02 04/06/2021

ViSADO

S






RESUMEN DE PRESUPUESTO

SEGURIDAD Y SALUD

CAPITULO RESUMEN IMPORTE %
01 PROTECCIONES PERSONALES. .. ..ottt 276593 17,54
02 PROTECCIONES COLECTIVAS ...ttt 438620 27,82
03 EXTINCION DE INCENDIOS ..o 165,74 1,05
04 PROTECCIONES INSTALACION ELECTRICA ..o 91492 580
05 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR ... 405533 2572
06 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS ...ttt 690,93 4,38
07 FORM. Y REUN. OBLIGADO CUMPL. ... 2.789,07 17,69

PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL 15.768,12

Asciende el presupuesto a la expresada cantidad de QUINCE MIL SETECIENTOS SESENTA'Y OCHO EUROS con DOCE

CENTIMOS

, 1 de junio de 2021.

TORREGROS Trciointiorentioses-
b
o

A LLORENS :
ROGER -
21680763C

5n=TORREGROSA LLORENS,

€n=TORREGROSA LLORENS ROGER -
21680763C
Fecha: 2021.06.04 10:07:22 +0200'
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ANEJO 12. ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS DE LA
CONSTRUCCION Y DEMOLICION

1. INTRODUCCION Y ANTECEDENTES

De acuerdo con el RD 105/2008 por el que se regula la gestion de los residuos de construccion y demolicion, se redacta

el presente Estudio Basico de Gestion de Residuos de la Construccion y Demolicion. Dicho estudio esta formado por

las siguientes partes:

Identificacion de los residuos (segin OMMA/304/2002)

Estimacion de la cantidad que se generara durante la ejecucion de la obra.
Medidas de segregacion “in situ”

Prevision de reutilizacién en la misma obra u otros emplazamientos
Operaciones de valorizacion “in situ”

Destino previsto para los residuos

Conclusiones

Este estudio servira como base para la redaccion del Plan que desarrollara y complementara el contratista de las

obras.

2. DESCRIPCION DE LA OBRA

En este apartado se enumeran las distintas actuaciones propuestas en el Proyecto de Ejecucion:

Inventariado, recolocacion de trenes de fondeo reutilizables.

Demolicion y retirada del muelle-dique exterior de piedra, hormigén, bloques y gaviones de escollera en sus
dos alineaciones.

Demolicion y retirada del pantalan intermedio de composite apoyado sobre pilotes.

Sustitucién del muelle-dique exterior por pantalan de modulos flotantes de hormigén.

Sustitucién del pantalan intermedio por pantalan de modulos flotantes de aluminio y composite.

Implantacion de un pantalan de modulos flotantes de aluminio y composite junto a la rampa de varada.
Implantacién de torretas de servicio para el suministro de agua y electricidad.

Implantacion de sistemas contra incendios y de salvamento.

Conservacion del contradique.
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- Adecuacion instalaciones eléctricas existentes

Estas actuaciones estan descritas con mayor detalle en el Apartado 7. Propuesta de actuacion, del Documento n°1.

Memoria del presente proyecto.

3. AGENTES QUE INTERVIENEN EN EL PROCESO DE GESTION DE LOS RESIDUOS
3.1 IDENTIFICACION DE LOS AGENTES
3.1.1 Productor de residuos (Promotor).

Se identifica con el titular del bien inmueble en quien reside la decision Gltima de construir o demoler. Segun el articulo

2 "Definiciones" del Real Decreto 105/2008, se pueden presentar tres casos:

1. La persona fisica o juridica titular de la licencia urbanistica en una obra de construccion o demolicion; en
aquellas obras que no precisen de licencia urbanistica, tendra la consideracion de productor del residuo la
persona fisica o juridica titular del bien inmueble objeto de una obra de construccion o demolicion.

2. Lapersona fisica o juridica que efectlie operaciones de tratamiento, de mezcla o de otro tipo, que ocasionen
un cambio de naturaleza o de composicion de los residuos.

3. Elimportador o adquirente en cualquier Estado miembro de la Union Europea de residuos de construccion y

demolicion.

El productor de residuos es el promotor de las obras, es decir, el Club Nautico d’Eivissa.

3.1.2 Poseedor de residuos (Constructor).
El poseedor de residuos es el constructor, no adjudicado durante el proceso de la redaccion del presente proyecto.

En la presente fase del proyecto no se ha determinado el agente que actuara como Poseedor de los Residuos, siendo

responsabilidad del Productor de los residuos (Promotor) su designacién antes del comienzo de las obras.
3.1.3 Gestor de residuos.

El gestor de residuos es la empresa encargada de la obra. Contactara con los gestores autorizados inscritos en el

registro de la Comunitat Autonoma de les llles Balears (CAIB).

Es la persona fisica o juridica, o entidad plblica o privada, que realice cualquiera de las operaciones que componen
la recogida, el almacenamiento, el transporte, la valorizacién y la eliminacion de los residuos, incluida la vigilancia de

estas operaciones y la de los vertederos, asi como su restauracion o gestibn ambiental de los residuos, con
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independencia de ostentar la condicion de productor de los mismos. Este sera designado por el Productor de los

residuos (Promotor) con anterioridad al comienzo de las obras.

4. NORMATIVA'Y LEGISLACION APLICABLE

Es de aplicacion el Real Decreto 105/2008, en virtud del articulo 3, por generarse residuos de construccion y demolicion

definidos en el articulo 3.

No es aplicable al presente estudio la excepcion contemplada en el articulo 3.1 del Real Decreto 105/2008, al no

generarse los siguientes residuos:

a.- Las tierras y piedras no contaminadas por sustancias peligrosas reutilizadas en la misma obra, en una obra
distinta 0 en una actividad de restauracion, acondicionamiento o relleno, siempre y cuando pueda acreditarse
de forma fehaciente su destino a reutilizacion.

b.- Los residuos de industrias extractivas regulados por la Directiva 2006/21/CE, de 15 de marzo.

c.- Los lodos de dragado no peligrosos reubicados en el interior de las aguas superficiales derivados de las
actividades de gestion de las aguas y de las vias navegables, de prevencion de las inundaciones o de
mitigacion de los efectos de las inundaciones o las sequias, reguladas por el Texto Refundido de la Ley de
Aguas, por la Ley 48/2003, de 26 de noviembre, de régimen econbmico y de prestacion de servicios de los

puertos de interés general, y por los tratados internacionales de los que Espana sea parte.

A aquellos residuos que se generen en la presente obra y estén regulados por legislacion especifica sobre residuos,
cuando estén mezclados con otros residuos de construccion y demolicion, les sera de aplicacion el Real Decreto

105/2008 en los aspectos no contemplados en la legislacion especifica.

Para la elaboracion del presente estudio se ha considerado la normativa siguiente:

4.1 NORMATIVA DE AMBITO ESTATAL

Articulo 45 de la Constitucién Espanola.

Ley 10/1998 de 21 de abril, de Residuos.

Plan Nacional de residuos de Construccion y Demolicion (PNRCD) 2001-2006, aprobado por acuerdo de
Consejos de Ministros, de 1 de junio de 2001.

Ley 34/2007, de 15 de noviembre, de calidad del aire y proteccion de la atmosfera.
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Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y gestion de los residuos de
construccién y demolicion.

Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de valorizacién y eliminacion
de residuos y la lista europea de residuos.

Real Decreto 833/1988, de 20 de julio, por el que se aprueba el Reglamento para la ejecucion de la Ley
20/1986, basica de residuos toxicos y peligrosos.

Real Decreto 952/1997, que modifica el Reglamento para la ejecucion de la Ley 20/1986, Basica de Residuos
Toxicos y Peligrosos, aprobado mediante Real Decreto833/1998.

Real Decreto 1481/2001, de 27 de diciembre, por el que se regula la eliminacién de residuos mediante
depbsito en vertedero.

Para el caso de los residuos con amianto se cumpliran los preceptos dictados por el RD 396/20086, de 31 de
marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con

riesgo de exposicion al amianto.

4.2 NORMATIVA DE AMBITO AUTONOMICO

Decreto 21/2000, de 18 de febrero, de Aprobacion definitiva del Plan Director Sectorial para la Gestion de los
Residuos Urbanos de Mallorca

Decreto 10/2000, por el que se fija provisionalmente y con caracter de urgencia la seleccion y vertido de los
residuos de la construccion y demolicion.

Decreto 61/1999, de 28 de mayo, de aprobacion definitiva de la revisién del Plan Director Sectorial de
Canteras de las Islas Baleares.

Orden del 28/02/2000, de medidas transitorias para la autorizacién de instalacion de valorizacion y eliminacion

de residuos de construccion y demolicion.

5. IDENTIFICACION DE LOS RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION GENERADOS EN LA
OBRA, CODIFICADOS SEGUN LA ORDEN MAM/304/2002

En este proyecto se contemplan dos tipos de trabajos generadores de residuos, por una parte, los residuos generados
durante las demoliciones previstas de los pantalanes, el saneo del hormigon estructural del contradique y la retirada
de los trenes de fondeo no reutilizables. Por otra parte, estarian los residuos que se puedan generar durante la

ejecucion de las obras.
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Todos los posibles residuos de construccion y demolicion generados en la obra, se han codificado atendiendo a la
Orden MAM 304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de valorizacién y eliminacion de
residuos, segun la Lista Europea de Residuos (LER) aprobada por la decisibn 2005/532/CE, dando lugar a los

siguientes grupos:
RCD de Nivel I: Tierras y materiales pétreos, no contaminados, procedentes de obras de excavacion.

El Real Decreto 105/2008 (articulo 3.1.a), considera como excepciobn de ser consideradas como residuos las tierras y
piedras no contaminadas por sustancias peligrosas, reutilizadas en la misma obra, en una obra distinta 0 en una
actividad de restauracion, acondicionamiento o relleno, siempre y cuando pueda acreditarse de forma fehaciente su

destino a reutilizacion.

RCD de Nivel II: Residuos generados principalmente en las actividades propias del sector de la construccion, de la

demolicibn, de la reparacién domiciliaria y de la implantacion de servicios.

Se ha establecido una clasificacion de RCD generados, segln los tipos de materiales de los que estan compuestos:

IDENTIFICACION DE RESIDUOS A GENERAR - REUTILIZACION, VALORACION Y ELIMINACION

A12. ESTUDIO DE GESTION#8£/62683UOS

RCD NIVEL |
1. TIERRAS Y PETRQS DE L A EXCAVACION Tratamiento  Destino
X 170504 Tierrasy piedras distintas de las especificadas en el codigo 170503  Sin tratamiento esp. Restauracion /
170506 Lodos de drenaje distintos de los especificados en el codigo 170506  Sin tratamiento esp. Restauracion /
17 0508 Balasto de vias férreas distinto del especificado en el codigo 170507  Sin tratamiento esp. Restauracion /
RCD NIVEL Il
RCD: Naturaleza no pétrea Tratamiento Destino
1. Asfalto
170302 Mezclas bituminosas distintas a las del codigo 17 03 01 Sin tratamiento esp. Restauracion /
2. Madera
X 170201 Madera Reciclado Gestor autorizado
3.
17 0401 Cobre, bronce, laton Reciclado Gestor autorizado
1704 02 Aluminio Reciclado Gestor autorizado
1704 03 Plomo Reciclado Gestor autorizado
1704 04 Zinc Reciclado Gestor autorizado
X 170405 Hierroy Acero Reciclado Gestor autorizado
170406 [Estano Reciclado Gestor autorizado
X 1704 07 Metales mezclados Reciclado Gestor autorizado
17 04 11 Cables distintos de los especificados en el cddigo 17 04 10 Reciclado Gestor autorizado
X 4. Papel
200101 Papel Reciclado Gestor autorizado
>
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RCD: Naturaleza pétrea
1. Arena Grava y otros aridos

X 170203 Plastico Reciclado Gestor autorizado
6. Vidrio
170202 Vidrio Reciclado Gestor autorizado
7. Yeso
17 08 02 Materiales de construccién a partir de yeso distintos a los del cbdigo 17 Sin tratamiento esp. Gestor autorizado

Tratamiento Destino

3. Ladrillos, azulejos y otros ceramicos

0104 08 Residuos de grava y rocas trituradas distintos de los mencionados en el Reciclado Planta de reciclaje
010409 Residuos de arenay arcilla Reciclado Planta de reciclaje
2.

X 170101 Hormigon Reciclado / Vertedero Planta de reciclaje

GRADUAL

INGENIERDOS

170102 Ladrillos Reciclado Planta de reciclaje
17 0103 [Tejas y materiales ceramicos Reciclado Planta de reciclaje
17 01 07 Mezclas de hormigbn, ladrillos, tejas y materiales ceramicos distintas de Reciclado / Vertedero Planta de reciclaje
4. Piedra
17 09 04 RDCs mezclados distintos a los de los cbdigos 17 09 01, 02 y 03 Reciclado Planta de reciclaje
RCD: Potencialmente peligrosos y otros Tratamiento Destino
1.
X 200201 Residuos biodegradables Reciclado / Vertedero Planta de reciclaje
X 200301 Mezcla de residuos municipales Reciclado / Vertedero Planta de reciclaje
2. Potencialmente peligrosos y otros
170106 Mezcla de hormigon, ladrillos, tejas y materiales ceramicos con Deposito Seguridad  Gestor autorizado
17 02 04 Madera, vidrio o plastico con sustancias peligrosas o contaminadas por Tratamiento Fco-Qco Gestor autorizado
170301 Mezclas bituminosas que contienen alquitran de hulla Deposito / Gestor autorizado
17 0303 Alquitrén de hulla y productos alquitranados Deposito / Gestor autorizado
17 04 09 Residuos metalicos contaminados con sustancias peligrosas Tratamiento Fco-Qco Gestor autorizado
17 0410 Cables que contienen hidrocarburos, alquitran de hulla y otras SP's Tratamiento Fco-Qco Gestor autorizado
17 06 01 Materiales de aislamiento que contienen Amianto Deposito Seguridad  Gestor autorizado
17 06 03 Otros materiales de aislamiento que contienen sustancias peligrosas  Deposito Seguridad  Gestor autorizado
17 06 05 Materiales de construccion que contienen Amianto Deposito Seguridad  Gestor autorizado
17 08 01 Materiales de construccibn a partir de yeso contaminados con SP's Tratamiento Fco-Qco Gestor autorizado
1709 01 Residuos de construccion y demolicibn que contienen mercurio Depbsito Seguridad  Gestor autorizado
1709 02 Residuos de construccion y demolicidn que contienen PCB's Depbsito Seguridad  Gestor autorizado
17 09 03 Otros residuos de construccion y demolicion que contienen SP's Deposito Seguridad  Gestor autorizado
17 06 04 Materiales de aislamientos distintos de los 17 06 01y 03 Reciclado Gestor autorizado
17 0503 Tierras y piedras que contienen SP's Tratamiento Fco-Qco Gestor autorizado
170505 Lodos de drenaje que contienen sustancias peligrosas Tratamiento Fco-Qco Gestor autorizado
17 0507 Balastro de vias férreas que contienen sustancias peligrosas Deposito / \Gestor autorizado
X 150202 Absorbentes contaminados (trapos,...) Deposito / Gestor autorizado
1302 05 Aceites usados (minerales no clorados de motor,...) Deposito / ‘Gestor ai,ggrjaﬂnd?M CNIEROS DE GAMINGS,
CANALES Y PUERTOS.
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IDENTIFICACION DE RESIDUOS A GENERAR - REUTILIZACION, VALORACION Y ELIMINACION

16 01 07 Filtros de aceite Deposito / Gestor autorizado
20 0121 Tubos fluorescentes Deposito / Gestor autorizado
16 06 04 Pilas alcalinas y salinas Deposito / Gestor autorizado
16 06 03 Pilas boton Deposito / Gestor autorizado
X 150110 Envases vacios de metal o plastico contaminado Deposito / Gestor autorizado
08 01 11 Sobrantes de pintura o barnices Deposito / Gestor autorizado
14 06 03 Sobrantes de disolventes no halogenados Deposito / Gestor autorizado
07 07 01 Sobrantes de desencofrantes Depbsito / Gestor autorizado
1501 11 Aerosoles vacios Depbsito / Gestor autorizado
16 06 01 Baterias de plomo Deposito / Gestor autorizado
1307 03 Hidrocarburos con agua Deposito / Gestor autorizado
17 09 04 RDCs mezclados distintos codigos 17 09 01, 02 y 03 Deposito / Planta de reciclaje
COLEGIOC[;&I,:‘&ESNYIEF?SESR?%E_AMINOS'
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6. ESTIMACION DE RESIDUOS A GENERAR

LA GESTION DE UNA INSTALACION NAUTICA PEQUENA

Y MEDIANAS ESLORAS EN EL PUERTO DE EIVISSA

A continuacién, se presenta una estimacion de las cantidades, expresadas en toneladas y en metros clbicos, de los

residuos de construccion y demolicion que se generaran en la obra, codificados con arreglo a la lista europea de

residuos publicada por Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de valorizacion

y eliminacién de residuos y la lista europea de residuos.

EVALUACION TEORICA DEL PESO POR TIPOLOGIA DE RCD

RCDs Nivel |
Tn yaparente v
Tg:i?:::iszu;:s Densidad m?3 Volum'en neto
RDC aparente (Tn/m3) de Residuos
1. TIERRAS Y PETROS DE LA EXCAVACION
Tierras y pétreos procedentes de la
excavacion estimados directamente desde 14,35 1,60 8,97
los datos de proyecto
RCDs Nivel Il
% Tn yaparente v
% de peso Tongladas de Densidad m? Voll'lmen de

cada tipo de RDC | aparente (Tn/m?) Residuos
RCD: Naturaleza no pétrea
1. Madera 4,44% 4,22 0,35 12,04
2. Hierro y acero 95,51% 90,91 4,45 20,43
3. Plastico 0,05% 0,05 0,15 0,33
TOTAL, estimacion 3,95% 95,18 32,80
RCD: Naturaleza pétrea
1. Hormigon 100,00% 2.311,22 1,40 1.650,87
TOTAL, estimacion 96,04% 2.311,22 1.650,87
RCD: Potencialmente peligrosos y otros
1. Potencialmente peligrosos y otros 100,00% 0,15 1,00 0,15
TOTAL estimacion 0,01% 0,15 0,15
TOTAL ESTIMACION RCD's 100,00% 2.406,55 2.361,02

7. MEDIDAS DE MINIMIZACION Y PREVENCION DE RESIDUOS EN OBRA

En la fase de proyecto se han tenido en cuenta las distintas alternativas compositivas, constructivas y de diseno,

optando por aquellas que generan el menor volumen de residuos en la fase de construccion y explotacion, facilitando

ademas, el desmantelamiento de la obra al final de su vida Util con el menor impacto ambiental.
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fin de generar menos residuos en la fase de ejecucion, el constructor asumira la responsabilidad de organizar

y planificar la obra, en cuanto al tipo de suministro, acopio de materiales y proceso de ejecucion.

Como

criterio general se adoptaran las siguientes practicas para la prevencion y minimizacion de los residuos

generados en la obra:

1.

Conocer los distintos tipos de residuos y su codificacion de acuerdo con el Catalogo Europeo de residuos
para que correctamente puede dirigirlos a instalaciones autorizadas para su gestion.

Conocer los simbolos de peligro que identifican los peligrosos o residuos especiales e incompatibilidad del
cuadro entre ellos.

Prever la retirada selectiva de residuos peligrosos a fin de evitar la mezcla con los residuos inertes y no
peligrosos, o con otros residuos peligrosos incompatibles y asegurar la gestion de residuos peligrosos con
gestores autorizados. (Obligatorio)

Destinar un espacio de en el recinto de la obra para la correcta clasificacién de los residuos, respetando la
etapa de separacion. (Obligatorio)

Senalizar adecuadamente todos los contenedores segun el tipo de residuos que pueden admitir. (Obligatorio
en el caso de peligrosos o residuos especiales)

En el caso de reparaciones o renovaciones donde se detecte la presencia de elementos que contienen
amianto. Disponer de los permisos concedidos por la autoridad laboral para cumplir los requisitos ambientales
y de salud y de seguridad exigidos por la legislacién vigente sobre el manejo y gestion de elementos que
contienen amianto. (Obligatorio)

Contratar la gestion de residuos con gestores autorizados y rellenar hojas para reflejar las cantidades reales
de desechos que salen de la obra. (Obligatorio)

Determinar la posible gestion (reutilizacion, reciclado, otras formas de valorizacion, o depbsito) para cada una
de los residuos que se prevé generar, en las proximidades de la obra.

La distribucion de pequenos recipientes en las areas de trabajo de obra con el fin de facilitar la segregacion

de los distintos tipos de residuos.

10. Las zonas de obra destinadas al almacenaje de residuos quedaran convenientemente sehalizadas y para

11.

cada fraccion se dispondra un cartel sehalizador que indique el tipo de residuo que recoge.
Todos los envases que lleven residuos deben estar claramente identificados, indicando en todo momento el

nombre del residuo, codigo LER, nombre y direccion del poseedor y el pictograma de peligro en su caso.
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12.

13.

14,

15.
16.

17.
18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

Los residuos peligrosos se depositaran sobre cubetos de retencién apropiados a su volumen; ademas deben
de estar protegidos de la lluvia.

Todos los productos envasados que tengan caracter de residuo peligroso deberan estar convenientemente
identificados especificando en su etiquetado el nombre del residuo, codigo LER, nombre y direccion del
productor y el pictograma normalizado de peligro.

Las zonas de almacenaje para los residuos peligrosos habran de estar suficientemente separadas de las de
los residuos no peligrosos, evitando de esta manera la contaminacion de estos Gltimos.

Los residuos se depositaran en el lugar destinados a los mismos conforme se vayan generando.

Los residuos se almacenaran en contenedores adecuados tanto en nimero como en volumen evitando en
todo caso la sobrecarga de los contenedores por encima de sus capacidades limite.

Los contenedores situados proximos a lugares de acceso publico se protegeran fuera de los horarios

Se impartiran tareas de formacibn entre los trabajadores y los subcontratistas para que coloquen los residuos
en el recipiente correspondiente (segin el tipo de residuos).

Se supervisara peribdicamente si la clasificacion se realiza segn las instrucciones.

Se intentara comprar la cantidad de materiales para ajustar a los usos (sin excesivos desperdicios) e intentar
optimizar la cantidad de materiales utilizados, ajustandolos a los estrictamente necesarios para la ejecucion
de las obras.

Se elegiran materiales y productos organicos con certificaciones (garantia de distintivo de calidad ambiental,
etc.) que garanticen la menor incidencia ambiental en su ciclo de vida (con contenido reciclados, menor
contenido de sustancias peligrosas, etc.)

Siempre que sea factible, se comprara materiales a granel, en contenedores o con un tamaho que permita
reducir la produccion de residuos de embalaje.

Se dara preferencia a aquellos proveedores que embalen sus productos con sistemas que tienden a minimizar
los residuos de envases o recipientes.

Se intentard escoger materiales y productos de conformidad con las prescripciones del proyecto,
suministrados por fabricantes que ofrecen garantias que se encargaran de la gestion de los residuos
generados en la obra por sus productos o, si esto no es factible, presentacion de informes sobre las

recomendaciones mas adecuadas para la gestion de residuos producidos.
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25. ¢Hay espacio suficiente en la obra para acopiar materiales para trabajar garantizando sus propiedades hasta
el momento de la aplicacion? En caso de respuesta negativa, tiene que seguir las siguientes
recomendaciones:

a. planificar la llegada de los productos de acuerdo a las necesidades de ejecucion (just-in-time)

b. minimizar el tiempo de almacenamiento gestionando los estocajes de manera que se evite la
produccion de residuos.

c. Senalizar los materiales almacenados para poder identificarlos correctamente.

26. Se supervisara la correcta carga de palets y carretillas para garantizar que durante el transporte de cargas o
nuevos materiales, éstos no estropeen.

27. Tratar de evitar al maximo el nUmero de cortes y recortes. Pare ello se intentara realizar elk trabajo con
precision.

28. Se protegeran los materiales de acabado para evitar su deterioro.

29. Se incluiran en los contratos de suministro en una clausula de penalizacion a los proveedores que generan

en obra mas residuos de los previstos y que pueden imputarse a una mal planificacién y gestion.

8. OPERACIONES DE REUTILIZACION, VALORACION O ELIMINACION PARA LOS RESIDUOS
GENERADOS DURANTE LA OBRA

El desarrollo de las actividades de valorizacion de residuos de construccion y demolicion, requerira autorizacion previa
del 6rgano competente en materia medioambiental de la CCAA o ayuntamiento correspondiente, en los términos

establecidos por la Ley 10/1998.

La autorizacion podra ser otorgada para una varias de las operaciones que se vayan a realizar, y sin perjuicio de las
autorizaciones o licencias exigida por cualquier otra normativa aplicable a la actividad. Se otorgara por un plazo de

tiempo determinado, y podra ser renovada por periodos sucesivos.

La autorizacion solo se concedera previa inspeccion de las instalaciones en las que se vaya a desarrollar la actividad
y comprobacion de la cualificacion de los técnicos responsables de su direccion y de que esta prevista la adecuada

formacién profesional del personal encargado de su explotacion.

Los aridos reciclados obtenidos como producto de una operacion de valorizacion de residuos de construccion v

demolicibn deberan cumplir los requisitos técnicos y legales para el uso que se destinen.
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La reutilizacion de las tierras procedentes de la excavacion, los residuos minerales o pétreos, los materiales ceramicos,

los materiales no pétreos y metalicos, se realizara preferiblemente en obra.

9. MEDIDAS PARA LA SEPARACION DE RESIDUOS

Los residuos de construccion y demolicion se separaran en las siguientes fracciones cuando, de forma individualizada

para cada una de dichas fracciones, la cantidad prevista de generacion para el total de la obra supere las siguientes

cantidades:
RESIDUOS ‘ CANTIDAD
Hormigén 80t
Ladrillos, tejas, ceramicas 40t
Metal 2t
Madera 1t
Plastico 05t
Papel y carton 0.5t

Segln las cantidades de residuos de construccion y demolicion estimadas anteriormente, sera necesario separar los

residuos de naturaleza pétrea y metélica en un contenedor independiente dentro de la propia obra.

En la tabla siguiente se indica el peso total expresado en toneladas, de los distintos tipos de residuos generados en la

obra objeto del presente estudio, y la obligatoriedad o no de su separacion in situ.

TIPO DE RESIDUO Total residuo obra Umbral segiin Norma Separacion “in situ”
1. Hormigon 2.311,22Tn 80,00 Tn | OBLIGATORIO

2. Metales 90,91 Tn 2,00 Tn | OBLIGATORIO

2. Madera 4,22 Tn 1,00 Tn | OBLIGATORIO

5. Plastico 0,05Tn 0,50 Tn | NO OBLIGATORIO

Con objeto de conseguir una mejor gestion de los residuos generados en la obra de manera que se facilite su
reutilizacién, reciclaje o valorizacion y para asegurar las condiciones de higiene y seguridad que se requiere el articulo
5.4 del Real Decreto 105/2008 que regula la produccion y gestion de los residuos de construccion y de demolicion se

tomaran las siguientes medidas:

Las zonas de obra destinadas al almacenaje de residuos quedaran convenientemente senalizadas y para

cada fraccién se dispondra un cartel senalizador que indique el tipo de residuo que recoge.
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Todos los envases que lleven residuos deben estar claramente identificados, indicando en todo momento el
nombre del residuo, codigo LER, nombre y direccion del poseedor y el pictograma de peligro en su caso.
Los residuos peligrosos se depositaran sobre cubetos de retencién apropiados a su volumen; ademas deben
de estar protegidos de la lluvia.

Todos los productos envasados que tengan caracter de residuo peligroso deberan estar convenientemente
identificados especificando en su etiquetado el nombre del residuo, codigo LER, nombre y direccion del
productor y el pictograma normalizado de peligro.

Las zonas de almacenaje para los residuos peligrosos habran de estar suficientemente separadas de las de
los residuos no peligrosos, evitando de esta manera la contaminacion de estos ltimos.

Los residuos se depositaran en el lugar destinados a los mismos conforme se vayan generando.

Los residuos se almacenaran en contenedores adecuados tanto en nimero como en volumen evitando en
todo caso la sobrecarga de los contenedores por encima de sus capacidades limite.

Los contenedores situados proximos a lugares de acceso piblico se protegeran fuera de los horarios de obra
con lonas o similares para evitar vertidos descontrolados por parte de terceros que puedan provocar su
mezcla o contaminacion.

La separacion en fracciones se llevara a cabo preferentemente por el poseedor de residuos de construccion
y demolicibn dentro de la obra.

Para aquellas obras en la que por falta de espacio no resulte técnicamente viable efectuar la separacion de
los residuos, esta se podra encomendar a un gestor de residuos en una instalacion de residuos de
construccion y demolicion externa a la obra.

Se evitara la contaminacién de los residuos pétreos separados con destino a valorizacién con residuos
derivados del yeso que lo contaminen mermando sus prestaciones.

El 6rgano competente en materia medioambiental de la comunidad autbnoma donde se ubica la obra, de
forma excepcional, y siempre que la separacion de los residuos no haya sido especificada y presupuestada
en el proyecto de obra, podra eximir al poseedor de los RDC's de la obligacion de separacion de alguna o de

todas las anteriores fracciones.

10. DESTINO PREVISTO PARA LOS RESIDUOS

Se proponen los siguientes destinos para los residuos:

Materiales pétreos e inertes: a actuaciones de canteras en restauracion.
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« Resto residuos no peligrosos: a gestor autorizado de residuos.

« Residuos potencialmente peligrosos y otros: a gestor autorizado de residuos.

11. PRESCRIPCIONES TECNICAS PARTICULARES EN RELACION CON EL ALMACENAMIENTO,
MANEJO, SEPARACION Y OTRAS OPERACIONES DE GESTION DE RCD'S
11.1 OBLIGACIONES AGENTES INTERVINIENTES

« Ademas de las obligaciones previstas en la normativa aplicable, la persona fisica o juridica que ejecute la
obra estara obligada a presentar a la propiedad de la misma un plan que refleje como llevara a cabo las
obligaciones que le incumban en relacion con los residuos de construccion y demolicibn que se vayan a
producir en la obra. El plan, una vez aprobado por la direccion facultativa y aceptada por la propiedad, pasara
a formar parte de los documentos contractuales de la obra.

« Elposeedor de residuos de construccion y demolicibn, cuando no proceda a gestionarlos por si mismo, y sin
perjuicio de los requerimientos del proyecto aprobado, estara obligado a entregarlos a un gestor de residuos
0 a participar en un acuerdo voluntario o convenio de colaboracion para su gestion. Los residuos de
construccion y demolicion se destinaran preferentemente, y por este orden, a operaciones de reutilizacion,
reciclado o a otras formas de valorizacion y en Gltima instancia a deposito en vertedero.

« Segln exige el Real Decreto 105/2008, que regula la produccion y gestion de los residuos de construccion y
de demolicién, el poseedor de los residuos estara obligado a sufragar los correspondientes costes de gestion
de los residuos.

«  Elproductor de residuos (promotor) habra de obtener del poseedor (contratista) la documentacién acreditativa
de que los residuos de construccion y demolicion producidos en la obra han sido gestionados en la misma o
entregados a una instalacion de valorizacién 6 de eliminacién para su tratamiento por gestor de residuos
autorizado, en los términos regulados en la normativa y, especialmente, en el plan o en sus modificaciones.
Esta documentacion sera conservada durante cinco anos.

« Enlas obras de edificacion sujetas a licencia urbanistica la legislacién autondmica podra imponer al promotor
(productor de residuos) la obligacion de constituir una fianza, o garantia financiera equivalente, que asegure
el cumplimiento de los requisitos establecidos en dicha licencia en relacion con los residuos de construccion
y demolicibn de la obra, cuyo importe se basara en el capitulo especifico de gestion de residuos del

presupuesto de la obra.

COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES

Fecha

A12. ESTUDIO DE GESTION#3&/268M3UOS  o4/0e2021

G)GRADUAL “{SADO






\ . PROYECTO DE EJECUCION PARA CONCURSO PUBLICO PARA
LA GESTION DE UNA INSTALACION NAUTICA PEQUENA
CLUB NAUTICO IBIZA Y MEDIANAS ESLORAS EN EL PUERTO DE EIVISSA

« Se incluiran los criterios medioambientales en el contrato con contratistas, subcontratistas y autonomos,

definiendo las responsabilidades en las que incurriran en el caso de incumplimiento.

11.2 GESTION DE RESIDUOS

« Segln requiere la normativa, se prohibe el deposito en vertedero de residuos de construccion y demolicion
que no hayan sido sometidos a alguna operacion de tratamiento previo.

« El poseedor de los residuos estara obligado, mientras se encuentren en su poder, a mantenerlos en
condiciones adecuadas de higiene y seguridad, asi como a evitar la mezcla de fracciones ya seleccionadas
que impida o dificulte su posterior valorizacién o eliminacién.

« Se debe asegurar en la contratacion de la gestion de los residuos, que el destino final o el intermedio son
centros con la autorizacion autonoémica del organismo competente en la materia. Se debe contratar solo
transportistas o gestores autorizados por dichos organismos e inscritos en los registros correspondientes.

« Para el caso de los residuos con amianto se cumpliran los preceptos dictados por el RD 396/2006 sobre la
manipulacion del amianto y sus derivados.

« Las tierras que puedan tener un uso posterior para jardineria o recuperacion de suelos degradados seran
retiradas y almacenadas durante el menor tiempo posible, en condiciones de altura no superior a 2 metros.

« El deposito temporal de los residuos se realizara en contenedores adecuados a la naturaleza y al riesgo de
los residuos generados.

« Dentro del programa de seguimiento del Plan de Gestion de Residuos se realizaran reuniones periodicas a
las que asistiran contratistas, subcontratistas, direccion facultativa y cualquier otro agente afectado. En las
mismas se evaluara el cumplimiento de los objetivos previstos, el grado de aplicacion del Plan y la
documentacion generada para la justificacion del mismo.

« Se debera asegurar en la contratacion de la gestion de los RCDs, que el destino final (Planta de Reciclaje,
Vertedero, Cantera, Incineradora, Centro de Reciclaje de Plasticos/Madera...) sean centros autorizados. Asi
mismo se debera contratar solo transportistas o gestores autorizados e inscritos en los registros
correspondientes. Se realizara un estricto control documental, de modo que los transportistas y gestores de

RCDs deberan aportar los vales de cada retirada y entrega en destino final.

11.3 SEPARACION

« El deposito temporal de los residuos valorizables que se realice en contenedores o en acopios, se debe

sehalizar y segregar del resto de residuos de un modo adecuado.
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« Los contenedores o envases que almacenen residuos deberan sehalizarse correctamente, indicando el tipo
de residuo, la peligrosidad, y los datos del poseedor.

« Elresponsable de la obra al que presta servicio un contenedor de residuos adoptara las medidas necesarias
para evitar el deposito de residuos ajenos a la misma. Igualmente, debera impedir la mezcla de residuos
valorizables con aquellos que no lo son.

« El poseedor de los residuos establecera los medios humanos, técnicos y procedimientos de separacion que
se dedicaran a cada tipo de residuo generado.

« Los contenedores de los residuos deberan estar pintados en colores que destaquen y contar con una banda
de material reflectante. En los mismos debera figurar, en forma visible y legible, la siguiente informacion del
titular del contenedor: razon social, CIF, teléfono y nimero de inscripcion en el Registro de Transportistas de
Residuos

« Cuando se utilicen sacos industriales y otros elementos de contencion o recipientes, se dotaran de sistemas
(adhesivos, placas, etcétera) que detallen la siguiente informacion del titular del saco: razén social, CIF,
telefono y nUmero de inscripcion en el Registro de Transportistas de Residuos.

« Los residuos generados en las casetas de obra producidos en tareas de oficina, vestuarios, comedores etc.
tendran la consideracion de Residuos Sélidos Urbanos y se gestionaran como tales segin estipule la

normativa reguladora de dichos residuos en la ubicacion de la obra,

11.4 DOCUMENTACION

« Laentrega de los residuos de construccion y demolicibn a un gestor por parte del poseedor habré de constar
en documento fehaciente, en el que figure, al menos, la identificacion del poseedor y del productor, la obra
de procedencia y, en su caso, el nimero de licencia de la obra, la cantidad, expresada en toneladas o en
metros clbicos, 0 en ambas unidades cuando sea posible, el tipo de residuos entregados, codificados con
arreglo a la lista europea de residuos publicada por Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero y la identificacion
del gestor de las operaciones de destino.

« Elposeedor de los residuos estara obligado a entregar al productor los certificados y deméas documentacion
acreditativa de la gestion de los residuos a que se hace referencia en el Real Decreto 105/2008 que regula la
produccion y gestion de los residuos de construccion y de demolicion.

« El poseedor de residuos dispondra de documentos de aceptacion de los residuos realizados por el gestor al

que se le vaya a entregar el residuo.

COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
CANALES Y PUERTOS.
BALEARES

Fecha

A12. ESTUDIO DE GESTION#3&/268M3UOS  o4/0e2021

G)GRADUAL “{SADO






\ S PROYECTO DE EJECUCION PARA CONCURSO PUBLICO PARA
LA GESTION DE UNA INSTALACION NAUTICA PEQUENA
CLUB NAUTICO [BIZA Y MEDIANAS ESLORAS EN EL PUERTO DE EIVISSA

« El gestor de residuos debe extender al poseedor un certificado acreditativo de la gestion de los residuos
recibidos, especificando la identificacion del poseedor y del productor, la obra de procedencia y, en su caso,
el nimero de licencia de la obra, la cantidad, expresada en toneladas o en metros cibicos, 0 en ambas
unidades cuando sea posible, y el tipo de residuos entregados, codificados con arreglo a la lista europea de
residuos publicada por Orden MAM/304/2002.

« Cuando el gestor al que el poseedor entregue los residuos de construccion y demolicion efecte Unicamente
operaciones de recogida, almacenamiento, transferencia o transporte, en el documento de entrega debera
figurar también el gestor de valorizacion o de eliminacion ulterior al que se destinan los residuos.

« Segln exige la normativa, para el traslado de residuos peligrosos se debera remitir notificacion al 6rgano
competente de la comunidad autonoma en materia medioambiental con al menos diez dias de antelacion a
la fecha de traslado. Si el traslado de los residuos afecta a més de una provincia, dicha notificacion se realizara
al Ministerio de Medio Ambiente.

« Para el transporte de los residuos peligrosos se completara el Documento de Control y Seguimiento. Este
documento se encuentra en el drgano competente en materia medioambiental de la comunidad autonoma.

« El poseedor de residuos facilitara al productor acreditacion fehaciente y documental que deje constancia del

destino final de los residuos reutilizados. Para ello se entregara certificado con documentacion gréafica.
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CLUB NAUTICO IBIZA
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PROYECTO DE EJECUCION PARA CONCURSO PUBLICO PARA

LA GESTION DE UNA INSTALACION NAUTICA PEQUENA

12. VALORACION DEL COSTE DE LA GESTION

VALORACION GESTION DE RESIDUOS

Y MEDIANAS ESLORAS EN EL PUERTO DE EIVISSA

Volumen neto Coste
de Residuos o Coste total €
(m3) unitario (€)
CNO07.01 RCD NIVEL | - TIERRAS Y PETREOS DE EXCAVACION
Transporte de tierras con camion a vertedero
CyTRES m? | especifico, instalacion de tratamiento de residuos de 8,97 9,25 82,97
construccion y demolicion
Canon de vertido por entrega de tierras procedentes
CN07.01.01 | m? | de la excavacion, en vertedero especifico, 8,97 3,92 35,16
instalacion de tratamiento de residuos
Total CN07.01 118,13
CN07.02 RCD NIVEL Il - NO PETREA
Transporte con camién de mezcla sin clasificar
CyTRES m? | residuos inertes producidos en obras de 13,22 9,25 122,29
construccion y/o demolicion a vertedero
Canon de vertido por entrega de mezcla sin
CN07.02.01 | m® | clasificar de residuos inertes producidos en obras de 32,80 30,26 991,54
construccion y/o demolicién
Total CN07.02 1.113,83
CN07.03 RCD NIVEL lll - PETREA
Canon de vertido por entrega de residuos inertes de
CN07.03.01 | m® | hormigones, morteros y prefabricados producidos en 1.650,87 11,87 19.595,55
obras de construccion
Transporte con camion de mezcla sin clasificar
CyTRES m? | residuos inertes producidos en obras de 1.650,87 9,25 15.270,55
construccion y/o demolicién a vertedero
Total CN07.03 34.866,38
CNO07.04 RCD NIVEL Il - POTENCIALMENTE PELIGROSOS
Bidon de 200 litros de capacidad para residuos
CN07.04.01 | Ud | peligrosos, apto para almacenar tierras y piedras 1 70,1 61,08
que contienen sustancias peligrosas
CN07.04.02 | Ud | Carga y transporte biddn 200 | residuos peligrosos 1 94,76 72,57
CN07.0403 | Tn Capon o tasa de vertido bidon 200 | resiudos 1 139.72 12238
peligrosos
Total CN07.04 255,93
TOTAL CNO7 36.354,27

Asciende el importe economico a la cantidad de 36.354,27 €, treinta y seis mil trescientos cincuenta y cuatro euros con

veintisiete y siete céntimos.
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Y MEDIANAS ESLORAS EN EL PUERTO DE EIVISSA

El contratista posteriormente se podra ajustar a la realidad de los precios finales de contratacion y especificar los costes

de gestion de los RCDs de Nivel Il por las categorias LER si asi lo considerase necesario.

Con el fin de garantizar las obligaciones derivadas de la gestion de los residuos de construccion y demolicion segin el

R.D. 105/2008, las entidades locales podran exigir el pago de una fianza o garantia financiera equivalente que

garantice la correcta gestion de los residuos, previo al otorgamiento de la licencia urbanistica. Una vez demostrado,

por parte del productor, la correcta gestion de los residuos de construccion se proceda a la devolucién de dicha fianza.
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